আযুব্বেদশ্বিজ্ঞান 
চতুর্থ খণ্ড । 
( নিদান-চিকিৎসিতস্থান ) 


কবিরাজ গ্ীবিনোদলাল সেন মহাশয় 
কর্তৃক সঙ্কলিত। 


কবিরাজ শ্রীপুলিনকৃষ্ণ সেন কর্তৃক 
ংশোধিত ও প্রকাঁশিত । 


ইহাতে, প্রত্যেক রোগের উৎপত্তির কারণ, ভিন্ন ভিন্ন অবস্থার চিকিৎসা ও 
পথ্যাপ্য-ব্যবস্থা প্রভৃতি বিষয় সমস্ত বিশদরূপে বর্ণিত হইয়াছে। 
[ তৃতীয় সংস্করণ ] 
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কলিকাতা 
৩৬মং লোঁয়ার চিৎপুর রোড, ফৌজদারী-বালাখামা, 
আদি-আযুর্ধেবেদ মেসিন প্রেসে 
শ্রীমদনগোপাল দাস দ্বারা মুদ্রিত। 
মূল্য ৪২ চার টাকা। 
সন ১৩৩২ সাল। 


সতকীঁকরণ। 


এই পুস্তকের কাপিরাইট আইন অনুসারে রেজিষ্টরী করা 
হইয়াছে । আমাদিগের অনুমতি ব্যতিরেকে কেহ ইহা ব ইহার 
কোন অংশ মুদ্রিত করিলে আইন অনুসারে দগুনীয় হইবেন। 


বিজ্ঞাপন । 


আমুর্বেদবিজ্ঞানের চতুর্থ খণ্ড মুদ্রিত ও প্রচারিত হইল। ইহাতে রোগসকলের 
নিদান, সম্প্রাপ্তি, পূর্বরূপ, রূপ, উপশয়, অনুপশয়, চিকিৎসা ও পথ্যাপথ্য বিশদরূপে 
বিবৃত হইয়াছে । ফলতঃ ইহাতে চিকিৎসাসম্বন্ধে অবশ্জ্ঞাতব্য কোন বিষম্বই 
পরিত্যক্ত হয় নাই। চরকাদি বিবিধ গ্রন্থ অবলম্বন করিয়া ইহা লিখিত হইয়াছে । 
এতদ্দেশ-প্রচলিত চিকিৎসাগ্রন্থ সমস্ত ভিন্ন বহু দূরদেশ হইতে বহু যত্রে ও আয়াসে 
বিবিধ আযুর্কেধীয় গ্রন্থ আনয়ন করিয়া তৎসমস্ত হইতে নূতন নূতন বিষয়সকল 
ইহাতে সন্নিবিষ্ট কর! হইয়াছে । এতদ্দেশ-গ্রচলিত কোন গ্রন্থেইে তৎসমদায়ের 
উল্লেখ দেখিতে পাওয়া যাঁর না। আরুর্কেধীয় নান গ্রন্থ নানা কারণে বিলুপ্তপ্রায় 
হইয়া গিয়াছে, কতকগুলির কিয়দংশ মাত্র পাওয়া যায়। যেখানে যে গ্রন্থ বা যে 
গ্রন্থের যে অংশ পাওয়া যায়, তাহ1 বনুব্যয়ে ও বহু চেষ্টায় আনয়ন করা হইয়াছে। 
' তৎসমুদদায়ের সংগ্রহজন্ট অনেক সময় অতীত হইয়াছে এবং যখন যাহা পাওয়া গিয়াছে, 
তখনই তাহা হইতে আবশ্তক অংশ উদ্ধৃত করা হইয়াছে। একবারে সমস্ত গ্রন্থ প্রাপ্ু 
হইলে যে স্থানে যে বিষয় সন্নিবিষ্ট করা উচিত, তাহ ষথাযথ হইতে পারিত, তাহা না 
হওয়ায় ইহার বিষয়সকলের শ্রেণীবন্ধন ভাল হয় নাই এবং অনেক বিলম্ব হইয়াছে । 
শ্রেণীবন্ধন যেরূপ হওয়া উচিত, তাহা গ্রন্থের আদিতে কয়েকটা শ্লোকে লিখিত 
হইয়াছে, পুনমূদ্রণকালে সেইরূপ ক্রমানুসারে বিষয় সকলের সন্নিবেশ করা যাইবে। 

কিরূপে বধ প্রস্তত করিতে হয় এবং কোন্‌ ওুধধের উপাদান কি? তাহা 
মত্প্রকীশিত ভৈষজ্যরতাবলী গস্থে বিবৃত হইয়াছে । ভৈষজ্যরভাবলীতে প্রকাশিত 
হয় নাই, এরূপ ওঁষধও অনেকগুলি ইহাঁতে উক্ত হইয়াছে এবং সেইগুলির উপাদানাদিও 
ইহাতে লিখিত হইয়াছে। ইহাতে যে সকল ওুধধের নামোল্লেখমাত্র হইয়াছে, সেই 
সকলের উপাদানাদি ভৈষজ্যরত্রাবলীতে দৃষ্টি করিলেই জানিতে পারা যাইবে। 

আরুর্ধেদ্ববিজ্ঞানের সংগ্রহে ও অনুবাদে প্রাণপণ যন্ত্র ও পরিশ্রম করিয়াছি, কতদূর 
কৃতকধ্য হইয়াছি বলিতে পারি না। এক্ষণে ইহা স্হদয় স্ুবিজ্ঞ পাঠকমহাশয়গণের 
প্রীতিজনক হইলেই আমার সমস্ত শ্রম সার্থক হইবে। 

আমার পিতৃব্য আয়ুর্বেদ মহাচাধ্য পৃক্যুপাদ শ্রীযুক্ত চন্রকশোর সেন গুপ্ত কবিরাজ 
মহাশয় ইহার সঙ্কলনকালে ছুরহ সংস্কৃতীর্থের ব্যাখা! করিয়া ও অনুবাদটা আদ্যোপান্ত 
দেখিয়া দিয়া আমাকে ইহা প্রকাশ করিতে অনুমতি প্রদান করেন। বল। বাহুল্য 
যে, আমি পিতৃব্যদেবের কৃপাতেই ইহার প্রচারে সাহসী হইয়াছি। 

এস্লে ইহা অবশ্ত বক্তব্য যে আমার চিরস্হৃৎ আমুর্কেদপারদর্শী চিকিৎসক 
পৃজ্জযপাদ শ্রীযুক্ত পণ্ডিত যোগীন্দ্রকুমার বিগ্যাবিনোদ মহাশয় আমীর অপর সমস্ত গ্রন্থের 
স্টায় ইহারও সঙ্কলন ও অন্ুবাদাদি সমস্ত বিষয়ে বিশেয় যত্ব ও পরিশ্রম করিয়া আমাকে 
চিরকৃতজ্ঞতাপাশে সন্বদ্ধ করিয়াছেন তাঁহার নাম আমার সমস্ত গ্রন্থে চিরসংলগ্ন রহিল। 


কলিকাত। 


আদি-আযুর্কেদ উধধালয়। ৮  শ্রীবিনোদলাল সেন গুপ্ত । 
বৈশাখ ১৮০৯ শক। 


দ্বিতীয়বারের বিজ্ঞাপন । 


আযুর্ধেদবিজ্ঞান চতুর্থ খণ্ড দ্বিতীয়বার মুদ্রিত ও প্রকাশিত হইল। প্রথমবার 
অপেক্ষ। এবার কতিপয় রোগের নিদান ও বহুবিধ ওধধ বিবিধ তন্বাদি শাস্ত্র হইতে 
সংগ্রহ করিয়। ইহাতে সন্গিবদ্ধ করা গেল। গ্রন্থের প্রথমপত্রোক্ত ক্রমসহচক শ্লোকানুসাজে . 
রোগ সমুদায় যথাস্থানে সন্পিবেশিত হইল । সংশোপনবিবয়ে বিশেষ যত্র করা হইয়াছে, 
কতদূর কৃতকাধ্য হইয়াছি বলিতে পারি না। কিমধিকমিতি। 


€ 


. কলিকাত। । 
আদি-আমুর্কেদ উষধালয়। শ্রীবিনোদলাল গন গুগু | 
ভান ১৮১৫ শক। ) 


তৃতীয়বারের বিজ্ঞাপন | 


আযুর্ষেদ বিজ্ঞানের চতুর্থথণ্ড তৃতীয় বার মুদ্রিত হইল পুর্ববারে যে সকল বিষয় 
যথাস্থানে সন্নিবেশিত ছিল না, এবারে তাহা যথাস্থানে সন্নিবেশিত করা হইয়াছে। 
এবারে কয়েকটা নৃতন ওষধের সন্নিবেশ করা হইয়াছে। ইহার সংশোধনে বিশেষ ত্র করা 
গিয়াছে কিন্ত কতদূর কৃতকাধ্য হইয়াছি বলিতে পারি না। পাঠকগণের নিকট সান্গুনয়ে 
প্রার্থনা যে, যদি এই পুস্তকের কোনস্থানে কোন ক্রটী থাকে অনুগ্রহ করিয়া জানাইলে 
বাধিত হইব। আমি আমার পরমাধাঁধ্য পিতামহ মহাশয়ের এবং পরমারাধ্য পিতৃদেব 
মহাশয়ের পদানুসরণপূর্বক তাহাদের প্রসাদে এই দুষ্কর কাধ্যে ব্রতী হইয়াছি। এস্থানে 
ইহাও বক্তব্য যে পুজাপাদ শ্রীযুক্ত পণ্ডিত রামগোপাল কবিরত্ব ভট্টাচার্য্য মহাশয় ইহার 
ংশোধন বিষয়ে বিশেষ শ্রমস্বীকাঁর করিয়া আমাকে চিরকৃতজ্ঞতাপাশে আবদ্ধ করিয়াছেন ইতি । 
কপিকাতা । 
আদি-আযুর্বেদ ওধধালয়। শ্রীপুলিনকৃষ্ণ পেন গুপ্ত । 
সন ১৩২৩ সাল। ) | 
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বিস্কারকের লক্ষণ তত ঃ ১৩ | ভারিদ্রকের ” "** ** ২১ 
আশুকারির লক্ষণ *** *? ১৩ | অজঘোষের *১ ০, ৮, ২১ 
কম্পনের লক্ষণ ৮** ৮** ১৪ | ভূতভাসের "* ৮** ৮** ২১ 
বজ্বাখ্যের লক্ষণ * ক, ১৪ | যন্ত্রাপীড়ের ” এ ক ২১ 
শীঘ্বকারির লক্ষণ ৮ ৮, ১৪ | সন্যাসের ” *** *** ২১ 
ভল্ল নামার লক্ষণ *** **। ১৪ | সংশোধির ? ৮, ৮** ২১ 
কুট পালকের লক্ষণ *.* **? ১৫ | আগন্তজরের ”"  ** ০ ২২ 
সম্মোহকের ” *** *** ১৫ । ঘন্যাগস্থজ্রের ” ** ৮০০২২ 





বিষয়। 


বিষমজ্জরের সম্প্রাপ্তি লক্ষণ 
সন্ভততজরের নিদান লক্ষণ 
তৃতীয়কজ্জরের ভেদ *** 
চাঁতর্থকজ্বরের বিবরণ *** 
বাতবলাসকজরের লক্ষণ-* 
প্রলেপকের ্ ৪০৬ 
অগ্গাঙ্গজ্বর হা... 


রসগত রি টা 
রক্তগত রী ৪5৪ 
মাংসগত হি” এ 
মেদোগত ্ ৮ 
অস্থিগত গা . 
মজ্জাগত টর :2 
শুক্রগত & 

প্রাকৃত বৈকৃত ৫ 


অস্তবেগ বহিবেগ হ 
আমজ্বরের £ ৪৫ 
পচ্যমানজবের ৮ ৮৫ 


পৃন্জ্বরের জী 32 
অরিষ্ট লক্ষণ ৮০5 
জরের উপদ্রব হি 
জরমুক্তির পূর্ববরূপ ও 
জরমুক্তির লক্ষণ ৮০০ 


সামান্তজ্বরাঁচকিৎসা ৮০৪ 
আরগ্ধাদি ক্কাথ 


অনস্তাদি ৮৪... ০৯ 
যড়ঙ্গপানীয় ১০৪ 
দোষপাকের লক্ষণ ০০, 
জ্বরাঞ্কুখ রস রঃ 
হুতাশন রস ৯০5 
জ্বরে পথ্যাপথ্য ০০ 
বাতজ্বর চিকিৎসা নর 
পিত্বজ্ঞর ৮ ছড 
কফজ্জর চি +হা 


বাতপিতৃজ্ঘব * 2 
বাতশ্লেম্মজ্বর ৮ ৮৪ 
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বিষয় । 


পিত্তশ্নেম্মজ্বর চিকিৎসা 


সন্নিপাতঙ্ঞর ” 
লঙ্ঘন 

স্বেদ 

নস্য 

নিঠীবন 

অবলেহ 

অগ্তন 


কর্ণমূলশোথ চিকিৎসা 


জীর্ণজ্বরাদি চিকিৎসা 
তঙ্বোক্তজ্ঞর চিকিৎসা 
সন্নিপাতজ্বরক * 


বিনমজ্বর ৮ 
জ্বরের উপদ্রব ৮ 
ম্চ্ছা। গ 
অরুচির ্ 
ছদ্গির £ 
তষ্গার ট 
অতীপারের ” 
মলবদ্ধের & 
ঠিক্কার ্ট 
কাসের £ 


দাহ টিকিংসা 
জরাঁতিসার চিকিৎসা 
ভ্রীবেরাদি 
উশীরাদি 
গুড়চ্যাদি 
বিল্বপঞ্চক 
নাগরাদি 

রবিপ্রভা 
প্লীহাধিকার 
বাতিকপ্ীহ লক্ষণ 
পৈত্তিকপ্লীহ 
শ্লৈম্সিক ্ 
প্লীহা চিকিৎস। 
কাঁসীসাগ্ঠাবটী 





১১১১১১১১১১১ 


ডিবির. 








বিষয় । পৃষঠাঙ্ক । | বিষয়। ৃ্ঠান্ক। 
প্লীহারি বটা ৮৮৪ ১৯৪ ৫৩ | বদ্বগুদোদরের লক্ষণ *** রঃ ৬৭ 
প্লীহানাশক ওুঁষধ ট ডি ৫৩ | ক্ষতোদরের » নি রা ৬৭ 
যকুদধিকার টি 5৬৪ £৩ | উদকোদরের » ৮০ রা ৬৭ 
যকৃৎ চিকিৎস! *** ,**::£৪ | উদরের অরিষ্ট লক্ষণ *** ৮.৬, 8 
অগ্নিপ্রভাবটা *** তত ৫৪ | উদরের চিকিৎস| তত রি 
যকৃচ্ছলবিমদ্দিনী *** ৮ ৫৫ | উদরহরৌযধ ০০৪ ৪ ণ্ও 
কলধৌতাদি রস ** ১১, ৫৫ | বারিশোষণ রস ৮৪ ক ন 
যকৃপ্ধারণ সিংহ ঠা 2 ৫৫ | জলোধরে শন্রপ্রয়োগ ** 2 ৭২ 
যকৃনাশক ওঁষধ ৭ ৮, ৫৫ | উদরে পথ্যাপথ্য **, রি ৭১ 
যকৃৎবিদ্রধি চিকিৎস্।  *** রি ৫৬ ; শোথাধিকার ১? ্র দই 
পাও্ঁকামলাধিকার. *৮ ০ ৫৭1 শোখের নিদান ৫: 
পাুর নিদানাদি ৮ এ ৫৭ ৰ * সন্পিকৃষ্ট নিদান ৫০৪ ৭২ 
» পূর্ববূপ রা ১০৫৭] শোথ সম্পরাপ্তি ঠা 2, ই 
বাতিকপার লক্ষণ *** ঃ ৫৭ ; শোথের সামান্ত লঙ্গণ ** উঠ ৭৩ 
পৈস্তিক ৮ ৯৯৪ ৪৪৪ ৫৭ শোথের পূর্বরূপ ৪৪৪ ৪৬৪ ৩ 
শ্লৈম্মিক ৪ হী £৮ ( বাতিক শোথ লক্ষণ **, ্ ৭৩ 
সান্সিপাতিক » **, .১* ৫৮ | পৈত্তিক শোথ লক্ষণ» রঃ ৭৩ 
মৃত্তিকাভক্ষণজাত পু সম্প্রাপ্তি *** ৫৮ ; শ্লৈগ্মিক শোখ লক্ষণ *** *** ৭৪ 
এ লক্ষণ ্ না ৫৮ | বিমজনিত শোথ লক্ষণ *** ৮০৪ ৭৪ 
পা্ঁরোগের অবিষ্ট লক্ষণ টি ৫৮ ; শোথ চিকিৎস। রঃ টি ্ঙ 
কামলা নিদান ১৯ ০৯ ৫৯ । সিংহাম্যাদি ৮, রা ৭৭ 
» লক্ষণ ঢা 8 ৫৯ | পুনর্নবাষ্টক ৮ রঃ ৭৭ 
কুম্তকামলাৰ অবিষ্টলক্ষণ "১" ৪ ৫৯ মাণমণ্ড ০৯ ১5৪ ৭৭ 
কামলাদয়ের ১ ** ডি ৫৯ 1 শোথনাশক উষধ “১, 6 নর 
হলীমকের লক্ষণ ন্‌ ৬, | শোথে পথ্যাপথ্য ৮৪ ৫ রি 
পা$কামলাহলীমক চিকিৎসা রর ৬* | রক্তপিত্াধিকার ** রঃ নর 
কামলায় পথ্যাপথ্য ৮ রি ৬৪ | রক্তপিত্তের পূর্ববপ **, ৬৪ ৭৮ 
উদররোগ রা ৪ ৬৪ | রক্তপিত্তের “বিশিষ্ট লক্ষণ-** *** ৭৯ 
উদরের সম্প্রাপ্তি 2 ৮০৬৪ উদ্ধগঅধোগ উভর্মাগ রক্তপিত্ত *** ৭৯ 
উদরের সাধারণ লক্ষণ *.. ৪ ৬৫ | রক্তৃপিত্ের সাধাত্বাদি *** ০৯৯ ৭৯ 
* জন্নিকৃষ্ট নিদান ও সংখ্য। ৰা ৬৫ | রক্তপিত্তের উপদ্রব *** রি টি 
বাতোদরের লক্ষণ দর ১৪, ৬৫1” অরিষ্ট লক্ষণ ৮৫, ৮০৪ ৮০ 
পিত্তোদরের ৮ এ উঃ ৬৫ |” চিকিৎস। ১৫, রঃ ৮ 
কফোদরের » ৫ ৪ ৬৬ | রক্তপিত্ের মহৌষধ ..** নি ৮৩ 
সন্নিপাতোদরের, ৪ রা ৬৬ |” পথা রর রা ৮৩ 
প্লীহোদরের » টি ৮৮৮ ৬৬ | রাজযস্মাধিকাঁর ৮5 ৮৪5৮৪ 
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বিষয় । 
রাজধঙ্ষমার নিদান 
*" লক্ষণ 

». স্রশ্রুতোক্ত 
৮ ১২ লক্ষণ 
” অরিষ্ট লক্ষণ 
”" স্থিতিকাল 
উরঃক্ষতের নিদান 
৮ বিশিষ্ট লঙ্গণ 
” সাধ্যত্বাদি 
রাজযক্া চিকিৎসা 


ব্যবায়াদিশোষ চিকিৎসা! *** 


শোকশোষ টিকিংসা 


ব্যায়ামশোয টিকিৎস। 


অধবশোষ টিকিৎস। 
ব্রণশোষ চিকিৎস। 
উরঃগত চিকিতম। 
দাক্ষাঘৃত 

য্মার মহৌষধ 
কৃহজর চূড়ামণি 
বুহচ্চডাঁমণি 
প্রমেহাদিজনিত যঙ্ষ্লা 
কণ্নক্ষাত চিকিংসা 
যক্ায় পধ্যাপথ্য 
কাসাধিকার 

কাস নিদানাদি 
বাতিককাম লক্ষণ 
পৈশ্তিককাস লক্ষণ 
শ্লৈম্মিককাস লক্ষণ 
ল'তজকাস নিদান 
ক্ষতজকাস লক্ষণ 
ক্ষ়জকাস নিদান 
ক্ষয়জকাস লক্ষণ 
কাসচিকিৎসা 
কাসে পথ্যাপথ্য 
স্বরভেদ নিদান 
স্বরডেদ চিকিৎসা 


১০৪ 
১৪৩ 
১৩০১ 


৮] 


| 








বিষয়। 
চব্যাদি চূর্ণ 
ব্যাীঘুত 
কিন্নরকঠ রস 
স্বরভেদে পথ্যাপথা 
হিক্কাশ্বাসাধিকাঁর 
হিকানিদান 
হিক্কাসম্প্রাপ্তি 
হিক্কার সামান্য লক্ষণ 
হিক্কাদির পূর্বববপ 
অন্নজাহিক্ক! লক্ষণ 
যমলাহিক্ষা ৮ 
ক্ুদ্রাহিকার ৮ 
গম্ভীর ? 
মহতী ॥ 
হিকার অরিষ্ট লক্ষণ 
খাম নিদান 
শ্বাসভেদ 
শ্বাসপূর্ধগ্ূপ 
শ্বাসসম্প্রাপ্তি 
মহাশ্বাম লক্ষণ 
উদ্ধশ্বাস লক্ষণ 
ছিন্নশ্বাস এ 
তমকশ্বাস ্ী 
প্রতমকশ্বাস * 
শুদ্রশ্বা ন ৮ 
শ্বাসের সাধ্যত্বাদি ” 
হিক্কাশ্বাস চিকিৎম! 
হরি চরণ 
শ্বাসমহৌষধ 
শ্বাসে পধ্যাপথ্য 
হৃদ্রোগ নিদান 
হৃদ্রোগ সম্প্রাপ্তি 





পপপপজপলাল্পাা পাপী 


বাতিক হদ্রোগ সন্প্রাপ্তি লক্ষণ **, 


পৈত্তিকহদ্রোগ লক্ষণ 


শলৈম্মিক রি * 
ক্রিমিজ *» 


১১১ 
১১১ 











বিষয় । পৃষ্ঠ 

হৃোগের উপস্রব ৪6 টা 
তন্ত্রান্তরোক্ত হৃত্রোগ লক্ষণ 

আবরণিক 

কৌঠিক 

পৃথুক ৪ *** 
আয়ামিক। ০০০ নর 
পরিক্ষয় ও 

মেদ;নুত্র চি 

বিক্ষেপিক। ৯০, 

হদ্দোগ চিকিৎসা , *** 

পিপ্লল্যাদি চূর্ণ 

কাসীসাদি বট 

হৃদয়রতু 

হৃদয়েশ্বর 

হেমামূত 

রত্বাকর 

হৃদোগে পথ্যাপথ্য 

উরস্তোম্ন সম্প্রাপ্তি রঃ মর 

লক্ষণ ৪৩৩ ৪৪৪ 

” চিকিতসা 

ক্রিম্যধিকার 

ক্রিমির ভেৰ ও নিদান ***' 

বাহ্‌ ক্রিমির রূপ 

আভ্যস্তর ক্রিমির নিদান-** ৮০৯ 
কফজক্রিমি নিদান রর 
রক্তজক্রিমি লক্ষণ  *** 

পুরীঃষাথ ক্রিমি লক্ষণ টা 
ক্রিমি চিকিৎসা এ হি 
ধুস্তর তৈল শা রর 
ক্রিমিতে পথ্যাপখ্য ** 
অগ্নিমান্দ্যাধিকার ০১৯ 
সমাগ্সির লক্ষণ 5 বনু 
ভীক্ষাগ্সির ও তন্মকের লক্ষণ , 
অজীর্ণের বিগ্রকৃষ্ট নিদান 

আমদি লক্ষণ ট যি 
বিশ্ুচীর নিকক্তি -৯৯৯ ৮০৪ 


৮, (২) 


| ৯ ] 


ঙ্ক। 
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১১৪ 
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১১৫ 
১১৫ 
১১৩ 
১১৬ 
১১৬ 
১১৭ 
১১৭ 
১১৭ 
১১৭ 
১১৮ 
১১৮ 
১১৯ 
১১৯ 
১২০ 


১২৩ 





বিষয়। 
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শু্রমেহ ৯ 5 ৩৪৮ দস্তপুপ্প ট রে ৩৬৮ 
সিকতামেহ রঃ ১৮৯ ৩৪৯ 1 দস্তবেষ্ট রর ৮ ৩৬৮ 
শীতমেহ ৮০০ ১১ ৩৪৯ ; শৌষির ১৯ ০৪৩৬৮ 
শনৈর্মেহ নি ডু ৩৪৯ | মহাশৌসির হা এ ৩৬৮ 
লালামেহ রঃ ৩৪৯ : পরিদর রি রি ৩৬৮ 
ক্ষারমেহ ৪ ১১ ৩৪৯ : উপকুশ রি ১০ ৩৬৮ 


চট 5 


[| ৯৮ 


বিষয়। পৃষ্ঠা । : বিষয়। 


শি শীশিপেীপ ও ৯৮১5০ শশী তিশা শব শি পিশিপীপশীশটিত পি পলাশী ভিত লতি পপি 


টবদ উ ৪ ৬৩৬৪ ৩৬৮ ূ ছআলাস ৪৬৬ হান ৬৩৭৪ 
খলাবদ্ধন ৫ ৰ ৩৬৯ | একবুন্দ হা ট ৩৭৯ 
[ 


অধিমাংস ১১ ৩৬৯: বৃন্দ ৫ ১১৩৭৯ 
দস্তনাডা টা হা ৩৬৯ 1 শত এ রী ৩৮৯ 
দ্তবিদ্রধি রর ১০৬৬৯ । গিলায়ু রর ১১ ৩৮, 


| 
দম্তীবেষ্ট চিকিৎসা. ০, ,.. ৩৬৯ | গলবিরধি রী ১১১ ৩৮৮ 
দম্তরোগাধিকার হয না ৩৭১ ৰ গলৌঘ নর 22 ৩৮৯ 
দালগ ফি 5 ১৭১ ূ স্বর রা হ ৩৮৪ 
কুনিদস্ত রর ১১১ ৩৭২ 1 মাংসভান রঃ ১৩৮১ 
ভগ্জনক্ক / ১১. ৩৯২1 বিদাৰী রর ১১ ৩৪১ 


দস্তহধ ৪ রর ৩৭২ | গল ঢিকিংস। ব ৩৮১ 
দস্তশর্করা মহ্‌ রঃ ৩৭২  নাসারোগ ৪95 রর ৩৮৪ 
কপালিক। রঃ পু ৩৭২ | গীনস রা রি ৩৮৫ 
শ্বা বদস্ত ঠা ৪ ৩৭২ | পুতিনস্থয রা দয ৩৮৫ 
করাল ৮, ৮০, ৭২ : নাসাপাক ৫ ৮৯০ ৩৮৫ 
দস্তরোগ চিকিৎসা ০, ১০ ৩৭৩ পৃয়রক্ত ক ১০৩৮৫ 
ূ 


৮» নিদান ঃ 5 ৩৯৪ 
» সম্প্রাপ্তি 8 নর ৩৯৫ 
দৃষ্টিরোগনাম সংখ্যা .১, ১১৩৯৩ 
রোহিণী ১১0 55 ৩৭৮1 লিঙ্গনাশ রর ১০ ৩৯৬ 
ক্চশালুক ক ১৮৩৭৮ | পরিল্লায়ি লক্ষণ ৪ ৪৪5৮ ৯৭ 
অধিজিহ্ব র্ ৩৭৯ ূ পিত্তবিদগ্ধ দৃষ্টি ১০৮: ০৩৯৮ 


বুলয় রঃ ১০৩৭৯ | ল্লেমবিদগ্ধ দৃষ্টি ১ ১০৩৯৪ 
সারার 


ভালুপাক ্ রি ৩৭ ৬ 
তালু চিকিংসা 2 নর ৩৭৬ 
গলরোগ রহ টন ৩৭৭ 


লাক্ষাগ্ধ তৈল ঃ ১০ ৩৭৩ | ক্ষবথু রর ১০ ৩৮৬ 
জিহবারেগ টক নি ৩৭৪ | ভ্রংশথু ৪ ৪4 ৩৮৬ 
উপঙ্গিহ্বিক ৮৪৩৭৪; দীপ্ত ১, ১০৩৮৬ 
নিহব। ঢিকিতস। রি পু ৩৭৪ | প্রতীনাহ রা রঃ ৩৮৬ 
তালুরোগ রঃ ০ ৩৭৫; আৰ *** চি নু 
গলশুণ্ড। উঃ টা ৬৭& ূ নাসাশোষ নিন চর ৩৮৭ 
ভখিকেরা রর ১১ ৩৭৫; প্রভীগগায় রঃ ১১৩৮৭ 
অপ্রব হর না ৩৭৪ ূ গীনস রি সঃ ৩৮৯ 
কছেপ ৬ ১ ৩৭৬) নাসা চিকিংসা রঃ ১.১ ৩৯, 
তার দ ৪ ৮... ৩৭৬ ৰ ব্যাণ্ী তৈল 2 ১৯ ৩৯, 
মাংসঘাত এ চা ৩৭১৬ ূ নেজরোণ মা ৪ ৬৩৯২ 
তালুপুপন ট চর ৮ ৩৭৬ দৃষ্টি লক্ষণ র্‌ ১১৩৯৩ 
তালুশোষ ৫ 2 এত ৰ নেত্রবোগ সংখ্যা রর ,.১৮:৩৯৪ 

1 

ৃ 

ৃ 





৬২ 


বিষয়। 
ধুমদর্শন 
হম্বজাত 
নকুলান্ধ্য 
গভীরিক! 
কুষ্চমণ্ডল রোগ 
গ্ুরুমণ্ডল রোগ 
সন্ধিরোগ নাম 
শা 
বত রোগ 
পঙ্মকোপ লক্ষণ 


নেত্ররোগ চিকিৎসা 


ছেছ্রোগ প্রতিষেধ 
_ভেগ্ভরোগ 
লেখ্যরোগ 
লিঙ্গনাশ চিকিৎসা 
অভিষান্দ চিকিৎসা 
নেত্রবন্তা 
মাক্ষিকাদি বটী 
কর্ণরোগ 
কর্ণরোগ চিকিংমা 
শিরোরোগ 
সুধ্যাবর্ত 
অনস্তবাত 
শঙ্খক 
অঞ্ধাবভেদক 
শিরোরোগ চিকিৎসা 
শিরোবস্তি 
সারিবাদিলেপ 
শিরোরোগহর রম 
মিহিরোদয় বটা 
শীর্ধান 
সলিলশোষণ চূর্ণ 
কুকুমা্ ঘুত 
রসতৈল 
বহিভাস্কর রম 
মস্তিষ্কবেপনাধিকার 


সপ্ন পাস পা পপ পা পাপা পাপা ৮৮৩ পত পিপি পি এ 


ৃষ্ঠান্ক । 


৩৪৯ 


1 


| 


ব্ষিয়। 
মস্তিহ্নচয়াপচয় 


৩৯৯ মস্তিষ্কবৃদ্ধি 


৩৯৬ 
১৪৩ 
৪০৬ 
৪০২ 
৪১৪ 
৪8০8 


6৪৯ 
৪১৫ 
৪১৬ 
£১৮ 
৪১৮ 
৪১৯ 
২০ 
৪১৩ 
৪২৩ 
মহন 
8২৮ 


00 
9০ 
ক 


8৪8৪০ 


সস পপ পাপা পাপিশ শীট শশী স্শীীশিশশ শীশিশীপাী পাপী টিিশীশট শিপ পিেস্পীশপিপীপাপিল লি 


পপ সপ সপ 


মস্তিষহাস 
চন্দনাদি ককাথ 
অংশুঘাত 
নত্বেশ্বর রম 
মহাশিশির পানক 
স্ত্রীধ়োগ 

প্রদর 

প্রদর চিকিংস! 
দর্ব্যাদি কাথ 
খড়গবত্তি 
ঘোনিব্যাপং 
উদাবৃত্তা লক্ষণ 
বন্ধ্য! বিপ্লুতা 
পরিগ্নতা 
বাতলা 
লোঠিতঙ্গয়া 
প্রঅংমিনী 
বামিনী 

পুত্র 

পিত্তলা 
অত্যানন। 
কণিনী 
অচরণা 
অতিচরণা 
শ্লেম্মলা 

ষন্তী 

অগুণী 
মহাষোনীসুচীবন্তা 
ব্রিদোবিণী 
যোনিরোগ চিকিৎসা 
কুমারিক বটা 


জয়ার্দী ” 
রূজঃপ্রবর্তিনী বটা 


৪৪১ ৷ কুগুলিনী বস্তি 
উট 


ক + 


শপ সস সপ পা 


পুঠান্ট। 


ঘি হ 
৪১২ 
88৩ 
৮৪৩ 
5৪৩ 
868 


৪৪৫ 
88৫ 
8৪৭ 
8৪৭ 
88৮ 
৪8৮৮ 
85৯ 
86৯ 
8৪৪ 
ন8৭ 
8৪৯) 
9৪৭ 
86৯ 
0৫৪ 
৪৫০ 
£৫৬ 
8৫৪ 
8৫০ 
8৫5 
8৫5 
8৫5 
৪৫১ 
৪৫১ 
8৫১ 
৪৫১ 





বিষ্যু। 
শিখধ্যাদি বর্তি 
কনকসার 
সপিদাসার 
গরভাজনক ভেষজ 
যোনিকন? 
" চিকিৎসা 
রক্তমাজী লক্ষণ 
ষ্ঠী 
অঞ্থুর এ 
জলকুমার ” 


বাধক টিকিৎসা 
যোনিরোগ চিকিৎসা 
জিফলাছ ঘবচ 
যোনিকও 
শিবকরী বটী 
টঙ্গনাদি চূর্ণ 
যোন্ঠাক্দেপ 
যোতাঙ্কুর বৃদ্ধি 
জরামু রোগ 
শারিবাদি চূর্ণ 
প্রমদাথন্গ রস 
অগ্াধারগদ 
পডোল্াদি কাথ 
যোষিদ্বপত বস 
চন্গনাছ্য চর্ণ 
গভক্রাব নিদান 
গর্ভক্রাবপাতবিধি 
গর্ভপাত দৃষ্টান্ত 
গর্ভম্রাব চিকিৎসা 
গর্ভপাতোপজ্রব 


গর্ভস্থানাস্তর গমনোপজৰ 


মাসাহমাধিক 
মুঢুগভ 
মূঢগভভেদ 


অসাধ্য মুঃগভিণী লক্ষণ *** 


মৃতগ লক্ষণ 


[ ২০ ] 


পৃষঠাঙ্ক। | বিষ্য়ু। 
৪৫৫ | গরভমরণ হেতু 
৪৫৫ | অসাধ্যগভিণী লক্ষণ 
8৪৫৫ | যোনিসংবরণ নিদান 
৪৫৬ | মুগভ চিকিৎস। 
৪৫৬ | মকল্প নিদান 
৪৫৬ | মকুল্ল চিকিৎসা 
৪৫৭ | সুতিক। 
৪৫৭ ূ শন্তিক চিকিৎসা 
৪৫৭ ! স্ুতিকাদশমূল 
8৫৭ ৰ স্তনরোগ 
৪৫৮ স্তনরোগ চিকিৎসা 
৪৫৮ ; বালবোগ 
ম৫৮ | তালুকণ্টক 
৪৫৯ | কুকণক 
৪৫৯ : পাঁরিগভিক 
৪৬০ | দন্তোতেদ রোগ 
£৬১ | সামান্ধগ্রহজুষ্ট রোগ 
৪৬১ | বিশিষ্টগ্রহজুষ্ট রোগ 
৪৬২ | স্কন্দাপন্মারজুষ্ট 
৪৬২ ; শকুনিজুষ্ট 
৪৬২ ' রেবতীজুষ্ট 
৬৩ ৃ পৃনাজুষ্ট 
৪৬৩ : অন্ধপতভনাভুষ্ট 
৪৬৩! শীতপৃতনা জু 
৪৬৩ [ মুখমুখখিকা ভুষ্ট 
৪৯৪ | বালরোগ চিকিৎসা 
৪৬৪ | চতুর্ভদ্রিক। 
৪৬৪ | বালযকুদদরি লৌহ 
৪৬৪ | ক্ষুদ্ররোগ 
৪৬ 1 অজগলিকা। 
৪৬৫ ৰ যব্প্রথমা 
৪৬৮ ূ অন্ত্রীলজী 
৪৬৮ | বিবৃতা 
৪৬৯ | কচ্ছপিকা। 
৪৬৯ | বল্মীক 


ৃষ্ঠাঙ্ক । 
৪৭ 
৪৭ 
৪৭৯ 
৪৭, 
৪৭১ 
৪৭৭ 
8৭২ 
৪৭৩ 
5৭৩ 
9৭৩ | 
৪৭৪ 
৪৭৪ 
৪৭৫ 
৪8৭৫ 


৪৭৬ 
৪৭৬ 
৪৭৬ 
5৭৭ 


8৭৭ 
8৭৭ 
৪৭৭ 
৪৭৮ 
8৭৮ 
৪৭৮ 
8৭৮ 
৪৮৬ 
৪৮২ 
৪৮৩ 
৪৮৩ 
৪৮৩ 
৪৮৩ 
৪৮৩ 
৪৮৩ 
৪৪ 


১১১৩১ উউউউউউউউ উস 





[ ২১ ] 





0 ১ 





বিষয়। ৃষঠাঙ্ক। | বিষয়। ৃঠ্াঙ্ক । 

ইন্দ্রবিদ্ধ! রঃ ১৮৪ র ক্ুদ্ররোগ চিকিৎস! রী ৪ ৪৯ 
গর্দভিকা! চি ৯ 8৮৪ র চাঙ্গেরী খুত ০০ ৮৪ ৪৯৩ 
পাষাণগন্দত *** *** 8৮৪ ; মুষিকাগ্য তৈল ৪, ..5:46827 (৫ 
পনসিকা তত *** ৪৮৪ ; সারিবাদি কাথ অর্ক *** ১৮৪৯৫ 
জালগন্দত *** *১* ৪৮৪ | কনক তৈল ৪ রঃ ৪১৫ 
ইবিবেক্লিক ২ ৩৪৮৯ অপি তৈল ০ ৩ ৪৯৫ 
গম্ধনাম। ৮৯৪ ৪5৪ ৪৮৫ | কু্ধুমাছয টৈতল ৪ ট্ঃ ৪১? 
অগ্নিরোহিণী *** ৮৮৪৮৫ | বর্ণকঘ্বত রি ৮৯০ 8৯৬ 
চিপ্ন নু ৫ ৪৮৫ | দ্বিহরিদাগ্য তৈল রি রি ৪৯৭ 
কুনখ *** ০** ৪৮৫ ূ ব্রিফলাগ্য তৈল ১০ ১০৪৯৭ 
তনুশয়ী গ | 5০5 ৯৯ ৪৮৫ | বসি তৈল তি ৯৪৪ ৮৭৭ 
বিদারিক! ০** *, ৪৮৫ ৃ গঞ্জ তৈল ৮ তত ৪৯৭ 
শাকরার্ব্ দ ৮ *** ৪৮৬ ৃ স্ব্নভূঙগরাকত তৈল ১, ৮ ৪৯৮ 
পাদদারী ৪৪৪ রড ৪৮৬ ম5। ভূঙ্গরাজ তল নি টা 8৯৮ 
কদর *** *** ৪৮৬ | প্রপৌগুরীকাছ্ তৈল" ১০8৯৮ 
অলসক ৮ *** ৪৮৬ | মালত্যাগ্চ তৈল ১, ৮০8৯৮ 
ইন্দলুপ্ত ৯৬ নব 8৮৬ নহাছ্য তৈল হু ৯৬৯ 8৯৯ 
দাক্ণক ৮০ ছি চন্দনাদ্য তৈল ০০০ ১৮ ৯৯ 
অব্ংষিকা +** ৪, ৪৮) ! যঠটামধ্বাছ্য তৈল *০* ১, ৫০০ 
পলিত *** ১,8৮৭ : কেশরঞ্জক ** ১৮৫৯৯ 
মুখদূষিকা ০ *** ৪৮৭ : মন্তানীল তৈল ০, ৮ ৫১ 
পদ্মিনীকণ্টক ৯৪ ৮** ৪৮৭ র তঙ্গরাভ ঘুতি ক *ত* ৫৪২ 
জতুমণি **। ৮ ৪৮৭ | মধুখাদি » *** ৫*২ 
মাষক *০* ৮৯ ৪৮৭ ূ ক্ষার ঘুত ** ৯ 8৪৩ 
তিলকালক ১৯ *** ৪৮৯ ) অমৃতান্কুর বটা ৮৪ ৪: 3855 
শ্যাচ্ছ ৪৬ ৬৪ ৪৮৮ | চন্মপ্রভ। বধ ৮5৪ ৪৪৪ ৫১৩ 
ব্যঙ্গ ০৯5 ৮5, ৪৮৮ | কুস্কুমাদি ঘ্বুত ৮১, ***:৮৫৯৪ 
নীলিকা ৯০ »*::৪৮৮। সপ্তচ্ছদাদি তৈল ৮৯, ১১৫০৪ 
পরিবন্তিক! ** ৯৯৯ ৪৮৮ সহাচর ঘ্বত ৮ *,৪:৫5৪ 
অবপাটিকা ৮, ৮০8৮৮ | বিষাধিকার "০ ৮৮৫2৫ 
নিরুদ্ধপ্রকশ ** ০ ৪৮৮ | স্থঘবরবিষূ ৮ ৮৫5৫ 
সন্নিরদ্ধগুদ ১০৪ *** ৪৮৯ মূলবিষ ৪ ৮৪৯ ৫*৫ 
অহিপৃতন . তত ৮০ ৪৮৯ | পত্রবিষ ৮ ৮ ৫৫ 
বৃষণকচ্ছু *** ***::৪৮৯  ফলবিষ *** *ত 1৫5৫ 
গুদভ্রংশ ১০৪ 5৫৪ ৪৮৯ পুশ্পবিষ | পন ৭০০ ৫৫ 
শুকরদংস্র কত ০** ৪৮৯ | ্গীরবিষ ০৪ ৮০৫৫ 


উজ 





[ ২২ ] 








বিষয় । ৃষ্ঠাঙ্ক। | বিষয়। . পৃষটাঙ্ক। 
ধাতুবিষ রথ ** ৫০৫ | বিষোক্থিত *** *** ৫১৫ 
কন্গবিষ ক রি ৫০৬ | স্থাবরবিষ চিকিৎসা ৮** তু ৫১৫ 
বিষদশগুণ সত 5৪৪ ৫০৬ | ভতঙ্গমবিষ 5০৪ এ ৫১৫ 
বিষকার্ধা রি ০০৪ ৫৬ মহাগদ ০৯৪ ০০ ৫১৮ 
স্বাবরবিষকাধ্য *** “৯ ৫*৬ | অজিতাগদ *** ৪ ৫১৮ 
জঙ্গমবিষকাধ্য * “৫০৬ | তাঙ্্মাগদ হা “2 
বিষলিপ্ত শঙ্ভহত লক্ষণ '* *** ৫*৬ | দশাঙ্গাগদ ৪ ০০৪ ৫১৪ 
বিষপীত লক্ষণ ৪৩৩ ৬০৪ ৫৪০৭ কীটবিষ ৬৬৪ ৮৬৪ ৫১৯ 
বিষদাত লক্ষণ *** *** ৫*৭ | ইন্দুরবিষ ৮০০ তত ৫১৯ 
স্প ১৯০ ৮৪৯ ৫*৭ | বুশ্চিকবিষ ৮৪০ ৮১৪ ৫১৯ 
ংশ লক্ষণ ৯০৬ ৬৬৪ ৫০৮ কুক্কুরবিষ র৩-8 ৫২৩ 
দেশকালতেদে দষ্টাসাধ্য লক্ষ *** :৫*৮ | শগালবিষ রর ১০৫২০ 
দব্বাকর লক্ষণ *** “৮ ৫*৮ | বিষের সমবল চিকিৎসা *** ১৯৫২১ 
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ভাপ্ীব 
'তালুবোগ 
তৃষ্ঝা 
দস্তনোগ 
দাহরোগ 
ধ্বজভঙ্গ 
নাড়ীব্রণ 
নাসারোগ 
নেএ্ররোগ 
পা 
পারদবিকার 
প্রদর 
প্রমেহ 
প্রবাহিক। 
প্রীহা 
ভগন্দর 
ভগ্ররোগ 
ভম্মক 
মদাতায় 
মধুমেহ 
মহ্ুরিকা 
মক্তিক্ক য়াপচয় 
মস্তিষ্কবেপন 
মুখরোগ 
মুঢগর্ড 
মু্কৃচ্ছু 
মুতাথাত 
ম্র্ছা 

মেদঃ 

ধকৃৎ, 
যোনিকণ 
যোনিব্যাপং 
যোল্স্কুর বুদ্ধি 
ধোন্যান্ষেপ 
যোষাপন্মার 
রষ্তপিত্ত 
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৪৪৮ | শ্বাস ৮** 
৪৬১ ৷ সংগ্রহগ্রহণী *১* 
৪৬* | সগ্যোত্রণ 5৭৬ 
৩১৪ | সামান্তজর ৪৪৪ 
৭৮ | সুতিক৷ রঃ 


পৃটান্ক। 
৫২ 
৮৪ 
১৮০ 
৫৩৬ 








স্বালিত্য 
স্তনরোগ 
স্ত্রীরোগ 
শ্লাুশূল 


অকাঁরাদিক্রেমে ও্ষধ সূচীপত্র | 
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 অগদ (মহা) 
অগ্রিপ্রভা বটী 
অক্রমোদাদি 
অক্তিতাগদ 
অনভ্তাছা ঘুত 
অভয়াদি চর্ণ *** 
অমৃতান্কুর বটী 
অমুতাদি 
অক্পপিত্তাস্তক চর্ণ 
আদিত্যপক্ক তৈল 
আমপ্রমাথিনী বটী 
আমবাতাড্রি বঙ্জ 
আবগ্বধাদি কাথ 
আর্দক খণ্ড 
উশীরাদি 


কঞ্চটাদি ৮০ 


কনক তৈল 
কন্দর্প রস 
কনকসার 
কলধোৌতাদি রস 
কাঞ্জিক তৈল 
কামচূড়ামণি 
কাশীসাগ্ভাবটা 
কিননরকণ রস 
কু্কুমাদ্চ তৈল 
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২৯ পাশপাশি 


ৃষঠান্ক 
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৫8 
৫৪৩ 
৫১৮ 


৩৬১ 


১৬৭ 

৪৬৬ € ৩৫৮ 
১১৪ 
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স্মরোন্মাদ 
স্বরজেদ 
হলীমক 
তিক্কা 
হৃদ্রোগ 
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থড্াবন্তি 
থজ্ভরাদি মস্থ 
গুঞ্াতৈল 
গুড়বিন্ব 
গুড়চী ঘৃত 
গুডচ্যাদি 
চতুঃসম চূর্ণ 
চঙ্গনাগ্য ককাথ 
চন্দনাগ্য তল 
চন্দনাসব 
চন্দনাদি চূর্ণ 
চন্দ্রপ্রভা রস 
চব্যাদি চূর্ণ 
চাঙ্গেরী ঘ্ৃত ৫৪৪ 
চুড়ামণি রস (বৃহৎ) *** 
চৈতক্টোদয় রস. ** 
জয়াদি বটী 
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বিষয় | ৃষ্ঠাঙ্ক । ; বিষয়। পৃষ্ঠান্ক | 
জ্বর চড়াণি (বৃহৎ) ** -। ৯৩ ৃ বহ্ছিভাস্কর রস ৯৪ মি 8৪০ 
জরাঙ্কুশ রস রঃ রী ৩২ | বহ্ছিনৈল ৮১০ ৮০৯ ৪৯, 
টঙ্গনাদি চর্ণ -** 18৫৯ | বলাদি না ১৮ ৩২৫ 
তাগুবারি লৌহ 2 ১৮ ৩২৭! বাভরক্তান্তক লৌহ (বৃহৎ) ০৮৫৩৯ 
'তার্ম্যাগদ *** ত*৭ ৫১৮ ৷ বালচতৃর্ভদ্রিকা ০** তত ৪৮০ 
ভিফলা দি ৪ রি ২৩৪ [ বালযকুদরি লৌহ ৪৪৩ ঘু 8৪৮২ 
ত্রিফলাগ্য ঠৈল ৮৭ রঃ ৪৯৭ | বারিশোযণ রূস ১১, হ্ ৭০ 
ভিঞলাগ্ঠ ঘৃত *** রি ৪৫৮ ৰ বিশ্বপঞ্চক তা *** ৪৯ 
জিকলাদি বটী *** ৮০, ৫২৯ | বৃদ্ধিহর রস ৮ ২৫৫ 
পৈলোক্য টিন্তামণি *** ৮০ ২৭৯ | ব্যাস্বী ঘুত ০০৪ *** ১৭২ 
দশাঙগাগদ -০* ৮১, ৫১৯ ৃ ব্যান্তী তৈল ৮৯ রি ৩৯০ 
দার্বব।াদি ৮১, ৮১, ৪৪৭ | ব্রণহর রস চর 5 ২১৫ 
দাবর্বাতৈল ৪ 5৪ ২৩৬ ভূঙ্গরাজ তৈল না নন ৪৯৮" 
দ্বিহরি্াদ্ধ তৈল ১৭ নি ৪৯৭ | ভূঙ্গর'জ তৈল (মহা) **, রা ৪৯৮ 
প্রান্দাদৃত ০, ** ৯২ | ভৃঙ্গবাজ ঘত *১ ০০ ৫০২ 
ধান্তপথক '** '** ১৩১! ভাতভৈরব রস (বৃহৎ ) ৮৮৮ ৩১৫ 
ধানচতু্ষ ০ ৮০৪ ১৩৩ | সধুখাদি ৪ ড় ৫০২ 
ধুস্তর তৈল ০০, *১, ১২০ মঞ্জিষ্ঠা্চ তৈল ১, ৪ ৪৯৫ 
ঘুপ রি ২৪ | মহানীল তৈল “১, ০৮:4১ 
নাগরাদি *** *** 5 ৰ মহাগদ ৮** ** ৫১৮ 
নারায়ণ চু ঠ রর ৬৯; মহান বটিক! ৮ রন ৩৬০ 
নেএবততি "০ ৮8৪২৩ ম্হাশিশিরপ।নক ৮, ১,88৫ 
পটোলাদি *** *** ১৮৪ | মহানীল ঠৈল ৮ *** ৫*০ 
পিগুতৈল ১, ১০১৮৫ | মহানীলকণ রস *** ১,৫৯৮ 
পিগুতৈল (মহা), ৮১, ১৮৫ ৷ মাণমণ্ড *চ *১, ৭৭ 
পিপ্লল্যাদি চণ ০** ০০ ১১৩ | মামাদি তৈল ০ ০. ২৭৭ 
প্রীহারি বটা ৪৯ ৯৩০ ৫৩ | মালত্যাগ্চ তৈল ইঃ ১১ ৪৯৮ 
প্রীহাস্তক বটা ৪৯ ৬১০৪ €৪০ ৰ মাক্ষিকাদি বট ৮ 5 ৪২৩ 
পুনর্নবাষ্টক *** ৮, ৭৭ । মাক্ষিকাদি চর্ণ রঃ ১৯৩৫৮ 
পু্পধন্ব ঠ ০৩৬২; মিহিরোদয় রস ১ ৩৩০ 
প্রমদানন্দ রস র্‌ *** ৪৬২ | মিহিরোদয় বটা রি ০ 
প্রপৌগুরীকাদ্য তৈল *** ৪৯৮] মুক্তাবঙেশ্বগ টা ১:৫8 
বংসকাদি ৯৯৪ ৮০৯ ১৩৪ | মৃচ্ছান্তক রস *** ০১১ ৩১০ 
বর্ণকঘৃত ৪ *** ৪৯৬ ৷ মৃষিকাদ্ধ তৈল রঃ ৮৪৯৩ 
বণস্ত আনার 5৪ ৪ ১৮০ ৰ যকুচ্ছুলবিমদ্দিনী বটী **, **৯ ৫৫ 
বহুমৃত্রান্তক লৌহ ৪০ ৯০৬ ৩৫৫ ! যকৃদ্ধারণ সিং ৪৮৪ তত 5৫৫ 


উট ররর সিসি 


সি. 


বিষয় । 
যষ্টিমধবাগ্য তৈল 
যোবিদ্বল্লাত বস 
রজঃপ্রবণ্তিনী বটা 
বসতৈল 
ববিপ্রভ1 বটি 
বত্বাকর বস 
রামাপঞ্ক 
রাক্নামপ্তক 
রত্বেশ্বর বস 
লাক্ষান্ধ তৈল 
লোকনাথ বটা 
শৃক্রবলধত 
শতপত্র।দ্য তল 
শারিবাদি চণ 
শাবিবাদিলেপ 
শিখধ্যাদি কট 
শিরোরোগহর রস 
শিবকরী বটী 
শীচলানন বস্‌ 
শ্রীথপ্ড।দি চূর্ণ 
ষড়ঙ্গপানীদু 
সপ্তচ্ছদাদি তৈল 
সম্বিদ।সার 


২৭ ] 


৫০০ 
৪৬৩ 
8৫8 
৪8০ 

৫০ 
১১৫ 
৮৫ 
২৮৫ 
৪88৪ 
৩৭৩ 


ষ্াঙ্ক। 


বিষষু। 
সর্বাতোভগ্ টা 


৷ সলিলশো ষণ চূর্ণ 
; সহাচর খত নি 


সারিবাছ। বলেঠ 


। সানিবা? ক্কাথ 
 সারিবাদি অক 
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িংভ12]দি ৮০ 
হালিভ]ারি পম 

নাযুশুলহর টুণ 

সিদ্ধমক রধধজ 2 
স্পাকর বস 


সাতকাদশমূল 


সনতাহা হেল টন 
সশ্মৈল। পিষ্ট ব্ 
»গদ্রাদ চণ রি 
ভিঙ্গছ চ্ণ রা 
ক্তাখন রম ক 
হদমুবদ্ধ চ৭ ১০৯ 


হাদনেখর রস 


ভেনামুত রস ৮০০ 
হীবেরাদি টা 
ক্কাবগঘত রি 








আযুর্রবেদ-বিজ্ঞানম্‌। 


নিদীনচিকিৎসিত-স্থানম্‌। 


সর আকারের | অর 8 নিক 


প্রথমোইধ্যায়ঃ | 


বোগস্ববপং তশ্তপি জ্ঞানোপায়াদিকং ভিষক। | উপস্থিতিতে অর্থাৎ সংযোগে ভুংখ হয়, 
তব যেত সিদ্ধার্থ দে প্রকৃতিং তথা ॥  ) তাহা দেহের অপাম্মা বলিয়। উক্ত হয়। 
চিকিৎসকেব পক্ষে প্রথমতঃ রোগের : যগা, বিষাদি। 
্ববপ, বৌগপবিজ্ঞানের উপারাদি এবং |. অন্তএ বাধিদ্িবিদ দেভাস।স্লাসংঘোগর্ূণো 
দেচ্চেৰ প্রকৃতি পবিজ্ঞান বিষরে মন্্বান্‌ হয়া | দেহসায্সাধিভীগরপন্ত। বি্গাগো বিষোগ | নন 
নিতান্ত আবশ্বক ৷ | বিকুভদেত এস ব্যাপি; । আঙোহসঘ়াসযোগেন 
দেতল্ত বিকুভিবেন ব্যাপিপিতি নোক্কা কথা দেহা- 
মাআঝ্যসগসাগ এব ব্যাধিবিড়ান্তম।॥ অঞজোচ)তে। 
রোগ্বরপর নির্ণয় ূ  বস্ণি বন্্ঘবলংঘোগন্ভতে! ব! তদংশবিঢাতিবের 
বিকৃতিনিতি পৰিভামাতে | শির্কুতিশব্বন্ত এত- 
দ্চিবিক্তার্থন্ সর্দখৈবাসন্তব:| অভএব ভাদৃশ- 
সংযোগন্য তাদ্শবিভাগস্ চ বিকৃতিশব্দবাচ্যত্বাং 
দেহে অপায্া পদার্থের সংযোগ অগবা : তাদুশসংষোগন্তদুখবিভাগশ্চৈধ ব্যাধিবিতি 
দেহ হইতে সায্মা পদার্থের বিচযাতিকে ব্যাধি; মীমাংসা! । দেভসাস্যবিভাগ ইত্য্র সান্গ্যশকেন 
বহে। ব্যাধিব অপরাপর নাম ছঃখ ও | দেত্ত।'শোহপি বে।ধা; | 
বিকার ইত্যাদি । 
ষদ্‌ দেহস্য শুভায় স্যালিপ্ী। যস্য চ জায়তে। 
ষন্ালাভে ভবেদ্‌ ছুঃখং তত সাধ্ধ্যং তস্য কথাতে ॥ 


যাহা দেহের শুভজনক, দেহ যাহ! প্রাপ্ত 








সপাশাসাশািপাপীপিল্পাপশপিসিশপসত 


দেহেইসাস্ান্ত সযোগস্ততঃ সাম্য সংচ্যুতিঃ | 
ব্যাধি ঘঃখ বিকাবাদি ভামন| পবিভাষাতে ॥ 


অতএব দেহে অপায্মাপংযোগরূপ ও 
সাত্স্যবিচ্যুতি রূপ ভেদে ব্যাধি ছুই প্রকার । 
৷ পরন্ত বিকৃত দেহই ব্যাধি ইহা নির্ণীত আছে। 
অতএব ব্যাধিলক্ষণে অপাস্্য মংযোগ জন্য 
হইতে ইচ্ছা করে এবং যাহার অলাতে | দেহের বিক্কৃতিই ব্যাধি এইরূপ না বলিয়! 
দেহের দুঃখ হয়, তাাই দেহের সাস্া বলিয়া দেহাসান্না সংযোগই ব্যাণি এইরূপ কথিত 
কথিত হয়। যথা, অল্নাদি। ' হইবার কারণ কি? ইহার মীমাংসা এই__ 
যদ্‌ দেহম্তাগুভং কৃর্য্যাদ্‌ যন্মিন্‌ দবেষশ্চ জায়তে। [কেনি বস্ততে বন্বন্তর সংযোগ অথবা উহা 
ছুঃখঞ্চোপস্থিতৌ যন্ত তক্তাসাক্স্যং তছুচ্যতে হইতে উহার কিয়দংশ বিচ্যুতিই বিকৃতি শবে 

মনলাহা দেহের অণুভ উৎপাদন করে, | উক্ত হয়। বিকৃতি শবের এতদতিরিক্ত 
যাছাতে ছ্বেষ উপস্থিত হয়, এবং যাহার | অর্থই নাই। ইহার একটা দৃষ্টান্ত প্রদশ্টিত 


পপ ৮৮০০০০৯০৭০৯ সস শস্ 








সি 
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হইতেছে । মনে কর, কোন পারে কিঞ্চিৎ ৰ ষ্ে ব্যাধিকে চিকিৎসা ছারা দমন করিয়া 
দুগ্ধ আছে, ই ঢগ্ধে কিঞ%িৎ বিষ প্রক্ষিপ্ট . রাখিতে পারা ধায়, কিন্ক কোন মতেই নাঁশ 
হইল, দুগ্ধ ও বিষ একত্র হইয়! যেন নীলবর্ণ ! করিতে পারা যায় না! এবং চিকিৎসার 
দরব্াস্তর উৎপন্ন হইল। এস্থলে লৌকিক | নিবুত্তিতে যাহা কালাস্তরে পুনর্কার প্রকুপিত 
কথায় বিষসংযোগে ছুগ্ধ বিকৃত হইল এইরূপ | হইয়া উঠে, তাহাকে দম্য ব্যাধি কহে। দম্য 
বলা যাঁয়। এক্ষণে প্রণিধান করিয়া দেখ, এ বাধি চিরকালানুবন্ধী | 
বিকৃতি কি পদার্থ। সচরাচর বলা যায়, | ভেষজেনাথ পখোন যঃ কেনাপি ন বার্ধযতে । 
পাত্রে বিকৃত দুগ্ধ 'আছে, কিন্ধু প্রকৃত পক্ষে | অবাধ্যো»সৌ গদঃ প্রোক্তঃ প্রাণহস্তা মহাবলঃ ॥ 
গাঁত্রে দগ্ধ ও বিষ উভয়ই আছে, অর্থাৎ 
একটী তপ্ধীণ, হতৎপরে একটী বিষাণু ণ এই যাহা ওষধ, পথ্য বা অন্ত কোন উপায়ে 
ক্রমে গ্ধীণু ও বিষাঁ সমস্ত সংযুক্ত হইয়াছে । | নিবারিত হয় না, তাহাকে অবাধ্য রোগ 
রর পরম্পর একত্র হইলে বিশেষ শক্তি ! বলে। অবার্ধা রোগ অধিকবলসম্পন্ন ও 
বা নিয়মানুসারে ত্ বূপই হইয়া থাকে |, গ্রাণভন্তা। 
না বিরুত ঢগ্ধও যে পদার্থ 'একজ সংযুক্ত : ! নানা; সাধাথায়। বা।ধিদমো। ধাপাখায়। তথা । 
দুগ্ধ এবং বিষও সেই পদার্থ। অভএব বিরত ূ অসাধ্যাতিধয়াইবা্যঃ কথাতে শান্ত্রবেদিভিঃ ॥ 
দগ্ধ, ঢুগ্ধবিকৃতি 19 দ্প্ধীবিষসংষে'গ একই 
কথা। এইরূপ কোন বস্ত্ব হইতে তাহার | 
কিয়দংশ বিচাতিকেও বিকৃতি বলে । অতএব 
সিদ্ধান্ত হইল যে, দেহে অপাস্ম্য সংযোগ ও. 
দেহসাক্সা বিচ্যুতি বিকৃতি শব্দের বাঁচা দি  সাধ্যো গচ্ছতি বাপাত্বং বাপ্ে। গচ্ছতাসাধযতাম্‌। 
তাদরশ সংযোগ ও তাদরশ বিভাগই বাধি। অসাধাস্থ ভবেং প্রাণান্‌ নরস্থা প্রতিকাদ্বিণঃ | 


নাশ্ঠ ব্যাধির নামান্তর সাধা, দম্য ব্যাধির 
নামান্তর মাপা এবং অবার্যা বাধির নামান্তর 
রঃ অসাধা। | 


“দেহাসায্সা বিভাগ" এস্থলে সায়া শব্দে ৰ প্রতিকার না করিলে সাঁধা বাধি যাপ্য 
দেহের অংশও বুঝিতে হইবে | ূ ও যাঁপা বাধি অসাধ্য হইয়া থাকে । অসাধ্য 
্ সম (তি (০ ৃ 
[ 


বাধি প্রাণ নাশ করে। 
ব্যাধি; স ত্রিবিধো নাশ্বো! দমোোহবা মাস্তথ। স্মৃতঃ ॥ 
জাতমাত্রশ্চিকিতন্ত;ঃ স্াক্সোপেক্ষ্যোন্ছল্পতয়! গদঃ। 
বাধি তিন প্রকার, যথা নাশ, দমা ও | বহ্ছিশক্বিসৈম্ল্যঃ স্বল্লোইপি বিকরোত্যসৌ ॥ 
অবার্ধা। 
| অতএব ব্যাধি উৎপন্ন হইবামাত্র তাঁহার 
স নাঃ সর্বথ। যস্ত নাশ্বাতে ভেষজাদিভি: ৷ চিকিৎসার্থ যত্বান্‌ হওয়া উচিত। যে হ্বেতু 


ওষধ বা পথ্যাদি দ্বারা যে জি ৷ উচ্া, অগ্নি, শত্র ও বিষের ন্যায় অতি সামান্ত 
সর্ধতোৌভাবে নাশ করিতে পারা যায়, । । হইলেও মহৎ অনিষ্ট উৎপাদন করিতে পারে। 





তাঙ্কাকে নাশ্র বাধি কাতে। : বাপাবসাত্মাসংযোগে দোং তশ্যাপসারণয্‌। 
. জমাতে ক্রিয়য। যন্ত ন নাখ্োত কথন। গদে সায্মাটাতৌ কারধাং তত্র স্তজ্জনকার্পণম্‌॥ 
নিবৃত্তায়াং ক্রিয়ায়াঞ্চ ষঃ কালেন প্রকুপ্যতি। | অসাম্মাসংযোগরূপ বাধিতে দেহ হইতে 


দম্যোইসৌ কীত্িতো| ব্য।ধিশ্চিরক লান্বন্ধনঃ॥ | এ অসাত্ময পদার্থের অপসারণ করা এবং 











নিদানচিকিৎপসিতম্থানম্‌ । ৩ 
সাম্সাচাতি কূপ বাধিতে তজ্জনক দ্রবা দেহে বলা যায়। অর্গাৎ বাধির কারণসমুতের 
অর্পণ করা উচিত। তাহা হইলেই বাধির একত্র মিলনের নাম সম্প্রাপ্তি, কারণচয়ের 
নাশ হয়। মিলন হইলেই কারধোর অর্থাৎ বাধির 
উৎপত্তি হইল। জাতি অর্থাং জন্ম ও আগত 
এই শব্দছর সম্প্রাপ্তি শাকের পর্যায় । 
রোগবিজ্ঞানোপায়াঃ | 
নিদানমথ সম্প্রাপ্তি: পৃর্বরূপঞ্চ লক্ষণম্‌। ূ 
তন্বচ্চোপশয়ে! ব্যাধিবিজ্ঞানং পঞ্চধা মন্তম্‌ । পুর্ববরূপমূ | 


নিদান, সম্প্রাপ্তি, পৃর্বরূপ, লক্ষণ ও ' পূর্বারূপন্থ তত্ব্যাধিং ভাবিনং জ্ঞাপয়েছি। যং। 

| উপশয় এই পাঁচটা ব্যাধি পরিজ্ঞানের উপার। : দ্বিবিধং তচ্চ সামাগ্থবিশেষপরিভেদত; | 
2 ভাবি ব্যাধিস্চক লক্ষণকে পুর্বরূপ বা 
৷ পুর্বলক্ষণ বলে।  পুর্ববূপ দ্বিবিধ, বথ। 

শিদানমূ ূ সামান্য পুর্ববরূপ ও বিশেষ পূর্বববূপ । 
ঘদ্‌ ভবেল্প হিন। যেন নিদানং তা তমুতম্‌। 
হেতুনিমিতমুখখ।নং প্রত্যয়ঃ কারণং তথ|। ৰ 
বীজমায়তনঞ্পি পধ্যাক়াস্তপ্ত ভাবিতাঃ ॥ ৰ সামান্যপুর্বরূপমূ | 
যাহা ব্যতিরেকে যাহা হইতে পারে না, 
তাহাকে ভাহার নিদাঁন কহে। হেতু, নিমিত্ত, : 
উথান, প্রত্যর, কারণ, বীজ ও আয়তন: 
এইগুলি নিদান শব্দের পর্য্যায়। | 


পপ পা ১ 





বাসুন। বাপি পিত্তেন বলামেন কুতেন বা। 
অসাধারণলিঙ্গেন যমন যুক্তন্থ। লক্ষণম। 
ব্া।ধিমজং বদেষ্ভবাং তং সামাহযমুদ|হতম্‌। 


1. যে পুর্বরূপ বাযুকৃত, পিত্ত বা কফকৃত 
। কোন অসাধারণ লক্ষণের সহিত মিলিত ন' 
সম্প্রীপ্তিঃ | হইয়া ভবিষ্যৎ কোন ব্যাধিমাত্রের সুচনা 


| করে, তাহাকে সামান্ত পূর্বরূপ বলে । 
ধথ। ছৃষ্টেন দৌষেণ থ। চাল্সবিসপতা। | চান 


নিবৃত্ভিরাময়ন্যাসৌ সম্গ্রাপ্তির্জাতিরাগতিঃ | 
যেন কারণেন যন্য দোষশ্য (বায়ো:পিশন্ত বিশেষপুর্বরূপম্‌ । 
কফল্য বা) যাদৃশী দুষ্টিঃ শ্যাৎ তাদুশ্া ছুষ্টা।: 
বিশ্ষ্টেন, যাদৃগ্া ছুষ্ট্য বিশিষ্টশ্ত দোষস্ত ষাদৃক্‌, 
প্রসরণং প্রকৃতি, তথা বিসপতঠ। চ দোসেণ : 
আময়ন্ত যা নিবৃত্তিনিষ্পত্তি; সা সম্প্রাপ্তিং॥ যে ব্যাধির যে লক্ষণ নির্দিষ্ট আছে, তাহা 
যে কারণে যে দোষ, যে ভাবে ছুষ্ট অর্থাৎ সম্পূর্ণরূপে প্রকাশিত না হইয়া ঈষৎ ব্যক্ত 
কুপিত হয় এবং যে ভাবে ছট্ট দোষের যেরূপ | হইলে এবং কোন বিশেষ দোষের বোধক 
প্রসরূণ করা নিয়ম, তাদৃশ দুষ্ট ও তাদুশ ৃ হইলে ভাঁহাকে বিশেষ পূর্ববরূপ বলে। 
বিসপা দোষ দ্বারা ব্যাধির নিষ্পত্তিকে সম্প্াপ্তি | - 


স্পা শা ৭ ৮ ০.. এ 


মন্থা যল্পক্ষণং ব্যাধেস্তদঈীষদ্ধ্যক্ততাং গতম্‌। 
যচ্চ বিশেষদোষন্য বোধকং তত পরং মতম্‌ ॥ 











বূপম্‌ । 
দের ঝক্কতাং বাতং জপমিততাভিধীয়তে | 
স্থানং বাঞ্চনং লিঙ্গং লক্ষণ: চিচ্ছমাকৃতি; ॥ 


বিশিষ্ট পূর্বরূপ সম্পূর্ণরূপে বাক্ত হইলে 
তাহাকে রূপ বলা যাঁর । সংস্থান, বাঙ্ভীন, 


লিঙ্গ, লঙ্গণ, চিন্ত ও আরুতি এইগুলি বূপ- 
বাচক শব । 
নিদান সেবনাঁনস্তর বাঁধির উপাদান 


সামগ্রী সমৃদায়ের যথাযথ সম্মিলনকে বাধির 
সম্প্রাপ্তি বা জন্ম বলে। তৎপরে পুর্বরূপা- 
বস্থা ও তদনন্তর রূপাঁবস্থা, বস্ততঃ জন্মাবস্থ। 
হইতেই রোঁগাবস্থা বলিয়া গণা, কেবল 
রোগপরিজ্ঞানের ও চিকিতৎসাদির শ্ুবিধার 
জন্ঠ বিশেষ বিশেষ করিরা বর্ণনা কর! বার়। 
নচেৎ যখন পুর্বরূপ উপস্থিত হইয়াছে, খন 
যে বাঁধি উপস্থিত হয় নাই এপ নভে । 
প্ররুত পক্ষে পুঁর্বরূপ রূপ উভয়ই 
'বাধির দূপ | 


ও 


মল 


উপশয়? | 


উষধনবিভর।ণামুপযোগং অথাবভম্‌। 
বিজ্ঞাতুপশগং বধ; সঠি সাকা ইছি শ্ুহত | 
অংরাপশয়লঙ্গণে প্রথমত ০ 
বিপর্াস্তাথথকাবিণাম” ইতি পগেো দৃশ্খাতে। 
বৈয়্থযাৎ কৈশ্চিৎ আবিট্ঞিগ্র স্ভকারৈঃ পাঠোইসৌ 
পবিত্যাক্তীঃ | - অস্থা বৈষর্থাং গরদর্শাতে-_ভেতৃষ্াপি- 
বিপর্যস্ত বিপর্ধ্স্তার্থকারিণাম্‌ ইতি পদম্‌ উষধান্ন- 
বিহরাণামিত্ান্য বিশেষণম্। হেতৃশ্চ ব্যাধিশ্চ 
হেতুব্যাধী তয়োবাস্তগমস্তয়োধিপবাজ্তঃ প্রাতি- 


পরুস্থ 


পা 


 উচিতঃ। 


শায়্দবিজ্ঞান। | 


শত তল 


রর 
আচরণমুপশর ইতি। 


(স্খাবজ 
অতএবারমর্থঃ. ফলতি। 
ওষধাদিকং ভেতৃব্যাধ্যোবিপরীতং ঝা ভবতৃ 
তয়ে'বিপরীভার্থকারি বা ভবতু যদি তশ্য 
প্রশ্োগেণ রোগশান্তিভভবেং তঠি স এব প্রয়োগ 
উপশয় ইতি! অতএব সর্বববিধট্যৈব উষধাদিকস্তয 
স্খাবহ উপযোগ উপশয় ইতি নিষ্কৃষ্টোহর্থঠ | 
যদি অর্ববিধস্তৈৰ ওুধধাদিকন্য স্ুথকর উপযোগ 
এস কথং এবন্তস্ত ওষধাদিকস্ত 

খাব উপযোগ উপশয় ইতাচাতে ? কেষাঞ্চি- 
দৌধধানবিভাাণাং স্ুখবহোপযোগস্থ উপশয়ত্বে 
কেধাঞ্চিন্ন তথাত্বে এবভ্তাঁনামুপযোগ উপশয়ঃ | 
অভোহ্ভিরিক্তনামন্পশন্ূ ইত্যেবং পুথঙ্নির্দেশ 
তি তথাত্বে সামান্তনিদ্দেশ 


উপশয়স্তৎ 


এপ অন্তোবকরঃ | তুব্াপোবিপরীভাথকাৰি 
ভিরৌবধাদিভিব্যাধিশা রে ভছুপবোগ উপশয়াগে। 


বান বা ইতি সন্দেভনিরাস।্থং স্পষ্টমুক্তমিতি 


ভজবাধিবিপষাস্থ 


কৃলা; বিপরীতা ইতি যাবং, তথা বিপর্দাস্তার্থ 


কারিণ: বিপরীতপ্রয়োজনসাধকা: হোতো: সমান- 
৭1: ব্যাধের্নিদীনলমানধন্মিণশ্চ 


নিষ্টজনকত্বেন প্রসিগ্কীঃ ইতি যাব । 





বেগিণোই, 
এব. 


“ঢছুঢাভে) ভদপি ন 'গ্রতিকরম। বদি সামাগ্া 
নিদেশেন মব্ববিধানামৌমধ।দীনাং সুখাবঠ 
উপধোগ উপনশর়াখা ইতাথো গম্যতে ভৎ কথং 
কতিপরানাত ভাদুশোপযোগত্তা তথাত্বা ন বা 
হতি সন্দে্ত প্আাহ। সয়ে হপক্কো সববখৈব- 
কাবণাভাব;।  বস্ততস্তরমুপদেশশ্চিক্িতসাবিধাপ- 
"দশ পা।য়ে বা নতপশর়লক্গণ ইতি । 


কোন শুধ্ধ, আহার ও বিহার সেবন 
দারা রোগের উপশঙ্গ হইলে তাহাকে উপশয় 
কা যায় । উপশয়ের নামান্তর সাম্সা। 


বিপরীতে।হনুপশয়ে। ব্যাধ্যসাস্ব্যেতি সংজ্ভিত; ॥ 
উপশয়ের বিপরীত পদার্থ অন্থ্পশয়। 
উহার ধায় বাঁধি ও অসাজ্ম্য। 


সংখা! বিকল্প প্রাধান্ বলকালবিশেষতঃ। 
সম্প্রাপ্তিভিতে গুলা; পঞ্চ চাষ্টৌ জরা যথা ॥ 
দোবণ।ং সমবেতাঁনাং বিকল্প হংশাংশ কল্পনা | 
স্বতন্ত্রাপাবতন্ত্যাভ্যাং ব্যাধেঃ প্রাধা্থামীদিশেহ | 


উপষোগ 


এ 





পপ এজাজ কাপ শী প০-ী পা 


নিদানচিকিং 


এ - সী শশ্ীশীশী শিট শী ২ ৮ ২১৩ ক লস 


ডিক কাং হিলারির | 
নক্তং দিনর্তভূক্তাংশৈব্যাধিকালে৷ যথা মলম্‌ । 


ব্যাধির সম্প্রাপ্তি, সংখ্যা, বিকল্প, প্রীধান্ঠ, 
বল ও কালান্ুসারে পৃথক পৃথক্‌ হয়। 
যথা, গুল পাঁচগ্রকার ও জর আটগপ্রকার 
ইত্যাদি । পরস্পর মিলিত দোষ সকলের : 
অংশাংশ কল্পনা করাকে বিকল্প বলে। যথা, 
রুক্ষতা, শৈত্য, লবৃত্ব ও বৈষমা প্রত্ৃতি 
চিহ্ুদর্শনে বাঘুর প্রকোপ নিশ্চয় করিবে। 


এইরূপ উপায়ে কোন্‌ -দোঁষের কি পরিমাণে : 
তাহ) নির্ণয় করিয়া তদনুসারে 
সমবেত. 
তগ্য অর্থাৎ স্বাধীনতা 'ও 
বাধির 


প্রকোপ, 
চিকিৎসায় প্রবৃত্ত হওরা উচিত। 
দোষ সকলের স্বাত 
পারতন্না অর্থাৎ অধীনত 
প্রাধান্ত বাঁ অপ্রীধান্ত নিরূপিত হইয়া থাকে | 
অর্থাৎ কোন দোষ কুপিত হইয়া বাঁধি 
উৎপাঁদন করিলে অন্ান্যি দৌষও কুপিত হইয়| 
তাঁগার অনুধাবন করে। এইরূপ সকল 


দ্বারা 


দৌঁষেরই প্রকোপ হইলেও কোন্‌ দোষ স্বতন্ত্র 


অর্থাত প্রধান রোগোঁৎপাঁদক 2 দোষ 


পরতন্ধ অর্থাৎ তদঘীন, 


কোন্‌ 


সমগ্রতা 
ক্মীণবলতা অবধাঁরণ করিতে হইবে । 


সমুদায় পূর্ববরূপ 'ও রূপ যুক্ত ব্যাধিই বলবান্‌। 


এইরূপ যাঁহা অল্প নিদান সেবন দ্বারা জাত, 


এবং যাহাতে . কতিপর মাত্র পূর্বরূপ ও রূপ 
প্রকাশ পায়, তাহা তুর্ধল ব্যাধি । রাত্রি, 
দিন, খাতু ও আহার ইহাদের যে অংশে 
যে দোষের প্রকোপ বা প্রশম হওয়া নিয়ম, 


তঙ্দোযোতপন্ন ব্যাধিরও সেই নিয়মান্ুসাঁরে 


বৃদ্ধি বা হাঁসাবস্থা' হইয়া থাকে । 
ক|লে যথান্বং সর্ধেষাং প্রবৃত্তিবরদ্ধিরেব বা! ॥ 
সব্ধেধষাং দোষাণাং রোগা | 


খ্যা র 


ভাহা নির্ণস্ করা, 
আবগ্তক। নিদান, পুর্বরূপ ও রূপ ইনাদের 
ও অবয়ব দ্বার! ব্যাধির বলবন্তা বা. 
অর্গাৎ 
সমুদায় নিদান সেবনু দ্বারা উৎপন্ন এবং ৃ 


২পিতস্থান্‌ | ৫ 


ও ও রোগ মকলের এইরূপে 
। যথাকালে প্রবৃত্তি ব। বৃদ্ধি হইয়া থাঁকে 


কোন্‌ দোঁষের কোন্‌ সময়ে বৃদ্ধি ও কোন্‌ 
' সময়ে হাস ভয় এবং কোন্‌ দোষের কিরূপ 
৷ প্রক্কৃতি ইত্যাদি বিষয় এই গ্রন্থের (আঘুর্কেদ- 
৷ বিজ্ঞানের ) প্রথম খণ্ডে বিশেষ রূপে লিখিত 
হইয়াঁছে। 


সর্বেষামেব বোগাণ।ং শিদানং কুপিতা মলা । 
তত্প্রকোপস্ত তু প্রোক্তং বিবিধাহিতসেধনম্‌ ॥ 
মলাঃ বাতাদয়ে| দোয়া 


বাযু, পিত্ত ও কফই যাবতীয় 
অর্থাৎ হেতু এবং ধিবিধ 
ইঠাঁদের ( বাভাদিব) 


কুপিত 
রোগের নিদান 
অহিত দসেবাই 
প্রকৌপের কারণ । 
বিপ্রকৃষ্টং মশিকুষ্টা নিল ছিবলং মতিম। 
বিরুদ্ধভোজনাগাদাং পরং বাতাদয়ে। মলা | 


পোগের 
সনিকই | 


নিদান দ্বিবিধ, বিপ্রকষ্ঠ ও 
বির। ভোজনাদিকে বিপ্ররুষ্ 
নিদান এবং কুপিত বাঁভাদি দৌষ সকলকে 
সন্নিকৃষ্ঠট নিদান কতে। বিপ্রকষ্ট শব্দের অর্থ 
দূরবন্তী এব? সন্নিকৃষ্ট এবের অর্থ নিকটবন্তী 
বা অব্যবহিত পূর্ববর্তী । 

নিদ।ন।থকরবো রোগো রোগন্ত।পাপজায়ভে । 

তদ্‌ যথা ক্বরসন্ত।পান্ত্রক্তপিন্তমুদীধাতে ॥ 

রক্তপিত্তাজ্জরস্তাভাং শ্বাসশ্চাপ্যুপজানে । 

্রীহাবিবৃদ্ধাা জ্ঠরং জঠরাচ্ছোথ এব চ ॥ 
অশোৌভো1 জঠরং ঢুঃখং গুশ্বশ্চাপযুপজায়তে । 
প্রতীশ্তায়াদথো। কাসঃ কাসাৎ সঞ্জার়তে দয় | 
ক্ষয়রোগস্য হেতুত্বে শোষশ্চাপ্যুপজায়তে | 

তে পূর্বং কেবলা বোগাঃ পশ্চান্ধেত্বরথকারিণঃ ॥ 


ৃ কখন কথন কোন (কান রোগ অপর 
রোগের নিদানন্বরূপ হইয়া থাকে । বথা। 
জরসস্তাপ হইতে রক্তপিশ উপস্থিত হ্য়। 





ঙ 


টিউটর টপ ক শশাশশী ৯৮৯ শশী 


এইক্নপ 1 রিড হইতে তে জর, বরক্রপিত্ত ও: 
জর হইতে শ্বাস, ন্ীহাবিবৃদ্ি হইতে জঠর 
অর্থাৎ উদরী, জঠর 
হইতে জঠর ও গুল, গ্রতীষ্তায় হইতে কাস, 
কাম হইতে রাঁজযঙ্ষা। ও ধাতুশোষ হইতেও 
রাজবস্মা উৎপন্ন হইতে পারে ইত্যাদি । 
উহারা (প্রথমোক্কেরা ) প্রথমে রোগমাত্র 
থাকে, পরে পশ্চাছুক্ত রোগ সকলের নিদান- 
ভূত হয়। 
কেশ্চিদ্ধি বোগো রোগ হেতুভ ত। প্রশামাতি। 
ন গ্রশামাতি চাপানো হেতৃত্বং কুরুতেইপি চ ॥ 
কোন কোন ব্বোগ অপর রোগের 
হেতুভূত হয়! অর্থাৎ অন্ত রোগ উৎপাদন 
করিয়! স্বয়ং নিবুর্ত হয়। 
রোগ অন্তরোগও উৎপাদন করে, 
বৃণ্তমান থাকে । 
নাড়ী(জহবাপরীন্গ। তু সু্রগ্কানে প্রকীতিত।। 
নাড়ী, জিহবা! প্রভৃতির পরীক্ষা এবং 
রোগনির্ণয়ের অন্যান্ত উপায় স্ুত্তস্থানে বিশেষ- 
রূপে বিবৃত হইয়াছে । 


পপ শহািসতিশপীপিতা ও পাতা শা সস 


স্বয়ংও 


দেহপ্রকৃতিত। 


জীবদেহেষু সর্ববেষু শক্তি; প্রকৃতিরক্ষণী। 
অনির্বাচার্ভুতা নিতা। বীজং সংসারশাখিনঃ ॥ 
জীবয়স্তানিশং জীবান্‌ বর্তৃত্তে সংহরস্তাপি । 
সাক্ষযগ্রহণাসাত্ম্যাপমারণ্যেকৈব সা দ্বিধ] | 

সা সাত্মাগ্রহণী দেহো যয়া গৃহাতি সায্মাকম,। 
খ্াযাতা সান্ধা যর চায়মপসারয়তীতরৎ | 
অনয়ৈবাজপাং জীব; শক্তা। জপতি সম্ততম্‌। 
বুভৃক্ষা চ পিপাস! চ জ্ঞায়তে হাত এব হি ॥ 
স্থেদ মুত্র পুরীষাণি দেহাদপসরস্তি চ। 
অতিভুক্ষে বিষে গীতে ছদ্দিশ্চ[শ্ত প্রজায়তে | 
শ্বাসমার্গগতং ভে।জাং বহিষ।ভানয়ৈব হি। 
উযুধেন বিনা ব্যাধিরনয়ৈব প্রশামযাতি। 


শালবন | 





সকল জীবদেহে সং সারবৃক্ষের বীজস্বরূপ, 


আদি ও অন্তবঙ্জিত, অস্কৃত ও অনির্বচনীর 


হইতে শোঁথ, অশঃ 


আবার কোন: 
। নাশের বা আম্মহাসের হেতুভৃত 


একটী শক্তি বর্তমান আছে । উহা! জীব- 
গণকে যথানিয়মে জীবিত রাখিয়া ও 
বথাকালে সংভার করিয়া নিতা বিরাজমান 
রহিয়াছে । উহার দ্বারা দেহের প্রকৃতি 
অর্থাৎ স্বভাব রক্ষিত হয় বলিয়া উহাকে 
প্রকৃতিরক্ষণী বা স্বভাবরক্ষণী শক্তি বলে। 
এঁ শক্তি এক হইয়াঁও ক্রিয়ার প্রকৃতি অনু- 
সারে দ্বিধা বিভক্ত হইয়াছে, বথা সত্মাগ্রহণী 
ও অপাত্স্যাপসারণী। ফে শক্তি দ্বারা দেহ 
সায্ময অর্থাৎ আত্মরক্ষান ও আম্মবদ্ধনের 
উপযোগী পদার্থ গ্রহণ করে, তাহাকে সাস্মা- 
গ্রহণী, আর যদ্্ারা অপাত্সা অর্থাৎ আস্ম- 
পদার্থকে 


অপসারণ করে, তাহাকে অসাম্মাপসারণী 


সা সিস্পীস শি ০৩ ৬8৪ টা 


শক্তি বলে। এই পক্তিঘ্বারা প্রতিনিরত 
শ্বাস প্রশ্বাস ক্রিয়া নির্বাহিত হইতেছে । 
ইহারই সন্ভাতে যথাসময়ে ক্ষুধা ও তৃষ্ণার 
উদয় হইয়া! থাকে । এই হেতুই স্বেদ, মূত্র ও 
পুরীষ দেহ হইতে নিঃল্ত হইয়। যায়। 


 অপরিমিত আহার বা বিষপান করিলে এই 


 শক্তিতেই বমন হ 


পোপ শশী ত শশী 


হইয়। যায়, শ্বাসমার্গে আহার 
ডরধ্য প্রবিষ্ট হইলে এই হেতুই ক্রমাগত কাস 
উপস্থিত হইয়। উহাকে নিঃসারিত করে এবং 


. ্ & 
' ইহাঁরই সত্তা হেতু ওঁষধ সেবন বাতিরেকে 
। ব্যাধির শান্তি হই 


মাথাকে । 


যদ প্রকাতিবঙ্গণা। শল্য বাধিরে্ন শাম্যতি। 
তদৈৰ ভেষ্জং সেবামন্থথ। শু? বিগঠিতম্‌ ॥ 


প্রকৃতিরম্ণী শক্তিঘারা ব্যাধির শাস্তি 
হইলে ওষধ সেধনীয়, নতুবা ওঁধধ দ্বারা 


নিষ্টই হইয়া থাকে, ইহা ক্মরণ রাঁথা বর্তব্য। 


না 


শক্তেঃ প্রকৃতিগক্ষণা; প্রতিঘাতাত পুনঃ পুন:॥ 
বাধিঃ সজায়তে তশ্যাস্ততোহহলূঘণং ছিতম্‌ ॥ 











০ সপ «০ শত পি ,স তা শি তি 


প্রতিঘাত করিলে ব্যাধি উৎপন্ন হয়। অত- 
এব উহার অনুপরণ করা নিতান্ত কর্তব্য । 
অর্থাৎ শরীর যখন যে বিষয় প্রাপ্তির জন্য 
বা যাহ পরিত্যাগ করিবার জন্য উনুখ হয়, 
তখনই তদনুকুল অনুষ্ঠান করা বিধেয়। 


মানবৈরবশৈর্নিতাং যথা সা প্রতিহস্যাতে। 

শক্তি: প্রকৃতিরক্ষিত্রী জন্তভির্ন তথেতবৈঃ | 

অতস্তএব নিয়ত: কৃটচ্ছৈ: সর্বার্থনাশটৈ: | 

ব্যাধিভিঃ পরিভূয়ন্তে দুর্ভাগা ইব কষটিযু। 

ৃ 'অবশৈর্বহনিয়মপরতটঃ | দ্রর্ভগা। ইবেতাত্র 
ইব শক্প্রয়োগাদ বস্বতো ন দুর্ভাগা ইতার্থ;। 

তেষামেৰ সর্ধজীবেভা;ঃ প্রভৃত্বান্যোক্ষাধিকারিত্বচ্চ | 


মন্বষ্যদিগকে নানা নিয়মপরতম্্রতা হেতু 
যেরূপ সর্ধদা এ শক্তির প্রতিঘাত করিতে 
হয়, ইতর জীবগণকে তাদুশ করিতে ভয় না। 
এই নিমিত্ত উনারা সর্বদাই অতি কষ্টপ্রাদ 
সর্ধপুরুষার্থনাশক বাধি 
হইয়া থাকে । ইহাদিগের রোগাভিভব 
দেখিয়া বোঁধ হয়, যেন উচারাই ঈশ্বরের কষ্ট 
মধো সর্বাপেক্ষা দুর্ভাগা জীব । 
বিহারাহারবৃত্তাদিভেদেন বুধ! নৃণাম্‌ । 
চিকিৎসা ভিদ্বানতে দেশকালজাতিবশাৎ তথা ॥ 


আহার, বিহার ও জীবিকাদি ভেদে এবং 
দেশ, কাল ও জাতি ভেদ অনুসারে চিকিৎসা 
ইতর ররর 


আপ 


জীবনম্। 


জীবনং জীবধাত্বর্থ; প্রাণনং তম্য নাম চ। 
আহরণং নিররণং শ্বসনং স্বননং গতি; | 
হাষো বদ্ধিঃ সম্ততীনাং সমুৎপাদনমেব চ। 
ইত্াগ্যান্ত ক্রিয়াঃ সর্ববা জ্ঞেয়া জীবনসংজ্ঞয়! ॥ 


নিদানচিকিৎপিতস্থানয্‌ । 


ই প্ররুতিরঙ্গণী শক্তির পুনঃ পুনঃ ' 


দ্বারা অভিভূত. 


মন্ুজাঃ পশবঃ কীটা; পক্ষিণশ্চ সরীস্পাঃ। 

| জীবস্তি জন্তবঃ সর্দ্মে জীবস্থি চ মহীরুহাঃ | 

: আহরণমাহারং দেহাভান্তরে দেহপোমকপদার্থ- 
| প্রবেশনম্‌। নিহরণং নিঠারস্ততো। জাতদোষ- 
। পদার্থাপমারণম্‌। আঙ্কবণাদয়; কতিটিৎ ক্রিয়া 
ূ বৃক্ষাদীনামপান্তি অতস্তেশপি জীবস্তি | 

র 


| জীবধাতুর অর্থই জীবন পদার্থ। জীবন 
| শঙন্ষের পর্যায় প্রাণন। আহার, নির্থার 
: ( মলাদিতাগ ), শ্বাসক্তিয়া, শব্দোচ্চারণ, গতি, 
| হ্বাস, বৃদ্ধি ও সম্ততির উৎপাদন ইত্যাদি ক্রিয়া 
। জীবনশন্দে উক্ত হয়। মনুষা, পশু, পক্ষী, 
| কীট, ও সরীস্কপ প্রভৃতি জন্বগণের এবং 
 বৃক্ষলতাদি উদ্ভিদ সকলেরও জীবন আছে। 
| বক্ষাদিরও আহার (ভূরসাদি মাকর্ষণ রূপ ) 
| প্রভৃতি কতিপয় জীবনক্রিয়। গাকাতে 


ৃ উচ্থারাও জীবনবান্‌ বলিয়া কথিত হয়। 





| আঁদাবপচয়স্তেমাং ভম্চাপচয়ে! ভবেহ। 
ততঃ স্ানাবণ তন! দন্মীবযসম যু? 


জীবদিগের প্রণমতঃ কিছুকাল বাপিয়া 
। উপচর অর্থাৎ বদ্ধি, সততপরে ক্রমশঃ অপচয় 
। এবং পরিণামে মুত্তা উপস্তিত ভইয়া থাকে | 
অতএব সকল জীবই উল্লিখিত উপচয়, 
অপচয় ও মরণ রূপ ধর্শাত্রয় বিশিষ্ট | 
স্খেন তাসামখিলক্রিয়াণাং 
| নির্ববহ এবাভিছিতং বৃধৈত্ক । 
স্বাস্থা, সদ! সৌখাকবং ততোইন্া 
বাধিষ্ভাবস্থ। বিপরীতধশ্ম] ॥ 


$ সকল জীবনক্রিয়ার নিধিক্বে নির্বাহ 


হওয়াকে স্বাস্থাবস্থা কহে। স্বাস্থা সর্বদা 
। সুখপ্রাদ। ইভাঁর বিপরীত অবস্থার নাম 


সঞ্জীবকোপাদানানাং শোণিতং নরবক্ম পতি । 


] 
| 
৷ ব্যাধি । 
ৰ 
প্রধানং প্রকৃতিক্তস্তা বর্ণাতে প্রথমং ততঃ | 











'| ৮ | আয্র্ববদবিজ্ঞানম্‌ । ূ 



















5. কক সপ পা শা শত পান পাপন বান 


নরদেহে হ্‌সম্জীবক উপাদান : সমন্তের মধো 1 'তথাচ চ দকষিণামৃ্তিমহিতায়াম্‌___ 
শোণিতই প্রধান বলিয়া গণ্য। অতএব ৰ একবিংশতি সাহশ্রং ষট শতাধিকমীশ্বরি !। 
প্রথমে শোণিতের প্রকৃতি বণিত হইতেছে । ৰ জপতে প্রতাহং প্রাণী সান্দ্রানন্দময়ীং পরাম্‌ । 


বিনা জপেন দেবেশি জপো ভবতি মন্ত্িণঃ | 


সৌত্রিকৈরণভিঃ শোণৈরণভিন্চ তথা সিতৈত। 
কুর না অজপেয়ং ততঃ প্রোক্ত! ভবপাশনিকুস্তনী | 


শোণিতং তোয়বছলং সুষ্টর্চ লবণাদিভিঃ ॥ 
অন্তচ্চ । 


সৌত্রিক পরমাণু, লোহিত বর্ণ পরমাণু, | বট শতানি দিবারাত্রো স্াণ্যেক বিংশতিম্‌। 
লবণাদি পদার্থ এবং জল এই সকল দ্বারা ৃ এতৎসংখ্যাপ্থিতং মন্ত্র জীবে! জপতি সর্ব্বাদ | 
রক্ত স্ষ্ট হয়। ইহাদের মধো জলের জ্ঞাতঃ “স" ইতি বৈ শকমূচ্চারধযারভতে জপম্‌। 
ভাগই অধিক । : মঙ্াপ্রয়াণসময়ে 'তম্” উচ্চাধ্য সমাপয়েহ | 


টৈরেয মানবঃ কায; পদার্থৈবেধসা কৃতঃ | নাসিকাদ্বার। আকুষ্ট*বাহা -বারু স্জ 
গনি ই | উপ ইয়া অর লাঘব 
ৃ ্‌ এ 1 বিশুদ্ধ করাতে জীবগণ জীবিত ধারে 
যে সকল পদার্থ দ্বারা নরদেহ স্থষ্ট হই-  ইহাদিগের জন্মাবধি মৃত্যু প্যাস্ত নিরস্তর শ্বাস 
য়াছে, রক্তেও সেই সকল পদার্থের সত্তা ও উচ্ছবাসক্রিয়া হইতে থাকে । এ শ্বাস ও 
আছে, কারণ রক্তের দ্বারাই সমুদায় দের উচ্ছবাসকালে সোইহং এইরূপ শব নির্গত হয় 
পোষণ ( বর্দনাদি ) হইতে দেখা যাইতেছে । অথবা ইভার বিপর্যায়ে ( উচ্ছাস ও শ্বাস- 
হৃৎকোষ্ঠাচ্ছোণিতং কুংল্সং দে ভ্রমভি রংভসা) কালে) “হংস” এইরূপ শব হইয়া থাকে। 
 ধমস্থাদিপঘৈর্নিতাং ফুপ্ফুসে তদ্‌ বিশুধাতি | এই অক্ষরদয়াক্মক “সোহহং অথবা হংসঃ” 
শৌণিত হৃৎকোঁষ্ঠ হইতে ধমনী প্রভৃতি. জীবজপা মন্ত্রকে অজপা বলে। এই জপের 
পথে অতিবেগে সর্বদা সমস্ত দেহে" ভ্রমণ আরম্তের নাম জন্ম এবং সমাণ্ডির নাম মৃত্যু । 
করিয়া থাকে। ইহা ফুস্ফুসে সংস্কৃত ও. প্রতি দিবারাত্রে ননাধিক ২১৬** বার এই 
দোৌষরহিত হুয়। শ্বাসবায়ু দ্বারা রক্তের । মন্ত্রের জপ হয়। জীবগণ ইচ্ছাপুরা্ক না 
সংশুদ্ধি, দেহভ্রমণ ও দেহের পৌষণীদি ক্রিয়ার : করিলেও স্বভাবতঃই এই মন্ত্রের জপ করা 
বিষয় শারীরস্থানে সবিস্তার ও বিশদ রূপে হয়, এই নিমিত্ত ইহাঁর নাম অজপা। ভূমিষ্ঠ |. 
বিবৃত হইয়াছে । হইবামাত্র “সঃ” এই শব্দের উদগম এবং মৃত্যু- 


ক্ষণে “হম্” এই শবের নিঃসরণ হইয়ী থাকে । 


রর শরীরমেতনিয়তং প্রকৃত্যা যাতি সংক্ষয়ূম্‌। 
অজপা মন্ত্রঃ। | | শ্বাসভাষগতিষ্পন্দ চিন্তনাই্যৈশ্চ কম্ভিঃ ॥ 
নাসাপথসমাকৃষ্টঃ পবনঃ ফুপ্ফুসং গতঃ। | ক্ষয়ং তন্মিন্‌ সমাপন্নে ক্লেশঃ কোহপি প্রজায়তে। 
শোধয়েচ্ছোশিতং ছুষ্টং তেন জীবস্তি জন্তবঃ । ূ ক্ষধাতৃষ্ণাঁদিরপেণ স একো হি বিভিদ্ধতে ॥ 
র 


সোইহংশব্দেন জীবানাং শ্বাসোচ্ছ্াসৌ নিরস্তরম্। | দ্রবক্ষয়াৎ পিপাসা স্তাদ্‌ বৃতুক্ষান্পপরিক্ষয়াৎ। 
স্যাতাং বা হংসশবেনোচ্ছসশ্বামৌ বিপধ্যয়াৎ॥ ; পানাৎ তৃষ্ণ ভোজনাচ্চ প্রণশ্থাতি তথা ক্ষুধা ॥ 


ইত্যয়ং দ্বক্ষরো মন্ত্র! জীবজপ্যোহ্জপা মতা । | পূরয়িত্বা প্রনষ্টাংশং গীতং ভূক্তঞ্ণ সম্ভতম্। ... 
স্াপারস্ে। হি জননং মরণং ততৎসমাপনম্‌ ॥ দেহং বর্ধয়তে চাপি স্বৈ পৈর্দেহপোষটৈঃ ॥ 









 বুহৃক্ষা উদিত ভয়। 
তৃষ্ণা ও ক্ষধার নিবিন্তি হয়। 


নিদানচিকিৎ ২সিতস্থানম্‌ | 


ধরার লি হাথ! নিত মত । 
সর্দার কারণং জেরং শক্তি: প্ররুতিনজ্গিণী | 


০৬ টি শপ 


গ্ররূছিবশতঃ 
গমন, স্পন্দন ও 


জীবগণের 
শ।গক্রিয়।, শন্দোক্চারণ, 
চিন্কন পল্শি 
হইতেছে | 
ক্লেশ বিশেম উপস্থি 
দিতো উদ্দিন 
শর হেত পিপাঁগ। 


হন 
(রত, 


ইন্দাপ (রহ অংশ 
হয়। 
ঘ!গাঁকে। 
“নং অদবাংশের ক্য়জেত 
পাঁন ও ভোজন দারা 


স্গু ৪) 
€৯ 
চক 


ব্য দেজের এন অংশের পূরণ করিয়া দেহ 
পোবণোৌপিযোগী স্বীর উপাদান দা দেহকে 
বদ্ধিত করে। দেভে তাঁপাংশের ক্ষয় হইলে 
তাঁপসেবাভিলাষ 
সেব্নেচ্ছ। গাকে। 
সয়, পুরণ ও বৃদ্ধি, পূর্বোক্ত 
শক্তি দারাই ভইয়! গাঁকে । 


শরীরের এইরূপ 
.প্রকৃতিরক্ষিণী 


১০, রঃ 
হহর়। 


২০ শাশািপ্পপপীসিশীতি তি ৩ 


সন্তাঁপঃ 


কার? প্রাণস্থ 1 নিন্যাং বর্ডেতোঞ গা দ্বিত; 
বন্যা ভ্যাং মৃত্যুর্বে ভবতি ধ্লুবম ॥ 
শোণিতচ্য প্রব(ডেণ স্পন্দ।খোর্দেতকর্মমভিত 
শ্বানানিলাভ্রসংঘোগাদ্‌ ভুক্তানাং পরিণামতঃ ॥ 
দেহান্তর্ণভধ| যোগনিযোগৈরপি মন্ততম। 
উতপছাতে স ত।পে। হি মাং জীবনলন্গণম, | 


'প্রাণিগণের দেহ সর্দদ| সন্তপ্ত থাকে । 





প্রা. 


বশ্ম দ্বার গ্রভিনিরন কগয পাপ্ট 

॥ ] 
ক্ষয় হইলে! 
এ রেশ ক্ষুধা ! 
দবাহশের 


পাত ও ভুক্ত. 


টা উৎপন্ন হইব! খাবে ক। 
' একটা প্রধান লক্ষণ । 


৭ 


৯৯০ শত 


হী ভাপ জীবন 


বালক: স্থপির|শ্াপি সুবল পবন 
গুর্ানিলাজন! নামা হানি পাইছবদ[হ্তিম ॥ 
নিশ'নাগপি পলো 5 খাপ শররাণেো! অনাম। 
ভাসমায়।তি চ তথা সারাতে, একি 5 পুন 
ম্রং পুরীষং নিষ্টটতং যদ্যদন্যা্চ দেহ: | 


সি 


নিধাতি তত: সতোভাপ; কিয়ানপাপসার্সানে ॥ 


ঘবাদিগের অপেক্ষা বালক "9 রৃদ্ধগণের 
দেভে উত্তাপ অর্ধিক | পুরুষাপেক্ষা নারীরা 
মপ্পিক উষ্জাঙ্গী। রাত্রিতে ও প্রতাষে দৈহিক 


তাপের হাপ ও সায়াঙ্গে বুদ্ধি হইর়া থাকে। 


এবং ইভাঁর বিপর্যয়ে শীত 


দৈহিক সন্তাপের অতি ক্ষয় বা অতি বৃদ্ধি: 


হইলে মৃত্যু নিশ্চিত। শোঁণিতের বেগে 


দেচন্রমণ, সার ভি সমস্ত, শ্বীস- 


বামূর সহিত সংযোগ, তৃক্তদ্রবোর 
ঘরিণাম এবং পেহাজতি বিবিধ সংযোগ, 


বিশলোগ, 


( চ, ২) 


এই লকল কারণে দৈহিক ভাপ. 


মূ, পুরীন, নিষ্ঠাত (থুথু প্রস্তি ) এবং 
অন্তান্স ঘে সকল পদার্থ দেহ হইতে নির্গত 
হয়া যায়, তাহাদের সহিত কিয়ৎ পরিমাণে 
ভাপ নিঃসাবিত ভইয়া থাকে । 


ত!পে। রক্ষ্য; প্রধস্েন নিয়হং জীবনৈধিভিঃ 
অঙ্গতাণ[দিভিররন্মাৎ তত্ক্ষয়াদ্‌ ব্যাধিসস্ভবঃ ॥ 
শীতমারতসংস্পশীহ প্রয়াতি স চ সংক্ষয়ম্। 
তথোষধ্ানিলযোগেনানৈসর্গীং বৃদ্ধিমেৰ চ ॥ 
বদ্ধিরপ্যশুভায় স্তাঙ তাপন্য ক্ষয়বৎ সদা 

আন্তঃ সাম্যেন তং বক্ষেৎ সমঃ স্বাস্থ্যকরো ভি সঃ] 


জীবিতেপ্, ব্যক্তিগণের অঙ্গত্রাণাদি ধারণ 


। দ্বার| নিরত য্রপূর্রবক দৈহিক তাপ রক্ষা করা 
উচিত। 


কারণ উহার ক্ষয় হইলে গীড়া 


জন্মে। গাত্রে শীতল বার লাঁগাইলে উহার 


ক্ষয় এবং উষ্ণ বাঁরুসংযোগে উহার অনৈসগ্গিক 
বুদ্ধি হইয়া থাকে । তাপের হয় যেরূপ, 


গীড়ার কারণ, উহার বুদ্ধিও তদ্দপ রোগ- 


জনক। অতএব উহাকে সর্বদা সামাভাবে 
রক্ষা করা উচিত। কারণ সমতাই 
স্বাস্থারক্ষক | 


'শৃক্তে; প্রকুৃতিরক্ষিণাঃ প্রতিঘাতেন মর্কাদা। 
তাপশ্ত ভ্কাসরুদ্ধিভ্য।ং শোণিভাদেশ্চ দোষতঃ | 








৫ ১০ 





৯৯৯ ২৯ স্পা সপ আশ 


জায়ন্ে ব্যাধয়ে। মণাং জরাছ্যা বন্তখদাঃ | 
তে দ্িসগৃভিরিশেষেণ জা পবা সচিকিতসিতাও 





ক 





প্ররুতিরঙ্গিত্ী শক্তি সর্বদা গ্রতিঘাভি 


স্াপেণ গায়নুদ্ধি ও 


করিলে দৈহিক 


শোণিভাদির দোষ উপন্তিত হনয়! বত দুখেপ্রদ 


জর প্রতি নান। 
চিকিৎসকদিগের বিশেমরাপ ী সকল পাড়ার 
নিদান, লক্ষণাদি এবং চিকিৎসা! জানা 
আবশ্যক : 

অতো জরাদিবে!9)াং মন্দথ। কারণাদিকম 
প্রডাষাে চিকিতসা ঢ তক পথখনিক! কথ! 


অতঃপর জরাদি রোগ সকলের নিদীন, । 


পূর্ববরূপ, রূপ, উপশয় প্রচ্থতি, চিকিহঙা 
ও পথ্যাদি সিশষকাগে বমি হইান্ছোছে। 


০০০০ 


দ্বিতীয়োহ্ধ্যায়ঃ । 


স্বরাধিকাঁর2 | 


যততঃ যমসতাবোগাণাং জরে রাজেতি বিশ্কত ), 
অতো জব'ধিকারোইব্র প্রথমং জিখাতে ময় ॥ 
জন্মাদৌ নিধনে চাপি প্রয়ো বিশ দেঙ্গিনম্‌। 
খতে দেবননুষ্যাভ্যং নান্ছে। বিস:তে হি ভস্‌॥ 


যাবহীয় বাধি আছে, তন্সধো জরই 
রাজা অর্থাৎ সব্ব প্রধান বলিরং কীঙ্িত হয়। 
অতএব সর্বাগ্রে জরাধিকার লিখিত হই-: 
তেছে। জীবগণের জন্ম ও মুড়াকালে প্রায়ই 
'দবত' ও মনুষ্য 
ভিন্ন আর কাহারও জের প্রভাব সহা 


জর উপস্থিত হইয়া থাকে । 


করিবার শক্তি নাহ । 


দেচেম্তিয়মনস্তপী সর্করোগাঠীজো বঙ্গী । 
জ্রোছইধা পৃথগন্ন্ সংখাতাগন্তজঃ স্মৃতঃ 


আয়ুর্ব্বেদবিজ্ঞানম্‌ । 


পপ পপ আস কা ৯ পাপা সত ৮ 


গীড়া উপস্থিত ভয়) 


আস সস 


' পৃথক্‌ দোষজ, হন্দজ, সন্পিপাতজাত ও আগন্ধ 
। কাণণোৎপর ভেদে আষ্টবিধ | যথা, বাতজর, 
পিশুজর, শ্লেক্মজর, বাতপিত্রহ্গর, বাতশ্রেক্সজর, 
পিএশ্লেম্মজর, সান্লিপাতিক অর্থাৎ ভ্রিদদোবজ 
জল ৪ আগম্মজজর এইট আট এ্রকারে 


' বিছক্ক। 


৯ ২ পাপা 


গ্রস্ত নিদানং সংপ্রাপ্তিশ্চ | 


মিথ্যভানল্কি'রাভাংং দোয়। হামাশয়াআয়াঃ | 
বাহনিনল কোঠাঠি জরা সবে সায়গ1, 


র্‌ 


আন্যাগা আহার বিহার ছারা বাধু, পিত্ব | 
19 কফ এই দৌযয় আমাশয়ে উপস্থিত 
হইয়া কোষ্ঠাগ্সির উদ্মাকে বভিলিঃসারিত 


ূ কলিয়া জল স্টহপাদল কলে ! 
ভুরম্থয পূর্ধবরূপম্‌ । 

ইচ্ছাদ্বেষী মুহুশ্চাপি শীতবাতাতপাদিযু ॥ 
হগ্তাজমর্দো গুকতা রোমহধোহকচিস্তমঃ 
ভপ্রহষণ্ শীতধ ভবত্যুত্পতস্যাতি জরে ॥ 
সংনান্ধতো। (5শেষাত, জুস্তাত্যর্থ, সমীরণাৎ। 
শিানুসপয়োর্দাহঃ কফ দয়ার চি্ভবেৎ ॥ 
কূ:পরন্নতরাভ্যান্ত সংস্থষ্টেঘবন্জং বিছুঃ | 
সবধলঙ্গসমাবায়ঃ সর্কঁ প্রকোপজে | 
। জ্বর হইবার পূর্বে শ্রান্তিবোধ, অন্ুস্থ- 
। চিত্ততা, বিবর্ণতী, মুখে বিকৃত আস্বাদ, 
, নয়নদ্বয় অশ্রপুর্ণ, শীত, বায়ু ও বৌদ্রাদিতে 
| কখন ইচ্ছা, কখন বা ভে, জুস্তা ( হাইওঠা ), 
অঙ্গদর্দী, দেহভার) রোমাঞ্চ, অরুচি, অন্ধকার 
| প্র“বশের স্যার বোধ, হর্যাভাব ও শীত এই 
| কল লক্ষণ সংঘটিত হয়। বাতজর উৎপন্ন 


| 
| 
| 
ূ শমোইরতিধিবর্ণতং বৈরশ্ং নয়নপ্ীবং | 


পশম পাশ 


জর, দেহ, ইন্জ্িয় ও মনের তাপকর । হইবার পূর্বে এই সকল লক্ষণের সহিত 
সর্যরোগাগ্রজ ও বলবান্। ইহা পৃথক্‌ | অতিশয় জুস্তা, পিতজর উৎপন্ন হুইবার পূর্বে 





থা 





রর 
নিদানচিকিৎপিতস্থানম্‌ | ১১ 
নেত্রদাহ ও কফজ্বর র্‌ উৎপর্ হইবার পূর্বে । পিওস্করলক্ষ(ন্‌ | 

অন্নে অরুচি হইয়া থাকে । । 

| বেগস্তাক্ষো [হিসারন্5 নিদ্রাল্লতং তখা বমি; । 
বন্বজ পীড়া উৎপন্ন হইবার পুর্বে দৌষ- : কঠোৌ£মুখনাপান[ং পাক? শ্বেদ*চ জাকতে ॥ 

দ্বয়ের লক্ষণ ও সান্লিপাঠিক পীড়া জাম্মুণার । প্রশ্গাপো বক্তকটুতা মৃদ্ছা দাহে। মদতৃষ:। 

পূর্বে দোষতয়ের মি লিত লক্ষণ সংঘ. ১ ৃ পীতবিশ্ুত্রনেততং সৈতিকে এম এব ৮ ॥ 

“হইয়। থাকে । !.. পিত্ৃজ্বরে তীক্ষবেগ, তরল মলতেদ, 
হাহ . -নিদ্রার অগ্পভা, বমি, ক, ওঠ, মুখ ও 
উত্থিত পৃর্বরূপের ষে, সমস্ত চিহই টড 

উদিত রে রা রা রর রা  নাসিকার পাক, ঘশ্মনির্গম, প্রলাপ, ঠ 

ণড ক ত) *ডা78 | এখ্‌ (ডাসু রি , পু ৃ্‌ ৫ ্ 

| ১ ১ | তিজ্রান্বাদ, মৃঙ্ দাহ, মস্ত, তৃষা, ম 

ও পপ সমস্ত সমগ্রভাবে ও প্রবলরূপে ৷ নিযে টা 

না ? ষ্টার ০. 1 মৃত্র ও নেত্রের পগতিবণতা ৩ পরম এই 

০০০০০০০০০১৪ পি 
সনির দিলে ী 55 
হ্বরস্ত সামান্যলক্ষণমূ ৷ ূ কফত্বরলক্ষণমূ । 
নিতে রহ ত্োমত্যংস্তামতে। বেগ আলম মধুরশ্তাতা । 
শ্বেদাবরোধঃ সন্ত!পঃ সর্ববাঙগ গ্রহণং তথা । ররর? 
গপদ্‌ বহর রোগে তু স অরে! ব্যপদিগতে : 555 
উপ ১, | গৌরবং শীত ংক্রেলো বোনহর্ষোইভিনিদকা | | 
ঘন্মানির্গয, সম্তাপ পর সক্বাঙগবদন এই ভাজীশ্ায়োই চি কাম, কফষজেছক্কোশ্চ শক্লাতা ৮ | 
লক্ষণত্রয় যুগপত্খ উপস্থিত হইলে তাহাকে গাজে জনারর বস্জাবরণব্ধ বোধ, ৃ 
জর কহা যায়। মন্ববেগ, আগস্ত, মুখে নধুরাস্বাপ, মৃত ও | 


পুরীষ শুর্রবর্ণ, গ্তন্ধত।, আহার না করিয়াও 
কৃতাছারের গ্ঠাযর় তিপ্ডিবাধ, গাত্রভার, 
লাতহরলক্ষণমূ । শীতবোধ, বমনোদ্রেক, প্রোনাধ, নিদ্রাধিক্য 
যারা রারা লারা খুখ শাস্কাদি হইতে জললাব, অক্চি, 
বেপধুধিষমে, বেদ+ কষ্ঠো্পরিশোরনম। (ফাদ ও চক্ষুর তর্লবর্ণতা হই সমস্ত 
নডানাশঃ ক্ষবস্তস্তো গাত্রাথাং বৌক্ষ্যমেষ চ ॥ ভ্রিজানজ 
শিরোহ্ব?্‌ গাত্রকগ্‌ বক্তবৈরস্যুং গাযবিটুকতা / 

শৃলাগ্ানে জুম্তণধ্ ভবত্যনিলজে জরে | নিন 


কম্প, বিষমবেগ, ক ও ওঠের শুফতা, : বাঁতপিনতভ্বরলক্ষণম্‌। 
নিদ্রানাশ, ক্ষবথুরোধ, গাত্রের কক্ষ তা,সব্বাঙ্গে 
বিশেষতঃ মস্তক ও হৃদয়ে অত্যন্ত বেদনা, 
মলকাঠিস্ত, শূল, উদরাধ্ধান ও জুত্তা এহগুল 
বাতঙ্বরের লক্ষণ । 


তৃষণ। মৃচ্ছণ ড্রমো দাহঃ স্বপুনাশঃ শিরোকজা। 
কণ্টস্যখোষে! বমথু রোমহধোহরুচিস্তম | 
পর্ববভেন-্5 জুন্ত। চ বাতপিত্তজ্বরাকৃতি; ॥ 


বাতপৈত্তিক জরে তৃষ্ণা, মৃচ্ছা, ভ্রম, 
দাহ, নিদ্রানাশ, শির়োবেদনা, ক ও মুখের 








৯২, 


নসপশী 


শোধ, বমি, রোমাঞ্চ, অর, অন্ধকার! 
প্রবেশের স্যার জ্ঞান, পর্বসকলে ভঙ্গবৎ 
বেদনা ও জুন্তা এই সকল উপস্থিত হয় 


রঙ পা শপ পিপি আইজি 


বাতগ্লেম্মম্বরলক্ষণমূ | 
ভ্তৈমিভ্যং পর্বণ।ং ভেদো নি! গৌরবমেব ঢ। 
'শিরে।গ্রহং পরতিআার়। কাসঃ স্বেদা প্রবতনম। 
সস্তাপে। মধ্যবেগন্চ বাঙশ্লেমজব।কৃতি: ॥ 
গাত্রে আদবন্নীবরণবৎ বোধ, পর্বসকগল 
ভঙ্গবৎ বেদনা, নিদ, দহভার, শিবোবেদনা, 


প্রতিষ্ঠায় অর্থাৎ নাসিকাধি হইতে জলমাব, 
কাল, অধিক ঘন্মনিগম, সন্তাপ ও মধাম 


বেগ এই গুলি বাতশ্রেম্ম জরের লঙ্গণ । 


পিত্তশ্লেম্মজ্বরস্ত লক্ষণমঘ্‌ | 


লিপ্ততিক্তাাভ! তন্দা মঠ; ক।সোহকুচিস্খ! | 
ুহুদাহে। মু: শীতং পিভশ্লেম্মজর। বু তিঃ ॥ 

মুখ কর্ধলিপ্ত ও তিভ্ত, 
কাস, অরুচি, তৃষ্ণা এবং 
কখন বা শীত এই 
লক্ষণ । 


০ 
তত্র, মুচ্ছা, : 
কখন দাহ 


পপি 


সান্গিপাতিকম্বরস্ত লক্ষণমূ । 


ক্ষণে দাহ; ক্ষণে শীতমস্থিমন্ষিশিরোকরজা | 


সাম্রাবে কলুষে রক্তে নিতু্্নে চাপি লোচনে ॥ | 


সম্থনৌ সরুজৌ কর্ণে৷ কণ্ঠ; শুকৈরিবাকৃত;। 
তশ্দ| মোহ; এ্রলাপন্চ কান; শ।সোহবচিভ্র ম১ ॥ 
পরিদগ্ধা খরম্পশা জিহবা অস্তাঙ্গতা পরমূ। 
ঠীবনং রক্তপিত্তস্ত কফেনোশ্রিশ্রিভন্ত চ॥ 
শিরসে। লো+নং তা নিপ্রান।শো হাদি বাথ।। 


য়্দবিজ্ঞানম্‌ ূ 


কখন দাহ, আর কখন বাঁ শীত, 
অস্থি, সন্ধিসমূত ও মস্তকে বেদনা, চক্ুদ্বয় 


গুলি পিত্ৃশ্নেম্ম জরের 


। পুনব্বার গোরভর হই 


বুশ নাস গাঞাণাং প্রঠতং কঠকজনম। 
কোঠানাং শ্যাপরক্ত।নাং মগ্ডুলানাঞ দর্শনম,। 
মুকজং লোহসাং পাকো গুরুতখমুদরস্ত 91 
চিধ। পাকশ্চ দোযাঁণাং সনিপাতিজ্ঞরাকৃতিই । 


সা --.-১০2৮০-0রোচযাাঃএাররারারারাররারররারারারট 


াবধুক্ত, আবিল ও বক্র, কর্ণে বেদন। ও 
বিবিধ শব্দানভব. কথদেশ পাগ্যশকাধি দারা 
আবুতবৎ বোধ, তক্রা, মচ্ছা, ও 


প্রলাপ, কাল ূ 
শ্বাস, অরুণ, ভ্রম, ডিহ্ব। দদ্ধবৎ ও খরম্গণ, 
অঙ্গশৈগিলা, ; নফ1মৃএত দন্ত নিষ্টাবন, 


8 


খু 


শস্তত মন্তবচাপন।, শদান।এ, 
হৃদয়ে বেদনা, দীঘকাণাগ্ডে মুঞএঞ ও 
মলের অল পরিমাণে প্রবৃত্তি, বিশেন 
ক হয় না, নিরন্তর ক হইন্ডে শব্দবিশেষ 
নিগম, গাছে ম্যাথ বা রক্তবর্ণ বিবিধ 
চিক্তোৎপত্তি, বাগরোধ, মুখ শাসাদি শ্লোত৮ 
পথের পাক, উদর ভার 9 দীর্ঘকালে দোথের 
সান্নিপাতিক জরে? 


৩ খ্ঠ, 
বন্ম, 
গাঁ 


এহ সমস্ত 


পরিপাক 


। জক্দণ | 


দোষে বিবদ্ধে নষ্টেহগ্ৌ মব্রসম্প্র্ণলক্ষণঃ | 
সনিপাতিজবো মধ্য; কুচ্ছসা ধাস্ততো হ্ঠাথ। ॥ 


দোষ সমস্ত অনিঃম্থত, অগ্নি নই এবং 
উল্লিখিত লঙ্গণ সমস্ত সপ্পূর্ণভাবে ও প্রবল 
রূপে উদিত হইলে রোগার মৃত্যু নিশ্চন্ব। 
অন্তথ। কচ্ছপাধ্য জানিবে। | 
সগ্তুনে দিবসে প্র।প্তে দশমে ঘদশেহপি বা। 
পুনধোরতরে ভূতব। প্রশম: বাতি হস্তি বা। 
সপ্তমী দিগুণ চৈব নবদ্যেক।দশী তথ|। 


এয়া ঠাদাযনব্য।দ। মালায় 5 পধার 01 


সান্িপাতিক জবর উৎপন্ন হইবার দিন 


হইতে সপ্তম, দশম বু! দ্বাদশ দিবসে উহা, 


1 হরত প্রশাস্ত হইনা 


'স্বেদমূত্রপুবীম।ণ।ং টিরদশনমনশ: ॥ । যার, অথবা! রোগীর প্রাণনংহার করে। 








নিদানচিকিৎসিতম্থানম্‌ 


চতুদ্দশ দিবস, অষ্টাদশ দিবস বা দ্বাবিংশ দিবস 


পয্যন্ত সান্সিপাতিক জরের ভোগসীনা । এই 
নিয়মিত সময়ের মধ্যে রোগমুক্তি বা মৃত 
থটন। হইয়া থাকে। দ্বাবিংশতি দিবদ 


অভীত হইলে রোগীর জীবনের আশা কর: 
বাইতে পারে। 

মনিপাতজ্ঞরখন্তে কর্ণমূলে সদাকণচ। 

শখ অগ্কারত “ঠন কশ্চিদেৰ প্রমুচ।তে ॥ 


সামিপাতিক জগান্তে কণমুলে আহি 
21*৮কত শেথ উৎপন্ন হয়| 
দেবাত মুক্জ নাভ হইয়া থাকে । 


উহা হইতে 


আগ 1 ৫2) এর্কা, জরনধ)ত। ৭1 
জগ ৩০5| ব শা হখুলনোথ। 
গখেন আব খলু হহ্ুমাবে)।" 


প্যমাধতশ্চ মণ পরদিছও ॥ 


বের পুব্বে কণমুণে নোথ প্রকাশ 
হুখগাধা, জরের মধ্যে কষ্টসাধ্য 
এবং জরান্তে কণমূলে শোথ হৃহলে প্রা 
অসাধ্য হহর়া থাকে । 


ইহণে 


সপ ++: সপ পপ 


সন্নিপাতন্রস্য ত্রয়োদশ ভেদাঃ। 


একোবণান্তরয়স্তেবু দয্ত্ব্*চ তথেতি যট্‌। 
ক্রণশ্থ*্» ভবেদেকে। বিজ্ঞেরঃ স তু সপ্তম ॥ 
প্রবৃদ্ধনধ্যহীনৈস্ত বাতপিত্তককৈশ্চ যটু। 
সমিপাভজ্গগ্ঠৈবং জ্যবিশেষান্তরমে।দশ | 
বফারকশ্চাশুকারী কম্পনে। বক্রনংজ্ঞকঃ। 
শান্রন্বারী তথ "দর; সপ্তম: কৃটপালক:॥ 
গক্মোহক১ পালবন্ খাম আন্9 ইজুণি। 
তভ; কর্বঠক প্রে।ঞ্রস্ততে। বৈদ।প্িক।ভিব॥ 


সামান্ত সম্সিপাত জরের ভ্রয়োদশটা 
প্রকারভেদ আছে। বথা, একদোষোন্ণ 
৩ তিন প্রকার, দিপোযোপ্বণ ও তিন প্রকার ও 


পস্পসদকজপে 3০৩ এ জরা 








১৩) 


' ব্রিদোবোন্ণ ১ এক প্রকার এবং বায়ু, পিত্ত, 
কফ এই দোষপ্রয়ে প্রবৃদ্ধত্। মধ্যত্ব ও 
, হীনত্বান্গমারে ৬ ছয় প্রকার হইয়া থাকে। 
সুতরাং সমুধায়ে সন্গিগপাতজখরের এয়োদশ 
প্রকার ভেদ হইল। ইহারা যথাক্রমে বিস্কা- 
রক, আশুকারী, কম্পন, বক্র, শীন্রকারী, ভু, 
কুটপালক, সম্মোহক, পালক, যামা, ক্রকচ, 
ককটক ও বেদারিক নামে অভিহিত ভম। 
: ইঞ্াদের বিজ্তারিত বিবরণ পণ্চাও লিখিত 
হইতেছে, তাঁত পাঠ করিলেই কোন্টাতে 
ধান্‌ দোষের প্রাধাগ্ক হতাাদি বিষয় 
 খিশধরূপে পধযঙ্গন ভহাবে। 
বিস্কারকস্য লক্ষণমূ। 
গাম, কাসে। অঞে। মুচ্ছ। প্রণাগো মোহবেপখু। 
পাশ্ব9 ত্রগ| জষ্ত। ক্ষার জং মুখন। ৮ ॥ 
বঠোথণগ পিঙ্গানি সামপা তখ লক্ষে । 
এম বিখাণকে। নায় সন্নিপাতিও আদ কিণ)। 


্ 


বিশ্মারক অথাৎ বাতোশ্বণ, বাধুপ্রকোপ 
প্রধান, সম্নিপাত অরে শ্বাস, কাস, ভ্রম, মুচ্ছা, 
এলাপ, মাহ, কম্প, পাশ্ববেদনা, ভূস্তা ও 
মুখে কষারাম্বাদ এহ সকল লক্ষণ উপস্থিত 
হইয়া থাকে । 


শপ শত 7০০ পিপা-47 1 সত 


আশুকারিণে লক্ষণম্‌। 
আতনারে। অমো মুচ্ছ। মুখগাকম্তখেব ঢ। 
| গাত্রে ॥ বিশ্বে! বক্ত। দ[হোহতীবগ্রজ।ঘতে । 
[নো ণণগ পিক্ষানি সম্নিপাতিষ্য লঙ্গয়েং। 
(ভিবগ্জি, সাগপাজোহযন। বব ্রধাডিত॥ 
. আশুকারা অর্থাৎ পিভোগণ সন্নগিগাতে 
| অতিসার, ভ্রম, মুঙ্ছা, মুখপাক, গাত্রে 


৷ রক্তবর্ণ ক্ষুদ্র ক্ষুদ্র চিঙ্গোৎপত্তি ও অতিশয় 
 ধাহ এই সঞ্ণ গণ সংঘটিত হইয়া থাখেে। 


এরাও, টা সিয। 





০ 





১৪ 


কম্পনস্য লক্ষণম্‌। 


: জড়তা গদগদা বাণী রাত নিদ্রা তবভাপি। 
প্রস্তব্ধে নয়নে চৈব মুখমাধূর্য্যমেব চ | 
কফোবপন্য লিঙ্গানি সন্নিপাতন্য লক্ষয়েহ। 
মুনিভিঃ সন্নিপাতোহয়মুক্তঃ কম্পনসংজ্ঞক: | 


কম্পন অর্থাৎ কফোতণ সন্নিপাতে জাড়া, 


আম়ুর্বরবেদবিজ্ঞানম্‌ । 


| 
ূ 
ূ 
ূ 


গদগদ বাকা, রাজিতি অগাধনিদ্রা, ময়নছ্য় 


স্তব্ধ অর্থাৎ নিমেষরভিত ও মুখে মধুরাম্থাদ 
এই সকল লক্ষণ উপস্থিত হইয়া থাকে। 


ত্র 'বাখ্যপ্য লক্ষণম্‌ | 
ব।তপিতাধিকে। যন্ত সমগিপাতঃ প্রকুপ্যতি । 
ত্য আরো মদতৃফণ। মুখশোধষঃ গ্রম্লক; । 
আগ্ানারুচিতগ্্রাশ্চ কাসশ্বাস ভ্রম শ্রমাঃ | 
মুনিভিবন্রনামায়ং সম্নিপাত ছদাহাতঃ | 
বস্তু অর্থাৎ বাতপিত্তোন্বণ সন্পিপাতজরে, 


এ শশী িশীশীশ। & 
৯ পপ ৮: সপ পপ পপ পপ পাাপীপা ০ পাশ শী পাটি ৩ টিসি ৩০ 


মত্ততা, তৃষ্ণা, মুখশোষ, প্রনীলক, আগ্মান, : 
অরুচি, তন্ত্র, কাস, শ্বাস, ভ্রম ও শ্রাস্তিবাধ 


এই সমস্ত লক্ষণ উপস্থিত হয়। 


ক ৩০ ও পাশার 


শীঘ্রকারিশো লক্ষণম্‌ | 
বাঙগ্লেমাধিকে। বন্ত সমিপাতঃ প্রকুপ্যতি। 
তন্য শীতঙ্রো মৃহ্থো ক্ষুতত্ফা পার্বনি গ্রহঃ । 
শৃলমস্থিদ্যমানম্থয তন্ত্র! শ্বাসশ্চ জায়তে 
অসাধ্য; সন্পিপাতোইয়ং শীপ্রকারীতি কথাতে । 
নহি জীবতাহোরা ত্রমেতেনা বি্টবিগ্রহঃ | 


শীপ্রকারী অর্থাৎ বাতগ্লেম্মোহণ সন্গিপাতে 
সমীত জর, মুঙ্ছ, ক্ষুধা, তৃষ্ণারাহিতা, পার্খব- 
বেদনা, অঙ্গে শূলবৎ বেদনা, স্বেদাভাব, তন্ত্র 
ও শ্বীস এই সকল চিহ্ন উদিত হইয়া থাকে। 
শীপঘক্ষারী সন্গিগপাত জ্বর অসাধা। ইহা 
অহোরাত্র মধ্যে রোগীর জীরন নাশ করে। 


সিএ 
কক 


তিন বু টি নি তি ইতি লি 8 উট টি ও 8 


সা 





ভন্লুনানমো লক্ষণমূ। 
পিতগ্নলেক্মা ধিকো যন্ত সম্িপাতঃ প্রকুপ্যতি। 
অন্তর্দাহো বহিঃ শীতং তশ্য তৃষা প্রবন্ৃতে ॥ 
তুদ্চতে দক্ষিণে পারে ডরঃ শষগলগ্রহঃ। 
ঠীতি শ্লেম্মাপত্তঞ্চ কুচ্ছাং কোঠশ্চ জায়তে ॥ 
বিড ভেদ; স্বাসাহকাশ্চ বদ্ধাস্তে সপ্রমীলকাঃ। 
খাযাভভন্ুনামায়ং সান্পপাত উদ্াহাত | 
তনু অর্থাং পিভঙশ্লেম্মো্ণ সম্নিপাতে 
অন্তদ৭হ, বাগশীত, অতিশর তৃষ্ণা, দক্ষিণ 
পার্খে হুচাবেধবৎ বেদনা, বঙ্দঃস্থনে, মস্তকে, 
ও গলদেশে বেদনা, কষ্টের সহিত পিতগ্নেম্ব 
নিষ্ঠটাবন, গাত্রে কোঠনামক চিক্কোৎপতি, 
মলভেদ, শ্বাস, হিকা ও প্রমীলক এই 
সকল লক্ষণ সংঘাটত হইয়। থাকে | 





কুটপালকন্য লক্ষণমূ। 


সর্কদোযোহ্ণো যন্য সন্নিপাত. গুবুপ্য ত 
ত্রঙ্গাণামপি দোষাণাং তম্য কপাট লক্ষয়েহ ॥ 
ব্যাধিভে) দাকণশ্চৈব বক্জশস্ত্াগ্রিসম্নিভঃ | 
কেবলো/চ্ছাসপরময স্তব্ধাঙ্; স্তক্ধলোচন; ॥ 
ত্রিরাত্র।ৎ গরমেতস্থ্য জন্তোহরতি জীাবৃভম্‌। 
তদবস্থস্ত তং দৃষ্টরা মৃটো বশহতে জনঃ | 
ধধতো রাক্ষসৈনূনমবেলায়া চরস্তি যে। 
অথব! ক্রবতে কোচিদ য'ক্ষণ্যা ত্রহ্মরাক্ষসৈ; 1 
পিশাচৈগ হকৈশ্চৈব তথান্তের্মস্তকে হতম্‌। 
কুলদেবাচ্চনাহীনং ধধিতং কুলদৈ বতৈঃ | 
নক্ষত্রপীড়ামপয়ে গরকন্মেতি চাপয়ে। 
সমিপাতমিমং প্রান ভয়জঃ কুটগালকম্‌ । 
কুটপালক অর্থাৎ জিদোযোবণ সঙ্গিপাতে 
কুপিত *দাধগুয়েরই রূপ লক্ষিত হুহয়া 
থাকে। ইহা বদ, শম্ত্র ও অগ্নির স্ভায় 
অতিযন্ত্রণাদায়ক ও সাংঘাতিক ব্যাধি। 
ইহাতে রোগীর নিরন্তর শ্বাম নির্থত এখং 
অঙ্গ সমস্ত ও নয়নদবয় হ্যন্ধীভূত হইয়া যায়। 


নম ৃ ৰ ৃ ৃ 
৬১১১১১১১১১১ ১টি টিটি ॥ 
্ তু 








নিদানচিকিৎপিতস্থানম্‌ । 


রর 


এই গীড়ায় আক্রান্ত রোগীর তিন দিবসের 
পর মৃত্যু সংঘটত হয়। ইহাতে অতি 
ভরাবহ লক্ষণ সমস্ত উপস্থিত হইরা থাকে। 
রোগকৃত সেই সকল ভাষণ লক্ষণ দর্শন 
করিয়। অন্ঞক লোক বিঘবি5ন। করে, 
অবলাচারী রাক্ষপ, মাতৃকা, যক্ষিণী, ব্রন্ধ 
'রাঞ্ষল, পিশাচ, গুতক অথবা অন্য কোন 
| যোনিবিশেষের ধর্ষন ও আবেশহেতু হহার 
এইরূপ অবস্থা উপস্থিত হইয়াছে । কেহ 
কেহ মনে করে, কুলদেবভার যথাবিধি 
অর্চনা না কর$তেই ইহার এইরূপ ছুর্দশ। 
ঘটিয়াছে। কেহ বা নক্ষত্র পীড়া, কেহ 
বা বিষপ্রয়োগ এই ঘটনার কারণ মনে 
করে। প্ররুতপঙ্গে উ সমস্ত কিছুই ইহার 
কারণ নহে, কবল লোগের ধন্দেহ ইরূপ 
বিভীধিকীজনক লক্ষণ সমল্ত উপস্থিত 
হইয়া! থাকে । 


পসম্মোহকস্য লক্ষণমূ। 


প্রবৃদ্ধমধাহীনৈস্ত বং তপিশতকৈশ্চ য;। 

তেন বোগান্তএষোক্ত। যযাদোষ বলা শয়াঃ | 
প্রনাপারাদ সংমোহ কল্প মৃস্থারতিভ্রমাঃ। 
একপক্ষাভিবাতণ্চ ততাপেন্ত বিশেষতঃ | 
এষ সংমোহকো নাম্না সমিপাত: সুদাকণঃ ॥ 


প্রবৃদ্ধ বায়ু, মধ্যাবস্থপিত্ত ও ছূর্বল 
কফরুত সম্মোহক নান! সন্নিপাতজরে বায়ুর 
কার্ষা প্রবল, পিত্তের কার্ধা অনতিপ্রবল 9. 
কফের কার্ধা হ্বীনভাবাপন্ন হইয়া থাকে ।। 
ইনাতে প্রলাপ, আয়াস, মোহ, কম্প? মূচ্্, 
অস্বস্থচিত্ততা, ভ্রম ও একপক্ষবধ অর্থাৎ 
| পক্ষাঘাত এই সকল লক্ষণ উপস্থিত হয়। 


| 
ূ 
শশী ৮ পাশপাশি পাপা সস পপ সপ পা স্পা পল শপ ীশীস্পী শশা শিপ শী পি শীশশিশীশীি 


সত ৪ সপ ৩ এশা শিস ৪ ০ 


পাকলন্য লক্ষণন্‌ | 
নধাপ্রৃ্চহীনৈত্ত বহদি তকটৈশ্ড যা । 
তন 'রাগাম্তএবেোক্তা যথাদোধবলা শ্রয়াও ॥ 
নেহ প্রলাপ মৃষ্থা জারগাক্ত তা, শিলোগ্বতঃ | 
কস 


€খভ। বক্র মররতি ঢ সংবক্তজ্ন্ধান রত], 


শ্বাঃপ' আগস্তুক্কা নঙানানো হাগিবাথা। 


ভএঞাপ্যেতে বিশেষাই সামুতীন্ক।ক্‌ ভিবাজহাত 
ভিষগ্ভ মন্পপ ভোইয়ং কথখিতঃ পাকলভধং 

মধাবল বাধু, প্রবল পিত্ত ও হীনবল 
কফকৃত পাকলনামক সন্িপাতজরে বায়ুকত 
কার্ধ্য অনতিগ্রবল, পিত্তকৃত কার্য প্রবল ও 
কফক্কৃত কার্য হীনবল হইয়া! থাকে । এই- 
রূপ বাধিতে মোহ, প্রলাপ, মৃচ্ছা, মন্তাস্তস্ত, | 
শিরোগ্রহ, কাঁস, শ্বাস, ভ্রম, তন্দ্র।, সংজ্ঞানাঁশ, | 
জদয়ে বেদনা, এবং থ অর্থাৎ নাসা প্রত্ৃতি 
রন্ধ, সমস্ত হইতে রক্তআব এবং চক্ষুদ্বয় 
রক্তবর্ণ 'ও স্তনধ হয়। ঈদৃশ পীড়াক্রান্ত 
বাক্তির তিন দিবসের মধ্যে মৃতা হইয়া থাকে ।. 


চে 


যামাপা লক্ষণমূ । 


হীন প্রবৃদ্ধমধ্যৈস্থ বাতপিত্ত কফৈম্চ যঃ। 

তেন বোগানম্তএবোক্তা। যথাদোষ সলা শ্রয়াঃ ॥ 
হৃদয়ং দহ্াতে চাস যকৃতপ্রীহান্ত্ফুস্ফুসাঃ | 
পচন্তাতার্থমুদ্ধাধঃ পৃয়শোণিতনির্গমঃ ॥ 

শীর্ণা দস্তাশ্চ মৃত্যুশ্চ তত্রাপ্যেতদ্‌ বিশেষতঃ | 
তিষগৃভি: সমন্মিপাতোহয়ং যাম্যো নায়! প্রকীনিতঃ | 


দুর্বল বায়ু, প্রবল পিত্ত ও মধাবল 


কফরূত যামানামক সন্গিপাত জরে বায়ু 
কৃত লক্ষণ সমস্ত ছর্বল, পিত্বকৃত লক্ষণ 
সমস্ত প্রবল ও কফকৃত লক্ষণ সমস্ত মধা 
বল সম্পন্ন হইয়া থাকে। 
গীড়ায় হৃদয়ে স্ুচীবেধবৎ যেদনা, ধর়খ,. 

্লীহা, অন্তর ও ফুস্ফুসের পচন ও তজ্জন্ত, 


এই প্রকার 






























১৬ 


উত্ধাধঃ পথ দিয়া | পুয় র রক্ত নিরস এবং দন্ত: 
সকল পতিত হইয়া যাঁয়। দন্ত পতিত: 
হইলেই তৎ্ঙ্গণাৎ রোগীর মূলা হই! থাকে । 


তশপ আপাতত শী ২ 


ক্রকচপ্য লক্ষণমঘূ। 


প্রবৃদ্ধহীননপোস্ত ব।তপিস্থককৈ্চ বঃ। 

তেন বোগস্তএবেক্তা বগ। দেযবল! শখ; | 
প্রল।পায়াস মংমোহকম্প মর্ছ।বতিভ্রমাঃ। 
মন্টান্তস্ভেন মূড়া; 21২ ভারাপ্যেতদ বিশেষত: 
ভিষগভিঃ মন্নিপাতোহয়ং ক্রকচঃ সংপ্রকীর্ভিতঃ | 


প্রবল বায়ু, দুর্বল পিত্ত 
কফককত ক্রকচনামক সন্নিপাতজরে 


থাকে । 'পলাপ, শান্বিবোধ, মো, কম্প, 
চ্ছা, অসসথচিদ্যতা, রম ও মঙ্ান্তসত হয় '৫বং 
ম্তান্তস্ত হইলেই রোগীর মৃতু সংঘটিত হয়| 


কর্কটকস্য লক্ষণম্‌। 


মধ্যহীন প্রবৃদ্ধৈস্থ ঝাতপিত্তকৈশ্ঠ বঃ। 
তেন রোগাস্ত এবোক্ত! যথাদোববলা রাঃ ॥ 
অস্তর্দাতো বাশিষোহুত্র ন চ বক্তুং মস শক্যতে। 
রক্তমালক্তকেণেব লক্ষ্যতে মুখমগুলম্‌ ॥ 
পিত্তেনাকমিতঃ শ্লেম্মা হৃদয়ান্ন প্রসিচ্যতে । 
ইযুণেবাহতং প।স্বং তুগ্যতে খন্তে হৃদি । 
প্রমীলক শ্বাস হিক্ক। বদ্ধপ্তে তু দিনে দিনে। 
জিহব। দগ্ধা খরম্পর্শ। গল: খুকৈরিবাবৃতঃ। 
বিসর্গং নাভিজানাতি কৃজেচ্চাপি কপোনতবৎ। 
অতীব শ্লেম্বণ। পূর্ণ: শুষ্করক্তোষ্ঠতালুক: ! 
তন্ধা নিদ্রাতিযোগার্তো হতবাঙ নিহতদ্যুতিঃ | 
ন রকিং লভতে নিতাং বিপরীতানি চোহুভি | 
আমম্যতে চ বডশে! বক্তং ঠীবন্তি ঢাল্লশ;। 
(ফজর কর্কটে! নয়া সম্গিপাতঃ জুদাকণ' ॥ 


ও মধ্যম বল: 
উক্ত ' 
দোষরয়ের ঘথাশক্তি লঙ্গণ উপস্থিত হইয়া. 


বিন | 


২৯ লস্ট ০ পি শিট শি 


প্রবল বানু, দূর্বল পিত্ত ও ও ৷ অধ্যবলমন্পন্ 
। কফকৃত কর্কটনামা সন্গিপাত জরে বায়ু, পিত্ত 
ও ক এই দোষররয়ের বলাবলানুসারে তভদ্‌- 
দোষকলত পীড়া সমস্তের বলাবল দৃষ্ট হয়। 
ইহাতে অতীব যন্ণাদার়ক, অবক্কব্য অন্তর 
উপস্থিত হয়, মুখমণ্ডল অলক্তকরসাক্তবৎ 
লোহিতবর্ণ হয়। পিত্তকর্তৃক আকুষ্ট থাকাতে 
_জদদয় হইতে শ্লেক্সা নির্গত হইতে পারে না। 
' পাঁর্থদেশ 'বাঁণাহতবৎ ও হুদয় নিখাঁতনৎ 
বোধহয় । নেত্রদ্বয় সর্বদা নিমীলিত থাকে । 
নেত্র নিমীলন, শ্বাস ও হিক্ষা ক্রমেই বৃদ্ধি 
প্রাপ্ত হইতে থাকে । জিহবা কৃষ্ণবর্ণ ও 
খরম্পর্শ হয়, গলদেশ ধান্তশুকাদি দ্বারা 
আঁবুতবৎ বোঁধ হয়, মল মুপ্তাদির নির্গম 
হয় না, ক তইতে কপোঁভধ্বনির ক্গীয় 
 অবাক্ত পবনিবিশেষ নির্গত ভইতে থাঁকে। 
দেহ কফবাপু এবং মুখ, '9ঠ ও ভাল শু 
ভয় যায়, অর্ধদা তন, নিদ্রা, বাগ্রোঁধ, 
 শ্রীহীনতা, অধীরচিত্তভা, বিপরীতেচ্ছ!, দেহে 
আকর্ষণবৎ যাতনা ও মুহ্মুন্ভঃ অল্প পরিমাণে 
| রক্ত নিঠিবন হইতে থাঁকে। ইভাঁও অতি 
৷ ছুশ্চিকিতন্ত বাঁধি 


৷. বৈদারিকস্য লক্ষণম্‌ | 

| ভীন মধ্যপ্রবৃদ্ধৈষ্ত বাতপিত্তক ফৈশ্চ যঃ। 
তেন বোগাস্ত এবোক্তা যণাদোযবলা আয়া; ॥ 
অল্পশলং কটীতোদো মধ্যে দাহো কজা ভ্রমঃ। 
ভূশং রুমঃ শিরোবস্তি মন্তা হৃদয় বাগ্জ; ॥ 
প্রশ্ীলকশ্বাস কাস হিক্কা জাভাং বিসংজ্ঞত] | 
প্রথমোত্পন্নমেনস্ত সাধয়স্তি.কদাচন ॥ 
এননম্রিন সন্নিবৃত্তে তু কর্ণমলে সাদারুণ: | 
পিডক| জায়তে জন্তে থা কৃচ্ছেণ জীবন্ত £ .. 

। সবৈদাবধিকমংজ্ঞোহযং সন্গিপাতঃ সদ।কণ: | 

| বিরান্জাৎ পরমেতস্থা বার্থমৌধকনম। 1 








দানি । 


০ 


। পপ থাপ সপ পপ 4 





| হীনবল বাধু, মধ্যবল পিত্ত ও প্রুষ্টবল | ূ 
| কফ কৃত বৈদারিক নামক সন্গিপাত জরে 
| বাতাদি দোষত্রয়ের ব্লাব্লাম্ুনারে তত্বদ্‌-" 
দোষরুত পীড়া সমন্তের বলাবল দৃষ্ট হয়।, 
ইহাতে অল্প শুল, কটিদেশে সথচীবেধবৎ : 
যাতনা, অন্তর্দাহ, অঙ্গবেদনা, ভ্রম, অতিশয় | 


ক্লান্তি, মস্তক বস্তি মন্তা ও হৃদয়ে বাথা, 
বাক্যোচ্চারণে অতান্ত কষ্ট, নেত্রনিমীলন, 


ড়তা ও চেতনালোপ : 
| শ্বাস, কাঁস, হিন্কা, জড়ত ও বায়ুর প্রকোপাধিকা, অল্প দাহ, বমি, 


 গাত্রবেদনা ও শ্বরবিকার এই সমস্ত লক্ষণ 


এই সকল লক্ষণ *সঙ্টিত হইয়া থাকে । 
উৎপত্তিমাত্র বিশেষ চিকিৎসা হইলে কখন 
কখন এই ব্যাধি প্রশাস্ত হয়। 


জঙ্গিয়া থাঁকে, তাহা হইতে কদাচিৎ কেহ 
পরিত্রাণ পাঁয়। রোগ উৎপন্ন হইবার সময় 
হইতে তিন দিবসের মধো চিকিৎসা করা 
না হইলে অরে ওষধ কল্পনা নিরর্থক । 





এই গীড়ার 
নিবৃত্তির পর কর্ণমূলে দুশ্চিকিতন্ত শোথ | 


১৭ 


শীতাঁ্ম্য লক্ষণয্‌ । 


হিম শিশির শরীরঃ সম্গিপাতজ্বরী যঃ 

শ্বদন কলন হিকক! মে কল্প প্রলাপৈঃ। 
ক্লম বুকফবাতা দাত বম্যঙ্গপীডা- | 
স্বরবিকৃতিভিরার্ড: শীতগাত্র: স উক্ত: | 


শীতাঙ্গনামক সন্নিপাত জরে রোগীর 


ৰ শরীর হিমের ন্যায় অতিশয় শীতল, শ্বাস, 


কান, হিকা, মোহ, কম্প, গ্রলাপ, ক্লান্তি, কফ 


প্রকাশিত হইয়া থাকে। 
তক্দ্রিকস্য লক্ষণমৃ। 


তন্দ্রাতীব ততন্তৃযাতিসরণং শ্বাসোইধিকঃ কাসকক্‌ 
সম্ভপ্তাতি তনুর্গলে শ্বয়থুনা সার্ধঞ্চ কঃ কফ;। 
অশ্যামা রসনা রুমঃ শ্রবণয়োর্মান্য্যঞ্চ দাহস্তথ। 


পাপী শাসন বিশ পা ৬০ লা ৪৯ । পা পপ পা ৬০. ২ 





ষত্র স্যাৎ সঠি তঙ্গিকে! নিগদিতো। দৌষত্রয়োখো 
জরবিশেষাণাং ব্রয়োদশানাং শীতাঙ্গাদীনি ব্রয়ো- ূ জ্বর; ॥ 


| দশ নঞঞণি লক্ষণাস্তরাণি চোচ্যন্তে | বি অতিশয় তন্ত্র, তৃষ্ণা, অতিসার, অধিক 
শীতালক্িমলোদ্তবে জ্রগণে তক্জী প্রলাগী ততো- | শ্বাস, কাস, গাত্র অত্যন্ত উষ্ণ, গলদেশে 


রক্তীবয়িতা চ তত্র গণিত: সন্তুপননেত্রস্তথা । ূ ৃঁ 
টিজার রিবা কথিত; প্রাক্সন্থিগোহ- । টি বিঃ জিহ্বা অতিশয় 
কৃষ্ণবর্ণ, ক্লান্তিবোধ, শ্রবণশক্তির অন্পতা 


ও দাহ এই সমুদায় তক্দরিকনামক নি ৰ 
পাতের লক্ষণ । 


অথ তন্তাস্তরোক্তানাং বাতোবণাদীনাং সম্নিপাত । 


কগ্দাতঃ সহচিত্তবিভ্রম ইহ ঘো৷ কর্ণকণ্ঠগ্রহৌ । 


তস্্াস্তরোস্ত বাতোম্বণাদি অ্রয়োদশ 
প্রকার সন্িপাতজরের নাম ও লক্ষণ সমস্ত 
লিখিত হইতেছে । প্র জর সমস্ত যথাক্রমে 
শীতাঙ্গ, তক্জিক, প্রলাঁপক, রক্তুষঠীবী, ভূগ্ননেত্র, 
অভিন্যাপ, জিহবক, মৃদ্ধিগ, অস্তক, রুগ্বাহ, 
চিত্তবিভ্রম, কর্ণিক ও কঠকুজক নামে 
অভিহিত হয়।' ক্রমশঃ ইহাদের লক্ষণ 
লিখিত হইতেছে ।  - 


সস 


প্রলাপকম্য লক্ষণমূ । 


ঘত্র জরে নিথিল দোষ নিতাস্ত রোষ- 
জাতে প্রলাপবহুধাঃ সহসোখিভাশ্চ | 
কম্প ব্যথা পতন দাহ বিসংজ্ঞিতাঃ স্স্য- 
নায়া প্রলাগক ইতি প্রথিতঃ পৃথিব্যাম্‌। 


প্রলাপক জরে সহসা” কম্প, গাত্রে 
| বেদনা, পতন, দাহ, সংজ্ঞানাশ ও সর্বদা 





(চি ) 





১৮ 


অতিশয় প্রলাপ এই সকল লক্ষণ সং ঘটিত: | 
চইয়! থাকে । 


০০ ৯ ০ পশম 


রক্তষ্ঠীবিনো লক্ষণমূ। 


নিষঠীবে। রুধিরন্য রমদশং কুষং নৌ মগুলং 
লৌতিত্যং নয়নে তৃষাকুচি বমি শ্বাসাতিসারভ্রনাঃ | : 
আখ্মানঞ্চ বিসংজ্ঞতা চ পতনং হিক্কাঙ্গপীড়া ভূশং 

রক্তচীবিনি সন্নিপাতজনিতে লিঙ্গং জরে জায়তে | 


রক্তচীবিজরে রক্তনিষঠীবন, শরীরে 
লোহিত ও কৃষ্ণবর্ণ মগলাঁকার চিহ্তোৎপততি, 
নেত্রদ্বয় রূক্তবর্ণ, তৃষ্ণা, অরুচি, বমি, শ্বাস, 
অতিসার, ভ্রম, আধান, সংজ্ঞালোপ, পতন, ৷ 
হি ও গান্রে অতিশয় গীড়া এই সকল 
লক্ষণ উপস্থিত হয়। 


শাপিশ শিপ সপ 


ভুগ্রানেত্রস্য লক্ষণমূ । 


ভখা! শয়নবক্রভা মন কাস ভম্ছা ভূশং 
প্রলাপ মদ বেপথু এবণহানি মোভাস্তথা। 
পুরো নিখিলদে।স্জে ভপন্ছি যত্র লিঙ্গং জরে 
পুরাতন চিকিৎসকৈ£ স ইঠ তূগ্ঘনেতো মত্ত: ॥ 
তুগ্ননেত্রনামক সম্লিপাত জারে নয়নের | 
অতিশয় বক্রতা, শ্বাস, কাস, তন্ত্র, প্রলাপ, 
মত্ততা, কম্প, শ্রব্ণশক্তির অল্পতা ও মোহ 
এই সকল লক্ষণ প্রকাশিত হইয়া থাকে । 





অভিন্যাসস্য লক্ষণম্‌ । 


দোষাস্তীক্রতয! ভবস্তি বলিনঃ সর্কেইপি যন্ত্র জরে 
মোহোইভীববিচেষ্টতা বিকলতা শ্বাসে ভূশং 


মৃকতা।* 
| হিস্কাস্বাস সদাহ মোহসহিতা! দেহেহতিসস্তপ্ততা 


দাইশ্চিকণমাননক দহনো মন্দ বলম্ত ক্ষয়: ৃ 
সোইভিল্ভাস ইতি প্রকীর্তিত ইহ প্রাজ্রেভিষগৃভিঃ ! ণ 


__ আয়র্বেদবিজ্ঞানম | 


৷ তিন দোষই প্রবলব্ূপে কুপিত হয় ইহাতে 
৷ অতিশয় মোহ, ইন্দ্রিয়চেষ্টারাহিতা, বৈকলা, 
: অতিশয় শ্বাস, বাগ্রোধ, দাহ, মুখের চিক্ষণতা, 
_ অগ্নিমান্টয ও বলঙক্ষয় এই সকল লক্ষণ 


৷ মলকণ্টকসমূহে ব্যাণ্ড, সম্পূর্ণ বাগ্রোধ, 
 আবণশক্তির লোপ, বলক্ষর়, শ্বাস, কাস ও 





পুরা ।: 
































পপি ও পা থপ পপ 


অভিন্যাস জরে বায়, পিন্ত ও কফ এই 





সংঘটিত হইয়া থাকে । 


জিহ্বকস্য লক্ষণম্‌ । 
ভ্রিদে/ষজনিতে জরে ভবতি যত্র জিহব| ভূশং 
বৃদ্তা কগিনকণ্টকৈস্তদন্থু নির্ভর: মৃকতা | 
শ্রুত্তিঙ্গতি বলক্ষতি শ্বমন কাস সন্তপ্তয়; 
পুরাতন ভিযগ্বরাস্তমিভ জিহ্বকং চক্ষতে | 
জিহবকনামক সন্গিপাত জরে জিহ্বা 


সম্ভাপ এই সকল লক্ষণ প্রাছুভূতি হয়। 


পাপী 


সন্ষিগসা লক্ষণম্‌ । 

স্যথাতিশয়িতা ভবেচ্ছ্রখুসংমৃতা সন্ধি * 

প্রভৃতকফভা মুখে বিগতনিদ্বত! কাসরুক্‌। 

সমস্তমিতি কীন্তিতং ভবতি লক্ষ যত্র জরে 

ব্রিদোষজনিতে বৃধৈঃ সহি নিগছতে দন্ধিগ: ॥ 

সন্ধিগনামক সন্পিপাত জরে সন্ধিস্থান 
সকলে শোথ ও অতিশয় বেদনা, মুখ 
কফব্যাপ্ত, নিদ্রানাশ ও কাস এই সকল লক্ষণ 
প্রকাশ পায়। 


_ অন্তকস্য লক্ষণম্‌। 


যশ্মিন্‌ লক্ষণমেতদস্তি সকলৈর্দোধৈরুদীর্ধে জরেহ- | 
জন্রং মৃদ্ধবিধূননং সকমনং সর্ববাঙ্গপীড়াধিক1। 


বৈকৃলাঞ্চ ৰ্খ বচাংসি মুনিভি: সংকীত্তিতঃ . 
সোইস্তকঃ | 


নিদানচিকিৎসিতস্থানম্‌ | ১৯ 


টপস শী পপ আপ শপ পা সপ পাপ পপ পপি শপ পিসি শিিপিপছ ০৩ শিট শত দশ ১০ পলিপ শশা লি 
- তি 





পপি পাপে 


অন্তকনামক সঙ্নিপাঁত জরে নিরন্তর: কর্ণিকাঁখা সা্লিপাতিক জরে ৷ কর্ণমুলে 
শিরশ্চালন, কাস, অতান্তগাত্রবেদনা, হিক্কাঁ, , শোথ ও বেদনা, কণ্ঠবেদনা, বধিরতা, শ্বাস, 
শ্বাস, দাহ, মোহ, সন্তাপাধিকা, চিত্তটবকল্য * প্রলাপ, স্বেদনির্গম, মোহ ও দাহ এই সকল 
ও প্রলাপ এই সকল লক্ষণ আবিভূত হয়। ! লক্ষণ প্রকাশিত হয়। 





রুগ্দাহস্য লক্ষণমূ। ূ কণ্ঠকুজকস্য লক্ষণমূ। 

' কণ্ঠঃশৃকশতা বরুদ্ধবদতিশ্বীসঃ প্রলাপোইকুচি- 
নাতো দেহরুজ। তৃষাপি চ হন্তুপভঃ শিরোইগ্ডিস্তথ| | 
মোহে। বেপথুন। সতেতি সকলং লিঙং ব্রিদোষজ্ঞরে 
যত্র স্াৎ সঙ্ঠি কষ্ঠকুজ উদদিতঃ প্রাট্যৈশ্চিকি ২- 

নাবুধৈঃ ॥ 


দ[হোইধিকে ভবতি যত্র তৃষা চ তীব্র 
খ।স প্রলাপ বিরুচি ভ্রম মোহ পীড়াঃ। | 
মগ্ত। হন্থবৃথন রুঠকুজঃ শ্রমশ্। ূ 
বগ্ৰাহসংজ্ঞ উদ্দিতক্্রিভবে। জরোহয়ম্‌॥ ণ 
রুণ্দাহনাঁমক সন্নিপাত জরে অত্যন্ত দাহ, ূ রর 
প্রবণ পিপাঁস। খান, প্রলাপ অরুচি ভ্রম! কণ্ঠকুজক নামক সান্নিপাতিক জরে ক 
মোহ, মন্তা ও হন্গদেশে বেদনা, কণ্ঠ হইতে | ৭হ 05555 বোধ, অতিশয় শ্বাস, 
অব্যক্ত ধ্বনি বিশেষের নির্গম ও এ্রান্তি ! প্রলাপ, অরুচি, দাহ, গাঁতবেদনা, তৃষ্ণা, 
( হনুস্তস্, শিরোবেদনা, মোহ ও কল্প এই 
ূ 
। 


এই সকল লক্ষণ উপস্থিত হইয়া! থাকে । ্ট 
সকল লক্ষণ প্রাছুভূ ত হয়। 





চিত্তবিভ্রমস্য লক্ষণম্‌। : এতেয়ু সাঁধ্াসাধ্যনার্দেশঃ | 
গায়তি নৃত্যুতি হ্সতি ূ সন্ধিগস্তেযু মাধ্য; »]ৎ তন্দরিকশ্চিত্তবিভ্রমঃ | 
প্রলগতি বিকৃতং নিরীক্ষতে মুহ্োং। কণিকে। জিহ্বকঃ কণকুজ? পঞ্চাপি কষ্টদাঃ ॥ 
ভয়ান্তে। নরস্ত চিত্তএ্মে জরে ভবতি ॥ ক্গাহস্বৃতিকষ্টেন সংসান্যন্তেমু ভাষিত; ! 


চিওবিজম নামক সন্নিপাত জরে রোগা রক্তগীবী তূগ্ননেজঃ শীতগাঞ্ঃ প্রলাপকঃ। 
নৃত্য, গাত ও হাস্তপরাঞ্ণণ হয়, প্রলাপ বাক্য : অভিগ্ঠ।সোহস্তকশ্চৈতে বড়সাধ্য; প্রকীিও।; ॥ 
বলে, বিকৃত দর্শন করে ও মোহ প্রাপ্ত এই ত্রয়োদশ প্রকার সন্নিপাতজরের 
হয় এবং দাহ, ব্যথা ও ভয়দ্ারা অতিশয় মধ্যে সন্ধিগ নামক জর সাধ্য, তন্দ্িক, 
| ব্যাকুণ হইন্া থাকে । ( চিত্তবিভ্রম, কর্ণিক, দ্রিহ্বক ও কঠকুক্জ এই 
ৃ ১৪৪০ ূ পঞ্চপ্রকার জর কষ্টসাধ্য, কগ্দাহ জর অতিশয় 
। কষ্টসাধ্য এবং বক্তষ্ঠীবী, ভূগনেত্র, প্রলাপক, 


কর্িকস্য লক্ষণমূ।  অভিন্থাস ও অন্তকনামক এই ছয়টা জর 
দোষত্রয়েণ জনিত! কিল কর্ণমূলে + অসাধ্য । 
সীত্রা জরে ভবতি তু খরথুব্যথা চ। । অথ হত্থাস্তরোক্তান।ং বাতোদখাদীনাং সি" 
কগ্টগ্রহো! বধিরতা শ্বসনং প্রলাপ: , প।তজরবিশেষাণাং ত্রখোদনানাং কুঁভীপাকাদী।নি 


পরস্থেদ মোহ দহনানি চ কর্ণিকাথ্যে। ত্রয়োদশ নামান্তরাণি লক্ষণাস্তরাশি চোচ্যন্তে | * 








১০. 


পাও আলাপ পন ০০০ ০৮ ১ 


কল্পীপাকঃ প্রোধুঃ নাবঃ গ্রলাগী- 

হান্তর্দাহে | দ গুপাতোহস্তকশ্চ । 

এসীদাভম্চাথ হারিদ্রসাজ্ঞো 

ভেদ। এতে সন্নিপাতঙ্জরস্থয | 
অজঘোষভূতহাসৌ যন্্রাপীডুশ্চ সন্নয।সঃ। 
সংশোধী চ বিশেষাস্তন্তোবোক্তান্্রয়োদশান্াত ॥ 


তম্ত্রান্তরোক্ত বাতোন্বণাদি 


শাশাপাপিসপ পাপী পস্পাপপশাশীি পি শশী শিশীশিতিকি 


য়্দবিতযানদ্‌ | 


২ নপি্শী ১5 শিল পিল ও পাশ এস স্পিন শপ) সি পন পশাস্পিপিপাপশতপীপী 


প্রলাপিনে । লক্ষণমূ। | 
স্বেদ শ্রমাঙ্গভেদা; কম্পো দবখুবমিব্যথা কণে। 
গাত্রঞ গুর্বতীব প্রলাপিজুষ্টস্ত জায়তে লিঙ্গম্‌ ॥ 
প্রলাপীনামক সন্নিপাত জরে ঘন্মনি্গম, 


(ভ্রম, অঙ্গসমস্তে ভঙ্গবৎ পীড়া, কম্প, সন্তাপ, ' 


অয়োদশ 


প্রকার সন্নিপাত জরের নামান্তর ও লক্ষণান্তর : 


লিখিত হইতেছে । এ ত্রয়োদশ 


প্রকার : 


জর যথাক্রমে কুস্তীপাক, প্রোুনাব, প্রলাপী, : 
অন্তর্দাত, দণ্ডপাত, অন্তক, এনীদাহ, হারিদ্র, ! 


অজঘোষ, ভূতহাস, 
ংশোধী নামে অভিহিত হয়। 
ইহাদের লক্ষণ লিখিত হইতেছে । 





তত্র কুস্তীপাকস্য লক্ষণমূ। 


ঘ্বোণাবিবরঝরদূবহু শোণাসিতলোহিতং সান্দ্রম্‌। 
বিলুঠম্মস্তকমভিতঃ কু্ভীপাকেন পীর্িতং বিদ্যাৎ॥ 


কুস্তীপাকনামক সন্নিপাত জরে নাসারন্ধ, 


যন্ত্াপীড়, সম্নাস ও. 
ক্রমশঃ 


' দাঁহ, 


বমি, ঠ ও গাত্রভার এই সকল 
লক্ষণ উপস্থিত হয় 


অন্তর্দাহস্য লক্ষণমূ | 
অন্তধাঠ; শেতাং বিঃ শ্বযখুরবতিথপি তথা শ্বাস১। 
অঙ্গমপি দ্কলং সোহস্তদাহান্দিত; কথিত; | 
অন্তর্দাহনামক সন্নিপাতি জরে দেহাভ্যন্তরে 
কিন্তু বহির্দেশে শীতবোধ, শোথ, 
অধীরচিস্ততা, শ্বাস এবং অঙ্গ সমস্ত দগ্ধবৎ 


কৃষ্ণবণ হয়। 


দিয়! বু পরিমাণে রক্তবর্ণ অথব1' কষ্ণরত্ত- 


মিশ্িতবর্ণ ও ঘন রক্ত নির্গত হয় এবং রোগী 


মস্তক লুণ্ঠিত করিতে থাকে । 





প্রোণুনাবস্য লক্ষণম্‌। 

উৎক্ষিপ্য যঃ স্বমঙ্গং ক্ষিপত্যধস্তান্লিতাস্তমুচ্ছুমিতি। 
তং প্রোণুনাবজুষ্টং বিচিত্রকষ্টং বিজানীয়াৎ ॥ 

প্রোগুনাবনামক সন্নিপাত জরপীড়িত 
রোগী আপনার অঙ্গ উর্ধে উত্তোলন রুরিয়া 
তৎক্ষণাৎ অধোদিকে নিক্ষপ করে ও অত্ন্ত 
শ্বাস্পীড়িত হয় । এতত্তিন্ন এই জরে অন্ঠান্ত 
নানাপ্রকার দাকরুণ যন্ত্রণার আবিভাব হয় । 








০ ১ শপ পপ 


দণ্ডপাতপ্য লক্ষণমূ ৷ 
নক্তং দিবা ন নিদ্রামুপেতি গৃহ্বাতি মঢধীর্নভসঃ | 
উদ্ধার দগ্ুডপাতে। ভ্রমাতুরঃ সর্বতো ভ্রমতি ॥ 


দৃগডুপাতনামক সন্নিপাত জরাক্রাস্ত 


' বাক্তির দিবা বা রাত্রিতে নিদ্রা হয় না, 


। বুদ্ধিশক্তি বিলুপ্ত হয়। 


রোগী করপ্রসারণ 
করিয়া যেন আকাঁশ হইতে কিছু গ্রহণ 
করে, উখিত হইয়! দণ্ডবৎ পতিত হয় এবং 
কথন বা ইতস্ততঃ ভ্রমণ করে। 





অন্তকস্য লক্ষণম্‌। 
মম্পূ্াতে শরীরং গ্রস্থিভিরভিতস্তখোদরং মরুত|। 
্বাসাতুর্ সততং বিচেতনস্থযান্তকা তস্য | 


অন্তকনামক সন্গিপাত জরে শরীরে 
বহু 'পরিষাণে গ্রন্থি উৎপন্ন ও বাযুদ্বারা 








নিদানচিকিৎসিতম্থানম্‌ । হি 


০০ াশবপ্পাপাপাাশাসাপপাপপপপাা পপি শিটিীশীশাী নিশি সিসি ২ তান শিশীশী 


পতি পাটি পপ ০ 


উদর পূর্ণ হয় এবং কষ্টপ্রদ শ্বাস উপস্থিত: ভূতহাঁসনামক সন্মিপাত জরে ইন্দ্রিয় 





ও চেতনা বিলুপ্ত হইয়া থাকে । ' সমস্তের ম্ব স্ব বিষয় অর্থাৎ শবাদি গ্রহণে 
": শক্তি থাকে না এবং বিকট হাশ্ত ও প্রলাপ 
ৃ উপস্থিত হইয়া থাকে । 
এণীদাহপ্য লক্ষণম্‌। | টির 
পরিধাবতীব গাত্রে রকপাত্রে ভুজঙ্গপতঙ্গসহরিণগণঃ| যন্াপীড়স্য লক্ষণম্‌ । 


বেপথুমতঃ সদাহন্তৈণীদাহ-জবার্তন্য | 

এনীদাহনামক সন্নিপাত জরে রোগীর : যেন মুহুজ বেগাছ্‌ বন্ধেণেবাবপীড্যতে গাত্রম্‌। 
বোঁধ হয় যেন তাহার গাত্রে সর্প, পতঙ্গ ও | রক্ত; পীতধ বমেদ্‌ বস্াপীড়; স বিজ্ঞেয়ঃ॥ 
হরিণগণ পরিধাবিত হইতেছে । ইহাতে কম্প :  যন্ত্রাপীড়নামক সন্নিপাতি জরে রোগীর 
ও দাঁত হইয়া থাকে । _গাত্র মুহুমুভিঃ যন্ত্রপীড়িতবৎ এবং লোহিত 
৷ ঝা পীতবর্ণ বমি হইতে থাকে । 








হারিদ্রকস্য লক্ষণমূ । 


হা পু ্‌ সন্্যাসন্য লক্ষণম্‌ । 
ষন্তাতিপীতমন্গং নয়নে সুতরাং মলস্ততো হপ্যধিকম্‌ | 





দাহোহতিশীততা বহর স হারিগ্রকো ডের: ॥ । . অভিসবতি বমতি কজন 
হারিদ্রকনামক সন্নিপাত জরে গাত্র গাত্রণ্য(ভিতশ্চিরং নরঃ ক্ষিপতি। 
পীতবর্ণ, নেত্রদ্য় পীততর এবং মল পীততম : সন্ন্যাসসন্নিপ।তে 
ইহয়। ইহাতে গাত্রের অভ্যন্তরে দাহ, কিন্ত ূ প্রলপত্যুগ্রাক্ষিম গুলো ভবতি | 
বাহাদেশে অতিশয় শীতানুতব হইয়া থাকে। . সন্স্যাসনামক সম্নিপাত জরে বি 
 ৰমন, ক হইতে অব্যক্ত শব্বনির্গম, ইতস্তত: 
অজঘোবপ্য লক্ষণমূ। ৷ অঙ্গবিক্ষেপণ, প্রলাপ ও নেত্রমগুলের উগ্রতা 


ব্রা উপস্থিত হইয়া থাকে। 

ছগলকসমানগন্ধস্ন্ধরুজাবান্‌ নিরুদ্ধগলরন্ধ, | . 

অজঘোযসন্গিপাতাত্তাম্রাক্গঃ পুমান্‌ ভবতি | | 
অজঘোষনামক সন্ষিপাতজরে রোগীর | ₹শোষিণো লক্ষণম্‌। 

গাত্র হইতে ছাগের ন্যায় গন্ধনিগগম, স্বন্ধদেশে, | মেচকবপুএতিমেচকলো চনযুগলো মলো তর্গাৎ। 

বেদনা, গলরন্ধ।রোধ ও চক্ষু পীতবর্ণ ; সংশোধিণি মিতপিড়কাম গুলযুক্তে! জরে নরে! ভবতি। 


না থাকে । 

হইয়া থাকে সংশোধীনামক সন্গিপাত জরে অতিসার 
হইয়। সমুদায় অঙ্গ বিশেষতঃ নেত্রদ্বয় অতিশয় 
ভূতহাসসা লক্ষণমূ। কৃষ্চবর্ণ হয়। ইহাতে গা শ্বেতবর্ণ পিড়কা- 


শব্দাদীনধিগচ্ছতি ন্থান্‌ বিষয়ান যদীন্দিয়গ্রামৈ: | ৰ সমূহ উদগত হইয়া থাকে । 


হসতি প্রলপতি পরুমং স দেয়ে! ক্টৃতহাসার্ত: | টিতে 











০ সপ কপ জল. 


_আগন্তদবরস্য নিদানমূ | 


অভিঘাতাভিচারাভ্য মভিষঙ্গাভিশাপতঃ | 
আগন্তর্জায়তে দোষৈর্ধথাস্বং তং বিভাবয়েৎ ॥ 


অতঃপর আগন্ত জরাধিকার লিখিত | 


গুরু প্রভৃতির অভিশাপ দ্বার আগন্ত জর 
উৎপন্ন হয়। দে হেতুতে আগন্তরের 
উৎপত্তি হয়, সেই হেতু স্বভাবে থে দৌষের : 


প্রকোপ সম্ভাধিত, এ জরকে তদ্দোষসংস্থ্ট ! 
যথা, কাম ও শোকাদি 
কারণে জর উৎপন্ন হইলে পশ্চাৎৎ উভাতে 


বলিয়া জাঁনিবে। 


বাঘুর সগ্থন্ধ সংঘটিত হইয়া থাকে । 





অন্যবিধাঁগন্তস্বরস্য লক্ষণম্‌ । 
শ্লাবাস্তাতা বিষকৃতে তথাতীসার এব চ। 
ভক্তাকচিঃ পিপাসা চ তোদম্চ সহ মুচ্ছয়] | 
ওধষী গন্ধজে মৃচ্ছ্ণ শিরোরুগ্‌ বমধুস্তথ! । 
কামজে টিন্তবিজ্রংশস্তজ্জালস্তমভোজনম্‌ ॥ . 
ভয়।ৎ প্রলাপঃ শোকাচ্চ ভবেং কোপাচ্চ বেপখুঃ। 
অভিচারাভিশাপাত্যাং মোইহস্তৃষ্ত চ জায়তে ॥ 
ভুতাভিবঙ্গাছুত্েগে। হাহা বেদন কম্পনম্‌। 
কামশে।কতয়াদ বাধুঃ ধোধাহ পিশুংজয়ে। মলাঠ। 
ভূতাতিসঙ্গাৎ কুপাস্তি ভূতসামানলক্ষণ।; ॥ 
এক্ণে ভিন্ন ভিন্ন কারণোতপন্ন আগস্ 
জ্বর সমস্তের লক্ষণ লিখি 
যথা, বিষসেবন জন্ত আগন্তক জরে মুখ 
শ্টাববর্ণ, অতীসার, অন্নে অরুচি, পিপাস।, 


গাত্রে স্থচীবেধবত বেদনা ও মুঙ্ছা এই সকল: 
| গন্ধাপ্রাণজন্ত | 
কামজ 
আলন্ত ও আহার- 


লক্ষণ উপস্থিত হয়। ওষধি 
জরে মু, শিরোবেদন। ও বগি, 
জরে চিত্তধিত্রংশ, তন্দ্রা, 
| পরিবর্জন, ভয় ও শোক জন্য জরে প্রলাপ, 





৯ এ সী পপ - পি পাপী আপ -০ পপ জা 


৷ থাকে। 


হইতেছে। আঘাতপ্রাপ্ডি, অভিচার অর্থাৎ বায়ূ, ক্রোজ জরে পিত্ত এবং ভূতাভিয্জন্য | 


অনি সাধনার্থ শক্ররূত যাগ বিশেষ, জরে দৌঁঘত্রয় কুপিত হয়। যে ভূতের 


কামক্রোধাদির আবির্ভীব এবং ত্রাহ্মণ ও আবেশে যেরূপ লক্ষণ উপস্থিত হয়, সেইরূপ 
লক্ষণ প্রকাশ যে দোষের স্বভাব, সেই 


ভূতের আবেশে সেই দৌষের 


হহতেছে। 





আয়ুর্বেদ বিজ্ঞানমূ্‌। 





শপ পপ পাম উপ পা 


ৃ ক্রোধজ জরে প্রলাপ ও কম্প, অভিচার 
ও অভিশাপজন্য জরে মোহ ও তৃষ্ণা এবং 


 ভূতাঁবেশ জন্য জ্বরে উদ্বেগ, হান্ত, রোদন 
ও কম্প এই সকল লক্ষণ উপস্থিত হয়৷ 
কাম, শোক ও ভয় জন্য জরে 


প্রকোপ 
1 হইয়া থাকে । 


ততীয়োইধ্যায়ঃ। 
বিষমজ্বরাধিকীরঃ | 
বিষমজ্বরস্য সম্প্রাপ্তিঃ। 
দোধোইলে ইহিতসস্ভুতো জরোংস্থষ্স্ত বা পুনঃ । 


ধাতৃমন্ততমং প্রাপ্য করোতি বিষমজ্জরম্‌। 


নিতা জরে চিকিৎসা দোষে সমুদাঁয় 
দোষ নির্মূল না হইয়া কিঞ্চিৎ অবশিষ্ট 
থাকিলে উহা কালাম্তরে অযোগা আহারাঁদি 
দ্বার। বৃদ্ধি প্রাপ্ত হইয়া রসাদি সপ্তধাতুর 


মধ্যে ধাতু বিশেষকে দুষিত করিগ্না বিষমজ্জর 
৷ উৎপাদন করে। 


পপি ০ 


বিষমজ্বরস্য লক্ষণমূ। 
বং আ্াদানরভ।২ ক।ল।ৎ শীভোষ্াভযং তথৈব চ। 
বেগতণ্চাপি বিষমো। জরঃ ম বিষণ: স্থৃতঃ ॥. 
যে জ্বরকাল, শীতোষ্চতা ও বেগ 
সমুদয় বিষয়েই বৈষমাভাবাবলম্বী হয়, তাঁহার 


নাম বিষমজব। 





যদাত সশ্রত:। 
স চ।পি বিষমো দেতং ন কদাচিৎ প্রমুঞ্চাতি 
গ্লানি গৌরবকাশ্যেভাঃ স যশ্খান্ন প্রমুচান্ে ॥ 
বেগে তু মমতিক্রান্তে গো ইয়মিতি লঙ্গ্যনে । 
ধাত্বন্তরেষু লীনত্বাৎ সৌন্ষ্য। ন্নৈবোপলতভ্যতে ॥ 




















দেহ পরিত্যাগ করে না, ধাতু মধ্যে সুশ্মভাবে 
লীন থাকাতে উপলদ্ধ হয় না এই মাত্র। 


শরীরে গ্লীনি, ভার ও কুশতা থাকিত না। 


করিয়া গেল এইবূপ বোধ হয় । 


সম্ভতঃ সততোহ্েছ্যস্তৃতীয়কচন্ুর্থকো । 
পণ ব্সাপিষমা: কেচিদ্করবস্তি চতুর; পরান্‌। 


সম্ভত, সততক, অন্টেদুগ্ষ, তৃতীয়ক 
ও চাতুর্থক এই পাঁচ প্রকার বিষমজর 
'শছে। কোন কোন আচার্ষোরা সন্ততকে 
পরিত্যাগ করিয়! শেষোক্ত চারি প্রকারকেই 
বিষমজর বলিয়া গণা করেন। 
কারণ এই, বিষমজরের সাধারণ লক্ষণ 


নিদ্দানচিকিৎসিতন্থানম্‌ | 


০৯ পসপপাপাসপিসপপকথিপপ পাশপাশি পপ) পপ পাপা ও পা সপে ৮ 


বিষম জ্বর সমস্ত বিরামকালেও রোগীর : 


জর সম্ক্‌ প্রকারে নিবৃত্ত হইলে রোগীর : 


চাতুর্থক জর উৎপন্ন হ্ইঘ্া থাকে। 


তাহার 


মুক্তান্থবন্ধিত্ব, মুক্তান্নুবন্ধি শব্ধের অর্থ, যাহা 





২৩ | 


সন্ভতাদীনাঁং নিদানমৃ। 


সন্তরতং বসধাতুষ্ব, সতভং রকতবধাতূগঃ | 

দোধো ত্রুদ্ধে। জরং গুআং সোহলোছাঃ 
পিশিতাশ্রিতঃ ॥ 

মেদোগততস্তৃতীয়েইস্কি অস্থিমজ্জগতঃ পুনঃ। 

ুর্্যাচ্চাতুর্থকং ঘোরমস্তকং রোগসন্করম্‌। 


এক্ষণে দোষ যে ধাতুগত হইয়া যে 
জ্বরের উৎপাদন করে, তাহা লিখিত হই- 
তেছে। দোষ রসধাতুগত হইলে সম্ভত 


জর, রক্ত গত হইলে সততক জর, মাঁংসগত 
জরের বেগ নিবৃত্ত হইলে জরও দেহ ভাগ 


হইলে অন্টেছাঞ্ফ জর, মেদৌগত হইলে 
তৃতীরক এবং অস্থি ও মজ্জাগত হইলে 
এই 
শেষোক্ত জর প্রতীকৃত না হইলে বিবিধ 
রোগোতৎপাদক ও প্রাণনাশক হইয়া থাঁকে। 
এই পঞ্চবিধ জ্বরের প্রত্যেকের লগ্ষণ 


'লিখিত হইতেছে । 


সম্ততাদীনাং লক্ষণানি | 


সপ্তাহং বা দশাহং বা ছাদশ।হমথাপি বা। 
সম্তত্যা যোইবিসরগী শ্তাৎ সম্ভতঃ ম নিগ্ধতে | 









ত্যাগ করিয়া পুনর্ধার আবিষ্ট হয়, সম্তত | আহোরাত্রে সততকো ঘ্বৌ কালাবন্বুবর্ভুতে। 
জর সপ্তাহ, দশাহ বা দ্বাদশাহ পরয্যস্ত জীবেদ্‌ ভাগ্যবলাৎ কশ্চিদেতেনাবিষ্টবিগ্রহঃ ॥ 
অবিচ্ছেদ্দে রোগীর দেহ আশ্রয় করিয়া: অন্তেছ্যফত্বৃহোরাত্র এককালং প্রবর্ধতে। 

থাকে, তৃতীয়কাদির ন্যায় তাহার পর্য্যায় | তৃতীয়কত্তৃতীয়েহস্ছি চতুর্থেইহ্ছি চতুর্থকঃ ॥ 

] দৃষ্ট হয় না, এই জন্য ইহাকে নিত্জর | কেচিদ ভূতাভিষঙ্গোখং ক্রবতে বিষমজবরমূ। 
বলিয়া গণনা করা যাইতে পারে। কিন্তু | প্রায়শঃ সন্নিপাতোথা। বিজ্ঞেয়া বিষমজরা: | 
| চরকাদির মতে ইহাঁও বিষম অর্থাৎ সবিচ্ছেদ । যে জ্বর সাত দিবস, দশ দিবস বা বারো 
জর, ইহা ছ্াদশ দিবসে বিরাম প্রাপ্ত হইয়া: দিবস পর্যাস্ত অবিচ্ছেদে রোগীর দেহ আশ্রয় 
পুরর্বার রোগীকে আক্রমণ করিয়া থাকে ।: করিয়া থাকে; তাহাকে সম্তত জর বলে। 
যাহা হউক ইহার চিকিৎসা নিতাজরের | যে জর দিবা রাত্রের মধ্যে ছুইবার আইসে 
তাই করা হইয়া থাকে । ও ছুইবার বিচ্ছেদ প্রাপ্ত হয়, তাহাকে 
]. শী? | সততক অর্থাৎ দ্বৈকালীক জর বলা হায়, 











1২৪ কবি বিজ্ঞানম। 


পক শপ পাপ পপ 


রোগীর প্রায় জীর্ণ অবস্থায় এইবূপ অর : চাতুর্থক জর ছুই প্রকার প্রভাব প্রদর্শন 
উপস্থিত হুইয়া থাকে, এই জ্বর উপস্থিত: করে। কফপ্রধান হইলে জজ্বাদ্বয়েও 
হইলে দৈর্বাৎ কেহ ভাগ্যবলে জীবন লাভ | বাযুপ্রধান হইলে মন্তকে বেদনা উপস্থিত 
করিতে. পারে। যে জর প্রত্াহ কোন: হইয়া জর প্রকাশ হয়। চাতুর্থক বিপর্ধ্য় 
সময়ে আগত হুইয়। কিয়ংকাঁল ভোঁগাঁনন্তর | নামে এক প্রকার বিষমজর আছে, তাহাতে 
বিচ্ছেদ প্রাপ্ত হয়, ত।হাকে অন্টেছুদ, যে! প্রথম এক দিবস জর হয় হয় না, তাহার | 
জর প্রতি তৃতীয় দ্রিবসে অর্থাৎ একদিন : পর ছুই দিন উপর্যটপরি জর হয় এবং 
অন্তর হয়, তাহাঁকে তৃতীয়ক এবং সে জর ! চতুর্থ দিবসে জর হয় না। অর্থাৎ চাতুর্থক 
প্রতি চভুর্থ দিবসে অর্থাৎ ছুই দিন অন্তর জরের ভোগকাল বিরামের ও বিরামকাল 
হয়, তাহাকে চাতুর্ণক জর বলা যায়। ভোগের হঈলে তাহাকে চাতর্থকবিপর্যায় 
কেহ কেহ তৃতাভিষঙগ জন্য জরকেও . বলা ঘাঁয়। | 
বিষমজ্বর বলিয়া থাকেন। বিষমজরসমস্ত | চাতুর্থক-বিপর্ধ্যয়ের ন্তায় সকল বিষম 
প্রায়ই সান্গিপাতিক অর্থাৎ ত্রিদোষ প্রকোঁপ ! জরেরই বিপর্ধ্যয় আছে, উহাদেরও বিপর্যয়ে 
জন্য হইয়া থাকে । ভোগকাল বিরামের ও বিরামকাল ভোগের 
জি হইয়া! থাকে । উল্লিখিত পাঁচ প্রকার ভিন্ন: 
' আর কয়েক প্রকাঁর বিষমজর আছে, 





শপ পা তত পি পল শা পপ পল? শা পিপল পা পপ এ পীর” পপ পা পা রা পা 





























তৃতীয়কস্য ত্রেবিধ্যম্‌ | _ পশ্চাৎ তাহাদের লক্ষণাদি লিখিত হইবে । 
'কফপিত্তাস্ত্রিকগ্রাী পৃষ্ঠাদ্বাতকফাত্মকঃ | তবকৃস্থো শ্লেম্মানিলৌ শীতন।দৌ জনয়তো জরে । 
বাতপিতাচ্ছিরোগ্রাহী ভ্রিবিধঃ স্যাৎ তৃতীয়কঃ। . তয়োঃ প্রশাস্তয়ো; পিত্রমন্তে দাচং করোতি চ ॥ 






ভৃতীয়ক জর তিন প্রকারে আক্রমণ | করোতাদৌ তথা পিন ত্বকস্থং দাহমতীব ঢ। 
করিতে দেখিতে পাঁওয়া যায়, অর্থাৎ এই | তস্সিন্‌ প্রশান্ত ত্বিতরৌ কুরুতঃ শীতমস্ততঃ | 
জরে কফ ও পিত্তের যার থাকিলে! দ্বাবেতো দাহশীতাদী জবৌ সংসর্গজৌ শ্ুভো | 
ত্রিক (পৃষ্ঠবংশের নিয়স্থ গুহদেশের পশ্চা্তী ! দাহপর্বস্তয়োঃ কষ্টঃ স্তথসাধ্যতমোইপরঃ ॥ 
অস্থিখগু) স্থানে, বাষু ও কফের প্রাধান্ট ; উল্লিখিত সন্ততাি জর সমস্ত শীতপূর্বব 
থাকিলে পৃষ্ঠদেশে এবং বায়ু ও পিত্ের | ও দাহপূর্ব এই ছই প্রকার হইয়া থাকে। 
প্াধান্ত থাকিলে মন্তকে বেদনা হইয়া | কফ ও বায়, তবগ্গত হইলে জরের প্রথমা- 
জর হয়। | বস্থায় শীত হয় এবং উহ্বারা নিবৃত্ত-বেগ 

5 ৷ হইলে পিত্ত বেগবান্‌ হয় পশ্চাৎ দাহ 

| উপস্থিত করে। এইক্সপ পিত্ত ত্বগ্গত 

চাতুর্থকস্য বিশিষ্টা বিরৃতিঃ | ৰ থাকিলে প্রথমে দাহ উপস্থিত হয় রে 
চাতুর্থকো। দর্শয়তি প্রভাবং দ্বিবিধং জরঃ। । উহা নির্বেগ হইলে কফ ও বায়ু ক্রিয়াবান্‌ 
জজ্যাড্যাং শ্লমমিক: পূর্ব শিরভ্োহনিলসভব: । ৷ হইয়া পশ্চাৎ শীত "উৎপাদন করে। এই; 
| বিষন্জর এবান্তশ্চাতুর্থকবিপধ্ধ্যায়:। ই প্রকার জরের মধ্যে দাহপূর্ক ধর 
ষমধ্যে জরয়তাহ্থী'আদাবস্তে চ মুঞ্চতি। । ছুশ্চিকিৎন্ত এবং শীতপূর্ব্ব জর ুখসাধ্য । 















/ | 








নিদানচিকিৎসিতস্থানম্‌। 


কায়ে ভৃষ্টং যদ! পিত্ত শ্রেম্মা ঢান্তে ব্যবস্থিতঃ । 
তেনোষজং শরীরন্ত শীততং হস্তপাদয়ো; 
কামে শ্লেক্স। যদা ছুটঃ পিস্তধশান্তে ব্যব্িতম। 
শীতত্বং তেন গাজাণামুফত্বং ভক্তপাদয়ো। ॥ 


৫ 


প্রলেপকজরে ন্বেদনিগম, গাত্রভার, 
সর্বদা মুছবেগ জর ও শীত এই সকল লক্ষণ 
সংঘটিত ভর। এইকপ জর বঙ্গারোগে 


৷ হইয়া থাকে | 


কুপিত পিন্ব কোচে ও শ্রেম্স! তস্ত পদে: 
| অবস্থিত থাকিলে হস্তপদ শীতল ও গাত্র, 


উষ্ণ হয়। 
ও পিত্ত হস্তপদে অবস্থিত হইলে গাত্র শীতল 


এইরূপ কুপিত শ্নেম্মা কোষ্ঠে ! 


আক্রমণের প্রারস্তে প্রায় প্রথমোক্ত লক্ষণ 
' পিন্ত কুপিত হইয়। অবস্থিত হইলে, শরীরের 
 আদ্ধাংশ শীতল ও অদ্ধাংশ উষ্ণ হইন্পী থাকে । 
 অদ্ধনারীশ্বরাকারে বা নরসিংহাকারে এইরূপ 


ও ভাঁগকালে শেষোক্ত লক্ষণ দই ভয়। 


2 হরর, ১224 1212--88 
সমৌ বাতকধো নল ীণপিজল্য ছেভিন | 


বাহো প্রানে জরস্তন্তা দিন! হ্নকফল্তা ভু । 


লক্ষণ উপস্থিত হয়। 


যাহার দেহে বাধু ও কফের সাঁমাভাব 


কিন্তু পিত্তের হশিণতা থাকে, 
রান্রিতে জব হইয়া গাঁকে এবং 
কফক্ষীণ বাক্তির দিবসে জর হইয়া থাকে । 


বাঁতবলাসকাখ্য বিষমজ্তরস্থয 
লক্ষণমৃ। 


নিতাং মন্দজরো কক্ষ; শুনকস্তেন সীদতি | 
স্তন্ধাঙ্গঃ শ্লেম্ভয়িষ্ঠো নঝে। বাতবল।সকী ॥ 


বাতবলাসক নামক বিষমজরে সর্বদা 


তাঁহার প্রায় 
তদ্ধপ ৷ 


মৃহুজর, দেহরুক্ষ, শোথ, অবসন্নতা, স্তন্ধাঙ্গ তা, : 


ও কফবাহুল্য এই সকল লক্গণ দৃষ্ট হইয়া | 


থাকে । 


প্রলেপকম্ লক্ষণম্‌। 


গ্রলিম্পন্নিৰ গাত্রাণি ঘন্মেণ গৌরবেণ বা। 
মন্দজবর বিলেগী চ সশীতঃ স্যাৎ প্রলেপকঃ | 


এ ৈ 
অদ্ধাঙ্গভ্বরস্তা লক্ষণমূ। 
বিদগ্ধেই্নরসে দেতে শোমপিওে বাবস্থিতে | 
নেনাদ্ং শীতলং দেছে চাদ্ধধেশষ প্রজায়তে | 


দেহে আহারজ বস বিদদ্ধ এবং কফ ও 


(ঈদশ জর প্রায় 
(দখিতে পাওয়া যায় না )। 

অতঃপর রসাদি সপ্তধাতুগত জরের ভিন্ন 
ভিন লঙক্গণ লিখিত হইতেছে । 


রসগতঙ্রস্য লক্ষণম্‌ । 
ওরত। ছদয়ো২ক্ষেশ$ সদনং ছর্দাবে।চকোৌ। 
র্সস্তে তু জরে লিঙগং দৈনাং ঢাস্যেপজ।যতে ॥ 
রসধাতুগত জরে গাত্রভার, বমির বেগ, 
অবণন্নতা, বমি, অরুচি এ ক্লান্তচিত্ততা এই 
সকল লক্ষণ উপস্থিত ভর | 


রক্তগতম্য লক্ষণম্। 


রক্তনিঠীবনং দাতো মোতশ্ছর্দন বিভ্রমো । 
গ্রলাপঃ পিডক! তষ্া রক্তপ্রাপ্তে জরে নণাম | 


রক্তগত জরে রক্তনিঠীবন, দাহ, মূষ্ছ, 


: বমি, ভ্রম, . প্রলাপ ও গাত্রে পিড়কা অর্থাৎ 
ব্রণের উৎপত্তি হইয়া থাকে | 





(৮7৪) 


২৬. ায়্েদবিজ্ঞানমূ | 


রাকা বত ০৯" ৪5 5 পল কত বালি ০০2 ১০১2৮- ত পিসী পপ 


17 


মং রতি লক্ষণম | মহাশ্বীস ও মরঘস্থান সকলে ভঙ্গবৎ বেদনা 


এই সমস্ত লক্ষণ উৎপন্ন হয়। 
পিশ্িকোথেষ্টনং তৃষ্ণা ৃষৃত্র-পুরীবতা । এই সমস্ত লক্ষণ উৎ হয 


উদ্মান্তর্দাহ বিশ্ষেপৌ গ্রাণি যান্মাংসগে জরে । 


মাংদগত অরে পিপ্িকা অর্থাৎ জানগুর শুক্রগতন্য লক্ষণমূ। 

ধঃস্থ মাংসপিণ্ডের উদ্দেষ্টন (দগ্ডাদি দ্বারা 
শী বেদনা), পিপাসা, মলমূত্রের অধিক , মরণ: প্রাঞু-াৎ তত্র শুক্রস্থানগতে জরে। 
প্রবর্তন, অতিশয় গান্রসন্তাপ, অন্তর্দা, : শেফস) শ্ধতা মো? শক্ত তু বিশেষতঃ ॥ 
হস্তপদের ইতস্ততঃ চালনা ও গ্লানি এট সকল :  শুক্রগত জরে লিঙ্গের স্তবূতা ও অধিক 
লক্ষণ সংঘটিত হয়। পরিমাণে শুক্রন্থলন হইয়! থাকে । মজ্জগত 
। ও শুক্রগত জর অপাধা। . 





৮ো্পেদাগলাজ পপর ও রী ০০-০৯ 


মেদোৌগতস্য লক্ষণম্‌। 

চর ০০৩৫ ৫ 
ভূখং হ্বেদস্তষ। মৃচ্ছা প্রলাপশ্ছদ্দিরের ঢ। প্রাকৃত-বেরুতয়োলিক্ষণম্‌ । 
দৌরন্ধ্যরোচকৌ গ্রানির্েদস্থে চাসহিফা ॥ 


শশী সপাগপীপপসপশীপাশািি 


ব্য! শরদ্‌ বমস্তেষু বাতাসে; প্রাকৃভঃ ক্রমাহ। 
মেদোঁগত জরে অতিশয় ঘন্ধনি্ম, তৃষ্ণা, বৈকৃতে ৪১ স দুঃসাধা; প্রাকৃতশ্চানিলো তব; | 

মুচ্ছা, প্রলাপ, ধমি, গাতদৌগিন্ধা, অরুচি, : বধ নাকন্ডে। ছু্ট১ পি. সশ্নেগান্িচ্তো জরম্‌। 

গ্লানি ও অধীরতা এই সকল লক্ষণ ৃষ্ট ূ বুৰ্যাৎ পিত্ত শরদি ভন্য টান বল; ককঃ ॥ 


হইয়। থাকে । । ন্তংপ্রকৃত্যা বিসর্গাচ্চ তত্র নানশন।দ ভদ্বম্‌। 
| কফ বসস্তে তমপি বাতপিন্তং ভবেদন্ু ॥ 
ৰ ততে উ তক জর. শরৎ" 
অস্থিগতস্য লক্ষণম্‌। | বর্াথতুতে উৎপন্ন বাতিক জর, শরৎ 


| কালের পৈত্তিক জর ও বসস্তকালের শ্লৈম্মিক 
জ্বরকে প্রাকৃত কহে, ইহার ব্যতিক্রমকে 
বিক্ষেপণঞ্চ গাত্রাগামেতদস্থিগতে জরে । বৈকৃত কহাযায়। প্রাকৃত রোগ সুখসাধ্য ও 
অস্থিগত জরে ' অস্থিসকলে ভঙ্গবং | বৈরৃত রোগ কষ্টসাধ্য হইয়া থাকে । কিন্ত 
বেদনা, কুম্ছন শব্দোচ্চারণ, শ্বাস, মলভেদ, | বর্ধাকালীন জরে বায়ু প্রধান এবং পিত্ত 
বমি ও গাত্রবিক্ষেপণ এই সকল লক্ষণ | শ্রেম্বা অপ্রধান ভাবে থাকে। শরৎকালীন 
উপস্থিত হয়। জরে পিত্ত প্রধান এবং কফ অপ্রধান থাকে । 
ও পিত্ত ও শ্রেক্মার স্বভাবতঃ লঙ্ঘনসহত্ব শক্কি 

আছে এবং বর্ষা ও শরৎ এই ছুই খতু বিসর্গ 


ভেদোইস্থণীং কুজনং শ্বাসো বিবেকশ্ছর্দিরেব চ। 





িজারতযা লক্ষণম্‌ । কালাস্তর্গত, এই হেতু বর্ষা ও শরৎকালের 
তমঃপ্রবেশনং হিকা কাস: শৈত্যং বমিস্তথা । জরে নির্ভয়ে উপবাস কর্তব্য, বসস্তকালীন 
অস্তর্দাহো৷ মহাশ্বাসো মর্মভেদশ্চ মজ্জগে ॥ | জরে কফ প্রধান এবং বায়ু ও পিত্ত তাহার 


মজ্জাশ্রিত জরে অদ্ধকাঁর প্রবেশের স্ায় | অনুবল রূপে অবস্থিতি করে। 
বোধ, হিক্কা, কাস, শীতানুভব, বমি, অস্তর্দাহ, শা 





০ পে 
পপি পক পপি পি পাপা পাপা 


ন্তর্কেগবহিবেগ যো রয়োর্লক্ষণম্‌ | 


'অস্তর্দাহোইধিকতৃষ্ণ। প্রল।পঃ শ্বসনং ভ্রমঃ । 
সন্ধ্যস্থিশূলমস্থেদে। দোষবর্চোবিনিগ্রহঃ | 
অন্তর্বেগন্ত লিঙ্গানি জরস্তৈতানি লক্ষয়েৎ | 
সম্ভাপো হাধিকে। বাহাস্তৃষাদীনাঞ মার্দ বম্‌। 
বহিব্বেগন্থ লিঙ্গানি সুখসাধ্যত্বমেব চ। 


অতিশয় অন্তর্াহ, পিপাসা, 


্ িদানটিকিংসি্ছানম | 


প্রলাপ, 


শ্বীস, ভ্রম, সন্ধি ও অস্থিতে বেদনা এবং 


ঘন্ম ও মলাদির অগ্রবুত্তি, এই সকল লক্ষণ 
উপস্থিত হইলে 
বলাধায়। বহির্বেগ জরে বাহা সন্তাপ অধিক 
কিন্তু তৃষ্ণা প্রভৃতি উপদ্রব অন্ন থাঁকে। 
| 'বহির্বেগ জর সুখসাঁধা | 


অতঃপর জরের আম, পচানান ও 


পক লক্ষণ লিখিত হইতেছে । 


শা স্লিপ 


আমঞ্জরস্য লক্ষণমূ । 


লাগা প্রমেকো হৃল্লাসহদয়।শ্ুদ্ধরোচকা; | 
তন্দ্রাল্াবিপাকাস্ত-বৈরগ্তং গকুগ।ত্রত। ॥ 
ক্ু্জাশো বনুমূত্রত্বং স্তব্ধতা বলবান্‌ জর; | 
আমজ্জর্ত লিঙ্গানি ন দগ্যাত্তত্র ভেষজম্‌। 
ভেবজং হামদোযন্তয ভূয়ে! জলয়তি জ্বরম্‌ ॥ 


আম অর্থাৎ অপক্ক জরে, লালাশ্রাব, 
বমির বেগ, হৃদয়ে কফসঞ্চয়, অরুচি, তন্দ্রা 
আলস্য, অন্নের অপরিপাক, মুখবৈরন্ত, 
গাত্রভার, ক্ষুধানাশ, মৃত্রাধিক্য, গাত্রের 
স্তব্ধতা ও জরের প্রবলত! এই সকল লক্ষণ 
উপস্থিত হয়। আমজরে ক্কাথাদি শমন ওঁষধ 
প্রয়োগ করিবে না, কারণ তন্থারা জরের 
বৃদ্ধিই হইয়া থাকে । 


সস 


সেই জরকে অন্তর্বেগ 


১৭ 


সী সপ 


যারা ভ্বরস্য যা লক্ষপমূ। | 
জরবেগে।হধিকতৃষ্চ| প্রলাপ; শ্সনং জম: | 
মলপ্রবৃত্তিরুতক্রেশ: পচঢানানন্ত লক্ষণম্‌ ॥ 
পচামান জ্বরে জরের অধিক বেগ, 
তৃষ্ণা, প্রলাপ, শ্বাস, ভ্রম, মলনির্গম ও 
বমির বেগ এই সকল লক্ষণ উপস্থিত হয় । 


সাল পাপী জি 


পক্কদ্য লক্ষণম্‌ | 


্ুানহ। লঘুধক গান্রাণ।ং জরমান্দবম। 
দো প্রবৃত্তিরষ্ঠাহে। নিরানজবলক্গণম॥ 
ক্ষুধাকাতরভা অথবা ক্ষুধা ও ক্ষাণতা 
গাত্রের লঘুতা, জরের প্রবলতাহান এবং 
বামু, শ্রেম্মা ও মলাদির নিরম এই গুলি 
নিরাম অর্থাৎ পক্ক জরের লক্ষণ। সপ্তাহ 
গত হইলেই জর নিরাম হইয়া থাঁকে। 
আসপ্তবাত্রং হরুণং ক্দবমাহূর্মনীষিণঃ | 
মধ্যং দ্বাদশবাত্রগ্ড জীর্ণজ্ঞরমতঃ পরম্‌ ॥ 
জ্বরের উৎপত্তি হইতে *+ দিবস পর্ান্ত 
তরুণ জর, ১২ দ্িবন পর্যন্ত নধ্যজর এবং 
তৎপরে জীর্ণজর বলাঁবায়। 
ব্লবৎস্বক্নদোষেমু জর; সাঁধ্যো হনুপদ্রবহ ॥ 


রোগী বলবান্‌ এবং রোগ অল্পদোষ- 


। সম্পন্ন ও উপদ্রবরহিত হইলে তাহাকে স্বখ- 


পিপল পপ পা লা শি শালি পপি ১০৩ পি ৮ শাসপপপিস্প্প পা শশা শী ১৩ তি 


সাধ্য জানিবে। 


সস 


অরিষ্ট লক্ষণমূ। 


হেতুভিবহুভিজাতে! বলিভিবহুলক্ষণঃ | 
জ্বর: প্রাণাস্তকৃদ্‌ বশ্চ শীঘ্রমিক্দিয়নাশন; ॥ 
জর: ক্ষীণন্ত শুন্য গম্ভীরো দৈর্ঘ্য রাত্রিকঃ। 
অসাধ্যো বলবান্‌ যশ্চ কেশসীমন্তকৃজ্জবর; | 


পর টিনার ্ | 


গড়ীরন্ব জ জরে! জ্ঞেয়ো হাস্তর্দাহেন না | দা  ভ্বরন্তোপদ্রবাঃ | 
আনদ্বত্বেন দোষাণাং শ্বাসকাসোদগমেন চ। ূ 
আনম্তাদ 'বিষমো য্ত বশ্চ বা দৈর্ঘ্যরাজিকঃ | 
জীগন্য চাতিরক্ষন্ গভ্ভীরো যশ্চ তস্তি তম্‌॥ 


হলনা শিপ শপপসপিশপি তি পপি 


শ্বাস মুঙ্াক চিন্ছপ্দিস্তষ্ণাভীমারবিড় গ্রহাঃ। 
হিকা কাসাঙ্গদাহাশ্চ জরন্যোপদ্রবা দশ ॥ 


বিসংজ্ঞস্তাম্যতে যস্তব শেতে নিপতিতোহপি বা শ্বাস, মৃচ্ছা, অরুচি, বমি, তৃষ্ণা, অতিসার, | 
শীতার্দিতোইস্তকরুষশ্চ জরেণ ভরিয়তে নর: |  মলরোঁধ, হিক্কা, কাস ও গাত্রদাহ এই দশটা | 
যো হষ্টরোমা রক্তাক্ষো হৃদি সংঘাতশুলবান্। : জরের উপদ্রব । 

বক্ডেণ ঢৈবোচ্ছুসিতি তং জরে হস্তি মানবম্‌॥ রানি 

হি্কাশ্বাসতৃষাযুক্তং মুঢং বিভ্রাস্তলোচনম্‌ । টনি রম 
সম্ততোচ্ছাসিনং ্গীণং নরং ক্ষপয়তি জর; | : 2198 ূর্বরূপমূ | 

হত প্রভেত্দিঘং ক্সীণমরোচকনিপীড়িতম্‌ | । দাহঃ ম্বেদে| ভ্রমস্তষ্চ। কম্পবিড ভিদসংজ্ঞিতা । 
গভীরতীক্ষবেগার্তং জরিতং পরিবর্জজয়েহ | | কুজনং চাতিবৈগন্ধ্যমাকৃতিজ পিমোক্ষণে ॥ 


ব্রিদোষজে জ্বরে হোতদত্তবেগে চ ধাতৃগে | 


 লক্ষণং মোক্ষকালে স্যাদন্ম্মিন্‌ (স্বদদশনম্‌ ॥ 

যে জর বহু বলবান্‌ কাঁরণে উৎপন্ন ও 2 কাড়ি 
বছলক্ষণ সম্পন্ন হয়, যাহা শীন্ঘ ইনি শক্তি: সান্লিপাতিক, অন্তর্বেগ ও ধাতুগত জরের 
নষ্ট করে, ্গীণদেহ ও শোঁথযুক্ত বাক্তির মুক্তিকালে দাহ, স্বেদনির্গম, জম, তৃষগ, 
জর, দীর্ঘকালীন অন্তর্ধেগ অর, যে জর কল্প, মলতেদ, সংজ্ঞানাশ, কুহনশকোচ্চার? 


] অতি প্রবল হইয়া কেশে সীমন্ত উৎপাঁদন 1 ও গাত্রদৌ্ধ্য এই সকল পুর্বলক্ষণ উপস্থিত 
'করে, যে জর প্রথম হইতেই বিষম হয়! হস। অন্যবিধ জরে কেবল স্বেদনির্গম মাত্র 


(সচরাচর প্রথমে নিত্য জর হইয়া পরে: হইয়া থাকে । 

উহ্ারই অবশিষ্ট দোষের স্থাক্িত্ব হেতু রা 

বিষমজ্বর উৎপন্ন হইয়া থাকে ),. যে জরে স্বরমুক্তন্য লক্ষণ । 

রোগী সংজ্ঞাহীন, মোহপ্রাপ্ত এবং শয়ন স্বেদে| লঘত্বং শনুস: কও পাকো মুখস্থ চ। 

করিয়া উতথানশক্তিরহিত এবং শীতপীড়িত ক্ষবথুশ্ঠান্সলিগ্না ঢ জরমুক্তপ্ত লক্ষণম্‌। 

০ কাতর রা ষেজ্রে রোগীর . জরমুক্ত ব্যক্তির ঘম্মনির্গম, শরীরের 
৪ ঠা রে ০ লঘুতা, মন্তক কণুয়ন, মুখে ক্ষত, হাচি ও 

22815557892 ৷ অস্্ে আকাজ্ঞা হইয়া থাকে। 

হয়, যে জরে রোগীর হিক্কা, শ্বাস, তৃষা, । 

মোহ, 'ৃষ্টিবিত্রম, নিরন্তর গাস ও ক্ষীণতা ; 

1 উপস্থিত হয় এবং যাহাতে রোগীর দেহকান্তি, চতুর্ধোইধ্যায়ঃ | 


ও ইন্দরিয়শক্কির. হানি, ক্ষীণতা ও অরুচি: সামান্যতো জরস্ত চিকিৎসা । 
উৎপন্ন হয় এবং পীড়া অস্তর্কেগ ও ভীক্ষবেগ | । অংশাংশং যত্র দোষাণ।ং বিবেজুং নৈব শরু-যাৎ। 
সম্পন়্ হয়, তাহা অসাধা জানিবে।  ক্রিয়্াং সাধারণীং তত্র বিদধীত চিকিৎসক: 

ূ . যেস্কলে বাতাদি দৌষত্রয়ের অংশাংশ, 
555 অর্থাৎ কোন্‌ দোষের প্রীবল্য, বা কোন্‌ 


নিদানচিকিৎসিতস্থানম্‌ | 7. হি 


মি শীত শি শীত 22 টির রর 
৯৮ পিসি ০৮০ শীত | পপ 


দোষের খর্কতা আছে, ইত্যাদি বিশেষ বুঝিতে | গুর্ববভে।জনাত স্বপ্নাদ্‌ বিষ্টন্তো দোষকোপনম ॥ 
না পারা যাঁ়, সেইস্থলে সাধারণ বিধি অনুসারে ৃ অগ্নিসাদঃ খরতবরং আোতনাঞ্, প্রবর্তীনম্‌। 
চিকিৎসা করা কর্তব্য । : জ্বররোগে পরিষেক স্নানাদি, প্রদেহ 
| (অন্রলেপন ও অভাঙ্গ গ্রাক্ততি ), স্বেহ অর্থাৎ 
ম্বতাদ্দি প্লেহপাঁন, সংশোধন অর্থাৎ বমনাদি 
ক্রিয়া, দিবানিদ্রা, মৈথুন, বায়ান, শীতল 
 জলপান, ক্রোধগ্রকাঁশ, অধিক বায়ু সেবন 


সামানাতো জরী পূর্বং নির্বাতে নিলয়ে বসেৎ। 
নির্বাতমায়ুষে। বৃদ্ধিমারোগাং কুকুতে বত; ॥ 
ব্যজনস্যানিলস্তষ্ণা স্বেদ মচ্ছাঁ শ্রমাপভঃ 
নবজ্ৰখী ভবেদ যন্ত্রাদ গুরষ্জবসনাবাত: | 


যথ্ভঁপক্ক পানীয়ং গিবেং কিঞিম্িবারয়ন্‌। টি বিন ভারা রন এই বা 
তৃষ্ণা গরীয়সী ঘোরা সাঃ প্রাণবিনাশিনী ॥ । বঙ্জনীর। এই সমুদার, সেবন করিলে 
তম্মাদ্দেরং ভূমার্তীয় পুানীরং প্রাণধারণম্‌ | শৌষ, বমি, মতা, মৃচ্ছা, ভ্রম, তৃষ্ণা ও 


অরুচি হইয়া থাকে । ব্যায়াম দ্বারা জরের 
জরাক্রান্ত বাক্তির সামান্তঃ নির্বাত | বৃদ্ধি, মৈথুন দ্বারা স্তম্ত ও মুঙ্ছা, ন্নেহপানাদি 
গ্রহে অবস্থিতি কর! উচিত, তদ্দারা আমুর্বদ্ধি। দ্বারা অরুচি, মত্ততা, বমি, মুচ্ছা বা মৃত্া 
ও আঁরোগা লাভ. হইয়] থাঁকে ৷ বাধুর পর্যন্ত) গুরু দ্রবা ভোজন ও দিবানিদ্রা দ্বার] 
আবশ্যকতা হইলে ব্যজনানিল সেবনীয়।  ভুক্তদ্রবোর স্তন্ধতা, দোষের অধিকতর 
বাজনজ বায়, তৃষ্ণা, ঘর্ম নির্গম, মূচ্র্া ও | প্রকোপ, অগ্রিমান্দা এবং দৈহিক আোতঃ 
শ্রাস্তি নিবারণ করে। নবজ্রী বাক্তির গাত্র ! সমন্তের খরতা ও অতিসারাদি সংঘটিত 
স্থল ও উষ্ণবস্ত্রে আবৃত করিরা রাখা উচিত। : হইয়া থাকে । 
পিপাসা! নিবাঁরণার্থ সিদ্ধ জল পের। বে! আমাশয়স্থো াগ্রিং সামো মার্গান্‌ পিধাপয়ন্‌। 
খতুতে বে নিরমে জল সিদ্ধ করিতে হয়, তাহা ! বিদধাতি জরং দে|মন্তন্মাল্লজ্বঘনমাটরেং ॥ 
করিয়া দেওর! কর্তবা। সামান্ততঃ সর্ব খতুতে 
অদ্দাবশি্ট ব1। ত্রিপাদাবিশিষ্ট জল দেওয়া 
যাইতে পারে । অতি প্রবল তৃষ্ণার সময় 
জলপান না করিতে দিলে তৎক্ষণাৎ প্রাণ- ৫ 
এ দেওয়া কর্তব্য । 
নাশের সম্ভাবনা, অতঞ্খব তৃষগর্ত ব্যক্তিকে 
অবশ্ত জলপান করিতে দেওয়। উচিত ।॥ তবে দোযেহল্পে লঙ্ঘন: পথাং মধ লঙ্ঘন পাচনম্‌। 
জরিত বাক্তির পক্ষে প্রাণরক্ষণোপযোগী অল্প ! প্রভ্ুতে শোধনং তচ্চ মূলা্মংলমেম্মলান্‌। 
পরিমিত জলপাঁন করাই যুক্তিসঙ্গত । | পীড়া অল্পদোষ বিশিষ্ট হইলে শুদ্ধ লঙ্ঘন, 
রখ অর্থাৎ কিঞ্চিং অধিক দোষবিশিষ্ট 


তত টি শশী তশীক্াশাশীশীশী শশী শীশার্পা 


আমাশ্স্থ দোধ, অপক্ক অন্নরসের সহিত 
সংযুক্ত হইয়া দৈহিক মার্গ সমস্ত রুদ্ধ করিয়। 
জর উৎপাদন করে, অতএব জ্বরে লঙ্ঘন 


১ 
সপ সপ ৯ লি ৪ 





পরিষেকান্‌ প্রদেহাংস্চ ন্নেহান্‌ সংশোধনানি চ। 


দিবান্বপং ব্যবায়ঞ্চ ব্য'য়ামং শিশিরং জলম্‌ ॥ হইলে লঙ্ঘন ও পাচন এবং প্রভৃত দোষ- 


ক্রোধ প্রবাত ভোজ্যানি বর্জঞয়ে ত্তরুণজ্ঞরী | বিশিষ্ট হইলে শোধন (বিরেচনাদি ) ব্যবস্থেয়। 
শোষং ছদ্দিং মদং মৃচ্ছীং জমং ভৃষ্ণামরোচকম্‌॥ শোধন ক্রিয়া দ্বারা মল সমস্ত একবারে নির্মূল 
প্রাপ্বোত্যুপত্ববানেতান্‌ পরিবেকাদিসেবনাহ। ূ অর্থাৎ দেহ হইতে নিঃস্ত হইয়া যাঁয্। 

বাঙামাজর বহার ভহনুজ্নর। 1 বলাবিরোধিনা চৈনং লজ্ঘনেনোপপাদয়েহ | 
মৃতিশ্ঠ স্নেহপানাছযৈমৃচ্ছ চ্্দির্মদোহরচি;। 1 বলারিষ্ঠানমারোগাং দদর্োহ্যং ক্কিয়। প্রঃ । 


)০ 
রোগীর ক বল বিবেচনা (রিয়া । লঙ্ঘন : 
করাইবে অর্থাৎ যে পর্য্যন্ত রোগীর লঙ্ঘন : 
করিবার শক্তি থাকে, সেই পর্য্যস্তই করাইবে। 
তাহার অধিক অর্থাৎ বলক্ষয়কারক লঙ্ঘন 
অবিহিত। কারণ চিকিৎসার উদ্দেশ 
আরোগ্যসাধন, সেই আরোগা বলাপেক্ষী। 


তত্ব মারত তৃষ্ণা ক্ষুনুখশোষ অনান্থিতৈ;। 
ন কাধ্যং শুর্ষিণী বাল বৃদ্ধ দুর্বল ভীকুভিঃ | 
ন ক্ষয়াধ্শ্রম ক্রোধ কাম শোক চিরজ্রে | 
কফপিত্ডে ভুৰে ধাতু সহেতে লঙ্ঘনং মহত 
আমক্ষয়াদৃদ্ধমপি বাযুর্ন সতে ক্ষণম্‌॥ 


বাযুরোগাক্রান্ত, তৃষ্ণার্ড, ক্ষুধিত, মুখশোষ- ; 
যুক্ত, ভ্রমরোগ পীড়িত, গর্ভবতী, বালক, বৃদ্ধ, : 
] ছুর্বল ও ভীরুব্ক্তির পক্ষে এবং ক্ষয়, : 
পরিশ্রম, ক্রোধ, কাম ও শোক জন্য জরে : 
ও দীর্ঘকালস্থায়ী জরে লঙ্ঘন অবর্তব্য।: 


কফ ও পিত্ত দ্রব ধাতু বলিয়া এই ছুয়ের 
প্রাবল্যে দীর্ঘ লঙ্ঘন কর্তা, কিন্তু বাঘু প্রধান 
পীড়ায় আমক্ষয়ের পর আর ক্ষণমাত্র উপবাস 
সহা হয় না। 


কফোতক্লেশঃ মহ্ৃল্লাম: চীবনঞ মুভভমু ভ; | 
কথীস্থাহ্ৃদয়া শু দ্ধিস্তন্তরা স্যাদ্বীনলজ্বনে । 
পর্বভেদো হ্গমর্দশ্চ কাস; শোষে মুখস্ত চ। 
ক্ষুপ্রণাশোইরুচিস্তৃষ্চ। দৌবল্যং আোত্রনেত্রয়োঃ ॥ 
মনসঃ সন্রমোহতীক্ষমৃদ্ধবা তস্তমো৷ হৃদি । 
দেহাগ্রিবলহানিশ্চ লঙ্ঘনেহতিকুতে ভবেৎ ॥ 
বাতমৃত্রপুরীষাণাং বিসর্গে গান্রলাঘবে। 
হৃদয়োদগার কণ্ঠান্ত শুদ্ধো তন্দ্রার্মে গতে। 
স্বেদে জাতে কচৌ চাপি ক্ষুৎপিপাসাসহোদয়ে। 
কৃতং লঙ্ঘনমাদেশ্ঠং নির্যথে চাত্তরত্মনি ॥ 


লঙ্ঘন অসম্যক্‌ কৃত হইলে হৃদয়স্থ কফের : 
বমনোপক্রম ও বমি, মুছমুছুঃ ্টীবন, তন্্া 
এবং কণ্ঠ, মুখ ও হৃদয়ের অবিশুদ্ধতা এই 
সকুল লক্ষণ দৃষ্ট হইয়া থাকে । অতি লজ্ঘনে 





এ 
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দি সমস্তে ভঙ্গবৎ ২ বেদনা, অঙ্গমর্দিন, কাস, 

৷ মুখশোষ, ক্ষুধানাঁশ, অরুচি, তৃষ্ণা, শ্রবণ ও 
ৰ দর্শন শক্তির দুর্ববলত', চিতত্রান্তি, উদগার- 
৷ বাহুল্য, অন্ধকার প্রবেশের স্তায় জ্ঞান, দেহের 
ূ কশতা, অগ্নিমান্দ্য ও বলক্ষয় এই সকল লক্ষণ 
রম উপস্থিত হয়। লঙ্ঘন প্রয়োজনান্ুরূপ কৃত 

হইলে বায়ু, মূত্র ও মলের ষথানিয়মে প্রবর্তন, 
| গাত্রের লঘুতা, হৃদয়, কণ্ঠ ও মুখের বিশুদ্ধি, 
৷ উদগার শুদ্ধি, তন্দ্রা ও ক্লান্তির নাশ, ঘর্্মনির্গম, 
' ক্ষুধা ও পিপাপার উদর, অন্নে বিশেষ 
। আকাজ্ষা এবং চিত্ত বাথাহীন হইর থাকে । 
ৃ সচ্যোভুক্তস্ত বা জাতে জরে সম্ভপ্ণোখিতে | 
| বমনং বমনার্শ্য শস্তমিতা1হ বাগৃভটঃ ॥ 
অনবস্থিত দাধাণাং বননং তরুণজ্বরে | 
হজোগং শ্বামমানাহং মোহঞ কুকতে ভূশম্‌ ॥ 


সগ্ভোতভুক্ত ব্যক্তির জরে এবং সম্তপণ জন্য 
জরে রোগা বমনসহ হইলে বমন ক্তিক্া 
কর্তব্য। কফাদি দোষের সত্ব! হেতু স্বয়ংই 
বমনের বেগ হইরা থাকে । তাদৃশ অবস্থা 
ভিন্ন অন্য অবস্থাতে বমনকারক ওষধ 
| অপ্রবোজা। প্রয়োগ করিলে হৃদ্রোগ, শ্বাস, 
 আনাহ ও মুচ্ছ্া উপস্থিত হইতে পারে। বমন 
৷ ক্রিয়া হুত্রস্থানোক্ত বিধি অনুসারে কর্তব্য। 


০০ ১ শশী ৯৩ 


ছদ্দি মৃচ্ছ৷ মদ শ্বাস ভ্রম তৃড়, বিষমজ্জরান্‌। 
সংশোধন্য পানেন প্রান্দোতি ভরুণজরী। 
নিষিদ্ধমপি সংশোধনমবস্থাবিশেষে দেয়ম্‌ ॥ 


স্্পপীীপী পািস্পীসপস তত পে 


| তরুণ জরে দংশোধন অর্থাৎ বমনকারক 
ূ ও,বিরেচক ওষধ সেবন করিলে বমি, মৃচ্ছা, 
মন্ততাঁ, শ্বাস, ভ্রম, তৃষ্ণা ও বিষমজ্ৰর উপস্থিত 
ডে পারে। সংশোধন নিষিদ্ধ হইলেও 
ূ অবস্থা বিশেষে বিধেয় | 
| 


২৯ এ আশ 


নিদানচিকিৎলিতস্থানম্‌। ৩১ 


| স্ ৮ শা মি 7 এ িশপিশীত তত 


: আরগ্বধাদিকাথঃ। _. মুত, ক্ষেতপাপড়া, বেণাঁর মূল, রক্তচন্দন, | 
। বালা ও শুঠ মিলিত ২ তোলা, জল ৪ 


আরথখগ্রস্থিক ুস্ত এ ! সের। এই জল শীতল করিয়া জরিত 
হ্রীতকীভি; কথিত: কবায়ঃ | | ব্যক্তিকে পানার্থ দিবে | ইহাতে জ্বর ও 
সামে সশূলে কফবাতযুক্তে 


জি হিরা ৷ তৃষ্ণার শান্তি হয়। ইহার নাম ষড়ঙ্ষপানীয়। 


ন কষায়ং প্রশংসন্তি নরণাং তকণজবে | 
কবাযেণাকুলীভূতা দোযা জেতুং শ্ুহুস্তর।ঃ ॥ 

যঃ কষায়ং প্রযুগ্তীত নরাণাং তকুণজ্বে। 

প্রন্পপ্তং কুষ্ণসর্পং স করাগ্রেণ পরামুশেৎ ॥ 
সপ্তরাত্রাং পরং কেচি্ন্থাপ্তে দেয়মৌষধম্‌। 
নিরামন্ত্র ততঃ প্রোক্তে। জরঃ প্রায়োহঈটমেহহনি | 
অচিরজ্জরিতন্যাপি ঠভবজাং দোষপাকতঃ | 





সৌদালের আটা, পিপুল মূল, মুত, 
কটুকী ও হরীতকী এই কয়েক দ্রব্যের ককাথ ূ 
বিরেচক। আম, বাতগ্শেক্সার প্রকোপ ও ূ 
শূল বেদনা থাকিলে এই কাথ * দ্বারা উপ-. 
কার হয়। ইস্থা অগ্নির দীপ্তিকারক ও 
পাচক। চিরেচনার্থ এরগ তৈলাদিও ষথা- : 





যোগা মাত্রায় প্রযোজা । ্‌ 

অনস্তা বালকং মুস্তং নাগরং কটুবেহিণী। তরুণ জ্বরে কষাঁয় প্রয়োগ অপ্রশস্ত, 
পিষ্ট ল্ুখাস্বনা কক্কং পার়য়েদক্ষনংমিতম্‌। প্রয়োগ করিলে দোষ সকল আকৃলীভূত 
কন্ধঃ স্বল্েন কালেন হন্যাৎ সব্ধজরাময়ান্‌। ৷ ছুর্য়, হইয়া উঠে। তরুণ জরে কষাঁয় 
বিদধ্যাং কোষ্ঠসংশুদ্ধিং দীপরেচ্চ ছতাশনম্‌ ॥ । প্রয়োগ করা আর নিদ্রিত কৃষ্ণসর্পের গাত্র 


মিলিত ২ তোলা একক্র ৪০৫ ঈষছুষ- | সাধারণতঃ সপ্ত দিবস গত হইলে কাথাদি 
জলে গুলিয়া পান করিলে শী জরনিবৃত্তি, | প্রয়োগ করা৷ যাইতে পারে, কারণ জর 


,কোষ্ঠশুদ্ধি ও অগ্নির দীপ্তি হর । প্রায় অষ্টম দিবসে আমদোষ শূন্য হইয়া 
| থাকে । অথবা কাল বিবেচনা না করিয়। 
র পরিপাক দৃষ্ট হইলে ও 
বড়ঙ্গপানীয়ম্‌। দোষের পরিপাক দৃষ্ট হইলে ওষধ প্রযোজা। 
মুস্তপর্প টকোশীর চন্দনোদীচ্য নাগবৈঃ 
শৃতশীতং জলং দেয়ং পিপাসা জরশাস্তয়ে | 
কর্ষমাত্রং তথ। দ্রব্যং গ্রাহয়েং প্রাস্থিকেহস্তসি ৷ 
অ্ধশৃতং প্রয়োক্তব্যং পানে পেয়াদি সংবিধো |. 


পক কপ সপ 


দোষপাকম্য লক্ষণম্‌। 


মৃদৌ জরে লঘো দেহে প্রচলেষু মলেষু চ। 
পর্ং দোষং বিজানীয়াজ্জরে দেয়ং তদৌযধম্‌॥ 





"শপ 


কাথ অর্থাৎ পাঁচন। যে কয়টা দ্রব্যের 
ক্কাথ প্রস্তত করিতে হইবে তাহাদের সমুদ্বায়ের 
পরিমাণ ২ তোলা, ৩২ তোলা জলে সিদ্ধ করিয়া 
৮ তোল! জল অবশিষ্ট থাকিতে নামাইয়া ছাকিয়া 
অল্প উৎ্* থাকিতে পান করিবে। সর্ধাত্র ক্কাথ 
শবে এই প্রণালী জানিবে। 


জরের বলহাঁস, দেহের ভার লাঘব 
ও মলপ্রবৃত্তি হইলেই জানিবে, দোষের 
পরিপাক হুইয়াছে। এইরূপ অবস্থায় ওষধ 
প্রয়োজা । পুর্বোন্ত আরগ্বধাদি ক্কাঁথও 
নিরাম অবস্থায় প্রয়োজ্য । 





৩২ 
অনেকের এইরূপ অবগতি ₹ আছে বে যে, 
আমুর্ষেদশাস্ত্রমতে জর চিকিৎসায় অষ্টাহ 
অতীত না হইলে ওুঁধধ প্রয়োগের একেবারে 
বিধি "নাই, তাহাঁদিগের এই সংস্কার যে 
্রাস্তিমূলক, তাহাতে সংশয় নাই। কোন 
লোকের এক্ধপ সংস্কার থাকে থাকুক তাহাতে 
বড় ক্ষতি নাই, কিন্ত আঘুর্কেদ মতান্গবর্তী 
চিকিৎসকর্দিগের এরূপ ধারণা! থাকা অতি 
দূষণীয় ও বিপজ্জনক। কতকগুলি স্থলে 
অষ্টাহের বা সপ্তাহের পূর্বে ক্কাথাদি প্রয়োগ 
করা নিষিদ্ধ হইয়াছে বটে, কিন্তু তাহা 
সার্বত্রিক নিয়ম নহে। কারণ জর 
চিকিৎসায় পণ্ডিতাগ্রগণা ভিষক্কুলশিরোমণি 
] আযুর্ষেদাচার্যা মহামতি 


| এবং সতি কষায়দ।নে সপ্তমাষ্টময়োরদিবসয়ে। 
| ধিকল্সঃ। তত্রাগি বয়োবলাগরিদোষদেশফালো- 
] চিতং কুরধ্যাৎ। ভেষজমন্নধ দোৌষপাকং দুষ্ট দছ্যা- 
দিত্যাহ সুশ্রতঃ। 
| গতিকে চ জরে দেয়মল্পকালসমুখিতে | 
অচিরজরিতন্যাপি ভৈজ্যং দোষপাকতঃ ॥ ইতি ॥ 
অন্যায়মর্থ;। অল্লকালসমুখিতে পৈত্তিকে 
জরে দোষপাকং দৃষ্ট1 ভৈষজ্যং দেয়ং নতু তত্র 
দশরাত্রাপেক্ষা । তথা অচিরজ্রিতশ্যাপি পৈত্তি- 
কেতর নবজর যুক্তন্তাপি দোষপাকং দৃ্ট1 'ভৈযজ্যং 
 দেঁয়মিত্যর্থ;। 


| অন্তত, বৈদীরিক নামক সন্গিপাত জরে 
লিখিত হইয়াছে। 


[| ত্রিরাত্রাৎ পরমেতশ্থয ব্যর্থমৌষধকল্পনম্‌ ! 


[ইহার অর্থ এই, বৈদারিক জরে তিন 
দিবস অতীত, করিয়া গঁধধ প্রয়োগ করিলে 
 তাছি। ব্যর্থ হয়। , অর্থাৎ রোগীর মৃত্যু হইবে, 
| ইহাতে. এই বিধি হইল যে, তরী জর উতৎপর্ন 
হইবার পর হইতেই ওধধ প্রয়োগ করিবে । 
সপ্রস্থে উক্ত হইয়াছে যে, | 


ৰা 





চি 


ন | অদোষাণাং। ন ন রোগাণাং ন পুংসাঞ্চ পরীক্ষণম্‌। 
ন দেশস্ত ন কালন্য কাধ্যং রসচিকিংসিতে ॥ 


অর্থাৎ রসচিকিৎসা বিষয়ে দোষ, €রাগ, 
বাক্তি, দেশ ও কাল ইহার কিছুই পরীক্ষা 
করিবার প্রয়োজন নাই। এইরূপ ভূরি 
ভূরি বচনাদি দ্বারা সপ্রমাণ করা যাইতে, 
পারে, আযুর্ধেদ শান্ত্রে এরূপ মাথার দিব্য 


| দিয়া নিষেধ করা নাই সপ্তাহ বা অষ্টাহ 


ভাঁবমিঅ লিখিয়াছেন | 


অতীত না হইলে জরে ওঁষধ প্রয়োগ করিবে 
না। স্থির সিদ্ধান্ত এই, প্রয়োজন হইলেই 
ওষধ বিধান কর্তবা। ' * 

নাগনং দেবকাষ্ঠ্চ ধ্যামকং বৃহতীদ্বয়মূ। 

দণ্াচ্চ পাঢনং পৃর্বং জরিতেভ্যে। জরাপহম্‌ ॥ 


শুঠ, দেবদাঁরু, গন্ধতৃণ (অভাবে বেণার 
মূল ) বৃহতী, কণ্টকারী এই কয়েক খদ্রব্যর 
কা সর্বপ্রকার জরে প্রয়োজ্য ৷ 
দীপনং কফবিচ্ছেদি বাতপিত্তান্ুলোমনম্‌। 
জরঘ্নং পাচনং ভেদি শৃতং ধান্তপটো লয়ে; ॥ 
ধন্যা ও পল্তা এই ছুই দ্রব্যের ককাথ 
অগ্রিদীপ্তিকারক, কফল্প, জরনাশক, দৌঁষ- 


পাচক ও ভেদক। এই ক্কাথ সাধারণ 
জ্বরে বাবস্থেয় | 


পপি পিসি 


অথ সামান্য জুরে রস প্রয়োগঃ । 
ভবরাস্জুশো, রসঃ। 


শুদ্ধং সুতং বিষং গন্ধং ধূর্তবীজং ত্রিভিঃ মমম্। 
চতুর্ণাং দ্বিগুণং ব্যোষং চূর্ণং গঙাঘুয়ানিতম্। ॥. 
আর্রকশ্ রটসঃ কিংবা জন্বীরস্ত রটসযুর্তঃ | 

এষ জবাঙ্কুশো নাস সর্বজ্বরবিনাশন; | 


'শোধিত পারদ ১ ভাগ, বিষ ১. ভাগ | 


গন্ধক ১ ভাগ, যা বীজ ও ভাগ' এবং | 
ত্রিকটু সর্ধদ্বি্উণ একত্র 8১৪৪ কল 





নিদানচিকিং ২সিতস্থানম্‌ | 


শেীাপিশীিিপিপীিশশীশীশিশীশিতিশিপীতিসিা 


পপ পে আপ তপতি পালিশ পিপিপি ০ প্লান পাপ পপ পাল ০ 


২ হরতি মাত্রায়, আদা বা গৌঁড়ালেবুর রসের 
সহিত সেব্য। 
নই হয়। 
হুতাশনো রসঃ | 
* শগনং » কর্নার ৪ টক্গনং কএকগরন। 
মরিচং সার্দক্কধং ৯1ৎ তাবন্দগ্ধবরটকম্‌। 
পিষং কধচতর্থাংশং মর্কামেকএ মোজয়েহ। 
রসে! হুতাশনো নায়। খাছ গুপ্কামিতে। জরে ॥ 
শুঁঠ ২ তোল, মোহাগার খই ৪ তোলা, 
মরিচ ১ তোলা, কড়িভন্ম ১ তোলা ও বিষ 
অর্ধ তোলা এই সমুদ্র একত্র জলের 
সহিত মর্দন করিয়া অথবা চর্ণাবস্থাতেই ১ 
রৃতি পরিমাঁণে সেবনীয়। 


এবহ মৃত্যুঞ্জয় রসো তিম্গুলেশ্বর এব চ। 
স্বচ্ছন্দভৈরবরসঃ সেবনীযে। নবঙ্গরে। 
প্রশত্তেনান্বপানেন মধু তাখ.লনৈর্বৈঃ ॥ 
জরে গতে চ দাভব্যা ভ্রিলোচন বসাদয়ঃ | 
উপযুক্তান্থপানেন ভখৈব শর্করাভূস| | 


নবজরে মৃত্যুঞ্জয় রস, হিন্ুলেখর রস ও 
স্বচ্ছন্দ ভৈরব রস প্রভৃতি ওঁষধ উপযুক্ত 
অন্ুুপানের সহিত সেব্য। এইরূপ প্রক্রিয়া 
দ্বারা জর ত্যাগ হইলে ত্রিলোচন রস প্রভৃতি 
গঁধধ চিনির জল বা ্নন্ত কোন উপযুক্ত 
অন্ুপাঁনের সহিত সেবনীয়। 





অথ ভ্বরিণোহন্নদানকালঃ। 


ক্ষুৎ সম্ভবতি পৰ্েধু রসধোধ মলেষু চ। 

কালে বা যদি বাকালে সোইন্নকাল উদাহতঃ | 
বামমধ্যে ন ভোক্তব্যং যামমৃগ্মং ন লঙ্বয়েৎ। 
যামমধ্যে রযোত্পতির্যামযুগ্বাদ বলক্ষয়ঃ ॥ 
শ্লেমুক্ষয়ে বিবুত্তোম্মা বলবাননলস্তদ]। 
বেগাপায়েহন্তথা। তদ্ধি জরবেগটভিবদ্ধনম্‌॥ 


ইহাতে সর্বপ্রকার জর 





তিশা সসপোপস্পা পিস 


৩৩ 


ঈা 
জরে প্রমোহো ডি হ্বরৈরপি বিচেষ্টিতৈ | | 
নিষগ্রং ভোজয়েং তন্মাশ্ত্রোচ্চারৌ চ কারয়েৎ॥ 
জিতে হিভমশ্রীয়[দ বগ্যপা)1ক চির্ভবেহ। 
অন্নকালে হাতুঙ্জান: ক্ষীরতে অিন্ননেেহপি বা । 
গর্বভিয্যন্দ্যকালে চ জী নাগ্যাৎ কখঞ্চন। 
ন তু তস্তাতিতং ভূক্তমায়ূষে বা সুখায় চ॥ 
সাহত্যাত স্বাদ্বভাবাদ বা পথাং দ্েযাত্বমাগভম। 
পল্পন। বিপিভিষ্তৈটম্তি; প্রিয়ত্বং গময়েৎ পূনং 0 


রূস, দোষ ও মলের পরিপাঁক হলে 
ক্ষুধার উদয় হয়, এইরূপ ক্ষুধার উদয় হইলেই 
তাঁহাকে আহারকাঁল বলিয়া বিবেচনা করিবে, 
অন্নকাল বিষয়ে অন্ত বিচার করিবার 
প্রয়োজন নাই । বেল! এক প্রহরের মধ্যে 
অথবা ছুই প্রহর অতীত করিয়া আহার 
করা কর্তব্য নহে। এক প্রহরের মধ্যে 
আহার করিলে রসের উৎপত্তি ও ছুই প্রহর 
অতীত করিয়া আহার করিলে বলক্ষয় হইয়া 
থাকে। পূর্বাহ্ন অতীত হইলে কফের ক্ষয় 


৷ হওয়াতে অগ্নির উদ্মা ও বল বৃদ্ধি হয়।, 


| ক্ষুধার বেগ অপগত হইলে ভোজন করায় 
জরের বেগ বৃদ্ধি হইয়া থাকে | জরকালে 
অল্প পরিশ্রমেই মুচ্ছা হইবার সম্তাবনা, 
অতএব বলহীন জরিত ব্যক্তি যে অবস্থায় 
অবস্থিত থাকে, তাহাকে সেই অবস্থাতেই 
আহার করান উচিত। মলমৃত্র ত্যাগও 
এই নিয়মেই করান কর্তব্য। জরিত ব্যক্তির 
অরুচি হইলেও তাহাকে ংস্থপথ্য ভোজন 
করানই কর্তব্য। ক্ষুধার সময় আহার না 
করিলে বলক্ষয় বা মৃত্যু পর্যন্ত হইতে 
পাঁরে। জরগীড়িত ব্যক্তির কদাচ গুরুপাক 
বা কফজনক দ্রব্য ও অকালে আহার করা 
উচিত নহে, অহিত ভোজন আয়ুঃ ও 
আরোগ্যের হানিজনক। নিরস্তর এক 
দ্রব্য ভোজন করিলে অথবা স্বাছুগুণের 
অভাববশতঃ পথ্য দ্রব্যে অরুচি হইলে এ 





(চ,৫) 





৩৪ 





 আয়ুর্ধ্বেদবিজ্ঞানম্‌ | . 


৮ ল শিপ তপন - আপ লী পাপা লী ৮ ০ সিসি ২4 স্পট পা ০৯১৮ পপ ৯ আস ৯১৯৭ পপ পাপ বাপ মিটি উনি 





স্পসপপি পপি 


পথ জব্যই পাকবিশেষ ছারা সুস্াছ করিয়া : দাড়িম, আমলকী ও পুরাতন কা দেওয়া 


আহারার্থে বাবস্থা করিবে । অপথা ভোজন 


দ্বারা অনিষ্টোৎপত্তি হয় । 


রক্তশাল্যাদয়ঃ শক্তাঃ পুরাণা£ ষষ্টিকৈ: সহ। 
যবাগ্ৰোদন লাজার্থে জরিতানাং জ্বরাপহাঃ ॥ 
মুদ্গান্‌ মস্ুরাংশ্নকান্‌ কুলখান্‌ সমকুষ্টকান্‌। 
যুার্থে যৃষসায্ম্যানাং জরিতানাং প্রদাপয়েৎ। 
পটোলপত্রং বার্তীকুং কুলকং কারবেল্লকম। 
কর্কোটকং বালরস্তাং গোজিহবাং বালমূলকম্‌ ॥ 
পরং গুড় চ্যাঃ শাকার্থে জ্বরিতানাং প্রদা 
মাংসার্থমেণ লাবাদীন্‌ যুক্ক্য! দদ্যাদ্‌ বিচক্ষণঃ | 
কৃক্কুটাংশ্চ মযুরাংশ্চ তিত্তিরি ক্রৌঞ্চ বর্তৃকান্‌। 
গুরষত্বার শংসস্তি জরে কেচিচ্চিকিৎসকাঃ | 
লঙ্ঘনেনানিলবলং জরে যছাধিকং ভবেৎ। 
ভিষউ্মান্্রা বিকল্পজ্ঞে৷ দগ্যাদ তানপি কালবিৎ ॥ 
নিম্বকং দাড়িমং ধাত্রীফলমন্ং প্রকাজ্ষতে । 
প্রদগ্ত!দন্নসাত্মায় কাগ্রিকং বাঁ পুরাতনম্‌। 
মছ্াসাত্ম্যায় দাতর্যং সুরারিষ্টাসবাদিকম | 


জ্বরিত বাক্তির আহারার্থে যবাঁগু, অন্ন 
ও খই প্রস্তত করিয়া দিবার জন্য পুরাঁতন 
|| দাউদথানি ও হষ্টিধান্ত প্রশস্ত। যুযার্থে মুগ, 
| মস্থর, কুলথকলাই ও বনমুগ বাবস্থেয়। 
পল্তা, বেগুন, পটোল, করলা, কাকরোল, 
ঠটেকলা, গোজিয়াশাক, কচিমূলা ও গুলক্চ- 
পত্র এই সকলের বাঞ্জন উপকারী । মাংস- 
সাত্মা জরিত বাক্তিদিগের পক্ষে মাংসাহার 
বাবন্থেয় হইলে এণ ( মুগবিশেষ ) ও লাবাদি 
পক্ষীর মাংসের যৃষ দিবে। কুন্ধুট, ময়ূর, 
তিতির, বক ও বটেরপক্ষী ইহাদের মাংস 
গুরুপাক ও উষ্ধবী্ধ্য বলিয়া কোন কোন 
চিকিৎসক আহারার্থ বাবস্থা করেন না । কিন্তু 
লঙ্ঘন প্রযুক্ত বায়ুর বল অধিক হইলে উপ- 
যুক্ত মাত্রায় এ সকলের মাঁংসও দেওয়া 
যাইতে পারে। অস্পাত্বা জরিত ব্যক্তির অল্ন 

ভোজনে ইচ্ছা হইলে, বিবেচনা পূর্বক লেবু, 


যাইতে পারে। মগ্তসাত্ব্য অরিত ব্যক্তিকে 


পুরাতন সুরা, অরিষ্ট ও আসবার্দি বিবেচনা 
তি প্রদান করিবে । 


ডাক্ষা দাড়িম খর্জ.র পিয়ালৈঃ সপরুষটকঃ। 
তর্রণার্হস্ত দাতব্যং র্গনং জ্বরনাশনম্‌ | 


তর্পণাহ অর্থাৎ বক্ষতাপ্রাপ্ত রোগীকে 
 দ্রাক্ষা, দাঁড়িম, থর্ডর, পক পিয়াল ফল ও 
 ফলসাফল আ'হারার্থ দিবে। 


কুশোইলদোষো যঃ ক্গীণকফে। জীর্ণজ্রাম্থিতঃ | 
বিবদ্ধাস্থ্টদোযশ্চ দক্ষঃ পিত্তানিলজ্বরী ॥ 
পিপাসার্তঃ সদাহশ্চ পয়স। স সুখী ভবেহ। 
জীর্ণজ্বরে কফে ক্ষীণে ক্ষীরং স্যাদমূতোপমম্‌ ॥ 
তদেব তরুণে গীতং বিষবদ্ধন্তি মানবম্‌। 


কূশদেহ, অল্লদোষসম্পন, ক্ষীণকফ, 
জীর্ণজরী, বদ্ধকোষ্ঠ, রূক্ষদেহ, বাতপিত্ 
জরাত্রীস্ত, তৃষ্ণর্ত ও দাহগীড়িত রোগীর 
পক্ষে দুগ্ধ হিতজনক। জীর্ণজরে কফ ক্ষীণ 
থাকিলে ছুদ্ধ অমৃত সদৃশ পথ্য, কিন্তু তরুণ 
জরে ইহা বিষবৎ অনিষ্টোৎপাদক জানিবে। 


ব্যায়ামঞ্চ ব্যবায়ঞ্ শ্ানং চস্ক,মণং তথা 
জ্রমুক্তে! ন সেবেত যাবনম্ন বলবান্‌ ভবে । 
জস্তোজ্রবিমুক্তস্ স্নানং কু্যাৎ পুনজ্ঞ রম্‌। 
ত্মাজ্বরবিমুক্তোহগি ন্নানং বিষমিব ত্যজেত | 
বলবর্ণাগ্নিবপুষাং যাবন্ন প্রকৃতিরন্বেং। 
তাবজ্ছরেণ মুক্তোহপি বর্জনীয়ানি বর্জয়েৎ ॥ . 


জরমুক্ত ব্যক্তি যে পর্য্যন্ত উত্তমরূপে বল 
লাভ করিতে না পারে, তাবৎ তাহার পক্ষে 
ব্যায়াম, মৈথুন, স্নান ও অধিক ভ্রমণ নিষিদ্ধ । 
জরমুক্তির পর দৌর্ধল্য সত্বে গ্নান করিলে 
পুনর্বার জর হইয়া থাকে, অতএব জরমুক্ত 
ব্যক্তির পক্ষে স্নান বিষবৎ পরিত্যজ্য | , বল, | 
বর্ণ, জঠরাগ্রি ও দেহ যে. পর্য্স্ত না শ্বাভাবিক 





 নিদানচিকিৎসিতস্থান। | ৩৫ 


সপপিশিপসপীস পিপি ৭ পিসী শী পপস্পা সাল শত শশী তক পিপিপি পা পবা লা এন 


চিল উপনীত হয়, তাবৎ পর্য্স্ত উল্লিখিত ] দশমূলী দশমূলী কণ! রাস্সা কণা লং কিরাতকঃ। 
বঙ্জনীয় বিষয় সমস্ত পরিত্যাগ করা উচিত । শুঠী মুস্ত! বলা কুষ্ঠং বাল। দ্রাক্ষা শতা হ্বিকা. | 





1 যাসো গুড়ুটিকা চেষাং কাথো হস্তি স্ুযোজিতঃ। 
নি উপজ্রবযুতং ঘোরং প্রভগ্তনকৃতং অরম্‌ ॥ 
অথ বাঁতজ্বরচিকিৎসা | দশমূল, পিঁপুল, রান্না, পিঁপুলমূল, 
চিরাতা, শুঠ, মুতা, বেড়েলা, কুড়, বালা, 
দ্রাক্ষা, শুল্ফা, হরালভ! ও গুলঞ্চ হহাঁদের 
বাতিকজরে বৃহৎ পঞ্চমূলের পাঁচন অর্থাৎ | ক্কাথ উপদ্রব সং যুক্ত প্রবল বাতজ্বর নিবা- 
কাঁথ সেবনীয়। ইহাতে দোষের পরিপাক হয়। | রণ করে। 


'পঞ্চমূলীকষায়ভ্ঞ পাঁচনং বাতিকে জ্বরে। 


কিরতাব্দীমুতোদীম্য বুহুতীদ্য় গোক্ষুরৈ: | ৃ | 
তরিপর্ণী কলমী বিবৈঃ কাথো বাজরাপহঃ | | নি 
চিরাতা, মৃতা, গুলঞ্, বালা, বৃহতী, | পিতভ্বুর চিকিৎসা । 
| 


প্র পটোল বব নিঃকাথো মধুনা মধুরীকৃতঃ | 
বেলছাল ইহাদের কাথও উপকারী । তীপ্রপিগুজরামদ্দী পান|হ ভৃড়দাহনাশনঃ ॥ 
গুড়ুচী পি্ঈলীমূল নাগরৈঃ পাচনং খতম । ৰ হান রাকাত 
বাতজ্ঞরে তথ৷ পেয়ং কালিঙ্গং সপ্তমেহহনি |. | পটোলপত্র ও যব ইহাদের ক্কাঁথ, তৃষা 
ৰ ও. 1 ও দাহ সহিত পিত্তজর নিবারণ করে। 

বাতজরে” সপ্তম দিবসে গুলঞচ, পিঁপুল- : 

] 
] 


মূল”ও শুঁঠ ইহাদের কাথ অথবা ইন্দ্রষবের । একঃ পপটকঃ শ্রে্টঃ পিত্তজ্বরবিনাশনঃ। 


কাঁথ পান কর্তব্য। কিং পুনধদি যুজ্যেত চন্দনোদীচ্য নাগরৈঃ ॥ 
বিশ্বামৃতা গ্রস্থিক সিদ্ধতোয়ং ক্ষেতপাঁপড়া, রক্তচন্দন, বালা ও শু5 
মকজ্জ্বরঃ শ্যাৎ পিবতঃ চিতা ৷ ইহাদের অথবা শুদ্ধ ক্ষেতপাপড়ার ক্কাথ 
কাথোহত্র কুন্তন্থুক দেবদার ৷ পিত্ৃজ্বরে বিশেষ উপকার করে। 


কষুত্পৌযটধ: পাচনমন্র চারু | 
৷ ব্যুযিতং ধন্যাকজলং প্রাতঃ পীতং সশর্করং পুংসাম্‌। 


5, এ ও পিপুলমূল এবং ধন্তা, ূ অন্তর্দাহং শময়ত্য চিরাদ্দর প্ররবূঢমপি ॥ 
দেবদারু, কণ্টকারী ও শু'ঠ ইহাদের কাথ ধন্তার চাউল ২ তোলা, ১২ তোলা জলে 


মতিন সির! রাত্রিতে ভিজাইয়া রাখিয়া প্রাতে সেই জল 
পঞ্চমূলী বল! রান্্রা কুলথৈঃ সহ পৌকফবৈঃ। কিঞ্চিৎ চিনির সহিত পাঁন করিলে অস্তর্দাহ 


০ পপ 


বেলছাল, সোনাছাল, গাস্তারীছাল, 
পারুলছাল, গণিয়ারিছাল, বেড়েলা, রান্না, ূ চর 
কুলথকুলাই ও কুড় ইহাদের ক্কাথ সেবন | কফন্্র চিকিৎস! । 
করিলে বাঁতিকজর মত্তককম্পন ও পর্বববেদনা | নিবিশ্বামুভাদারু শা ভূনি্ব ্পোফরম্‌। 


নিবারিত হয়। . পিপ্লল্যো বৃহতী চেতি কাথে হস্ত কফজ্জরম্‌ 18 


ূ 
৷ 
ূ 

ক্কাথো হন্তাচ্ছিরঃকম্পং পর্বভেদং মরুজ্ঘরম্‌ | নিবারণ হয়। 
| 
ূ 








৩৬ আযুর্কেদবিজ্ঞানম্‌ ূ 


স্পেল পলি *৭ শাঁীশিপাাশীশিশীিশিতিসিসর শে» শা 


২ শী শশী ৮পশ শী তাত ০৩ পিপি পাশ 


৯ পিপিপি পপ দি ৮ শা শা ্পীিসপপীসিসশলাশি শী পাত 


কফজরে নিমছাল, শঠ, ও গুল, দেবদারু, গুড়ুলী নধন্াকং পল্নকং রকতচ্দনম্‌। 
শঠী, চিরাতা, কুড়, পিঁপুল ও গজপিপুল | এষ সর্ববান জরান্‌ হস্তি গুড়চ্যাদিত্ত দীপনঃ | 
ইহাদের কাথ সেবনীয়। হল্লানারোচকচ্ছন্দি পিপাসা দাহনাশনঃ। 


গুলঞ্চ, নিমছাঁল, ধন্তা, পদ্মকাণ্ঠি ও রক্ত- 
জজ্ঘায়াশ্চ বলে ক্ষীণে কর্ণে বা পিহিতে ভবেৎ॥ | চন্দন ইহাঁদের কাথ বমনোদ্রেক, অরুচি, বমি, 

কফজরে জজ্ঘার হীনরলতা ও শ্রবণ | তৃষ্ণা ও দাহ সহিত জর নিবাঁরণ এবং অগ্নির 
শক্তির অল্পতা হইলে নিসিন্দাপত্রের ক্কাথ ৃ দীপ্তি করে। 


সিদ্ধুবারদলকাথং সোষণং কফজে জরে। 





মরিচ চূর্ণের সহিত সেবনীয়। গুড়,চী চন্দনং পদ্মানাগরেন্্রববাসকম। 


স্বাসকাসজ্বরহর: শ্রেষ্ঠো লেহঃ ককাস্তকৃৎ। কষায়ং পায়য়েদেতং পিগ্ললীচর্ণ সংযুতম্‌। 
এ কাস শ্বাস জরান্‌ তত্তি পিপাসাদাহনাশনম্‌ | 
কী ০০ রঃ ১ রা | বিগ্ন রানি ঝিষ্টস্তে ভ্রিদোষপ্রভবেহপি চ | 
* € তত ২ 
করিয়া অবলেহ করিলে শ্বাস, কাস, জর ও! গুলঞ্চ, রক্তচন্দন, পদ্মাকাষ্ঠি, শুঠ, ইন্দ্রযব, 
কফ নষ্ট হয়। ৷ ছুরাঁলভা, হরীতকী, সৌদাল, বালা, আকনাদি, 
উর্ধজক্রজ রোগন্মী সায়ং শ্যাদবলেহিকা। : ধন্যা, মুতা ও কটকী ইহাদের ক্লাথে পিপুল 
অধোরোগহরী যাতু সা পূর্বং ভোজনানম্মতা | | চর্ণ প্রক্ষেপ দ্রিরা পান করিলে শ্বাস, কাস, 
উরি নোলক রকি পিপাসা, দাহ ও মলমূত্র রোধ সহিত বাত- 


কালে এবং জক্রর অধোগত রোগ নিবাঁরক | উরি পা রা এই ক্কাথ 
অবলেহ ভোজনের পূর্ব্বে সেবনীয়। রর ৃ 


বাতপিন্ত জরে কাথো মুস্তাদিখনচন্দনৌ । 
ক্ষৌ্রোপকুল্যা সংযোগ: স্বাসকাস অরাঁপহঃ। 5578797 
শ্লীহানং হস্তি হিক্কাঞ্চ বালানাঞ্চাপি শশ্যতে | বাতপিত্বজরে ঘনচন্দনাি ও মুস্তাদি কাথ 


পিপুলচুর্ণ দ্বিগুণ মধুর সহিত মিশ্রিত সর্বদা প্রযুক্ত হইয়া থাকে । 
করিয়া অবলেহ করিলে শ্বাস, কাস, জর, 


প্লীহা ও হিন্তা নিবারণ হয়। এই অবলেহ : বাত হী 
বালক দিগের পক্ষে বিশেষ উপকারী । | তশ্লেক্সভ্বর চিকিৎসা । 


কট্ফলং পৌফরং শৃঙ্গী কৃষ্ণা চ মধুনা সহ। ! অভয়ারগ্বধোদীচ্য পাঠাধান্সাব্দ রোতিণী | 








কফবাত জরে স্বেদান্‌ কারয়েদ্রক্ষ নিশ্মিতান্‌। 
৷ আ্োতসাং মার্দাবং কৃত্ব। নীত্বা পাবকমাশয়ম্‌ | 
বাতপিতৃস্বর চিকিৎসা । ূ হত্বা বাতবফস্তত্ত স্বেলো জরমপোহতি। 
বিশ্বামৃতাব্ ভূনিশ্বৈ: পঞ্চমূলী সমন্বিতৈঃ | | বাতশ্নেম্ম জরে বাঁলুকাঁদি উ্ণ করিয়া 
কত? কথায় হস্ত্যাশু বাতপিত্তো্তবং জরম্। | রক্ষ স্বেদ দেওয়া কর্তব্য। স্বেদঘ্ারা দৈহিক 
শুঠ, গুলঞ্চ, চিরাতা, শালিপাঁনি, চাঁকুলে, | আ্োতঃ সমস্ত সরল হয়, জঠরাগ্মি স্বস্থানে 
বৃহতী, কণ্টকারী 'ও গোক্ষুর ইহাদের কাথ | গমন করে এবং বায়ু ও শ্লেম্মার স্তব্ধত| 
বাঁঘপিত্ত অরনাশক | ৷ নিবারিত হইয়া জরের শাস্তি হয়। 

















নিদানচিকিৎসিতস্থনম। | 


৮ আল ৮ পাশপাশি শী পীিসসসিপপাশি লী পল আপ পাপা 


ক ঘৃতা নাগর পু্করাহবয়ৈ; 

কুতঃ কষায়ঃ কফমারুতোত্রে । 

স শ্বাস কামারুচি পার্থরুগ্জ্জরে 

জরে ব্রিদেষিপ্রভবেহপি শন্তাতে ॥ 
| কন্টকারী, গুলঞ্চ, শুঠ ও কুড় ইঘদের 
( ক্ষাথ পান দ্বারা শ্বাস, কাঁস, অরুচি ও 
| বেদনার সহিত জর নিবারিত হয়। 
| পাতিক জরেও এই ক্ষাথ উপকারী । 
পরঞ্চকোল ভবঃ কাথ স্তথৈব দশমূলজঃ | 
আরগ্রপাঁদিকঃ কথঃ শন্তো বাতকক জরে | 


বাতশ্লেক্মজরে 


দা 


পঞ্চকোঁল, 


ৃ 
1 
1 
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সম্লিপাতদ্ছর চিকিৎসা | 

লজ্ঘনং বালুকা ম্বেদো নস্তং নিীবনং তথা । 

অবলেহোইঞ্জনধৈৈব প্রাক্‌ প্রযেজ্যং তিদোমজে | 

সন্নিপাতজরে পূর্বং কৃষধ্যাদামকফাপহম্‌। 

পশ্চাৎ শ্লেম্মণি সংক্ষীণে শময়েৎ পিত্তমারুতো 
সান্নিপাতিক জরে প্রথমে লঙ্ঘন, বালুকা- 

স্বেদ, নম্ত, নিঙীবন, অবলেহ ও অগ্গন 


| বাবস্থেয়। ইহাতে অগ্রে আম ও ককের 
দমন করিয়া পশ্চাঁৎ পিত্ত ও বাঘুর শাস্তি 
করিবে । 


দশমুল ও. 


| আরগুধাদি ক্ষাথ বিবেচনা করিয়া প্রয়োগ : 


॥ করিবে । 





পিভঙ্লেন্স স্বর চিকিৎসা | 
অমৃত্তেন্দবব|রিষ্ট পটে|লং কটরে|ঠিণী | 
নাগরংচন্দনং মুস্তং পিগ্ললীচণ মংঘৃতম্‌ ॥ 
অমৃতাষ্টক উত্যেষ পিতঙ্লেম্রজর।পহঃ | 
হৃল্লাসারোচকচ্ছদ্ি পিপাসা দাহনাশনঃ | 
| গুলঞ্চ, ইন্দ্রধব, নিমছাঁল, পটোঁলপত্র, 
| কট্কী, শুঠ, রক্তচন্দন ও মৃত। ইহাদের ক্কাথে 
| পিঁপুল চূর্ণ প্রক্েপ দিয়া পান করিলে বমনো- 
| দ্রেক, অরুচি, বমি, 'পিপাসা ও দাহসহিত 
| পিওজর নিবাঁিত হয় ।* 
। কণ্টকা ব্যমৃতা ভার্গী নাগরেন্বববাসকমূ। 
ভূনিশ্বশ্চন্দনং মৃস্তং পটোলং কটুরোহিণী | 
কথায়ং পায়য়েদেতং পিতৃশ্নেম্ম জরাপহম্‌। 
দাহতৃষণ কচিচ্ছদ্দি কাস্ৃৎ পার্্শূলন্ুৎ 

কণ্টকারী, গুলঞ্চ, বামনহাটী, শুঠ, 
ইন্দ্রযঘব, ভুরাঁলভা, চিরাতা, রক্তচন্বন, মুতা, 
পটোলপত্র ও কট্‌ুকী ইহাদের ক্াঁথ দাহ, 
তৃষ্ণা, অরুচি, ও পার্শবেদনার সহিত 
পিত্তশ্লেম্ম্র নিবারণ করে|: 
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লঙঘনম্‌। 
[এবাত্রং পঞ্চরাত্রং বা দশরাভ্রনথাপি বা। 
লঙ্ঘনং সমিপাতেষু কুব্য।দাবে।গ্যদর্শনাৎ ॥ 
দোষাণামেব সা শক্তিলজ্ৰনে বা মহিধুুতা । 
ন হি দোষক্ষরে কশ্চিৎ মহতে লঘেনাদিকম্‌। 
রাদৌ লঙ্ঘনং পথ্যং জরান্তে লঘু ভোজনম্‌। 
সন্নিপাতিজরে তিন দিবস, পাঁচ দিধস 


, অথবা দশ দিবস পর্য্যন্ত উপবাস করা কর্তব্য | 


অর্থাৎ বাঁবৎ আরোগ্য না হয় তাবৎ উপবাস 
কর্তব্য। যে পর্য্যন্ত উপবাস সহা হয়, সেই 
পর্য্স্তই দোঁষের শক্তি জাঁনিবে, দোঁষক্ষয 
হইলে আর উপবাম সন্থ হয় ন| | নবজরের 
প্রথমে উপবাসই পথ্য এবং জবর আরোগ্যের 
পর লঘু ভোঁজন হিতজনক। 





তে | 


ন স্বেদব্যতিরেকেণ সন্নিপাতঃ প্রশাম্যতি | 
তশ্মানমুহুমুছঃ কাধ্যং স্বেদনং সন্নিপাতিনাম্‌॥ 
সন্নিপাতে জলময়ো নরাণাং বিগ্রহো! ভবেৎ ॥ 
বিনা বঙ্ল'্যপচারেণ কম্তং শোষয়িতুং ক্ষমঃ ॥ 
প্রয়োগ! বহবঃ সম্তি সবিষা নির্বিষা অপি। 
বহ্নণম্মাণং বিনা প্রায়ো ন বীধ্যং দশয়স্তি তে ॥ 








৩৮ আয়ুর্ষ্বেদবিজ্ঞানম্‌ | 





প্রতিক্রিয়া বিধাবেবং যন্ত সংজ্ঞা ন জায়তে। [| করিয়া ন্তরূপে ব্যবহার করিলে অচেতনতা, 
পাদতলে ললাটে বা দেল্লোহ শলাকয়। | তন্দ্রা, প্রলাপ ও মস্তকের গুরুতা নিবারণ 
স্বেদক্রিয়। ব্যতিরেকে সন্িপাতের শাস্তি হয়। রম্থুন ও মরিচ একত্র পেষণ করিয়া 
হয় না, অতএব সান্নিপাতিক জরে সুছুমুছঃ । বস্ত্রথঙ্েে পুটলী বান্ধিয়া নম্ত করিলে কফের 
স্বেদ প্রদান করিবে। সন্গিপাতে মনুষ্ের । ধ্বংস হয়। কাল ঝুঁক্ড়ার ডিম্বের ভিতরের 
শরীর জলময় হয়, সুতরাং অগ্িক্রিয়! ব্যতি- : তরলাংশ পাঁন করিলে অথবা নস্ত বা অভাঙ্গ 
রোকে কে তাহা শোষণ করিতে পারে ? ৷ করিলে প্রবল সন্নিপাতের শাস্তি হইয়া থাকে। 
সবিষ ও নির্বিষ বু প্রয়োগ আছে, কিন্ত: স্পা 
অগ্রিতাঁপ বাতিরেকে তাহাদের বীর্য কার্যকর | নিষ্ঠীবনম্‌ | 
হয় না। নান! প্রকার ক্রিয়া করিয়া বাহার : 
চেতনা লাভ না হয়, তাঁহার পদতলে বা: 
| ললাটে অগ্নিসস্তপ্ত লৌহ শলাঁকা দ্বাবা দগ্ধ ৰ 
করিবে। ৰ 


্পশপাশীশীশীশি তিশা সপ লি 


আর্ক স্বরসোপেতং সৈম্ধবং'সকটুত্রয়ম্‌। 
আকণ্ঠং ধারয়েদান্তে নিষঠীবেচ্চ পুনঃ পুনঃ | 
তেনাস্ হৃদয়াচ্ছেম্ম! মন্তাপার্শ শিরোগলাত। 
লীনোইপ্যাকৃষ্যতে শুক্ষো লাঘবঞ্ধাস্ত জাতে ! 
: পর্ববভেদে জরো! মৃচ্ছ! নিদ্রা কাস গলাময়াঃ | 
৷ মুখাক্ষি গৌরবং জাড্যমুতক্লেদশ্চোপশাম্যতি ॥ 
ঠা একছিক্তিশ্চতুঃ কুষ্যাদ্‌ ৃষ্ট] দৌষঝলাবলম ! 
সৈদ্ষাবং শ্বেত নরিচং সর্মপং কুষ্ঠটমেব চ। : এতদ্ধি পরমং প্রাহুর্ভেষজং সন্নিপাতিনাম্‌॥ 


বস্তমুত্রেণ সংপিষ্য নস্ং তন্্াবিনাশনম্‌। সৈন্ধব, শুঠ, পিপুল ও মরিচ চর্ণ সম- 
টা রা বচে না নন 1  , ; ভাগে আদার রসে গুলিয়। আকণ্ঠ নূখে ধারণ 
শন্ষুং না রি গড রা 555 ] করিলে হৃদয়, পার্খ, মন্তা, মস্তক ও গল! 
রা 8 ও রি | হইতে অতিগাটরূপে সংলগ্ন শুষ্ক কফও নির্গত 
রর 85575 হইয়া শরীরের ভার লাঘব হয়। এই নিষ্ঠীবন 

নস্যং নিবারয়তি শীঘ্রমচেতনত্বং ৃ ॥ ৃঁ 
তন্দ্বা প্রলাপসহিতং শিরসো গুরুত্বম্‌। ছারা! পর্ববেদনা, অর, মুচ্ছ নির্রাধিকা, কাস, 
লশুনং ম্বিচং পিষ্টং নস্তং স্যাৎ শ্লেক্মনাশনম্‌। | গলরোগ, রং ও চক্ষের ভার, জড়তা ও 
দিতি কৃকুটিকাগুজজলং পানান্স্তাদপ্যগনাচ্চ ॥ ; বমনোদ্রেক 'শবারণ হয়। দৌধের বলাবল 


ছুঃসাধন সন্গিপাতঃ গ্রবলোহপ্যাশ্সেব শমমেতি। ! বিবেচনা করিয়া এক, ছুই, তিন বা চারবার 


| পর্যস্ত নি্ঠী | সন্নিপাত 


প্রতোক সমভাগে ছাগমুত্রের সহিত পেষণ : ৃ 
করিয়া নম্তরূপে ব্যবহার করিলে তন্দ্রা 7. 
নিবারণ হয়। চেতনা. লোপ হইলে মউল- ৰ অবলেহুঃ। . 

সার, মৈদ্ধব, বচ, মরিচ ও পিপুল সমভাগে , কটুফলং পৌঁ্বর শৃঙ্গী ব্যোষং যাসশ্চ কারবী। 
জলের সহিত উত্তম রূপে পেষণ করিয়া নম্য ্ক্ষচ্রণীকৃতং চৈতম্মধুন। সহ লেহয়েৎ ॥ 
প্রযোজ্য । পিঁপুলমূল, সৈম্ধব, পিঁপুল, মৌল- | এযাবলেহিকা হস্তি সনিপ্লাতং নুদারুণম্‌। 
সার' ও মরিচ ইঈষছুষচ জলের সহিত পেষণ ! হি্কাং স্বাসঞ্চ কাসঞ্চ কণ্ঠরোধং নিষচ্ছতি। 


শিট তত শা শী? রা 





নিদানচিকিৎসিতস্থাম | 





উর্ধধগঞ্নেম্মহরণে চোষে, স্বেগাদি কর্মানি। ূ 
' বিরোধে মধু ত্যত্তা! কা্ধযযার্রকজৈ রস: | ূ 


কট্ফল, কুড়, কাকিড়াশূঙ্গী, 
পিপুল, মরিচ, ছুরালভা ও কৃষ্ণজীরা ইহাদের 
সমভাগ চূর্ণ মধুর সহিত মিশ্রিত করিয়া 
অবলেহ করিলে ঘোরতর সন্গিপাত, হিক্কা, 
শ্বাস, কাস ও কঠরোগ নিবারিত হয়। 
উর্দগ কফনিংসারণার্থ উষ্ণ স্বেদাদি ক্রিয়া! 
কর্তব্য হইলে মধু না দিয়া কেবল আদার ! 
রসে অবলেহ গ্রস্ত করিবে, কারণ মধু উষ্ণ: 
ক্রিয়ার বিরোধী । ' 


অগ্জীনম্‌ । 


] 
ৃ 
ৃ 
| 
শিরীযবীজ গেমৃদ্ধ কৃষ্ণ! মরিচসৈঙ্থাবৈঃ | 
'অঞ্জনং শ্যাৎ প্রবোধায় সরসোন শিলাবচৈঃ ॥ 
অনুরাহবপতঙ্গস্ত বিট্চর্ণ: মধুসংযুতম । 
অগ্চন]দ বোপরেন্গধং তদ্িতং সম্গিপাতিনাম ॥ | 
ূ 
ৰ 


শিরীষবীজ, পিঁপুল, মরিচ, সৈন্ধব, ! 
রন, মনঃশিলা ও বচ গোমৃত্রে পেষণ 
করিয়া অগ্রন রূপে ব্যবহার্ধ্য। ইহাতে রোগীর ৃ 
চেতন লাঁভ হয়। আরঙ্গুলার নাদি মধুর 
সহিত মর্দন করিয়া চক্ষে অঞ্জন দিলে; 


তন্ত্রানাশ ও মোহ নিবৃরণ হয়। 


বিবস্তেনাক গাস্তারী পাটলা গণিকারিকাঃ। 
দীপনং কফবাতদ্বং পঞ্চমূলমিদং মহৎ ॥ 
শালপর্ণী পৃষ্নিপর্ণ বৃহতীদ্বয় গোক্ষুরন্‌। 
বাতপিত্বাপহং বুষ্যং কনীয়ঃ পঞ্চমূলকম্‌ | 
উভয়ং দশমূলং হি সঙ্গিপাতজরাপহম্‌। 
 কাসে শ্বাসে চ তৃষ্ণায়াং পার্খশুলে চ শশ্যতে | 
পিগ্ললীচুর্ণসংযুক্তং কণ্হৃদ্গ্রহ নাশনম্‌। 


মহৎ পঞ্চমূল অর্থাৎ বেল, সোনা, 
গা্ভারী, পারুল ও গণিয়ারি ইহাদের মূলের 
ছাল অগ্নিদীপ্তি কারফ ও বাহশ্নেম্সনাশক 


শঁঠ, ূ (৬৮ ও বৃষ্য। এই উভয় পঞ্চমূল 
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এবং সবপঞ্চমূল অর্থাৎ, শালপানি, ঢাকুলে, া 
বৃহতী, কণ্টকারী ও গোক্ষর ইহাদের মূল 
1 
মিলিত হইলে তাহাকে দশমুূল কহাযায়। 
সন্নিপাত জরে কাস, শ্বাস, তন্দ্রা এবং 
পার্খ, ক ও হৃদয়ে বেদনা! থাকিলে পিঁপুল 


৷ চর্ণের সহিত দশমূলের ক্ষাথ ব্যবস্থের । 


চতর্দশাঙ্গো ভনিগাছাষ্টাদশাঙ্গ এব চ। 
বৃহৎ কট্কল কারব্ব্যাদয়ঃ কাথা! শুভ ্রদা' | 


সন্নিপাতি জরে চতুদ্দশাঙ্গ, ভূনিত্বা- 


 গষ্টাদশাঙ্গ, বৃহৎ কট্‌ফকলাদি, কারব্যাদি 
অথবা] অন্যান্ঠ সন্নিপাত 'প্রশমক কাথ বিবেচনা 
ূ করিয়। প্রয়োগ করিবে । 


সন্নিপাতে প্রকম্পন্ত: প্রলপন্তং ন বৃংহয়েৎ | 
তৃষ্ণাদাহাভিভূতেমু ন দদ্যাচ্ছীতলং জলম্‌ । 
বাতপিত্তোন্বণে চৈব ঘৃতং যোজ্য; পুরাতনম্‌। 
অভ্যঙ্গাচ্ছনযত্যাস্খ সনিপাতং অদ[রুণম | 
স্বেদোদগমে জরে দেয়ন্চ পো ভৃষ্টকুলশখজঃ | 


সন্নিপাতজরে কম্প ও প্রলাপ কর্তমাঁন 
থাকিলে বুংহণ ক্রিয়া নিষিদ্ধ। তৃষ্ণা ও 
দাহ সত্বেও শীতল জল পান করিতে দেওয়া 
উচিত নহে। বায়ু ও পিত্ত প্রবল থাকিলে 
গাত্রে পুরাতন দ্বত মর্দন ব্যবস্থা করিবে, 
তন্বার! শীঘ্ব সন্নিপাতের শাস্তি হইয়া থাঁকে। 
ঘন্মোদগম নিবারণার্থ কুলখকলাই ভাজিয়া 


৷ তাহার চূর্ণ গাত্রে মর্দন করা কর্তবা। 





কর্ণমূল শোথ চিকিহুসা | 


রক্তাবসেচনৈঃ পূর্বং সর্পিঃগানৈশ্চ তং জয়ে । 
প্রদেহৈঃ কফবাতদ্ৈর্বমনৈঃ কবড়গ্রহৈঃ | 
কুলখঃ কটফলং শুষ্ঠী কারবী চ সমাংশিকৈ;। 
সখোষ্ৈর্লেপনং দগ্াৎ কর্ণূলে মুহুমুদছঃ । 


4 








রিক! পাস, শুঠী বঢাকট্ফল লকার্সিকৈ: 
' কর্ণশোথহরো। লেপঃ সন্গিপাতজ্ঘরে নৃণাম্‌॥ 
ল্ুখোষ্দশমন্সেন প্রলেপোহপি মহাফলঃ। 
বীজপুরকমূলানি অগ্রিমশ্বং তৈব চ ॥ 
গনাগরং দেবদার ঢব্যচিভ্রক গেষি হম । 

গলেপস্নরমিদ' শ্রেষ্ট, গলশ্বযথুন।শনম ॥ 


কর্ণমূলে শোঁথ 
দারা এ স্থানের রক্ত মোগণ করিয়। পঞ্চতিক্ত 
প্রত বা ত্রিফলাপঘ্ঘতাদি পান করিতে দিবে 
«এবং বাতগ্লেক্ম নাশক প্রলেপ, বমন ও কবল 
ধারণ বাবস্থা করিবে । কুলখকলাই, কুফল, 
শঠ ও কৃঞ্চজীরা ইহাদের ঢর্ণ অগ্নিশ্ষিনন 
সিজপত্র রসে পিষ্ট ও অন্ন উঞ্চ করিয়া 
মৃমুঃ ফর্ণমূলে প্রলেপ দিবে । গেরিমাঁটা, 
যবক্ষার, শুঁঠ, বচ ও কট্ফল এই সকল দ্রবা , 
সমভাঁগে কীজির সহিত পেষণ করিয়া প্রলেপ 
দিলেও উপকাঁর দর্শে। দশমূল বাঁটিয়া 
অল্প উষ্ণ করিয়া প্রলেপ দিলে যথেষ্ট উপকার: 


টাঁবা লেবুর মুল, গণিয়ারিছা'ল, 
শ্ঠ, টই ও চিতাঁমল সমভাগে বাটিয়া 
প্রলেপ দিবে। 


এবং শোথহট্রর্লেপৈ নস শান্তিং ব্রজেদ্‌ যদি 
তদ| শোথন্য যন্ধেন বিদধ্যাৎ পাচনীং ক্রিয়াম্‌ ॥ 
প্রলিম্পেদতসীং সাজ্যাং স্ুখোষণাং বহুশে। ভিষক্‌। 
পকে শন্ত্রং প্রযু্ধীত শন্ত্রবিছ্া(বিশারদঃ | 

ব্রণশোথোক্তবিধিনা শোধনাদিকমাচরেৎ। 
এবঞ্ প্রশমং যাঁতি কর্ণশৌথ; জ্দাফণঃ | 


এইরূপ শোথহর প্রলেপ দ্বারা শোথ 
নিবারণ না হইলে পাঁচন ক্রিয়া কর্তব্য । 


বারংবার কর্ণমূলে প্রলেপ দিবে। পাকিয়া 
উঠিলে শস্ত্র প্রয়োগ করিয়া ব্রণ শোথাধি- 





| মদিনা বাঁটিয়া ঘ্বৃতাক্ত ও অন্ন উষ্ণ করিয়া 


জাহেদ বিআনমূ। 


হইলে গ্রণমে জলৌকা : 


স্পা পাল ৮০১ শী্ীশ শা শীত শশী শীট তি 


লাভ হইয়া থাকে । গলদেশে শোথ হইলে র সাঁয়ংকালে এবং অন্ঠত্র গ্রাতগকালে বাবস্ছের | 
দেবদারু, | পিত্তপ্রধান স্থলে পিগ্লীর পরিবর্তে কেখল মধু 


র 


| 


-1 পিপুলচূর্ণের সহিত পান করিলে জীর্ণজ্র | 


কাঁরোক্ত বিধি অনুসারে শোধনাদিকর্তব্য |. 


ব্রণ শোথাধিকারে লিখিত হইবে । 


. নিদিপ্ষিকাগণঃ পথ্যা তথা বরোহীতকে মৃতঃ । 




















 শনপ্রয়োগ বিধি ' ও ৪ শোধনাদি ক্রিয়ার নিয়ম 


জীর্ণজ্রাদি চিকিৎসা 


শিদঞিকাখাগববায় হানা, 

ক্বাথং পিবেশ্িশ্িত পিপ্পলীকন। 

আীণুজধারেচকপাসশল- 

শ্বাসাগ্নিমান্দ্যাদ্দিত গীনসেধু | 
হস্তাদ্রগাময়ং প্রায়ঃ সায়ং রে | 
এত দবিজ্জরবে সারমন্তথা প্রথভক্দিষ্যাতে 
পিত্তান্্বন্ধে মস্তাজ্য পিপ্পলী পি 


কণ্টকারী, গুঠ ও গুলঞ্চ ইহাদের 
কাথে পিঁপুল চর্ণ মিশ্রিত করিয়া পাঁন করিলে 
জীর্ণজ্বর, অরুচি, কাস, শূল, শ্বাস, অগ্রিমান্দ্য, 
অর্দিত ও পীনন রোগের শান্তি হয়া এই 
ক্বাথ উদ্ধজক্রগত রোগ নাশ করে বলিয়া 


' সায়ংকালে প্রয়োজা। ইহা বাঁতরিজরে 


প্রক্ষেপ দিয়! পান কর্তব্য | 


পিপ্ললীচর্ণসংযুক্তঃ ক্কাথশ্ছিন্নরুহোদ্ভবঃ | 
জীর্ণজ্বরকফধ্বংসী পঞ্চমূলীকৃতোইথবা | 
পিপ্ললীমধুসংমি রং গুড়চীস্বরফং পিবেৎ। 
জীর্ণজ্বর কক প্রীহ কাসারোচক নাশনম্‌ ॥ 


গুলঞ্চ অথবা বৃহৎপঞ্চমূলের ক্কাথ, 


ও শ্রেম্বা নষ্ট হয়। গুলঞ্চের রস, পিঁগুলের 
গুঁড়া ও মধুর সহিত পান করিলে জীর্ণজর, 
কফ, প্রীহা, কাস ও অরুচির শান্তি হয়। 


কাথং কৃত্বা পিবেত্ত্র যবক্ষারং কণাযুতম্‌ | 
এতম্য পানমাত্রেণ গ্লীহজরবিনাশনম্‌। 
নিদিদ্ধিকাগণঃ স্বল্পপঞ্চমূলম্‌। 





এ পপ শিওর ৬ আপিল ও পিজি পাপী শিক পতি ওপাশ শা 


_ শালপানি, চাকুলে, বুহতী, কণ্টকারী, 


কাঁথে যবক্ষার ও পিঁপুলচর্ণ সংযুক্ত করিয়া 
পান করিলে প্লীহজ্বর নিবারণ হয় । 


গুড চী পর্ণ টং ভেকপণাঁ চ ঠিলমোটিকা । 
পটোলং পুটপাকেন রঘ এষাং নধুপ্রতঃ | 
বতপিন্তঙ্জরং হস্তি চিরোখমপি দারণম। 

মণুন। সর্ববজরন্চ্ছেকালীদলঙ্ো রসঃ | 

গুলঞ্চ, ক্ষেতপাঁপড়া, থানকুনি, হেলঞ্চা 

9 %ানপত্র পুটপাকে ইহাদের রস লইয়া 
কিঞ্চিৎ মধুর সহিত 'মিশ্রিত করিয়া ২ তোলা 
পরিমাণে সেবনীয়। ইভাঁতে 
দারুণ বাতপৈত্তিক জর নিবারণ হয়। 
শিউলীপত্রের রস মধুর সহিত পান করিলে 
সকল প্রকার জরের শান্তি হইয় গাকে । 


মঙজগাজী %ড্সংখুক্ত। বিসমজরন।শিনী। 
অগ্নিসাদং জে, নমাগ লসাতরোপাতশ্ে শাশাসহ ॥ 


রুষ্চজীর। চূর্ণ 15 তোলা ও পুরাতন 
গুড় তালা একত্র সেবন করিলে 
বিষমজ্বর, অগ্রিমান্দি ও বাঁতরোগ নিবা- 
রিত হয় । 


গুডপ্রগাঢাং ভ্রিকলাং পিবেদ ব| বিষমাদ্দিতঃ | 


হরীতকী, আমলক্ঈ ও বচেড়া ইহাঁদের 
'চুর্ণ পুরাতন গুড়ের সহিত সেবন করিলে 
বিষমজরের উপশম হয়। 


রসোনকন্ধং তিলতৈলমিশ্রং 
যোহ্শ্বাতি নিত্যং বিষমজরাত্তঃ 
বিমুচ্যতে সোইপ্যচি রাজ্জরেণ 
বাঁতামট্য়শ্চাপি সুখোররূপৈঃ ॥ 





মিশ্রিত করিয়া প্রত্যহ ভক্ষণ করিলে 
বিষমজর ও উৎকট বাতরোগ নিবারিত হয়। | 


€ চ, & ১. 


গোক্ষুর, হরীতকী, ও রড়ার ছাল ইহাদের 


চিরোতপন্ন 


রস্থন বাঁটিয়া কিঞ্চিৎ তিলটতলের সহিত 





নিদানচিকিৎসিতস্থানম্‌ | 


| মূল ও ধন্টা ইহাদের কাথে চিনি ও মধু 


 হরীতকী ও শুঠ ইহাদের ক্কাথে চিনি ও 
মধু সংযুক্ত করিয়া পান করিলে চাতুর্থক 
জরের শাস্তি হয় । 





। বেণারমূল, রক্তচন্দন, মুতা, 


রাঁথ পানে কম্পদাহাদিযুক্ত বিষমজর নষ্ট হয়। 


৪8১. 


সপ শিস্পিশীশীি তি শত লিটা 


মঙযধামূতা মু মুক্ত ৪ চলনোধীর থাক; | 
কিরন: হস্তি শর্করামধুযোজিতঃ | 







শুঠ, গুলঞ্চ, মুতা, রক্তচন্ঈন, বেণার 
মিশ্রিত করিয়া! পান করিলে তৃতীয়ক জরের 
শান্তি হয়। 

উশীরং চন্দনং মৃস্তং গুড়্চী দান্য নাগরম্‌। 

অস্তসা কথিতং পেরং শর্কবামধুযোজিতম্‌ ॥ 

জ্বরে ততীয়কে দেয়ং তৃষ্াদাতমমন্থিতে | 


ভৃতীয়কজরে তৃষ্ণা ও দাহ থাকিলে 
গুলধ্চ,। ধন্ত। 
ও শুঠ ইহাদের কাথে চিনি ও মধু মিশ্রিত 
করির়। পানার্গ ব্যবস্থা করিবে । 


পটেলারিই সুদ্দীকা শান।কং ভ্রিফল। বুষম্‌। 
পণ একাঠিকং হন্থি শর্করানধুষোজিত; | 


পটোলপর্র, নিমছাল, ডরাক্ষা, শ্রামাতৃণ 
(কেহ কে মা শমালতা ), হরীতকা, 
আমলা, বহেড়া ৪ বাঁকসছাল ইহাদের কাথে 
চিনি 9 মধু সংঘুক্ত করিয়া পান করিলে 
| শরকাহিক জরের)উপশম হয়। 


বাস! ধাত্রী স্থিরা দার পথ্যা নাগন্ন সাধিতঃ। 
সিতামধুযুতঃ ক্কাথশ্চাতুর্থকবিনাশনঃ | 
বাকসছাল, আমলা, শালপানি, দেবদার, 


মহাবলামূল মহৌষধাভ্যাং 
কাথো নিহন্যাদ বিষমজ্জরঞ | 
শীতং সকম্পং পরিদাহযুক্তং 
বিনাশয়েদ দিত্রিদিনপ্রযুক্তঃ ॥ 


_ গোরক্ষচাঁকুলের মূল ও গুঠ ইহাদের 








৪২. 


০ শশা পপ গত ২ 


গুভুী মুত ডিশ ধাত্রী ক্ষ চ চ নাগরম্‌। 
বিবাদ পঞ্চমূলঞ্চ কটুকেন্ত্র ববাসকম্‌ ॥ 
নিশাভবং জ্রং বাতকফপিত্তসমুদ্ভবম্‌। 
চিরোগং ছন্দুজং হস্তি সকণ: মধুসংযুতম্‌ | 


রাত্রিকালীন জরে গুলঞ্চ, নিমছাল, 
চিরাতা, আমলা, কণ্টকারী, শুঠ, বৃহৎ 
পঞ্চমূল, কট্‌কী, ইন্্রষব ও ছুরালভা ইহাদের 
কাথ মধু ও পিঁপুলচুর্পণের সহিত সেবা । 


কলিঙ্গকা: পটোলন্য পত্রং কটুকরোহিণী। 
পটোলং শারিবা মুস্তং পাঠা কটুকরোতিণী ॥ 
নিম্বং পটোলং মৃদ্বীকা ত্রিফলা মুস্তবৎসকৌ। 
কিরাততিক্তমমৃতা চন্দনং বিশ্বভেযজম্‌ ॥ 
গুড়্‌চ্যামলকং মুস্তমদ্ধশ্লোকসমাপনাঃ | 
কষায়াঃ শময়স্ত্যাশু পঞ্চ পঞ্চবিধান্‌ জরান্‌। 
_ সম্ততং সততান্বেছ্যন্তৃতীয়ক চতুর্থকান্‌। 


সম্তত জরে ইন্ত্রযব, প্টোলপত্র ও 
কট্কী, সততজরে পটোলপত্র, অনস্তমূল, 
মুতা, আকনাদি ও কট্‌কী, অন্েছ্যা্ট আরে 
নিমছাঁল, পটোলপত্র, দ্রাক্ষা, হরীতকী, 
আমলা, বহেড়া, মুতা ও ইন্দ্রষব, তৃতীয়ক 
জরে চিরাতা, গুলঞ্চ, রক্তচন্দন ও শুঠ এবং 
চাতুর্থক জরে গুলঞ্চ, আমলা ও সুতা 
ইহাদের ক্কাথ প্রযোজ্য । 
স্বল্পভাগ্যাদি ভা্্যাদি বৃহৎ দাশ্যাদয়স্তথা 
দার্ব্যাদি নধুকাদিশ্চ কাথা মুস্তাদয়স্তথা | 
জীর্ণজ্জরে প্রয়োক্তব্যা তখৈব বিষমজরে | 


জীর্ণজর ও বিষমজ্বর সমস্তে ব্বপ্ন ভা্যাদি, 
বৃহৎ ভা্যাদি, দাশ্যাদি, দার্বযাদি, মুস্তকাঁদি 
ও অন্তান্ত উপযুক্ত ক্কাথ, বিবেচনা করিয়া 
প্রয়োগ করিবে । 


শিরীষপুষ্পস্থরসো৷ রজনীদ্বয়সংযুতঃ 
নম্যং সর্পিঃ মমাযোগাজ্জবরং চাতুর্থকং জয়েৎ। 
নন্তং চাতুর্থকং হস্তি রসে! বাগস্ত্যপত্রজঃ ॥ 


। 


| 
ণ 





_আয়র্ষেদবিজ্ঞানম্‌ | 


্ি শরীষপুষ্পের র। রসে সে হরির ও দারুহরিদ্রার 
চুর্ণ ও ঘ্বত মিশ্রিত করিয়া নম্ত করিলে 
চাতুর্কজর নিবারণ হয়। তদ্দপ বকবুৃক্ষের 
পত্রের নস্তেও চাতুর্থক জরের শাস্তি হইয়া 
থাকে । 
অপরাজিত ধূপশ্চ ধূপোহন্টাঙ্গাখ্য এব চ। 
তথা মাহেশ্বরে৷ ধূপো নিহন্তাদ বিষম জ্বরম্‌ | 
অপরাজিত ধৃপ, অষ্টাঙ্গধূপ ও মাহেশ্বর 
ধূপ দ্বারা বিষমজরের শান্তি হয়। 
জ্বরাঃ কষায়ৈ বর্নৈ ল্বনৈ লর্ঘুভোজটনই। 
রুক্ষস্ত যে ন শাম্যন্তি সপিস্তেষাং ভিষগ্জিতম ॥ 
পিপ্নল্যাগ্ং ঘুতধ্চেব ক্ষীরষটপলকং তথ।। 
দশমূলষটপলকং ঘৃতং তত্র প্রযোজয়েৎ | 
কষায়প্রয়োগ, বমনক্রিয়া, লঙ্ঘন ও লঘু 
ভোজন দ্বারা জরের শান্তি না হইলে এবং 
রুক্ষতা উৎপন্ন হইলে ঘ্বত পান বাবস্থা করা 
যায়। পিগ্লল্যাগ্য ঘ্বত, ক্ষীর ষট্পলক ঘ্বত 
ও দশমূল যটুগলক গ্রভৃতি ঘ্বৃত প্রযোজ্য । 
ইদানীং কালনাহাজ্মাৎ ঘৃতং তত্র শ মুতে ॥ 
এন্সণে কাঁলমাহায্মে বেগ্ভগণ জর- 
নিবারণার্থ দত ব্যবস্থা কারন না। 
অভ্যঙ্গ।ং৮ প্রদেহাশ্ সত্েহান সাবগাহনান্‌। 
বিভজ্য শীতোষ্চকুতান্‌ দগ্যাজ্জীর্ণজ্বরে ভিষক্‌ ॥ 
তৈরাশ্ত প্রশমং বাঁতি বহির্মার্গগতো জ্বরঃ | 
লভভ্তে সুখমঙ্গীনি বলং বর্ণশ্চ জায়তে ॥ 
তৈলমঙ্গারকং নাম বৃহদঙ্গারকং তথা । 
মহালাক্ষাদি লাক্ষাদি কিরাতাদি চ কট্রং। 
বৃহৎপিপ্পলি তৈলাদি তৈলযোগ্যেষু যুজ্যতে । 


জীর্ণজরে তৈলাদিমর্দুন, প্রলেপ, ন্নেহপান 
ন্নানাদি ও স্থলবিশেষে শীতল ও স্থলবিশেষে 
উষ্ণ ক্রিয়ার বাবস্থা করিবে। অভ্যঙ্গা্ি 
দ্বারা বাহপথ গত জর শীঘ্র শাস্তি প্রাপ্ত এবং 


| শরীর সুস্থ ও বলবর্ণাদি উৎপন্ন হয় । জীর্ণ- 


জর রোগীর পক্ষে তৈল প্রয়োগ আবশ্তক 
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হইলে অঙ্গারক, বৃহৎ অঙ্গারক, লাক্ষাদি, | জরে হর্জনন ক্রিয়া বিধেয়। কামৌদ্রেকে 
মহালাক্ষা্দি, কট্‌র, বুহৎ কিরাতাদি, বৃহৎ ' ক্রোধজর, ক্রোধোদ্রেকে কামজর এবং কাম 
পিপ্লল্যাগ্ অথবা অন্ত কোন জরদ্ধ তৈল ও ক্রোধের উদয়ে ভয় ও শোক জন্য জর 
বিবেচন। করিয়া ব্যবস্থা করিবে । শাস্তি প্রাপ্ত হইয়া থাঁকে । 





কৈনোন সেবিনাং টৈলং দুর্বলান।ং ন যুজাতে ॥ রি 


| কুইনাইনসেবী দুর্বল রোগীদিগের তৈল বিবিধ তন্ত্রোক্ত জ্বর চিকিৎসা | 
মর্দন কর্তবা নহে । তাহাতে উপকার না 


ূ & নিত্জরে ঠিভং বিদ্যাল্লজ্বনং মুছুরেচনম্‌। 
হইয়া বরং অপকারই হইয়া থাকে । 


পক্যশীতকযাদুস্তা পনণং প্রশ্বেদকম্ম ঢ ॥ 


চ্ণং আদরশনং নাম তখৈব জরতৈরবমূ। | শিরোরুজায়।ং বমথো লোহিতিগ্জি চ নেত্রয়োঃ | 
জরনাগমনূরপ স্ব জীর্জরে ভিতং। _ প্রলাপাদৌ চ শিরসি নরসাবাশ্বমেচনম্‌ ॥ 
মাত্রা মাষনিত! তেষাং পেরা তোয়াদিভিঃ মহ |. যাশ্চ।ণুবটিক।ঃ প্রোক্তা বখসনাভ[দিসংযুতা:। 


জীর্ণজ্বরে সুদর্শন চর্ণ, জ্বরভৈরব চর্ণ ও | অব্বাস্ত্া প্রাশে। বোজ্য। বিষমেহপি জর।গমে ॥ 
জরনাগময়র চূর্ণ প্রভৃতি গুষধ দ্বারা উপকার । মরা নধুরীকত্য তাষলী শঙগবেরয়ো; | 
লাভ হইয়া থাঁকে । ইহাদের মাত্রা ২ মাষা । স্বরসেনাথ শিশুপ্যা ঢাথবা ত্রিফলামুন। ॥ 
| ” 1 পোলস্ত রসেনাপি বীক্ষ্য দোষবলাবলম। 
অন্কুপান জলাদি। টানার 
চি ॥ ধ্রব্যস্থানে বরিতানামগ্েষ।ঞ বসা দিতি ॥ 
আএঘাতজরো নখে পানাভ/ঙ্গেন সর্পিষ- | অন্থুপানং ন নিদ্দিষ্টং তদ্‌ দোবাদ্যমপেক্গণে । 


পপ পতি ও ০ পাসপীপিিত তি 


ক্ষতানাং ব্রণিতানাঞ্চ ক্ষতপ্রণচিকিৎসয়| | ভিযগ্ভিশ্চিস্তনীয়ং তদ্‌দেশকালাছ্যপেক্ষয়া ॥ 
ওষধীগন্ধ বিষে বিধপিত্তপ্রবাধটন: | ৷ অথাণু বটিকা দেয়! জরে শাস্তিং মমাগতে । 
জয়েৎ কষায়ৈর্মতিম।ন্‌ সর্বগন্ধকুতৈস্তথ| | | ভ্রিলোচনাগ্তিখ্যা যা হরিবীজ সমাধুতাঃ ॥ 


ক্রোধজে গিতুঁজিৎ কানা! অর্থঃ সদ্ব।ক্যমেৰ 5। 
আশ্বীসেনেষ্টল।তেন বায়োঃ প্রশমনেন চ | 
হর্ষণৈশ্চ শমং বান্তি কামশোকভসুজব।ঃ | 

কামাৎ ক্রোধজ্ঞরে। নাশ কেরং ক।নসমুন্তব/ | 
যাতি ভাভামুভাভ্য।গ ভয়ঙ্গোকসমুদ্তব) | 


| স্জরধানভিষ্যন্দি দেয়ং লঘৃশনং ততঃ । 
ূ এবং জব; শমং নতি শাভ্তশ্চ ন পুনভৰেৎ ॥ 

, 1. একজরে লঙ্ঘন, মুভ্ুবিবেচন, যবক্ষাঁর 
। অভাবে সোর! ভিজাইয়। সেই জগপান ও 
ূ ব্বেদপ্রিঘা উপকারী । মন্তকের বগ্রণা, বমি, 

ঘুতপান ও ঘ্ুতাভ্ঙ্গ দ্বারা অতি-। নেখের লৌহিত্য ও গ্রপাপাধি ণঞ্খণ সংখটিত 
ঘাতোতপন্ধ জর নষ্ট হয়। শস্াদ ছারা ; হইলে নিশাদল জলে ভিজাইয়া সেই জলে 
ক্ষত ও ব্রণিত ব্যক্তির জর, ক্গত ও ব্রণ : মস্তক আর করা উচিত। মিঠাবিষ সংযুক্ত 
চিকিৎসা দ্বারা প্রতিকার্ধা। 'ওষধীগন্ধাত্রাণ ; যে সকল অণু বটিকা আছে, সেই সমস্ত নিত্য 

ও বিষসেবনজন্ত জরে বিষদ্ধ ও পিত্নাঁশক | জরে উপকারী, এ সমস্ত গুঁধধ বিষমজরে 

ক্রিয়া এবং সর্ব গন্ধবর্গের কাঁথ সেবন | ও জরাক্রমণ কালে 'বিধেয়। এ সকল 

ব্যবস্থেয়। ক্রোধসস্তৃত জরে পিত্তপ্রশমক | বটিকা মধু দিয়া মাঁড়িয়া পান, আদা, নিসিন্দা 
কার্ধয, রোগীর বাঞ্চিতবিষয় প্রদান, সদ্বাক্য ; ও পটোল পত্রের রস তথব! ত্রিফলার জল 
প্রয়োগ, আশ্বাস প্রদান, ইষ্টবস্তদান ও বায়ু | কিংবা দ্রব্যস্থানোক্ত উপযুক্ত উত্তিদের 
নাশক ক্রিয়া কর্তব্য। কাম, শোক ও ভয়জন্য । রসাদির সহিত মিশ্রিত ক''রয়া সেবন' রা 


সপ পাপা 











8৪ 
দিবে। : অনুপানের কোন, নির্দিষ্ট নিয়ম 


ৰ 


নাই । দেশ, কাল ও দোঁষের প্রকৃতি বিবেচনা ৃ 


করিয়া চিকিৎসক তাহ! স্থির করিবেন। 


এইরূপে জর শাস্তি প্রাপ্ত হইলে হরিতাল 
যুক্ত ভ্রিলোচনাঁদি বটিকা এবং স্ুপাঁচ্য; 


ও অনভিষান্দি (বাহ কফজ্নক নহে ) ও 
লঘু ভোজন ব্যবস্থা করিবে। এইরূপ ক্রি! 


দার জর নিবৃত্ত হর এবং নিবৃত্ত হইয়া 


আর পুনরাগত হন না। 


পাস ৯ পা ২০৮৫ 


সন্নিপাঁত জ্বর চিকিৎসা 


লঙ্বনাদীনি কর্মমাণি বড়েবাদো প্রধোজমেহ। 
ক্কাথঞ্চ দশমূলাদেঃ পারয়েদ্‌ বিধিনা ভিষক্‌ ॥ 
কস্ত,রীং রসসিন্দুরং কূিং বন্পমাত্রয়। | 

মধুনা পর্ণতোয়েন তুলসীম্বরসেন বা। 

সংমর্দ্য পায়য়েজ্জন্তং সন্নিপাতজ্রাতুরম্‌। 
 মৃতস্জীবনীং বাপি দগ্যান্স.গমদাসবম্‌ | 
অত্যর্থং ক্রুতগামিহ্া।ং দমন্াং ভ্রমমোহয়োঃ | 
শীতত্বে হস্তপাদস্ত প্রলপে পিড়কোদগছে | 
জিহ্বাশোমেহতিঘন্মে চ বলশ্তা তিক্ষরে তথা । 
অবশ্াং মাওয়া দেয়! মুতসঞ্জীবনী বা 

কম্ত ববীভৈরবশ্চারী সটিক্ষাভরণে| বম; 
কলানল; পঞ্চবঞ্ছে। মুনোখাপিন এব ০1 
(0 |মণিশ। বেশ পপাগিজেগবে| গস০। 
প্রভ।পতপন: দ্বধশৈভা।নি গাডবাণল১॥ 
মাত্রয়া চান্ুপানেন পীতা এতে রসোতম|; | 
ত্রিদোষজং জরং স্বস্তি ভাক্করস্তিমিরং বথা। 
সন্গিপাতাত্মিক! নাড়ী রসচুর্ণনিষেবণাৎ। 
বিহায় বিকৃতিং ঘোরাং সদ্যঃ প্রকৃতিমৃচ্ছতি ॥ 
শ্বীবাসাভ্যক্ত মাঝ্াতং বরীয়াদ্‌ বাসমোদরম্‌। 
শ্রীবাসং ফণিফেনেন পায়য়েদ বা তথা সতি। 
উদরস্থ ব্যথাং হর্তং স্বেদএব ক্ষমো মতঃ। 
শিরোকজায়াঃ শাস্তার্থং তত্র শীতাম্বসেচনম্‌ ॥ 
বস্তাতিসাবে সঞ্জাতে ভষজং গ্রাহি পাচকম্‌। 
শোণিতক্রতিহ্থাদ বচ্চ 'তদ্‌ যৌজাযমবধানত: | 
০০ 


- পাসিস্সীপসীপা শী শিস? তপতি ৯০৩2 


াূকদবিজঞান। 


২ শশী পিপিপি ৯ ১ 


৮ শী পপি 


চন্দনং শারিবা পাঠা দাবী স্তারুণা জলম্‌। 
কুশকাসশরেক্ষ্ণাং মূলানি বীরণশ্য চ॥ 
ছাগেন পযটৈতানি ক্গীরপাকবিধানতঃ | 
পন্তা তং পারয়েজ্জন্তং রক্তপিত্তনিপীড়িতম্‌ ॥ 
অভীসারে ক্রিয়াং বীরঃ কুব্বাঁত তত্র চেরিতাম। 
অহিফেনামবাছ্ঞ্: দদ্যাতৃন্ত নিবৃতুয়ে | 
হিককারাং কন্ত,রী মেব্যা কদলীমূলবারি বা। 
সশর্করং তথা ধুমো ভিঙ্গুমাযাদিযগ্তবঃ | 
ত্চঃ ক্রিঘ।বিবৃদ্ধযর্থং সম্তাপস্ত ঢ শাস্তয়ে। 
অঙ্গ।নামুষ্ণতোযেন মার্জনং ভিযজাং মতম্‌ | 
ড্রাক্ষা দাড়িম খঙ্জুর ফলানি বলদান্াথ। 
মাকুরযুষো মাংসস্ত রসশ্চেত্যথিলং হি তম্‌ | 
প্রোক্তাস্থ নিখিলা;ঃ কাধ্যাঃ ক্রিয়া বৈঠ্রতঙ্দ্িতৈঃ 
যুধ্যমানৈধমেনেন সন্নিপাতচিকিতৎ্সকৈঃ | 


শশা িশিিিলীশিন ১ 


সন্িপাত জরে প্রথমে লঙ্ঘন ও স্বেদাদি 
বট্কম্ম করিনা দশমূলাদি ক্াথ পান করান 
কর্তব্য। মুগনাভি, রসদিন্দূর ও কপুর 
প্রত্যেক ২ রতি মাত্রায় মধু ও পানের রস 
অথবা তুলসীপত্রের রসের সহিত উত্তমরূপে 
মাড়িয়া সেবন করাইবে। ইহাতে মৃতসঞ্ীবনী 


সুরা '€ মুগমদাঁসব বিশেষ উপকারী ॥ নাড়ী 


অঠান্ত দ্রতগতি, মুচ্ছা, হস্তপাদের 


 শীতলতা, প্রলাপ, পিড়কার উৎপত্তি, জিহ্বা 


, শোখ, অতি খ 


সপ পপ স্টপ এপি 





ও অতান্ত ধণঙ্ম এই লকপ 
এন দুদু হহলে অতসঞাণনা সুরা অব্ঠ 
প্রযেপা। কণ্ত,বরীভৈরব, চত্রী, স্থচিকাভিরণ, 
কাঁলানল, পঞ্চবক্ত, মূতোঁখাঁপন, চিস্তামণি, 
বেতাল, কালাগ্নিভৈরব, প্রতাপতপন, স্বেদ- 
শৈত্যারি ও বাড়বানল প্রভৃতি রস উপযুক্ত 
মাত্রা ও উপযুক্ত অন্ুপানের সহিত 
ব্যবস্থের। সুচিকাভরণাদি সর্পবিষ সংযুক্ত 
রস সমন্ত প্রায় ডাবের জলের সহিত সেবন 
করিতে দেওয়া যাঁয়। হুচিকাভিরণ রস 
একেবারে ৩। ৪ টী মাত্রায় দেওয়া াঁয়। 
সন্নিপাত জরে রসচূর্ণকেও মহৌষধ: বলিতে 





নিদানটিকিৎসিতসথনয | 


হইবে, ইহার দ্বার 1 নাঁড়ীর বিকৃতি তি নিবারণ রী 


হইয়| শরীপ্ৰ প্রকৃত অবস্থা উপস্থিত হয় এবং 


হঠাঁৎ নাড়ীর দোঁষধ উপস্থিত ভইতে পাবে 
উদব্রা্ধান হইলে উদরে তার্পিন তৈল ' 


না। 
নাখাইয়া বন্দ্ধার! চাপির়া উদর বন্ধন করিয়া! 
রাখা উচিত। অহিফেন সংঘক্ত 
তল গেবনেও উদরাখান নিবারণ হইতে 


পারে । উদরে বেদনা উপস্থিত হইলে 
উষ্চজলাপি দ্বারা স্বেদ করিনা কর্তব্য । 


মন্তকের বন্ধণা নিবারণার্থ নস্তকে শাতল 
জল সেক উপকারীণ রক্তাতিসাত্র উপন্থিত 
হুইলে পাঁচক, ধারক "ও রক্তত্নাব নিবাঁরক 
ওষধ প্রযোজ্য । রক্তচন্দন, জনস্তমূল, আক- 
নাদি, দারুহরিদ্র1, মুতা, আতইচ, বালা, 
কুশমূল, কাসমূল, 
মূল এই পকল দ্রব্য ছাগছুপ্ধের সহিত ক্ীর 
পাকের ধিধি অনুসারে পাঁক করিয়া পানার্থ 
দিবে। 
নিবৃত্ত হইয়া থাকে । অন্তিসার উপস্থিত 

ভইালে অভিসারাঁধিকাঁরোক্ত ক্রিন। কণ্ভবা। 


ইহাতে আধোগ ও উদ্ধগ রক্তপিত্ত | 





তার্পিন 


লি লি পিপল ই পলা ২ 


শি ৮৮ শে পীপীশীশীীটিতী ২৩ পপি শা ৩ 


শরমূল, ইক্ষমূল ও বেণার 


প্রবল অতিসারে অহিফেনাসব প্রভৃতি ধারক 


ওষধ প্রয়োগ কণুবা। শুগনাভি ভিক্ষার মনো 
যধ। ইভা ২৩ বুতি মাথায় সেবনীয়। বদলী 
মূলের ধস চিনির সাতিহ পান কাপিণে িণং 
[হনব ও নাথকণাহ প্রভা তর ধু খতন কারি 
লেও হিক্কা নিবারণ হইতে পারে? কেন 
ক্রিরা বৃদ্ধি এবং গাত্রের সন্তপ নিবারণার্থ 
উষ্ণজলে গাত্রমাঞ্জন কর্তবা। কিস্মিন্‌, 
দাঁড়িম ও থঙ্ভুর প্রসৃতি বলকর ফল সমস্ত 
এবং মন্থর ও মাংসের যূষ এই সকল ছূর্বল 
অবস্থায় হিতকর। সন্গিপাত জরে অতি 
সাবধান ও অনলস হইয়া উল্লিখিত ক্রিয়া 
সমস্ত অনুষ্ঠেয় । 


৯ পপ পপ ৬ পাপা ও পপ শা শা শশিপশেপিপীক্দ পপপাপিশেস্পশ সাপটি ৩ শী হলিসদতি 
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বিষম: ভ্রর চিকিৎসা । 
বিষমেষু জরেঘাদো ক্রির। মংশোধনীও চরেহ। 
নংশোধন মুতে বাণুং নি 5 
বাপিল্সীণ্য দীণঠা কালি জপ রত 
শম্মণে শক জায়োত বদন এ বিরেচনম ॥ 
বিস্তদ্ধবন্মণে ভশৈ বুগ্গা দোষধলাবলম । 
ভেষজং শননং দেযং যখামাএং বিটক্ষণৈঃ ॥ 
নভঘা গীত তম ন্লী ব্রিবুগওথা | 
সন্লমেতদ্িতং পি্ঞ!মিরগায়ং বিদ্চেনদ | 
অগ সংশমনা থর ছটা খিশ্বজেষচুম্‌। 
ি রি ৪২ নিখপ প্রবীর্দাধ পটালকম 
কা! সংপারষেহ প্াথং পিগ্রলী্ণ সংযুভম। 

রা গাশহ্বজঃ ক!খ। সগে। জহর শুভ | 
পেগক্কালেহণুবটিক। ৎ্সনাভসনাযুতা2 | 
“বগাপায়েত দেয়।শ্ ভবিবীচ্সুতা বুদৈঃ ॥ 
হপিতালগ বচ্ছেভং পীর্ধাং তজ্জরহ্ত পরম 
বিবতো মেবনীনং তদদ্ধসর্ষপমা্রয়। | 
জ্বরকৃপ্ধবূপারীন্দে। জয়মঙ্গল এব চ। 
বুভৎ সর্দজরহরো। জরাস্তকরসস্তথা | 
যথলপানযোগেন পাতা এতে রমোক্তনা;। 
অন ঢ জনয জী ব্যিনং ঘন্তি চ জুম | 

"শাখেহিমারে অধুনা বিমর্দিভ। 

নাভুটজীরেণ ঢ পরমাধকম | 


থু 


এর টহল 


০5508 
পঠা]|দ। গেহ পধনজাবাখবন | 
'খাতিণণী আম হাস্ত ঠারকক্ধর। পাথষ | 
তথা ঢাুথক|[বিশ্চ ঘোর চক হ্বরমূ ॥ 
রগো বিশ্বেশ্বরন্তদ্বদ্বন্তি বাতিভবং জরম্‌। 
ভালযুক্তা রস; সর্কে অবেব্ধেব চিতা মতা; ॥ 
প্রকীন্য নিশ্বৌ তুলসী কিরাতে। 
বাসামূতা চম্পককণ্টকা্যঃ | 
শেফালিকা সিন্ধৃক ভঙ্গুরাশ্চ 
বর্গোহ্য়মুক্তঃ কফনুজ্জবদ্বঃ | 
বিষমে চ জরে জীর্ণে রক্ষদেহস্য রোগিণঃ | 
ঘবৃতং ভেষজসিদ্বঞ্চ তৈলধাপি হিতং মতম্‌ | 
প্রীক্ি প্রবৃদ্ধে মৃত্রেণ স্বেদস্তত্র গ্রশশ্তে। 
মৃহুরেকো। বিশেষেণ নিত্যং হর ঠিতে। নতঃ | 


বিল 











8৪৬ 


সহাসারধ রি প্রত্যেকং বল্পমাত্রকম্‌। 
রসোনন্য রসেনৈব মর্দরিত্বা নিষেবধেহ | 
পীতমূলীং তথ। শ্ুঠাং লৌহং গুপ্তাদ্ধযোম্মিতম্‌। 
কণাকাঁথেন সংমদ্দ্য পারয়েদ বাসকান্তসা | 
বকৃদ্বৃদ্ধো চ গোমূত্রন্বেদে। ডেয়ঃ শুভাবহঃ | 
রেচনং রসচর্ণেন নথামাব্রেণ শশ্যতে | 
রোহীতকা ভয়! শুঠী ব্রিবৃতান।ং পলং পলম্‌। 
ক্ষারম্য নরসারস্ কর্ষং কর্ষং বিমর্দয়েৎ |, 
অন্ত মাষং দ্বিমাযং বা শুতশীতেন বারিণা। 
গীত্ব! স্বাস্থ্যমবাঞ্জোতি যকাডরোগী ুপথাভূক্‌ ॥ 
স্বেদেন প্রশমং যাতি যকুজ্জা হাঙ্গবেদন। | 
বাথাস্থ নিখিলান্বেব স্বেদঃ শুভকরো মতঃ | 
দী'পনধানভিষ্যন্দি ঘদ বাতশ্যান্থলোমনম্‌। 
লঘুপাঞ্কং সুখজর মশনং তজ্ঞনে ভিতম্‌ ॥ 


সমন্ত বিষমজ্বরে প্রথমে সংশোধন 
ক্রিয়া কর্তব্য । সংশোধন না করিয়া অপর 
গঁধধ প্রয়োগ করিলে উপকার দর্শে না। 
ব্যাধিক্ষীণ, জীর্ণদেহ, দুর্বল ও বুদ্ধ ব্যক্তির 
পক্ষে বমন ও বিরেচন শুভজনক নহে। 
শোধনানস্তর শমন ওষধ প্রযোজ্য । শোধনার্থ ! 
এরও তৈল, হরীতবী, রেউচিনি ও তেউড়ী: 
বাবহাধ্য এই সকল দ্রব্য হিতজনক ও. 
নিরাপদ বিরেচক । সংশমনার্থ গুল, 
চিরাতা, নিমছাঁল, নাঁটা ও পটোল গতর 
| ইহাদের কাথ পিপুল চুর্ণের সহিত সেবনীয়। 
নেপাঁলনিষ্বের ত্বকের কাঁথ সধা জ্বর নিবারক। 
অরের আক্রমণ কালে মিঠাবিষ সংঘুক্ত অণু: 
বটিকা ও বিরামকালে হরিতালযুক্ত অথু 
বটিক! সেবনীয়। বিরামকালে অদ্ধ যব 
মাত্রায় সেঁকো। সেবন করিলে জরের আক্রমণ : 
নিবারিত হইতে পারে। জ্বরকুঞ্জরপারীন্দ্র, 
জয়মঙ্গল রস, বৃহৎসর্ধজরহর লৌহ ও 
জবাস্তক রস প্রভৃতি ওষধ বিষমজ্বরে সর্বদা 
ব্যবহৃত হইয়া থাকে। উপযুক্ত অনুপানের 
সহিত সেবন করিলে বিষম ও. জীর্ণ জর শান্তর 





শি শশাসিপ্প্পী শাল 


পপ পপর ০৯০ পান ০ 


শুঠ, . দেবা । 


_ শাবান । 


০০ ১ তিক শতশত শিশিশ্ীতিশাশি আগা কিং জপ আপি সত পাপী শী 


এক ০৮ পি পিপি পপ ৭ পেটা শপ শত পা একা পা 


| এশা হয়। জরের সহিত শোঁথ ব' 


 অতিসার থাকিলে পুটপাক্র বিষম জরাস্তক 
লৌহ ব্যবস্থের, জীরাভাজার গুড়া, বিদ্বপত্রের 


৷ রস ও মধুর সহিত ২ রতি মাত্রায় মাড়িয়া 
| সেবন করিতে দিবে । 


বিন্বপত্রের রস, শোঁথ 
' ও জর নিবারক। তৃতীয়ক জরে ত্র্যাহি- 
| কারি, চাতুর্থক জরে চাতুর্থকারি ও রান্রি 
জরে টা রস বাবস্থেয়। হরিতাঁল যুক্ত 
ওষধ সমস্ত সর্বপ্রকার বিষমজ্রে উপকারী । 
নাটা, নিম, তুলসী, চিরাতা, 'বাসক, গুলঞ্চ, 
টাপা, কণ্টকারী, শেফাঁলিকাঁ, নিসিন্দা ও 
আতইচ এই সকল দ্রবা কফনাশক ও জরপ্ | 
বিষম 'ও জীর্ণ জ্বরে রোগী রুক্ষদেহ হইলে 
দশমূলষট্পলকাদি ঘ্বৃত পাঁন এবং কিরাতাঁদি 
ও অন্যান্ত জরদ্র তৈল মর্দন উপকারী । 
্লীহা বৃদ্ধিপ্রাপ্ত হইলে এ স্থানে উষ্ণ গোমৃত্রের 
স্বেদ ও মৃছু বিরেচন ক্রিয়া কর্তব্য । মুসব্বর 
২ রতি ও হীরাঁকস ২ রতি রস্থনের রসে 
মাঁড়িয়া সেবন করাইবে। রেউচিনি চূর্ণ, 
শুষ্ঠী ও লৌহ প্রত্যেক ২ রতি পরিমাণে লইয়া 
' পিপুলের ক্কাথের সহিত মাড়ির বটিকা 
করিবে, এই বটিক1 বাসকপত্রের বসের সহিত 
ম্কদ্বৃদিত৩ গোমুত্রদ্েদ উপকারী । 
ইহ1তে রসচুর্ণ দ্বারা বিরেচনে উপকার দধর্শে। 
রড়ার ছাপ, হরীতকী, শুঠ ও তেউড়ী 
প্রত্যেক ১ পণ, যবঙ্গা ও নিসাদল প্রত্যেক 
২ তোলা একত্র মর্দন করিবে। এই ওষধ 


৷ ১ বাঁ ২ মাসা মাত্রায় শৃতশীতল জলের সহিত 
 সেবনীয্। বককৎ পীড়ায় স্কন্ধ প্রভতিতে, 


: বেদনা হয়, তাহার শাস্তি জন্য স্বেদক্রিয়। 
কর্তৃব্য। 
শান্তি হইয়া থাকে। অগ্রিদীপক, অনভিষ্যন্দি 
(যাহা কফজনক নহে), বায়ুর অন্থলৌমক, 
লঘুপাক ও অনাযানপাচ্য পথ্য, জীর্ণজ্বর ও 
বিষমজ্জর রোগীর পক্ষে উপকা'রক। 


স্বেদদ্বারা প্রায় সর্ধবিধ বেদনারই 


রে 





পলিসি 


নিদ নিচিকিৎসিতস্থানম্‌ | ৪৭. 


 জ্রন্তোপদ্রবাখাং চিকিৎসা | জরে অরুচি হইলে সৈম্ধব লবণ ও 
। আদার রন একত্র মিশ্রিত ও উষ্ণ করিয়া 

তত্রা ম্যাচ র 

নু দা শ্বাসস্ত চিকিৎসা ( তাহার কবল ধারণ এবং সৈন্ধব লবণ ও 

সিংতী ব্যাত্রী তাত্রমূলী পটোলী ৷ টাঁবালেবুর কেশর মুখে ধারণ কর্তব্য | 

শূঙ্গী পল্মা পুষ্করং রে|হিণী ঢ। ূ 

শ।কং শুঠ্যাঃ টশলমল্ল্যাশ্চ বীজং ূ 
| 
[ 





শ্বাসং হন্যাৎ সন্নিপাতং দশাঙ্গ; ॥ 
মধুনা কৃষ্ণা কট্‌্ফল কর্কট শুঙ্গীভবং চর্ণম্‌ । ৃ 
শ্বাসাময়ে মহোগ্রে লীঢা লোকঃ সুখীভবতি | | ড়চ্যাঃ সমধুঃ ক্কাথ; গীতো। বাস্তিং নিবারয়েৎ। 

জরে শ্বাস থাকিলে বৃহতী, ক কারী, । এলাচন্দন বুক্তশ্চ লাজমণ্ডঃ সশর্করঃ ॥ 

ছুরালভা, বিঙ্গাবীজ, কী কড়াশৃঙ্গী, লবঙ্গ, কুড়, : জরে বমি থাকিলে গুলঞ্চের ক্কাথ পান 
কট্কী, শুগীশাক ও ইন্দ্রব ইহাদের কাথ : করিলে বমি নিবৃত্ত হয়। এলাইচ চূর্ণ, 
বা চূর্ণ দেবন করিলে শ্বাস নিবারিত হয়। ৃষ্ট শ্বেতচন্দন ও চিনির সহিত খইএর মণ্ড 
পিঁপুল, কট্ফল ও কীকড়াশৃঙ্গী ইহাদের : পান করিলেও বমি নিবারণ হইয়া থাকে । 
চূর্ণ মধুর সহিত অবলেহেও শ্বাসের শাস্তি ূ | 
হইয়া থাকে । 


ছর্দেশ্চিকিৎসা | 


৯ ০ পপি পাশ ৮. পদ 


তষ্ণায়াশ্চিকিৎসা 


ুচ্ছাঁয়।শ্চিকিৎসা | লাজোদকং মধযুতং শীতং গুড়বিমর্দিতম | 
কাশখপ্য শকরাযুক্তং পিবেভুষাদদিতো! নরঃ | 


সিসি সাপ গা ০৯ 


আর্রকস্য রটগর্নন্তং মুচ্্ায়।মাচনেন্নরঃ | 


অগ্রনঞ্চ প্রবুগ্জীত মধৃসিদ্ধু শিলোবণৈ; ॥ জরে তৃষ্ণা থাকিলে খই অদ্ধপোয়া 
শীতাম্তনাক্ষিসেকঃ সূরভিধূপিঃ সুগন্ধিপুষ্পধচ | ৰ ১ সের উষ্ণ জলে রাত্রিতে ভিজাইয়া রাখিয়া 
মৃদুতালবৃস্তবাত: কো!মলকদলীদলম্পশঃ | | প্রাতে ছাঁকিয়া লইয়া তাহাতে মধু ৪ মাষা, 


জরে মৃচ্ছ্া হইলে আদাঁর রসের নম্ত, ৷ গুড় ৪ মাষা, গান্তারীফল চূর্ণ ৪ মাষা ও 
কর অনশন ও অই ভি রর চিনি ৪ মাঁষা একত্র মিশ্রিত করিয়া পান 
[ মধুর সহিত মাড়ির তাহার অঞ্জন, শীতল ; করিলে তৃষ্ণা নিবারণ হয়। 
জলে চক্ষুঃসেচন, স্থগন্ধিপুষ্পের আতঘ্রাণ, 








তালবৃস্তের মু এবং কোমল কদলীপত্র 
রকি অতীপারস্য চিকিৎসা । 
লজ্ঘনমেকং মুক্তা মান্দক্তীহ ভেষজং বলিনঃ। 
সমুদীর্ণ দোষ নিচয়ং শময়তি তৎপাচয়েদপি চ। 
অরুচেশ্চিকিৎস! | ৰ পাঠামৃতা গর্পটমুস্ত বিশ্বা- 
অকুচৌ তু শূঙ্গবেরজরসকৈঃ মোষ: সসিন্ুজৈঃ কিরাত তিক্তেন্্রববান্‌ বিপাচ্য। 
বনু 7. কবলঃ। ;... পিবন্‌ হরত্যেব হঠেন সর্ব্ান 


তসারানপি ছুর্নিবারান্‌॥ 








সিদ্ধখমাতুলুঙ্গীফলবেশর ধারণং বস্তে। 


৪৮ আয়ু্ষেধদবি, জঞানম্‌। ূ 


সা সিপাহি ০ ০৮ ৮ সস পি - তিন সপ সি পপাপাশীসিশ শশা আপশ পশলা পপি পতল পপি ০ পিপি পিপিপি 


জরে অতিসার থাকিলে ব বলবান্‌ রোগীর জরে কাস থাকিলে পিঁপুল, লু ৃ 
পক্ষে লঙ্ঘনের ন্ায় আর উধধ নাই। ] বৃহতী, কণ্টকারী ও শু'ঠ ইহাদের ক্কাথ মধুর |. 
| লঙ্ঘন ছারা প্রবৃদ্ধ দোষের শাস্তি ও পরিপাক | সহিত পেয়। | 
হইয়া থাকে। আকনাদি, গুলঞ্চ, ক্ষেত-! লী 
পাপড়া, সুতা, শু, চিরাঁতা ও ইন্ত্রযব ৃ 
| ইহাদের কাঁথ জরাতিসার নিবারক। ৃ দাঁহন্ত চিকিৎস| | 


দাহাথিকারে লিখিতং দাহে কুরধ্যাচ্চিকিৎমিতম্‌। 
পরং জরে বিরুদ্ধং যক্নোচিতং তচ্চিকিৎসিতম্‌ ॥ 


ৃ | জরে দাহ উপস্থিত হইলে দাঁহাধিকারোক্ত 
বিড় গ্রহে বাতজিৎ কণ্ধ কুর্ধ্যাদত্রান্থলোননহ। | চিকিৎসা কর্তব্য। কিন্ত তুদধিকারোক্ত যে 
মল: প্রবর্তয়েদাশ্ড তীক্ষাভিঃ ফলবর্ভিভিঃ | ক্রিয়া জরে অহিতজনক, তাহা অবিধেয়। 
পথ্যারগ্বধ তিক্তা জিবৃদামলকৈঃ শতং তোয়ম্‌। 

জীর্ণজ্ৰরে বিবদ্ধে দছ্যাদাশ্বেব বিড় গ্রভঃ শাম্যেৎ | 


জরে মলরোধ হইলে বাযুনাশক | পর্চমোবধ্যায়ঃ । 


অন্নুলোমন ক্রিয়া করিবে। মলপ্রবর্তনার্থ : . 
গুহাদেশে, তীক্ষ ফলবঙ্ি প্রয়োগ কর্তব্য। । ভররাতিসারাধিকারঃ | 
হরীতকী, সৌদালআঠা, কট্কী, তেউড়ী ও পিত্তজরে পিততভবোহভিসার- 
আমল ইহাদের ক্কাথ মলপ্রবর্তক | ঝ স্তথাতিসারে ঘদি বা জর: স্টাং। 

| দোবস্ত দৃষ্যহ্য সমান ভাবা- 

| জ্বরাতিসার কথিতো। ভিযগ্ভিঃ | 

হিক্কায়াশ্চিকিৎসা । | জরাতিস।রয়োকক্তং নিদানং ষৎ পৃথক্‌ পৃথক. । 

ভবেতুন্মেলনাপ্রোগো। জরাতিসারসংজ্ঞকঃ ॥ 


বিড়গ্রহস্য চিকিৎসা । 


নীরেণ সিশ্কৃখরজোইতি কুক্মং ৭ 
নস্তেন নূনং বিনিহস্তি হিকাম্‌। যদি পৈত্তিক জরে পিত্তজন্ত অভিসার 
 শুষী হঠাদ্বা সিতয়া সমো অথবা অতিসার রোগে জর উপস্থিত হয়, 
ধুপোহ্থবা হিছুসযুন্তবস্চ । [তা তাহা হইলে দোষ ও দৃষ্যের সাম্যভাব হেতু 

জরে হিরা থাকিলে সৈম্ববলবণ অতি | এ মি রোগদ্বয়কে জরাতিসার বলা যায়। 
শৃক্ম চূর্ণ করিয়া জলের সহিত নন্ত গ্রহণ ূ জর ও অতিসার এই উভয় রোগের 


'করিলে হিকা নিবারণ হয়। এইরূপ শু'ঠ ও  নিদানসমবায় দ্বারা জরাতিসার রোগ | 
চিনির নস্ত এবং হিন্থুর ধূম.হিক্ক নিবারক | | উৎপন্ন হয়। | 


| 
টি বটি ূ 32 

র 

| 


কাসন্ত চিকিৎসা । স্বরাতিসার চিকিতস! ৮. 


]. কাদে কণ! কণীমুলং বৃহতী কণ্টকারিকা। ... অরাতিসারয়োরুক্তং ভেষজং রং পৃথক্‌ পৃথক্‌। | 
|. বিশ্বভেষজমিত্যেষাং কাথঃ পেয়: সমাক্ষিকঃ ॥ ন তন্সিলিতয়োঃ কাধামত্টোক্কং বর্ধয়েদ যতঃ॥ -.| 








এ পাশাপাশি পত্ষি ০ 


পরার! অরচরং ভেদ স্তসনং বতিসারমবৎ | 
] অতোহন্টোন্ত বিরুদ্বত্বাদ্‌ বর্ধনং তৎ পরস্পরম্‌। 
“ততুক্তো প্রতিকুব্বাত বিশেঘোক্ত চিকিংসিতৈ: | 


ওউঁধধ কীর্ভিত আছে, মিলিত রোগণ্বয়ে সেই 
উভ্ভয়বিধ ওষধ মিলিত করিয়! প্রয়োগ করিবে 
না। করিলে গীড়ার বৃদ্ধি হইবে। কারণ 
প্রায় সমস্ত জরদ্প গধধই ভেদক এবং অতি- 


চিকিৎসা লিখিত হইতেছে তাহাই অবলম্বন 
করিয়া রোগ 
কর্তব্য । 


জর/তিসারিণামাদো জনগন | 
প্রায়স্তাবামসন্বন্ধং বিনা ন ভবতো! বত 


পাঁচক ওুঁষধধ ব্যবস্থের। কারণ আমসন্বন্ধ 
উৎপন্ন হয় না। 
আমরমের পরিপাক হওয়াতে 
| বলহাস হয় । 
জরাতিসারপেয়াদিক্রমঃ স্।লজ্ঘিতে হি) । 
জবরাতিসারী পেয়্াং বাংলিবেং সা্সাং শৃতাং নব: | 
|. এই গীড়ায় লঙ্ঘন ক্রিয়ার পর উপযুক্ত 
পেয়া ও ষবাগু - প্রভৃতি পথ্য ব্যবস্থেয়, 
| দাড়িমাদির রস সংযোগে অশ্লীকূত পেয়া 
সুপথ্য | | 


রোগের 









জপ 


হ্রীবেরাদি কাথঃ। 


| ীবেরাতিবিষা মুস্ত বিশ্নাগর ধান্তকৈঃ। 
| পিবেৎ পিচ্ছ বিবন্বত্ং পুলদোধামপাচনম্‌। 
| টির 881 স... ” বিজরম্‌॥ 


( চ. ৭) 


জর ও অতিসার রোগে যে পৃথক্‌ পৃথক্‌ 


িদানচিকিসিতচ্ছনদ 


শারদ্স উনধ সকল ধারক, স্থতরাং জরদ্র গুঁষধ ' 
মেবনে অতিগারের বুদ্ধি ও অতিসারনাশক . 
গুদধ সেবনে “জয়ের বৃদ্ধি হইয়া থাকে। 
মতএব জরাতিসারের ঘে বিশেষ বিশেষ. 


প্রতিকারে মত্্বান্‌ হওয়া 


_ জরাতিসারীর পক্ষে প্রথমে লঙ্ঘন ও | 


বাতিরেকে জ্বর বাঁ অতিসার রোগ প্রায়: 
লঙ্মন ও পাচন দ্বারা: 





০৪) 

























ৃ বালা, আতইচ, মুতা, বেশ, শুঁঠ ও 
৷ ধন্তা ইহাদের ক্কাথ পান দ্বার! মলের পিচ্ছি. 
| লতা, বিবন্ধ, শূল ও আম নিবারিত হয় । 
| এই স্কাথ জর সহিত বা অরশূন্ত রক্তাতি- 
৷ সারেও ব্যবস্থে় হইতে পারে। 


উন্বীরাঁদিঃ | 


উশীনং বালকং মুস্তং ধন্যাকং বিশ্বভেমকম্‌। 
সনক্ষ। পাতকী লোধং বিশ্বং দীপনপচনম ॥ 


বেণারমূল, বালা, মৃতা, ধন্যা, শুঠ, 
 বরাক্রান্তা, ধাঁইফুল, লোঁধ ও ,বেলশুঠ 
ইহাদের কাথ পানে অগ্নির দীপ্তি ও দোষের 
' পরিপাক হয়। 


৯ শিশপিসী পপি সিসি 


গুড়,চ্যাদিঃ | 


গুড়চ্যতিবিষা ধান্ঠ শুষ্ঠী বিষ্বাব্দ বালকৈ:। 
পাঠ।ভূনিহ্ব কটউজ চন্দনোশীর পন্সকৈ; | 

কবায়ঃ শীতলঃ পেয়ে। আরাতীসারশান্তয়ে | 
হৃল্লানারোচকছদ্দি পিপাস। দহশান্তিকুৎ ॥ 


.. গুলঞ্চ, আত ইচ, ধন্যা, শুঁঠ, বেলগশ্ত'ঠ 
৷ মুতা, বালা, আকনাদি, চিরাতা, ইন্দ্রযব, 
 রক্তচন্দন, বেণারমূল 9 পদ্মকাষ্ঠ ইহাদের 
 ক্কাথ পান দ্বারা বমির বেগ, অরুচি, বমি, 


' পিপাসা ও দাহ সহিত জরাতিসার নিবা- 


বিত হয়। 


পপি কক 


বিল্বপঞ্চকম্‌। 


শালপর্ণা পৃষ্নিপর্ণা বল! বিষং সদাড়িমম্‌। 


৷ - বিন্বপঞ্চক মিত্যেতৎ কাথং কৃত্বা প্রদপয়েং। 


| 


৷. অউনারে জরে ছর্দ্যাং শশ্যতে বিপঞ্চকম্‌ ॥ 








৭ ৫০ 
 শালপানি, চাকুলে, বেড়েলা, 
ও দাঁড়িমফলের ত্বক ইহাঁদের ক্কাথ রা দ্বারা 
অতিসার, জর. বমি নিবারণ হয়। ূ 





নাঁগরাদিঃ | 


নাগরাতিবিষা বিশ্ব গুড়টী মুস্ত বংসকৈঃ। 

কমায়; পাচন: শোথজরাতীসারনাখন? ॥ ৃ 
-শঁঠ, আতইচ, বেলশ্'ঠ, গুলঞ্চ, মৃতা ও 
ইন্জযব ইহাদের কাঁথ পানে শোথ সহিত : 
] জরাঁতীগার নষ্ট হয়। ৃ 
পঞ্চমূলাধদয়ত কাথা; শস্তাস্চা্জ ন সংশয় । 

ধানাশুঠী বৃহৎ পঞ্চমূল্যাদি ক্কাথ এবচ। 
তথ! দশমৃলশ্ুষী কাথঃ শস্তে(হতিসারকে ॥ 


অধিকম্থ পঞ্চমূল্যাদি, বৃহৎ পঞ্চমূল্যাদি । ৃ 
দখমূল শুগী ও ধান্তশুী গ্রভৃতি কাথও এই । 


গীড়ায় দেয়। 


চতুর্মাযমিতং ব্যোমচুর্নৎ তওল্োোয়ত* | র 
শার্ণ কুটজলেহশ্চ ছা গছুপ্ধান্পানতঃ | | 
অথবা তগলঙ্লৈর্সাযন্য়মিভা তথা । 
কলিঙ্গাদি গুণী সেব্যা তওলোদক সংযুতা। 
এবখনানি দেয়ানি ভেষজানি যথোদিতং ॥ 

ব্যোষ্যাদি চূর্ণ ৪ মাষা পরিমাণে আতপ : 
চাউলের চাঁলুনির জলসহ। কুটজাবলেহ ূ 

॥* তোলা মাত্রায় ছাগছুপ্ধ অথবা আতপ- ূ 

তওুলের জলসহ। কলিঙ্গাদি গুড়িকা ২ মাষ! | 

পরিমিত আতপ তওুলের জলসহ। এবং | 
এইকপ অন্তান্ত ওধধ উপযুক্ত মাত্রায় উপযুক্ত 
অনুপানের সহিত প্রযোজ্য । 


এত 


চিনির 


অর্কমূলত্চ্ুং রক্তিকাদয়মা্রকম্‌। | 
আভারসং মাষমানং ফণিফেনং যবে।ঝিতম্‌ & 


2 
। 








সন রম, 





আয়ুর্বেদ বিজ্ঞানমূ ্‌ । 


বেলশুঠ। র সর্কাশোকর সংঘ খাদেছ্ছীতান্তসা নরঃ। 


৯ ৮ ভশীপপিীশী তিিশিসিপাতিশ শী িসপপিীিপত ৪৭৯ লং আপি পাপ প্িত শা 


জরাতিসারং হস্ত্যাশড বটিকেয়ং রবিপ্রভ। ॥ 


আকন্দমূলের ছাঁলচুর্ণ ২ রতি, বাঁবলার 
আঠা ১ মাষা ও অহিফেন ১ যব এই সকল 
একত্র মাড়িয়া ;টী বটিকা করিবে । অন্ুপাঁন 
শীতল জল। ইহা সেবন করিলে শী 
৷ জরাতিসার গ্রশমিত হয়। 


সিদ্ধপ্রাণেস্বরো বূপি রদঃ কনকন্গন্দরঃ | 
দেয়ো৷ হিতানুপানেন রমে। গগনন্ন্দরঃ | 
অতীগারে জরে চপি শুভা.চ কণকগ্রভা ॥ 


জরাতিসারে সিদ্ধপ্রাথেশ্বর রগ, কনক- 
গগণন্ন্দর রস ও কনক প্রভা 
| বকা উপযুক্ত অন্ুপানের সহিত প্রয়োগ 
। করিলে বিশেষ উপকার দর্শে। 


জরাতীমারী ছিদলং গুরবন্ধং নৈথুনং মম 
স্নানং চংক্রমণং বৌদ্রং বহ্কিভাপঞ্চ সন্ত্যন্েহ ॥ 
ছাগীপয়শ্চ মান্ুরং যৃষং শৃঙ্গাটকং ফলম্‌। 
বিদ্বং কমলবীজপ সদাভ্যবহরেচ্চ সঃ ॥ 


জরাতিসাঁর পীড়িত বাক্তির পক্ষে ডাইল, 


 গুরুপাক অন্ন, মৈথুন, পরিশ্রম, শ্নান, অধিক 
৷ ভ্রমণ, রৌদ্র ও অগ্নিতাপ অনিষ্টকর। ছাগ- 


 ছুগ্ধ, মনরকলায়ের যু, পাঁনিফল, বিশ্ব ও. 
পল্মবীজ এই গীড়ায় হিতগ্রদ । 


পপি পল 


যষ্ঠোইধ্যায়ঃ। 
প্লীহাধিকারঃ | | 


বিদাহভিষ্যন্দিরতত্ত জস্তোঃ 
প্রহ্ষ্ট মত্যর্থ মস্থক্‌ কফশ্চ। 
প্রীহাভিবৃদ্ধিং কুরুত্ব: প্রবৃদ্ধো 
তং গ্রীহসংজ্ঞং গদমামনস্তি 


ূ সব রি ৰ পা বি ৫ রর 


এপি? পেত পিক পাত সপ পাপে ৯৭ ০ ২ দি পপ জা অব ক ০৮ পা শী শি ০০০০০ 
পপ জজ লট 5009 টা ৮ পণ শা সপ পপপপপপী তাল আতপ পাশপাশি - সতত তত মতা 


বামে স সপার্থে পরিবৃদ্ধি মেতি ূ এনানিকলার লক্ষ" ষণম্‌ | 
বিশেষতঃ সীদতি চ।তুরোহত্র। | 


মন্দজ্ঞর।গিঃ কফপিকতলিঈগৈ- গ্লীহ1! মনাব্যথঃ স্থল; কঠিনো গৌ রবাস্থিত;। 

রূপদ্রুতঃ ক্গীণবলেহতিপাুঃ |. . অধোচকেন সংযুক্ত; প্লীহ! ককজ উচ্যছে। 
বিদাহি অর্ণাৎ দাহজনক ও অভিষ্যন্দি  ্নৈক্সিক প্লীহরোগে শ্লীহা অত্যন্ন মাত্র 
গদ্রব্য ভোজনরত ব্যক্তির রক্ত ও কফ দুষিত _বেদনাধুক্ত, স্থল, কঠিন ও গৌরবযুক্ত হয়। 
হ্‌ইয়৷ প্লীহার বৃদ্ধি সম্পাদন করবে। এইন্নূপ : ৃ এবং রোগীর গাত্র দভার ও অরুচি উপস্থিত 
বৃদ্ধিপ্রাপ্ত 'প্রীহাকে ল্লীহরোগ কহে। প্রীহা 
যন্ত্র খরীরের বামপার্খে অবস্থিত, ইহা শারীর- 
স্থানে বণিত হইয়াছে। ইহার বুদ্ধি হইলে 
মন্দ মন্দ জর, ক্ষুধামান্দা, কফপিত্ত প্রকোপের | শোণিতে চ চয়ং প্রাপ্তে প্লীহ্নি দেহস্য শীর্ণত|। 
লক্ষণোঁদয়, বলক্ষয় ও দ্লেহ পাঁঞুবর্ণ হয়। | দৌর্ধল্যং কৃষ্ণবিটকত্বং তথা শোণিতসংক্ষয়ঃ ॥ 


শ্লীহরোগাক্রান্ত ব্যক্তি অতিশয় অবসন্ন | সোপদেহা চ রসনা মূত্রস্ত চ বিবর্ণতা। 
উৎস।হহানিররতি নিত্যং মন্দজরস্তথা ॥ 
1 থাকে ঠাণিররা জবস 
হই রণ প্লীহরোগেইপ্রতিকৃতে শ্বয়ধুশ্চরণ।দিবু। 
নর ছুরলভোপশমো ৪ ন্খাং কালেনাপাভিজাম়তে ॥ 


ূ ৃ জলোদরং দস্তপ [তঃ শ্রোতোভ্যঃ শোণিতক্রতি; | 
বাতিকস্য গ্লীহগদস্য লক্ষণম্‌ | অরোচকো! ব্লাভাবঃ কর্ষস্তি ্লীরেগিণম্‌ ॥ 


ৃ 


হইয়1 থাঁকে। 


| জরাচ্চ বিষমাদ বাপি তথ। ছুচ্জালজানস,ণম্‌। 
বেদনা প্রীন্কি জায়েত তথা শোণধিতগঞ্চয়ঃ ॥ 


নিতামনদ্ধকোষ্ঠঃ স্ানিত্যে।দ।বন্তগীড়িতঃ | 


বেদনাভিঃ পরীতম্চ গ্লীহা বাতিক উচাতে ॥ হক 


দীহায় বেদনা ও রক্ত সঞ্চয় হইয়া থাকে। 
এক্ষণে বাঁতিকাদি ভেদে গ্লীহরোগের ; শ্লীহায় রক্ত সঞ্চয় হইলে দহ শীর্ণ ও দুব্বপ, 
লক্ষণ লিখিত হইতেছে। বাঁতিক শ্লীইরোগে | মল কৃষ্ণবর্ণ, রক্তক্ষয়, গিহ্ব! গেপধুক্ত, মু 
নিত্য কো বদ, উদাত্ত এবং শ্লীহাতে | বিবর্ণ উতসাহহানি, অনুস্থচিওতা ও সর্বধ। 
( অন্তান্তাঙ্গেও ) অত্যপ্ত বেদনা উপস্থিত হর । | ১ ০০০৯০০০ 
ূ থাকে। 
|. স্্ীহরোগ প্রতীকৃত না হইলে কাঁলক্রমে 
তিকস্য প্লীহগদস্য লক্ষণমূ। পাঁদাদিতে শোথ হইয়! থাকে । এরূপ অবস্থা 
সঙ্জর: সপিপাসশ্চ সদাছে। মোহসংযুতঃ। | ছুশ্চিকিৎস্ত জানিবে এইরূপ জলোঁদরে, দস্ত- 
| গীতগাত্রো বিশেষে গ্লীহা পৈতিক উচ্যতে ॥ ভ্রংশ, দৈহিকম্বোতঃ সফল হইতে রক্তত্রাব, 
॥ পৈস্তিক দ্লীহরোগে জর, পিপাসা, দাহ, | অরুষি ও বা এই সকল লক্ষণ উপস্থিত 
| মোহ"ও গাঁত্রের গীতবর্ণতা উপস্থিত হয়। ূ হইলে রোগীর মৃত্যু নিশ্চিত জানিবে। 

















পপ শি 


শ্লীহারোগ চিকিৎসা! । 


প।তব্যো যুক্তিতঃ ক্ষার; ক্ষীরেণোদধিশুক্তিজ; | 
তথা ছুদ্ধেন পাতব্যাঃ পিপ্নল্যঃ শ্লীহশাস্তয়ে ॥ 
্র্কপত্রং সলবণং পুদশ্বং কুচুধিতম্‌। 
নিতস্তি মন্তনা পীতং প্লীভানমতিদারুণম ॥ 
হি্গু ত্রিকটুকং কৃষ্ঠং যবক্ষারঞ্চ সৈম্ধবমূ। 
মাতুলুঙ্গদ্রবৈঃ গীত্বা প্লীহানং হস্তি তদ্গদী ॥ 
পলাশক্ষারতোয়েন পিপ্ললী পরিভাবিত্তা। 
শ্লীহপুদ্মার্তিশমনী বৃহ্ছিমান্দ্যহরী মতা ॥ 
সন্থিননং শাক্মলীপুষ্পং নিশাপযুিতং নরঃ | 
রাজিক |র্ণসংযুক্তং খাদেহ প্লীহোপশাস্তয়ে। 
গুড়েশ্চিত্রকমূলং বা রজনার্কদলং তথা । 
ধাতকীপুষ্পচর্ণং বা প্রস্ত্যেকং প্রীহনাশনম ॥ 
তালপুশ্পোস্ভবঃ ক্গারঃ সগুড়ঃ প্লীহন।শনঃ। 
প্লীহজিচ্ছরপুষ্থায়াঃ কক্কস্তক্রেণ মেবিত;। 
লশুনং পিঞলীমূলমভয়া্চব তক্ষয়েহ। 
পিবেদ গোমৃত্রগওষং গ্লীভরোগনিবুক্তয়ে ॥ 
রমেন জন্বীর ফলম্থয শঙ্খ- 
নাভীরজঃ পীতমবশ্মেব। 
মাষপ্রমাণ; শময়েদশেষং 
প্লীহাময়ং কৃদ্ধঘমীনমাশ্ত । 
যমানিকা চিত্রক যাবশূক 
ষড় গ্রস্থি দস্তী মগধোছ্বানাম্‌। 
চর্ণং হরেং প্লীহগদং নিপীত- 
মুগ্চানুন। মন্ত্গরাসবৈবা ॥ 
উ্ণগোমৃত্র সংস্বেদঃ প্রাতঃ গ্লীহি নিপীড়নম্‌। 
শে।ভা্ঈনত্বচ: ক্ষ! লেগায়াত্র চ যুজ্যতে ॥ 
মৃদ্ুরেকো হিতে। নিত্যং ভেষজং বাহ্ছদীগনম্‌। 
জরদ্বমন্নপানঞ্চ তথাভিয্যনি' বর্জনম্‌।, 
সমুগ্র শুক্িভন্ম অথবা পিপুলচূর্ণ হুগ্ধের 
সহিভ পান করিলে ল্লীহার শান্তি হয়। 
কতকগুলি আকন্দপত্ত ও সৈম্ধবলবণ : 
উপযুপরি ভাবে ভাগুমধ্যে রাখিয়া উহা 
| বথাবিধি লিপ্ত ও অগ্নিগর্ভস্থ করিয়া পুটপাক 


দান 


সি 





উপ র প 


আনা মাত্রায় দধির 'মাত বা জলের ার সহিত, ৃ 
পান করিলে শ্লীহরোগ দুরহয়। হিচ্ছু, | 
ব্রিকটু, কুড়, যবক্ষার ও সৈম্ধবলবণ ইহাদের | 


 সমভাগ চূর্ণ একত্র মিশ্রিত করিয়া %* আনা | 
৷ মাত্রায় টাবালেবুর রসের সহিত পান করিলে | 


 ্লীহরোগে উপকার দর্শে। | 
জলে গুলিয়া তাহাতে পিঁপুলচুর্ণ ভাবনা দিয়া 


পলাশছালভক্ম. 


তাহা! সেবন করিলে প্লীহা, গুল ও অগ্নিমান্দ্য 
নিবারিত হয়। শিমুলফুল সন্ধ্যার সময় জলে 
সিদ্ধ ও সমস্ত রাত্রি সেই জলে রাখিয়া প্রাতে | 
উহা! কতকগুলি রাইসর্যপের সহিত বীটিয়া 


সেবন করিলে প্লীহরোগে বিশেষ উপকার 
দর্শে। চিতামূল, 'হরিদ্রা, আকন্দপত্র অথবা 
 ধাইফুলচুর্ণ পুরাতন গুড়ের সহিত সেবন 


। করিলে গ্লীহা নষ্ট হয়। 


তালজট! ভক্ম 
পুরাতন গুড়ের সহিত অথবা শরপুঙ্খামূল 
বাঁটিয়া গুড়ের সহিত মেবন করিলে উপকার 
লাঁভ হয়। রূস্থন, পিপুলমূল, হরীতকী এবং 
গোমুত্র সেবনে গ্লীহার শাস্তি হয়। শঙ্খনাঁভি 
চর্ণ ১ মাঁষা, গোৌড়ালেবুর রসের সহিত পাঁন | 
করিলে শীঘ্র শ্লীহার শাস্তি হয়। যমানী, 


৷ ইহাদের সমভাঁগ চর্ণ একত্র মিঅিত করিয়া 


] 


৮০ আনা মাঞায় উষ্ণ জল, দধির মাত, 
সুরা বা আসবের সহিত পাঁন করিলে বিশেষ 


উপকার দর্শে। উষ্ণ গোমুত্র দ্বারা প্লীহস্থানে | 


] 


। স্বেদ প্রদান, গ্রাতঃকালে গ্রীহাকে পীড়ন 


এবং শ্লীহা স্থানে সজিন! ছাল বাঁটিয় গ্রলেপ | 
প্রদান কর্তব্য । নিত্য মৃছ বিরেচন, অগ্নি- | 
সন্দীপক ওষধ, জরদ্র অন্নপান এবং সি | 
যার বর্জন শ্লীহরোগীর পক্ষে সি ৪ 


দেল এযরেহালের 


কাসীসাগ্ধা ব্টী। 


] দিবে এবং খাসময়ে ভা উদ্ধার করিবা | কাসীসং কর্ষস্মানং রানঠঞ্ দ্িকর্ষকম্।. || 
ত্ম্ধ্য্থ ওষধ খলে চূর্ণ কারিবে, ইহা %* | সীতনী চু কর্ষাং র্দয়েদ্‌ বিবিলা ভিৎক্‌॥ | 


এ চিডিউিিতিরিতি এডি 


জগ 





আপার এ পা ০৭ তপিপ০ব৯০০ আনা সপ 








পপি ৯০. ০ ০৯৯ এনা বত ০ 


. মাষমাত্রাং বটীং কৃত সুরয়া চাঁসবেন বা। 
. রসোনন্য রসেনাপি পায়য়েৎ প্লীহরোগিণে | 


হীরাকস ১ কর্ষ, হিঙ্কু ২ কর্ষ ও রেউচিনি 








৪ কর্ষ এই সমুদায় একত্র জল দিয়া মর্দন । 


_ দিানচিকিৎপিতসথানম | 


৮ পাপ পাপী শীত পাশা ৩ - পাতা পক ৮০৯৪, জবা 


ভিতর 


। 
॥ 
! 
] 
। 


1 


করিয়া ১ মাষা প্রমাণ বটিকা করিবে। 


*ইহা! -সুরা, আসব বা রসুনের রসের সহিত. 





সেবন করিলে প্রীহরোগের শান্তি হয় । 


পপ সম জজ 


প্লীহারিবটিকী । 


কামীসঞ্চ মহ।নারং রনোনঞাপাকধুকম্‌। 
সব্ধং সংঘর্দ্য বটিকা মদ্ঈনাষপ্রম[ণিকাম্‌ | 
রচমিত্বাথ মংশোধ্য যোজন্েৎ গ্লীহরোগিণে। 
প্লীহানং নাশয়েদেষা গুন্মকাপি আদারুণম্‌॥ 


| ত্বকৃসমূহবর্ঞিত রম্গুন এই তিন দ্রব্য সমভাগে 
মর্দন করিয়া 
করিবে । 
প্রশমিত হয় । 


অভয়ালবণং টচৈর তথৈৰ গুঢপিপ্ললী | 
লোকনাথরসশ্চং রোহি তা সম্তবং ॥ 
মহামৃত্যুঞ্জযং লৌহং যকৃত্গ্রীহারি লৌহকং। 
চিত্রকাদিলৌহ যথো৷ প্রীহাস্তকরমস্তথা ॥ 
প্রীহারিরস এব মহাদ্রক্ষ এব চ। 
ইন্যাদীনিচ যোজানি বথ| যোগ্যান্থপ।নভঃ | 
 প্লীহরোগ প্রশাস্ত্যর্থং.দেহা কাঁলাদিভেদত; | 


অভয়ালবণ ও গুড়পিগ্রলী মার। 


[ও জীরার, গুঁড়া। রোহীতকাদ্য . চুর, 
| অস্থপান শীতল জল । এবং মহা মৃত্যুঞ্জয় 
| লৌহ, যন্কৎ গ্লীহারি লৌহ, চিত্রকাদি লৌহ, : 
| গ্ীান্তক রস .ও শ্রীহারি রস প্রভৃতি 
] ত্ষধ উপযুক অন্ুপানের সহিত সেবনীঘ। 


হীরাকস, মুসববর এবং উপরিস্থ শুদ্ধ 


/০ আঁনা* প্রমাণ বটিকা অব 


ইহা! সেবন করিলে প্লীহা ও গুল্ম মাছে ্ 
ব্যাধি সকল উৎপন্ন হইয়। থাকে । 


টা 
আনা, অন্ুপান উষ্ণ জল। লোকনাথ 
রূস মাত্রা ২ রতি, অন্ুপান পুরাতন গুড় 





বণ, পিপাসা, 





৫৩ 


৷ মহাদ্রাবক প্রভৃতি গুধধও ও গ্রীহারোগে বিশেষ 
ইহা জলের সহিত মিশ্রিত করিয়। 
সেবন কর্তব্য । 


| মগজ | 
দোগাবিকারঃ 


অধ! টি গেছ দরদ যত; গ্থিতিঃ | 
বাধখে। বভবন্তত্র ভবেছু রি হংখদাও | 

শ্নানে তশ্মিন্‌ পুরীমনতযা প্রবৃত্তি; স্বশ্পপিন্ততা | 
পাঠুত্বং কর্দমাভরধেদনা|বিলমৃ্হত| | 

উদগা ববসণনাঞ্ানচ্ছর্দনোৎরেশনাগ্ঠপি | 
গ্রাতস্তিক্তাস্যত। নাডাঃ কাণিন্তং বহিমশতা | 
দেহস্য চ মুদ|ভত্বং রমনা মলসংযুতা। 

লিঙ্গ নোেতানি জায়স্তে তত্রাপ্যাকৃষ্টিবদ্‌ ব্যথা ॥ 
বক্ষঃস্থলের নিয়ে, দক্ষিণপার্খে যকত 
স্থিত, ইহা শারীর স্থানে উল্লিখিত ইই- 
এ ষকৃতে বন প্রকার হুঃখ প্রদাঁয়ক্‌ 
যককৎ 
মান অর্থাৎ ক্রিয়াহীন হইলে কোষ্ঠ বন্ধা, 
পিত্তের অগ্নতা, দেহ পাঁগুবর্ণ, পুরীষ কর্দিম- 
মূত্র আবি ল, উদগার, অব- 
সন্নতা, আনান, বদির বেগ, বমি প্রাতঃকাগে 


যাছে। 


। বি টে 

' মুখে তিক্তান্বাদ, নাঁড়ী কঠিন, অগ্রিথপদা, 
৷ শরীর মৃত্তিকাবর্ণ, জিহ্ব। মলসংঘুক্ত ও যক্কৎ- 
ূ  স্ানে আকর্ষণবৎ বাথা, 


এই সকল লক্ষণ 


উপস্থিত হইঘা থাকে । 
গতে ষকৃতি সংবৃদ্ধিং বেদনা তএ জানুতে। 
উদ্নোহস্ছি, দক্ষিণে স্বঙ্গে মক্থি চাপাপমব্যগে ॥ 
দক্ষিণহ্য ভবেজ্জাদ্যং বাহেস্তিক্তরসাহত| | 
বিব্র্ণধবং পুরীমস্ত ক!সে। লে।হিতমুত্রতা । 
অরতিব্লহানিশ্চ জরে! বন্ধাল্সবিটুকণ্ত! | 
গীতাক্ষত্বঞ্ পার্বেন শেতে সব্যেন চাতুরঃ ॥ 
তোদভেদো তথ! দাহঃ কামলাপ্যস্ত জায়তে । 
নিদ্র।ন।শস্তৃপক্ক শেথস্তথা সন্থন্ত নংক্ষয়ঃ | 





স্পা 
২৩ সীীপশিশিত । টি ত ১৯৯৯ ০ পক পা ৯ পপ পপ পপ পা 


পি ০ পা শপ পিস পপ পক পা 
রা 


বিজি হা চ পরায় প্রাণনাশনঃ | ক্ষার বিড্কুফাত্যা পৃতিকন্যানুনিঃহতম্‌। 
তেন উনি? কোহপি জগ্তমূকঃ প্রমুচ্যতে ॥ পিবেৎ প্রাতর্ধথাবহ্ছি যকৃত্প্রীহপ্রশাস্তয়ে ॥ 
যর্ৎ বৃদ্ধিপ্রাপ্ত হইলে উহাতে অত্যন্ত ' প্রত্যহ প্রাতে যবক্ষার, বিড়ঙ্গ ও পিপুল- 

বেদনা হয়। এ বেদন। বক্ষস্থলের অস্থি,  চুর্ণ সমাঁনভাঁগে মিশ্রিত করিয়! /০ বা %০ 

দক্সিণ স্বদ্ধ ও 'দক্ষিণ চরণ পর্ান্ত উপস্থিত ; আন! নাত্রার সেবন করিলে এবং নাটা- 

হয! থাকে । দঙ্গিণ বাহুর জড়তা, মুখে, ূ | করঞ্জের ছালের বা কচিপন্ত্রের রস প্রাতে ৭ 

তিক্তান্বাদ, মণ বিবর্ণ, কীঁস, মূত্র রক্তবর্ণ, | সেবন করিলে যন্কৎ রোগের শান্তি হর়। 

অন্ুস্থ৮শ৬া, দৌব্বপা, জ্বর, মলবদ্ধ বা 
পরিমাণে অল্প ও নেত্র পীতবর্ণ হয়। এই | শিগ্ত্বগ্র।জিকা চ্ৈর্লেপস্তত্র চ যুজ্যতে ॥ 

রোগাক্রান্ত রোগী প্রায় বাবপার্খে শয়ন বৎগ্রাদেশ হইতে 'জলৌকাদারা রক্ত-. 
করিয়া থাকে। স্থচীবেধধৎ বেদনা, ভঙ্গবৎ : মোক্গণ এবং স্থানে ক্ষার প্রয়োগ অথবা 
পীড়া, দাহ, কামলা, নিদ্রানাশ, তৃষ্ণা, শোথ ! সজিনাছাঁল ও সর্ষপচূর্ণ একত্র বাটিয়া প্রলেপ 

ও সত্বগুণের ধ্বংস এই গসকল লক্ষণও প্রদান কর্তব্য । 

এ রে রর ঠিক ্ চোছেনপ্স্ানেন মহকাকবর্কম। 

মেলয়িত্বাথ তংস্থান মূর্ব্বজ্ব-াদ্যঞ্চ মর্দয়েৎ ॥ 
দৈবাৎ কেহ মৃত্যুর হস্ত ইইতে পরিত্রাণ লাঁভ । | 
করিতে পারে। 

, মদ্যাদিপানাদতুযুষণগুব্ববন্নস্ত নিষেবণাঁৎ। 
বেগরোধান্দিবাস্বপ্নান্নিশি চাপি প্রজ।গর।ৎ | 
অতিব্যবায় ভার[ধ্বসেবন।দভিঘাততঃ | 
তথা।ন্ৈ: কম্মভিখধোরৈ যকৃদ্রে।গা ভবস্তি হি॥ 


সি 


জলৌকাভি হাবেদ্রস্তং ক্ষারং বা তত্র পাতয়ে। 


সি পি সস পন 


২ ীশশীশীশীশীশীীতী 


মহাদ্রাবক ২ তোলা, ৪ সের জলের 
সহিত মিশ্রিত ঞ্রিয়া তন্বারা যকৃৎস্থান, 
_উরুদেশ ও পাঁদাঁদি মর্দন কর্তব্য । 
পীতম্লাভয়া ধাত্রী ভ্রাক্ষারগ্বধসিন্কুজৈ; | 
বৈচয়েদ্রসচূর্ণেন তৈলেনৈরগুজেন বা॥ 
'অতিশন মদাপান, অত ও গুরুপাক | রেউচিনি, হরীতকী, শীট: রক্ষা, 
রি 2; সৌদালের আঠা ও সৈম্ধবলবণ প্রতোক %০ 
5 আন! শাত্রার একত্র করিস, রসচর্ণ ৪ রতি 
যা তি ভাতার!  মাআর অথবা এরগুরতল রর ছটাক মাত্রায় 
অতিশয় পথ পর্যাটন এবং অন্ঠান্ত ছুঃখজনক । সেবন কবাইয়া বিরেচন করাইবে। 
কাঁধ্যঘারা য্কতে ধিবিধ রোগ জন্মিয়া থাকে । | 








| প্রা ব 
যকদ্রোগচিকিৎসা | ররর অমিপ্রভা বটী। ৮ 
। সৈদ্ধবং নরসারঞ্চ যবক্ষারং তথা বিড়ম্‌। 


প্লীহোদিষ্টা; ত্রিয়।; ছ্্র রেহ। |. ই 

ও রর ও বা সমাচরেহ | ূ মরদয়ে্রমসিনুরং পটোলমূলটজ রটৈঃ ৪... 
0195 : মাধমান।ং বটাং কৃত্বা ছায়াশুষাং সমাচরেৎ। 
যকৃত পীড়ার শ্লীহাধিকারোক্ত সমস্ত ক্রিয়া প্রাতঃ প্রাতঃ পায়য়েত্'ং কে।কিলাক্ষান্তসা সমস ॥ 


কর্তব্য। ইহাতেও প্রীতঃকালে শ্লীহবৎ ৷ বকৃজ্লোগং মহাঘোরং প্লীহানমতিদারুণম্‌। 
গোম্মত্র স্থেদ বিধেয়। _. স্বাতাষ্ঠীলাং বহ্ছিমান্দাং গুলাব ব্যপোহতি ॥ 











িদানটিকিংসিলছলয | ৫৫ 


শশা মানের লিল তি 


সৈন্ধবলবণ, নিসাদল, ডিন ব্টি লবণ | বাতব্যাবীনপক্ষার ব বরুছোগং জ্বরং রং কিনীন্‌। 

ও রসদিন্দুর প্রতোক সমাঁনভাগ, পটোল- র কৈব্য মুম্মাদ মত্যুগ্রং কাসাংশ্চায়ং বাপোহ্তি । 
মূলের রস দিয়া মাড়িয়া এক মাধা প্রমাণ. পারদ, গন্ধক, লৌহ, অন্র, রৌপা ও 
বটিকা করিয়া ছায়ায় শুকাইয়া লইবে। ; স্বর্ণমাক্ষিক প্রতোক ১ তোলা, স্বর্ণ ।* তোলা 
ইহার এক একটা প্রত্যহ প্রাতে কুলেখাড়ার ; এই সমুদ্রায় ঘ্বততকুমারীর রসে মর্দন করিয়া 
রসের সহিত সেবনীয়। ইহাতে যকৃত, গ্লীহা, ; তিন দিবস ধান্তরাশির অন্তনিহিত করিয়া 
বাতাষ্ঠীলা অগ্রিমান্দা ও গুলা রোগ প্রশ- রাখিবে। পরে উদ্ধত করিয়া ২ রতি 
মিত হয়। প্রমাণ বটিকা করিবে। ইহা! সেবনে 

১ বাতব্যাধি, অপন্মার, বরকতের পীড়া, 


ক্রিমি, কৈবা, উন্মাদ ও কাস রৌগ নষ্ট হ 
যরুচ্ছলনিমগ্দিনী বটিকা | | রা 


ননসারং কর্ষমানং সৈন্ধব্ দ্বিকর্মকম্‌। 

কোকিলাক্ষো বং বীজং ত্রচং বোহিতকল্তা চ॥ | বকৃদ্(রণগিংহো রস? | 

বগ্ানীং চিত্রকঞ্চাপি দশকর্ষপ্রমাণকম । | 

সংমর্দ্য বদরাস্থ্াভাং বটিকাং পুৃতিকাশ্বন। ॥ 

কৃত্ব। তাং যোজযেদ্বীগান্‌ কারবেক্লাস্তস। মঘঘ | মা্িকধ ভা খৈদিয়েদতিয়তঃ ॥ 

| সন্তোষ! যরুতো ব্যাধীন্‌ গুযাগীহোদরাণি চ॥ 1 বল্রমানাঃ সটীং কৃ ছ।য়াশুক্ষং সমাঢরেহ| 

বাতাগিলামাববাতং বঙ্চিমান্দাং সদাকণম।  ফরুদারণমিংহে। গম যরুজোগনিরুস্নঃ। 

শূলঞ্চ বটিকা নায়! যকৃচ্ছলবিমদ্দিনী | ৃ রসসিন্দুর, অন্ত, হরিতাল, লৌহ 
নিসাদল ২ তোঁলা, মৈদ্ধব ৪ তোলা, | স্ণমাক্ষিক প্রত্যেক ২ তোলা, সমুদায় একক 

কুলেখাড়াবীজ,  রোহীতকছাল, যমানী ও: করিয়৷ হরীতকীর কাথ দিয়! মাঁড়িয়া ২ রতি 

চিতামূলু প্রত্যেক ২০ তোল! এই সমুদয় । প্রমাণ বটিকা করিয়া ছায়ার শুকাইয়া 

দ্রব্য নাটাকরঞ্রের রসে মর্দন করিয়া কুল, লইবে। ইহা সেবন করিলে যরুতের গীড়া 

আঁটির ন্যায় বটিকা করিবে। ইহার এক , প্রশমিত হয় । 

একটা করোলাপত্রের রর্সৈর সহিত সেবনীয়। | র রসরাজে। ষকুদরি লৌহে! বিদ্যাধরে(র্সঃ | 

ইহা সেবন করিলে যকৃদ্রোগ, গুল্ম, শ্রীহা, । রোহিতকাদি লৌহম্চ তথ! শ্বীহহরাণি চ। 

উদ্ররোগ, বাতা্ঠীলা, আমবাত, অগ্িমান্দ্য | যরুক্রোগে প্রযোজ্যানি বুদ্ধা দোষ বলাবলং। 

ও শৃলরোগের শাস্তি হয়। : 




























৬০০০ ৯০০ পি ০৭ পাকা পপ পন আপস ০ শী ০ পপ 





সিন্দুরগভ্রকং ভালং লৌহং কর্ষপ্রনাণকম্‌। 


যকৃদুরিলৌহ, রসরাজ, বিদাঁধর রস ও 
রোহীতকলৌহ প্রভৃতি ওষধ উপযুক্ত অন্ু- 


_ কলধোৌতাদি রসঃ। ৷ পানের সহিত ব্যবস্থা করিবে। প্রীহাধি- 

রি কারোক্ত গুঁধধ সমস্তও যকৃত পীড়ায় 
] রস গন্ধক লৌহাত্রং তার মাক্ষিক সংযুতম্‌। প্রযোজ্। ৪ 
হ্তগাদমিতং হেম মর্দয়েৎ কন্কাদ্রবৈঃ ॥ 


এ] ধান্বাশো নিশাস্তিত্র। বাসয়েদ্রসকর্মবিৎ। জীর্ণজর(ধিকারোক্ত ভেষজানি প্রমোজয়েৎ। : 
| রলোহয়ং কলধৌভাদি্মাজ; প্রযুজ্যতে ॥ যকৃত্গ্রীহরোগেষু দেখকালবিভাগবিহ ॥ 











| ৫৬ 


আয়ুর্বেদবিজ্ঞানম্‌। 


_ সীপরাধিকারে যে সমস্ত 'উধ লিখিত ৷ লবুহস্ত, বলবান্‌, স্থিরচিত, জ্ঞানবান্, ঘিনি | 


হইয়াছে, তাহাদের প্রায় সমস্তই প্রীহা ও 
যরুৎ পীর্ডায়. দেশকাল পীত্রভেদে ব্যবস্থেয় 
হইতে পারে । 


বিদ্রধিং যরুতি জ্যাহ। হিক্কা শ্বাম বাথাদিভিঃ 
শ্ং ভিকৃষ্চকং ভব প্রবুগ্াচ্ছন্ত্রকে|বিদঃ ॥ 
পায়রি! জুরাং পুর্ধাং বলমফপযোগিনীম। 
অগ্বোগহরণীয়েক্কিং সান্তা জলাদিকম্‌। 
সভ্ভোনাপানুতেন।পি বচসাশস্ত চাত়বমূ। 
ঈগরং মনস। প্যাজ। মর্ব!গদ্বিনিবারণম॥ 
গিপ্রচস্তে। ললী পীর; স্থিরচিভে| বিঢক্ষণত। 
বভশে। দৃষ্টকন্্। চ কৃতকশ্।ভয়ে! ভিমকু। 
শন্্রং শস্ত গুণেগেতং পরিগৃহা ভ্রিকৃর্টকম্‌। 
সবেদনং শোথযুতং ভিত্বা চন্ম সলো।ভিতম্‌ | 
আন্তঃ প্রবেশয়েদাশু নিউ্পিভিছ্যাতে বথ।। 
বহির্মযেস্ততঃ শন্ত্রং তশ্ত নাড়িকয়! বিনা ॥ 
শবপানেন তত কার্ম্যং নানিলোহস্তর্ষথ! নিশেৎ। 
ততো! জললাভিযেকাছোঃ শ্ত্পাতবাথাকুলম্‌ । 
সমাশ্বাস্যাপণব্যেন পার্শেন শায়য়েভ, তম্‌। 
সক্ষীরমতমীকক্কং সাজাং তত্র চ লেপয়েহ । 
অহিঞ্চেনামবং সমাঙ্মান্রয়া পরিষোজয়েৎ। 
ক্সীরং মাংসরপঞ্ৈনং পায়য়েদ, বলমাধনম্‌ ॥ 
ততো! মাষদ্বয়ং যাবদাতুরঃ প্রাপ্তজীবিতঃ | 
সুখং তিষ্ঠেততাজেচ্ছাস্তিং ভূগ্পীত লঘু পোষণম্‌ | 


যকৃৎরোগীর হিকা', শ্বাস ও বেদন! প্রভৃতি 
লক্ষণ উপস্থিত .হইলে যরুতে বিদ্রধি হইয়াছে 
বুঝিতে হইবে। তখন উহাতে ত্রিকুর্চক 
নামক শন্তর প্রয়োগ কর্তব্য । শস্ত্রপাত 


করিবার পূর্বে রোগীকে তাহার .বল ও: 


সত্বের উপযোগিনী স্থুরা পান করাইয়া! এবং । 
অরেসিহানিনাতি বিধি সমুদ্ায়ের আয়োজন 
করিয়া তাহাকে পতা ব1 মিথ্যা দ্বারা, ষে 
| গ্রকারেই হউক অবশ্ত আশ্বাসিত করিবে। 
| পরে সর্ব বিপদনাশক জগণদীশ্বরকে ধ্যান 
করিয়া শঙ্্র গ্রহণ করিবে । যে চিকিৎসক 


বহুবার তাদৃশ কর্ম দর্শন ও স্বয়ং করিয়াছেন. 
এবং যিনি নির্ভয় চিত্ত, তাহারই শক্ক্রিয়া 

করা কর্তব্য । সর্বগুণযুক্ত, নির্দোষ শত 
ব্যবহার্য । যকৃতের উপর যেস্থানে বেদন! 


ও শোথ দৃষ্ট হয় এবং যেস্থানের চর্খ্ব লোহিত- 


 অন্তঃপ্রবেশন 


থাকিবে, 


বর্ণ হয়, সেইস্থানে শঙ্্ যৌজন করিয়া শী 
'ও যরুতের বিদ্রধি ভেদ 
ভদ করিয়া উহার নলটী সংগগ্ন 
নম বহির্নীাত করিবে। সাবধান 
যেন রন্ধপঃ্ণ "বাধায় কোন 


করিবে। 
বাঁখির। 


৷ গরকারে অন্থঃগ্রবিষ্ট না হয়। 


_বেদনাকুল রোগীকে জলাভিষেকাদি 


সপ সস লন 


এইরূপে শন্বক্িয়া সম্পন্ন কর্রিযী শক্- 
দ্বারা 
সুস্থ করিয়া দক্ষিণপার্থে শয়ন ' করাইবে। |. 
পরে ছুগ্ধের সহিত তিসী বাঁটিয়৷ ঘৃতাক্ত ওঁ 

ঈষৎ উষ্ণ করিয়া এ স্থানে লেপন করিবে । |" 


এই অবস্থায়, রোগীকে পূর্ণ মাত্রায় অহিফেনা- 


সব সেবন করাঁন কর্তবা, 
প্রভৃতি বলকাঁরক পথ্য ব্যবস্থেয় | 
রোগী পুনর্জীবন লাভ 


এবং হুদ্ধ ও মাংস 
এইরূপে 
করিলে ছুই মাঁসকাল 
তাহার পক্ষে শ্রম রহিত হইয়৷ নিশ্টিন্তভাঁবে 
অবস্থান এবং লঘু ও দেহপোষক পথা ভোজন 


' করান কর্তব্য | 


| 
ূ 
ৃ 


বিদ্রধৌ মহতি প্র।জ্ঞঃ শস্্রমুৎপলপত্রকম্‌। 
59557 সপ্তাতানেকবিদ্রধিম্‌ 


বিদ্রধি বৃহৎ বোঁধ হইলে উৎপল পত্র 
নামক শঙ্্ প্রয়োগ কর্তব্য | “যক্কতে ষদি: 
৷ অনেকগুলি বিদ্রধি 'হয়, ' তাহ! হইলে: 
শস্ত্রাধাত করিয়া রোগীকে বৃথা ক দিবার: 


 আবশ্তকতা নাই। 


মগ্তমগ্নাতপং শ্রাস্তিং গুরবন্নং বিষমাশনম্। «|. 
তীক্ষাশনং দিবান্থাপং নিশি চাপি প্রজ্গাগরম্॥ | 














তৌর্ধযব্রিকসখাধ্বানং শোকচিত্তা তয়ানি চ। 
ফ্রোধবেগং বেগরোধং হকজ্োগী পরিত্যজেত ॥ 
য্কদ্রোসীর পক্ষে মগ্, অগ্রিতাঁপ, শ্রম, 
গুরুপাকঅক্প, বিষমভোজন, তীক্ষপ্রব্যআহার, 
দিবানিদ্রা, রাত্রিজাগরণ, নৃত্য, গীত, বাস্া, 
পথপর্ধাটন, শোক, চিন্তা, ভয়, ক্রোধ ও 
“মল মুত্রাদির বেগধারণ এই সমুদায় 
পরিত্যাজ্য । 
জীর্জরে হিতং যদ যদ্‌ যদ্যৎ তত্রাহিতং মতম্‌। 
ষকৃৎ গ্লীহাময়ে চাপি তথ জ্ঞেয়ং হিতাহিতম্‌ ॥ 
জীর্ণঅরে যাহা বাহা পথ্য ও যাহা 
যাহা অপথ্য, যক্কৎ ও ল্লীহারোগেও 
পথ্যাপথ্য তদ্রপ। 


তত 


অষ্টমোহ্ধ্যায়ঃ। 


পা কামলা! হলীমকাধিকাঁরঃ। 

পাুরোগাঃ শ্বতাঃ পঞ্চ বাতপিতৃকফেব্রুয়ঃ | 

চতুর্থ সন্নিপাতেন পকমো৷ ভক্ষণাম্মদঃ | 
পাওুরোগ পাঁচ প্রকার, যথা _বাতজ, 


পিত্তজ, কফজ, সান্লিপাতিক ও মৃত্তিকা- 
ভক্ষণোতৎপন্ন। 


স্পা পপ পপ 


ত 
তিতা জবডেরে চট 


তস্য বিপ্রকৃষ্ট নিদান পুর্ববকা 
সংপ্রাপ্তিঃ | 
ব্যবারমিযলং লবঞ্ুনি মন্ং, 


, সং দিবাহ্বখ্বমড়ীব তীক্ষম্‌। 
*নিষেবমাণন্ত বিদৃত্য রক্তং, 
দোষাত্বচং পাঙ্রতাং নয়স্তি ॥ 


“হ্যবার অর্থাৎ মৈথুন (ব্যরায় স্থলে 


নিদানচিকিৎসিতন্ছানগ্‌ | 


০০ 


৫৭ 


মস, সৃত্তিকা, দিবানিদ্রা ও অতি স্তীক্বীর্য্য 
ভ্রব্য (রাইসর্ষপ ও লঙ্কামরিচ প্রভৃতি) 
বাহুল্যব্ধপে সেবন করিলে বাতাদি দোষত্রয় 
রক্তকে দুষিত করিয়! ত্বকৃকে পাওুবর্ণ করে। 








তস্থয পূর্ব্বরূপাঁণি। 


ত্বকম্ফোট নিষ্ঠীবন গাত্রসাদং 

সৃদৃভক্ষণ প্রেক্ষণ কৃটশোথাঃ। 

বিগ্বত্র পীতত্ব মথাবিপাকো 

ভবিষ্যতস্ত্ত পুরঃসরাণি ॥ 

ত্বকের স্কটন (ফাটা ফাটা), মুখ 

দিয়া জলউঠা, শরীরের অবসন্নতা, মৃত্তিকা- 
ভক্ষণেচ্ছা, নেত্রগোলকে শোখ, মল মৃত্রের 
গীতবর্ণতা এবং অন্নের অপরিপাঁক এই 
সকল পাও্রোগের পূর্বলক্ষণ। 





বাতিকম্ পাওুরোগস্ত লক্ষণমূ। ূ 


ত্বঙ্মৃত্রনয়নাদীনাং কক্ষ কৃষ্ণাকণাভতা। 
বাতপাণ্াময়ে কম্প তোদানাহ ভ্রমাদয়ঃ ॥ 


বাতজ পাঙুরোগে, ত্বক মূত্র ও নেত্র 
প্রভৃতি রুক্ষ, কৃষ্ণ বা অরুণবর্ণ, কম্প, 
হুচীবেধবৎ বোনা, আনাহ ও ভ্রম প্রভৃতি 
লক্ষণ উপস্থিত হয়। 

ত্বক্‌ প্রভৃতি কৃষ্খ বা ঈষৎ লোহিত 
বর্ণ হইলেও তাহাতে পাঙ্ভাব বর্তমান 
থাকে। পিত্তজাদিতেও এরূপ জানিবে। 


স্পস্ট 





পৈতিকস্ত লক্ষণম্‌ । 
গীতত্বঙ্নখ বিশ্বে দাহতৃ্চ। জরান্ধিতঃ। 


| খ্যারাম এই পঠিত দুষ্ট হয়), অর, জবপ, : ভি্রবিটকোহতিপীতাত: পিতপাওায়ে দর) । 


(৮,৮) 





1« ৫৮ আয়ুর্বেবদবিজ্ঞানম্‌। 


পাপী পপ পপ পা পিপাসা পপ. 


পৈত্তিক পাওুরোগ ত্বক, নখ, মল ও ! এই দোষত্রয়ের মধ্যে কোন একটা কুপিত 
মূত্র পীতবর্ণ, দাহ, তৃষ্ণা, জর, দ্রবমলনির্গম | হয়। কষায়গুণযুক্ত মৃত্তিকা বাযুকে, উষরা 
এবং সমস্ত দেহ অতিশয় পীতবর্ণ হয়। অর্থাৎ সক্ষার মৃত্তিকা পিত্তকে এবং মধুর 
| মুর্তিক' কফকে প্রকুপিত করিয়া থাকে । 
ভূক্তমৃত্তিক নিজরুক্ষতাঁবশতঃ রসাদি ধাতু 





শ্লৈম্মিকম্ লক্ষণমূ। সমস্ত ও ভুক্ত অন্নকে রূক্ষ করিয়া তুলে। 
কফ প্রসেকস্বয়থু তত্দ্রালশ্যাতিগৌরবৈ;। | এ মৃ্ভিকা জীর্ণ না হইয়া শিরা সমস্ত পুর্ণ 
পাগুরোগী কফাচ্ুরৈত্বভমূত্র নয়নাননৈ: ! | ও রুদ্ধ করে। এইরূপে এ মৃত্তিকা 


কফজ পাুরোগে মুখ ও নাসিকা দিয়া: ইন্িয়শক্তি, তেজঃ, নি ওজঃ, বল, বর্ণ 
কফআাব, শোথ, তন্দ্রা, আলগ্ত, শরীরে ও পাঁচকাণি নষ্ট করিয়া পাুরোগ 








অত্যন্ত ভারবোধ এবং ত্বক, মুত্র, চক্ষুঃ ও ৰ উৎপাদন করে। 
মুখ শুরুবর্ণ হয়। র 
1 
তম্ত লক্ষণমূ। 
সান্সিপাতিকন্ত লক্ষণম্‌ । 1 সৃদৃতক্ষণাদ্‌ ভবেৎ পাও স্তন্দ্রালশ্তনিপীড়িত: | 


সকাসম্বাসশূলার্তঃ সদারুচিসমন্থিতঃ ॥ 

শৃনাক্ষিকৃট গণ্জঃ শুনপান্নাভিমেহন;। 
ক্রিমিকোষ্ঠোইতিসাধ্যেত মলং সাস্থক্‌ কফাম্বিতম্‌ । 

মৃত্তিকা ভক্ষণ জন্য পাগ্ুরোগে তন্ত্রা, 

আলম্ত, কাস, শ্বাস, শূল, অরুচি, নেত্রগোলকে, 
গগুদেশে, ভরতে, পাদে, নাভিতে ও মেছরে 
' শোথ এবং কোষ্ঠে ক্রিমি উৎপন্ন হইয়া থাকে । 
৷ ক্রিমি টা রক্ত ও কফ সংযুক্ত মূল 
ৰ নির্গত হয় 


সর্বান্নসেবিন: সর্ব ছুষ্টা দোযাক্িদোষজম্‌। 
ব্রিদোধলিঙ্গং কুর্বস্তি পা্বোগং সুদুঃসহম্‌ | 


পাুরোগের কারণভূত সর্বপ্রকার অন্ন; 
আহার করিলে বাষু, পিত্ত ও কফ এই ৃ 
তিন দোষই কুপিত হইয়! বাতিক পৈত্তিক | 
ও শ্লৈম্মিক তিন গ্রকার পাগুরোগের লক্ষণ 
সমষ্টিবিশিষ্ট, অতি যন্্ণাপ্রদ ও ছুশ্রতীকার্যা ; 
সান্নিপাতিক পাগুরোগ উৎপন্ন করে। 


এরর)... ৯৬০৭৮» 


মুজ্জন্ সংপ্রার্ডি2 | 


তিকদনশীলশ্ কুপ্যত্যন্থতমো মল: । ! ৃ 
্ রি ( জ্বারোচক হাল্পাস ছদ্দি তৃষ্ণ| ব্লমান্বিতঃ | 


কষায়া! মাকতং পিত্ত মুষর! মধুরা কফম্‌ ॥ ৰ 
কোরো নারীি ঠা মে টান । গাুরোগী ত্রিভির্দোষে স্ত্যাজ্যঃ ্গীণে হতেন্দ্িয়ঃ ॥ 
87558 1.1 পাওুরোগশ্চিরোৎপন্নঃ খরীভূতো! ন সিধ্যতি। 


রয়ত্যবিপক্ৈব আোতাংসি নিক্ুণদ্ধযি 
রা ক ডে রা কালপ্রকর্ষাচ্ছনাঙে| যো ব৷ শীতানি পশ্যতি ॥ 
চা | বদ্ধাল্লবিট সহরিতং সকফং যোইতিসাধ্যতে | 


পাুরোগং করোত্যাণ্ড বলবর্ণ।গ্িনাশনম্‌ ॥ দীন: শ্বেতাদিদিস্াশচদ মা তৃড়দিত: | 
কতকগুলি লোকের এইরূপ স্বভাব | স নাস্ত্যত্যক্ক্ষয়াদ্‌ যশ্চ পাঃ শ্বেতত্ব মাপ্রুয়াৎ। 
আছে, তাহারা মৃত্তিকা ভক্ষণ করিয়া থাকে । ূ পাতুদস্তনখো যন্ত পাখুনেত্রশ্চ যো ভবেৎ। 
মৃত্তিকা তক্ষণ করিলে বায়ু, পিত্ত ও কফ পাওুসংঘাতদর্শাী চ পাঙুরোসী বিনশ্ততি । 


ই পাুরোগস্তারিষ্ট লক্ষণমূ। 



















নিদানচিকিৎসিতস্থানম্‌ | ৫৯ 


টিটি 


অনস্তেষু শূনং পরিহীনমধ্যং পাুরোগ পীড়িত ব্যক্তি অতিশয় 
্লানং তথাস্তেযু চ মধ্যশৃনম্‌। পিত্তজনক দ্রবা সেবন করিলে তঙ্জনিত 
গুদে চ শেফস্যথ মুদ্ষয়োশ্চ, 1 পিত্ত তাহার বক্ত ও মাংসকে দূষিত করিয়া 
শুনং প্রতাম্যস্ত মসংজ্ঞকল্পম্‌। ৷ কামলা রোগ উৎপাদন করে। 


বিবর্জয়েৎ পাণ্ডকিনং যশো তী, 
তথাতিসার জরপীডিতঞ্চ ॥ 





তস্থা লক্ষণম্‌ । 


ভাবিদ্রনেত্রঃ স ভৃশং হারিদ্বত্বঙ নখানন:। 
পীতরক্ত শকুম্স,ত্রো ভেকবর্ণো৷ হতেন্দ্িয়; ॥ 
দাহাবিপাক দৌব্ল্য সদন|কচিকধিতঃ | 
কামল! বনুপিত্তৈষা কোষ্ঠশাখা শ্রয়া মতা | 
কালাস্তরাৎ খরীভৃতা কৃচ্ছ। স্তাৎ কুস্তকামল| ॥ 


বমিরবেগ, বমি, তৃষ্ণা, ক্লান্তি, বলক্ষয় ও 
ইন্দ্রিয়শক্তি লোপ হইলে রোগীর মৃত্যু 
নিশ্চিত। পাঁওুরোগ বহুদিবস স্থিত হইয়া 
খরীভূত (ইহার দ্বারা সমুদায় ধাতু অতি. 
রুক্ষিত) হইলে অসাধ্য হয়। দীর্ঘকাল ' 
স্থিত পাুরোগে শোখ ও বাহাবস্ত সমূহ । 


পীতবর্ণ বনি ইলে ত ূ 
তবর্ণ বলিয়া বোধ হইলে তাহা অসাধা। ; শরীরের বর্দ কখন কখন বর্ধাকালীন ভেকের 


] 
| 
রী রিতবর্ণ ৃ 
রোগীর মল বদ্ধ, অল্প, হরিতবর্ণ ও ক্ত। 
হই ৃ রর র তুক্তান্নের অপরিপাক, দৌর্বলা, অবসন্নতা 
1 
ূ 
ূ 


সান্লিপাতিক পাওুরোগে জর, অরুচি, | 
[ 
ূ 


কামলারোগে চক্ষু» ত্বক, নথ ও মুখ 
হরিদ্রাবর্ণ, মল ও মুত্র পীত বা রস্তবর্ণ 


শ্বেতব রা ৎ এবং বমি, মূর্ছা 2৯৯ 

রাহা বা আধা ও অচি হইয়া থাকে। কামলারোগ 

বুথা। পাওুরোগী রক্তক্ষয় হেতু অতিশয় 90555 ভা হয়। ইহা ছই 

ধবলাঙ্গ হইলে তাহার মৃত্যু নিশ্চিত। এই ভিরারহাঠাতিহ জা 8 

পীর জব ৷ ধাতু সংশ্রিত। কামলা দীর্ঘকাল স্থিতি 
্ 1 জন্য খরীতৃত হইলে তাহাকে কুম্তকামল! 

বাহবস্ত সকলকে পাঁওুবর্ণ বলিয়া বোধ বেহাত নতি 

হইলে তাহা অচিকিতন্ত | হস্ত পদে শোথ, 

মধ্যকায় শুষ্ক অথবা ম্ুধ্যকায়ে শোথ, হস্ত 

পদ ম্লান এইরূপ হইলেও রোগ অপ্রতীকাধ্য। ; কুস্তকাঁমলায়া অরিষউলক্ষণমূ। 

গুহাদেশে লিঙ্গে ও কোষদ্ধয়ে শোথ, অতিশয় | ছদ্যরোচকহল্লাস জররুমনিপীডিতঃ। 

গ্লানি, সংজ্ঞালুপ্তবৎ, অতিসার এবং জর এই | নশ্যতি শ্বাসকা সার্তো বিড ভেদী কুম্তক।মলী। 

নকল লক্ষণ উপস্থিত হইলে চির্কিৎসক | কুস্তকামলা রোগে বমি, অরুচি, বমির 

রোগীকে পরিত্যাগ করিবেন। | বেগ, জর, ক্লান্তি ও উদরাময় এই সকল 

লক্ষণ সংঘটিত হইলে রোগীর মৃত্যু নিশ্চিত । 


০ 











কাঁমলায়া নিদানপুর্ব্িক। সংপ্রাপ্তিঃ। কামলয়োররিষট লক্ষণাণি। 


পা$রোগী তু ঘোহত্য্থং পিত্তলানি নিষেবতে। কৃষ্ণপীতশকৃণ্মুত্রো। ভূশং শুনশ্চ মানবঃ। 
| তন্ত পিত্ত মন্ুড্মাংসং দগ্ধ রোগা কল্পতে ॥ ; সরক্তাক্ষি মুখছর্দি বিগ্ত্রে! যশ্চ তাম্যতি॥ 








০৯ াপাপিশ পিপি পে শপিং 











দাহারচি তৃড়ানাহ তন্দ্রা মোহসমন্থিত5। ৃ উল্লিখিত পা প্রভৃতি পাড়া কার 
নষ্টাগ্লিসজঃ ক্ষিপ্রং চি কামলাবান্‌ বিপদ্যতে ॥ ; বশতঃ উৎপন্ন হইয়া থাকে, এবং যৃদ্যন্ত 

কালা ও কুম্তকামলা রোগে মল মূ নুস্থাবস্থা প্রাপ্ত হইলে এ রোগ সকলও 
কৃষ্ণ বা পীতবর্ণণ অতিশয় শোথ এবং চক্ষু১ প্রশমিত হইয়৷ থাকে। পিত্ত কোযোৎপন্ন 
মুখ, বমি, মল ও মৃত্র ইহাদের বর্ণ রক্তবর্ণ | ৰ পিত্ত যদি কোন কারণে গ্রহণী নাড়ীতে 
পীড়া অচিকিৎস্ত। একমাত্র মুষ্ছ ডা প্রবেশ করিতে না পারে, তাহা হইলে উহা 


হইলেও রোগীর মৃত নিশ্চিত । ৷ সতরোতো নাড়ী দ্বারা আকৃষ্ট ও রক্তে মিশ্রিত 
পা তৃষা, আনাহ, তন্দ্রা, মোহ, সি | হইয়া রক্তকে দূষিত করে। সুতরাং পা 


সংজ্ঞালোপ এই গুলি অরিষ্ট লক্ষণ। ূ রোগ উৎপন্ন হয়। অথবা অশ্রগুণযুক্ত যে 
পিত্ত যক্কৎ ৪ গ্রহণীতে উপস্থিত হইয়া 

শ্রোতঃপথে নিত্য রক্তে নীত হইয়া থাকে, 

_ হলীমকম্ত লক্ষণমূ। যদি কোন কারণে রক্ত দূষিত হয়, তাহা 
যদাতু পাণ্ডোবর্ণ স্তাদ্ধরিতশ্থাবপীতকঃ | ূ হইলে রহ তর রে রক্তের সহিত মিলিত 
বলোৎসাহঙ্ষয়্তন্রা মন্দাগ্রিত্বং মৃহ্ুজর: | হইয়া পাঁঞুরোগ উৎপাদন করে। পাুরোগে 
স্্ীঘবহর্ষোহঙ্মর্দাশ্চ শ্বাসতৃষ্ণারচিত্রমাঃ | বল, বণ ্ অগ্নির নাশ হইস্না থাকে। 
হলীমকং তদা তন্য বিদ্যাদনিলপিত্ততঃ ॥ দক্ষপ্রজাপতি পাতুরোগের এই প্রকার 


সংপ্রাপ্তি বর্ণন করিয়াছেন। ইহা জ্ঞাত 
পাঁওুরোগীর বর্ণ হরিত, শ্তাব বা পীতবর্ণ ূ 
চ 
হইলে এবং বল ও উৎসাহের ক্ষয়, তক, হইলে চিকিৎসক কখন মোহ প্রাপ্ত হন না। 


অগ্রিমান্দ্য, মৃছুজ্জর রিরংসাঁর ( রমণেচ্ছার ) | ই 


অভাব, অঙ্গবেদনা, শ্বাস, তৃষ্ণা, অরুচি: অথৈষাং চিকিৎসা | 
ও ভ্রম এই সকল লক্ষণ উপস্থিত হইলে, 

সেই অবস্থাকে হলীমক রোগ বলা যায়। ! সাধ্যস্ত পাগুযাময়িনং সমীক্গ্য 
ইহা পাওুরোগেরই অবস্থাভেদ মাত্র। এই- ূ ৪ ও টি 
রূপ ৯ বাযু ও পিত্তের প্রকোপাধিক্য নিবি টপ 
বশতঃ হহয়া থাকে । 


পূর্ব্বোক্ত লক্ষণ সমস্ত বিবেচনা করিয়া 


রোগাঃ পাগাদয়ে। জ্েয়া ষযকদোষসমুপ্তবাঃ 
28 পাুরোগ অসাধ্য বোধ না হইলে, রোগীকে 


বকৃতি স্বস্থৃতাং প্রাপ্তে শাম্যস্তি ব্যাধয়শ্চ তে ॥ 


পিস্তকোবভবং পিত্বং গ্রহণীং নাবিশেদ্‌ বদি। ূ পঞ্চতিক্তাদি স্বত পান এবং বমন (প্রয়োজন 
শ্রোতোভিস্তৎ সমাকৃষ্টং দৃযকনত্যথ শোণিতম্‌ ॥ হইলে ) ও বিরেচন করাইয়া পশ্চাৎ মধু 
অথবাস্ গুণঃ.পিত্তং কতো গ্রহণীং গতম্‌। | ও স্বত সংযুক্ত হরীতকী চূর্ণ প্রভৃতি উপযুক্ত 
শ্রোতোভিনাঁয়তে নিত্যং শোণিতং যৎস্বভাবত: ॥ | ওঁধধ ব্যবস্থা করিবে। | 
হেতৃতির্বহুভিদুষ্টে শোণিতে জ্রনয়েচ্চ তৎ। পিবেদ খুতং বা রজনীবিপন্কং 

পাঙরোগং মন্ুষ্যাপাং বলবর্ণাগ্লিনাশনম্‌ ॥ যত্ত্রফলং তৈচ্দুকমেব বাপি। 

সংপ্রাপ্ডিং পাঙুরোগন্ত দক্ষেণৈবং পুরোদিতা। বিরেচন জরব্যকৃতং পিবেছ্‌ ব! 


বাং জ্ঞাত্বা ন ভিবঙ্মোহং কদাচিদপি গচ্ছতি ॥ যোগাংশ্চ বৈরেচনিকান্‌ ঘুতেন ॥ 


































নিদানচিকিৎসিতস্থানম্‌ । ৬১ 


পাওুরোগে হরিদ্রার কাথ ও ককের সপ্তরাব্রং গবাত্ত্রে ভাবিতং বাপ্যয়োরজ; | 
সহিত সিদ্ধ, ভ্রিফলার ক্কাথ ও কক্ষের সহিত ! পাঙুরোগগ্রশাস্তযর্ঘং পয়সাথ পিবেক্পরঃ | 
সিদ্ধ, বিরেচক দ্রব্য পক্ক ঘ্বত, বাতাধিকারোক্ত | লৌহচূর্ণ গোমূত্রে ৭ দিবস ভাবনা দিয়া 
তৈন্দুক স্কত অথবা দ্বতাক্ত বিরেচক যোগ | তাহার এক বা অর্ধ আনা ছুপ্ধের সহিত 
সমস্ত সেবনীয়। ৃ সেবন করিলে পাণ্ডরোগের শাস্তি হয়। 
* বিধি; স্িদ্ধস্ত বাতোখে তিক্তশীতোহথ পৈত্তিকে । | অয়োমলক্ত সন্তপ্তং ভূয়ো৷ গোমুত্রশোধিতম্‌ । 
শ্লৈশ্মিকে কটুকক্ষোষ্ঃ কার্য্যো মিশ্রন্ত মিশ্রকে | ; মধুসপিযুতং চুর্ণং সহ ভক্তেন যোজয়েৎ। 
বাতজ পাওুরোগে শিগ্ধ ক্রিয়া, পৈত্তিকে দীপনঞ্চাগ্িজননং শোথপাগ্ডাময়াপহম্‌ ॥ 
তিক্ত অথচ শীতল, শ্রম্মিকে কটু, রুক্ষ ৃ মণ্ডুর ক্রমশঃ ৭ বার তপ্ত ও গোমুত্রে 
ও উষ্ণ এবং মিশ্র' পীড়ায় মিশ্রিত ক্রিয়া! মগ্ন করিয়া লইয়া! উত্তমরূপে চূর্ণ করিবে। 





করিবে । | ইহা ১ মাহা মাত্রায়, মধু ও ঘ্বত সংযোগে 
পাওরোগে সদাসেব্যা সগুড়া চ হরীতকী । ূ অন্নের সহিত মিশ্রিত করিয়া ভক্ষণ করিলে 
পাওরোগে নিত্য গুড়ের সহিত হরীতকী অতিশয় অগ্রিবৃদ্ধি এবং শোথ ও পাওুরোগ 

ন্ টু টৈ র নাঁশ হয় ূ 


সেবনীয়। 


] 
ফলত্রিকামৃতা তিক্তানিশ্বকৈরাত বাসকৈ2। জর দি ভা ৮ 
জয়েপ্মধুযুতঃ কাথ;ঃ পাওতাং কামলাং তথা ॥ 522 ক্রয় বেগ্তেন জান 


হরীতকী, আমলা. বহেড়া, গুল কামলা রোগীকে প্রথমতঃ ম্নেহ পান. 


কটকী, নিমছাঁল, চিরাতা ও বাসকছাল : করাইয়! বিরেচক ওষধ দিবে । পরে প্রশমন 


ইহাদের ক্কাথ মধুর সহিত পান করিলে পা ভিয 
ও কামলা রোগের শাস্তি হয়। ব্রিফলায় গুড়চ্যা বা দাবব্যা নিম্বস্ত বা রস; । 
প্রাতর্মাক্ষিক সংযুক্তঃ শীলিতঃ কামলাপহঃ | 


রেচনং কামলার্তন্ত স্নিগ্বস্থাদৌ প্রযোজয়েৎ। 





ব্রিফলাক্থিতং তোয়ং সঘ্বতধ্চ সশর্করম্‌। 
বাতপাও্যাময়ী পীত্বা স্বাস্থ্যমাণ্ড ব্রজেদ্‌ঞ্রবম্॥ ত্রিফলা, গুড়,চী, দারুছরিদ্রা বা নিম- 

বাতজ পাওুরোগে" ঘ্বত ও চিনির ও লনা সহিত রে হি 
সহিত ব্রিফলার কাথ পান করিলে আস্ত । পাঁন কাঁরলে কামলা রোগের শাস্তি হয়। 
উপকার দর্শে। অগ্জনং কামলার্তন্ত প্রোণপুষ্পীরসঃ স্ৃতঃ | 


র ট্‌ ং ং 
দ্বিশর্করং ত্রিবৃচ্চ,ঁং পলাদ্ধং পৈত্িকে পিবেৎ। সিডির হি এরি 


কফপাণ্ডে তু গোমৃত্রযুক্াং ক্রিন্াং হরীতকীম্‌॥ ; কিঞিৎ তৈল ও লবণের সহিত 

পৈত্তিক পাওুরোগে তেউড়ী মূলের । ঘলঘসিয়াপত্র তামরপাত্রে পেষণ করিয়া তাহার 

ছাল চূর্ণ ১ ভাগ ও চিনি ২ ভাগ একত্র ৷ রস অঞ্জনরূপে ব্যবহাধ্য। হরিদ্রা গেরিমাটা 

মিশ্রিত করিয়া তাহার ১ বা ২ তোলা, জলের | ও আমল! চূর্ণ মধুর সহিত অঞ্জন দিলেও 

| সহিত সেবন করিলে পীড়ার উপশম হয়। ; উপকার দর্শে। এই ছুই অঞ্জনে চক্ষের 
] কচ পাওুরোগে গোমুত্রে হরীতকী ভিজাইয়! | বিবর্ণতা নষ্ট হয়। 


ব্বাখিয়! উহ! ক্রিন্ধ হইলে সেবনীক়। নগ্যং কর্কোটমূলং বা খ্রেয়ং ব| জালিনীফলহ্‌। 
রররররহররররররাররররররররররররহরররররররররররররহারররররররাররররররররররররারররররররররররারররারারাররররররররারারররররররর 








| ৬২ আয়ূর্ব্বেদবিজ্ঞানম্‌ । 


কাকরোল মূলের রস অথবা ঘোষাফল ৃ হলীমক রোগে পাও ও কামল৷ রোগের 
নম্তরূপে ব্যবহার্য । ঘোষাফলের চূর্ণ অথবা | স্তায় চিকিৎসা করিবে। 
উহা জলে" ঘষিয়া সেই জল ব্যবহার্য্য। ূ মারিতধচায়সঞ্চং মুস্তাচুর্ণেন সংযুতম্‌। 
সশর্করা কামলিনাং ব্রিতণ্তী ূ থদিরস্য কষায়েণ পিবেদ্ধস্তুং হলীমকম্‌ ॥ 


চিতা গবঙ্গী সগুড়া চ শুঠী। ূ 
| 


চিনির সহিত তেউড়ী অথবা গোঁরক্ষ-: 
চাকুলে এবং গুড়ের সহিত হরীতকী চূর্ণ, 
সেবনে কামল1 রোগের উপশম হয়। 


জার্কিত লৌহ খদিরের কাথ ও মুতাচুর্ণের, 
সহিত সেবনে হলীমক রোগের উপশম হ্য়। 


| সিতা তিজ্তা বলা বষ্টা ব্রিফলা রজনীযুটৈঃ | 
| লেহং লিহাৎ সমধ্বাজ্যং হলীমকনিবৃত্তয়ে ॥ 
ধাত্রী লৌহরজো| ব্যোষ নিশাক্ষৌপ্রাজ্য শর্করা | 


চিনি, কটুকী, বেড়েলা, বষ্টিমধু, হরীতকী 
লীঢা নিবারয়ত্যাশড কামলা মুদ্ধতা মপি ॥ ং টিলা, বডি মধু, ঃ 


আমলা, বহেড়া, হরিদ্রা ও দারুহরিদ্রা এই 
আমলা, লৌহ, ত্রিকটু ও হরিদ্রা এই : সমুদায় দ্রব্য মধু ও ঘ্বতের সহিত মিশ্রিত 

সমুদায় মধু, ঘ্বত ও চিনির সহিত মিশ্রিত করিয়া অবলেহ করিলে হলীমক রোগের 

করিয়! অবলেহ করিলে কামলা রোগের : শান্তি হয়। 

শাস্তি হয়। অমৃতলতা৷ রসকণ্ধ প্রসাধিতং তুরগবিদ্ধিষঃ সপিঃ। 

কুস্ভাখ্যকামলায়ান্ত হিতঃ কামলিকো। বিধি; | ক্ষীরচতুণ্তণমেতদ্‌ বিতরেচ্চ হলীমকার্তেভ্যঃ ॥ 


] 

বেৎ বান্‌ শিলাজতু ॥ | 

. গোমূত্রেণ পিবেৎ কুস্তকামলাবান্‌ শিলাজতু | মাহিষ স্বৃত ./8 সের, দুগ্ধ /১৬ সের 
ৃ 
: 


কুস্তকামল রোগে কামলার ন্তায় ! পাকার্থ জল /১৬ সের। ক্ষীর ছাকিয়া 
চিকিৎস। কর! কর্তব্য । ইহাতে গোমুন্রের । ফেলিয়া তাহাতে ককার্থ পিষ্ট গুলঞ্চ /১ 
সহিত শিলাজতু সেবন ব্যবস্থেয় । 1 দের ও গুলঞ্চের রস /১৬ সের দিয়া 
| | পাক করিবে। ইহা ১ বা ২ তোলা মাত্রায় 


দগ্বাক্কাষ্ঠের্মল মায়সগ্ত উ এ রঃ রা 
গোমৃত্রনির্বাপিত মঞষ্টবারান্‌। ভি হর হাড়? লেবিন, শারদ বানর 
রোগের শান্তি হয়। 


] 

বিচর্ণা লীঢং মধুনা চিরেণ - ূ 

কুরাহ্বয়ং পাঁগদং নিহস্তি | | মধুৰৈরন্নপানৈস্তং বাতপিত্তহরৈ হরেৎ। 
বহেড়াকান্ঠের অগ্রিতে মণ্ডুর ক্রমশঃ |  হলীমক রোগে বায়ু পিত্ত নাশক মধুর 

৮ বার দগ্ধ ও গোমূত্রে নির্বাপিত করিয়া ; অন্নপান উপকারী । 

তাহা চূর্ণ করিয়া মধুর সহিত অবলেহ করিলে | কামলায়াং তথা পাণ্ডো রসচুর্ণেন রেচনম্‌ । 

কুস্তকামলা প্রশমিত হয়। পটোলমূলজেনাপি চূর্ণেন হিতমুচ্যতে ॥ 

অপহরতি কামলার্তিং নশ্তেন কুমারিকাজলং সছ্যঃ | কামলা ও পাওুরোগে রসচূর্ণ অথবা 
ৃতকুমারীর রস নম্তরূপে গ্রহণ করিলে | পটোলমুল চূর্ণ ছারা বিরেচন বিশেষ 

কামলা ও কুস্তকাঁমলা রোগের শাস্তি হয়। উপকারী । 

পাঁওুরোগক্রিয়াং সব্বাং যোজয়েচ্চ হলীমকে। পাণ্ডো কামলায়াং হলীমকে চ নবায়সলৌহ, 

 কামলায়াঞ্চ যাদিষ্টা স।পি কাধ্যা ভিষগ্বরৈ: ॥  ত্রিকত্রয়াদিলৌহ, বজবটকমণ্র, পুনর্নবাদিমর, 





নিদানচিকিৎসিতস্থানম্‌ | 


শিপপাক্পিপলাশি  ০পিপািপিশ পি 
শশী 





পঞ্চামতলৌহ মণ্ুবার্দীনি ভেবজানি যথামাব্রা!ণি 
যথাদোযোন্ৃপানানি চ দেয়ানি। 


পাঁওু, কামলা ও হলীমকরোগে নবাঁয়স 


লৌহ, ত্রিকত্রয়াদি লৌহ, বজবটক মণ্ডুর, 
পুনর্নবাদি মণ্ডুর ও পঞ্চামৃত লৌহ মণ্ডুর 
প্রভৃতি গষধ উপযুক্ত মাত্রায় উপযুক্ত 
অন্ুপানের সহিত ব্যবস্থা করিবে । 


চন্দ্সূর্য্যাত্বকরস প্রাণবল্পভরস পঞ্চাননবটী 
পাণুস্দন রস পারুপঞ্চাননরসাদয়োহপাণুবটিকা 
যথাদৌ ধানুপানা ব্যবস্থেয়াঃ | 


চন্্রসুর্যাত্মক রস, প্রাণবল্পভ রস, পঞ্চানন 


বটা পাওুস্দন রস ও পাওুপঞ্চানন রস প্রভৃতি | ব 
অণুবটিকা সকল উপযুক্ত অন্ুপানের সহিত | 
রোগত্রয় প্রশমিত 


| সেবন করিলে উক্ত 


হইয়! থাকে । 


হরিদ্রাদ মূর্ব্বাদ্য ব্যোষাছ ঘৃতানি পাগাাদিষু ! 


হিতানি। 


হরিদ্রা্য, মুর্বাগ্য ও ব্যোষাগ্য ঘ্ত পাও; 


প্রভৃতি পীড়ায় হিতকর । 


পুনর্নবাতৈলমত্রাভ্যর্চনীয়ং যদি জবরবেগো!। 
নস্যাং। 

জ্বরবেগ না থাকিলে এই নকল পীড়াঁয় 
পুনর্নবা তৈল মর্দনে উপক্ষার দর্শে। 


তিলপিষ্টনিভং ষস্ক বর্চঃ স্থজতি কামলী। 
শ্লেম্ণ! রুদ্ধমার্গং তৎ পিত্তং কফহবৈর্জয়েং | 


কফ দ্বারা পিত্তের পথরোধ হইলে কামলা 
রোগী তিল পিষ্টবৎ মল ত্যাগ করে। এনন্প 
স্থলে কফন্ত ক্রিয়া! কর্তৃব্য। 


কক্ষশীত গুরুস্বাছু ব্যায়ামৈ বেঁগনিগ্রহৈঃ | 
কফসংমৃচ্ছিতো! বাসুঃ স্থানাৎ পিত্তং ক্ষিপেদ্‌ বহিঃ | 
হারিদ্রনেত্র মৃত্রত্বক শ্বেতবর্চান্তদা নরঃ | 

ভবেৎ সাটোপবিষ্টন্তে। গুরুণ! হদয়েন চ। 


৬৩ 


ূ দৌরকল্যাসা্ি পাশা ছা শ্বাসাকচিজবৈঃ । | 
নিরুৎসাহো নিরোজা ; স্থা ২ পিস্তে শাখামমাশিতে ॥ 
|. কক্ষ, শীতল, গুরু ও স্বাছু দ্রবাভোজন, 
ব্যায়াম ও বেগরোধ হেতু কফ মৃচ্ছিত বামু, 
পিত্তকে তৎ্ম্বস্থান হইতে নিক্ষেপ করে। 
এই রূপে পিস্ত রক্তাদি ধাতুতে আশ্রয় করিলে 
৷ রেগীর চক্ষু, মুত্র ও ত্বক্‌ হরিদ্রাবর্ণ, কিন্ত 
৷ পুরীষ শেতবর্ণ হয় এবং উদরাখান বা উদরে 
ূ গুড় গুড় শঙ্ষ, ভূক্তানের স্তব্তা, হৃদয় ভার, 
৷ দৌর্কলা, ক্ষুধার অল্পতা, পার্খশবেদনা, হিক্কা, 
শ্বাস, অরুচি, জ্বর, উৎসাহ্হীনতা ও ওজঃক্ষয় 
হইয়া থাকে | 


ৰ 

র 

। বর্ঠিতিত্তিরিদক্ষাণাং কক্গাটস: কটু বস । 
 শুষ্কমূলককৌলখ যুষৈশ্চান্নানি ভোজয়েৎ ॥ 

| মাতুলুঙ্গরসং ক্ষৌদ্রং পিপ্ললী মরিচান্বিতম্‌। 

ূ সনাগরং পিবেত পিত্তং তথান্তৈতি স্বমা শ্রয়ম | 
ৃ তথাস্নৈ: কটুরুক্ষোষৈঃ লরবণৈশ্চাপুপক্রমঃ | 

| অপি্তবাগাচ্ছকৃতো। বায়োশ্চাপ্রশমাদ্‌ ভবেৎ। 
| হ্বস্থানমাগতে পিত্তে পুরীষে পিত্তরঞ্জিতে । 
নিবৃত্তোপদ্রবস্থাস্থ) পূর্বঃ কামলিকোবিধি ॥ 

] 


এ রূপ অবস্থা হইলে রোগীকে মধুর, 

' তিত্তির ব৷ কুক্ুটের মাংস, রুক্ষ, অন্ন ও 
/ কটু দ্রব্যের সহিত পাক করিয়া অন্নের সহিত 
1 পাক করিয়া অন্নের সহিত তাহার যূষ পান 
| করিতে দিবে । শুর্ষমূলক ও কুলখ কলাইএর 
| যুষের সহিত অন্ন ভোজনে'ও উপকার দর্শে। 
। টাবালেবুর রস ও মধু, পিপুল মরিচ ও 
| স্ুঁঠের সহিত সেবনেও উপকার দর্শে। 
এই সমুদায় ক্রিয়া দ্বারা পিত্ত স্বস্থানে 
আইসে। যে পর্য্যন্ত বায়ুর শাস্তি এবং 
পুরীষে পিত্ত রাগ দৃষ্ই না হয়, তাবৎ অন্ন, 
কটু, রুক্ষ, উষ্ণ গুণযুক্ত দ্রব্য ও লবণ সেবন 
কর্তব্য। এই সমস্ত উপায় দ্বারা পিত্ত স্বস্থানে 
| আগত ও পুরীষ পিত্ত রঞ্জিত হইলে পূর্বোক্ত" 


| কামলা বিধি অনুসারে চিকিৎসা কর! কর্তব্য। 








৬৪ 





নির্ঘাতয়েচ্ছরীরাত, মৃত্তিকাং ভক্ষিতাং ভিষক্‌। ্‌ 


শুদ্ধকায়শ্য সর্পাংষি বলাধানানি যোজয়েৎ ॥ 


হইলে, রোগীর বলাবলের প্রতি লক্ষ্য রাখিয়া । 
তীক্ষ শোধক ওধধ ব্যবস্থা করিবে । শরীর | 


ৰ 


যুক্তিজ্ঞঃ শোধনৈ স্তীক্ষে: প্রসমীক্ষ্য বলাবলম্। 


আধুর্বেবদবিজ্ঞানম্‌। 





পুরাতন যব, গোধূম ও শালিধান্তের 


৷ তঙুল, পুনর্নবাশাক, মুগ, অড়র ও মস্র- 
। কলায়ের যুষ, জাঙ্গলমাংসের যৃষ, পটোল, 
রিকি ভিন রি | পুরাতন কুম্মা্ড, কচি কলা, মাগুর ও শৃঙ্গী 

৷ মতন্ত, ঘোল, আমলকী, হরীতকী, ত্বত, 


রশুন, পক আতর, বেগুন, গুলঞ্ শাক ও 


হইতে মৃত্তিকা নির্গত হইলে বলাধায়ক ; হরির প্রভৃতি দ্রব্য পাওুরোগে হিতকর |. 


ওষধপক্ ঘ্বত পান করিতে দিবে । 
ব্যোষং বিশ্বং হরিত্বে দ্বে ত্রিফল] দ্বে পুনর্নবে। 
মুস্তান্তয়ো'রজঃ পাঠা বিড়ঙ্কং দেবদাক চ॥ 
বৃশ্চিকালী চ ভাগাঁ চ সক্ষীরৈত্তৈঃ সমৈূতম্‌। 
সাধযিত্বা পিবেদ্‌ যুক্ত্যা নরে। মৃদ্দোষপীড়িতঃ ॥ 


ঘ্ত /8 সের, হুপ্ধ /১৬ সের, জল. 
৬৪ সের। কন্ধার্থ শুঠ, পিপুল, মরিচ, 
বেলশুঁঠ, হরিদ্রা, দাঁরুহরিদ্রা, হরীতকী, 
আমলা, বহেড়া, শ্বেতপুনর্নবা, রক্তপুনর্নবা, 
মুতা, লৌহ, আঁকনাদি, বিড়ঙ্গ, দেবদারু, 
বিছাটীমূল ও বামুনহাটী মিঃ /১ সের কক্কার্থ 
জল /১৬ সের। যথাবিধি পাক করিবে 
মাত্র ১ তোলা পর্য্যন্ত । উষ্ণ ছুগ্ধের সহিত 
সেবনীয়। ইহা সেবন করিছল মৃত্তিকা 
ভক্ষণজাত পাওুরোগের শাস্তি হয়। 
যথাদোষং চিকিৎসেচ্চ মৃজ্জং পাওঁং বিচক্ষণ: । 
হিতশ্চাত্রাপি গদিতঃ পাওুসাধারণো বিধিঃ | 


সৃত্তিকা ভক্ষণজাত পাওুরোগে দোষানগু- 


সারে চিকিৎসাঁও কর্তব্য এবং ইহাতে 
পাত্সাধারণ বিধিও হিতজনক বলিঙ্বা 
কথিত আছে। 
পুরাণ যব গোধুম. শালয়স্চ পুনর্নবা। 
যুদগাড়কী মসরাণাং যুষে! জাঙ্গলজো রস; ॥ 
পটোলং বুদ্ধকুম্বা'গুং তরুণং কদলীফলম্‌। 
মতচ্েষু মদগুরঃ শৃঙ্গী তক্রং ধাত্রভয়। ঘৃতম্। 
রসোনঃ পকমান্রঞ্ বার্তাকুরমৃত। নিশা । 


ইত্যাভানি গদে পাণ্ডো হিতান্থ্ক্তানি পণ্ডিত: ॥ 


ধূমপানং বেগরোধঃ স্বেদনং মৈধুনং সুর! । 
দিবাস্বপ্পো মৃদশনং রামঠং মাষসর্ধপৌ ॥ 
তীক্ষান্নলবণাধ্যাশ গুর্বন্নানি জলং বছু। 
পত্রশাকানি শিশ্বী চ গদে পা্ডো ন শব্দণে ॥ 


ধূমপান, মলমৃত্রাদির বেগধারণ, স্থেদক্রিয়া, 
মৈথুন, সুরা, দিবানিদ্রা, মৃত্তিকা! ভক্ষণ, হিন্ু, 
মাষকলায়, সর্ষপ, তীক্ষবী্য্য দ্রব্য, অন্ন, লবণ, 
পূর্বতূক্ত জীর্ণ না হইতেই পুনর্ভোজন, 
গুরুপাক অন্ন, অধিক জলপান, পত্র শাক 
ও শিম এই সমুদায় পাওুরোগে অহিতকর । 


নবমোবধ্যায়3। 


উদররোগাধিকাঁরঃ | 


রোগাঃ সর্ধেইপি মন্দেইগ্ৌ সুতরামুদরাণি চ। 
অজীর্লান্মলিনৈশ্চান্নৈর্জায়স্তে মলসঞ্চয়াৎ ॥ 


যাবতীয় ব্যাধি, বিশেষতঃ উদররোগ 
অগ্নিমান্দ্যজন্ত উৎপন্ন হইয়া! থাকে । অজীর্ণ, 
সদোষ অন্ন ভোজন ও মলসঞ্চয় এই সকল 
কারণেও উদর রোগের উৎপত্তি হয়। 





উদররোগস্ সম্প্রাপ্তিঃ+ 


রুদ্ধা স্বেদান্ুবাহীনি দোষাঃ শ্রোতাংসি সঞ্চিতাঃ | 

প্রাণাগ্যপানান্‌ সংদৃষ্য জনয়ন্ত্যদরং নৃণাম্‌ ॥ 
সঞ্চিত দোষসকল হ্বেদবহ ও জ্লবহু 

শ্োতঃ সমস্তকে রুদ্ধ এবং গ্রাপবারু, অপান 








নি্ানচিকিংসিতস্থান | ৬৫ 
বায়ুও পাচকাৰিকে দুষিত করিয়া উদরনগ : শষ কাসাঙগমর্দধো গুরুতা মলসংগ্রহাঃ। 
উৎপাদন করে। . শ্যাবাকণ ত্বগাফিত্ব মকস্মাদ্ধণস বদ্ধিমহ | 
| ৃ সতোদভেদ মুদধং তমুকুফঃ শিরাততম্্‌। ৃ 

। আগ্াত দৃতিষচ্ছব্দ মাহতং পকঙোল্সি চ ॥ 
তশ্থা সামান্যং লক্ষণমূ । | বাযুশ্চ'্ সরকশন্দো বিটরেং মর্কতে।গতিঃ ॥ 
|] ,আগ্রানং গমনেহশক্তিদৌবল্যং ছুর্কলাগ্িতা। বায়ুজন্ত উদররোগে হম্ত, পদ, নাতি 
| শোথঃ সদনমঙ্গানাং সঙ্গে। বাতপুরীষয়োঃ | ও কুক্ষিদেশে শোথ উৎপন্ন হয়। উদরের 
| দাততস্তন্্রা চ সর্বেধু জঠরেযু ভবস্তি ভি ॥ ৷ উভয় পার্খে, পাশ্বছয়ে, উদরে, কটিদেশে 
উদরাখ্বান, অতান্ত দৌর্বলা এমন কি: ও পৃষ্ঠে বেদনা এবং পর্ব সমস্তে ভঙ্গবৎ 
চলিতে ত৩ অক্ষমত | অগ্নিমান্দা, শো থ, যাতনা উপস্থিত হ্হ হয়! থাকে । শুষ্ককাস 
| 


অঙ্গলকলের অবন্টাদ, অধোঁবামু ও মলের অঙ্গমর্দ, অধোদেহের গুরুতা ও মলসঞ্চয় ূ 
নিরোধ, দাহ ও তন্দ্রা এইগুলি, সকল প্রকার ; এই সৃকল লক্ষণ আগত হয়। ত্বক চক্ষু 
উদর রোগের সাধারণ লক্ষণ । ও মূত্র প্রভৃতি শ্তাব বা অরুণ বর্ণ শোথের | 
কখন হাঁস কখন বা বুদ্ধি ও উপরে হ্থচীবেধবৎ 
বা ভঙ্গবৎ যাতনা উপস্থিত হয়। হুঙ্গ্য সুশ্প 
কৃষ্ণবর্ণ শিরা সমূহ দ্বারা উদর ব্যাপ্ত হয়, 
উদ্রে আঘাত করিলে আহত বায়ুপূর্ণ ভন্ত্রার 
স্টায় শব্ধ উৎপন্ন হয় এবং সর্বকোষ্ঠ সঞ্চারি 
পুথক্‌ পুৃথব্‌ দৌধত্রয় দৌধত্রয়ের সন্িপাত, | বায়ু বেদনা ও শব্ধ উৎপাদন করিয়া উদর. 
প্লীহা, বদ্ধমলতা, ক্ষত ও উদক সঞ্চয় হেতু ; মধ্যে বিচরণ করে। 
তত্তত্ণবঘটিত নামবিশি্ট আট প্রকার সিনে 
উদর রোগ উৎপন্ন হইয়া থাকে । যথা, 
বাতোদর, পিতোদর, কফোদর, সন্নিপাতোদর, পিভোদরহ্য লক্ষণম্‌ | 
] ল্লীহোদর, বদ্ধগুদোদর, ক্ষতোদর ও উদ- | পিতোদরে জরে! মৃচ্ছা দাহসট, কটুকাস্তত। 
কফোঁদর বা জলোদর। খ্ই্হাদের গ্রতোকের ূ ভরমোহতিসারঃ গীতত্বং ত্বগাদ।বুদরং হবিৎ ॥ 
লক্ষণ ক্মশং লিখিত হইন্েছে। পীততানশিরানদ্ধ: সন্থেদং সে দহাতে। 
(ইহাদিগের অতিরিক্ত যরুদ্দালাদর 52585755550 
বলিয়া আর এক প্রকার উদররোগে আছে । পৈস্ভিক উদররোগে জর, মৃচ্ছা, দাহ, 
উচ্থা গ্রীহোদরের গ্রণঙ্গাদীন উল্লিগিত্ত হইয়াছে : হৃষ্ণ, মুখে কটু স্বাদে ছপন্তি, অম, অন্িসার, 
বলিয়া সত্ব গণি ্ নাই)। ৃ বক চক্ষু প্রভৃতির গীতবর্ণতা, উদর হরিতবর্ণ 
। এবং উহ্াতে 'পীত তাসর্ণ শির! সমূহের 
প্রকাশ, ঘর্মোৎপত্তি, অস্তভ্তাপ, বহির্দাহ, 
| ধূমোদ্বমনবত বোধ, উদর কোমলম্পর্শ ও 
উহার উপর বেদন| হয়। পিভোদর শীঘ্র 
জলোঁদরে পরিণত হইয়া থাকে । 





তম্য সন্নিকৃষ্টং ন্দানং সংখ্যা চ। 


পৃথগ্‌ দোধৈঃ সমস্তিশ্চ প্রীভ বদ্ধ ক্ষতোদকৈত। 
সংভবস্থ্যদরাণ্যষ্টোৌ তেষাং লিঙ্গং পৃথগ্‌ শৃণু | 


পাপী শশী শিপ ৩ পপ পপর পা পাপা পা সাপ ক 








তত্র বাতোদরস্য লক্ষণমৃ। 


তত্র বাতোদরে শোথঃ পাঁণিপান্নাভিকুক্ষিযু। 
কুক্ষিপার্থোদরকটাপৃষ্ঠরুক্‌ পর্ববভেদনম্‌। 


( চ,৯) 


















_আযূ্দবিজ্ঞানম | 


০ ১,০৮৬০% ৮ ওল ১ পপ ক দি ০০ ০ পি পপ সপন পপ জপ পপ ব্পাপজ + ৯্০,৯৩৯৩৯ ০ পাপা পা কস 


কফোদরস্ত লক্ষণমূ। (অগ্নি রদ বারা উপহত ্বল্পগ্রভাব বিষ) 
সেবন করিলে রক্ত ও বাতাদি দোষত্রয় 
 কুপিত হইয়া! ভ্রিদোষ লক্ষণাক্রান্ত অতি | 
' ছুশ্চিকিংস্ ও ঘোরতর যন্ত্রণাদায়ক উদররোগ 
উৎপাদন করে। ইহাকে সন্লিপাঁতোদর 
কহে। শন্নিপাতোদর শীত সময়ে, বায়ু 
ৰ প্রবাহে ও ও অত্যন্ত মেঘাচ্ছন্ন দিবসে অতিশয় 
। প্রকোপযুক্ত ও দাহান্বিত হয়। এই রোগা- 
্রান্ত ব্যক্তি ক্ষণে ক্ষণে মুঙ্ছা প্রাপ্ত, পাুবর্ণ, 
কৃশ ও তৃষ্তাকাতর হয়। সম্গিপাতোদরের 


৬৬ 









শলেন্মোদরেইঙ্গ মদনং স্বাপ শ্বয়থু গৌরবম্‌। 
তন্ে'২র্েশো!হকুচিঃ শ্বাসঃ কাস: শৌক্্যংত্বগাদিষু ॥ 
উদরং স্তিমিতং সিগ্কং শুক্লরাজীভতং মহত। 
চিরাভিবৃদ্ধি কঠিনং শীতম্পর্শং গরু স্থিরম্‌ ॥ 
শ্লৈষ্মিক উদররোগে অঙ্গের অবসন্নতা, 
স্পর্শাজান, অন্ান্ত অঙ্গে শোথ, গাত্রভার, 
তন্দ্রা, বমির বেগ, অরুচি, শ্বাস, কাস, 
ত্বগাঁদির শুরুতা এবং উদর আর্দ্র বস্ত্রাবৃতবৎ : 
অনুভূত, চিন্ধণ, শুক্ুর্ণ শিরাসমূহে ব্যাপ্ত, | 

























অতিস্কল, ্থুদীর্ঘকালে ক্রমশঃ বৃদ্ধিপপ্রাপ্ত, | 5558. 
কঠিন, শীতম্পর্শ, গুরুতাসম্পন্ন ও অচল 
লি ও | গ্লীহোদরস্য লক্ষণম্‌। 


পা শসা 


ৰ বিদাহাভিয্যন্দি রতস্য জন্তোঃ 
সন্নিপাতোদরস্ত লক্ষণমূ। র পরছুষ্টমত্য্থমস্থক্‌ কফম্চ। 

স্ত্িয়োহনপ।নং নখলোম মৃব্র- ৃ প্লীহাতি বৃদ্ধিং কুকতঃ প্রবৃদ্ধো 

বিড়ার্ভবৈযুক্ত মসাধুবৃত্তাঃ। | প্রীহোখমতেজ্জঠরং বদস্তি ॥ 

ষশ্মৈ প্রযচ্ছস্ত্যরয়ো গরাংশ্চ ূ তদ্‌ বামপার্থে পরিবৃদ্ধি মেতি 

ষ্টাঘুদূষীবিষ মেবনাদ্‌ বা। | বিশেষতঃ সীগতি চাতুরোইত্র । 

তস্তাশু রক্তং কুপিতাশ্চ দোষাঃ ' মন্দজরাগ্মিঃ কফপিত্তলি্গৈ- 

কুযুঃ সুঘোরং জঠরং ত্রিলিঙ্গম্‌। _ কুপদ্রুতঃ ক্ষীণ বলোইতি গাওুঃ॥ 

তচ্ছীত বাতে ভূশছুর্দিনে চ সব্যান্ পার্থে যকৃতি প্রবৃদ্ধে 

বিশেষতঃ কুপাতি দহাতে চ 1 জে্েয়ং যকৃদ্দাল্যুদরং তদেব। 

স চাতুরো মৃচ্ছতি হি প্রসক্তং প্রীহ্কোহস্ লিঙ্গানাখিলানি চাপি 

প1ঃ কৃশঃ শুষ্যতি তৃষ্ণয়! চ। পূর্বং ময়োক্তানি তথ! চিকিৎসা | 

দুষ্যোদরং কীত্িত মেতদেব বিদাহী ও কফজনক দ্রব্য ভোজনরত 

প্লীচোদরং কীর্তয়তো৷ নিবোধ । ব্যক্তির রক্ত ও কফ প্রকুপিত হইয়া শ্রীহার 

অসাধুশীলা স্ত্রীরা নিজ সৌভাগ্যাভিলাষিনী ৰ বৃদ্ধি সম্পাদন করে। এইরূপ বৃদ্ধিপ্রাপ্ত 

হইয়া বহুপত্ীক, অন্তাসক্ত বা নিঃস্সেহ পতি | প্লীহাকে শ্ীহোদর কহে। যেরূপ উদরের 
কিংবা! উপপতিকে, তদীয় - অন্পপানে নখ, : বামপার্খে স্থিত প্রীহার বৃদ্ধিকে গ্লীহোদর কহে, 
লোম, মৃত্রা, মার্জজারাদির ঝিষ্টা বা. নিজ আর্তব | তন্রপ দক্ষিণ পার্খস্থ যরুতের পরিবৃদ্ধিকে 
মিশ্রিত করিয়া অজ্ঞাতসারে ভোজন করায়, | যকদ্দালাদর কহে। (যক্কৎ দাঁলয়তি দোষৈ- 
এইরূপ হেতুতে অথবা শত্র প্রযুক্ত সংযোগজ | উিনর্তীতি যদ্ধালাদরম্‌ ) ্লীহা, ও যকৃতের 
বিষ সেবনে, সদোষ জলপানে কিংবা দুষীবিষ ; বৃদ্ধির সহিত উদরের ও বৃদ্ধি হইয়া! থাকে। | 


| 









নিদানচিকিৎসিতস্থানম্‌ । ৬৭ 
প্রীহাও যকৃতের সমস্ত লক্ষণ ও চিকিৎসাদি। অন্ত্র ভেদ হইবার সম্ভাবনা! । এই রূপে 
তত্তপ্রোগাঁধিকারে লিখিত হইয়াছে । অস্ত্র ভিন্ন হইলে উহা! হইতে বহু পরিমাণে 
জলবৎ শ্রাব গুহঘার দিয়া নির্গত হইতে 

থাকে । উহাতে নাভির অধংস্থ উদরাংশের 
বদ্ধগুদোদরস্থয লক্ষণমূ । বৃদ্ধি হয় এবং সুচীবেধবৎ বা বি্দারণের স্তায় 

ইল লিভি অতিশয় যতন! উপস্থিত হইয়া থাকে । ঈদৃশ 

জাতি দিছি ধার উদর পীড়াকে ক্ষতোদর বা পরিস্রাবি 

সঞ্ধীয়তে তশ্ত মলো৷ নরম্ত উদর কছে। | 

শনৈ: শনৈঃ সঙ্করবচ্চ নাভ্যাম্‌ ॥ 2 

নিরুধ্যতে তশ্য গুদে পুরীযং 

নিরেতি কুচ্ছাদপি চাল্লমল্পম্‌। 

হৃন্ন/ভিমধ্যে পরিবৃদ্ধি মেতি 

তন্টোছরং বদ্ধগুদং বদস্তি ॥ 


] 
শাক শালুকাদি পিচ্ছিলান্ন অথবা বালুকা ৷ 
কর্করাদি দারা অন্ননাড়ী রুদ্ধ হইলে ক্রমশঃ র 





প্র 
স্পা সপপপস্পিশীশস 


উদকোদরন্ত লক্ষণমূ। 


যঃ স্নেহপীতোইগ্যনুবামিতো বা 
বাস্তে। বিরিক্তোহপ্যথবা নিব্ঢ়ঃ | 
পিবেজ্জলং শীতলমাণু তণ্য 
শ্রোতাংসি ছুষ্যস্তি হি তদ্বহানি | 
সন্মার্জনী নিক্ষিপ্ ধূলি রাশির স্তায় অস্ত্রমষধ্যে : নেহোপলিগ্ডেবুখবাপি তেমু 
মলরাশি সঞ্চিত হইয়া! থাকে । গুদনাড়ীতে দকোদরং পূর্বববদভূ/পৈতি। 
মল রুদ্ধ থাকিয়া অত্যন্ত ক্লেশের সহিত ; শিগ্ধং মহৎ তত পরিবৃত্তন|ি 
অতি অন্ন অন্ন পরিমাণে নির্গত হয়।, সমস্ততঃ পূর্ণ মিবান্ন। ৮ ॥ 
ইহাতে হ্ৃদয় ও নাভির মধ্যবর্তী উদরাংশের .. যথা দৃতিঃ কষত্যতি কষ্পতে চ 
পরিবৃদ্ধি হয়। ইহাকে বদ্ধগুদোদর বলে। | শব্দায়তে বাপি দকোদরং তৎ ॥ 
_ | স্নেহপান, অন্ুবাপন, বধমন, বিরেচন 

| অথব! নিরূহণ ক্রিয়ার পর শীতল জল পান 

করিলে জলবাহি আ্োতঃ সমূহ বিকৃতি প্রাপ্ত 
হয়। এই রূপে অথবা উক্ত আোত সকল 
ৃ ন্নেহোপলিপ্ত হইলে অন্নরদন বহির্নিঃশ্ত 


ক্ষতোদরস্য ল্ক্ষণম্‌। 
শল্যং তথাম্নোপহিতং যদস্ত্ং 
ভুক্তং ভিনভ্যাগত মন্তথা বা। 


ত্মাৎ ক্রতোহন্ত্রাৎ সলিলপ্রক।শঃ । হওয়াতে জলোদর রোগ উৎপন্ন ভয় । ইহাতে 
আাবঃ শ্রবেদ বৈ গুদতস্ত ভূয়ঃ | উদর চিন্কণ স্থল ও সমস্তাঁৎ জলপরিপুর্ণ বলিয়া 
নাভেরধশ্চোদর মেতি বৃদ্ধিং স্পষ্ট অনুমিত হয়। জলসঞ্চয় যুক্ত মহৎ 
' নিস্তগ্থতে দাল্যতি চাতি মান্রম্‌। শোথ হেতু নাভি গম্ভীরতর হইব থাকে 
এতৎ পরিশ্রাবুদরং প্রদিষ্টং ৷ এবং যেমন জলপূর্ণ দৃতি (ভিন্তী) সঞ্চালিত 


দকোদরং কীর্ঁয়তো নিবোধ। ূ হইলে ক্ষুব্, কম্পিত ও উহা হইতে শব 
'কণ্টক ও কন্করাদি শল্য অন্নের সহিত উৎপন্ন হয়, ইহাতেও তন্দ্রপ ঘটিয়া থাকে । 
ভুক্ত হইয়া! বিলোমভাবে আগত হইলে জন্মনৈবোদরং সর্ধং প্রাঃ কৃচ্ছতমং মতম্‌ । 


অথবা! জ্স্তা বা অতিরিক্ত ভোজন দ্বারাও | বলিনস্তদজাতান্থু যত্রসাধ্যং নবোখিতম্‌। 
টিভির | 



















৬৮ 


সী আপ 


উল্লিখিত দর্বপ্রকার উদর রোগ 
জাতমাত্রেই কৃচ্ছসাঁধ্য হইয়া থাকে। যদি 
রোগী 'বলবান থাকে, উদ্বরে জলসঞ্চয় না 
হইয়া থাকে এবং রোগ অচিরোৎপন্ন হয়, 
তাহা হইলেও উহ! বিশেষ যত্ত্রসাধ্য জানিবে, 
কদাচ উপেক্ষ নীয় নহে। 


পক্ষাদ্‌ বদ্ধগুদং তুদ্ধং সর্ববং জাতে দকং তথা । 
প্রায়ো ভবত্যস্তরাযচ্ছিদ্রান্ত্রং চোদরং নৃণাম্‌ | 
বন্ধগুদোদর পক্ষান্তে মারক হয় এইরূপ 


সঞ্জাতোদক ও ছিদ্রান্ত্রোদরও সাংঘাতিক 
হইয়। থাকে । 


থাকে। 


উদ্ররোগস্তারিষ্ট লক্ষণম্‌ । 


শুন।দং কুটিলে।গন্থ মুপক্রি্নভন্ুত্বচম্‌ । 
বলশোণিত মাংসাগি পরিক্গীণঞ্চ বজ্ঞয়েহ । 
চক্ষে শোথ, লিঙ্ক বক্র, ত্বক গ।তলা 

ও উহার উপরিভাগ আর এবং বল, রক্ত, 
নাংঙ ও অগ্রির পরিক্ষর হইলে রোগীর. 
মৃত্যু নিশ্চিত । 

পার্্বতঙ্গানবিদ্বেষ শোফাতীসার গীড়িতম্‌। 
বিপিক্তঞ্চাপুাদরিণং পুধ্যমাণং বিবজ্জয়েত ॥ 


পার্বভঙ্গ, অন্নে বিদ্বেষ, শোথ ও. অতীসার 


পুনঃ পুনঃ ভেদ হইয়াও উদর পূর্ণ অর্থাৎ 
স্কীত থাকিলে রোগ অসাধ্য জানিবে। 


(আদ িপরজজসজী - 


উদররোগন্য চিকিৎসা | 


সর্বমেবোদরং প্রায়ো দোষসংধাতজং যত: । 
অতো! বাতাদিশমনী ক্রিয়! সর্ধত্র শস্ততে | 





ইহারা কখন কথন শল্য-। 
শাস্ত্রোন্ত চিকিতসা দ্বারা প্রতিকৃত হইয়া | 


এই সকল ক্ষণ উপস্থিত হইলে অথবা 


: সকল প্রকার উদর রোগই প্রা 
৷ ভ্রিদৌষপ্রকোঁপজন্টঠ সংঘটিত হইয়া থাঁকে। 
৷ অতএব বারু প্রভৃতি তিন দৌঁষেরই শান্তি- 
র কারক চিকিৎসা উদর রোগ মাত্রেই গ্রণন্ত | 

ৰ উদরে দোষ সম্পূর্ণে কুক্ষৌ মন্দ] বতোহনলঃ। 

| তম্মাদ্‌ ভোজ্যানি যোজ্যানি দীপন।নি লঘুনি চ|' 
ূ উদর দোষপরিপূর্ণ হওয়াতে অগ্নি অতি 
| হীনশক্তি হয়। অতএব এই রোগে অগ্নি- 
ূ দীপক ও লঘু ভোজন ব্যবস্থা করিবে। 
| 

ূ 

| 


রক্তশ।লীন যবান্‌ মুদগান জাঞলান্‌ মৃগপক্ষিণঃ। 
পয়োমৃত্রাসবারিষ্ট মধুমীধু চ শীলয়েং 


দাঁউদখানি চাউলের অন, যবের ম্- 

প্রভৃতি, জাঙ্গল পশুপক্ষীর মাংমের যয, দুগ্ধ, 
ূ ৷ গোমুত্র, আনব, অরিষ্ট, মধু, সীধু এই সকল 

. বিবেচনামত গ্রত্যহ সেবনীর়। 

দোষ।তি নান্রোপচয়াৎ আোতো নাগ নিরোধনাহ। 
| সংভবত্যুদরং তম্মান্িত্যমেনং বিরেচরেহ। 
ূ পায়য়েতৈল মৈরগুং সমৃত্রং সপয়োইপি ব1। 
[ 


ূ দোষের অতিসঞ্চয় ও আতঃ সমূহের 

| নিরোধ বশতঃ উদর রোগ উৎপন্ন হয়, সুতরাং 
ইহাতে নিত্য বিরেচনক্রিন্না আবশ্তক। 

৷ গোমূত্র বা উষ্ণ ছুগ্ধের সহিত এরও তৈল 

ূ সেবশীয়। 

| বাতোদরং বলবতঃ স্নেহস্বেদৈকুপ।চরেহ। 

। স্লিগ্ধায় স্বেদিতাঙ্গায় দগ্যাৎ নিগ্ধং বিরেচনম্‌ ॥ 

৷ হৃতে দোষে পরিষ্লানং বেষ্টরেদ বাবমোদরম্‌। 

যথাস্যানবকাশত্বাদ, বাযুর্মাধাপয়েৎ পুন: ॥ 
বাঁতোদরে রোগী বলবান্‌ থাকিলে 

| প্রথমতঃ স্নেহন্বেদ গ্রদানানস্তর লিদ্ধ বিরেচন 

দিবে। বিরেচন দ্বারা মল সমন্ত নির্গত 

হইয়। উদর কোমল হইলে বন্র্ধার৷ উদর 

বেষ্টন করিয়া! চাপিয়া বাদ্ধিরা রাখিবে। 


ূ 
ৃ 
| ইহাতে স্থানাভাব প্রযুক্ত বাযুদ্বারা উদরাগ্ান 
1 উপস্থিত হইতে পারে না। ৃ 








রী ন্‌ 





৬০ 
বিরিক্তে চ ষথাদোষহরৈঃ পেয়া শৃত। হিতা ॥ গোমৃত্রযুগ্‌ গুগ্গুলুনা চ যুক্তঃ 
বিরেচনের পর উপস্থিত দৌষনাশক গীতঃ প্রভাতে নিয়ত নরাণাম্‌। 
ওধধদ্বারা পেয়া প্রস্তুত করিয়া সেবন 017871775 
করাইবে।” | শ্বাসান্থিতং পাগুগদং নিহস্তি | 
বাঁতোদরে পয়োইভ্যাসে! নিরাহো দাশমূলিকঃ | পুনর্নবা, দারুহরিদ্রা, কটকী, পল্তা, 
হরীতকী, নিনছাল, মতা, শুঠ ও পঞ্চ 


বাতোদরে নিত্য দুগ্ধ গান ও দশমূলের 
ককাথের পিচকারী দ্বার উপকার হয়। 


বাতোদরী পিবেওন্রং পিপ্ললী লবণাশ্বিতম্‌। 


যমানী সৈদ্ধবাজাজীব্যোবধুক্তং কফোদরী । 
জরাযণক্ষার লবণৈ্ুক্তং ত্রদোমিকোদরী ॥ 
গৌর্বারোচকার্তীনা মমৃতত্বায় কন্পতে 


$ 


বাতোদরে পিপুল ও সৈদ্ধব সংযুক্ত, 
শিতবোদরে চিনি ও মরিচ সংযুক্ত, কফোদরে 
বমানী, সৈন্ধব লবণ, জীরা ও ত্রিকটু মিশ্রিত 
এবং সন্গিপাতোদরে ত্রিকট্‌, ববঙ্গার ও সৈম্ধব 
লবণ সহিত 'তক্রপান ব্যবস্থেয়। ইহার খারা 
দেহের ভার 'ও অরুচি ন্ট হ্য়ু। 








ংনিরাহারঃ পিবেমরই | 
সপ্তাহাদিতি নিশ্চয় | 


সন্দীরং মাহিষং মুপ্র ূ 
শাদ্যতাযনেন জঠরং ৃ 
] 
1 
সধ্চাহ কাল অন্ত আহার পরিত্যাগ ৷ 
করিয়া কেবল মহিষীব্ মূত্র ও দগ্ধ পান 
করিয়! থাকিলে উদর রোগের শান্তি হয়। 


সক পর়দ। ভাবিত তওুল টুর্ণে বিনিম্মিতঃ পৃপঃ। 
উদরমুদারং হিংগ্তাদ্‌ যোগোইয়ং সপ্তরাব্রেণ। | 
মিজের আঠাঁয় তওুল ভিজাইরা রাখিয়! ূ 
তত্র! পিষ্টক প্রস্তত করিরা ভক্ষণ করিলে : 
সপ্তাহমধ্যে উদররোগ নষ্ট হয়। 
পুনর্ণব। দাকু নিশা সতিক্তা 
পটোল পথ্য পিচুমন্দ মুস্ত1ঃ 
সনাগরাচ্ছিন্নকহেতি সর্বঃ 
কৃতঃ কষায়ো। বিধিন| বিধিটজ: | 


ইহাদের ককাথ গোমূত্র ও গুগগুলুর সহিত 
প্রত্যহ প্রাতে গান করিলে সার্বাঙ্গি ক, 
ৰ শোথ, 
শর্করামরিচোপেতং স্বাছু পিন্তোদরী পিবেৎ॥ ৃ 


উদ্রী, 
প্রশমিত হয়| 


পা্বশূল, শ্বাস ও পাওুরোগ 


যম।নী হবুষ। ধাস্ঠং ভ্রিকলা চোগকুপিন 
কারবী পিঞ্ললীমূল মজগন্ধ। শটী বচ1। 

শভাহ্বা ভারকং ব্যোযং ম্বপিত্রণ » চিএকস। 
ছো। ক্মারৌ পৌদ্ধরং মূলং কুষ্ঠ: শরণ গ্চকম্‌। 
বিডন্গঞ্ সমাংশানি দত্তযা ভাগঞয়ং এবেহ। 
ত্রিবুদ বিশাল! দ্বিগুণা | তলা হ্যাভ ৭| ॥ 
এব নারায়ণো নাম চো বোগগণাগহই। 

এনং প্রাপ্য নিবর্তপ্তে রোগা বিধুঃ শিবারাত |, 


এমানী, হবুব, ধন্তা, হরীতকী, আমলকী, 
বহেড়া, কৃষ্চজীর1, মৌরী, পিপুলমূল, বন- 
যমানী, *টা, বচ, শুল্ফা, জীরা, শঠ, পিপুল, 


| মরিচ, সোনামুখী, চিন্ভাদুল, যবক্গীর, সাঁচি- 


ক্ষার, পুক্ষরমূল, কুড়, পঞ্চলবণ ও বিড়ঙ্গ 
প্রত্যেক ১ ভাগ, দত্তীমূল ৩ ভাগ, তেউড়ী 


২ ভাগ, বাখালশসার মুন ২ ভাগ ও তেকাটা 
৷ সিজেরমূল ৪ 


ভাগ এই সমুদার চর্ণ একত্র 

করিয়া ২।৪ মামা মাত্রায় উষ্জজলের 

সহিত সেব্য। 

সামুদ্রাগ্ং তথা চর্ণ, নান্ং সাজ্য নিযোবিতম্‌। 

উদার সুদন্পং ইস্তি গদান্‌ গুপ্যাদিকা স্তথ। ॥ 
সামুদ্রান্ত চূর্ণ নামক ওধধ ঘ্বত 

করিয়া অন্ের, প্রথম গ্রাসের সহিত 


যুক্ত 
১২ মাঘা 


মাত্রায় সেবন করিলে প্রবল উদরী ও গুল্ম 
প্রভৃতি পীড়ার শান্তি হয়। 
































৭৩ 


চতুর্মাধকমানানি বথাবল যথাদোষ মাজাণি বা 
প্রযুগ্রীত। 


বিন্ুদ্বত, মহাবিন্দুঘ্ধত, ' নারাচগ্রত ও : 
বৃহত্নারাচঘৃত ৪ মাঁধা পরিমাণে অথবা । 


দোষ ও বলান্্যাপ্ি মাত্রায় প্রয়োজ্য | 
শোথাধিকারোক্কো মাণমণ্ডোহপ্যত্র দেয় | 


উদররোগে শোথাধিকারোক্ত মাঁণমণ্ডও | 


] প্রয়োজ্য। 

ইচ্ছাভেদি নারাচ জলোদরারিরস শোথে।- 
| দরাবিলৌহাভয়াবটী জ্ীবৈগ্ভনাথাদেশবটিকা দ্যানি 
ভেষজানি যথাদোধান্ুপানানি দেয়ানি। 

ইচ্ছাঁভেদীরস, নারাচরস, জলোদরারি 
রস, শোঁথোদরারি লৌহ, অভয়া বটা ও 
শ্রীবৈষ্ভনাথাদেশ বটিক! প্রভৃতি ওষধ 
দোষেচিত অন্ুপানের সহিত ব্যবস্থ! করিবে। 





বারিশোষণোরসঃ | 


চতু!ব্বংশতি ভাগাঃস্)গন্ধাদ্‌ বঙ্গং তদদ্ধকমূ। 
বঙ্গভাগাদ্‌ ভবেদদ্ধঃ পারদঃ কৃষ্ণম্রকম্‌ ॥ 
চতুর্দশবিভাগং স্যাৎ মৃতং তদ্দীয়তে পুনঃ । 
মৃতলৌহমষ্টভাগং মৃততাঅনবাত্র তৎ। 
সৃতহেমদ্বয়ং তেষাং মৃতরূপ্যঞ্চ সপ্তকম্। 
অতিশুদ্ধমতিস্থলং মৃতং হীরং জরয়ৌদশ | 
ভাগ! গ্রাহ্থা মাক্ষিকম্ত বিশুদ্বস্তাত্র যোড়খ। 
অষ্টাদশমিতং গ্রাহ্থং নব কাশীশকং পুনঃ | 
তু্খকঞ্চ ষড়েবাত্র নবীনং শ্রাহথমেব চ। 
তালকণ্চ চতুর্ভাগং শিলা যোজ্য। স্ত্রয়ো বুধৈঃ॥ 
শৈলেয়ং পঞ্চ দাতব্যং সর্ববমেকত্র নৃতনম্‌। 
মৃত মৌক্তিক ভাগৈকং সৌভাগ্যং দ্বয়মেব চ॥ 
কুটযিত্ব! বিচ্র্্যাথ জন্বীরশ্য রসেন বৈ। 
ভাবয়েৎ সপ্তধা গাটং গুড়িকাস্তত্য কারয়েৎ | 
পানক দ্বিতয়ে কৃত্কু মুদ্রয়ে পানকঘ্য়ম্‌। 
ৃ ঘটমধ্যে নিবেশ্যাথ দত্বা পূর্বব্চ বালুকাম্‌ ॥ 


রি ১ ৮ এন্রিনি রব 
রঙ 


বিন্দু মহাবিষ্ধু নারাচ বৃহন্নারাচাখ্যানি ঘৃতানি | 


উদ্ধঞ্চ তাং পুনর্দন্ধা বালুকাং মুদ্্রয়েৎ মুখম্‌। 
৷ অহোরাব্রং দহেদগ্ স্বাঙ্গশীতং সমুদ্ধরেৎ ॥ 

, বকুলশ্ত চ বীজেন কষ্ট কারীদ্ধয়েন চ। 
গুড়চী ব্রিফল! বারা ভাবয়েৎ সপ্ত সপ্ততঃ | 
৷ বুদ্ধদার রসেনাপি তথ! দেয়াস্ত ভাবনাঃ। 


| 


| গিরিকন্যা রসেনাপি রোহিত মৎস্য পিতৃতঃ॥ |. 
' এবং সিদ্ধোতবেৎ সম্যক রসোহুসৌ বান্িশোষণঃ। 
দেবান্‌ গুরূন্‌ সমত্যর্চ্য যতিনঃসাধবস্তথা ॥ 
রক্তিকা দ্বিতয়ং দেয়ং সন্িপাতে সমুচ্ছয়ে । 
মরিচেন সমং দেয়ং তেন জাগন্তি মানবঃ ॥ 
জলোদরে যকৃত্রোগে শোথে সার্ধ্যঙ্গিকে তথা । 

। শ্লৈম্মিকে চ গদে দেয়ং গ্রহণ্যা মগ্রিমান্দ্যকে | 

1 প্রিহি পাখডে প্রয়োক্তব্যং ত্রিকটু ব্রিফলাম্তসা। 

| শুলরোগে প্রয়োক্তধ্য মন্রপিত্তে বিশেষতঃ ॥ 

| কুষ্ঠে স্ুছ্ষ্টে দেয়োহয়ং কাকোড়ুম্বরিকাস্তসা। 

| অতি বহ্ছিকরঃ শ্রীদো! বলবর্ণাগ্নিবদ্ধীন: ॥ 
ধন্বস্তরিকৃতঃ সগ্যো রম; পরমদুর্লভঃ | 

সর্বরোগে প্রয়োক্তব্যো নিঃসন্দেহং ভিষগ্বরৈ: ॥ 


গমন্ধক ২৪ ভাগ, বঙ্গ ১২ ভাগ, রস ৬ 
ভাগ, অভ্র ১৪ ভাগ, লৌহ ৮ ভাগ, তার 
৯ ভাগ, ন্বর্ণ ২ ভাগ, রৌপ্য ৭ ভাগ, অতি 
৷ বিশুদ্ধ ও অতি স্থুল হীরক ১৩ ভাগ, 
স্ব্ণমাক্ষিক ১৬ ভাগ, তুঁতিয়া ৬ ভাগ, 
হরীতাল ৪ ভাগ, মনঃশীলা ৩ ভাগ, শিলাজতু 
৷ ৫ ভাগ, মুক্তা ১ ভাগ, সোহাগা ২ ভাগ, এই 
৷ সমস্ত দ্রব্য জন্বীররসে ৭ বার ভাবনা দিয়! 
গুটিকা প্রস্তুত করিয়া! মুষাবস্ত্র মধ্যে স্থাপিত 
করিয়া! পরে বালুকাধন্ত্র মধাস্থ করিয়া 
অহোরাত্র পাক করিবে। শীভল হইলে 
নামাইয়া ইহাতে বকুলবীজ, কণ্ীকারী, 
| বৃহতী, গুড়ুচী, বিদ্ধড়ক, অপরাজিতা, ভ্রিফলা 

ও রোহিতমত্স্য প্রিত ইহাদের প্রত্যেকের 
রসে বা কাথে ৭ বার করিয়া ভাবন৷ দিয়] 
২ রতি প্রমাণ বটিক! করিবে । মরিচচুর্ণের 
সহিত সেব্য। ইহা সেবনে জলোদর, শোথ, 


০ উই রি 


888৮৯ | 





সপ পাশ পাপে পপি পপ ও আপসপাপীশা শি পিপসপপপ কাপ ৯ 
পপি 4 লিপি 
পাপ পিপি আপস পপ 
" সী ১০৪ » পপ পাকি 


প্লীহা, যকৃত প্রভৃতি বিবিধ ছুঃসাঁধ্য গীড়া : 


প্রশমিত হয় | 





আসা পাস ৮ শি পি 


জলোদরে শস্ত্রপ্রয়োগবিধি2 | 


উদরে জাতসলিলে গদে চাপি জলোদরে । | 
ভেষজে বিতথে তত্র শঙ্ং যুগ্জ্যাদ্‌ বিচক্ষণ: | : 
সব্যে পার্খে শয়ানশ্থ স্গিগ্ধস্থিনশ্য রোগিণঃ। 
আঠপ্তঃ পরিগৃহীতস্ত সাস্ত্িতন্ত সুহ্ৃজ্জনৈঃ ॥ 
ওুপস্থিকাস্থি নাভ্যন্তরঙ্ষ্ঠোদর মাত্রকম্‌। 
ত্রিকৃর্চকেন সংবিধ্যেদ গাঢ়ং ব্রীহিমুখেন বা। ৰ 
ব্রপাগ্ঘন্যতমকৃতাং দ্বিদ্থারাং নাড়িকাং ততঃ । | 
সংবোজ্য দোষসলিল মবসিঞেৎ ক্রমেণ হি॥. | 
নৈকশ্সিন্নেব দিবসে নৈখিলোনাহয়েজ্জলম্‌। | 
সহসাখিল দোষাণাং নিহারাজ্রতর্ষণে ॥ 
অ্রমমোহোৌ পাদদাহে। বৈবর্ণ্যমঙ্গমর্দনম্‌। 
স্বাসকাস।তিসারাশ্চ জায়স্তে বা মৃতিস্তথা ॥ 
অহরেকমথো দ্বে বা গময়িত্বাল্প মল্লকম্‌। 
হরেদ্‌ দোষাম্ু বিধিনা ভিষগ্‌ বীক্ষায বলাবলম্‌॥ 
নিঃশ্রতে নিঃঅতে দোষে বাসসা পৃথুনোদরমূ। 
বেষ্টযেচ্চন্্ণা বাপি বাযুর্নাখ্রাপয়েদ যথা ॥ 
ষণ্মাসান পয়সৈনং বা জাঙ্গলেন রসেম বা। 
ত্রীন্‌ মানানদ্ধ ভোয়েন পয়স| বা রসেন বা ॥ ূ 
মাসত্রয়ং ততোইন্েন লঘুন! জীবয়েৎ পরম্। 
গদী সংবৎসরেণৈবং ভাগ্যতশ্চাগদী ভবেৎ ॥ | 
আস্থাপনে টচৈববিরেচনে চ র 
পানে তথাহার বিধি ক্রিয়া । 
সর্ব্বোদরিত্যঃ কুশলৈঃ প্রয়োজ্যং 
ক্সীরং শুতং জাঙ্গলজে। রসে! বা ॥ 


জলোদর রোগ অথবা অন্যবিধ উদর | 
রোগে জল সঞ্চয় হইলে, যদি উষধ দ্বারা 
উপকার ন! হয়, তাহা হইলে .শন্ত প্রয়োগ 
কর্তব্য। শঙ্ত্র প্রয়োগ স্থিরীকূত হইলে: 


রোগীর উদরে বাতত্ তৈল মর্দন ও স্বেদ। 
প্রদান করিয়া উহাকে বামপার্থে শয়ন । অবোতৎপন্না রক্তশালি যবমুদগকুলখকাঃ। 
করাইবে। আগত সুহৃদ্গণ উহাকে সান্বনা | মাক্ষিকণ লুরা নীধুর্জাজলা মৃগপক্ষিণঃ | 


৷ পর্যান্ত সংঘটিত হইবার সম্ভাবনা । 


' দূষিত সলিল নিঃস্যত করিবে । 


৷ ছুপ্ধ বা জাঙ্গল মাংসের যূষ এবং 


বাক আশ্বস্ত করিয়া টি ধরিয়া 
থাকিবেন। এইরূপ সমুদায় অন্নঠিত হইলে 


র শন্্র প্রযোক্তা ত্রিকৃচ্চক বা ত্রীহিমখ নামক 
' শঙ্ত দ্বারা রোগীর উপস্থাস্থি ও নাভির মধাবর্তা 
। স্থান অস্গুষ্ঠোদর প্রমিত গাড় বিদ্ধ করিবেন 


। অনস্তর বঙ্গ, রোপা বা অন্ত ধাত নির্মিত, 
মুখছয়বিশিছ নাড়ী (নল) তৎংস্থানে সংঘক্ত 
৷ করিয়া রাখা কর্তবা, তদ্দার উদরের সদোষজল 
ক্রমশঃ নিঃক্ষত হইতে গাকে। এক 
দিবসেই সমদায় জল নিঃস্ঘত করা উচিত 
নহে । কারণ সহসা সমুদায় দুষিত সলিল 
নির্গত হইলে জর, তৃষা, ভ্রম, মৃচ্ছঠ, পাদদাহ, 
বিবর্ণতা, অঙ্গমর্দ, শ্বীস, অতিসার বা মতা 
রোগীর 
বলাবল বিবেচনা করিয়া মধো একদিন বা 
তুই দিন করিয়া অন্তরিত করিয়া অল্প অল্প 
দোষ নির্গত 
করিয়া স্ুলবন্ত্র অথবা উপযুক্ত চর্দন্থারা উদর 
বেষ্টন করিয়া বাদ্ধিয়া রাখিবে, এইরূপ 
করিলে বাযুদ্ধার৷ উদরাধাঁন হইতে পারে না। 
শঙ্ত্র প্রয়োগের পর রোগীকে ছয়মাস ছুগ্ধ 
বা জাঁঙ্গল মাংসের যূষ, তিন মাঁস অর্দোদক 
অপর 
মাত্রয় লঘু অন্ন ভোজন করাইয়া! রাখিবে। 
৷ সংবৎসর এইরূপ ক্রিয়া দ্বারা ও ভাগাবলে 
রোগী নীরোগ হইতে পারে। উদর রোগীর 
পক্ষে নিব্হ, বিরেচন এবং পান ও আহার 


ক্রিয়ার সিদ্ধ দুগ্ধ বা জাঙ্গল মাংসের 
যুষ প্রয়োজ্য। 
অথোদরে পথ্যাপথ্যনিণয়ঃ | 





৭২. 





আয়ুর্কেধদবিজ্ঞানম্‌। 





রয়োনমার্ছকং তক্তং কুলকং শিগ্জং ফলম্‌। 
গুনর্নবা কারবেন্সং তান্ব,লৈলে পযস্তথা । 
লঘূরং দীপনং তিক্তং বীক্ষ্য দোষানলো বলম্‌। 
ুপ্র্যাদুদারণে ঠা ইত্যাদ্ানি যথাতথম্‌॥ 
একবৎসরের : পুরাতন দাউদখানি তগুল, 
যব, মুগ এ কুথ, মধু, সুরা, সীধুঃ জাঙ্গল- 
পণ্ুপক্ষীর মাংসের বৃষ, রসুন, আদা, ঘোল, 
পটোল, সজিনাঁর ভাটা, পুনর্নবা, কবোলা, 
তাণ্ুল, এলাচ ও দৃগ্ধ এই সমুদায় এব* 
লঘু, অগ্নিদীপক ও তিক্ত রদ উদররোগে 
| হিভকর। 
পয়োইতিগানং গুর্বন্নং স্েহনং ধূমসেবনম্‌ ! 
ওদকানৃপ মাংসানি পত্রশাকং তিলো৷ দধি 
লবণ।শন মুষ্ণাানি বিদাহীন্যন্ব দোষবং। 
মহেন্্রাপ্রিভবানাঞ্চ সরিতাং মলিলং তথা ॥ 
ব্যায়ামশ্চ ব্যবায়শ্চ স্নানং চংক্রমণং তথা । 
এবং বিধানি ঢানানি ্াজ্যান্থযদবিভিঃ সদ] 
ভধিক জলগান গুরু অন্ন ভোজন, 
ব,ণহার, ধূমপান, জলচর ও অনুপচর 
ভহ্যর »1:7, পত্রশাক, তিল, দধি, লবণ 
উ্ ও 'দাহি দ্রবা, সদোষ জল, মহন্ত 
গর্বতোৎপন্ন নদী সকলের জল এই সমুদা় 
এবং ব্যায়াম, মৈথুন, ল্লান ও অধিক ভ্রমণ 
ইত্যাদি নিষিদ্ধ। 


পপ পপ 


পেশী পাশপাশি 


ঠা. ০ 


৯ 


রক চস 


দশমোহ্ধ্যায় | 
শোথাধিকার:। 
শোস্ত বিপ্রকুষ্টং নিদীনম্‌। 


শুদ্ধযাময়াতক্ত কুশাবলানাং 
ক্ষারাম্নতীক্ষোফ্ গুরূপসেবা। 
দধ্যামসৃচ্ছাক বিরোধি পিষ্ট 
গরোপহ্থষ্টায় নিষেবণঞ্চ ॥ 





প্রকারকে নিজ অর্থাৎ বাতাদি দোষকুত ও 


অর্শা-্তচেষ্টা বপুযো হাশুদ্ধি- 

মর্দোপঘাতো। বিষমা গ্রসুতিত। 
 মিথ্যোপচারং গ্রতিবন্দ্ণাঞ, 

নিজন্তা হেতুঃ শ্বয়থোঃ গ্রদি্ং | 


বমন বিরেচনাদি দেহশোধক ক্রিয়া, 
জ্বর পাগু প্রড়ৃতি পীড়া! ও আহারাভাব 
প্রভৃতি কারণে কৃশ ও ছুর্বল ব্যক্তিরা ক্ষার, 
অন্ন, তীক্ষবীধ্য দ্রব্য, উঞ্ণদ্রব্য ও গুরুদ্রব্য 
ভোজন, করিলে শোথরোগ উৎপন্ন হয়। 
তদ্রপ দধি, কাচ! দ্রবা, মৃত্তিকা, শাক, 
বিরোধি দ্রব্য ও সংযোগজ বিষ মিশ্রিত 
অন্ন ভক্ষণ, অর্শোরোগ, শ্রমরাঁভিতা, শোধনার্ 
দেছের অশোধন, দোষকৃত মর্দ্গীড়া, আম- 
গর্ভগাত এবং বমনাদি পঞ্চকর্ম্বের অসমাক্‌ 
প্রয়োগ, ইত্যাদি কারণেও শোথ রোগের 
উৎপত্তি হয়। 





























ইহাদিগের মধো যেগুলি বাঁুর প্রকোপক 
তাহাদিগের দ্বার! বাতিক, যাহারা পিত্তের 
গ্রকোপক, তাহাদিগের দ্বারা পৈত্তিক এবং 
যাহারা শ্নেশ্মার প্রকোপক, তাহাদিগের 
ছারা গ্লেশ্মিক শোথ উৎপন হয়। 


সপ সওজ পিস দি পাপী সি 


তন্ত সমিকষ্টং নিদানম্‌ । 


দোটবঃ পৃথগ দ্বধয়ৈঃ সব্ধবধতি ধাভাদ বিষাদপি। 
সর্ব্বো হেতু বিশেধৈন্ত বগভেদা্নবাম্মক: ॥ 


শোথ নয় প্রকার। প্যথচ”: বাতিক, | 
পৈত্তিক, শ্নেক্মিক, বাতপৈত্তিক, বাতশ্মৈস্্িক, 
পিততশ্লৈত্মিক, সান্লিপাঁতিক, আভিঘাঁতিক ও. 
বিষজ। ভিন .ভিন্ন হেতু ও ভিন্ন ভিন্ন” 
রূপবশতঃ এই নক প্রকার শোথ হইয়া: 
থাকে। ইহাদের মধ্যে প্রথমোক্ত সাত 


নিদানচিকিৎসিতস্থানম | 


.. পপপিপিস্পীপীিশিলিীিপিসপী সিটি টিপিপি সপ পি তি শিস তাত শাতিশটা? পপি পাপা টি ০৫ 


শেষোক্ত ছুই গ্রকারকে অনিজ অর্থাৎ | স্থান উষ্ণ হয়, শিরা সফল বিস্তৃত হয় এবং 


৭৩ 





আগন্তক বলা যায়। 


০০ 


তন্ত সম্প্রারপ্তিঃ | 


রক্তপিত্ত কক্চান্‌ বায়ুছুষ্টে। ছুষ্টান্‌ বহিঃশিরাঃ। 
নীত্বাকদ্ধ গতিটন্তঙি কৃর্যাৎ ত্বঙ্মাংস সংশ্রয়ম্‌ ॥ 
উৎমেধং সংহতং শোথং তমাছর্নিচয়াদতঃ ॥ 
প্রন্কুপিত বায়ু সদোষ রক্ত, পিত্ত ও ৰ 
কফকে বহিঃস্থ শিরাসমূহকে লইয়া গিয়া এবং . 
স্বয়ং ও তাঁহাঁদিগের দ্বারা রুদ্বমার্গ হইয়া, 
ত্র্মাংসাশ্িতি উৎসেধ অর্থাৎ উচ্চতা! : 


উৎপাদন করে। 


উল্লিখিত রক্ত, পিত্ত, কফ ও বান্ধু। 
ইহাদের সমষ্টি হেতু উৎপন্ন ঘন ' উৎসেধকে ৃ 
শোঁথ বলা যায়। র 
| 


তশ্তা সাঁমান্যং লক্ষণম্‌ । 
গঞোৌগবং শাদনবস্থিত্ং 
মোহমেপসুয়াথ শিহা তন | ূ 
গলোমভর্ষধ গিবর্ণ তা ঢ ূ 
সমন লিঙ্গং শ্ব়থো; প্রদিষ্টম্‌॥ র 
শোথন্য কিং এডি 
অনবস্থি5ত্ং শ্যাদনিঘাতা” স্থিঠিং শ্যাদিতার্থং | 
টিকিংসাব্যতিরেকেণাপি শিবৃত্তেঃ। তচ্চাণব 
স্থিতত্বং সগৌরবং স্তা, গৌরবমপ্যনবন্থিতং শ্যাৎ। : 
অথচ মোৎসেধং স্যাৎ, উন্নতত্বমপ্যনবস্থিতং শ্যাঁদি- ূ 
ভ্যর্থঃ। সলোমহর্ষ মিতিপদং শিরাততত্বমিত্যস্থা | 
বিশেষণম্‌, লোমহ্ষ: শিরাতততঞ্চ স্যাামিত্যভি- ূ 
প্রায়ঃ !.. ূ 
| 
্ 


নন্ত্য জ্কায়ামাহ | | 


শোঁখ রোগের স্থিতি নি অর্থাৎ 
কখন কখন ইহা চিকিৎসা ব্যতিরেকেও 
প্রশমিত হইয়া থাকে । ইহার গুরুতা ও. 
ট্িংসেধ কখন থাকে, কখন থাকে না। 


€চঃ ১৭) 


রোমাঞ্চ ও বৈবর্ণ হইয়! থাকে । 
শোথরোগের সাধারণ চিহ্ন । 


এইগুলি 





তস্য পুর্ববরূপম্। 

তৎ পূর্বরূপং দবধুঃ শিরায়ামোহঙ্গ গৌরবম্‌॥ 

সামান্য রূণ কথনানস্তরং পূর্ব্রূপ কথনং বক্ত,; 
কামচারিত্বাৎ। দবথুঃ সম্তাপঃ, শিরায়ামঃ শিরা- 
প্রসারস্তৎপ্রস[রবৎ পীড়া বা। 

শোথ জন্মিবার পূর্বে গাত্রসস্তাপ, 
 শিরাসকলের প্রসারণ ব৷ প্রসারণবৎ পীড়া 
ও শরীর ভার এই সকল লক্ষণ উপস্থিত 
৷ হইয়া থাকে । 


কসরত 


বাতিকস্য শোথপ্য লক্ষণম্‌ । 
চলস্তন্থুত্বক্‌ পরুষে|হরুণোইসিভঃ 
প্রচপ্রিহ্দান্ভিযুতোহনিমিতুত: | 
পশামাতি প্রোমমতি প্রপীডিনে। 
দব। লী খচ্ছযথুঃ মমীবণ। ॥ 
বামুজগ্ধ শোগ মঞ্চরণণীল (একস্বান 
হইতে স্তানান্থরগামী ), ুগত্বগৃবিশিষ্ট, কর্কশ 
এনং অরুণ বা ক্ৃষ্তবর্ণ হয়। তী স্থানে 


।স্গর্শজ্ঞানের অন্পতা ও ঝিন্ঝিনী অনুভব 


হয়। বাতিক শোথ বিনা কারণে কখন 
কখন প্রশমিত হইয়া থাকে এবং ইহার 
কোন স্থান নিপীড়িত হইলে প্রস্থান বসিয়া 
যায়। এইক্নপ শোথ দিবাভাগে বলৰান্‌ ও 
রাত্রিতে শুফ..প্রায় হয়। 


৯ সি 


পৈতিকস্য তস্য লক্ষণমৃ। 


মৃছুঃ সগন্ধোহজিত গীতরাগবান্‌ 
ভ্রম জর ম্বেদ তৃষা! মদান্বিতঃ। 


৭8 য় ূ 


... সাপ ৩ 
পাত তিশা 





পিল ও পপি লাম 





-াঁা ঠা ০ পপি রি লিউ 2 তির 
য উচ্যতে ম্পর্শরুগক্ষিরাগকৃৎ  অভিঘাঁতজশোঁথস্য সনিদাঁনং লক্ষণমূ। 
স পিত্তশোথো ভূশদাহপাকবান্‌। ূ 


পৈত্তিক শোথ কোমল, গন্ধবিশেষযুক্ত : 
ও কৃষ্ণ বা গীতবর্ণ হয়। প্র স্থানে দাহ, | 
স্পর্শ করিলে যাতনা ও উহার পাককালে 
অত্যান্ত দাহ উপস্থিত হইয়া থাকে । এইরূপ | 
গীড়াঁয় ভ্রম, জর, স্বেদোদগম, তৃষা, মন্ভত। 
এবং চক্ষু রকবর্ণ হয়। 


অভিঘথাতেন শঙ্ত্রাদিচ্ছেদ ভেদ ক্ষতাদিভিঃ | 
ভিমানিলোদধ্যনিলৈর্ভল্লাতকপিকচ্ছুজৈঃ | 
রটসঃ শুকৈশ্চ সংস্পর্শীচ্ছ্য়থুঃ স্যাঁদ্‌ বিসর্পবান্‌। 
ভূশোম্পা লোহিতাভামঃ প্রায়শঃ পিত্লক্ষণঃ | 
শস্তাদি দ্বারা ছেদ, ভেদ ও ক্ষত প্রভৃতি 
দ্বারা যে শোথ হয়, তাহাতে অভিঘাঁতজ 
 শোথ বলে। এইরূপ অতি শ্রীতল বায়ু, 
সামুদ্রিক বাযু, ভল্লাতক রস ও আলকুশীর 
শ'য়া প্রভৃতির সংস্পর্শেও অঙ্গে শোথ উৎপন্ন 
শ্লৈক্সিকস্য লক্ষণম্‌। ৰ হইয়া থাকে । এই সকল আভিঘাঁতিক শোথ 
৷ প্রসরণশীল, অতিশয় উষ্ণ্পর্শ, অল্প রক্তবর্ণ 


শুরুঃ স্থিরঃ পাওুররোচকা ্বিতঃ । ও প্রায় পৈত্তিক শোথের লক্গণাক্রান্ত হয়। 
প্রসেক নিদ্রাবমিবহ্ছিমান্দ্য কৃৎ। র 
ৃ 
] 

















স কচ্ছজম্ম প্রশমো নিপীড়িতো 


ন চোল্নমেজাত্রিবলী কফাত্মকঃ ॥ বিষজস্য সনিদাঁনং লক্ষণ | 


কফজ শোথ গুরু, স্থানাস্তরাগামী (বাঁ । বিষজঃ সবিষ়প্রাণি পরিসর্পণ মৃত্রণাৎ। 
দৃঢ়), পাগ্তবর্ণ ও রাত্রিতে বলবান্‌ এবং. দ্রা দত্ত নখাঘাতাদবিষ প্রাণিনামপি | 
দিবাভাগে শুক্ষপ্রীয় হয়। এই শোথ সমাকৃ. খিথুর শুক্রোপহত মলবদ্বস্তর সঙ্করাৎ। 
প্রকাশিত ও প্রশমিত হইতে অধিক সময় বিষবৃক্ষানিলম্পর্শাদ্‌ গরযোগাবচূর্ণনাৎ | 
লাগে। ইহা টিপিলে অধিক" বসিয়া যায়; মৃদৃশ্চলোইবলমী চ শীঘ্রে। বুরুজাকরঃ | 
না। কফজ শোথে মুখ হইতে জললাব, ৰ বিষধর প্রাণীরা শরীরের উপর দিয়া 
নিদ্রাধিকা, বমি, অপ্নিমান্দা ও অরুচি ; চলিয়া গেলে ও শরীরে তাহাদের ত্র 
উপস্থিত হইয়া থাকে । | লাগিলে, নির্বিষ গ্রা্দগেরও দংষ্টা (কুটিল 
| দস্ত ), দন্ত (খজু দন্ত) ও নখাঘাত দ্বারা, 
। মল, মুত্র, শুক্রলিপ্ত ও মলিন বস্ত্র পরিধানাদ্দি 
ঘন্থজ শোথ তন্তৎ রোগের 'পকোপক র দ্বার, সন্মার্জনী নিক্ষিপ্ত ধুলি স্গশ দ্বারা, 
কারণ বার উৎপন্ন ও তত্তদ্দোষজ শোথের | বিষৃষক্ষাধুবাহী বাঁধু গাত্রে লাগিলে এবং 
লক্ষণ সমষ্টি সম্পন্ন হইয়া থাকে । এইরূপ ! সংযোগজ ক রী ৭ হাত 
ও 5 র্ 

সান্নিপাতিক শোথ ত্রিদোষ গ্রকোপক নিদাঁন টা রর নত রা রি 
বশতঃ উৎপন্ন হয় এবং উহাতে উল্লিখিত |. যি 

্ হি দোষাঃ শ্বয়ধুমূদ্ধং হি কৃুর্বস্ত্যামাশয়ে স্থিতাঃ। 
ত্রিবিধ শোথেরই লক্ষণ বর্তমান থাকে । পকাশয্থা মধ তু বর্স্থানগতাত্বধ: ॥ 
শিপ | কৃৎং দেহমনুপ্রাপ্তা: কুষু্ণঃ সর্বসরং তথা । 


নিদানাকৃত্িসংসগচ্ছ্যথুঃ স্তাদ ছ্বিদোষজঃ | 
সর্দাকৃতিঃ: সন্নিপাতাচ্ছে!থো ব্যাসি লক্ষণ | 








নিদানচিকিৎসিত্থানম। ] 


৯ টপস পা পপ জা আশ এল প এ ০ পিস ৩ 


এক্ষণে দোষ সকলের অবস্থিতি স্থান: 
ভেদে শোথোঁৎপত্তির স্থানভেদ লিখিত 
হইতেছে । দোঁষ সকল আমাঁশয়ে অবস্থিত 
হইলে বক্ষঃ ও পক্কাশয়ের মধো, মলাশয়ে 
অবস্থিত হইলে অধনস্থ অঙ্গে এবং সর্বদেহে 
অবস্থিত হইলে সর্ধাঙ্গে 
হইয়া থাকে । 


যো ম্ধ্যদেশে শ্বয়থুঃ সকষ্টঃ সর্ব্বগশ্চ যঃ। 
অদ্ধাঙ্গেহরিষ্টভূতঃ স্যাদ্‌ যশ্চোর্দং পরিসর্পতি | 


বক্ষঃ ও পক্কাশয়ের মধো যে শোথ হয় 


শোঁথ উৎপন্ন. 


৭৫ 


চে ০৩৩ ৭ পলা ০৮ ০০৯ ২ পলাশী সত বা 8০ সত আপা আরা ১ 


হস্ত ুপগাযী ২ সন পুরুষং ২ পাদগাদী সন্‌ তি 


। মিস্কার্থ, ইতি দ্বিতীয় শ্লোক ব্যাখা । তৃতীয় 
শ্লোকে বক্তিজ ইভা পৃর্ববদ্‌ বাখোয়ম। 

পুরুষের পাঁদ হইতে উখিত্ত হইয়া 
' মুখগামী এবং স্ত্রীলোকের মু হইতে আরন্ত | 
৷ করিয়া পাদগামী শোথ মারাম্মক হয়। প্রন 
শোথ শোথোতপাদক নিদান বশত: উৎপন্ন 


হইলেই সাংঘাতিক হয়, কিন্তু অন্য রোগের 


' উপদ্রবভূত 
' জানিবে। 


তাহা এবং সার্বাঙ্গিক শোথ কষ্টগাঁধা জানিবে। 
যে শোথ অদ্বনারীশ্বরাকারে হয় এবং যাহা 


নিয়াঙ্গ হইতে ক্রমশঃ উদ্ধীঙ্গে প্রশ্থত হয় 
তছৃভষ অসাঁধ্য। 
পক্ষে অবশ্ঠ বিপজ্জনক । 


উদ্ধগামী নরং পদ্চামধোগামী মুথাত স্িয়ম্‌। 
উভগ্নং বস্তি সপ্তাত শোথো হস্তি ন সংশয়: ॥ 
অন্তচ্চ । অনন্যোপদ্রবকৃতঃ শেথঃ পাদসমুখিতঃ 
পুরুষং হস্তি নারীপঃ মুখজো গুদজো দ্বমমূ। 


উর্ধ বিসপ্গাঁ শোথ পুরুষের 


22 বি 


 দৌর্বলা, 


অন্যচ্চ। পাদ প্রবৃত্ত শ্ররখুনুণ।ংবঃ প্রাপয়ানুথন্‌। 


স্ত্রীণাং বক্তাং পদং যাতি বস্তিজশ্চ ন সিধ্যতি। 


শোথঃ পঞ্ঠ্যামুখায় 
পুরুষং তথা মুখাদধোগাঞ্জী পাদগামী সন্‌ ন্ত্িরং 
হস্তি। 
হস্তি, উদ্ধগামী সন্‌ পুরুষম্‌ অধোগামী সন্‌ ভ্িস- 
মিত্যর্থঃ। 
তারকঃ, অন্যথা নাবশ্য মারক ইতি। 
দ্রবকৃতঃ, 
' প্রভৃতয়ঃ তেষামুপদ্রবেণ কৃত; অন্যোপভ্রবকৃত॥, 
ন তাদূশো ভবতীত্যনন্যোপদ্রবকৃতঃ স্বহেতুভিরেৰ 
জাত ইত্যর্থঃ। অনন্যোপদ্রবকৃতঃ শোথঃ পাদ- 
সমুখিতঃ পাদাভ্যা মুখিতঃ (মুখগামী ইত্যুহনীয়ম্‌ ) 
পুরুষং মুখজঃ শোথো৷ নারীং হস্তি (অত্র পাদগামী : 


অনন্তোপ 


উদ্ধীগ।মী মুখগামী অন্‌. 


বস্তিসঞ্জাত শোথ উভয়ং নরং নারীঞ্চ 


স শোথঃ অনন্যোপদ্রবকৃতশ্চেৎ তহ্যেব । 


শোথাদন্যে ব্যাধরঃ অতীসার গ্র্ণ্যর্শঃ , 
' হইয়া থাকে । 


| 
| 
| 
ূ 
ূ 


সম্গিতি বোধ্যম্) গুদজে। গুহাজং শোঁথো দ্বয্নং 


হইলে অবশ্ত মারক নহে 
তদ্দপ, বস্তি বা গুহাদেশে উৎপন্ন 
শোথ মুখগ [মী হইলে পুরুষের পক্ষে এবং 
পাঁদগামী হইলে স্ত্রীলোকের পঙ্গে অবশ্ঠ 
সাংঘাতিক হইয়া থাকে। 


শ্বাস; পিপাসাচ্ছ্দিশ্চ দৌব্বল্যং জ্বর এব 9। 
যস্ত চালে কচির্নাস্তি শোখিনং তং বিবজ্জয়েহ | 
শ্বরখুং তং বিবজ্জয়েদিতি পাঠে তন্য তং খয়থুং 
বিবর্জয়েদিতি ব্যাখ্য।। 


শোখ রোগে শ্বাস, পিপাসা, বমি, 
জন ও ভনর্চি উপস্থিত হইলে 


রেগার মৃত্য নিকটবর্তী জাশবে। 


বিবজ্জয়েহ কুকচ্যুদ ৭শ্রিত৭। 
তথা গলে মন্দণি সংশিত | 
দল; খরশ্চাপি ভবেদ্‌ বিবঙ্জেয। 
যশ্চাপি বাঁলস্থবিরাবলানাম্‌ | 


কুক্ষি, উদর, গল ও মন্দর্দেখোৎপন্ন 
স্থল ও কর্কশ শোথ অসাধ্য। বালক, বৃদ্ধ 
ও ছূর্ববল ব্যক্তিদিগেরও শোথ সাংঘাতিক 


এই গ্লোকান্গরূপ শোঁথ উপদ্রব সংবুক্ত 
হইলেই মারাত্মক হয় জানিবে। 


ছর্দি ভূষ্ণ|কচিঃ শ্বাসো জরোইতীস।র এব ৮। 
সপ্তকোইয়ং সদৌর্ধল্যঃ শোখোপদ্রব সংগ্রহঃ | 
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বমি, তৃষ্ণা, অরুচি, শ্বাস, জর, অভীসার । বরুন শোথে শুঠ, পুনর্নবা, এরগুমূল 
ও দৌর্বল্য এই সাতটী, শোথের উপদ্রব । ূ ও বৃহৎপঞ্চমূল ইহাদের ক্বাথ ও দশমূলের 


নৰোইমুপদ্রধঃ শোথ; সাধ্যোইসাধ্যঃ পুরেরিতঃ |: ক্ষাথ উপকারী । 
অচিরোঁৎপন্ন ও উপদ্রবরহিত শোথ পটোলান্রফলারিষ্ট দাব্বাকাথঃ সগ্গ্‌গুলুঃ । 
সাধ্য । অসাধ্য শোথের বিষয় ইতিপুর্ব্ ১স্তি পিস্তকৃতং শোথং ভৃষ্ণাজ্বরসম ম্বিতম £ 
লিখিত হইযাছে। পৈত্তিক শোথে ত্রিফপাঁ, নিমছাল ও 
- বিটি  দারুহরিড্রা ইহাদের ক্কাঁথে ২ মাঁষা গুগ্গুলু 
শোথসা চিকিৎসা । ূ মিশ্রিত করিয়া পান করিলে উপকার দশে । 
| পু ্‌ এই ক্কাঁথ তৃষ্ণা ও জর নিবাঁরক। 
লজ্ঘনং পাচনং খে।থে শির: কারু বিরেচশম। 


বমনঞ্চ বথাদোবং ভিযগ্‌ বুগ্ধা প্রকল্পয়েৎ . স,ক্ক্ষীর ভাবিতা; কৃষ্ণাঃ পথ্য মুত্রেণ বা যুভাঃ। 
শ্নেহোইথ বাতিকে শোথে বদ্ধবিটকে নিরহণম।. যোজিতাঃ শমযস্ত্যা শোথং শ্েমসমুখিতম্‌ ॥ 
পয়োঘ্বতং পৈত্তিকে তু কফজে কক্ষণত্রমঃ | সিঙ্জের আঠায় পিপুল অথবা গোমুত্রে 


শোথরোগে দোঁধভেদে বিবেচনা করিয়া , হরীতকী ভাবন। দিয়া সেবন করিলে শ্লেগ্সিক 
পঙ্খন, পাঁচন, ন্ত, বিরেচন ও খমনক্রিয়ার | শোথ প্রশমিত হয়। 
বাবস্থা করিবে । বাতিক শোথে ন্নেহপ্রয়োগ, | মিখ্রে মিশক্রিনাং কুষ্যাৎ সববজে সব্বক্ষপিণীম্‌। 
মলবঞ্ থাকিলে নিরূহণ € পিচকারি দেওয়। ), বিশ্বপত্র বুসং ? তং সোষণং ত্রিভবে পিবেখ। 
কিস টি চিখিত ।. ণ্দজ গীড়ায় িশ্রক্রিয়া এবং সান্গি 
| পাতিকে ভ্রিবিধ ক্রিয়া সমষ্টি কর্তব্য। 
অথামজং লঙ্ঘন পাচন আটৈ- সান্িপাতিক শোথে বিল্বপত্রের রস বা ক্বাথ 
5 ৷ ছাকিয়! লইয়! মরিচের গু'ড়ার সহিত পেয়। 
[খধোগ তং শীর্ষবিরেচনৈ রধো। 
বিরেচনৈরদহটরসতখো দম । নিশ্বপত্র রসঃ পেয়ঃ সোষণঃ শ্বয়থো ত্রিজে। 
উপাচরেৎ স্েহভবং বিরুক্ষণৈঃ শুীগুগ্গনুসংমুত্ত মূত্রফাপ্যত শুতে ॥ 
প্রকল্পয়েৎ স্নেহবিধিঞ্ কক্ষিতে । ত্রিদোষজ শোথে মরিচের গু'ড়ার সহিত 


আমজ শোথে লঙ্ঘন ও পাঁচন, অতিশয় ূ নিশ্বপত্রের রস অথবা শুণী ও গুগুগুলু সংযুক্ত 
গোমৃত্র সেবনীয়। 


প্রবল দোষে শোধন ওষধ, মস্তকগত শোথে 
মস্ত, অধোর্দেহের শোথে বিরেচক এবং . শোথে ত্বাগন্তজে কুরধ্যাৎ সেকলেপাদিশীতলম্‌ ॥ 
উর্ধদেহের শোথে বমনকারক ওষধ ব্যধস্তের়। , আগন্তক শোথে শীতল সেচন ও শীতল, 
ঘ্বতাঁদি গ্সেহ দ্রব্যের সেবন জন্য শোথ হইলে ৃ প্রলেপাদি ব্যবস্থেয়। 

টু পু | 
রুক্ষক্রিয়া ও কক্ষত্রব্য সেবন জন্ত শোথ , মহিষীক্ষীরসংপিট্ নর্বনীত সমবিতৈ:। 
হইলে স্লিশ্বক্রিয়া করিবে। ৷ তিলৈলিপ্তঃ মমং যাঁতি শোথো৷ ভল্লাতকোশখিতঃ ॥ 
শুষীপুনর্ন বৈরগ পঞ্চমূলীশৃতং জলম্‌। যষ্টিভুগ্ধ তিলৈর্লেপো৷ নবনীতেন সংযুতঃ | 
বাতিকে স্বয়খো শস্তং দশমূলী জলং তথা | শোথমারুত্করং হস্তি চূর্ণ; শালদলম্ত চ। 
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মাহিয নবনীত ও কৃষ্ণতিল মাহিষ ূ শোথ রোগীকে স্থলপন্মের কচিপত্র 
ছ্ধের সহিত বাঁটিয়া প্রলেপ দিলে ভল্লাতক | ছুগ্ধের সহিত বাটিয়া পান করাইলে উপকার 
রস সংখোগ জাত শোঁথ নিবারিত হয়।: দর্শে। 
তদ্দপ যষ্টিমধু, তিল ও নবনীত ছু্ধের সহিত ূ পুনর্নবা নিশ্বপত্র নিষ্পাৰ পারিভদ্টক2 | 
বাঁটিয়া প্রলেপ দিলে অথবা শালপত্র চূর্ণ: একীকুতৈঃ পুটস্বেদঃ শোথং হস্তি স্মদীরুণম্‌। 
প্রয়োগেও উক্তরূপ শোথের শান্তি হয় । ৷ অপামার্গ: কোকিলাঙ্ষে। নিগুন্ী বিজয়া তথা। 
ৰ _ এতৈরপি পুটম্বেদঃ শোখং তস্তি সদাকণম্‌ 
শৃকান্থুদ্বত্য ব্রেন শ্বয়থো কপিকচ্ছুজে | 


শ্ীতলেপনসেকাগ্যং কন কধ্যাদ্‌ বিধানতঃ | ূ পুনর্নবা, নিমপত্র, শিমপত্র ও পালি 
ঢ ীল অথবা আপাঙ্গ, লখাড়া, নি ২ 
আলকুমীর শু'য়া লাগিয়া শো হইলে ঃ দ, কুলেখা 


ও জয়ন্তী একত্র পোষ্টলীবদ্ধ করিয়া ম্বেদ 
ল যত্পর্ধক উদ্ধত করিয ৃ 
শী শঁয়া সকল ,যডপূর্ব হত করিয়া | প্রদান করিলে শোথ নিবারিত হয় । 


শ্লীতল প্রলেপ ও শীতল সেচন প্রভৃতি | 
| মূত্রকুচ্ছাধিকারোক্তং ভেষজঞ্চাত্র যোজয়েৎ | 


ক্রিয়। করিবে । 
শোথরোগে মৃত্রকচ্ছাধিকাঁরোক্ত ওুঁধধ 
সমস্তও প্রয়োগ করিবে। 


গর জনজটি 


সিংহান্যাদিঃ | 


গিংহান্তামৃত তণ্টাকী কাথং কুত্বা সমাক্ষিকম। মাণমণ্ডঃ | 
গীত্বা শোথং জয়েচ্জন্তঃ শ্বাসং কাসং জন্রং বমিম্‌॥ 
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পুরাণং মাণকং পিষ্ট] দ্বিগুণীকৃত তগুলম্‌। 
বাসকছাল, গুলঞ্চ, কণ্টকারী ইহাদের , সাধিতং ক্গীরতোয়াভ্যা মভ্যস্তেৎ পায়মং তু তৎ॥ 


কাথ মধুর সহিত পান করিলে শোথ, শ্বাস, তত্তি বাতোদরং শোথং গ্রহ্ণীং পা ডুতামপি। 
জ্বর ও বমি নিবারণ হয়। ৰ [সিদ্ধো ভিষ্গ্ভিরাখযাত? প্রয়োগোতয়ং নিরত্যয়ঃ ॥ 


টিসি । পুরাতন মাঁণ ১ ভাগ, আতপতও্ল চূর্ণ 
২ ভাগ, ছুপ্ধ ২১ ভাগ ও জল ২৯ ভাগ 


পুনর্নবাষটককাথঃ। । একত্র পাক করিয়া মণ্ড প্রস্তুত করিবে। 
পুনর্নবা নিষ্ব পটেল শুঠী- অন্ত অন্ত আহার বন করিয়া ইহ] প্রত্যহ 
তিক্তামূতা। দার্ব্যভয়াকষায়ঃ | পান করিলে বাতোদর, শোথ, গ্রহণী ও 
মব্বাঙ্গশোথোদর পার্্শূল- : পাগুরোগের শান্তি হয়। 
খাসান্িতং পাঁঙগদং নিহস্তি | ৃ পুনর্নবাদিচূর্ণ শোথারিচুর্ণ পুনর্নবাদি গুগ্গুলু 
পুনর্নবা, নিমছাল, পটোলপত্র, শুঠ, | শোথারিমুর রসাভ্রম্র ক্রিকট্যাদি লৌহ শোথারি- 
কটুকী, গুলঞ্চ, দাঁরুহরিদ্রা ও হরীতকী লৌহ শোথভম্ম লৌহাদীনি ভেষজানি গোমূত্র 
ইহাদের কথ সেবনে সার্বাঙ্ছিক শোথ, বিশ্বপত্ররম পুনর্নবাদিরস সহিতানি যথাদৌষানু- 
উদ্ররোগ, পার্শবমুল, শ্বাস ও পাও রোগের পানানি বা যথা মাত্রাণি শোথে দেয়ানি। 
শাস্তি হয়। .]  শোথরোগে পুনর্নবাদি চূর্ণ, শোথারি 
স্থলপন্মময়ং কষ্ধং পয়মালোড্য পায়য়েৎ। চরণ, পুরর্নবাদি গুগৃগুলুঃ শোঁথারি মণ্ডর 








৭৮ আযুর্ষ্রেদবিজ্ঞানম্‌ | | 
রসাভ্রমণ্ডর, ত্রিকট্যাদিলৌহ, শোথারিলৌহ ; শোথরোগীর পক্ষে গুরু অন্ন, মগ্য, আল, 
ও শোথভম্মলৌহ প্রভৃতি গুঁধধ গোঁমুত্র, | শীতল জল, বিদাহী দ্রব্য, দিবানিদ্রা, মৈথুন 
বিন্বপ্নত্ররস কিংবা পুনর্নবারস অথবা অন্ঠান্ত : নিতান্ত অনিষ্টকর । 4 
উপযুক্ত অনুপানের সহিত যথাবিহিত মাত্রায় হারা রানির 
ব্যবস্থা করিবে । 

একাদশোইধ্যায়ঃ। 


দুগ্ধবটী ক্ষেত্রপ।লবটা রূনপর্ণটী পঞ্চামৃ- 





১-৮৮৯০ এ সটা 


পপট্যাপ্ভানি ওষধানি দুপ্ধান্ুপান।নি সেব্যানি। . রক্তপিত্তাধিকারঃ। 
এতেযু সেব্যমানেযু রোগী যাবদারোগ্যং লবণজলা- | 
দিকং সর্ব্বমের বর্জদ্রিত্বা দৃগ্ধাননমাত্র বৃত্তির্বেৎ। তপ্য নিদানপুর্বিবকা! সম্প্রাপ্তিঃ। 


ুগ্ধবটী, ক্ষেত্রপালবটা, রসপর্পটী ও  খ্বব্যায়াম শোকাধ্বব্যবায়ৈরতি সেবিতৈঃ। 
পঞ্চামৃতপর্পটী প্রভৃতি উষধও সর্বদা বাবস্থা : তীক্ষো্চ ক্ষার লবণৈ রটন্ঃ কটুভিরেব চ। 
করা যায়। এই সমুদায় ওুঁষধ সেবনকালে : পিং বিদগ্ধং স্বগুণৈ বিদহত্যান্ড শোণিতম্‌। 
রোগীর, আরোগালাভ পর্য্যন্ত লবণ জল: ততঃ প্রবর্তৃতে রক্তমৃদ্ধধাধে দ্বিধাপি বা। 
প্রভৃতি সমুদায়ই পরিত্যাগ করিয়া কেবলমাত্র ' আমাশয়াদ্‌ শরজেমুদ্ধ মখঃ পাদ ব্রজেং। 
টিভি ডদ্ধীং 'কর্ণাস্ট্ৈ মেট যোনিগুদৈর বঃ 
কুপিতং রোমকৃপৈশ্চ সমস্তৈস্তৎ প্রবর্তৃতে | 
পুনর্নবা শুষ্কমূলকাদ্যাখ্যানি তৈলাছাপ্যত্রা 


ভ্যঞ্জনীয়ং পরং সভি জরে তানি ন হিতানীতি। আতপ সেবা, ব্যায়াম, শৌকাভিভূততা, 

রা সি পথপর্য্যটন ও মৈথুন এই সকলের আতিশম্য 
পুননবা ও শুধমুলক প্রভাত নামক দ্বারা এবং তীক্ষ বীর্য্য উ্ণগুণসম্পনন, ক্ষারধর্মী 
তৈল শোথরোগে মর্দিনের ব্যবস্থা আছে, 


অথব! যবক্ষারাদি, লবণ, অক্প ও কটুরস দ্রব্য 
কিন্ত জর সত্বে তৈল মর্দন নিষিদ্ধ। ও ট্‌ 


চি 





ইহাদের অতিসেবা দ্বারা পিত্ত বিকৃত হইয়া 
পুরাণাঃ শালয়ে। মুদগা যবাঃ শিশ্ধী পুনর্নবা। স্বীয়গুণ (উষ্তত্ব, তীক্ষত্ব, পৃতিতাদি ) দ্বারা 
রক্তশিগু রসোনৌ চ মাণমূলং পটোলকম্‌।  শীন্ব র্তুকে দুষিত করে। অনন্তর এ রক্ত 
তারচূড় মঘুরাদি খগানামামিবৈ রসম্।. '  উদ্ধা, অধঃ অথবা উদ্ধীধঃ উভয় মার্স দিয়া 


শৃঙ্গীমদ্গুরয়োরধ,যো! যুষঃ কৃষ্মীমিযোত্তবঃ ॥ 
নিশ্বপত্রং হরিদ্র। চ তিক্তানি দীপনানি চ। 
ইত্যাদ্ভানি বিজানীয়া দ্ধিতানি শ্বয়থো ভিষক | 


নির্গত হইয়া থাক। উর্ধনিঃসারী রক্ত 
৷ পক্কাশক্নগত জানিবে। উর্ধাংশে নাসিকা, 
চক্ষু, কর্ণ ও মুখ এইগুলি এবং অধোদিকে 
পুরাতন শালি, মুদগ ও যব, শিম, লিঙ্গ, যোনি ও গুহা ইহারা শোণিত 
পুন বা, লালসজিনা, রম্থন, মাণ, পটোল। নিঃসরণের পথ। রক্ত অত্যন্ত দুষিত হইলে 
এবং কুকুট ও মমূরাদি পক্ষীর, কচ্ছপের | রোমকুপ সমস্ত দিয়াও নির্গত হইতে পারে। 

মাংসের ও শিঙ্গী বা মাগুরমাছের যুষ, 
নিমপত্র, হরিদ্রা এবং তিক্ত ও অগ্নিদীপক 
দ্রব্য ইত্যাদি শোথরোগে হিতকর। |... তস্য পূর্ববরূপমূ। 


গুর্বন্ং মছ্যমন্ঞ শীততোয়ং বিদাতি চ। সদনং শীতকামিত্বং কণ্ঠধৃমায়নং বমিঃ | 


চা 


দিবাম্বাপং মৈথুনঞ্চ শোথরোগী পরিত্যজেৎ॥ লৌহগন্ধিশ্চ নিঃশ্বাসো ভবত্যন্মিন্‌ তবিষ্যতি | 











নিদানচিকিৎসিতস্থানম্‌ | ৭৯. 


০০ পপাপস্পিপী পা পিসী পিন্পি৮৮ শিট টি 
পাশা শালি পক পপ ০ পপর. 





ক পপ পপ পক সপে 


ব্সপিচ। চিন কৃষ্ণবর্, গৃহধূম অর্থাৎ, ঝুলে যায় 
বিদাহোহবনস্য দৌর্বল্যং গাত্রাণাং সদনং তথা । ূ বর্ণযুক্ত অথবা অঞ্চন অর্থাৎ সুর্দীধাডুর স্তায় 
রক্ত হরিত হারিদ্র শকুন্স,ত্রাদিতারুচি । বর্ণবিশিষ্ট হয় । 
ড্রবলোহাম্র মংস্যামগন্ধিঃ শ্বাসোইংসবেদন। | হকাররা রর 
ূ্বনপাণি নি্দিষ্ঠারঙণিতে ভবিষ্যতি £ সংস্লিঙ্গং সংসর্গাত ত্রিলিঙ্গং সান্নিগাতিকম্‌ ॥ 

| শ্লেন্িকাঁ্দি ভেদে রক্তপিত্তের যে বিশিষ্ট- 


রং রাগ উ র পু 
বিল ৫ ঠ রূপ সমস্ত লিখিত হইলে, তন্মধ্যে কোন 
রে সি দোঁষদ্বয় জাতের লক্ষণ সকল দৃষ্ট হইলে 
৩28 ই টা তস্থলে রক্তপিত্তকে দ্বন্দজ অর্থাৎ তদ্দোষদ্বয় 
দৌর্বল্য, মল মূত্র প্রভৃতি লোহিত, হরিত উঠ 
বা গীতবর্ণ, অরুচি, স্কন্ধবেদনা এবং প্রশ্বসিত 98875585515 
৮ রর | উহাকে সারিপাতিক অর্থাৎ ত্রিদোষজাত 
বাযুতে দ্রবলৌহ, ধত্ত ও মত্ত ইহাদের গন্ধ; বলিয়া জবির 
অথবা আমগন্ধ প্রকাশ এই সকল লক্ষণ ৃ 
উদ্দিত হয়। এই সকল লক্ষণ ব্যস্ত বা 
সমস্ত ভাবে প্রকাশিত হইলে রক্তপিত্ত রোগ ংসর্গভেদেন মার্গভেদঃ | 
উৎপন্ন হইবার সম্ভাবনা জানিবে। 
ফাটি তা উদ্ধগং কফসংস্থষ্টমধোগং পবনান্গম্‌। 
জর হালাল হত শাতামাাবানারী দ্িমার্গং কফব।তাভ্য! মুভাভ্যামন্তুবর্তুতে | 
প্যভীক্ষশ; | 
অচ্চিম্মতাঞ্চ বস্ত,না স্বপ্নে দর্শন মভূতম্‌ ॥ 





কফসংসষ্ট রক্তপত্ত উরমার্গনিঃসারী ও 

অপিচ নীল, লোহিত, পীত বা াববর্ণ বাঁতান্ুগ রক্তপিত্ত অধোঁমার্গ নিঃসারী হয়। 
পদার্থ সমন্তের এবং জ্যোতির্ময় বস্ত কলের টা লং, দৌষজাত রক্তপিত্ত উভয় 
নিত্য ব্দর্শন, ভাবী রপিত্ত রোগের | মার্গ দিয়াই নিঃস্থত হইয়া থাকে । 





পূর্বরূপ। র 
ইনি তস্য সাধ্যত্বাদিকমৃ। 
তপ্য বিশিষ্টং* রূপম্‌। । উদ্ধং সাধ্যমধে যাপ্য মসাধ্যং যুগরপদ গতম্‌। 
শ্যাবারণং সফেনঞ্চ তনু কক্ষ্চ বাতিকম ॥ । যতিদেফসসধ্যং স্টানন্বাগঞ্নেরতিবেগব্। 
রক্পিত্তং কষায়াভং কৃ্ণং গোমৃত্র সন্িতম।.. খাধিভিং ীণদেহই বৃদ্ধখানগ্রতষ্ঠ যং॥ 
মেচকাগার ধূমাভ মঞ্জনাভঞ্চ পৈভ্ভিকম । .. উদ্ধগ রক্তপিভ্ত সাধা, অধোগ মাপা ও 


কফান্বিত রক্তপিত্ত ঘন, পাগবর্ণ ্িগ্ধ | উভয় মার্গগামী রক্তপিত্ত অসাধ্য। এক- 
ও পিচ্ছিল, বায়ুপ্রাবল্যজাত রক্তপিত্ত শ্তাব । দোষজাত রক্তপিত্ত সাধ্য, দ্িদোষজাত যাপ্য 
“বা অক্ুণবর্ণণ 'সফেন, তন্থু (পাতলা) ও | এবং ত্রিদোষোঁৎপন্ন রক্তপিত্ত অসাধ্য । 
| কক্ষ (চিন্ধণতাশূন্য ) এবং পিতাধিক্য জাত । মন্দাগ্রিপীড়িত, ব্যাধিদ্বার! ক্ষীণদেহ, বৃদ্ধ ও 
| রক্তপিত্ত কষায়াভ (বট ও পারুল প্রভৃতির | আহার শক্তি শূন্য রোগীর রক্তপিত্ত এবং 
| কাথের স্তায় বর্ণবিশিষ্ট ), রক্তবর্ণ, গোমৃত্রবর্ণ, | অতি বেগবান্‌ রক্তপিত্ত অসাধ্য । | 








| ৮০ 


 একমা্গং বলবতো নাতিবেগং নবোশিতম্‌। 
রক্তপিত্তং জথে কালে সাধ্যং স্তানিরুপজ্বম্‌ 1 


' রক্তপিত্ত কেবল উর্দমার্গপ্রবৃত্ব, অনতি 
বেগসম্পন্ন, অচিরজাত ও উপদ্রববর্জিত ; 


হইলে, রোগী বলবান্‌ থাকিলে এবং কাল 
হেমস্ত বা শিশির হইলে তাহা সাধ্য জানিবে। 





তাস্যোপদ্রবাঃ। 


দোর্বল্য শ্বাসকাস জ্বর বমথু মদাঃ 
পাতা দাহ মৃচ্ছ' 
ভুক্কে ঘেরে বিদহস্ধৃতিরপি সদ 
হ্বছতুল্যা চ পীড়া। 
তৃষ্ণা কোঠ্ঠস্য ভেদঃ শিরসি চ তপনং 
পৃতিনিষ্ঠীবনঞ। 
ভক্তদ্বেযাবিপাকৌ বিকৃতিরপি ভবে- 
্ক্তপিত্তোপসর্গাৎ ॥ 


দৌর্বলা, শ্বাস, কাস, জর, বমন, মত্ততা, 


দেহের পাওুতা, দাহ, মৃচ্ছা, আহারাস্তে 
অতিশয় দাহ, অধৈর্যা, হৃদয়ে অত্যন্ত পীড়া, : 
তৃষ্ণা, অধিক মলভেদ, মন্তকে উত্ভাপ, : 


দুর্গন্ধ নিঠীবন, আহারে দ্বেষ, ভুক্ত আহারের 
অপরিপাঁক এবং অন্তান্ত বিকৃতি (রক্তপিত্তের 
মাংস প্রক্ষালন জল সদৃশ বর্ণত্ব প্রভৃতি) 
এই সমস্ত রক্তপিত্ত রোগের উপসর্গ । 





তস্যারিষ্ং লক্ষণমূ। 


মাংস প্রক্ষালনাভং কথিতমন্তি চ যত 
কর্দমাস্তোনিভং কা 
মেদং পৃয়াএ্কল্পং যকৃুদিব যদি বা 
পন্জঘ্ফলাভম্‌। 
ষৎ কৃষ্ণং যচ্চ নীলং ভূশমতি কুণপং 
যত্র চোক্তা বিকারা- 
সতদৃবর্জযং রক্তপিতং জুরপতিধনৃযা 
ষচ্চ তুল্যং বিতাতি ॥ 


আয়ুর্ষ্বেদবিজ্ঞানম্‌ । 


যে রক্তপিত্ত মাংসপ্রক্ষালন জল সদৃশ, 





অতি ছূর্গন্ধ (“কথিতমিব চ যং” এইরূপ 
পাঠে যাহা পারুল প্রভৃতির কাথের স্ঠায় 
বর্ণবিশিষ্ট ), কর্দীম জল সদৃশ, মেদঃ-পৃয়-রক্ত 
তুল্য, যকৃতের স্ায় বর্ণযুক্ত, পাক! জামের 
ম্টায় বর্ণবিশিষ্ট) কৃষ্ণ বা অত্যন্ত নীলবর্ণ, 


সত দেহের ন্যায় দুর্গন্ধযুক্ত, ছঈন্্রধনূর ন্যায় | 
বিচিত্র বর্ণবিশিষ্ট অথবা যে স্থলে উল্লিখিত | 
উপদ্রব ( দৌর্ধলা, শ্বাস, কাস প্রতৃতি )। 


৷ উপস্থিত থাকে, তাদৃশ রক্তপিত্ত প্রাণনাশক। 


যেন চোপহতে। রক্তং রক্তপিত্তেন মানবঃ। 
পশ্যেদ্ৃশ্তাং বিয়চ্চাপি তচ্চাসাধ্যমসংশয়ম্‌ ॥ 


রক্তপিত্বোপহত ব্যক্তি, ঘট পটাদি দৃশ্ঠ 
পদার্থ অদৃষ্ত আকাশকে রক্ত বর্ণ দর্শন 
করিলে তাহার জীবনাশা পরিত্যাজা। 


লোহিতং ছর্দয়েদ্‌ যন্ত বহুশো লোহিতেক্ষণঃ। 
লোহিতোদগারদর্খী চ জিয়তে রক্তপৈতিকঃ | 


রক্তপিত্ৃগীড়িত বাক্তি লোহিতনেত্র 
হইয়া বারংবার রক্ত বা রক্তবর্ণ পণার্থ 
ৰ বমি করিলে অথবা শ্বভাবতঃ বর্ণাদি বিশ্ভীন 
। উদগারকেও লোহিত বর্ণ বলিয়া দর্শন করিলে 
৷ তাহার মৃত্যু নিশ্চিত। 
ূ বামসে। রঞ্চনং যৎ স্তাদ বলমাংস বিশাতনম্‌। 
| উদ্ধাধো রোমকৃপেভ)ঃ প্রবৃত্ত প্রতিক্কিয়ম্‌ ॥ 


যে রক্তপিত্ত বন্ত্রে লাগিলে বস্ত্র রপ্রিত 


'। হয় অর্থাৎ জলে প্রক্ষালন করিলেও যাহার 


৷ দ্বাগ উঠে না, যদ্্ারা বল মাংস ক্ষয় হয় এবং 
যাহা উর্দমার্ন, অধোমার্ ও রোমকুপ সমস্ত 
ূ দিয়! নির্গত হয়, তৎসমুদায় অগ্রতীকারধ্য। * 
ৃ 





অথ রক্তপিতস্য চিকিৎসা । 


পিস্তাঅং স্তস্তয়েম্াদৌ প্রবৃত্বং বলিনো যতঃ। 
হত পার্থ গ্রহণী কুষ্ঠ ্লীহ গুলা জরাদিকৃৎ ॥ 





ৰা 








শিদানচিক্িংসিভছানম। ৮১ | 


দিন টি চিলি 
বলবান্‌ রোগীর, প্রবৃত্ত রক্তপিত্ত প্রথমতঃ বাসকপত্র পুটপক করিয়া তাহার রস, 

রুদ্ধ করা কর্তব্য নহে। কারণছষ্ট রক্ত ; মধু ও চিনির, সহিত পান করিলে দার 

| দেহে সঞ্চিত থাকিলে হত্রোগ, পাও, গ্রহণী, রুপি প্রশমিত হয় | 

| কুষ্ঠ, প্লীহা, গুল্ম *ও জরাদি রোগ আনয়ন | 

] করিতে পারে ।' 1. অভয়া মধুসংযুক্ত। পাচনী দীপনী মতা । 

ূ শ্লেম্মাণং রক্তপিত্তঞ্চ হস্তভি শূলাতিসারনুৎ ॥ 

| মধুর সহিত হরীতকী ভক্ষণ করিলে 

, | অগ্নির দীপ্তি, দোষের পরিপাক এবং শ্র্রেক্া, 

1  অধোগত রক্তপিত্তে বমন ও উর্ধগ কপি দি ্ পা 

] রক্তপিত্তে বিরেচনক্রিয়া প্রথমতঃ কর্তব্য। | রান টি ধ মাহা রর রর হয 

কিন্ত ক্ষীণ রোগীর পক্ষে উভয়ত্রই শমন সমাক্ষিকঃ ফন্তফলোত্তবো বা 

গুধধ প্রয়োজা । গীতো। রসঃ শোণিতমাশু হস্তি। 

অতিপ্রবৃত্ত দোষ সত পূর্বং লোহিতপিত্তিনি। মধুর সহিত যভ্তড়ুমুরের রস পান করিলে 

অক্ষীণ বল মাংসাগ্নেঃ কর্তব্য মপতর্পণম্‌ ॥ শীঘ্ব রুক্তপিত্ত প্রশমিত হয় । 


ৃ 
ৃ 
ৃ 
যদি অধিক পরিমাণে রক্ত নিঃস্যত হয় ূ পকোড়ুহ্বর কাশশর্ধ্য পথ্যা খঙ্জুর গোস্তনাঃ | 
] 





'অধঃপ্রবৃত্তং বমনৈ রর্ধগঞ্ বিরেচনৈঃ | 
জয়েদগ্যতরচ্চাপি ক্ষীণস্ত শমনৈরস্ক্‌ | 


এবং রোগীর বল, মাংস ও অগ্নির ঙ্গীণতা না । নধুনা রস্তি সংলীচা রক্তপিত্তং পৃথক, পৃথক্‌। 
হইয়া থাকে, তাহ! হইলে, প্রথমতঃ অপতর্পণ ডুমুর, গাস্তারী, হরীতকী, খঙ্ছুর বা 
অর্থাৎ লঙজ্ঘনাদি শোষণ ক্রিয়! কর্তবা | ূ দ্রাঙ্ষার স্ুপক ফল শুফ ও চূর্ণ করিয়া মধুর 
সহিত অবলেহ করিলে রক্তপিত্ত পীড়ার 
তর্পণং পাচনং লেহান্‌ সপ্পাংষি বিবিধানি চ ॥ শাস্তি হয়। ইহাদের মধ্যে হ্রীতকীচুর্ণ মধুর 
লঙ্ঘনক্রিয়ার পর অত্যন্প তগুলের সহিত সেবন করিলে বিশেষ উপকার দর্শে । 
পেয়া প্রস্তুত করিয়া! পান করাইবে। এবং ৃ বাসক স্বরসে পথ্যা সপ্তধা পরিভাবিত। 
] 


লঙ্যিতন্ত ততঃ পেয়াং বিদধ্যাৎ স্বল্লাতগুলাম্‌। 








তর্পণ অর্থাৎ শীতলক্রিয়া, পাচন, বিবিধ | কৃষ্ণা বা! মধুনা লীঢ়া রক্তপিত্বং জয়েদ্‌ দ্রুতম্‌। 
অবলেহ (মধু ও খর্জুরাদিকৃত ) ও বিবিধ হরীতকী বাঁ পিপুল বাসকের রসে 
বত (বাঁসাদ্বতাদি ) ব্যবস্থা করিবে। ৭ বার ভাবনা দিয়া মধুর সহিত অবলেহ 


দ্রাক্ষা মধুক কাশ্মর্ধ্য সিতাযুতং বিরেচনম্‌। ৷ করিলে ত্বরায় রক্তপিত্তের শাস্তি হয়। 
ষ্টিমধুক যুক্তঞ্চ সক্ষৌদ্্ং বমনং চিতম্‌ না 
ছি | খদিরশ্য প্রিয়ঙ্কনাং কোবিদারস্ত শাল্মলেঃ। 


রক্তপিত্ত পীড়ায় রা যট্টিমধু। ; পুষ্পং চরণ মধুন! লিহল্লারোগ্যমক্সুতে ॥ | 
গাস্ভারীফল ও চিনি সংযুক্ত বিরেচক এবং শনির, তির, কাঞ্চন থা শিবের | 


টি যুক্ত বামক ওঁধধ হিতকর 
ষ্টিমধু ও মধু সংযুক্ত বামক ওষধ হিতকর। পুষ্প চূর্ণ করিয়া! মধুর সহিত অবলেহ করিলে 











বৃষপত্রাণি নিষ্পীড্য রসং সমধুশর্করম্‌। 

পিবেত্তেন শমং যাতি রক্তপিতং জদারুণম্‌। উপকার দর্শে রঃ 
|] বামকপত্রং পুটেন পত্ক 1 তত্রসো গ্রাহ্থঃ | লাক্ষাচুরণং ঝুকৃতং তং গ্ষোঁজাজ্যসমধিতং সকৃজীচম্‌। 
1. হাত বৃদ্ধোপদেশঃ। শময়তি মোদ্ধত বমনং সরক্কপিকন্ত সিদ্ধমিদম্‌। 





( চঃ ১১) 


| ৮ ূ আযুর্ষ্বেদবিজ্ঞানমূ । 


৩০০ দশ ০পাশীপিস পবা পপ 





সশাশা পাশপাশি ০ পাস ৩ 


 শ্্চণীকিত লাক্ষা ৪ মাথা মাতায় মধু |  নিলদার দিয়া অধিক রক্ত নির্গত] 
ও স্বতের সহিত অবলেহ করিলে বক্তপিত্ত | হইলে উত্তর বস্তি ক্রিয়া কর্তব্য। অথবা 


বমন নিবাঁরিত হয় । পঞ্চতৃণ ২ তোলা, ছাগছুপ্ধ ১৬ তোল ও 
- ড্রাণ প্রবৃতে জল মাশু দেয়ং জল ১ সের, একত্র পাঁক*করিয়! ছুপ্ধীবশেষ 
সশর্করং নাপিকয়! পয়ো! বা। থাকিতে নামাইয়া তাহা পেয়। কুশ, কাশ, 
্াঙ্ষারসং ্ষীরঘ্বতং পিবেদ্‌ বা শর, বেণ! ও কৃষ্েক্ষু ইহাদের মূল সচরাচর" 
সশর্করং চেক্ষুরসং হিতং বা। তৃণপঞ্চমূল বলিয়া ব্যবহৃত হুইয়! থাকে । 
নাসিক দিয়া রক্ত নির্গত হইলে জলের শতাবরী গোক্ষুরটৈ: শৃতং বা 
নস্য উপকারী । চিনিসংযুক্ত ছুগ্ধ, ড্রাক্ষারস, শৃতং পয়ো৷ বাপযথ পধিনীভিঃ | 
দুগ্ধে(পন্ন ঘুত অথব! চিনির সহিত ইক্ষুরস রক্তং হিনস্ত্যাশু বিশেষতৃত্ত 
নাসিক! দিয়া পান করিলে রক্তক্তি যনমত্রমার্গাৎ সরুজং প্রয়াতি ॥ 
নিবারণ হয়। শতমুলী ও গোক্ষুর মূলের সহিত অথবা 


ন্যাং দাড়িম পুষ্পোথে। রমো দৃর্দীভবোইথবা। 


ৰ রর শালপানি, চাকুলে, মুগানি ও মাধাঁণির সহিত 
আতম্রাস্থিজঃ পলাক্োর। নামিকাকত রক্তজিং ॥ 


| র্ৎ পক দুগ্ধ ( ছাঁগদুগ্ধ বিশেম গুণগগ্রদ ) 


দাঁড়িমর্ুল, দর্বা, আমকেণী রা ৷ পান করিলে মৃত্রমার্গ হইতে যন্ত্রণাদায়ক 
পলাগুর রসের নম্ত লইলে মাসিকা হইতে; রক্তত্রাব নিবারণ হয়। 


রক্তাব নিবারণ হয়।  নাসাপ্রবৃত্তে রুধিরে কর্ম যদ্‌ ভাফিতং ময়া। 
রমো দাড়িমপুষ্পন্ত দুর্বার সমন্থিতঃ | শ্রত্যাদিভ্যঃ শ্রুতে চাগি বাহাং তদ্ধি হিতং মতম্‌॥ 


এযে।জিতো! নস্যতঃ ক্ষিপ্রং ভ্রিদোষমপি দেহিন।ম | | কর্ণাদি মার্গ দিয়া রক্তআাব হইলে 


নাসা প্রবৃততং রক্তত্ত হন্টাদেব ন সংশয়ঃ.॥  মাসাগ্রবৃতত রক্তপিতের প্রতীকায়ক বাহ 
দাঁড়িমফুলের রসের সহিত দূর্বারস, , ক্রিয়া কর্তব্য। অভ্যন্তর প্রয়োজ্য শমন 

আল্ভার জল অথবা! হরীতকীর গুঁড়া ৷ গুঁধধ সর্বত্রই সমান। 

(কিংবা হরীতকীর জল) মিশ্রিত করিয়া 


ছাগং পয়ে। লোহিতচন্দনেন 
যি বিশ্বারুণা কৌটজ বন্ধলেন। 


ৃ 
| 
অলক্তকরমোপেতঃ পথ্যয়া বা সমন্বিতঃ ॥ | ভেষঙ্গং শমনং চান্তাং সর্ধত্রাভ্যস্তরং সমম্‌ ॥ 
| 
] 


1 
রক্কআব নিবারিত হয়। 1 আভারসেনাপি বিপক্ষমাণ্ড 
নাসা প্রবৃত্বরধিরং ঘৃতভূষ্টং শক্ষপিষ্টমামলকম্‌। : ঠিনস্তি পিত্তাশ্রমধঃ প্রবাহি ॥ 
] সেতুরিব তোয়বেগং কণ্ধ মৃদ্ধি,প্রলেপেন ॥ ৰ রক্তচন্দন, বেলশু'ঠ, আতইচ, কুড়চিছাল 


[কতকগুলি আমলা ঘ্বতে ভৃ্ই ও কাজির ূ ও বাঁবলার আঠা মিঃ ২ তোলা, ছাঁগতুগ্ধ 
সহিত পিষ্ট করিয়া (অথবা পিষ্ট আমল! | ১৬ তোলা, জল ১ মের, একত্র পাক করিয়া! 
বহু স্বৃতে ভাজিয়া ) তদ্ত্বার! মস্তকে প্রলেপ । ছুগ্ধীবশেষ থাকিতে 'নামাইয়৷ পাঁন করিলে | 
দিলে নাঁসিকা হইতে রক্তম্রাব রুদ্ধ হয়। ৷ শীপ্র অধোমার্গক্ষত রক্তপিত্তের শাস্তি হয়। 


ৃ 

র 
. ম্ঢেগেহতি প্রবৃত্তে তু বন্তিকত্বর় সংজ্রিতঃ | বক্তাতিসারষোগ্রাংশ্চ পিতান্রেবে! ঘিষারিশ্বি। 
 শৃতং ক্গীরং পিবেদ বাপি পঞ্চমূল্য। তৃণাহ্বয়া ॥ | অক্গ্দর হিতাংস্চাপি যোজয়েৎ 838 জি না 





নিদানচিকিৎসিতসথনম্‌ ৷ 


অধোগ রক্তপিত্তে রক্তাতিগার ও 
প্রদররোগাধিকারোক্ত গধধও বিবেচনা মতে 
প্রয়োজ্য । | 

জন্বজ্জনাআ্র কখিতঞ্চ তোয়ং 
করগ্রবীজং মধুসপিষী চ। 


মূলানি পুষ্পাণি চ মাতুলুঙ্গযাঃ 
পিষ্ট পিবেত্তগুল ধাবনেন । 


ওহ 
ৃ 
ূ 
ৰ 


৮৩ 


হুগ্ধ। মাং ংসের যুব অথবা অন্য উপযুক্ত 
অন্থপানের সহিত ব্যবস্থা করিবে। ইহাদের 
মাত্র! প্রায়ই ৬ মাধ । 

অত্র রক্তপিত্তাস্তকলৌহ সুপানিধিরস।গপাথু- 
৷ ব্টিকা স্তথ। দ্রাক্ষারিষ্ট অশ্রহরারিষ্ট প্রভৃতীনি 


' দেয়ানি। 


ৃ জুধানিধি রস প্রতি অণুবটিকা 
জামছাল, অজঙ্জুনছাল ও আমছাল : দ্রাক্ষারিষ্ট ও অশ্রহরারিষট গ্রতৃতি সর্বদা 


ইহাদের ক্কাথ, মধু ও ঘ্ৃত সংযুক্ত করঞ্জবীজ : 


এবং তগ্ুলজল পিষ্ট টাবালেবুর মূল ও পুষ্প 


এই সমূদাক় সর্বপ্রকার রক্তপিত্তের শাস্তিকর। 


ধন্বজানামস্থগ্‌ লিহ্যাম্মধুন! মৃগপক্ষিণাম্‌। 
সক্টৌদ্রং গ্রথিতে রক্তে লিহাৎ পারাব্তং শকৃং। 


রক্রপিত্তরোগে মরুদেশজাত রা ৃ 
রক্তপান উপকা'রক, অধিক রক্তআঁব হইলে 
এই ক্রিয়া বিশেষ হিতকর। গ্রন্থিবদ্ধ রক্ত: 
নিঃস্ত হইলে পায়রার বিষ্ঠা জলে গুলিয়! 


পান কর! কর্তব্য । 


বাসাদ্ৃতং দূর্বাগ্দ্বতং তথা বক্ষ(ধকারোক্তানি । 


ঘৃতানি চাত্র দেয়ানি। সর্বাণ্যেব ছাগদুগ্ধাদ্যনু- 
পানানি প্রায়েণ দ্বাদশ মাধকমাত্রাণি চ প্রয়োজ্যানি। 


বাগাঘ্বত, ছ্র্বাগ্তঘ্বত এবং ক্মাধিকারো্ত ূ 


উহা 
মাত্র! 


ঘ্বত সমস্ত রক্তপিত্বরোগে প্রয়োজ্য। 
দের অন্ুুপান ছাগছুপ্ধ প্রভৃতি। 
প্রায়ই ১॥০ তোলা। 


উশীরাদিচূ্ণেলাদি গুড়িকা কুাগুখণ্ড বাসা" 
কুম্মা্খণ্ড বাসাখণ্ড সমশর্করলৌহ থগুকাস্ঠ- 
লৌহাদীনি ভেষজানি যখাতথং ছাগাদিছুপ্ধং মাংস- 
রসাগ্তম্থপানানি বথাদোষাম্থপানানি বা প্রায়েণ 
হঞ্মাযকমাত্রান্থন্ প্রযুজ্যন্তে। 


_ উ্ীরাদদিচর্ণ, এলাদিগুড়িকা, কুগ্মাুখণ্, 
| বাসাকুম্মাগ্ুধণ্ড, বাসাখণ্ড, সমশর্কর লৌহ 
৯ খণ্তকাড লো প্রভৃতি গুধধ ছাগাদির 


! 
1 


| 
| মস্্র, 


রক্তপিত্তরোগে রক্তপিত্তীস্তক লৌহ ও 
এব 


এ 
কি 


ব্যবস্থা কর! যায়। 

ভীবের।গ্াদীনি তৈলানি চাত্র মগ্ধনার্থং দেয়নি ॥ 

হীবেরাগ্ত এবং এইরূপ অগ্ান্ত তৈল 

রিও উপকার দশে । 

পুরাণাঃ শালি গোধূম যবা মুদগ মসুরকৌ। 
চণকস্তবরী বুদ্ধকৃম্মাগুং কদলী ফলম | 
পটোলমপি বেক্রাগ্রং ফলং পনসতালনে১। 

বিশ্ব দাড়িম খন্্র ধাত্রী দ্রাক্ষ। উড বম ॥ 
পরষকং নারিকেলং কপি কশেককম্‌। 

গব্যং মাহিধমাজং বা সপিশ্ছাগং পয়স্থথ] ॥ 
শশৈণহরিণচ্ছাগ! বক পারাবতাদয়ঃ | 

এক্ষবং শীতসলিলং চন্দনং চক্দ্ররশ্মায়; 
মনোইনুকূলমাখ্য।নং আ্তিরম্যঞ্চ কীর্তুনম্‌। 
পীনোনত স্তনশ্রোণি রম্যাণাং জখবেশ্মনাম্‌ 
বূপযৌবনমন্তানামাক্লেযো রমণং বিন।। 
এবংবিধানি সর্ববাণি হিতানি রক্তপিতিনাম্‌॥ 


পুরাতন শালি তগ্ুল, গোধূম, যব, 
ছোলা, অড়র, পুরাতন কুম্মাও, 
কদলী, পটোল, বেতের.ডগা, কাঠাল, তাল, 
বেল, দাঁড়িম, খেজুর, কিস্মিস্‌, ডুমুর, ফল্সা, 
নারিকেল, কয়েতবেল, কের, গব্যদ্বত, 
মাহিষদ্বত, ছাঁগত্বত, ছাগছহঞ্চ শশক, এণ, 
হরিণ ও ছাগ ইহাদের মাংস, বক ও 
পায়রা প্রভৃতি পক্ষীর মাংস, ইক্ষুরসন্কত 
দ্রব্য সমস্ত, শীতল জল, চন্দন, চন্দ্রকিরণ, 
মনঃগ্রীতিকর আখ্যান, শ্রতিস্থথদ কীর্তন | 


















৮৪ া্কদবিজ্ঞানম্‌ | | 
এবং পীনোন্নতপর়োধর সুলনিততব রূপ- মলমৃত্রাদির বেগধারণ, ধাতুক্ষয়কারক 
যৌবনমন্তা সুখনিকেতনন্বরূপিণী রমণীদিগকে | ব্যায়াম ও অনশনাদি, সাহম কর্ম অর্থাৎ 
শৃঙ্গার ব্যতিরেকে আলিঙ্গন ইত্যাদি সমন্ত ৷ বলবান্‌ ব্যক্তির সহিত মল্লযুদ্ধাদি এবং 


পিপাসা পাপ পাপা শা িসদসস 


রক্তপিত্বরোগে কল্যাণপ্রদ । ূ বিষমভোজন ( পরিমাণাপেক্ষা অতিরিক্ত, 
তীক্ষং বিদাহি বিষ্টি পানা রং কৌপম্ব চ। | অল্প অথবা অকালে ভোজন) এই চারিটা 
তাশ্ব'লং দধি বার্তীকু মৎস্ত্ো মাষশ্চ সর্ষপঃ ॥ | হেতুতে যন্ষারোগ উৎপন্ন হয়। ইহা 
রসোন ক্ষার নিষ্পাব কুলখাশ্চ গুড়; সুরা । | সান্লিপাতিক ব্যাধি । 


| 
হস্ত্যশ্বধানং ব্যায়াম: ক্রোধঃ স্বপ্পবিপর্য/য়ঃ | ৃ গ্রন্থাস্তরে যঙ্গারোগের বহুসংখ্যক কারণ 
ব্যবায়োহধ্বাটনং পাঠঃ সম্তাপো বহ্ছিভান্বতোঃ | ! নির্দিষ্ট আছে, তৎসমস্তই এই কারণচতুষ্টয়ের 
ূ 
| 
ূ 
1 





রক্তত্রাবৰে! ধূমপানং ক্ষোভশচপলতা তথ! । অস্তভূতি হইবে। 
এবং বিধানি সর্বাণি বজ্জনীয়ানি নিত্যশঃ ॥ 
তীক্ষবীর্ধ্য, বিদাহী এবং মলরোঁধক ও 
বায়ুজনক অন্পপান, কুপোদক, তাম্বল, দধি, : তন্য সম্প্রাপ্ডিঃ | 


বেগুন, মতস্ত, মাষকলাই, সর্ষপ, রম্থুন, 
যবক্ষারাদি ক্ষারদ্রবা, শিম, কুলখ কলায়, 
গুড়, সুরা, হস্তযম্বযানে ভ্রমণ, ব্যায়াম, 
ক্রোধাভিভূততা, দিবানিদ্রা, রাত্রিজাগরণ, 
মৈথুন, পথপর্য্যটন, উচ্চৈঃম্বরে পাঠ, অগ্রি- 
তাপ, রৌদ্র, যুদ্ধাদি সাহস কর্ম, স্থেদক্রিয়া, 
মলমুস্রাদির বেগ ধারণ, রক্তমোক্ষণ, ধুমপান, 


কফপ্রধানৈ দোঁধৈস্ত কদ্ধেযু রসবত্ম্জ। 
ূ অতিব্যবায়িনে! বাপি গ্গীণে রেতস্যানস্তরাঃ ॥ 
। ক্ষীয়স্তে ধাতবঃ সর্ষে ততঃ শুষ্যতি মানব; | 





কফপ্রধান দোঁষগণ ছারা রূসবহা নাড়ী 
সকল রুদ্ধ হইলে পোষণাভাবে ও কারণ- 
বিক্কৃতি হেতু ক্রমশঃ রক্ত, মাংস, মেদঃ, 
মজ্জা ও শুক্র ধাতু ক্ষীণ হইতে থাকে 
বর্জনীয়। ৷ এখং সেই মনুষ্বও ক্রমে শুক হয়। এইরূপ 
নিদানং রক্তপিতস্য যং কিঞ্চিৎ সংপ্রকাশিতম্।  ক্ষয়কে অন্ুলোম ক্ষয় বলে। এইরূপ 
জীবিতারোগ্য কামৈস্তত্ম সেব্যং রক্তপিত্তিভিঃ ॥ | অতিব্যবায়শীল বক্তির, মৈথুন দ্বার! প্রথমতঃ 

রক্তপিত্ত রোগোৎপত্তির যে সমস্ত নিদান | শুক্র ধাতু প্রাপ্ত হইলে বাযুপ্রকোপহেতু 
লিখিত হইয়াছে, জীবনাকাজ্ষা ও আরোগ্যা- ) ক্রমশঃ তদভাবে মজ্জা, অস্থি, মেদঃ, মাংস, 
ভিলাষ থাকিলে তৎসমস্ত অবগ্ত পরিত্যাজ্য । ৰ রক্ত ও রসধাতুর ক্ষয় হইয়া মনুষ্য গুফ হয়। 
র 
ৰ 


এইরপ ক্ষয়ের নাম বিলোম ক্ষয়। 
ঘাদ শোইধ্যায়ঃ। চাডাতি 
তস্য পুর্ববরূপম্‌ । 


রাজযঞ্জাধিকারঃ | ৰ 
ূ শ্বাসাঙ্গমর্দ কফসংশ্রব তালুশোষ 
রাজযন্গমণো নিদানমূ | ূ বম্যগ্লিসাদ মদ পীনস কাস নিদ্রাঃ। 
| 




















] বেগরোধাৎ হ্ষয়াচ্চৈব সাহসাদ্‌ বিষমাশনাৎ। 
 ব্িদেযো৷ জায়তে যক্ষা গদো হেতুচতুষ্টয়াৎ ॥ 


শোবে ভবিষ্যতি ভবস্তি সচাপি জন্তঃ 
শুরেক্ষণো ভবতি মাংসপবে। দির; | 





নিদানচিকিৎপিতস্থানম্‌ । | রা 


পক শপ পাশ ৮০ পা নি সপ্ত পাপা তত পিপি তাস্্ত তা পিপাসা পা শশা উল 
শন শীীশীশিশীতি -০শাশীন সী 


হে কাক ক শফি নী. উদ্যৈকাদশ লক্ষণানি। 


গৃথাস্তথৈব কপয়ঃ কৃকলাসকাশ্চ। ূ | 
তং বাহযস্তি সনদীবিজলাশ্চ পঞ্যে- ূ স্বরতেদোহনিলাচ্ছুলং সঙ্কে।চশ্চাংসপাশ্বয়ে: | 
ুককাস্তরূন্‌ পবনধূম দবাদ্দিতাশ্চ । | জ্বরে! দাহোইতিসারশ্চ পিত্তান্ত্রক্তশ্ চাগম্ত ॥ 
1 শিরসঃ পরিপূর্ণত্বমভক্তচ্ছন্দ এব চ। 
রাজধক্া রোগ উৎপন্ন হইবার পূর্বে: কাস; কণ্ঠন্ত চোদ্বংসে! বিজয়; কককোপতঃ 
শ্বাস, অঙমর্দ, কফত্রাব, তালুশোষ, বমি, 
অগ্রিদৌর্বল্য, মন্ততা, পীনস, অর্থাৎ সর্দির ; বঙ্মারোগে বাতাধিক্য থাকিলে স্বরভঙ্গ 
ন্যায় এক প্রকার নাসা রোগ, কাঁদপ ও; (১), শুল (২) এবং স্বন্ধ ও পার্শথদেশের 
নিদ্রীধিক্য এই সকল লক্ষণ উপস্থিত হয় | দক্কোচ (৩), পিস্তপ্রাবল্য থাকিলে জর 
এবং প্র ব্যক্তি -শুরুনেত্র, মাংস ভক্ষণাভিলাষী | (৪8), দাহ (৫), অতিসার (৬) ও রক্ত- 
ও মৈথুনেচ্ছু হইয়া থাকে৷ পশ্চাল্লিখিতরূপ ; নিষ্ঠীবন (৭) এবং কফপ্রাধান্তে মন্থকের 
প্রদর্শন বক্মার পূর্বরূপ বলিয়া নির্দিষ্ট | পরিপূর্ণতা (৮), আহারে অনিচ্ছা (৯), 
আছে। যথা, কাক, শুক, সজারু, নীলকণ্ঠ | কাস (১০) ও কণ্ঠের উদ্ধংঘ (১১) 
(ময়ূর বা খঞ্জন), গৃধ (শকুনি), বানর: [উদ্ধংদ শবের অর্থ ভেদ অর্থাৎ ভঙ্গবৎ 
ও কাকলাস ইহাদের মধ্যে কেহ যেন উহাকে | বাতনা অথব! ক্ষত বিক্ষতত্ব ] হইয়া থাকে । 
বহন করিয়া লইয়া যাইতেছে এবং শ্রী! বঙ্মার একাদশ রূপ বলিলে এই ১১ টা রূপ 
ব্যক্তি জলশুন্ত নদী, বায়ু, ধুম ও দাঁবাগ্নি; বুঝিতে হইবে। | 
ব্যাপ্ত শুক তরু সকল দর্শন করে। ভিন্ন ভিন্ন দোষকত বে তন্ন ভিন্ন লক্ষণ 
| | লিখিত হইল তত সমস্ত তত্দ্দোষের 
| উন্বণতামাত্রকৃত জানিবে, কিন্তু ব্যাধি 
৷ ব্রৈদোষিক। যেহেতু সত বলিয়াছেন। 


৷ এক এব মত; শোষঃ সন্নিপাতা ত্বকে । গদঃ। 
ূ উদ্্েকাৎ তত্র লিঙ্গানি দোষাণাং ন পতস্তি হি। 























তপ্য লক্ষণম্‌ | 
অংস পার্খাভিতাপশ্চ সম্তাপঃ করপাদয়োঃ। 
জ্বরঃ সব্বাঙ্গগশ্চেতি লন্গণং রাজযক্সমণঃ | 


অভিতাপঃ গীড়া । ূ 


স্কন্ধা ও পার্থদ্ধয়ে বেদনা, হস্তে ও! জ্রাদি রোগের বে রূপ বাতজর, 
পাদ সন্তাপ এবং সর্বধাতুগত জবর এই পিত্জর, বাতগ্লেক্স জর, সান্নিপাতিক জর 





তিনটা রাজধক্মার নির্দিষ্ট লক্ষণ । ইত্যাদি প্রকার ভেদ আছে, যল্ার তন্রপ 
| রিচি রেরি কোন প্রকার ভেদ নাই, ইহা এক মাত্র 
সান্নিপাতিক ব্যাধি। তবে যে স্থলে যে 

 স্বশ্রগতোক্তানি ষড়লক্ষণানি। দোষের প্রাবল্য থাকে, তথায় সেই দোষের 





_ ভক্তত্বেষো জর; স্বাসঃ কাম: শোণিতদশনিম্। | লক্ষণ সকল স্পষ্টরূপে উদ্দিত হুইয়া থাকে, 
স্বরতেদম্চ জায়স্তে বড় রূপে রাজধক্স্মথি॥ এই মাত্র প্রভেদ। 
অন্নদ্বেষ, জর, শ্বাস, কান, রক্তনিষ্ঠীবন | একাদশভিরেভিবা বড় ভির্বাপি সমন্নিতম্‌। 


ও হ্বরভঙ্গ এই ছয় লক্ষণসম্পন্ন যক্মাকে | ত্রিভির্বা পীড়িতং লিঙ্গিজ'র কাসান্থগামটেঃ। 
ঘড়রূপ যক্ষা বলে। জন্থাচ্ছোবাদ্দিত' জন্তমিচ্ছন্‌ বিমলং যশঃ ॥ 


শো শাপেপপিল্পিপীপিসপশিশপীস 





৮৬ 


তত পিসপপপসপসপপপপ পপি শাশীশীী তি পাতিল ০ তিতা 


উল্লিখিত একাদশরূপ, ছয়রূপ অথব৷ 

জর, কাস ও রক্তনিষীবন এই তিন র্বপসম্পন্ন 
যক্ষা অসাধ্য। 

তত্র বিশেষঃ | সর্ব্বেরদ্ধৈ স্ত্রিভির্বাপি লিলগৈর্মাংদ 

| বলক্ষয়ে। 

যুক্তে। বজ্জ্যশ্চিকিত্ন্ত্ সর্বরূপোহপ্যতোহন্তথ ॥ 


উল্লিখিত ১১ টী, ৬ টী, অথবা ৩ টা, 
লক্ষণের উদয় এবং রোগীর মাংস ও বল 
ক্ষয় হইলে রোগ অবশ্ত সাজ্বাতিক হয়, 
কিন্ত যদি মাংস ও বলের ক্গীণতা না হইয়া 
থাকে, তাহ! হইলে সর্ধর্ূপ-সম্পন্ন ( একা- 
দশরূপ ) যক্মারও চিকিৎসা করা কর্তব্য । 
জরানুবন্ধরহিতং বলবস্তবং ক্রিয়াসহম্‌। 
উপক্রমেদাত্মবস্তং দীপ্তাগ্লিমকৃশং নরম্‌ ॥ 

অবিচ্ছিন্ন জররহিত, বলবান্, ক্রিয়া- 
| সহনক্ষম, আত্মবান্‌ (যত্রবান্‌ বা ধৃতিমান্‌ ), 
অগ্নিদীপ্তিসম্পন্ন ও অজাতকাশ্য যঙ্মারোগী 
চিকিৎন্ত । 


পি অপ 


যন্ষমণোহরিষ লক্ষণম্‌। 


মহাশনং ক্ষীঘ্নমাণ মতিসার নিপীড়িতম্‌। 
শুনমুফোদরকৈব যক্ষ্িণং পরিবর্জয়েৎ॥ 


ষে যক্ধারোগী প্রচুর পরিমাণে আহার 
করে অথচ শু হইয়! যায়, যে অতিসার 
উপদ্রবে পীড়িত এবং যাহার অগণ্ডকোষে 
ও উদরে শোথ উৎপন্ন হয়, তাদৃশ রোগীর 
মৃত্যু নিশ্চিত। 
শুরাক্ষমন্ধছেষ্টার মূর্ধাস্বীম নিপীড়িতম্‌। 
কৃচ্ছেণ বহুমেহস্তং যক্ষা হস্তীহ মানবম্‌। 

মেহস্তং শুক্রং ক্ষরস্তম্‌। 


যক্মারোগীর চক্ষুঃ শুক্লুবর্ণ, য়ে বিছবেষ, 


 যর্বেদবিজঞনম। 


০ সাপ াশিতপাি শিপ শাশিকািশীিশশি 


২০ ৮ শাশশটাপিি্ীপ্পপিপটস্পপ শাসিত শিস সী 


| আপনি বহু পরিমাণে শুক্রক্ষরণ হইলে পীড়া 


সপে পপ পপ 


উর্ধশাস অথবা অতি কষ্টের সহিত আপনা- 


আশুঘাতিনী জানিবে। 


যহ্ষমণঃ স্থিতিকালাবধিঃ | 


পরং দিন সমশ্রস্ত যদি জীবতি মানবঃ । 
সুভিষগৃভিকপক্রাস্ত স্তরুণঃ শোষগীড়িতঃ ॥ 


অস্যার্থ | শোষগীড়িতো৷ মানবশ্চেৎ তরুণে। 
ভবতি ন্ুভিষগৃভিরপক্রান্তো! তৃবতি তদা পরং 
দিনসহম্্ং দ্বিতীয়ং দিনসহশ্রং যদি জীবতি তত্র 
জীবনবিকল্প ইত্ার্থ:। এতেন শোধপীড়িতো 
মানবশ্চেৎ তরুণো ভবতি সদ্বৈছ্েশ্চিকিৎসিতো৷ 
ভবতি তা প্রথম দিনসহম্রং জীবেদেবেত্যুক্তম্‌। 
( ইতি ভাবপ্রকাশঃ )। 


যঙ্ষাক্রান্ত ব্যক্তি যদি যুবা ও সুচিকিৎসক 
দ্বারা চিকিৎসিত হয়, তাহা হইলেও দ্বিতীয় 
দ্রিনসহত্স অর্থাৎ পীড়া উৎপন্ন হইবার পর 
হইতে ৫ বৎসর ৬ মাঁদ ২* দিন পর্য্যস্ত 
জীবিত থাকে কি না সন্দেহ। এতাবতা 
ইহা বিবেচনা করিতে হইবে যে, তরুণবয়স্ক 
যক্মরোগী সদ্বৈগ্য দ্বারা চিকিৎসিত হইলে 
প্রথম সহ দিন অর্থাৎ ২ বৎসর ৯ মাস 
১০ দিন পর্য্স্ত নিশ্চিত জীবিত থাকিতে 
পারে, দ্বিতীয় দ্রিন সহজ্ম পর্য্যস্ত জীবনের 
স্থায়িত্ব অনিশ্চিত । | 


অতঃপর ব্যবায়াদিজনিত বিশেষ বিশেষ 
শোষরোগ সমন্তের লক্ষণাদদি লিখিত 
হইতেছে। উহার রাজধঙ্মা নহে, ধাতু- 
শোষমাত্র । যদিও যক্ষা, রাজধস্মা, য় 
ও শোষ ইহারা একার্থবাচক শব, তথাপি 
নিয়লিখিত শোষ সমন্তে ধাতুশোষ মাত্র 
বুঝিতে হইবে। 
ব্যবায়'শোক বার্ধক্য ব্যায়ামাধ্ব প্রপোধিতান্‌। 
ব্রণোরংক্ষত সংজ্ঞো চ শোধিণৌ লক্ষণৈঃ শৃধু। 








নিদানচিকিৎপিতন্থানম্‌। টা] 


মৈথুন, শোক, বৃদ্ধাবস্থা, ব্যায়াম, | জরাশোধী কুশো মন্দ বৃদ্ধিবীধ্য বলেজিয়: 
পথপর্যাটন, ব্রণ (ক্ষত) ও উরঃক্ষত এই | কম্পনোহরুচিমান্‌ ভিন্ন কাস্তপাত্রহতস্বরঃ ॥ 
সপ্তবিধ কারণে সপ্ত প্রকার শোষ রোগ ; চীবতি শ্লেম্মণা হীনং গৌরবারতিপীড়িতঃ | 
উৎপন্ন হুয়। তত্ব কারণজ শোঁষপীড়িত : সম্প্রক্রতাস্তনাসাক্ষঃ শুদ্ধরক্ষমলচ্ছবিঃ ॥ 
ব্যক্তিগণ তত্তচ্ছোষী বলিয়া অভিহিত হইয়া ৷ জরা অর্থাৎ বার্ধকা হেতু স্বভাবতঃ 


শাক? উৎপন্ন শোষকে জরা শোধ বলে। ইহাতে 
দেহের কৃশতা, বুদ্ধি, বীর্য, বল ও ইন্দ্রিয়শক্তি 
মন্দভূত, কম্প, অরুচি, আহত ভগ্রকাংস্ত- 
পাত্রোভুত শবের ন্যায় কণ্ঠের স্বর, 
কফনিঃসরণবর্জিত কাস, শরীর ভার, 
অন্বস্থচিত্ততা, মুখ নাসিক ও চক্ষুঃং দিয়া 








বাবায় শোষী শুক্রশ্ত ক্ষয়লিঙ্গৈরপদ্রত2 | 
পাঁদেহে। যথা পূর্বং ক্গীয়ন্তে চান্ত ধাতবঃ ॥ | 


বাবায় শব্ের অর্থ মৈথুন। অতিমৈথুন 
দ্বারা শোষরোগ উৎপন্ন হইলে উহাকে বাবায় 
শোঁষ বলে। তাদৃশ শোধাক্রান্ত ব্যক্তি | জলশাব এবং মল 'ও দেহের কান্তি শুদ্ক 
শুক্রক্ষয়জ লক্ষণ সমস্ত (অগ্ডকোষে ও লিঙ্গে | ও রুক্ষ হইয়া থাকে । 
বেদনা, মৈথুনে অশক্তি, দীর্ঘকালের পর | অপ পরশোনী অস্তাঙ্: সংঘৃষ্ট পরুষজ্ছ)। 
শুক্রচাতি ও অল্প পরিমাঁণে চাতি ইত্যাদি ) র প্রন্প্ত গাত্রাবয়বঃ শুষ্ক ক্লোম গলানলঃ 
দ্বারা উপক্রত ও পাতুবর্ণ হুইয়া থাকে এবং 
ক্রমশঃ বিলোমভাবে তাহার মজ্জা ও অস্থি 
প্রভৃতি ধাতু সমস্ত ক্ষয়প্রীপ্ত হয়। 


নিতা অধিক পথপর্যটন করিলে যে 
শোঁষ উপস্থিত হয়, তাহাকে অধবশোধ বলে। 
ইহাতে রোগীর অঙ্গ অবশ, শিথিল, দেহের 








প্রধ্যান শীলঃ অস্তাঙ্গঃ শোকশোধ্যপি তাদৃশঃ। কান্তি ঘ্বষ্ট দ্রব্যের ন্যায় কক্ষ, অঙ্গ সমস্তে 
বিন! শুক্রক্ষয় কতৈ বিকারৈকপল ক্ষত: ॥ স্পর্শশক্তির অল্পতা এবং ক্লোম, ক ও মুখ 
শু হইয়! থাকে। 


প্রধ্যানশীলঃ যস্যাভাবেন শোকো জনিত- 
সুদ্ধ্যানপরঃ|। অস্তাঙ্গঃ শিথিলাঙ্গঃ। তাদৃশঃ | ব্যায়ামশোষী ভূয়িষ্ঠমেভিরেব সমন্থিতঃ। 
ব্যবায়শোধিসদৃশঃ: | তেন শুক্রাদি সর্বধাতু-; লিঙ্গৈকরঃক্ষতকৃতৈঃ সংযুক্তশ্ঠ ক্ষতং বিনা ॥ 


কষযুক্তো ভবতি। পরং শু্ক্ষর কৃত বিকারৈ- 
সে্ব্ষণ বেদনাদিভিবর্জিতো ভতবতি ব্যাধি | ব্যায়ামশোষে অধ্বশোষের লক্ষণ সমস্তের 
৷ প্রাবল্য এবং. ক্ষত ব্যতিরেকে উরঃক্ষতের 


স্বভাবাৎ। র 

| অপর সমস্ত লক্ষণ বিগ্তমান থাকে। 

_ শোকশোধাক্রান্ত ব্যক্তি, যাহার অভাবে | 
শোক উৎপন্ন হইয়াছে সর্বদা তাহারই চিন্তায় | ততক্য়াদ বেদনাতি স্তখৈবাহার যনতরাৎ। 
রত, শিথিলাঙ্গ এবং বাবায়শোধীর ন্যায় : ত্রণিতস্ত ভবেচ্ছোষঃ স চাসাধ্যতমঃ স্মৃতঃ | 

| অবস্থা প্রাপ্ত হয়। ব্যবার শোষে যেরূপ! কোনি বিশেষ ক্ষতযুক্ত রক্তত্রাব ব্রণবৎ 

শুক্রক্ষয়ক্কত মুক্ষে বেদনাদি লক্ষণ বিদ্যমান | বেদনা ও আহার যন্ত্রণাহেতু যে শোথ উৎপক্ন 

থাকে, ইহাতে তৎসমন্ত থাকে লা, কিন্তু হয়, তাহাকে ব্রণ শোধ কছে। ইহা সচরাচর 

| ভিজগ ধাতু সমস্তের শুধত| হইয়া থাকে।  ; অসাধ্য হইয়া! থাকে। 











৮৮ 


নিস, 


ধন্ুষায়স্ততোহত্যর্থং ভারমুদ্ধহতো গুরুম্‌। 
যুধামানন্য বলিভিঃ পততো! বিষযোচ্চত: | 
বৃষং হয়ং বা! ধাবস্তং দম্যং বান্যং নিগৃহতঃ | 
শিলাকাষ্ঠাশ্ নির্ধাতান্‌ ক্ষিপতো নিত্বত: পরান্‌॥ | 
 অধীয়ানস্ত বাতু!চ্চ দুররং বা ব্রজতো দ্রতম্‌। 
মহানদীং বা তরতো হয় বা সহ ধাবতঃ। 
সহসোৎপততো দূরং তর্ণং চাপি প্রন্ৃত্যত | 
তথান্টৈ: কর্্মতিঃ ক্রুটৈ ভূশিমভ্যাহতশ্্য বা 
্ত্রীযু চাতি প্রসক্তন্ত রুক্ষাল্প প্রমিতাশিন:। 
বিক্ষতে বক্ষসি ব্যাধি বলবান্‌ সমুদীর্্যতে ॥ 
উরো! বিরুজ্যতেইতার্থং ভিগ্তেহথ বিভঙ্গযতে । 
প্রগীড্যেতে ততঃ পার্থ শুধ্যত্যঙ্গং প্রবেপতে ॥ 
ক্রমাদ্‌ বীর্ধযং বলং বর্ণো কচিরগ্নিশ্চ হীয়তে | 
জ্রে।ব্যথ! মনোদৈন্াং বিড় ভেদোহগ্নিবধস্তথা | 
দষ্টঃ শ্যাবঃ সুদ্রগন্ধ; গীতো] বিগ্রথিতো! বছুঃ | 
কামমানস্ত চাভীক্ষং কফ: সান্ক প্রবর্তিতে ॥ 
স ক্ষত: ক্ষীয়তেইত্যর্থং তথ! শুক্রৌজসোঃ ক্ষয়াৎ। 
অব্যক্তং লক্ষণং তস্য পূর্বরূপমিতি ম্মৃতম | 
ধন্কে জারোপণ, ধনুরাকর্ষণ ও বাণ 
নিক্ষেপাদি ক্লেশজনক ধনুঃকর্শসম্পাদন, গুরু 
ভারবহন, বলবানের সহিত বুদ্ধ, পর্বত 
বৃক্ষাদি উচ্চস্থান হইতে পতন, অতি উচ্চৈঃম্বরে | 
অধ্যয়ন, দ্রুতবেগে দুরগমন, সম্তরণ দ্বারা 
মহানদী উত্তরণ, ধাবিত অশ্বের সহিত বেগে 
ধাবন, দূরলম্ফন, শীঘ্র শীঘ্ব নর্ভন এই সকল 
ও এইরূপ অন্তান্ত কঠোর কর্ধর্সমূহ ছার! 
এবং অধিক স্ত্রীসঙ্গম, রূক্ষ ভোজন ও অত্যন্ন 


ভোজন হেতু বক্ষঃ (ফুস্ফুস্‌) ক্ষত হইলে: 


রোগ উৎপন্ন হয়। ৃ আবিভূ্তি হয়। 


ভয়াবহ উরঃক্ষত 


ইহাতে বক্ষোদেশ বেদনাধুক্ত, বিদীর্ঘবৎ ও | 
ছিধা বিভিন্নবং হয়, পার্দ্ধয়ে বেদনা, 
অঙ্গশোষ ও কম্প-উপস্থিত হয় এবং ক্রমশঃ 
বীর্ধয, বল, বর্ণ, রুচি ও অগ্নির হানি, জর, : 
বেদনা, দীনতা, মলভেদ ও ক্ষুধানাঁশ হইয়া : 


|খাকে। কাসের সহিত নিরস্তর বছু পরিমাণে 


| 
| 


ও 
র 
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| 


আয়ুর্বেদবিজ্ঞানমৃ। 





নির্গত হয়। এইরূপে উরংক্ষত রোগী 
শুক্রক্ষয় ও ওজোনাশহেতু অত্যন্ত জ্গীগ 
৷ হইয়া থাকে । 


লিখিত লক্ষণ সকলের অম্পষ্টভাবে 
দয়কে উরঃক্ষত শোষের পূর্বরূপ বলা যায়। 


উরঃক্ষতস্য স্ুশ্রতোক্তং 
নিদানাঁদিকমূ । 


ব্যায়ামভারাধ্যয়নৈ রভিখাতাতিমথুনৈ: | 
কন্মণা চাপু্যুরস্তেন বক্ষো যন্ত বিদারিতম্‌ ॥ 
তস্তোরসি ক্ষতে রক্তং পৃয়ঃ শ্লেম্মা চ গচ্ছতি। 
কাসমানম্ছর্দায়েচ্চ পীতরক্তাসিতারণম | 
সম্তপ্তবক্ষাঃ সোইত্যর্থং দূষণাৎ পরিতাম্যতি । 
ডরগন্ধবদনোচ্ছাসে| ভিন্নবর্ণস্বরে! নরঃ 


বায়াম, ভারবহন, অধ্যয়ন, অভিঘাত 
ও অতি মৈথুন দ্বারা এবং অগ্ঠান্ট উরস্ত 
কর্ম, বক্ষঃসম্পাগ্য কর্ম, যে কর্শখ করিতে 
বক্ষের বল আবশ্তক হয়, অথবা বক্ষে আঘাত 
লাঁগে, তাহার দ্বারা বক্ষঃ অর্থাৎ ফুম্ফুদ্‌ 
৷ বিদীর্ণ হইলে উরঃক্ষত রোগ উৎপন্ন হয়। 
ইহাতে রক্ত, পুষ ও শ্রেম্মার নির্গমন, কাঁসিতে 
কাসিতে পীত, লোহিত, কৃষ্চ ও আরক্ত 
বর্ণ পদার্থ বমন, ব'কঃস্থল অত্যন্ত সস্তপ্ত, 
যাতনাতিশযা, মুখে ও উচ্ছাসে পুতিগন্ধ 
এবং বর্ণ ও শ্বরের বিকৃতি এই সকল লক্ষণ 


উরঃক্ষতস্য বিশিষ্টং লক্ষণমূ। 
উরোরুক্‌ শোণিতচ্ছদ্দিঃ কাসো বৈশেধিকঃ ক্ষতে। 
ক্ষীণে সরক্ত মৃত্রত্বং পার্শ পৃষ্ঠ কটিগ্রহঃ ॥ 

স্গতে উরঃক্ষতবতি উরোকফক্‌ শোণিতচ্ছর্দিঃ 


| হাব বা পীতবরণ, গ্রন্থিল, ছুষ্ট, সরদ্ত কফ | কাসো বৈশেবিক: বিশেষতো ভবত্যেব। জন্মিন্‌ | 








নিদানচিকিৎপসিতস্থানম্‌ । 


ব্যবস্থা আছে। এক্ষণকার ক্ষীণদেহ হূর্্বল 


উরঃক্ষতবতি সাশ্রককশুক্রৌজপাং ক্ষয়াৎ জহর 


সরক্তমুত্রত্ং পা্বপৃষ্ঠ কটি গ্রহস্চ । 


মনুষ্য উরঃক্ষত রোগাক্রান্ত হইলে 
বক্ষোবেদনা, রক্ত নিষ্ঠীবন ও বিশেষরূপে 
কাস হইয়া থাকে । রোগী রক্ত, কফ, শুক্র 
»ও ওজের ক্ষয়হেতু ক্ষীণতা প্রাপ্ত হুইলে রক্ত- 
প্রশ্নাব এবং পাশ, পৃষ্ঠ ও কটিতে বেদনা হয় | 


কোন কোন গ্রন্থে ক্ষত ও ক্ষীণ দুইটা 
পৃথক রোগ বলিয়! নির্দিষ্ট আছে। ক্ষত- 
শব্ধের অর্থ উরঃক্ষত। উরঃক্ষত রোগে রক্ত 
প্রত্রাব এবং পার্খ, পুষ্ঠ ও কটিদেশে বেদনা 
উপস্থিত হইলে তদবস্থাকে ক্গীণরোগ বলা 
যাইতে পারে। ক্ষতক্ষীণ বলিরা কোন 
রোগ নাই। তবে ক্ষতজন্ত ক্গীণাবস্থাকে 
ক্ষতক্ষীণরোগ বলিয়া ব্যাখ্যা করিলে বিশেষ 
হানি নাই। 


উরঃক্ষতপ্য সাধ্যত্বাদিকমূ। 
অল্প লিঙ্গম্য দীপ্তাগ্নেঃ মাপো। বলবছে| নব: । 
পরিসংবংস;ণা নাপা; মর্দলিঙ্গপ্ত বর্ষে হ | 
অল্প লক্ষণাক্রান্ত, দীপ্তাগ্রিসম্পন্ন, বলবান্‌ 
রোগীর অচিরোত্পন্ন উরঃক্ষত রোগ সাধা। 
সংবতদর অতীত ভ্ইল্সে যাপ্য এবং সর্ব ! 
লক্ষণের উদয় হইলে অপাঁধ্য হইয়া থ|কে। 


অথ রাঁজবন্ষমচিকিৎস1 | 


বলিনো! বছদোধন্য পঞ্চ কন্মাণি কারয়েৎ। 

ষন্মিণঃ ক্দীণদেহন্ত তৎ কৃতং স্তাদবিষোপমম্‌ ॥ 

মলায়ত্তং বলং পুংসাং শুক্রায়ত্তস্ত জীবনম্‌। 
তনম্মাদ ফত্ত্বেন সংরক্ষেদ্‌ যক্ষমিণো মলরেতসী ॥ 







পা স্পা পাপা পা 


সৈদ্ষব লবণ ২ €তোলা,, 





৮৯ 






ব্ক্তিদ্িগের উহা আবশ্ঠক হয় না এবং 
করাও উচিত নহে। কিন্ত ক্ষীণ দেহ রোগীর 
পক্ষে এ সকল ক্রিন্ন! বিবব্ৎ অনিষ্টোৎপাদক। 


মন্তুষ্যের বল পুরীধায়ন্ত এবং জীবন 
শুক্রায়ত্ত, মলক্ষয়ে বলহানি ও শুর্রক্ষয়ে 


জীবন হানি হইয়া থাকে । অতএব যঙ্গা- 
রোগীর মল ও শুক্র অতি মত্ে রঙ্ষণার | 


শালি মষ্টিক গেধৃন বব মুদগাদয়ো ডিতাঃ। 
মগ্যানি জাঙ্গলা; পক্ষিঘুগাঃ শুভ বিশুষতি।ম্‌ | 


শালিতও্ল,'আউশ তওুল, যব ও মুগ 


প্রভৃতি, পুরাতন মগ্ধ এবং জাঙ্গল পশুপক্গীর 
মাংন যক্সানোগার পক্ষে হিভকর । 


সপিপ্লশীকং সঘবং সকুলখ মন।গরম্‌। 
দাড়িমামলকোপেতং স্লিগ্ধনাজাং রমং পিবেছ॥ 
দ্রব্যতে। দ্িগ্চণং মাংমং মব্ধভোহই্ট গুণং জলম্‌। 
পাদস্থং সংস্ৃতরধাজো ঘ্ঙ্গো য্স উচ্যতে ॥ 


যবঃ.১পলং। কুল ১ পলং। ছাগ মাংসঃ 


৪ পলানি। জলং ৪৮ পলানি । নেনং ১৯ পলানি। 
। 5 পলমিভে দুভে মংরণায়ম । 
সৈদ্ধবং 
পিপ্ললীং নাগর পৃথগ্আসমিহং কঙ্সীকহ দেখন | 
দাড়মামলকাভ্যাময়ত্বং সাধ্যম্‌। 


ভন কর্দমিতং 


দেরম্।. মৌনভার্থ ভি দেরম। 


যব ১ পল, কুলখকলাই ১ পল, ছাঁগমাংস 
৪ পল, জল ৪৮ পল । একত্র সিদ্ধ করিয়া 
১২ পল অবশিষ্ট থাকিতে নামাইয়। ছীকিয়া 


লইয়! কোন পাত্রে ১ পল ঘ্ৃত উন করিয়া 


তাহাতে এঁ রস ঢালিয়! দিবে এবং উহাতে 
সৌরভার্থ কিঞ্চিৎ 
হিন্, পিষ্ট পিপ্ললী ১ মাধ! ও পিট শুগী 
১ মাঁষ! দিয়া কিয়ৎক্ষণ পাঁক করিবে এবং 


॥ বহুদোষব্যাপ্ত দেহ, বলবান্‌ বক্্রোগীর | অন্নরন করিবার জন্ত কিঞ্চিৎ দাঁড়িম ও 
1] পক্গে প্রথমতঃ বমনাদি পঞ্চ কর্ম্করণের । আমলকীর রস দিবে। ইহার নাম বড়ঙগযৃষ। | 


€চ, ১২) 





৯১০ আয়ুর্ব্বেদবিজ্ঞানম্‌ | 


প্লাজা পপি লিপ ৭ পতি পশলা আপ 2 ৯ ৮ পিপিপি, 
সঞঠািি পপ এ পপ 


ষড়জযৃষ, ক্ষয়রোগীর বিশেষ হিতকর ও | । কিঞ্িৎ স্বত মধুর সহিত সেবন করিলে 
পুষ্টিপ্রদ পথ্য | । উপকার লাঁভ হয়। 


পারাবত কপি চ্ছাগ কুরঙ্গাণ।ং পৃথক্‌ পৃথক। 
মাংস চর্ণ মজাঙ্ষীরৈং গীতং ক্ষযহরং পরম্‌॥ 


ধন্যাকং পিগ্নলী বিশ্ব দশমৃলীজলং পিবেং। 
পার্বশুল জর শ্বাস গীনসাদি নিবৃত্তয়ে ॥ 


ূ 
পায়রা, বানর, ছাঁগ বা হরিণের মাংস | যক্মারোগে পার্খশূল, জর, শ্বাস ও পীনস 
স্বতে ভাজিয়া চূর্ণ করিয়া ছাগছুপ্ধের সহিত | প্রভৃতি উপস্থিত থাকিলে তাহাদের নিবুত্তির 
সেবন করিলে ক্ষয়রোগের শান্তি হয়। | জন্ঠ ধন্া, পিপুল, শু'ঠ ও দশমুল এই সমুদাঁয় 


। দ্রবোর কাথ পেয়। 
ছাগং মাংসং পয়স্ছাগং ছাগং মপিঃ মশর্করম্‌। 


ছাগোপগেবা শয়নং ছাগমধ্যে তু যঙ্মন্ুৎ | 
(নশর্করমিত্যত্র মনাগরমিতি পাঠাত্তরম্)। * । 


| 


কৃষ্ণ দ্রাক্ষা সিতালেহঃ ক্ষয়হা ক্ষৌন্রতৈলবান্‌। 
মধুসপিযু'তো বাশ্বগন্ধা কৃষ্ণাসিতোত্তবঃ ॥ 


ছাগমাংস ভক্ষণ, ছাগছুগ্ধ পান, শর্করা 
বা শুগীর সহিত ছাগঘ্বত পান, ছাগসেবা | 
ও ছাগসমূহ মধো শয়ন করিয়া থাকা । 
যঙ্গ্ারোগীর পক্ষে বিশেষ উপকারক । 


পিঁপুল, দ্রাক্ষা ও চিনি এই সমুদায় মধু 
ও তিলতৈলে অথবা অশ্বগন্ধা, পিপুল ও 
চিনি এই গুলি মধু ও ঘ্বতের সহিত 
অবলেহরূপে সেবন করিলে উপকার দর্শে | 


শর্করা মধুসংযুক্টত নবনীতং লিহন্‌ ক্ষমী। | সপির্মধুভাং ত্রিকটু গলিস্রা- 
টগাণী লততে পুষ্টি মড়লে) ঢাজা মাঙগিকে ॥ ৮»ন্যা(বউুঙ্গেপঠিতং দয়া । 
বিঞিৎ চিনি ৪ মধুব শভিত মবনীত ৮555558 


ঃ শযাদিত আদকণামমেন 
অথব। অসমভাগ ঘ্বুত ৪ মধ লেহন করিয়া ০৮০০ 


দুপ্ধপাঁন করিয়া থাকিলে যক্মাজনিত কৃশতা | শুঁঠ, পিপুল, মরিচ, ঠই ও বিড়ঙ্গ 
দূর হইয়] ধাতুসমূহের পুষ্টি হইয়া থাকে। প্রত্যেকের সমভাগ চূর্ণ দ্বত ও মধুর সহিত 
বত কুস্থমরসালীঢং ক্ষমং ক্ষয়ং নয়তি গজবলামূলম্। | অবলেহ করিলে উপকার লাভ. হুয়। 
ছু্ধেন কেবলেন চ বায়মজজ্ঘ! নিপীতৈব ॥ মাংসভোজী শ্ৈনাদির পক্ষিগণের মাংসের 
গোরক্ষচাঁকুলের মূল বাঁটিয়া স্বত ও: সহিত স্বত সিদ্ধ করিয়া তাহার সহিত 
মধুর সহিত অবলেহ অথব! ছুগ্ধের সহিত; পিঁপুলের গুড়া ও মধু সংযুক্ত করিয়া গান 
কাকজজ্ঘা, শ্দীরপাক বিধান বা অন্ত কোন : করিলে ক্ষয়জনিত কৃশতাদি নিবারিত হইয়া 
প্রথমলী অনুসারে সংস্কত করিয়া সেবন । শীঘ্র বল বৃদ্ধি ও পীড়ার উপশম হয়। 
করিলে ক্ষয়রোগের শাস্তি হয়। 


সত তত পাশাপাশি শশী? শশীাশীীটীস্প শী শীত শিপ? 2 ৭ পপি 


| মধুতাপ্য বিড়ঙ্গাশ্ম জতুলোহ ঘৃতাভয়াঃ | 

ককুতত্বঙ, নাগবলা বানরীবীন্ং বিচৃণিতং পরস1।  ঝ্ুস্তি ষক্মাণমত্যু থং সেব্যমানা হিতাশিনা ॥ 

পীত মধুদ্বতযুক্তং সসিতং যস্মাদিকাসহরম্‌ ॥ ্ব্মাক্ষিক, বিড়ঙ্গ, শিলাজতু ও লৌহ 
অর্জুনছাল ২ মাষা, গোরক্ষচাকুলের : সমভাগে ঘ্বত ও মধুর সহিত মিশ্রিত ও 

মূল & মাধা, আলকুশীবীজ অর্ধ মাধ এই | মর্দিত করিয়া /* আনা বা ৮* আনা 

গুলি একত্র অথবা পৃথক পৃথক্‌ ছুপ্ধ ও | মাত্রায় সেবন করিলে বিশেষ উপকার দর্শে। | 





০ পেশ 


নিদানচিকিং ২সিতচ্থাম্‌। | 


শতণুষ্পা সমধূকং কুষ্ঠ তগরচন্দনম্‌। 
আলেপনং স্যাৎ সঘৃতং শিরঃ পার্বাংসশুলন্ং ॥ 
মন্তকে, পার্খে বা স্কন্ধে বেদনা থাকিলে 
বেদন! স্থানে শুল্ফা, যষ্টিমধু, কুড়, তগর- 


পাদুকা ও শ্বেতচন্দন একত্র বাঁটিয়। ঘ্ৃতসংযুক্ত 


গু উঞ্ণ করিয় প্রলেপ দিবে। 

বলা রান্না তিলাঃ সপির্মধুকং শীলমুৎগলম্‌। 

পলক্কযা দেবদার চন্গনং কেশরং ুৃতম্‌॥ 

বীরা বল! বিদারী চ কুষ্ঠগদ্ধি পুনর্নধ!। 

শতাবরী পয়স্যা চ কন্তণং মধুক। ঘৃতম্‌। 

চত্বার এতে শ্লোকাদ্ধৈঃ প্রদেভাঃপরিকীর্ভিতাঃ | 

শক্তাঃ সংবৃদ্ধ দোমাণাং শিরঃ পার্বাংসশূলিনাম্‌ ॥ 

বেঁড়েলা, রান্না, তিল, বষ্টিমধু, নীলোৎপল 

ও ঘ্বত) গুগৃ্গুল, দেবদারু, শ্বেতচন্দন, 
নাগেশ্বর ও ঘ্ৃুত; ক্গীরকাকোলী, বেড়েলা, 
ভূমিকুন্মাগু, এলবালুক ও পুনর্নবা অথবা 
শতমূলী, ক্ষীরকাকোলী, গন্ধতৃণ, 
ও ঘ্বত একত্র বাঁটিয়া অন্ন উষ্ণ করিয়া 
প্রলেপ দিলে মস্তক, পার্শ ও স্থদ্ষের বেদনা 
নিবারিত হয়। 

অলক্তকরটসঃ ক্ষৌ্রং রক্তবাস্তিহর; পর্ম্‌। 

বিশল্যকরণীকাথঃ কুক্ষরদ্র দ্রবস্তথ। ॥ 


আলতার জল ২ তোলা ও মধু অদ্ধ 


তোলা একত্র পান করিলে রক্ত বমন 
নিবারিত হয়। 'আয়াপানের কাথ ও কুকৃশি- 
মার মূলের রসও এই পীড়ায় বিশেষ 


উপকারী । 
যষ্ট্যাহ্বং চন্দনোপেতং সম্যক ক্ষীরপ্রপেধষিতম্‌। 
ল্গীরেণালোড্য পাতব্যং কধিরচ্ছঙ্গি নাশনম্‌॥ 
চঙ্গনমত্র রক্তং সঙ্কোচনগুণত্বাৎ। 
যষ্টিমধু ও রক্তচন্দন ছুদ্ধের সহিত বাঁটিয়া 
ছুদ্ধে গুলিয় 
নিবারিত হয়। 


যষ্টিমধু 


পান করিলে রক্তবমন 


৪১৯ 


্ ্যবায়াদিহেতুকানাং শোষাণাং 
| চিকিৎসা 

| ত্র ব্যবায়শোযস্ত চিকিৎসা । 
ব্যবায় শোধিণং শ্গীররস মাংসাজ্য ভোজনৈ:। 
কুলৈ মধুর হছে জবনীয়ে রুপাচরেৎ॥ 


ব্যবায়শোষপীড়িত রোগীকে ছুগ্ধ, মাংসের 
' মুষ, মাংস ও ঘ্ৃতরূপ পথা এবং তদীয় 
৷ হিতকর, মধুর ও হগ্ভ জীবনীয়গণকৃত ওষধ 
| সেবন করাইবে 





শোঁকশোঁষস্ত চিকিৎসা 
ভর্ষণাশ্বাসনৈঃ শখনৈঃ নি্ধৈর্ধুর শীতলৈ; | 
দীপটৈ লর্থুভিন্টানৈ; শোকশোবযমুপ।চরেহ | 
শোকশোষে হর্ষসঙ্জনন, আশ্বাস প্রদান 
এবং ছুগ্ধ ও অগ্ঠান্ পলি, মধুর, শীতল, 
অগ্রিদীপক ও লঘু অন্ন পথা প্রদানরূপ 
৷ চিকিৎস] কর্তব্য । 





4 
ব্যায়ামশোধন্য চিকিৎসা । 


ব্যায়।মশোধিণং জিপ্ধিঃ কষতক্ষমুঠিতৈহিমৈ2 | 
উপাচরেজ্জীবনীয়ৈ বিধিনা শ্লেম্মিকেণ ভু ॥ 
ব্যায়ামশোষে ক্গতশোষোপকারক, শীতল 
৷ জীবনীয়গণ দ্বারা এবং গ্নেম্মাজনক বিধি 
ূ আশ্রয় করিয়া চিকিৎসা করা! কর্তব্য । 


উস উট 


অধ্বশোষস্ চিকিৎসা । 
আস্তানগখৈ দিরবাহ্বপ্রৈঃ শীতৈ মধুর বৃংহণৈঃ। 
অল্নমাংসরসাহাটররধ্বশোষ মুপাচরেৎ ॥ 


উৎকৃষ্ট আসনে উপবেশন জনিত সুখ 
অর্থাৎ স্থখোপবেশন, দিবানিদ্রা এবং শীতল, 





৪৯২ 


৯ না ০০ ১৯ ৯ ও আন জল ৯০৪৯ পাব ০ পপ সত "উজ পা আসসপা 


মধুর ও বুংহ্ ওষধ এবং অন্ন ও মাংসের 
যুষরূপ পথ্য এই সমুদয় অধ্বশোষে উপকারী। 





ব্রণশোধস্ত চিকিৎসা । 


ব্রণশোযং জয়েৎ স্সিগ্ধ দাঁপনৈঃ স্বাছু শীতলৈঃ। 
ঈষদগ্নৈরনগ্নৈর্বা যুষমাংনরসাদিভিঃ ॥ 

শ্নি, অগ্নিদীপক, ম্বাঢু ও শীতল 
মুদগাদির যূষ ও মান রস প্রস্ৃতি দ্বারা 
ব্রণশোষ চিকিৎসনীয়। এ যুধাদি দাঁড়িম 


অথবা নিরম্ন অনবস্থাতেই পেয়। 


যারা ৩০৫০৬ চা 


উরঃক্ষতস্ চিকিৎসা । 


বঙ্লাশ্বগন্ধা শ্রীপণাঁ বছুগুশী পুনর্নবাঃ | 
পয়সা নিত্যমভাাত্তাঃ শময়ন্তি ক্গতক্ষয়ম্‌। 
রা অশ্বগন্ধ 
ও পুনর্নবা ইহাদের রা চুর্ণ একত্র করিয়া 
তাহার অদ্দতোলা ছুগ্ধের সহিত 
করিলে উরঃক্ষত শোষের শান্তি হয়। 
সমুদয় দ্রবা 
ব্যবস্থেয় হইতে পারে। 





দ্রাক্ষাঘৃতম্‌ । 


্রক্ষায়া; প্রস্থমেকত্ত মধুকন্ পলাষ্টকম্‌। 
পচেন্তোয়াঢ়কে শুদ্ধে পাদশেষেণ তেন তু॥ 
পলিকে মধুকদ্রাক্ষে পিষ্টে কৃষ্ণাপলদ্বয়ম্‌। 
প্রদায় সপিষঃ প্রস্থং পচেৎ ক্ষীরে চতুগুণে ॥ 
সিদ্ধে শীতে পলান্তাষ্টো শর্ক্ায়াঃ গ্রদাপয়েৎ। 
এতদ্‌ স্ত্াক্ষাধুতং সিদ্ধং ক্ষতক্ষীণে সথখাবহম্‌। 
বাতং পিতং জর শ্বাস বিস্ফোটক হলীমকান্‌। 
শ্রদরং রক্তপিতঞ্ হন্তাম্মাংস বলপ্রদম্‌ ॥ 





ৰ ঘৃত ৪ সের। 
] 


ও আমলকী গ্রলতির রুপ দ্বারা অগ্লীককৃত ; 


গাস্তারীছাল, শতমূলী 


সেবন 
এ 
সরপাক বিধি অন্থসারেও । 








শপ পপ উপ ০ আশ ০ পপি সপীন 


ককাঁথার্থ দ্রাক্ষা ২ সের, 
যষ্টিমধু ১ সের, পাকের জল ১৬ €সর। | 
হুপ্ধ ১৬ সের। কস্ার্থ বষ্টিমধু ১ পল, দ্রাক্ষা 
৷ ১ পল ও পিঁপুল ২ পল। যথাবিধি পাঁক 
ৰ কার শীতল হইলে কন্ক ছাঁকিয়! ফেলিয়া | 
১ সের চিনি মিশ্রিত করিয়া রাঁখিবে ! 
এই দ্বৃত পাঁন করিলে উরঃক্ষত ও তজ্জন্ 
স্পীণরোগ এবং শ্বাসকাপাদি নিবৃত্ত হয়। 
বাসাকুম্মাগ্ডকঞ্চেব তখৈলাগ্ুড়িকামিহ। 
রক্তপিস্তাধিকারোক্তান্‌ যোগানন্যাং্চ যোজয়েৎ | 


উরঃক্ষত রোগে বাসাকুম্মাগুথণ্ড, এলাদি- 
গুড়িকা ও রক্তপিত্তাধিকারোক্ত অন্তান্ত | 
মুষ্টিযোগ প্রযোজ্য । 
বদ্বচ্চ তপপণং শীতনবিদাঠি হিতং লঘ। 
অন্পপানং নিষেবাং ততক্ষাতদণিণৈঃ সখাখিভিই| 
উরঃক্ষত ও তচ্জন্ত ক্ষীণরোগাবস্থা প্রাপ্ত 
রোগীর পক্ষে তৃপ্রিকর, শীতল, অবিদ্ান্ি, 
সুখগ্রদ ও লঘু অন্ন ও পান সেবনীর়। 
অজাপঞ্কক সংজ্ঞঞ্চ জীবস্তাদ্ভং ঘুতং তথা । 
লেহৌ চ চ্যবনগ্রাশ বৃহদ্‌ বাসাভিধানকৌ ॥ 
মিভোগলাগং লেহঞ যক্্মশোষেষু যৌজয়েছ । 
অজাঁপঞ্চক ঘ্বৃত, জীবস্ত্যান্ দ্বৃত, 
ূ চ্যবনপ্রাশ, বুহদ্বাপাবলেহ ও সিতোপলাদি 
লেহ রাজধক্মা ও সকল প্রকার শোষরোগে 
প্রয়োজ্য। ইহাদের মাত্রা ১ তোলা, অন্ুপাঁন 
ছাগছুপ্ধাদি। 
চুড়ামণিরসো দেয়ে! রসো রাজমৃগাস্ককঃ | 
মহামৃগাঙ্ক সংজ্ঞশ্চ মৃগাঙ্কাখ্যশ্চ যো রস: ॥ 
কাঞ্চনাত্রশ্চ যঙ্ষারি লৌহং যল্ষাস্তকং তথা। 
শিলাজত্বাদি লৌহঞ্চ রমেন্দ্রগুড়িকাপি চ॥ 
বঙ্গ্যমাণশ্চ কাসেষু রনঃ স্ববাঙ্গন্দরঃ | 
বসস্ততিলকোহন্যে চ রাজংল্সণ্যুবংক্ষতে | 


রাজন্মা ও উরঃক্ষতরোগে চুড়ামপি, 
রাজমৃগাঙ্ক, মহামৃগান্ক, যৃগাঙ্ক ও কাঞ্চনাত্র | 


: 
| 
| 
র 








শশী শীত ৪০১ 


১ 


রস, যক্মারিলৌহ, যক্ান্তকলৌহ, শিলাজ- | 
্বাদিলৌহ, রদেন্গুড়িকা এবং কাসাধিকারে , ৰ 
বক্ষ্যমাণ সর্ধান্দস্থন্দর রস, বসস্ততিলক রস! 
ও অন্যান্ত রলঘটিত ওষধ সর্বদ| প্রয়োগ 


করা যায়। 
অত্র কাসজরে শস্তং জরচুামণিদয়ম্‌ | 


এই রোগে ও কাসরোগে জরাধিক্য 
থাকিলে জরচুড়ামণি ও বুহজ্জরচূড়ামণি 
নামক ওষধ অতীব প্রশস্ত । 





বৃহজ্ঘ্বরচুড়ামণি | | 
বর্ণ সিন্দুরং স্বর্ণ, লৌহং তারং দৃগাগুজম্। . | 
জাতীফলং জাতীকোযং লবঙ্গঞ্চ ভ্রিকণ্টকম্‌॥ 
কর্ূ্ুরং গগণরৰ চোচং মুল তালকম্‌। ূ 
প্রত্যেকং কর্ষমানন্ত বঙ্গধৈব দ্বিকাধিকম্‌॥ ূ 
বিদ্রমং ভন্ম নুতঞ্চ মৌক্তিকং মাক্ষিকং তথ|। 
রাজপষ্টং শিখিগ্রীবং সর্ধং সংচূর্্য যন্নতঃ ॥ 
খল্লে তু চূর্ণমাধায় ভাবয়েৎ পরিকীত্তিতৈ; | 
নিপুপী যষ্টিকা বাসা ধবিমূল ত্রিকণ্টকৈঃ | 
জর মষ্টবিধং হস্তি সাধ্যাসাধ্য মথ।পি বা। 
ৃ 


ব্ণসিনদুর, স্বর্ণ, ক্লোহ, রৌপ্য, ক্তুরী, 
জায়ফল, জরত্রী, লবঙ্গ, গোক্ষুর, কণপুর, 
অভ্র, গুড়ত্বক্ক, তালমুলী প্রত্যেক ২ তোলা, 
গন্ধক, প্রবাল, রসসিন্দুর, মুক্তা, ব্ব্ণমাক্ষিক, 
 রাজপট্ট, তু'তিয্রা প্রত্যেক ৪ তোলা । একত্র 
(করিয়া নিসিন্দা, 'পলাস, বাদক, আকন্দমূল 
ও গোক্ষুর ইহাদের প্রত্যেকের রসে ৭ বার 
ভাবনা দিয়া ২ রতি প্রমাণ বটিক] করিবে। 
| ইহা ব্যবহারে অষ্টবিধ জবর নিবারিত হয়। 


| নিদানচিকিৎসিতস্থান্‌। | 


_ শি ীপ্পিপপীপপ্পতাপিপপলিশীশীশিশ্শিশশীতিপিপিপাপিপিসশকত তপশাীিশিি  সশ -শ? 





৪৩ 


শি ৩০ তাল পাপী টিপিপি পাাসপি শশী পিপি 


রূহ্চ্চ, চড়ামণির: [রস । 


কম্ত.রিকা নি রৌপ্য লৌহং 

তালং হিরণ্যং রসসিন্দু বধ । 

স্বর্ণ সিন্দুর লবঙ্গ মৌক্কিকং 

চোচং ঘনং ঘাক্ষিক রাজপটম্‌। 

গোক্ষুর জাতীফল জাতীকোষং 

মরিচ কপূর শিখিগ্রীবঞ্চ । 

প্রগৃহা সর্ব্বং হি সমং গ্রবস্্।ৎ 

অথাশ্বগন্ধা দ্বিগুণং ঠি টৈছাঃ ॥ 
বঙ্ষামানৌষধৈর্ভাব্যং প্রত্যেকং মুনিসংখ্যয়। 
নিগু“ী যটিকা বাসা রবিমূল ভ্রিকণ্টকৈঃ ॥ 
তদ্ীর্ষ্যং কথক্লিষ্যামি বাতিকং পৈত্তিকং জ্বরমূ। 
কফোছ্বং দ্বিদোযোখং ভ্রিদোষ জনিতং তথ ॥ 


 অস্ততং সততং হস্তি তৃতীয়ক চতুর্থকৌ | 


একাঠিকং দ্বাহিকঞ্চ বিষমং ভূতসম্ভবম্‌ | 
নাশযত্যচিরাদেব বৃন্দমিন্্রাশনিধথা। 
চুডামণিরসে। হোয শিবেন পরিভামিতঃ ॥ 

মৃগনাভি, প্রবাল, লৌহ, হরিতাল, স্বর্ণ, 
রসমিন্দুর, স্বর্ণসিন্দুর, লবঙ্গ, মুক্তা, দারুচিনি, 
মুতা, স্বর্ণমাক্ষিক, রাজপট, গোক্ষুর, জায়ফল, 
জয়ত্রী, মরিচ, কপূর, ও তুঁতিয়া প্রত্যেক 
১ ভাগ, অশ্বগন্ধা ২ ভাগ একত্রিত করিয়া 
ভাবনা দ্রিবে। মাত্রী ২ রৃতি। ইহ। 
সর্বপ্রকার জরের মহৌষধ । 





প্রমেহাদিজনিত যন্ষমা ৷ 


মেহেন চোপদংশেন রসেন দেহগেন বা। 
ধাতুবিকৃতিমাপন্ো যক্মাণং জনয়েদপি ॥ 
শিরোকরুহ্হাণাং পতনং নিশান্বেদশ্চ জায়তে। 
রক্তনিঠীবনস্কার্সৌ বলমাংসক্ষয়াদয়ঃ ॥ 
যক্াময়াবিনাং স্বপ্রে রেতসশ্চ চ্যুতির্ভবেৎ। 
কম্ত,নীপ্রমুখং তত্র নিশান্বেদোপশাতয়ে ॥ 
প্রলাপে চ প্রয়োক্তব্যং ভেষং ভিষজাং বৈ; ॥ - 
নিশাস্বেদো রাতে। স্বিশ্নগাত্রত্বম্‌। 





৯৪ 


পপ সপে ০০ ৭ পপি পদ পাপন পা প্পাপস্পিিপীপপীপিসপীশিশিত 


প্রমেহ, উপদংশ ও  দেহগত পারদ কর্তৃক 
ধাতু সকল বিরুত হইয়া পুর্ববোক্ত বক্ষমা- 
রোগকে উৎপন্ন করিয়া থাকে। 


পু 


রোগে । 


মন্তকের কেশ উঠিয়া যাঁয়, রাত্রিকালে ঘর, ৷ 
্বপ্ীদোষ, রক্তনিষীবন, শ্বাস এবং বলমাংসাদির ৃ 
ক্ষয় হইয়া থাকে । নিশান্বেদ ও প্রলাপ 


শান্তির নিমিত্ত 
প্রয়োগ করিবে । 


কন্তরী প্রভৃতি ওষধ 


যক্মাময়ে ভ্রিদোযোখে ত্বচিরাৎ ক্ষয়কারিণি। 


ভবেদ্‌দ্বিকালিকো বাঁপি জরন্ত্রকোলিকোইপি ব1॥ 


অনিশং জায়তে স্বেদে] বুড়ক্ষা ন প্রবর্ততে | 
করণানি বিষীদেয়ুঃ শষ্য চাঙ্রীয়ভেতনাম্‌॥ 
কশ্চিদেব প্রমুচ্যেত গদদম্ম।ৎ সদুস্তর।হ। 
প্রবালভম্ম কস্ত,রী মৃতসঞজীবনী তথা ॥ 
অরিষ্টমাসবশ্চাত্র গদে সাত্মামন্ুত্তমম । 
বীজনং,তালবৃস্তেন স্বেদসম্ততিশ|ভ্তয়ে | 
বলপুষ্ট্র্থকং পথ্যং মাংসযূষং প্রকল্পয়েৎ। 
অধিকারগতানন্যানগদান্‌ সান্নিপাতিকে ॥ 
মেহজে চোপদংশোথে রসোডতে চ যক্সাণি। 
প্রযুপ্জীত সশীক্ষ্যাপি গদদাগদ বলাবলম্‌ | 


সত্বর ক্ষয়কারী সানিপাতিক যস্ারোগে ৷ জনিত ছুষ্ট রক্ত, কে ক্ষত উৎপাদন করে, 


দ্বেকালিক বা ত্রৈকালিক জর, সর্বদা ঘশ্ম, 
আহারে অনিচ্ছা, ইন্দ্রিয়শক্তির হান এবং 
শীঘ্র শধ্যাশারী হইয়া থাকে । ইহাতে 
প্রবালভন্ম, কন্ত,রী, মৃতসঞ্ভীবনী অরিষ্ট 
এবং আসবাঁদি উপকারক। সার্বকালিক 
ঘর্ম নিবারণের জন্য তালবৃন্ত দ্বারা ব্যজন 
এবং মাংসযুষাদি পথ্য ব্যবস্থা করিবে । 


মেহজ, ওপদংশিক ও গযুক্রবিকারজাত 
এবং 
চিকিৎসক যন্মাধিকারোক্ত সমস্ত ওষধ পীড়া 


সাগ্লিপাতিক যক্ষ্ারোগে বুদ্ধিমান্‌, 


সে | 


০ সত শিপন শশশশাশিত পিসী 525 





লক পাস পীপী পপ পাপ 


বাসারিষ শরহরারিষট স্গমদাসবঃ। 

মৃতসপ্পীবনী চৈব কর্ূরাসব এব চ। 

উরঃক্ষতং রক্তপিত্বং রাজযক্মাণমেব চ। 

কাসং পঞ্চবিধঞ্চেব নাশয়েদবিকল্পতঃ ॥ 

বাসারি&, অঅহরারিষ্ট, মুগমদাসব, মৃত- 

সঞ্জীবনী ও কর্পূরাসব যথাবিধি সেবন করিলে ॥ 
রক্তপিত্ব, রাজযস্মা এবং পঞ্চবিধ কাঁসরোগ 
গ্রাশমিত হয় । 


উপগ্রবা জরাগ্যান্তে সাধ্যা; শ্ৈঃ হ্বৈশ্চিকিৎসিতৈঃ | 
তেষু শান্তেযু রোগেমু পশ্চাচ্ছো ষমুপাচরেৎ । 


শোঁষ (যক্ষা) রোগে জ্বরাদি ষে সমস্ত 


। উপদ্রব উপস্থিত থাকে, তাহাদের চিকিৎসা 
 তত্বৎরোগোক্ত বিধি অনুসারে অগ্রে কর্তব্য । 


সাপ শিশি তি শীত ৮০২ ৮৮৮৩ রি 


রোগ সকল প্রশমিত হইলে, পশ্চাৎ 


শোৌষ চিকিৎস। করিবে । 


শ্লেম্মণশ্চোদ্ধগামিত্বাহুপদংশাদি দেবতঃ। 

জনয়েৎ শোণিতো  ছুষ্টঃ কণ্ঠে ক্ষতং রুজান্বিতম্‌ ॥ 
ক্রমেণোরঃ সমাশ্রিত্য ষক্ষ্মাণ মতিদাকণম্‌। 

কাসং শ্বাসং জরঞ্চেব রক্ত নিঠীবনাদিকম্‌ ॥ 
বস্সোক্তেন বিধানেন চিকিৎসেৎ মতিমান্‌ ভিষক্‌। 


শ্লেক্স! উদ্ধগামী হইয়া অথবা উপদংশাদি 


ক্রমে শী ক্ষত ফুদ্ফুসে প্রবেশ করিয়। 


ূ 
ূ 
| 
! 
ূ 
র 
ূ 
| 
ৃ 
| 


ষক্্ারোগ উৎপাদন করে। ইহার চিকিৎসা 
যক্মারোগের ন্যায় করিতে হইবে। 


কণ্ঠক্ষতচিকিৎস! | 


ক্ষীরিণ্যা বব্বলত্যাপি ব্রিফলা-কাথকেইপি চ। 
প্রক্ষিপ্য টঙ্গনং চরণ কবলং ধারয়েত্তত; ॥ 
কণঠক্ষতাদিনাশার্থং শিবেন ভাষিতং পুরা ॥ 


্গীরিণী ( যজ্ঞডুত্বর, বট, অশ্বখ, বেতস | 





ও. বলাবল বিবেচনা করিয়া প্রয়োগ | ও পাকুড় ), ত্রিফলা' ( হরীতকী, আমলকী | 


করিবেন। 


| ও বছেড়া ) অথবা বাবলার কাথে সোহাগা 


১১১১ 


নিদানচিকিৎসিতস্থানম্‌ । ৯৫. 


চর্ণ প্রক্ষেপ দিয়া ঈশ্ঘহুষ্খ থাকিতে কবল ূ উচ্চঃসম্ভাষণং মার্গসেবনং নিশি জাগরঃ | 
ধারণ করিলে কণক্ষতাদি সত্বর উপশমিত | বিশেষতো নিধুবনং কন্মোরস্তমথেতরৎ ॥ 
হয়। আমাদের মৃগাঙ্কত্রব ও বাসাম্ত | নিদানত্বেন গদিতং যচ্চ হেতৃচতুষ্টয়ম্‌। 
ৃ 
| 
[ 
1 














পি শপিসিপলতও পিপাসা পাপা পাপা পি দা পা পপি পট 





সপ পা পপ 


সকল প্রকার যক্ারোগেই বিশেষ ফলপ্রদ । সর্ধবাণ্যেতানি নিয়তং বর্জনীয়ানি যক্মুণি | 
কর্ষমঅহরারিষ্ট মীবদুষ্ণস্যা বারিণঃ | 

»* পলছয়েন সংমিশ্র্য কবলং ধারয়েডিষক্‌ | 

| কঠক্ষতং জয়েদাশু তালুজিহ্বাদিকক্ষতম্‌ ॥ 


রুক্ অন্নগাঁন, বিষম ভোজন (অতিরিক্ত 
বা নান পরিমাণে অথবা অকালে ভোজন ), 
ক বিদাহি দ্রবা, কটু, তিক্ত, কষায় ও 

১ পোয়া উষ্ণ জলে ২ তোলা অশ্রহরা র& . অন্রস-প্রধান দ্রবা, শাক,"মাধকলায়, রম্থুন, 
গুলিয়া কবল ধারণ করিলে কণ্টক্ষতাদি | শিম, মত্শ্য ও তাম্বল, বায়াম, বেগধারণ 
সমস্ত মুখক্ষত আশু প্রণমিত হয় । চো? ক ৃ রি 
সাহস কক সমুদায়, পরিশ্রম, স্বেদ, অগ্রন, 
৷ উচ্চৈঃস্বরে শবোচ্চারণ, পথপর্ধ্যটন, বিশেষতঃ 





যন্ষমণি পথ্যাপথ্য নির্ণয়ঃ | ূ মৈথুন ও বক্ষোবলসাধয কর্ম সমুদায় এবং 
গোধূমশ্চণকো মুদেগা রক্তশালি: পুরাতন: | ষক্ষোৎপ্তির যে হেতুচতুষ্টয় লিখিত হইয়াছে, 
ছগ মাংসং পরশ্ছাগং ছাগং সগিশ্চ শর্করা ॥  তত্সমস্ত বক্মারোগে পরিবজ্জনীয়। 


যং পথ্যং যদপথাঞ্চ রক্পিত্তে ময়দিতম্‌। 


তম্ম্যং শ্রজঃ স্মরকথ] যুবতীনাঞ্চ দর্শনম্‌ ॥ 
্ং য় বঙ্্ণ্পি চ 5* পথাযপথ্যঞ্চাপি ক্সতম।| 


মণিমুক্তাদি ভূষাণাং ধারণং পণনো মৃতু । 
বাওযার পথ নাকি কলর বকুনি গল | রজ্পিছে ঘা! হাতা পথা ও মাহা যাহা 
গীতং লাশ্তং চন্রশ্মিগিরঃ শ্রুতি স্তথপ্রদাঃ | | 
এবস্তানি সর্বাণি শুভান্যক্তানি শোধিণাম্‌ ॥ 


মস্তপ্ডিকা চ মদির| কম্তংরী সিতচন্দনম্‌। 
| 


অপথ্য বলিয়া নির্দিষ্ট হইয়াছে, যক্মাতেও 
তাহ! তাহ! পথ্য ও তাহা তাহ] অপথ্য 
পুরাতন দাউদখানি, গোধুম, ছোলা, । জানিবে। 

মুগ, ছাগমাংস, ছাঁগদুগ্ধ, ছাগঘ্বত, চিনি, 
মিছরি, পুরাতন মদ্য, মুগিনাভি, শ্বেতচন্ানানু- 
লেপন, হম্মাবাস, মালা ধারণ, মদনালাঁপন, 
যুবতীসন্দর্শন, মণিমুকাদি ধারণ, মৃদু মন্দবায়ু, 
আমলকী, আম, কাঁঠাল, বকুলফল, সঙ্গীত- 
শ্রবণ, স্ত্রীনৃত্য দর্শন, জ্যোত্শ্গা-সেবন ও; যক্গরোগীর পক্ষে ক্রোধ, শোক, অনুয়া 
শ্রুতিজ্খদ বাকাশ্রবণ ইত্যাদি সমস্ত, ও স্ত্রীসস্তোগ পরিত্যাগ, উদ্ারবিষয় ভজনা, 
ষক্মারোগে হিতকর। । ব্রাহ্মণ, দেবতা ইউ গুরু সেবন এবং ত্রাঙ্গণ- 
রুক্ষান্নপানং বিষমমশনঞ্চ বিদাহি যৎ। ূ গণের নিকট হুইজ্ে' পুণ্য উপাখ্যান সমস্ত 
কটুতিস্ক কষায়ান্ন শাক মাষ রসোনকাঃ | ূ শ্রবণ কর! কর্তব্য । 

শিক্ধী মৎশ্কশ্চ তান্ব,লং ব্যায়ামো যেগধারণম্‌। 
- সাহসানি চ কর্খাণি শমঃ স্বেদস্তথাঞনম্‌ । ই 


স্পেস পপ ০ ৫ 


অন্তচ্চ । শেকংক্তরিয়ঃ ক্রোধ মস্য়ভাঞ 
ত্যজেছুদারান্‌ বিষয়ান্‌ ভজেচ্চ | 
তথ। দ্বিজাতীংস্থ্িদশান, গুরূং্চ 
বাচশ্চ পুণ্যাঃ শৃণুয়াদ্‌ ছবিজেভাাঃ ॥ 


সিসি 7 পাট শীট িীপি স্পট পা পাশে 


৯৬ াযু্েদবিজ্ঞানম 1. 


টি ১ এ প্পিপশস্পসপীসপাশি শিিপিশিশি তাশিশিপপিপিস্সিশা পিপল সপ পি পপি 


য়োৌদশৈ ধায় ূর্বরূপং ভবেত্তেষাং শৃকপূর্ণগলান্ততা। 
নথ ্ায়ঃ। কে কতুশ্চ ভোজ্যানা মবরোধশ্চ জায়ন্ে ॥ | 
কাসাধিকারঃ। | (ভোজ্যানা মবরোধঃ কবলগিলনে কণ্ঠব্যথ])। | 


ৰ কাসরোগ জন্মিবার পূর্বে গলে ও সুখে 
স্য নিদানসম্প্রা ং ্ 
০4 | নিদ পূর্বক ৰ যবাঁদি শুক ( শুয়া) ব্যাপ্তবং অনুভব, 
সামান্যলক্ষণমূ । কগ্ঠাভ্যন্তরে কণ্ড এবং গ্রাম গলাধঃকরণে 
ধূমোপঘাতাদ্রজস সতত 


কঠঠব্যথা এই সকল লক্ষণ উপস্থিত হয় । 
ব্যায়াম কক্ষান্ন নিষেবণাচ্চ। | | 


বিমার্গগত্াচ্চ হি ভোজনস্য 
বেগাবরোধাৎ ক্ষবথোস্ততৈব | বাতিকম্ত কাসন্য লক্ষণমূ । 
প্রাণো ভ্যদানান্থগতঃ প্রদুষ্টঃ ] 
সংভিন্ন কাংস্ত স্বনতুল্য ঘোষঃ। 
নিরেতি বক্তাঁৎ মহস! স দোষঃ 
মনীধষিভিঃ কাস ইতি প্রদিষ্টঃ | 





হচ্ছঙ্খ পার্খোদর মূর্ধশূলী 
ক্ষামাননঃ ক্গীণবল স্বরৌজাঃ। 
প্রসক্ত বেগন্ত সীরণেন 
ূ ভিন্নস্বরঃ কাসতি শুদ্ধমেৰ | 
(স দোষ; তাদৃক্‌ প্রাণানিলরপঃ সদোষ | _ ্‌ 
ইতি সমস্ত পাঠে সকফপিততঃ কফপিভসহিতঃ ঈ বাতকাসে হৃদয়, শঙ্ঘদেশ, পারব, 
প্রাণামিল ইত্য্থচ)। | উদর ও মস্তকে বেদনা, মুখের শুষ্কতা, স্বর, 
বল ও ওজঃপদার্থের হ্গীণতা, নিরন্তর কাসের 
মুখ ও নাঁসিকাপথে কণ্াভ্যন্তরে বা । বেগ, স্বরবিকৃতি ও শ্রেম্সাদিরহিত শু 
হৃদয়ে ধূম বাঁ ধুলিগ্রাবেশ, ব্যায়াম, রুক্ষান্ন ; কাস এই সকল লক্ষণ উপস্থিত হয়। 
ভোজন, দ্রতত্বাদি কারণে ভোজনের বিমার্গ | 
গমনও ( ভোঁজন দ্রবোর শ্বাসপথে প্রবেশ ) 


লাস 





মলাদির ও হাচির বেগরোধ এই সকল । পৈত্তিকম্ত তস্থ লক্ষণমৃ। 
কারণে প্রাণবায়ু কুপিত উদান বাতানুগত 

এবং ভগ্নকাংসাপাত্রের ন্যায় শব্দবিশিষ্ট উরো বিদাহ জর বন্তুশোনৈ- 
হইয়া! মুখ হইতে নির্গত হয়। ইহার রভ্যদ্দিত স্তিক্তমুখ ভৃযার্তঃ | 
নাম কাস। | পিত্বেন পীতানি বমেৎ কটুনি 


কাসেৎ স পাওুঃ পরিদহামানঃ ॥ 

পৃরুকাসাঃ স্থৃতা বাতপিত্ত শ্নেক্ষতক্ষয়ৈঃ | | 
ক্ষয়ায়োপেক্ষিতাঃ সর্ব বপ্লিনশ্চোততরোত্তরম্‌ ॥ পিত্তকাসাক্রান্ত রোগী বক্ষোদাহ, জর 

ও মুখশোষ দ্বারা পীড়িত, তিক্তমুখ, তৃষ্কায় 
বায় পিত্, শ্লে্া। উরংক্ষত ও ক্ষয় কাতর, পাগুদেহ ও দাহপীড়িত হয়। 
এই পাঁচ প্রকার কারঞধ পাঁচ প্রকার কাঁস পিত্তকাঁসে পীত্্ণ ও 'কটুত্বাদ বমি 
উৎপষ্ন হয়। ইহারা উপেক্ষিত হইলে হইয়া থাকে 
ক্রমশঃ বলবাম্‌ হইয়া রাঁজবক্মায় পরিণত 


থে | দি দি ০. ৮ এ এ টে টিকে হও টি ১ উদ রত 01551 তে 25857 71৯ 





নিদানচিকিৎপিতস্থানম্‌। ৯৭ 

ও পারার অত্যন্ত ক্লেশান্ুভব হইয়! থাকে। পার্খদেশে 

ভঙ্গবৎ গীড়াদিযুস্ত শূল, পর্বসমূহে ভঙ্গবৎ 

পীড়া জর, শ্বাস, তৃষ্ণা, স্বরভঙ্গ এবং 

কাসকালে কপোতধবনির ন্যায় শব্দ 
নির্গত হয়। 





স্পা পপির সা পপি ৯৯-৭৮-৯৮৮০ শপ 


গ্রলিপ্যমানেন মুখেন সীদন্‌ 
শিরোরুজার্তঁঃ কফপূর্ণদেহ2। 
অতক্তরুগূ গৌরব কওুষুক্তঃ 
কাসেদ্‌ ভূশং সান্্কফঃ কফেন। 





গ্নৈশ্মিক কাসে মুখে কফলিপ্ত, অবসন্নতা, । 
শিরোবেদনা, দেহে কফব্যাপ্ত, অরুচি, ! ক্ষয়জস্য নিদাঁনপুর্ব্বিকা সম্প্রাপ্ডিঃ | 
দেহভার, কণ্ঠে কণ্ড, নিরন্তর বেগে কাসি ও | ূ 
অতিশয় ঘন কফনির্গম, এই সকল লক্ষণ । 
ঘটিত হইয়া থাকে । ৃ 


বিষমাসাত্বভোজ্য।তিব্যবায়াদ বেগনিগ্রহাৎ। 

| ঘ্বৃধিনাং শোচতাং নুণাং ব্যাপন্নেহগ্ৌ ভ্রয়ো মলাঃ। 
| কুপিভাঃ ক্ষর়জং কাসং কুযুর্র্দেহক্ষয় প্রদম্‌ 

ৰ ঘবণিনাং বিচিকিতসাযুক্তানাম্‌। 





বিষম ও অসাক্মা ভোজন, অতি মৈথুন, 
মলাদির বেগধারণ এই সকল কারণে এবং 
বিচিকিৎস! (আহারাদি বিষয়ে সন্দেহ ও 
ঘ্বণ!) যুক্ত ও শোকাতুর ব্যক্তির পাচকাগ্ি 
অতি মৈথুন, গুরুভার বহন, অধিক ; বিকৃত বা নষ্ট হইলে বাতাদি দোষত্রয় 
পথ পর্ম্যটন, যুদ্ধ ও অশ্বগজের নিগ্রহ ইত্যাদি । প্রকৃপিত হইয়া দেহক্ষয়কর ক্ষয়কাঁস 
কারণে শরীর রুঙ্গীভৃত হইলে ফস্ফসে ূ উত্পাদন করে। 
গত ভয় এবং বাঁমু এ ক্ষতকে আশ্রয় করিয়া; 
কাস উপস্থিহ করে। 


ক্ষতজন্য নিদানপুর্ব্বিকা সম্প্রাণ্তিঃ | 


অতিব্যবায় ভারাধব যুদ্ধাশ্থগজ নিগ্রতৈঃ | ূ 
রুক্ষন্তোরঃ ক্ষতং বায়ুগৃহীত্বা কাসমাবহেৎ ॥ | 
| 


তস্য লক্ষণম্‌ । 





ূ 
র 
ছুন্ধং হবিতং শ্যাবং প্রভতং কফমন্যতি | 
তস্য লক্ষণমূ। ূ স্থানাদুংকাসমানশ্চ হৃদয়ং মন্যতে চ্যুতম্‌॥ 

স পূর্ববং কাগতে শুষ্কং ততঃ ঠীবেং সশোণিতম্‌। ূ অকম্মাদুষ্খশীতার্ত বহবাশী দুর্বালঃ কৃশঃ। 
কেন কজতাত্যর্থং বিভগ্নেনেব চোরসা ॥ ৰ সিগ্ধাচ্ছ মুখবর্ণত্বকশ্রীমদ্দশন লোচনৈঃ | 
স্থচীভিরিব তীক্ষাভি স্তগ্যমানেন শুলিনা। পাঁণি পাদতলৈ: শুক্লেঃ সততাস্থ্য়কো ঘ্বণী। 
দুঃখম্পর্শেন শূলেন ভেদ পীভাভিতা (পন! ॥ ৰ জ্বরে মিশ্রাকৃতিস্তশ্ত পাশ্বরুক্‌ পীনসোইরুচিঃ | 
পর্ববভেদ জ্বর শ্বাস তষ্া বৈশ্বধ্য গীড়িত: | ক্ষয়কাসে নিবস্তর হরিত বা শ্ঠাববর্ণ 
পারাবত ইবাকৃজন্‌ কাসবেগাৎ ক্ষতোত্তবাৎ ॥ | ছুরন্ধ কফ নিঃশ্যত হয়, এরূপ উতৎকাস 

উরঃক্ষতজনা কাসে প্রথমে শুষ্ক কাস | উপস্থিত হয় বোধ হয় যেন হৃদয় স্বস্থান 
ও পরে রক্তনিষ্ঠীবন। কণ্ঠে অত্যন্ত বেদনা | হইতে বিচ্যুত হইলে (অকন্মাৎ অত্য্ত 
হয়। বোধ হয় যেন বক্ষঃস্থল ভাঙ্গিয়া । উষ্ণনুভব বা অতিশয় শীতবোধ হইয়া থাকে । 
গেল এবং এ স্থানে তীক্ষ সথচীবেধবৎ যাতনা | রোগী অধিক পরিমাণে আহার করিয়াও 
শূল ও এরূপ বেদনা! হয় যে স্পর্শ কবিলেও | অতিশয় দুর্বল ও ক্শ হইতে থাকে । 


(চ,১৩) 











শিপ পর জপ ০ পা পাপা এ ০০৮ 





৪১৮ 


এ পবা পপি পানা 


তাহার মুখ, বর্ণ ও বৃ চিন্ধণ ও স্বচ্ছ, 


আমুর্কদবিজ্ঞানমূ। 


বাতকাস, পিশ্তকাস, ও কফকাস সাধা, 


দস্ত ও লোঁচম জ্যোতিবিশিষ্ট এবং হস্ত ও পদতল | উপযুক্ত চিকিৎসা দ্বারা ইহাদের শাস্তি করা 


শুরুবর্ণ হয়। নিরন্তর অহুয়া চিকিৎসাতে 


ঘুণাযুক্ত হন্দজলক্ষণাক্রান্ত জর, পার্খ্ববেদনা, : 


কর্তব্য । 


গীনস এ ক্রমশঃ অরুচি উপস্থিত হইয়া থাকে। 


স গাত্রশুল জর দাহ মোহ।: 
প্রাণক্ষয়ঞ্চোপলভেত ফাসী। 
শুষ্যন বিনিঠীবত্তি দুর্ববলস্ত 
প্রঙ্গীণমাংসে। কধিরং সপূয়ম্‌ । 
তং সর্ধলিঙ্গং ভুশছুশ্চিকিহশথং 
টিকিৎসিতজ্ঞাঃ ক্ষয়জং বদন্তি | 


ক্ষয়কাসে গাত্রশূল, জর, দাহ, মুচ্ছা বা 
মৃত্যু পধান্ত উপস্থিত হয়। রোগী ক্রমশঃ 


এইরূপ সর্বলক্ষণাক্রাস্ত ক্ষয়ক1স 
দুশ্চিকিৎস্ত বা সাংঘাতিক | 


ইত্যেষ ফয়জঃ কাস; কীণানাং দেহন।খন; | 
সাপো1! বলবন্াং বা স্বাদ মাপাস্তেকং ক্ষান্ত | 


্ীণদেহ রোগীর ক্ষম়ুকাস ও ক্ষাতকাস 


অসাধা । 
সাধা বা যাপা হইতে পারে। 


নঝৌ কদাচিহ সিধ্যেতামপি পাদ গুণান্থিতৌ ॥ 


রোগী সুচিকিৎসক দ্বারা চিকিৎসিত, 


পর 


প্রথমতঃ স্লেহপান বিধেয়। 


যাপা কাস সমস্ত পথ্যাদি দ্বারা 
যাপিত রাখা উচিত। 


কাসস্ চিকিৎসা । 


চিকিৎসামত উর্ধন্ত খুণু কাস নিবাহণীম্‌। 
কক্ষম্তানিলজং কাসমাদো স্লেতৈক্কপাচরেৎ 
ঘটত: সপিভতং সকফ জয়ে সপে হবিরেচটল: ॥ 
অতঃপর কাসনাশক চিকিৎসা বণিত 
হইতেছে । রক্ষদেহ ব্ক্তির বাত কাসে 
পিত্বকাসে ঘ্বত- 


পান ও কফ কাসে স্লিগ্ধ বিরেচন উপকারক। 
শুধ্ঘ, ক্ষীণবল ও ক্সীণমাংস হইয়া কাদের, 
সহিত সপুয় রক্ত নিষ্ঠীবন করিতে থাকে । 


অতি 


শটী শঙগী কণ! ভার্গাঁ গুড় বাবিদ যাঁসকৈ; | 
সভৈলৈ বাতকাসন্বো লেচোইয়মপূরাজিতঃ ॥ 


শটী, কাকড়াশূঙ্গী, পিঁপুল, বামনহাটী, 


পুরাতন গুড়, মুতা ও ভ্ররালভ! এই সমুদায় 


 দ্রবা কটু তৈলের সহিত 


মর্দন করিয়। 


অবলেহন করিলে বাতকাসের শান্তি হয়। 


রোগা বলবান্‌ থাকিলে উভয়ই ' 


এই লেহের নাম অপরাজিতলেহ। 


তাং মধুবৈ এ 
তং ভিষক ॥ 


পিতুকাসে তনুকফে তিিকু 
৮%1দ ঘনককে তিক বিরেকার্থং যু 


পিত্বকাসে তন্থু / পাতলা) কফ সংস্ষ্ট 


। থাকিলে বিরেচনার্থ মধুর দ্রব্যের সহিত 


। তেউড়ীর ক্কাথ সেবনীয়। 


সদৌযধ প্রাপ্ত, মুপরিচারক দ্বারা শুশপ্রাষিত ও ৃ 


্বয়ং বলাদিযুক্ত হইলে এবং পীড়া (ক্ষতজ 
ও ক্ষয়কাস ) অচিরোতপন্ন হইলে কথন কখন । 


স্নফল লাভ অর্থাৎ পীড়ার শাস্তি হইতে পারে । : 


স্থবিরাণ।ং জরাকাস: সর্কে! ষাপ্য: প্রবধত্িতঃ ॥ 


বৃদ্ধাবন্থার কাঁসকে জরাঁকাস বল! যায়। 
বাতজাঙ্দি নকল প্রকার জরাঁকাসই অলাধ্য। 


ঘন কফসংস্ষ্ট 
থাকিলে তিক্তদ্রবোর সহিত উহা প্রযোজ্য । 


দ্রাক্। মধুক খজ্জরং পিঞ্পলী মরিচান্বিতম্‌। 
পিত্তকাসহরং হেতলিহান্মান্সিক স্পিষা ॥ 


দ্রাক্ষা, যষ্টিমধু, পিগুথজ্ফুর, পিঁপুল ও 


৷ মরিচ স্বত ও মধুর সহিত অবলেহ করিলে 
' পিত্তকাস নষ্ট হয়। 


বলিনং বমনেনাদৌ শোধিতং কফকাদিনম্‌। 


রন পূর্বান্‌ মাধয়ে সাধ্যান্পটখার্যাপ্যা-স্বযাপয়েৎ॥ ! হবানৈ: কটুকক্ষো্ধঃ: ককক্ৈশ্চাপুযপাচরেৎ ॥ : 





নিদানটিকিৎসিত্থান্‌। | 


পপ ও পাশ পপি? ৩ তপগপপাসিসিত তাপ 


কফকাসাক্রান্ত রোগী বলবান্‌ থাকিলে । 
প্রথমে তাহাকে বমন করাইয়া কপ, কটু, ! 
রুক্ষ ও উষ্ণ যবান্ন ভোজন করাইবে। 


তপন শাল এ 


পার্খবশূলে অরে শ্বসে কাসে শ্লেখ্বসমুদ্তবে। 
পিপ্ললীচুণ সংযুক্তং দশমূলীজলং পিবে ॥ 


শ্লৈ্মিক কাসে পার্খবেদনা, জর ও শ্বাস: 


উপস্থিত থাকিলে পিঁপুলচূর্ণের সহিত দশ- 


মূলের কা সেবনীয়। 


স্বরনং ৃ্গবেরগ্য মার্ষিকেণ সমন্বিতম্‌। 
পায়য়েচ্ছাসকাসন্ং প্রতিশ্যার কফাপহৃম্‌ ॥ 


মধুর সহিত আদার রস পান করিলে 


শ্বাস, কাস ৭ প্রতীশ্তায়ের শাস্তি হয়। 
কণ্টকানীকুতঃ ক্কাথঃ সকৃ্কঃ সর্ধবকাসহা ॥ 


পিপুলচুর্ণের সহিত কণ্টকারীর কাথ পান 


করিলে মকল প্রকার কাসের শান্তি হয়। 


বিভীতকং ঘ্বৃতাভ্যন্তং গোশকুৎপরিবেষ্টিতম্‌ | 
স্িননমগ্ৌ হরেৎ কাসং এুবমাস্থাবিধারিতম্‌ ॥ 


বহেড়া্চলে ঘ্বত মাঁখাইয়া গোময় পুটের 
(গোবরের ঠলির) অন্তর্গত ও অগ্নিমধ্যে 


সিদ্ধ করিয়া উহা মুখে ধারণ করিলে কাসের 
শাস্তি হয়। 


বাসায়া; স্বরম; পেয়ে নঞ্চাক্তে। ভিভাশিনা। 
পিতশ্নেস্মকৃতে কাসে রক্তপিত্তে বিশেষত; ॥ 
স্লপথ্যাণী হইয়া প্রত্যহ মধুর সহিত 


বাসকপত্রের রূল সেবন করিলে পিত্ৃশ্রেক্মজ 
কাস ও রক্তপিত্তের শাস্তি হয় । 


বাসায়াঃ স্বরসং পৃতং কণ! মাক্ষিক সংযুতম্। 
অভ্যাসানুচ্যতে পীত্বাপ্যপাধ্যাৎ কাসরোগত: ॥ 
(পুটপাকেন উৎস্বিগ্ভ বাসকতে! রসো গ্রাহাঃ | 
অত্র ককাথং ব্যবহরস্তি বৃদ্ধা; ) 


পুটপাকে বাসকের শ্বরল গ্রহণ করিয়া ৰ 
| পিপুরদূর্ণ ও মধুর সহিত প্রত্যহ পান করিলে : 


রী 
৷ কাস নিবারণ হয়। বৃদ্ধ বৈস্যগণ: বাসকের 
৷ স্কাথ ব্যবহার করিয়া থাকেন। 
সমূলং চিন্রকরঞবর পিপ্ললীচুর্বকং চবেহ। 
কানং স্বাসঞ্চ তিকাপঃ মধুষুক্তং দ্বিজোত্তমম্‌ 
শুদ্ধ মূল1, চিতামূল ও পিপুলচর্ণ লমভাগে 
মিশ্রিত করিয়া মধুর সহিত সেবন করিলে 
কাস, শ্বাস ও হিকা প্রশমিত হয় । 


| পিষ্পলী মধুকং দাশ! লক্ষা শঙ্গী শঙবন্ী। 
| দ্বিগুণা চ তুগাক্ষীরী মিতা সর্বৈশ্চতু গণি! । 
লেঙোইয়ং মধুসপির্্যাং ক্ষতকাস নিবর্ণঃ ॥ 


পিপুল, যষ্টিমধু, দ্রাক্ষা, লাক্ষা, কাকড়া- 
' শৃঙ্গী ও শতমুলী প্রত্যেক ১ ভাগ, বংশলোচন 
1 ১২ ভাগ এবং চিনি ৭২ ভাগ এই সমুদায় 
' মিশঅণবোগা মধু ও গ্বতের সহিত মর্দীন 
করিয়া অবলেহ করিলে ক্ষতকাসের 
! নিবৃত্ত হয় । 
মুস্তকং পিপ্ললী দ্।গা পক্ষং বৃঠঠীফলম্‌। 
ঘবতক্ষৌপ্রযুতে! লেহঃ গয়কাস নিব্ণঃ | 

মুতা, পিপুল, দ্রাঙ্গ। ও সুপৰ্ক বৃহতীফল 
এই সমুদয় সমভাগে লইয়া ঘ্বত ও মধুর 
সহিত মর্দন করিয়া অবলেহ করিলে 


| ্ষয়কাঁসের শাস্তি হইয়া! থাকে । 

হরীতকী নাগর মুক্তি 

গুড়েন তুল্যং গুটডিকা বিবের]। 
ৰ নিবারুত্যাশ্তবিপানিছেসুং 
শ্বাসং প্রবৃদ্ধং প্রবলঞ্চ কামম্‌। 
|. হ্রীতকী, শ'ঠ ও মতা প্রত্যেক চূর্ণ 
৷ ১ ভাগ, পুরাতন গুড় ৩ ভাগ এই সমুদায় 
ৃ একন্ত্র মিশ্রিত ও গুড়িকা প্রস্তুত করিয়া 
মুখে ধারণ করিলে প্রবল শ্বাস কাসের 
1 শান্তি হয়। 
মন; শিলাল মরিচ নীংসী সুস্তেছুদৈ; পিবেহ। 
ঘুমং ত্র্যহঞচ তশ্যান সগ্ডড়ঞ্চ পয়ঃ পিবেৎ । 
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এফ কাসান্‌ পৃথগ্‌ ছম্ব সর্বদোষ মুষ্টধান | 
শটৈরপি প্রয়ে।গাণাং সাধয়েদপ্রসাধিতান্‌॥ 


, মনঃশিলা, 


| 


হরিতাঁল, মরিচ, জটামাংসী, । ৰ 


মুতাঁ ও উচ্থুদীফল এই সমুদায় দ্রব্যের ধুম । | 


পানানস্তর কিঞ্চিৎ গুড়সংযুক্ত ছৃগ্ধ পের।, 


হইয়! থাকে। 
মন:শিলালিপ্রদলং বদর্ধা উপশোধিতম্‌। 
সঙ্গীরং ধূমপানঞ্চ মহাকাস নিবর্ণম | 


ায়কদবিজ্ঞান। 


ধন্বানূপ ভবানাঞ্চ নাংসং মাংসাশিনাং তথা । 

দ্রাঙ্ষা দাড়িম খর্জর ফলানান্্র ভিতানি চ। 
কাসরোগে শালি ও বষ্টিক তুল, 

গোধুম, শ্ামাতঞুল, যব, কোদ, মাষকলায় 


ৃ ও মুগ এবং কুলখ কলায়ের যৃষ, পুরাতন 
৩ দ্দিবন এইরূপ করিলে কাসের শাস্তি ' ঘ্বত, বান্ত.ক ও কাঁকমাচী শাক, বেগুন, 


| 
] 
1 
| 


কিঞিঃৎ মনছাল জলে ঘষিয়া কতকগুলি ! 


কুলপন্রে মাখাইয়া৷ পৌদ্রে 


শুদ করিবে 11 


ধ কুলপর্র সকল অগ্নিতে দিয়া তাহার 


ধুমপানানন্তর কিঞ্চিৎ ভুগ্ধ 
কাসবেগের শান্তি হয়। 
মগিচাছচণ সমশর্কবচণ ব্যা্ীতরা 
লেহ বাসারিষ্ট হালিশাদ্ মোদক 
চন্দামৃতরস মঠ।ক।লেশ্বরারস 
রসেন্ছ গুড়িকা। সমশর্করলৌহ্‌ কাসলক্মীবিলাস শঙ্গা- 


যথাদোষামুপানান্বাত্র দেয়ানি। 
কাসে হিতম্‌। 
শুভদম্‌। 


মরিচা গচুর্ণ, যা ব্াদ্বীহরীতবী, 

বানালেহ, বাসারিষ্, তালীশাগ্মৌদক, পঞ্চা- 
মৃতরস, চন্দ্রামৃতরস, মহাকালেশ্বর রস, কাঁস- 
সংহারভৈরব রস, রসেন্ত্রগুড়িকা, সমশর্কর 
লৌহ, কীসলঙ্্ীবিলাস, শঙ্গারান্র, সর্কাঙগ নুন্দর 
রম ও বসস্ততিলক রস প্রভৃতি গঁষধধ উপযুক্ত 
অন্গপানের সহিত বাবস্থা করিবে। ছাগাস্ত | 
স্বত ও. বাসাচন্দনাগ্ঘতৈল মর্দনেও কাসের 
উপশম হইয়া থাকে! 

শালি ষ্টিক গোঁধূম শ্বামাক ঘব কোদ্রবা;। 

মাষ মুগ কুলখানাং রসাঃ সপিঃ পুরাতনম্‌ 
বাস্তকং বায়সীশাকং বার্তাকুর্বালমূলকম্‌। 

ছাগং ছগ্ধং ঘৃত; ছাগং সুরো দলিলং মধু 


চন্দন।ছাং বাসাচন্দনাদাঞ্চ তৈলমত্র । কাস ও বমন বেগধারণ, মস্ত, কন্দ ও 


পান করিলে: 


তক সাসাব- ! 
পঞ্চামৃতরস ; 
কাসসংহারভৈরব । 


৷ মধু, 
 মাংসভোজী জীবের মাংস, 


কচি মূলা, ছাগছ্ধ, ছাগঘ্ুত, সুরা, উষ্ণজল, 


দেশজ এবং 
দ্রাক্ষা, দাড়িম, 
থঙ্ুর ফল এই সমুদায় উপকারপ্রদ। 
নস্ভিরস্যমমূওমোক্তো ব্যায়ামো দস্তঘর্ষণম্‌। 
আতপো দুষ্টপবনো! রজে! মার্গনিষেবণম্‌ ॥ 
বিষ্টম্ভীনি বিদাভীনি কক্ষাণি বিবিধানি চ। 
শকুশ্বুত্রোদগার কাস বমিবেগ বিধারণম্‌ | 
মংস্তাঃ কন্দঃ মর্ষপশ্চ ছুষ্টাস্তস্বদ্ব্যুপোদিকা। 
রাত্রৌ জাগরণং গ্রামাধশ্মঃ কাসেহভিভানি চ। 

বস্তিক্রিয়া, নস্ত, রক্তমোক্ষণ, ব্যায়াম, 


মরুদেশজ ও অনুপ 


 দৃস্তঘর্ষণ, আতপসেবা, ছুষ্টবাধুসেবন, ধুলিময় 
বাভ মর্বাঙ্গ সলাবরস বসস্ততিলকাছ্যান্পি ভেষ্জানি ; 


ছাগছ্াং ঘৃতমপি । 


| 


স্থানে অবস্থান, পথপর্যাটন, ঝিষ্টস্তী, বিদাহী, 
ও রুক্গ দ্রব্য ভোজন, মল, মূত্র, উদ্গার, 


| সর্ষপ আহার, সর্দোষ জলপান, লাউ ও 


পুইশাক ভোজন, রাত্রিজাগরণ ও শৃঙ্গার 
এই সমুদায়, কাসরোগে নিষিদ্ধ । 


সপ পপি 


চতুর্দশোহ্ধ্যায়ঃ ! 
অথ স্বরভেদাধিকারঃ। 
স্বরভেদস্ত নিদানং সম্প্রাশ্তিঃ সংখ্যা 
পৃথক লক্ষণাণি চ। 


অত্যুচ্চভাষণবিষাধ্যয়নাভি ঘ্বাত 

সংদূষণৈঃ প্রকুপিতাঃ পবনাদয়ন্ত। 
স্রোত: তে ম্বরবহেষু গতা: প্রতিষ্ঠা 
হন্থ্ঃ স্বরং ভবতি চাপি হি বড্বিধঃ সঃ ॥ 





নিদানচিকিৎপিতঙথান্‌। | 


পি শিটিপাশিশপীশিপী পিপি পিসি ও ৭ শি 


লও) পিপি ২ তি শিশির, 


বাতাদিভিঃ পৃথক্‌ সর্বৈর্নেদসা চ ক্ষয়েন চ। 
বাতেন কুষ্ণনয়নানন মৃত্রবর্চা 

ভিন্নং শনৈ বদতি গর্দভবত স্বর | 
পিত্তেন পীতনয়নাননমৃত্রবর্চা 
জয়াগলেন স চ দাহসমন্িতেন । 
জয়াৎ কফেন মততং কফকদ্ধকঃ 
স্বপং শনৈর্বদতি চাপি দিবা বিশেলাং॥ 
সর্ধবাম্সকে ভবতি সর্ববিকারসম্পং 
ভধচাপ্যসাধ্যমুষয়ঃ স্বরভেদমাভঃ | 
ধূপ্যেত বাক্ক্ষয়কৃতে ক্য়মাপ্ুয়াচ্চ 
বাগেষ চাপ্রি হতবাক পরিবর্জনীয়? | 
অন্তর্গতং স্বরমলক্গ্যপদঞ্চিরেণ 
মেদোন্বয়াদদতি দিগ্ধগলত্তৃমততঃ | 
শ্গীণন্য বৃদ্ধন্থ কৃশন্য বাপি 
টিরোখিতো বশ্চ সহোপজাতঃ। 
মেদশ্িনঃ সব্বসমুদ্চ বন্ড 

স্ববানয়ো যো ন ম পিদ্ধিধেতি | 





ূ 


১৩১ 


শশা শিলা পিপি 


| কষরজনিত স্বরতেদে | বাক্শক্ির * ক্ষয় হইয়া 


' কষ্টের সহিত স্বর নিঃস্থত হয় এবং রোগী 


. হতবাঁক্‌ হইলে, পরিবর্জনীয় য়। মেদো- 
জাত স্বরভেদে গলা, মেদ অথবা শ্লেম্সাদ্বার। 


আবৃত, তৃষ্ণা এবং গলার মধ্য হইতে 
৷ অস্পষ্ট স্বর ও পদদ্বার৷ বিলম্বে বাঁকা নির্গত 


হয়। ক্ষীণ, বুদ্ধ, কৃশ ও অতি স্থুল বাক্তির 


স্বরভেদ ও দীর্ঘকালস্থায়ী অথবা 
সহিত উৎপন্ন স্বরভেদ অসাধ্য । 
৷ স্বরভেদ সর্ধলক্ষণমুক্ত হইলে অসাধা হয়। 


| 


অনি উচ্চৈঃম্বরে বাকাযকথন "ও বেদাদি. 


পাঠদ্বারা, বিষ নমেবন দ্বারা এবং লগুড়াদি 
বারা কণদেশ আহত হইলে, প্রকুপিত 


বাতাদি দোষ, স্বরবহ স্োতচতুষ্টয়ে অধিগত : 


হইয়! স্বর নষ্ট করে। 
কথিত আছে। যথা, বাত, পিত্ত 
কফজনিত, সান্নিপাতিক, মেদোজ এবং 
ক্ষয়জ | বাতজনিত ,ন্বরভেদে রোগীর 
মলমুন্ত্র, মুখ এবং চক্ষু কুষ্ণবর্ণ হয় এবং 
অন্নে অন্নে গর্দিভিবৎ ভঙ্গম্বর নিঃসৃত হয়। 
্বরতেদে মল, মুত্র, চক্ষু ও মুখ পীতবর্ণ 
হয় এবং দাহান্বিত গলা হইতে স্বর নির্গত 
হয়। 
কফদ্বার! রুদ্ধ হইয়া সতত অল্প অন্প বাক্য 


নির্গত হয় এবং দিবাতে হৃধ্যের রশিদ্ধাব্ : 
ককের লাঘব হইলে, অপেক্ষারুত অধিক ; 


| বাক্য নিঃ্যত হয়। সান্নিপাতিক স্বরভেদে, 
উপরি উক্ত সর্বপ্রকার লক্ষণ দৃষ্ট হয়। 
এই স্বরতেদকে খাষিরা অসাধ্য কছেন। 


শ্লৈষ্মিক স্বরভেদে কঠদেশ মর্ধদা 







। গত ও নধু এবং 
স্বর্ভেদ ছয়প্রকার ' 
ও মধু একক করিয়া! কবল গ্রহণ করিবে, 


জন্মের 
সান্নিপাতিক 


স্বরভেদস্য চিকিহস। | 


বাতে ললবণং ঠৈলং পিত্তে সপিঃ সমাক্ষিকম্‌। 
কফে সঙ্গগার কটুকং শৌদ্র কব ইষ্যতে ॥ 
গলে তালুনি জিহ্বায়াং দন্তমূলেষু চাশিতঃ | 
তেন নিদ্গষ্যতে শ্রস্মা স্বরশ্চাস্ত প্রসীদতি | 
স্বরোপঘান্তে ঘেদোজে কফবদ্‌ লিপিরিম্যতে | 
ক্গয়জে সন্বঙ্গে চাপি প্রত্যাখ্যায় চরেং ক্িয়াম্‌ ॥ 
বাতজ স্বরভঙ্গে তৈল ও লবণ, পৈত্তিকে 
কজে ক্ষার, কটুদ্রবা ও 


অর্থাৎ এ এ দ্রবাদারা মুখের অদ্ধভাগ 
পূরণ ও উহা চর্বণ করিয়! ফেলিয়া! দিবে। 
ইহাতে গল, তালু, জিহ্বা ও দস্তসূলাশ্রিত 
শ্লেম্সা দূরীরূত হইয়া মুখ পরিক্কত হয়। 
মেদোজন্য স্বরভেদে কফজ স্বরভঙ্গের হ্যায় 
চিকিৎসা কর্তব্য । ক্ষয়জাত ও সান্লিপাতিক 
স্বরভঙ্গ অপ্রতীকার্ষা। 


চব্যাদি চুর্ণমূ। 


চব্যশ্নবেতস কটুত্রিক তিস্তিডীক- 
তালীশজীরক তুগা দহনৈ: সমাংশৈ: | 
চরণং গুট়ৈধিসৃদিত; ত্রিসগদ্ধি যুক্তং 
বৈশ্বধ্য পীনস কফারুচিযু প্রশস্তম্‌ ! 


হরিতে রিভার রেেতাযাও টস 


১৩২, 


উই, অন্নবেতস, ক্রিক, ভিন্তিড়ী, | 
তাঁলীশপত্র, জীব, বংশলোচন, চিতামূল, 
গুড়ত্বক্‌, তেজপত্র, এলাইচ এই সমুদায় 
দ্রব্য সমভাগে লইমস। পুরাতন গুড়ের সহিত 


ও শ্লৈক্সিক অরুচি নট হয়। 
অজমোদাং নিশাং ধারী; কগানং বহ্িং বিচর্ণয়েহ। 
মধুসপিযু তং লীঢু। স্বরতেদ মপোহতি ॥ 


বনযমাণী, হরিদ্রা, 


নিবারণ হয়। 


বদরীপত্রকক্ষং বা ঘুঃভং মমৈম্ধানম। 
স্ববোপঘ[তে কামে চ লেহমেততৎ 'গ্রযে।জযেহ | 


কুলপাতা 
ভাঁজিয়৷ খাইলে স্বরভঙ্গ ও কাস নিবারণ হয়। 
পিপ্ললী পিপ্ললামলং মপিচং বিশ্বভেবজম। 
পিবেশ্ব,ত্রেণ মতিগান্‌ কফজে স্বরমজয়ে 

পিপুল, পিপুলমুল, মরিচ, শুঠ এই 
সমুদায় দ্রব্য সমভাগে চূর্ণ করিয়া গোমৃত্রের 
সহিত সেবন করিলে ককজ স্বরভঙ্গ 
প্রশমিত হয়। 


পিং ০ পপ পল ৮৭5. শত ৩ 


ব্যাত্রাঘৃতম্‌। 


 ব্যানীস্বরম বিপক্ষ বান্না বাটা।ল গেক্ষুর ব্যোষৈ: | 
সপিঃ স্বরেপঘাতং ভল্া কাসঞ্চ পঞ্চবিধম্‌॥ 

শুঙক দ্রব্য মুপাদায় সরসানানসম্তবে | 
বারিণ্ষ্টগ্ণে সাধ্যং গ্রাহাং পাদাবশেষিতম্‌ ॥ 


সের, বন্ধার্থ রান্না, বেড়েলা, গোক্ষুর, ত্রিকটু 
মিলিত ১ সের। কীঁচা কণ্টকারী না পাওয়া! 








আয়ুর্কেবদবিজ্ঞানমূ | 


পপ িশিিপিপিলাপিসসপি ৭ কি 





সপ পপ । পাস াশকিশাশ 


জলে সিদ্ধ করিয়া লইয় ১৬ সের থাকিতে 


 নামাইয়া ই কাথের এ ট্ঃ পাঁক 


মর্দন করিয়া সেবন করিলে স্বরভঙ্গ, পানস 


আমলকী, যবক্গার, 
চিতাঁমুল এই সমূদায়ের চর্ণ সমভাগে লইয়া 
দ্বত ও মধুর সহিত অবলেহ করিলে স্বররতেদ 


সৈন্ধবলনণের সহিত ঘ্বতে। 


করিবে । মাত্রা ২ তোলা । এই গ্বত পান 
করিলে স্বরতেদ ও কাস শি হয়। 


কিননরকণে! রস; | 


রসং গঙ্গকমন্তর্ধ মাক্ষিকং লৌহমেব ঢ। 
কর্ষপ্রমাণং সংগৃহা বৈত্রাস্তং রসপাদিকম্‌ ॥ 
বৈত্রান্তাদ্ধং তথ! চেম রৌপ্যং ভেমচতুপ্ুণম্‌। 
বাসায়াশ্চ তথা ভার্গ্যা বুহত্যোবার্রকল্য চ ॥ 
স্বরমেন সরস্বতা ভাবয়িত্ব! পৃথক পৃথক । 
রক্তিদ্বয়মিতাঃ কুষ্যাদ বটীশ্ছায়াপ্রশোধিতাঃ | 
হ্বরভেদ[নশেধাংশ কাসান্‌ শ্বানাংশ্চ দারুণান্‌। 
নিখিলান্‌ কফজান্‌ ব্যাধীন বাতশ্লেশ্মসমুদ্ভবান্‌ ॥ 
হন্যাৎ কিম্নবকগাখ্যে। বসোইগৌ কজনিশ্মিতঃ | 
কিশ্নরপ্েব কণশ্তা স্বরোহস্থয প্ররশনাদ ভবেৎ ॥ 


পারদ, গন্ধক, অত্র, স্বর্ণমাক্ষিক ও লৌহ 


প্রত্যেক ২ তোল, বৈক্রাস্ত ৪ মামা, শ্বর্ণ 


২ মাষা এবং রৌপ্য ১ তোল! এই সমুদায়: 


 ভ্রব্য--বাসক, বামুনহাটী, বুহতী, কণ্টকারী, 


আদা ও ব্রাহ্গী ইহাদের রসে পৃথক পৃথক 
ভাবনা দিয়া উত্তমরূপে মাড়িয়া ২ রতি 


প্রমাণ বটিকা প্রস্থত করিয়া ছায়ায় শুকাইয়া 


 লইবে। 


ইহ! সেবন করিলে সকল প্রা 


 স্বরভঙ্গ, কাস, শ্বাস এবং কফজ ও বাত- 


ৃ 


ৃ 


গব্ত্বত ৪ সের, কণ্টকারীর রস ৬. 


গেলে, শু কণ্টকারী ৮ সের, ৬৪ সের; 


শলৈশ্মিক ব্যাধিমাত্র বিনষ্ট হয়। কিছুদিন 
নিম্নমপূর্বক সেবন করিলে কিন্পরের স্থাষ 


কের স্বর হয়। 


নিদিগ্ষিকাবলেহশ্চ দৃতং সারস্বতাঁভিধম্‌। 
ত্র্যহ্থকাভ্রাদিকঞ্চাপি ভেষজং স্বরভেদ মুত ॥ 


নিদিদ্ষিকীবলেহ, সারগ্ঘত দ্বত ও | 
| স্তান্বকাত্র প্রভৃতি গুধধ স্বরভদ্ব নিবারণ করে। 





নিদানচিকিৎসিতস্থানমূ | ১০৩ 


সস কাত ০৮ তা পি পল পি পিপিপি পপি, 
শশী পল শেক 





স্বরাভেদে পধ্যাপথ্য ব্যবস্থা | | _কফাঙছগত বায অন্রজা, বলা, কষ 
ূ গম্ভীর ও মহতী এই পাচ প্রকার হিকা 


বলপুষট প্রদং হৃপ্তং কক স্বরশুদ্ধিকৃং বর 


অন্নং পানঞ্চ নিখিলং স্বরতেদে ঠিতং মতম্‌॥ 


স্বরভেদরোগে বলবদ্ধক, পুষ্টিকারক, 


ভ্রগ্ভ, কফদ্ধ ও স্বরশোধক অন্ন ও পানীয় তাসাং সামান্য, লক্ষণ, নিরুক্তিশ্চ | 


সমস্ত হিতকারক | 
মুতমুভি বায়ুকদেতি সন্থনে| 


বকৃংগ্লিহাগ্লাণি মুখাদিবাঙ্ষিপন্‌। 
ৃ সদোমবানাশ্ ভিনস্তাস্তন যত 

এই পীড়ায়, অভিষ্যন্দি দ্রব্য সেবন, স্ততম্থ ঠিকে ত্যভিধীনতে বুধ: ॥ 

অনিষ্টকর। : 


নাব্রাভিষ্যন্দি সংসেব্যং নট শীতক্রিয়। ঠিত।। 
দিবাস্বাপে। ন কর্তব্যো ন ঢ বেগবিধারণম ॥ 


কফাগগত বায় শন্দ করিয়া, মুহমুহছঃ 
। মুখ দিয়! নির্গত হয়, বাদু নির্গমকালে বোধ 

| হয় যেন ষকৃত, প্রীহা ও অন্থ মুখ দিয়া নির্গত 

পঞ্চদশোষ্ধ্যায়ং। হইয়া পড়িল । এই বায়ু নির্গমরূপ ব্যাধি অতি 
ত্বরায় প্রাণহিংসা করে বলিয়। ইহার নাম 

বিনীরাযারিকার।  হিন্কা (হিনস্তীতি হিক। পৃষোদ াদিত্বাদপসিদ্ধঃ 


হিকায়! বিপ্রকৃষ্টং নিদানন্‌। । হিগিতি কাযতি শব্খং করোতি ইতি হি্কা 


ৃ ট হি 
বিদাহি গুকুবিষ্টন্তি কক্ষাভিষ্যন্দিভোজনৈ; | ৷ ইতি তাকিকাঃ )। 


শীতপানাশনস্থান রজোধূমাতপানিলৈ: ॥ ৰ 
ব্যায়ামকন্ম ভারাধ্ববেগাঘা াপন্তর্ণ গৈ: | ট্রার্রাযর 
ঠিকা গ্ঃসশ্চ কাচ নৃণাং সমুপজ রে | ৃ তাসা" গর্বরূপঘ্‌ 

বিদাহী, গুরুপাক, ঝবিষ্টগ্জনক, রুক্ষ : কঠোবসে। গুকাকক বদন কমার ত1। 
ও কফজনক ভোজা, শীতল পানীয়, শীতল | ভিক্ধানাং পর্ববূপাণি ক্দেবাটোপ এব চ ॥ 
ভোজন, শীতল স্থানে বাস, ধুণিব্যাপ্ত ও! হিক। উৎপন্ন হইবার পূর্বে কণ্ঠ ও 
ধূমময় স্থানে অবস্থান, আতপ ও প্রবল | 
বায়ু সেবন, ব্যায়াম, ভারবহন, পথপধ্যটন, : 
মলমৃত্রাদির বেগধারণ ও অনশনাদি অপতপণ 
ক্রিয়া দ্বারা হিক্ক। শ্বাস ও কাসরোগ 


| বঙ্গস্থলে ভারবোধ, মুখে কষায়ান্বাদ এবং 
' কুক্ষিদেশে আটোপ (গুড় গুড় করিয়। 
 শন্দোৎপন্তি) অথবা বেদনা বিশেষ 


. উপস্থিত হয়। 
উৎপন্ন হয়। ৰ 
হিকানাং সম্প্রাপ্তিঃ সংখ্যা চ। অন্জা হিকা। 
অন্নজাং যমলাং ক্ষুদ্রাং গন্তীরাং মহতীং তথা । ৃ পামাঠররতিসং যুক্তি; সহসা গীড়িতো হনিলঃ | 


বায়ু: কফেনানুগনতঃ পঞ্চ হিকাঃ করোতি হি। 0888 ভূত্বা! তাং বিদ্যাদন্নজাং ভিষক্‌ ॥. 


পথ ২০১৮ সপ ১১ ও ন্যস্ত এ, হি চিত তু নি 


০ 
























১০৪ আয়ুর্ষ্েদবিজ্ঞানম্‌। 


আসা -+ ০ ০০ স্পেস পাপা -০ ৯ ০৮০ পিপি সজল ৮ শা পা পক 


অপরিঘিত পানান্ধ দ্বারা প্রাণ বায়ু | সমুদিত হয় এবং বাহার দ্বারা সবুদায় 
সহ্সা পীড়িত ও উদ্ধগত হইয়! হিক। উপস্থিত | দেহ বিকম্পিত হইয়। উঠে, তাহাঁকে 
করে। ইহার নাম অন্জ। ভিক্ষা । মহাহিক্কা বলে। 


আপ শপ ০ ৭ পপ পাট 


08 |. হিক্কানামরিষং লক্ষণমৃ। 
চিরেণ যমলৈপেগৈ শী ভিকক| মন্প্রাবর্তনে | ৃ 


ত ৬) ্য 5 ন্ত। 
কম্পয়ন্তী শিবোগ্বীবং যমলা; তং বিনিদ্দিশেং ॥ আয্নন্যতে হিকতে। যস্থ দেতো 


ৃষ্টিশ্চোদ্ধং তাম্যতে নিত্যমেৰ । 
সপীণোহন্নদ্বিট ক্ৌতি বশ্চাভিমাত্রং 
তো দেং ঢান্তো। বচ্ছয়েদ্ধিকগানৌ ॥ 


দীর্ঘ দীর্ঘ কালান্তে যমল বেগে যে হিকা 
উপস্থিত হয় অর্থাৎ এক এক বারে ঘুখ 


যুগা হিক হয়, তাহার নাম যমল|। 
হিককাকালে নিত্য যাহাঁর দেহ বিস্তৃত, 


দৃষ্টি উর্দগত ও মুচ্ছা উপস্থিত হর, যে রোগী 
ক্ষীণ, অরুচি পীড়িত 'ও সর্বদ! হিককা 
বেগাক্রাস্ত হয় এবং যে বাক্তি গম্ভীরা বা 
মহতী হিকা দ্বারা আক্রান্ত হয়, তাহার 
মৃত্রা নিশ্চিত। 


সপ পপস্প পাাস্পাাা শীলা িশাপ্্পীপাশীপীি্ীশিী টিতে তি প্পপীপীপীত শী টিপ শীল শালি ৩ 


বিকৃষ্টকালৈ ধা বেটৈর্ম ট্দঃ সমভিবর্তনে | 
ক্ুপ্রিকা নান সা চিক্ক। জমূলাং প্রধাবিতা | ূ 
দীর্ঘ দীর্ঘ কাঁলান্থে মন্দবেগে যে হিক্কা 
উদিত হয়, তাহাকে গুদ কহে। এইরূপ অতি সঞ্িতদোযস্য ভক্কচ্ছেদধুশস্ত চ। 
হিক| জক্রমল হইতে উৎপন্ন হয | ৰ ব্যাধিভিঃ ্ীণদেচনত বৃ তিন্যবাছিনঃ ॥ 
| আমাং ধা সা সমুগন। ভিক্কা হস্ত শু ভীবিতম | 
। খমিকা চ প্রলাপাতি নোহতফ। সমদ্ি হা ॥ 
| 


গন্ার! | | বহুদোষবাপ্ত দেহ, অনাহাররূশ, বভ- 

নাভি প্রবৃত্ত যা হিকা ঘোরা গন্তীরন।দিনী | ূ ৯ ৪৮ রা ও অতিব্যবায়শীল 
ৃ ৰ ৫ ষ্ঠ 

অনেকে ।পদ্ববত্তী গঙ্ঠীরা নাম সা স্মৃতা ॥ | বাক্তির এই পঞ্চবিধ চিকার ষে কোন হিক্কা 


| উপস্থিত হয়, তাহাই সাংঘাতিক হইয়! 
যে হিক্া নাভি হইতে উথিত, গম্ভীর থাকে । যমল' হিক্কায় প্রলাপ, যাতনাতিশয়, 
শব্দ বিশিষ্ট) অতি যন্ত্রণাদায়ক ও অনেক 


নিন এ মূচ্ছা ও তৃষ্ণা উপস্থিত থাকিলে তাহাও 
উপদ্রবযুক্ত হয, তাহাকে গম্ভীর! হিকা বলে। পারাডিক 


| অক্ষীণশ্চাপাদীনশ্চ স্থিরধাত্থিক্রিয়ন্ঠ যঃ। 
মহতী । | তন সাংয়িতুং শক্যা যমিকা হপ্তাতোইন্টথা ॥ 
মন্্াথাৎপীড়য়স্তীব মভতং যা পরবর্তীতে । বলবান্, উৎসাহসম্পন্ন, স্থিরধাতু ও 
মহাহিক্কেতি স জ্েয়া সর্বগান্তবিকম্পিনী ॥ নৈসর্গিক ইন্দ্রিয় শক্তিযুক্ত ব্যক্তির যমল! 


বে হিক্কা বস্তি, হৃদয় ও মস্তক প্রভৃতি | হিক্কা সাধা, তত্তিন্ন অসাধ্য । 
মর স্থানকে যেন উৎপীড়িত করিয়া সর্ধদ 





নিদানচিকিৎসিতন্থানম্‌ । 


অথ শ্বাসম্ত নিদানম্‌ । 
ঠবরের কারটৈষিঞ্। দেভিনাঃ সম্প্রবর্ততে | 
তৈরের বহুভিঠ শ্বাসে। ব্যানির্ধের: প্রজায়তে | 
যে থে কারণে হি! রোগ উৎপন্ন হয়, 
সেই সমুদায় কারণ প্রবলতর বা বহু পরিমিত 
হইলে ঘোর বাধি শ্বানবোগ জন্মিয়! থাকে । 





তশ্তা ভেদাঃ 


নহোদ্ধচ্ছিনতমক*্ক্ুদভেদৈ স্ত পঞ্চদা | 
ভিছ্ভাতে স মহাবাধি' শ্বাস একে] বিশেষতঃ ॥ 


একমাত্র মহ্াবাঁধি শ্বাস, মভান্, উদ্দ, 


ছিন্ন, তমক ও শ্ষদ এই পঞ্চনাঁমে পঞ্চ প্রকারে 
বিভক্ত। 


রি 
তন পুব্বরূপন্্‌ । 
প্রাগপং তন্ত ছংগী 1 শলমাধু(নমেব ঢ। 
আনাছে| বক্তবৈরন্ঠাং শঙ্খনিস্কোদ এব চ | 


শ্বাসরোগ উত্ণনন হইবার পুর্বে হৎপীড়া, 
শূল, উদরাষ্মান, মলমৃত্ররোধ, মুখে বিরৃতাস্বাদ 


ও শঙ্াস্থিতে সচীবেধবৎ বেদনা এই সকল: 


লক্ষণ সংঘটিত ভইয়! গাক্রে । 


০০ 


তস্য সংপ্রাশ্টিঃ | 
যদা আ্েত|ংসি সংরুধা মারতঃ কফপূর্র্বকৃত | 
বিষগ্রজতি সংকদ্ধস্তদ| শ্বাসং করোতি সঃ ॥ 
কফান্থ্গত বায়ু স্োতঃ সমূহকে রুদ্ধ 
করিয়া এবং স্বয়ং কফদ্বারা রুদ্ধমার্গ হইয়া 
সমস্তাৎ বিমার্গগামী হইলে শ্বাস রোগ উপস্থিত 
হইয়! থাকে । 





€ চ, ১৪) 


| 
] 
উগ্গরঘ(নবাতে। ঘং শক্দবদ্‌ দুঃখিত নব: 
! 
| 
| 


০০৩ পেশি পতি নট তত সাপ শতক তপাশী 


পি. ৮ -পপোশট শা প্পপিল 





মভাগানম্য লক্ষণন্‌। 


উচ্চৈ: ্বমিঠি সংকদ্ধে। মর্ম ইবানিশম্‌ 
প্রনষ্টজ্ঞন[বিজ্ঞান স্ব! বিএালোঢনঃ। 
বিবৃতাক্ষাননে| বদ্ধম্রবঙ্চ| নিশীরবিক ॥ 
দীনং প্রশ্থসিতপস্া দূরাদ্‌ বিজ্ঞায়নে উশম্‌। 
মচাশ্বাসোপহ্থইস্ক ক্ষিপ্রমেন বিপঞ্ঠাতে ॥ 


মহাশ্বাসে অতি কঈদাঁয়করূপেও 


শন 
করিয়া স্বাদ বাঘু উর্ধাগত হয়। উন্নত বুম 
রুদ্ধ হইলে ঘেদপ আস্ষাণন এন করে, 


মচাশ্বানাক্রাস্ত বাক্কিও নিরন্তর সেইরূপ 
শবোর সভিত শান নিগম এ কাতর শন্দোদণম 
করিয়া থাকে । 'ভাভার জানাধি নঈু হইয়া 
যার, চক্ষুদ্বয় বিজ্বান্থ হয়, মুখ ও চক বিকৃত 
হয়, মলমুত্ররোধ ও বাক্োচ্চারণ শক্তির 
লোপ হয়। তাহার কাতর শ্বামশন্দ দর 
হইতে স্পট শুনিতে পাগ্য। যাঁ়। এইনপ 


শাস সা্ঘাতিক হইঘা থাকে । 





উদ্গাশ্াসস্য লক্ষণমূ । 


উদ্দং শ্বসিনি ফোইভার্থং ন ঢ প্রন্যাহরভাদঃ | 
শ্লেক্মাবুত মুথলো হত ভ্রুদ্ধ গন্ধবভাদ্দিতত ৪ 
উদ্ধনষ্টিবিপণস্তব বিভ্রান্তাঙ ইতস্তত; | 
প্রসুহান বেদনাতি্চ শক হনভিগীডিতত ॥ 


রঃ 


৪গ্গশামে পকুগিতে হাবখেত। শিবির 5 | 


ঘুলচন্তানাতব্চে শখ ।ম9 নিম স্তন | 


উদ্ধশ্বাসে রোগা মেকূপ উদ্ছাভিমুখ হইয়া 
বেগে শ্বাস ভাগ করে, সেরূপ বেগে নিশ্বাস 
৷ বায় অন্তরাকর্ষণ করিতে পারে না। মুখ ও 
| আোতঃ সমূহ শ্নেন্া দ্বারা আবৃত হওয়াতে 
| বারু প্রকুপিত হইয় যাতনা উপস্থিত করে । 
রোগী উদ্দাদৃষ্টি হইয়া বিরুত নেত্রে ইতস্তত: 
বিকৃতভাবে তাকাইতে থাকে, মৃচ্ছ্ বেদনা 
বিশেষ, শুক্রমুখন্তা ৪ অন্বাস্থাচি স্থতা উপস্থিত 








১০৬ আসর বিজ্ঞানমূ | 


হয়। উর্শ্বাস প্রবল হওয়াতে অধশবীস ৰ পারবে তন্তাবগৃহাতি শং শয়ানন্ত সমীরণ: | 


প্রায় রুদ্ধ হইয়া যায় । এইরূপ শ্বাসে রোগী , আসীনো লভতে সৌখ্য মুঞ্খখৈবাভিনগ্দতি | 

মূচ্ষ্িত ও বিশেষ গ্লানি পীড়িত হইয়া প্রাণ : উচ্ছিতাক্ষে! ললাটেন বিদ্যা ভূশমন্তিমান্‌। 

থরিতাঁগ করে | |  বিশুষ্কান্তে। মুভঃশ।খে! মুহুশ্চৈবাবধম্যতে ॥ 
নেঘান্ব শীত প্রাগ্বাতৈ: শ্রেম্মটৈশ্চ বিবর্ধভে | 
সথাপ্যস্তমকঃ শ্বাস; সাল্যে। বা স্সআামবোখিতঃ ॥ 


শত আশি পিীশিতিশীতি ছি পিতা পপ 


০০ 


ছিনশ্বাপস্ লক্ষণম্‌ । 
ঘখন বাধ গ্রতিলোমভাবে অ্রোতঃ 


যস্থ শ্বসিতি বিচ্ছিনং সর্দপ্র।ণেন পীড়িত | রা টি ভি 
নম বাশ্বমিত :খার্তে মন্মচ্ছেদরুগদ্দি ত; | মুহ নি বিন এ ও 


আনাহ স্বেদ মদ্রর্ডো দহ্তামানেন বস্তিনা। ও মন্তকে বেদনা উপস্থিত এবং শ্লেশ্ 
দিপ্ল 'তাঙ্ষ: পনিক্গীণঃ শ্মন রক্তিকলোচনঃ ॥ 7 বিবুদ্ধ করিয়া পীনস (নাঁপাকাব ) ও কে 


বিচেন্ডাঃ পরিশ্ুক্াঞ্টো বিবর্ণ প্রলপন্‌ নরঃ | ঘুর শব উৎপাদন করে। এইদ্ূপ করিয়া 
ছিন্নশ্াসেন লিচ্ছিন্ন; ম শীগ্বং বিজভ।তাসন্‌  শ্রাণাধিষ্ঠান হদয়ের অতি বন্বণাদায়ক শ্বাস 


উৎপাদিত করিয়া থাকে, ইহাতে রোগী 


মে বান্তি সক্কাবলে বিচ্ছিযভাবে (মধো 
অন্ধকার 'প্রবেশের স্তায় বোধ করে, তৃষ্ণার্ত 


মধ্যে বিরাম প্ন্বক ) শাস প্রগ্থাস ভাগ করে, 
কিন সমাক্‌ গ্রাকারে শিশ্বাস আকর্ষণ করিতে রর ও শ্বাসাবেগ হতে নিশ্চেট হইয়া থাকে। 
পারে না এবং অতীব যাতনা, মর্চ্ছেদবহং কাসিত কাঁসিতে মু হঃ ূঙ্ছা প্রাপ্ত 
বেদনা, আনাহ, স্েদোগম, মুক্তা ও বস্তিদাভ হয়। শে নির্গত না হইলে অতান্ত কষ্ট 
দ্বারা বার, সঙ্গলনের, ক্ষীণ, অচেতন, মঈভব করে, উহা নিগত হইলে রা 
শুক, বিবর্ণ, প্রলাপভাঁধী হয় ও যাহার স্বাস্থা লাভ করে। কণ্ঠে বেদনা, অতিকষ্টে 
এক চক্ষঃ রক্তবণণ হয়, তাহাকে ছি্খবাস | বাকোচ্চারণ ও দিদ্রানাশ হইয়া থাকে। 
পীড়িত বলাগায | হি্শ্বান আশু প্রাণ শয়ন করিয়া থাকিলে বায়ুদারা পায় 

| পপাড়িত। হদয়াতে  আহিশয় শ্বাসরুচ্ছ 


নাশক । | 
হিরা | উপস্থিত হয়| উপণেশন কিনে কিছু 
আরাম লাভ করে। উজ মেবাভিলাম, 
তমকশ্বাগম্য লক্ষণম্‌।  নেত্র্ঘয় উদগত ও স্থল, ললাটে স্বেদোদগম,' 
. প্রতিলেোমং দা বায়: লোতাংপি প্রন্তিপছ্ধাতে । : অনিব্চনীয় যন্বণা, মুখ শুক্ক ও গজারূঢ বাক্তির 
গীবাং শিরম্চ সংগৃহ্থ গ্রেম্মাণং সমুদীধা চ॥ ন্যায় সর্ধগাত্র সঞ্চালিত হয়। এই সকল 
করোটি লীনসং তেন কদ্ছে ঘুঘরকং তথা । _ লক্ষণা্রান্ত শ্বাসকে তমক শ্বাস বলা যায়। 
অন্কীব তীত্রবেগঞ্ শ্বাসং প্রাণ প্রপীড়কম্‌॥ মেঘ ও বুষ্টিকালে শীত খাতৃতে, পূর্বববাু 
প্রতামাতি স বেগেন তৃষাতে সন্নিকধাতে। : প্রবাহিত হইলে এবং কফজনক দ্রব্য সেবন 
প্রমোহং কাসম।নশ্চ স গচ্ছতি মুহুমুহ্ঃ ॥ করিলে ইহার বুদ্ধি হইয়া থাকে। ইহা 
শ্নেশ্মণ্যমুচ্যমানে তু ভূশং ভবতি ছুঃখিত; | ' বাপা বাধি। অচিরোৎপন্ন তমক শ্বাস 

তন্তেৰ চ বিমোক্ষান্তে মৃহূতং লভতে স্শখম্। . : কখন বখন সাধ্য হইয়া থাকে। 





তথাস্টেদ্বংসতে কণ্ঠ; কৃস্ছ!চ্ছক্লোতি ভাবিতৃম্‌। 
| ন চাপি লভতে নিদ্রাং শয়ানঃ স্বাসপীড়িতঃ॥ 





 নিদানচিকিহপিতস্থানস | 


তমকভেদস্ত প্রতমকন্য লক্ষণম্‌ । ৃ 
জরমৃচ্ছপরীতম্য বিদ্যাং প্রতমকণ্ত তম্‌। 


তমক শ্বাসে জর ও মুঙ্ছ 
তাহাকে প্রতমক বলা যায়। 


থাকিলে 





শত শা শশী শিপ পীশাশীশপাশীাসপীশীশী পাপী পি 


প্রতমকন্যাপরং লক্ষণমূ । 


উদাবস্ভরজেহজীণ রিমকারনিরোধজ) | 
তমস! বদদতেই্ন্ঘর্থ, শীতৈশ্চাশ্ত প্রশান্যতি | 
মজ্জতস্তমনী বাস্ত বিদ্যাৎ প্রতমকন্তু তম্‌॥ 

উদাবর্ভ রোগ, ধুলিবাপু স্থানে বাস, । 
আমাদি অজীর্ণ, বিদদ্ধীজীর্ণ ও মল মুত্রাির : 
বেগরোধ এই সকল কারণে প্রতমক রোগ : 
উৎপন্ন হইয়| থাকে । ইভা অন্ধকারময় 
স্থানে অবস্থান করিলে অত্ান্ত বুদ্দিপ্রাপ্ত । 
ও শীতল সেবা দ্বারা উপশম প্রাপ্ত হয়|: 
ইহাতে রোগা আপনাকে অন্ধকার প্রবিষ্টের 
হ্তার অন্গভব করিরা থাকে । 





ক্ষুদ শাঁসম্ লক্ষণম্‌। 


রক্গায়াসোস্তন: কোরে তে বাতমুদীরযন। 
কুদ্রশ্ব।যো ন নো হত্যর্থং ঠুঃখেনাঙ্গ প্রবাধকঃ ॥ 
নিহভ্তি ন সগ্রাতাণি ন চছুঃখো বথেতরে। 

ন চ ভোজন পানানাং নিকণদ্ধ,চিভাং গভিম্‌॥ 
নেন্ছিয়াণাং ব্যথাং নাপি কাঞ্চিছুংপাদয়েদ্রক্তম্‌। 
স সাধ্য উক্তো বলিনঃ সর্ষে চাব/ক্ত লক্ষণাঃ ॥ 


রুক্ষদেবন ও আয়াস হেতু ্ষুদ্রশ্বাস 
উৎপন্ন হয়। ইহা! অল্প নিদান হেতু উৎপন্ন 
ও অন্ন লক্গণাক্রান্ত হইয়া থাকে। ইহা 
প্রবলরূপে কষ্ট প্রদান পূর্বক অঙ্গের পীড়া 
উৎপাদন করে না। ইহা ছারা দেহেন্ 
বিশেষ পীড়া উৎপন্ন হপ্ন না এবং অন্তবিধ | 





৷ সকল অবান্ত ভাঁবাপন্ন হইলে সকল শ্বাসই 
' সাধা হই! থাকে । 


| রি পারে বটে, 
ছুই বাঁধি দেকুপ আশুঘাতী, আর কোন 


৯০৭ 
























ইহাতে 


স্বাসের টায় ই হংখগর্দ নতে। 

। ভোজন ও পানের বাতিক্রম, ইন্দিষ়ের গীড়। 
ও অপর কোঁন প্রকার রা উপস্থিত 
হয় না। বলবান্‌ বাক্তির এই গীড়া হইলে 
অনায়াসে তাহার প্রতিকার কর! শাইত 
পারে। রোগী বলবান্‌ এবং পাড়ার লঙ্গণ 


শ্বাসানা সাধ্যহাদিকম্‌। 


তমক; বুচ্ছ উচাঠ | 
পনি ত) চ॥ 


ক্ষুদঃ সাবািমস্তেষ।: 


বর শসা ন মিপ্যপ্থি ভমকে। 


উল্লিগিত পাচ 'গ্রকার শ্বাসের মধো 
দর স্বাস এ ঃ সুগদাদা, হনক পান কুচ্ছসাধা 
এবং মহাশ্বাস উদ্গশ্বাম, ছিন্ন শ্বাস. ও বাল 


রোগীর তমক রি অনাধা। 
কানং প্াণহরা বে!গ। বঠবে। ন 
ব্থ। ্াসশ্চ িগ| ঢ হব প্রাণনাশ ৫ 


নিপাত জর রি বভ পাড়া প্রাণনাশ 
কিন্ছু হিকা ও শ্বান এই 


তু তে তখ।। 


ব্যাধি তাঁুশ নভে । 


আপদ শত শপ পিপি 


হিকা শ্বাসানাং চিকিৎস11 


হিষ্ক। শ্বাসাতরে পূর্ননং তৈলাক্তে স্বেদ ইষ্যতে | 
স্িদ্বের্লবণযে!গৈন্চ মুছ্ুবাতান্থলোমনম। 
উদ্ধাধঃ শোধনং শক্ত ছুর্বলে শমনং মভম্‌ ॥ 
হিন্ধা ও শ্বাসাক্রান্ত রোগীর বক্ষঃস্থলে 
তল মর্দিন পূর্ব্বক স্নেহসংযুক্ত লাবণিক যোগ 
বার! মৃছু স্বেদগ্রদান করা কর্তব্য | বলবান্‌ 
রোগীর পক্ষে বাতানুলোমক উর্ধাধঃ শোধন 





১০৮ 


ক্রিয়া এবং তুর্বলের পঙ্গে শমন ওষধ 


সেবন বিহিত । 


খ্ৎ কিঞ্চিৎ কদবাতত্বমুষণং বাতানুলোমনম্‌। 
ভেষজং প।নমন্ং বা তিক্ষাশ্বাসেযু তদ্ধিতম্‌ | 


যেকোন ওষধ অন্ন বা পানীয় বাতশ্রেম্ম 
নাশক, উষ্ণ গুণঘুক্ত ও বার অশ্ললোমকারী, 
তৎসমস্তই হিক্ ও শ্বাস রোগে উপকারক | 


কোলিমচ্জ।ঞন; লাজ তিক্তা রি 

কৃষ্ণ পারী সিত। শুগী কাসীসং দি নাম চ॥ 

পাটল্য; সফলং পুষ্পং কুষ্ণা খঙ্ভবমস্তথকম্‌। 
যড়েতে পাদিকা লেহ। হিক্কাদ্া মধুসংযুভাঃ ॥ 


কুলির শশ্ত, বসান্ধীন ও 
কট্কী ও স্গণগেরি ৷ পিঁপুল, আমলা, চিনি 
ও শুঁঠ। ভীরাঁকস ও কয়েতবেলের শন্ত। 
পারুল বক্ষের ফল ও পুষ্প। এবং পিঁপুল 
ও খেজুরের মাতি। এই ছয়টা যোগের 
প্রতোকটী মধুর সহিত সংযুক্ত ও সেবিত 
হইলে হিকা নাশ হইয়া থাকে । 


মধুকং মধুসংযুক্তং পিগ্লী শর্করান্বিতা। 
নাগবং গুড সংযুক্রং হিক্কাপ্রং'লবণত্য়ম্‌। 
মধু সংযুক্ত যষ্টিমধুচর্ণ, চিনির সহিত 
পিপুলচুর্ণ ও গুড় সংযুক্ত শু'ঠ চর্ণ ইহাদের 
যে কোনটা নম্তরূপে গৃহীত হইলে হিক্কা 
নিবারণ হয় । 
সহোন মক্ষিকা বিষ্ঠা নম্যং বালক্তকাশ্বন! 
যোজাং হিকাভিভূতায় স্তন্বং বা ঢন্দনাস্বিতম্‌ ॥ 
মক্ষিকাবিষ্টা স্তনহুগ্ধ বা আলতার জলের 
সহিত অথব' ঘ্ব্ শ্বেতচন্দন স্তনহুপ্ধের সহিত 


গুলিয়! নশ্যক্ূপে ব্যবহার করিলে হিক্কার 
শাস্তি হয় । 


মধুসৌবর্চলোপেতং মাতুলুঙ্গবসং পিবেং। 
হিন্ার্তস্য পয়শ্ছাগং হিতং নাগর সাধিতম ॥ 





খভ |: 


 না়্েদবিজ্ঞান। 


মধু ও সচল লবণের পহিত টাবালেবুর 


রস পানে হিক্কার শান্তি হয়। শুঁঠ ২ তোলা, 
ছাগতপ্ধ ১৬ তোলা ও জল ৬৪ তোলা 
একত্র পাক করিয়া দুগ্ধ অবশিষ্ট থাঁকিতে 
নামাইয়! ছাকিয়া লইবে । এই ছুদ্ধ হিক্কান্স। 


অপাসাধ্যং নয় ত্যস্তং ঠিনাং ক্ষোদ্রবিলেহনম্‌॥ 


মধু অবলেহন করিলে হিক্কার শান্তি হয়। 
মামচুণ্ভবো ধুম ভি্ষাং ভত্তি ন সংশয়ঃ | 
অসাধ্যাং সাপরেছিকাং সিতয়ৈলাভবং রজঃ ॥ 
মাঁমকলাইর্ণের পুনপানে হিক্কার নিবারণ 
হয়। এলাইচ চর্ণ ও চিনি একত্র দিশ্রিত 
করিয়া সেবন করিলে ছঃসাধা হিক্কারও 
৷ শান্তি হইয়া থাকে । 


০ শক্ত পপ পা পিপ্পাশীপা পস্পাশিশাশ্পী শী তাশিীশীপাপিপাটি শিপ 


শর্কর] মরিঢং চর্ণং লীঢং মধুযুতং মুভ) । 
শিহস্তি প্রবলাং ঠিক্কামগাধা।মপি দেভিনাস্‌ ॥ 
চিনি ও মরিচ চূর্ণ মধুর সহিত মর্দিত 
করিয়া মুনুমুদ্ধঃ অবলেহন করিলে হিষ্কার 
নিরুত্তি হয়। 
ঠিক; কদলীমুলপস, গেখঃ সশর্ক রঃ | 


কদলীমূলের রস চিনির সহিত পান 
করিলে হিক্কার শান্তি হয়। 


সপিপশাশিশাশি তিনশত, 





কৃষ্ণানলক শুঠীনাং চর্ণং মধুসিতাযুতম্‌। 
মুহুমুঃ প্রয়োক্তব্যং ভিক্ষশ্ব(স নিবারণম | 
পিপুল, আমলা ও শুঁঠচর্ণ মধু ও চিনির 
সহিত মিশ্রিত করিয়া মুভমু'হুঃ সেবন করিলে 
হিন্কা এ শ্বাসের শান্তি হয়। 


হিক।ং হরতি প্রবলাং শ্বামমতি প্রবুদ্ধং জয়তি | 
শিখিপুচ্ছভ়াতিপিপ্ললীচর্ণং মধুমিশ্িতং লীচম্‌ ॥ 


ময়রপুচ্ছ রুদ্ধপাঁত্রে ভশ্ম করিয়! উহার 
সহিত পিপুল চূর্ণ ও মধু মিশ্রিত করিয়া 
অবলেহন করিলে হিন্কবা ও শ্বাসের 
উপশম হয়। 


পপি শি 





স্পা পাস ১০ পাশ ৮ শা? পপ পি পিসী পা সপপিলপীশ। স্পেস পে পপ 





 জি্কাঙবাসী পিবেদ ভার্গীং সবিশ্বামুফবারিণা | 
নাগরং বা সিতাভাগর্ণ সৌবঙ্চলসমদ্ধি তম্‌। 


নিদানচিকিংসিতসথানম . 


চা 
| 


হিন্কা এ শ্বাারোগে বামূনহাটী ও শ্তীঠ: 


চর্ণ উষ্টোদাকের সহিত সেবনীয়। 
চিনি, বাঁমুনহাটী ও সচললবণ এই সমুদাঁয় 
একত্র সেবনেও উপকার দর্শে। 


কনকম্ত ফলং শাগাং পত্রং সংকুটা যত 
শোষরিত্বা চ তদ্ধ,মপানাচ্ছ।সো বিনগ্াি 
পুভরার ফল, শাখা 
থণ্ড খণ্ড করিম ও 
লইবে। ইহার ধূমপানে 
নিবারিত হয় । 


9 পদ্ রে অস্ত্রদ্ধার! 
কুটিয়া শুকাইয়া 
তৎক্ষণাৎ শ্বাসকৃচ্ছ 


হরিদ্রাঁদি চূর্ণমূ। 


রি দাং মবিচং দ্রাক্ষাং ডং রাস্।ং কণাং শটাম্‌। 
২ &তপেন বিলিহন্‌ শ্বাম!ন প্রাণহরানপি ॥ 


ভরিদ্রা, মরিচ, কিস্মিস্। পুরাতন গুড়, 
রান্না, পিপুল ও শটা এই সমুদার দ্রবা 
একত্র নিশ্রিত ও ক্র তৈলের সহিত মর্দিত 
করিয়া সেবন করিলে প্রবল শ্বাসের 
শান্তি হয় । 


গুড়ং কটুকটৈলেন মিশ্রয়িত্বা ননং লিহেৎ। 
ভ্রিসপ্তাত প্রয়োগেণ শ্বাসং নিক্ম.লভো! জয়েং ॥ 


পুরাতন গুড় ১ তোলা ও সার্ধপতৈল 


শাঠ,। 





১৯০০১ 


কষা দৈশ্বচ্ণ, স্বরসেন শুঙ্গবেরশ্টা ডি। 
বে! লেচি শমনকালে সজরতি সপ্ত।চত; শ্বামান্‌॥ 


এক সপ্তাহকাল শ্বাস নিবৃন্তিকালে 
পিঁপুল চুর্ণ ১ মাষা ও সৈম্ধবলবণ ১ মাঁষা 
আদার রসের সহিত সেবন কৰিলে শ্বাস- 


রোগের উপশম হয়। 


গন্ধকং মরিচং সাজাং শ্বাসকাস গয়পহম। 
গন্ধকং ঘুতবোগেন শ্বাসকাস ক্ষরাপহম ॥| 


গদ্ধক ৪ মন্রিচ চর্ণ অথবা শুদ্ধ গঞ্ধক 
প্রতের সহিত সেবন করিলে শ্বাস, কাস 


, ও ক্ষয় রোগের শাস্তি হয়। 


এঙ্গ)দিচুণ ভাগীঞ্চও শৃঙ্গীগুড়রত ভাগীশর্র। 
নহাশ্বাসারিলৌ» পিগ্নল্যাছালৌ ভা ভেম- 
জানি বথাদোমান্থপানমা্াণি ভতখা শ্বাসকুখাররল 
শ্বামভৈরবরন কুমাকতপম শ্বামচিন্তামণ্যাদীন্যপি 
ভেষজানি হিগ্গশামেমু দেয়ানি। ধৃহচ্চন্দন[দি 


। ঠতলমএ চিতম। 


শঙ্গযাদি চূর্ণ, ভাগাগুড়ত, ভাগীশকরা, 
মহাশ্বাসারি লৌহ ও পিগ্নল্যাগ্ভ লোহ প্রভৃতি 
ওউমধ উপণুক্ত মাত্রায় যথাযোগা অন্ুপানের 
সহিত ব্যবস্থেয় । শ্বাস কুঠার রস, শ্বাসভৈরব 
রস, ুর্য্যাব্ত রস ও শ্বাস চিস্তামণি প্রভৃতি 


৷ গুঁষধও সর্বদা] ব্যবস্থা করা বায়। বুহচন্দনাদি 
। তৈল হিক্কা ও শ্বাস রোগে হিতপ্রদ, উহা 
 বক্ষঃস্থলে মর্দন কর্তব্য । 


১ তোলা একত্র মিশ্রিত করিয়া ৩ সপ্তাহ 


সেবন করিলে শ্বাসের শাস্তি হয় । 


কুম্মগুকানাং চর্ণন্ত পেয়ং কোফ্চেন বারিণা। 
শীন্বং প্রশময়েচ্ছাসং কাসপৈব জানা কুপম্‌ । 


কুগ্মাণ্ড শস্ত চূর্ণ অদ্ধ তোলা উষ্ণ জলের 


সহিত সেবন করিলে শ্বাস ও কাসের দি 
হইয়া থাকে । 





শালি নষ্টিক গোপন যবাঃ শস্তাঃ পুরাতনা;। 
শশোহঠিতুক্‌ তিস্তিরিশ্চ দঙ্গো। ধন্বমুগ। শুক; | 
সপিঃ পুরাতনং ছাগ! ছুগ্ধং মধু জরা তথা। 
জীবন্তিক! চ বাস্ত,কং রম়োনম্চ পটোলকম্‌ ॥ 
দ্রাঙ্ষা ক্রুটি : পৌঁধরঞ বার্ধ)ফং কটুকত্রয়ম। 
ঠিক শ্বাসেবু জানীগ়াদিত্য্া নি হিভাণি হি 
বিদাহি গুরু পানান্গং ব্যায়ামাধ্বনিষেবণম্‌। 
শ্বাসী তিককী গ্রান্যপশ্মং কফোধং চিন্তা সংত্যজেং ॥ | 


|] 





৯৯০ 


উ 


তঙল, আশুতগুল, গোপুন ও যব, শশক, 
ময়ূর, ঠিভির, কুকুট, শুক ৭ মরুদেশার 
পশুর, মাংস, পুরাতন ঘ্ত, ছাগভুদ্ধ, মধু 
সুরা, জীবস্তী 'ও বাস্ত,ক শাক, “স্তন, পটোল, 
দ্রাক্ষা, ছোট 'এলাইচ, কুড়, উঞ্চছল ও 
ত্রিকটু এই সমুদাহিতকর। বিদাহি ৭ গুরু 
অন্ন পান, বায়াম, পথপর্মাটন, মৈথুন, ক্রোধ ও 
চিন্তা এই ননুপায় উক্ত বোগদ্ধয়ে বঙ্জনীয় | 


আকা । সপ 


যোড়শোইধায়হ। 


গদাগাধিকারঃ। 
হারা 
হাড্রোগন্ত পিপ্রকৃষ্টং শিদনম্‌ 


অভ "র্নম কমান তিক্ত 
শমাতভিঘাশাধ্যশন গ্রমঙগৈ)। 
সংচিশ্থনৈ বেগ বিদারণৈশ্চ 
জয়ে পোগেো হদনেহাতঘোব ॥ 
হাদয়ে বোগো জায়েঠ হর্রোগত 21২1 স 
অভিঘোর; বট প্রপে। দুশ্টিকি ইলা । 


অতিশয় উষ্ণ ও গুরু অন্ন এখং কষায় 
ও তিক্ত রস বা ভোজন, পরিশ্রন, বক্ষঃস্থলে 
আথাত প্রাপ্তি, ভুন্ত আহার জীর্ণ না হইতে 
পুনভৌজন, চিন্তা ও মলাদির বেগধারণ 


এই সমস্ত কারণে অতি কষ্টপ্রদ ও ছুশ্চিকিতস্ত 


হত্রোগ জন্বিয়া থাকে । 


(পাপ স্পা পাপ 


তশ্ত সম্প্রাপ্তিক্ষণণ্চ | 


দুষয়িত্বা রসং দোষ) বিণ! হাদম়ুং গতাঃ। 
হৃদি বাধাং প্রকর্ধস্তি হপ্রোগং তং প্রচঙ্ষ্যতে ॥ 
বাধাং দোষভেদেন নানাবিধাং ব্যথাম্‌। 





ই 


ভিক্কা ও শ্বানরোগে পুরাতন শালি. 


বিবিধ 


রুষঃতা ) 
কণদিয়া ধূম নির্গমন বোধ, মুচ্ছা, ঘন্মনির্গম 


; বিদ্ভাৎ ভ্রিদোষমপ্যেবং সর্ধলিঙ্গং হৃদাময়ম্‌। 





বাতাদি দোষ কুপিত ও হৃদয়ে উপস্থিত 
হইয়৷ তত্রতা রসকে দুষিত করিয়া জদয়ে 
প্রকার বেদনা উপস্থিত ' করে। 
ইহারই নাম ছদ্রোগ | 


সপ পিপি লী 


বাতিকন্ত হা্রোগস্ত লক্ষণম্‌? 
আয়ম(ে মাবু জে জদরং হচাতে তথা । 
শিশ্মথাতে দমাতে ঢচ স্ফোটাতেপটুতেহপি চ ॥ 
বাতিক জদ্রোগে হৃদ যেন বিস্তীর্ণ 
( অথবা আক), কুচীবিদ্ধ,+ দণুমথিত, 
দ্বিধাকৃত, অন্ত্রফুটিত এবং বহুধাক ত হইতেছে 
এইনূপ বোধ হইয়া থাকে ! 


মগ 


পপি আপা পা সপ 


পৈস্ভিকম্ত তস্ত লক্ষণমূ। 


তৃষেম্মদাত চোষা; স্ব্যঃ পৈশ্ডিকে হদঘক্টমত | 
ধূমায়নর, মৃষ্ছর। চ মেদ শো!মে। মুখস্ত চ। 


পৈস্তিক হ্বদ্রোগে তৃষ্ণা, উদ্মা, ( অন্ত- 
দাহ, চুষণবৎপীড়, জদয়গ্লানি, 


ও মুখশোষ এই সকল লক্গণ উপস্থিত হয়। 


খপ রর» স্পা 


শ্লৈম্মিকস্য তস্য লক্ষণমূ। 


গৌরবং কফসংজ্রাবোইরুটিঃ স্তষ্ঠোইগ্সিমার্দ বম্‌| 
মাধুস্যমপি চাশ্বস্থ বলামাবততে হৃদি ॥ 


শ্রেক্মিক হৃদ্রোগে দেহ ভার, কফত্রাব, 


অরুচি, জড়তা, অগ্নিমান্দ্য ও মুখে মধুর 
রসোৎপন্তি হইয়া থাকে । 


সাম্নিপাতিকস্য লক্ষণ । 








নিদানচিকিৎসিতস্থানম্‌ 


পশীসাশিশীশ পিপি ীীট 





ত্রিদোষজ জদ্ধোগে বাতজাদি ত্রিবিধ 
হঞ্রোগেরই লক্ষণ একত্র সমবেত হইয়া: 
থাকে । 


ক্রিমিজন্য হাদরোগস্য বিপ্রকৃষ্টং 
নিদানং সম্প্রাপ্তিশ্চ। 


ভ্রিদোষজে তু হঙ্ছোগে যে দ্বরাজ্া নিষেবতে | 
তিলক্ষীর গুড়াদীংস্চ গ্রন্থিস্তশ্যোপজায়তে ॥ 
মন্দৈকদেশে সংক্রেদং বসশ্চাপযপগচ্ছতি । 
সংরেদাং ক্রিময়শ্ঠাম্তা ভবস্কাপহতায্বন ॥ 

সান্লিপাতিক হদ্রোগে তিল, দুপ্ধ ও 
গুড় প্রভৃতি আহার করিলে জদয়ের কোন 
স্থানে গ্রস্থিবিশেষ উতৎপর ভয় এবং তত্রতা 
রস পচিয়া উঠে। এইরূপ হইলে এ স্থানে 
ক্রিমি জন্মে । 


তপ্য লক্ষণম্‌ | 
উৎক্লেদঃ ঠিবনং তোদঃ শুলং জপ্প।সক স্তমঃ | 
অকুচিঃ শ্য(বনেজত্বং শোষশ্চ ক্িিমিজে ভালেহ ॥ 
শোমে। যক্ষা! | 


মুখাদি 


্চীবেদবৎ 
হদয়স্থ রপের উ্গিরণ, 


ক্রিমিজ জদোগে বমনের নেগ, 
দিয় ক্ষ গগ্রন্তির স্তিঃসরণ, 
যাতনা, শুল, 


অন্ধকারদর্শন, অরুচি, চক্ষের শ্যাববর্ণত ও : 


যক্ষ্মা রোগের লক্ষণ সমস্ত সংঘ টত হয়। 





হৃদ্রোগস্যোপদ্রবাত | 


রুম স্তত্দ্রা ভ্রম: শোষো জ্ঞেয়ান্তেবামুপদ্রবাঃ । | 
ক্রিমিজে তু ক্রিমীণাং যেক্লৈশ্মিকাণাং ভি তে মভাঃ ॥ 

ক্লান্তিবোধ, তন্দ্রা, ভ্রম ও শোষ এই 
গুলি দোষজ জদ্রোগের উপদ্রব। ক্রিমিজ 


আদ্রতা] সেবা এই সকল কারাণে 

আবরণী নিরুতি প্রাপ্ত হর। 
আবরণাতে 
 'অভান্থ 
দৌনরবণা, 
অগথিনান্দা, 
: বিবদ গতি এই সকল লক্ষণের উদয় হইয়া 
থাকে । 
। ইহা! 
উচিত 


-এ পাপ শিপ পিসি শিস শা সি লী পি পিপিপি আস তপতি তি পপি সা পানি 


 হদ্দোগে নিক ক্িনির হ্যায় উপদ্বব সমস্ত 
. উৎপন্ন হইয়া থাকে | 


তন্ব্ান্তরোক্তানাং হছদয়রে গাণাৎ 
লক্ষণাদানি । 
'মাবরণিকঃ | 


আমবাত।দ বুববোম।ৎ শীভার্দীজমিষেরণাহ। 
হতৎকোঠ্াবরণী ছি: গীডাতে হাকুভাস্ানঃ ॥ 
তত্র দাচেফ হা শোফেো গৌধবং মহভী বাথা। 
কোষ্টমংবেপন; কাগো দৌনলাং শমকুচ্ছত। ॥ 
নাসানাগেঁণ রক্তন্য তি বঙ্চেন্ট মন্দভা। 
খান শোকো ধমনী ভবে বিযমগামিনী ॥ 
নায়াববণিকে! "হাম ব্যাধি বিদদ্ধি কঢাতে। 
ভাহমানশ্চিকি ংআোহমং নৈবোপেক্গা; কদাঢন ॥ 


অভঃপর তঙ্ছবিশেমেন্ক কতিপর জদয় 


। রোগের লক্ষণাদি লিখিত হইতেছে । 


শৈত্য ও 
ংকোষ্ঠের 
এইরূপে এ 
উঠা, শোথ, গুরু-তা, 
৯,ক৪র কম্পন, কাল, 
শ[যব%, শাসিকা। পিয়া পক্শাব, 
এগচভ়্য়ে শোণ ও নাড়ীব 


আমবাঁত, বুক্ষবিকৃতি 'এবং 


দাত) 
(নদন! 


এই ব্যাধির নাম আবরণিক। 
উৎপন্ন হইবামাত্রই গ্রতীকার করা 
, নতুব! বিপদ ঘটিবার সম্ভাবনা । 


কৌনিকঃ | 
আগবাত।দভীখান্কাং ভথানদ্ণিকাদ গদাহ। 
হৃংকোষ্ঠে জায়তে শোখে! গদ এষ তি কৌষ্টিকঃ ॥ 
জবো দাক্তোইকচি: কম্পে। বৈনর্ণাং বঙ্ছিমংক্ষয়ঃ | 





শ্বাস; কাসো রাজবস্ম। কোষে পৃ সধয়? ॥ 





টাই . ও ায়্েদবিজ্ানম | 


২. পি পিপিপি পি পপ 
পল হ * ২০2৩ রি 


ৃচ্ছাক্ষেপ; গ্রলাপশ্য নাড়ী বিষমাঙ্িনী। ূ । নিদ্বানাশ, বলহানি ও মাংক্ষয় এই সকল 
গদাদ ঘোরতদাদশ্মাদ ভাগ্যাৎ কোথপি প্রম়ুচাতে ॥ ৷ এবং এইবূপ অগ্টান্ত লক্ষন উপস্থিত হয়। 
,আমবাত, বঙ্গঃস্থলে আঘাত প্রাপ্তি ও 
উল্লিখিত আবরণিক পীড়। হেতু ছৎকোষ্ঠে । 
. শোঁথ উৎপন্ন হয়। এই গীড়াকে কৌঠ্ঠিক র পরিক্ষয়ত | 
বলে। ইহাতে জর, দাহ, অরুচি, কম্প, 
দেহের বিবর্ণতা, অগ্রিক্ষয,। শ্বাস, কাস, 
রাজধঙ্মা, ক্রমশ: কোষে পুয়োৎপন্তি, যুষ্ছা, 
আক্ষেপ, প্রলাপ ও নাড়ীর গতিবৈষমা 
উপস্থিত হইয়া থাকে | এই ভয়াবহ ব্যাধি 
হইতে পরিত্রাণ লাভ করা বড় ভাগ্যের কখা |! যাবতীয় ক্ষয়কর হেতু "হইতে পরিক্ষয় 
নামক দাকণ ব্যাধি উৎপন্ন হইয়া! থাকে | 
ইহাতে হৃংকোঠীয় পেশীর হাসু হয় এবং 
শ্বাস, দৌর্বলা, অবসন্নতা, ভ্রম, হৃৎকম্পন, 
অগ্নিমান্দা, ক্রমে শোথ এই সকল ও এই 
রূপ অন্তান্য বিবিধ লক্ষণ উদ্দিত হইয়া থাকে । 



























৷ ক্ষয়াৎ সঞ্জায়তে ঘোবে। ব্যাধির্নাম়া পরিক্ষয়ঃ | 
কো্টপেশ্য।; ক্ষরঃ শ্বাসে! দৌব্বলাং সদনং ভ্রম: ॥ 
হৃদ্বেপথুবছ্ছিমান্দ্যং ক্রমাচ্ছে।কশ্চ জায়তে । 
এতৈরন্বৈশ বিঞ্ঞেঘ শ্িচ্ৈ ব্যাধিং পরিক্য়? ॥ 


ওরা পরিজ 


পূরথুক2 | 
শোণিতস্ত গতো কোষ্ঠে ব্যাহতায়ামনাক্মন; | 
তৎপেশী পুথুতাং যাতি মিথাভার বিহারভঃ॥ 
হৃদ্বেপধুর্যথ! তত্র দৌর্বলযং শ্বাণকৃচ্ছে ত1 | 
অরভিভ্রঘমোহো। চ চিঙ্গানি পুথুকে গদে ॥ 


৭০০০ আপার 


শা স্পাশিশী শীিশ্পীস পপি তপটিশাশিশীট শপ পশলা শশিশিশতাশী তি ২ শি তি পা পিস পেশী 


অবিহিত আহার বিহার হেতু হৃংকোষ্ঠে মেদসুও্রমূ। 
রক্ত সঞ্চলনের বাঘা হইলে জৎকোঠীয় 
পেশী স্কুল হইয়। উঠে। উহাতে হৎকোষ্ঠের 
কম্পন, পেশীতে বেদনা, বলক্ষর, শ্বাসরুচ্ছ, 
অনুস্থ চিত্ততা, দম ও মোহ এই সকল! অবসাদে ভ্রমে মঙ্ছা সায়ুনাং বলসংক্ষয়ঃ | 

লক্ষণ উপস্থিত হয়। এই পীড়াকে হৃদবুতেবাপি সংভেদাম্ম ত্যশ্চ সহস। ভবেহ। 
পৃথুক বাল । । ভাতনারন্ডিকি২জ্ো'হনং ব্যাপি; পরগদাকণই ॥ 


জংকোষ্ঠ পেশীশ্জেষ মেদঃকণঢয়ো গদঃ। 
দেদঃস্ুত্রাখ/য়া প্রোর্তো মুনিভিস্তকবেদিভিঃ | 
মন্দং সন্দং ব্রজেন্নাছী তবেদ্ধ,দয়বেপথুঃ | 


এস পা ৯: ০? পসপাা 


ছংকোষ্পের পেহীচএসমূহে  মেদঃসঞ্চয় 


ূ হি 
আয়ামিকা । হইলে তাহাকে মেদঃশজ বলে। ইহাতে 
হৃংকোষ্ঠপ্রশ্চতির্নায়। ব্যাধিরায়ানিকা মতা । নাড়ীর গতি মন্দ মন্দ, হৃৎকম্প, অবসম্নতা, 
সং শোখে। রে! সৃচ্ছ। জংকম্পো বঙ্ষিমন্গত॥ : ভ্রম, মৃঙ্ছা, সামু সকলের বলহাস এবং কখন 
জলোদরমনিদ্রত্বং বলমাংসপরিক্ষয়ঃ। ূ ( কখন হৃতপ্রাচীরের ভেদ হইয়া হঠাৎ মৃত 
এভিরন্বৈশ্চ বিজ্ঞেষশ্চিহ্হৈবায়ামিকে। গদঃ ॥ [ । ঘটনা হয়। এই অতি ভয়াবহ ব্যাধি উৎপক্ন 


হৃংকোষ্ের প্রসার বৃদ্ধিকে আয়ামিকা ৷ হইবামাত্র প্রতিকারে বিশেষ হত্ধবান্‌ 
পীড়া বলে। ইহাতে শ্বাস, শোথ, ভ্রম, মৃচ্ছা, : ৷ হওয়া উচিত। 
হৃংকোষ্ঠের কম্পন, অগ্রিমান্দা, জলোদরী, | 





এিজিলির | 


হৃংকোষ্ঠাঙ্ষেপকে। ব্যাধির্নায়। বিক্ষেপিক! মতা । 


সবাংসাস্তি, সব্াবাহো গ্রীবারাং পৃষ্ঠদেশত; | 
বেদন] জায়তে তীব্র মন্ম প্রাণ প্রগীড়নী ॥ 
তোদভেদৌ মমাকর্ষে! দাতস্তত্র চ জায়ছে। 
মুহুমুন্তঃ শ্|সরোধঃ শীতা ত্বক স্বেদনিগম; | 
আগ্মানানাহ মোহাশ্চ টববর্যং কুশতারুচিঃ | 
ক্রমাদিশ্রিয় বিধ্বংসো মরণং চাপানাত্বন: | 


বলাধায়। 'এই ভয়াবহ বাঁধি উপস্থিত 
হইলে হৃংকোষ্ঠি গ্রদেশে, বক্ষের অস্থির নিয়ে, 


পৃষ্ঠে মর্শ ও প্রাণপ্রপীড়ক অতিতীব্র বেদনা 
জন্মে 'এবং 
বিদারণবৎ বা আকর্ষণবৎ পীড়া ও দাঁহ 
উপস্থিত হইয়া থাকে । মুভমুভঃ শ্বাসরোধ, 
ত্বকের শীতলতা, ঘরন্ম নির্গম, আধ্াান, আনা, 


এই সকল লক্ষণের উদয় 
যায়। 
পূর্যান্ত সংঘটিত হয়। 


হ্ৃাদ্রোগস্য চিকিৎসা 


ঘুতেন ছুগ্ধেন গুড়াম্তসা বা 
পিবস্তি চর্ণং ককুভত্বচে। নে। 
হৃদ্দেগজীণ জর রক্তপিত্তং 
তা ভবেয়ুশ্চিরজীবিনস্তে ॥ 


হৃদ্রোগ, জীর্ণজর ও রক্তপিত্তের শান্তি ছয় । 


নিদানচিকিং হল 


জাতেহম্মিন্‌ মক্তি বাধ কোষ্ঠদেশেইপুযুরোহস্থাদ। 


হংকোঠের আক্ষেপকে বিক্ষেপিক! রোগ 


বাম স্কন্ধাস্থিতে, বাম বাহুতে, গ্রীবাদেশে ও. 


এ সকল স্থানে সুচীবেধবৎ : 


মোহ, দেহের বিবর্ণতা ও কৃশতা এবং অরুচি. 
হইতে দেখ! 
ক্রমে ইন্দ্রিয় শক্তির নাঁশ ৪ মুত্র 


 হিঙ্ৃ, ষবক্ষার, সৈন্ধব ও সচল লবণ, শুঠ 
ও বনযমানী ইহাদের চূর্ণ %* আন! মাত্রায়, 
। ঈ্ধি, মগ্য, আসব, কাঁজি বা ঘ্বতের সহিত 
। সেবন করিলে বাতিক হৃদ্রোগের 
1 হয়। 
: দ্বারা দেহ বিশুদ্ধ করিয়া! লওয়া উচিত | 


দ্বৃত, দুগ্ধ অথবা! জলের সহিত অঙ্ছুন ৃ 
ছাল চূর্ণ %* আনা মাত্রায় সেবন করিলে: 


॥ 
1 


 গব্য ঘ্রতের সহিত সেবন করিলে হৃদয় ও 
 পুষ্ঠের শূল নিবারিত হয়। 


১১৩ 






হরীতকী, ৰচ, রাস্সা, পিপুল, শু, শা 
ও কুড় ইহাদের চর্ণ।* আনা মাত্রায়, জলের 
সহিত সেবন করিলে জদোঁগের শাস্তি হয়। 
পুটদগ্ধং হরিণশঙ্গং পিষ্টং গবোন সপিষা পিবতঃ | 
হংপুষ্ঈশূলমটিরাছটৈতি শাস্তিং স্বকষ্টমণি ॥ 


পুটবিধিতে হরিণশৃঙ্গ ভস্ম করিয়া উহা 


তৈলাজা গুড়বিপককং চর্ণং গোধূম পার্ধোখম্‌। 
পিবতি পষোভূকম ভবতি জিতসকলহৃদ।ময়ঃ 
পুরুষ; ॥ 
- তৈল, ঘ্বুত ও গুড়ের সহিত পক গোধূম 
ও অক্ষুন ছাল চূর্ণ মেবন করিলে মকল 
প্রকার হৃদরোগের শাস্তি হয়। 


সপ 


পিপ্পল্যাদি চুর্ণম্‌। 


পিলোল! বচ। হিগ্ু ববক্ষারোহথ সৈদ্ধাবম। 
সৌবর্টল নথে। শুষ্ঠী অজনে।দেতি চণিচম ॥ 
দর! মছ্যেনাসবেন কাধিকেন ঘুতেন বা। 
পাময়েচ্ছুন্ধদেহং হি বাতিকে হৃদর!ময়ে 


বায়ু জন্ত হৃদরোগে পিপুল, এলাইচ, বচ, 


শাস্তি 
অগ্রে দোধান্ুসারে বমন বা বিরেচন 


শীতাঃ প্রদেহাঃ পরিষেচনানি 
তথা বিরেকে। হৃদি পিত্তৃতুষ্টে । 
দ্বাক্ষাসিতাক্ষৌত্র পরুষকৈ; শ্বা- 
চ্ুদ্ধে চ পিভাপহমরপানম্‌ ॥ 


হরীতনী বচ। রান্ন! পিগ্নলী নাগরোপ্তবম্‌। | পৈত্তিক হ্ৃদ্রোগে নীতল প্রলেপ, 


শটাপুষ্ধরমূলোখং চরণ হৃদে।গনাশনম্‌ ॥ ! পরিষেচন ও বিরেচন ক্রি! বাবস্েয়। 
্ | ও আতা তি৩৩ত 
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দ্রাক্ষা, চিনি, মধু ও  পরষ ফল এই সমুদায় পাঠাং বচাং যবক্ষারমতয়ামনবেতসম। 
দ্বারা বিরেচন করাইয়া পিত্বপ্প অল্পপান ছরালতাঃ চিত্রকণচ তর ্রণাষণঞ্চ ফলত্রয়ম ॥ 
ব্যবস্কা করিবে। . শটাং পুষ্ষরমূলঞ্চ তিস্তিডীকং সদাড়িমম্‌। 

। মাতুলুজন্য মূলানি শ্রক্ষ চর্ণানি কারয়েৎ॥ 
শখোদকেন মগ্যোর্বা প্রতান্বেতান পায়য়েৎ। 
অর্শ; শুলপ ছঙ্রোগং গুধাঞ্ধাশু নিষচ্ছতি | 


পিষ্ট 1 পিবেদ্বাপি নি'তাজলেন 
যষ্ট্যাহ্বযং ভিক্ুক বোঠিণীঞ্চ। 


পৈত্তিক হৃদ্বোগে চিনির জলের সহিত. আকনাদি, বচ, যবক্ষার, হরীতকী, 
যষ্টিমধু বা কট্‌ুকী পেষণ করিয়া সেবন করিলে অগ্রবেতস, ছুরালভা, চিতামূল, শু'ঠ, পিঁপুল, 
উপকার দশে। মরিচ, হরীতকী, আমলা, বহেড়া, শটা, 


 কুড়, তেতুলছাল, দাড়িমত্বকু ও টাঁবালেবুর 
' মুল ইহাদের সমভাগ চূর্ণ একত্র মিশ্রিত 
করিয়া ঈষদুষ জল বা কোন উপযুক্ত 
কফজ হদ্োগে বচও নিমছাঁলের মগের সহিত সেবন করিলে অর্শঃ, শুল 
ক্কাথ দ্বারা বমন করাইয়! পার্নোক্ত পিঞ্লাদি হাদোগ ও গুলোর শাস্তি হয়। 

চর্ণ বাবস্থা! করিবে। 


বচানিশ্ব কমায়াভ্যাং বান্থং হাদি কফোখিতে | 
বাতহ্ৃদ্রেগন্ৃচ্চ,এং পিগ্লল্যছং প্রগায়য়েহ ॥ 


ঠ 


ক্রিগিজে চ পাব হু শিউঙ্গানয় সংযুত্তম। 


(িদে।ষজ্ে লঙ্ঘন মদিতঃ 21 আদি স্থিহা পছজ্ঞোবমপন্তাং ক্রিময়ো নাম । 
দয সর্কোধ হিং বিধেযুম | থবানং বিতরেঞ্টাটম সবিউঙগনতঃ পরম্‌ ॥ 
হীগাতি মধ্যত্ মবেক্ষা চৈব .. ক্ষিমিজ জদ্রোগে বিড়ঙ্গ ও কুড় চর্ণের 
কাধ্যং ভ্রয়াণামপি কণ্ম শস্তম্‌ | সহিত গোমৃত্র পেয়। ইহাতে ক্রিমি সকল 


সারিকার ভর : নিপতিত হয় | পরে বোগ!কে বিডগ্গ সংযুক্ত 
ব্যবস্থেষ়্ ! ইহাতে দোঘত্রয়ের শাস্তিকর অন্ন. বামন ভোঙন করাইিবে। 

পানাদি প্রদান এবং দোষ বিশেষের প্রবলতা, : উন 

হীনত! বা মধ্যাবস্থা বিবেচনা করিয়া যথো-: কাসীসাদি বটা। 


পযুক্ত চিকিৎসা করিবে। : কাসীমং ঈৈদ্ধবং ব্যোম সমং গল্পে বিমর্দয়েৎ। 
হিঙ্গ,গ্াগন্ধ। বিড়বিশ্ব কৃষ্ণ।- । গোধমাজ্জবন তোেন ভাবয়িহা পৃথক্‌ পৃথক্‌ ॥ 
কষ্ঠাভয়াচিত্রক ষাবশুকম্‌। | মাষমাত্রা বট: কৃত্বা যবকাথেন সংযুভাঃ। 

পিবেৎ সসৌবচল পুষ্করাঢাং । দগ্যান্কুপ্রোগিণে ধীমান শ্নেতেনান্গতমেন বা॥। ৪ 


১9988 হীরাকস, সৈম্ধবলবণ ও অভ্র সমভাগে 
হিঙ্কু, বচ, বিটলবণ, শঠ, পিপল, ' লইয়া গোধূম ও অঞ্জুন ছালের কাথে পৃথক্‌ 
কুড়, হরীতকী, চিতামূল, যবঙ্ষার, সচল পৃথক্‌ ভাবনা দিয়া এক মাষা পরিমাণে 
লবণ ও কুড় ইহাদের সমভাগ চূর্ণ একত্র । বটিকা করিবে। এক-একটা বটিকা যবের 
করিয়! তাহার %* আনা মাত্রায় যবের ক্কাথ বা দ্বতাদি বা ঘৃতাি স্পেহ পদার্থের 
(| কাখের সহিত পান করিলে শুল ও হৃদ্রোগের ! সহিত প্রয়োগ করিবে 

॥ শাস্তি হয়। | 


রে 


দেই এন 








লা শা 


ডগ পপ এজ পপ, পপ + পল ৭ পপি নি 


হৃদয়রত্ুং চুর্ণমূ। 
কাসীসন্ত চ ভাগৈকং পার্থ পঞ্ধা তথ।। 
শবক্ষং চুণীরুতং দগ্যাদ্দ,দাময়নিবৃত্তয়ে | 
হীরাকস ১ ভাগ ও অক্ুন ছাল ৫ ভাগ 
উত্তম রূপে চর্ণিত ও একত্র মিশ্রিত করিয়া 
এক মাঁষা পরিমাণে প্রযোজ্য | 





হদয়েশখখরো রল2 | 
রসগন্ধক (লীহান্র নিদ্রুমং মৌক্তিকং তথ| | 
কনা[দ্রবেণ সংমন্দা গুপ্কাদ্বয়মিভ1: বটীম | 
কুত্তা সশোষয়েদৌদ্রবঙ্গিমোগং বিনা ভিন্ক | 
পারধাস্তপ! সপিবা 6 দাদ দোগশান্তসে | 


পারদ, গম্গক, লৌহ, অপ, প্রবাল ৪ 


মুক্গা প্রতোক সমভাঁগে পইয়া ঘ্বতকুমারীর 


রসে মদ্দন করিঘা ২ বৃতি প্রমাণ বটিকা 


করিবে । এ ঝটী মকল ছায়ায় শুকাইতে 
হইবে। ঘ্বত এ অক্জুন ছালের ক্বাথের 


সভিত সেবনায়। 


কপ পপি শিপ 


হেমামুত রসচ | 


ভাগঘেকং পারদণ্ত বলেভ)]গ্য়ং তথ)। 

হেমঃ পাদমিতং ভাগ মেকেকং তারবঙগায়োও | 
অঙজ্ুনন্য কবায়েণ সংমর্দ্য রক্কিকোন্টিভাম। 
বটীং কৃত্বা দাপরেচ্চ মিতাজ্য মধু সংযু্াম্‌ । 
শম্যন্তানেন ছদ্রোগাঃ সব্ধ এব ন সংশয়ঃ ! 
শ্রীমদ্‌ গহননাথেন নিশ্মিতোহয়ং রসোন্তমঃ | 


পারা ১ ভাগ, গন্ধক ২ ভাগ, স্বর্ণ পিকি 
ভাঁগ, রৌপা ১ ভাগ ও বঙ্গ ১ ভাগ এই 
সমুদায় অল্ীন ছাঁলের রসে মাড়িয়া ১ রতি, 
প্রমাণ বটিক। করিবে। প্রত, চিনি ও. 
মধুর সহিত প্রযোজা । 


সহি 





নিদানচিকিৎসিতস্থানম্‌ টু ৰ 


রর 


মধো সাত দিবস নিহিত রাখিবে | 


। কোন অন্তপাঁনের সহিত ব্যস্ত । 





+২ টি শি পিসী অপ পপ” পর ৮৪৯ 





রত্বীকরো৷ রসঃ। 

হম হীরক বৈক্রান্ত বঙ্গাভ রস গন্ধক।;। 

মমভাগমিতা যোজ্যাঃ সর্বতৃলাময়ো গতম ॥ 

খান শিশ্ষিপ্য সব্বাণি জাবয়েৎ ককুভাস্তসা। 

গোধুমস্ত মব্স্যাপি ক্কাথেন সপ্তধা পৃথক ॥ 

তত; ক্যানন! প্রান্ স্ত্রীন্‌ বারান্‌ পরিষেচয়েৎ। 

বক্তশাল্যস্তরে পিগুং নিশা; সপ্ত নিধাপযেং ॥ 

সমুদ্ধ-তা বচিশ্চাথ কর্ম্যাৎ স্থিন্নকলায় বহ। 

অজ্জনস্ত কমায়েণ কাঞ্চিকেনাসবেন বা 

গোধৃমস্য যবন্তাপি ক্কাথেন হবিযাপি বা। 

বথাদো ধান্ুপানৈর্ব। প্রদদ্াৎ পরমৌদদ্‌ । 

বাতিকং তপৈত্তিকধাপি শ্শৈষ্মিকং সাক্লিপাতিকম্‌। 

ক্রিমিজং ছদ্গদধ্ধাপি কৌ্টিকং পৃথুকং তথখ।। 

এথাবরণিকং ঘোরং গদং বিক্ষেপিকাভিধম্‌। 

মেদঃ্থজাজিধং চাপি পৰিক্ষয়গদং তথা ॥ 

আয়ামিকঞচ বক্ষ্মণং বাতপিশ কফানয়ান্‌। 

হস্তারং নিখিলান বোগ।ন্‌ বুগ।নিন্দাখনির্ষথ। ॥ 

বর্ণ, ভীরক, বৈক্রান্ত, বঙ্গ, অত্র, রস ও 

গন্ধক প্রতোক সমভাগ, সর্ব সমান লৌহ। 
একত্র করিয়া অঙ্জ্ন ছাল, গোপূম ও যব 
ইহাদের প্রত্যেকের কাথে পৃথক পুথক্‌ 
৭ বার করিয়া ভাবন। দরিয়া পরিশেষে ঘৃত- 


কুমারীর রসে ৩ বার ভাবন! দিয়া ওগুঁধধ 


পিওীকৃত করিয়া দাউদখানি ধান্তের বাশির 
পরে 
উদ্ধত করিয়া সিদ্ধ মটর প্রমাণ বটিকা 


করিবে । অগ্ভ্রন ছাল, যব বা গোধুমের 


ককাখ, কাজি,, আসব, ঘ্ৃত অথবা দোষোপযুক্ত 
ইহাতে 
সর্ধ প্রকার হড্রোগ ও অন্তান্ত অনেক 
পীড়ার শাস্তি হইয়া থাকে । 





হৃন্দ্রোগেষু পথ্যাপথ্যনিণয়ঃ | 


পুরনাতনে৷ রক্তশালি ভ্জাঙ্গল! মৃগপন্গিণঃ | 
কুলখমুদগযুষশ্চ পটোলং কদলীফলম্‌ ॥ 










৯৯৬ 


রসালং তি দাড়িম হবীতকী | 
দ্রক্ষা তক্রং সৈদ্ধব্ হিতানি জদয়াগয়ে 1 


দ্রোগে পুরাতন দাউদখানি 
জাঙ্গল পঞ্ পঙ্গীর মাংস, কুলগ গু 
যুষ, পটোল, কদলী, আম, সুপরু কুম্মাড, 
দাঁড়িম, হরীতকী, ড্রাক্ষা, তক্র ও সৈন্ধব 
লবণ এই সকল দ্রবা হিতকর। 


তুল, 


বেগরোধো! ব্যবায়শ্চ ব্যায়ামো নিশি জাগরঃ 1 
সঙ্হাবিদ্ধ্য সমুষ্ঠাত মরিতাং ঘলিলং তথা | 
মেধীপয়ে! জল" দুষ্টং শুরুত্িক্তান্ন ভোকনম্‌। 
পন্জশাকপাধ্যশনং ন ঠিঙানি ছদাময়ে ॥ 


বেগধাঁরণ, মৈথুন, ব্যায়াম, রাত্রিজাগরণ, 


সহা ও বিদ্ধাপর্বতোতৎপন্ন নদী সকলের জল! 


পাঁন, মেষছুক্ধ, সদোষ জল, গুরু, তিক্ত 
ও অন্পরস দ্রবা ভোজন, পঙ্জশাক ও 
অজীগ সঞ্ষে ভোজন এই সমুদায়, জদ্রোগে 
অনিষ্টকর। 


সপ্তদশোইধ্যায়ও। 
উরস্তোয়াধিকারঃ | 
উরস্তোয়স্য সম্প্রাশ্ডিঃ | 


উরস্তেকতরে পার্থ পাশ্বয়োবাপ্যপাচয়ঃ। 
উরস্তোয়গদো নাম প্রায়শঃ প্রাণনাশকঃ ! 

উরমি বক্ষোযদ্ধে। অগৌ। গদ: 
প্রাণনাশক; ভবতি। 


জলসঞ্চয় হওয়াকে উরস্তোয় ব্যাধি বলাধায়। 
এই ব্যাধি প্রায় প্রাণনাশক হইয়া থাকে । 


সক 


উরাস্তোয়স্য লক্ষণমূ। 


কৃচ্ছচ্ছ।সং কফত্রাবো নীলাবোষ্ঠৌ তথা মুখম্‌। 
শোথঃ পাদে ধরা হ্বুপ্তা বিষম বেগবাহিনী। 


াকদবজ্ঞান | 


মৃত্রাল্লত্বং তেন সন! ন শয়নক্ষম: | 
স্বান্থ্যং কিঞ্িৎ মমাসীনে। লভতেহন্মিন মভাগদে। 
ধরা প্রমনী : 





০ শপ ৩ কি 


মুগের : 


৯ শপ পপ পিন ৩০7 পতি চাপল টি আপ 


শ্বাসরুচ্ছ, মধো মধো কফনিগম, ওঠ 


ৃ এ মুখ নীলবর্ণ, পাদদ্বয়ে শোথ, অল্প পরিমাণে 


ূ 


৷ মুত্রনির্গন এবং নাঁড়ী ক্ষুদ্র, বিষম 9 বেগবক্ত 


রোগী শয়ন করিয়া! থাকিতে পারে 
সর্বদাই বসিনন থাকে, কারণ উপবেশ- 


হয়। 
না। 


' নাবস্কা, অপেক্ষাকৃত স্বাস্থাপ্রদ | 





অদ্য চিকিৎসা 


ভেমজং শ্লেম্মতরণং মন্রন্গাপি প্রবর্তনন । 
উরস্তে।য়ে গদে বোজাং বিবিঢা ভিষিছ। সদা 


উরস্তোয়রৌগে কক্ষনিঃসারক "ও মৃত্র- 
। প্রবর্তক ওধধ সমূহ বিবেচন' করিয়। 


' প্রয়োগ করিবে । 


প্রায়েণ 


পিপাসানিগরহত কাব্য; শীতাভোহনিলসেননম | 
বন্ুতঃ পরিহভব্যমভিমান্দাগিলং তথা । 
এই গীড়ান্ন পিপাসা দমন কর! কর্ধবা | 
শ্বীতলজল, শীতলবারু, ও অভিষ্যন্দি দ্রবামাঞ্ 
ইহাতে অনিষ্টকর । 
গ।দাবশিষ্টং যংতোয়ং তততসায়াং পিবেম্সনীক্‌। 
পয়মা বা শুভোফেন শান্তিং ক্যা সদা তূমঃ | 


পাদাবশিষ্ট জল অথবা শতোষ ঢগ্ধের 


৷ দ্বার! পিপাসা শান্তি কর্তব্য 
বক্ষে যন্ত্রের এক পার্থে বা উভয় পাশেই: 


পা কাপ পপ ০০৭১ শপ পপ ০০ 


বর্দ।ভূম্ববসং বাপি যবক্ষারসমাধু্তম | 
পিষেলিভামুরক্তোয়ী সায়ংপ্রাতরতন্দিত; | 
প্রভাহ প্রাতে ও সন্ধ্যার সময় 'যবক্ষারের 
সহিত পুনর্নবার বস পান করিলে এই 
গীড়ার উপশম হয়| 


স্বয়থো মুত্রকৃচ্ছে চ কাসে শ্বাসে ছাদামগ়ে 
ভেষজং গদিতং বদ্্যজ তত্তদত্র প্রযোজয়েং | 


55559557555 





| নিানচিকিংসিত্ান ৰ 


শোথ, তরকচ্ছ, কাস, শ্বাস ও জদ্রোগ 
এই সকল অধিকারে কথিত গুঁষধ সমস্ত 
ইহাতে প্রযোজা । 
নৈবংবাপিঃ শমং বাধ়ান্লিখিলৈ্ধদি কনম্মভিঃ 
কৃণা।চ্ছন্ক্রিয়াং ততি লঘৃভস্তে ভিমগররঃ | 
বিবিধ ক্রিয়ার দ্বারা বাধির 
শান্ছি না হইলে হুদক্ষ চিকিৎসক শস্বক্রিয়ায় 
প্রবৃত্ত হইচবন | 
সমুদবন্থোনাধা বা মহীধগহয়োরথ। 
শস্ত কাস্ছেণ গর চর্দিশোঃ শস্থং নাম ভিকৃচ্চকম 
প্রাবশ্যাধভিতে পঙ্গন বকুহ প্লীহানমেব চ। 
নিঃশেলং শিইরেদগ্ব ব্যাধিবেবং প্রশামাতি ॥ 


পুন 


নিঃসারণ করিবে । শঙ্ব প্রয়োগ কালে বিশেষ 


সাবধান হইতে হইবে, যেন যক্কৎ বা শ্লীহাতে 


আঘাত ন! লাগে 
নে] ব্যাধানমর্রবানং ব্যাযানং শিশির জলম। 


অচম্বাপং এচং ক্োপং শাজেদ্বধং গদোখিতও | 


জীবন রক্ষা 
নৈথুন, পথ 


শপ্পক্রিযাদারা 
বাপিয়া 


ভাঁগাবালে 
একব্পওর 


, ১১৮ 
তত 


পর্যাটন, শীতলজলপান, ধদবানিদা, শোক ও ূ 


ক্রোধ এই সমস্ত যত্বপূর্র্বক পরিত্যাগ করিবে । 


আফ্টাদশোহ্ধ্যায়ঃ 
ক্রিমাধিকাঁর2। 
জ্িমীণাং ভেদ! নিদানানি | 


ক্ুদযস্থ দ্বিপা প্রোক্কা বাহ্বা।ভ্ান্তর ভেদত2। 
ির্মল ককাগ্গগ্বিড়, জন্ম ভেদাচ্চতবিধাঃ | 
মনো বিংশতিবিধা বাহাস্তন্জ মলোস্তবাঃ | 


৭ আইন, অইম « নবম অথব!: 
নপন ৭ দশম পশু কার মধ্যস্থানে ত্রিকুষ্চক | 
নানক শঙ্ব প্রয়োগ করিয়া বক্ষঃসর্চিত জল. 


৯১৭ 


ক্রিমি প্রথমতঃ £ ছুই প্রকার, যা বাহা 
ক্রিমি ও আভান্তর ক্রিমি। উৎপত্তির কারণ 
ভেদে ক্রিমিসকল চারি প্রকার। যথা, 
বহির্মলোতৎপন্ন, কফোত্পন্ন, রক্তোৎপন্ন ও 
পূরীষোৎপন্ন। ইহারা আবার বিংশতি 
নামভেদে বিংশতি গ্রকার হইয়া থাকে। 
বাহা ক্রিমি ত্বকৃ্সংলগ্র মল ও স্বেদ হুইতে 
উৎপন্ন হয়। 


স্পেপা শী 


বাহ্যানাং ক্রিমীণাং বূপাণি। 


তিলপ্রমাণসংস্থানবর্ণ।; কেশাস্বরাশয়াঃ। 
বভপাদাশ্চ শক্মাশ্চ নুক। লিখা শ্চ নান 1 

বাহ্ক্রিমি সকলের পরিমাণ, আকুতি 
ও বর্ণ তিলের ন্যায় । ইহার! কেশ ও বন্ত্ে 
অবস্থান করে। ইহার। বভপাদবিশিষ্ট ও 
হ্ুক্সাকৃতি। কেশজাত ক্রিমিদ্দিগকে যূক 
অর্থাৎ ইকুন কহে; ইহাদের বর্ণ কৃষ্ণতিলবৎ। 
। বস্থাশয়ী ক্রিমিদিগকে লিখা কহে। ইহার! 
. শু ভিলের ন্যায় শেতবর্ণ। 


দ্বিণ তে কোঠপিড়কা কঠ% গঞ্চান্‌ প্রকৃববনে। 
ই ঢুই প্রকার ক্রিমি কোঠ, পিড়কা, 


কণ্ড ও গণ্ডরোগ উৎপাদন করে। 





ৰ 
৷ আভ্যন্তরাণাং বিপ্রকৃষ্টং নিদানমূ। 


অন্ীর্ণভোজী মধুরাঙ্গনিতো! 
দ্বপ্রিয়ঃ পিষ্ট গুড়োপভোক্ত!। 
ব্যায়ামবজ্জাঁ চ দিবাশয়ানে! 
বিরুদ্ধভূক্‌ সংলভতে ক্রিমীংশ্চ ॥ 
ভুক্তাল্নের পরিপাক না হইতেই পুনর্বার 
ভোঁজন, নিতা মিষ্ট ও অল্ন দ্রবা ভোজন, 
দ্রব দ্রব্যের অতিপান, পিষ্টক ও গুড় 
প্রভৃতির বাহুল্যরূপে ভোজন, ব্যায়াম- 
 পরিবর্জন, দিবানিদ্রা ও ছগ্চ মস্াদি পরম্পর 


৯৯৮ 


০ ৭৯৪ পাকার পি পাক 


বিরুদ্ধ দ্রব্যের একত্র ভোজন এই সকল 
কারণে আভান্তর ক্রিমির উৎপত্তি হয়। 


জরে! বিবর্ণ ভা শুলং জর্োগ; মদনং ভ্রনঃ | 
ভক্তদ্বেবোহতিসারশ্চ সগ্াতক্রিমিলক্ষণম্‌ ॥ 


আভাস্তর ক্রিমি সকল সমুৎপন্ন হইলে 
জর, দেহের বিবর্ণতা, শুল, হদ্রোগ, অবসন্নত।, 
অ্রম, অন্নবিদ্বেষ 'ও অত্ীপার এই সকল 
লক্ষণ সংঘটিত হয়। 


কফজানাঁং নিদানং লক্ষণ । 


ম।ংস মহত গুড়ক্ষীর দিশুক্কৈ; কফোব1; | 
কফাদামাশযে জাত! বৃদ্ধা; সর্পস্ত সর্ববতঃ ॥ 
পৃথুত্র্নিভাঃ কেচিৎ কেচিদ্‌ গটপদোপমা: | 
রূঢধাঙ্টান্কুরাকারা স্তনুদীর্ঘ! স্তথাণবঃ | 

শ্বেতা স্তাআবতাসাশ্চ নামত; সপ্তপধ। তত ভে। 
অন্্দা উদরাবেষ্টা হাদয়াদা মহাগুদাঃ | 
চুরবো দর্ভকৃন্সমাঃ সুগন্ধা স্তে চ কৃর্ববতে। 
হল্লাস মাখাশবণ মবিপাক মরোচকম্‌। 
মুচ্ছাচ্ছন্দি জরানাত কাশ্যস্বয়থু পীনসান্‌। 


মাংস, মত্ত, গুড়, ক্ষীর, 'দধি ও শুক্ত 
(কালাস্তরে অম্নভূত ইক্ষুরস বিকার ) এই 
সকলের নিয়ত ও বাহুল্য রূপে আহার 
দ্বারা গ্লৈদ্মিক ক্রিমি জন্মে। ইহার! ক্রমশঃ 
বৃদ্ধিপ্রাপ্ত হইয়া ইতস্ততঃ বিচরণ করে। 
ইহাদের কতকগুলি স্কুল চন্মলতা সদৃশ, 
কতকগুলি কিঞ্চুলুৰ্ক (কেঁচো ) সদৃশ, কতক- 
গুলি ধান্তান্ুরের স্তায়, কতকগুলি সুক্ষ 
অথচ দীর্ঘাককৃতি, কতকগুলি অতিশয় ক্ষুদ্র, 
কতকগুলি শ্বেতবর্ণ ও কতকগুলি তামবর্ণ। 
ইহারা সপগুবিধ প্রকৃতিভেদে অস্ত্রাদ, 
উদ্দরাঝেষ্ট, হৃদয়াদ, মহাগুদ, চুরু, দর্ভকুস্ুম 
ও সুগন্ধ এই সপ্ত নামবিশিষ্ট। ইহার! 
সঞ্জাত হইলে বমির বেগ, মুখ দিয়া জলোদগম, 


2 | ৯ রা | 


ভূক্তান্নের অপরিপাঁক, অরুচি, মৃচ্ছা, বমি 
জর, আনাহ রোগ, শরীরের কৃশতা, ক্ষব্ু 
(হাচি) ও পীনস রোগের উৎপত্তি হয়। 


রক্তজানাং লক্ষণম্‌ । 

রক্তবাঠিশিবা স্থান] রক্তজ। জন্তবোইণবঃ। 

অপাদা বৃণ্ততাম্াশ্চ সৌক্ষ্য।ৎ কেচিদদর্শলা: | 
কেশাদা রোবিধ্বংসা রোমদবীপা উদ্্বরাঃ। 

ষট তে কুটষ্টককর্্মাণঃ সহ গোর সমাতরঃ 1 

রক্তজ ক্রিমি সকল রক্বাহিনী শিরায় 

অবস্থিতি করে। ইহার অতি স্ক্মারুতি, 
পাদরচিত, গোলাকার ও তাযবর্ণ। ইহাদের 
মধো কতকগুলি একূপ সুক্মাক্ৃতি যে দৃষ্টির 
গোঁচর হয় না। ইহারা প্রকৃতি ভেদে 
কেশাদ, রোমবিধ্বংস, রোমদ্বীপ, উড়্বর, 
সৌর ও সমাতা এই ছয় নাম বিশি্। 
কুষ্ঠরোগোতৎ্পাদনই ইহাদের কন্ম। 
তশ্বাপ্তরে__ 

আনুপ গ্রামা বন্যানাং মাংসং যঃ সেবতে সদ1। 
তশ্য ক্রিয়াবিহীনশ্যয ক্রিমি ঘোর: প্রজায়তে | 
আকৃষ্টো বদ্ধতেহত্র্থং তৃম্বীবীজসনাকুতিঃ । 
চিকিৎসামস্তরেণাসৌ করোতাপদ্রবান্‌ বহুন্‌। 

বারামাদি ভাগ করিয়া যে ব্যক্তি 

অতিরিক্ত মত্ত ও মাংস ভোজন করে, শ্লে্সা 
প্রকুপিত হইয়া তাহার পক্কাশয়ে তুম্বীবীজ 
সদৃশ ক্রিমি উৎপাদন করে, এই জাতীয় 
ক্রিমিকে টানিলে অতিশয় দীঘ হয়, ইহারা 
অতিশয় যঞ্্রণাদায়ক উপসর্গ উৎপাদিত করে। 


ছুষ্টান্বপানাদথবা! ছুষ্টষ্াদে নিঁষেবণাং । 
সুত্রবজ্জায়তে কীটস্ত্মধ্যেইতীবভীষণঃ | 
বিদারঞ্তি ত্বঙ্মাংসং রক্তশুদ্ধ্যাদিকং বিলা ॥ 


পাশা পিপিপি? 
০: পাত পাস প০৭ _ শপ শীত শি ীশিশীশিশাত 


দূষিত জল পান ও দুষিত অন্ন ভক্ষণ 
জন্য রক্ত দুষিত হইয়া ত্বকের নিম্নে সুত্রবৎ 
একরূপ ক্রিমি জন্মায়। প্রথমতঃ 


এ শ্ফোটক ছিন্ন করিলে ক্রমশঃ স্ক্ের 
গ্ায় বহির্গত হইতে থাকে, টানিয়া বাহির 


করিবার সময় সাবধানে বাহির করিতে 
জয়পুর : 
প্রভৃতি দেশে এই গীড়া প্রচুর দৃষ্ট হয়। 
ইহা সচরাচর পুষক্ষব্ন দেশের নিকটবর্তী নদীতে 


হইবে, যেন ছিড়িয়া না! যায়। 


স/নাদি করিলে উৎপন্ন হইতে দেখা যাঁয়। 





পুরীষোথানাং লক্ষণম্‌ । 


পক্কাশয়ে পুরীযোখ। জারস্তেহধোবিসপিণঃ | 
বদ্ধাস্তে ্য ভবেযুশ্চ তে যদ।মাশয়োশ্ুখা | 
তদ।স্যোদগাঝনিঃশাস বিড গন্ধান্ুবিধাদিনঃ | 
পৃথুবৃত্ত তন্ুস্থলঃ শ্য।বপীত সিভাধিতাহ ॥ 

তে পঞ্চ নাম! ক্রিময়ঃ ককেরুক মকেরুকাঃ। 
সৌন্তরাদা; সশুলাখ্া। লেলিহা জনযন্তি চি ॥ 
বিড় ভেদ শুল বিষ্ন্ কাশ্যপারুফা পারুতাঃ | 
রোমহর্ষাগ্নি সদন গুদক ডবিমার্গগাঃ ॥ 


পুরীষজ ক্রিমি সকল পক্কাশয়ে সঞ্জাত 
ও প্রবৃদ্ধ হইয়া অধোবিমারী হইয়া থাকে । 
ইহারা যখন আমাশয়ের দিকে উথানোন্ুখ 
হয়, তখন এ ক্রিমিযুক্ত রোগীর উদগারে ও 


নিশ্বাসে বিষ্ঠার গন্ধ অনুভূত হুইয়। থাকে । 
ইহাদের কতকগুলি স্কুল, কতকগুলি গোলা- : 


কার, কতকগুলি স্থস্ম, কতকগুলি শ্তাঁববর্ণ, 
কতকগুলি পীতবর্ণণ কতকগুলি শ্বেতবর্ণ, 
এবং কতকগুলি কৃষ্ণবর্ণ। ইহাদের কতক- 
গুলি ককেরুক, কতকগুলি . মকেরুক, 
কতকগুলি সৌন্ুুরাদ, কতকগুলি সশূল ও 


কতকগুলি লেলিহ নামে প্রসিদ্ধ। ইহার! 


নিদানচিকিৎসিতস্থানম্‌ । 


চন্মের 
উপরিভাগে একটী স্ফোটকের ন্যায় হয়, 





১১৯ 


পপ ৯ শত পপ জজ 


৷ ককশতা, পরুষতা, লোমাঞ্চ, অগ্রিমান্দ্য ও 
 গুহাদেশে কণ্ডু উৎপাদন করে। 


ক্রিমীণাং চিকিৎসা । 


পারিভদ্রস্য গত্রোখং রসং ক্টৌপ্রযুক্তং পিবেৎ। 
কেবুকন্ বসং বাপি পভ্র্তাথব। পুনঃ ॥ 


মধুর সহিত পালিতা পত্ররস, কেঁউপত্ররস 
অথবা সাঞ্চের রস পান করিলে ক্রিমিসকল 
নষ্ট হয় । 


ূ লিঙ্যাৎ ক্ষৌদ্রেণ বৈড়ঙগং চর্ণং ক্রিমিহরং পরম্‌ ॥ 
! ক্রিমি রোগে মধুসংযুক্ত বিড়ঙ্গচর্ণের 
' অবলেহ কর্তবা । ূ 


পারসীয়া ষঙ্গনী পীত। পধুণাষিতবারিণ! প্রাতঃ | 
পূর্ণ! ক্রিমিজাতং কোষ্ঠগতং পাতয়ত্যাশু | 
( গুড়পর্বা প্রথমত! গুড়ং মনাক্‌ ভক্ষযিত্বা 
 বিলম্বং কৃত্বা পারসীয়৷ যমানী পাতব্যা |) 
| প্রথমে কিঞ্চিৎ গুড় খাইয়া কিছু পরে 
৷ ৰাসীঙলের সহিত খোরাদানী যমানী খাইলে 
 কোষ্ঠস্থ ক্রিমি সকল নির্গত হইয়া যায়। 
| 
ূ পলাশবীজ স্বরসং পিবেদ্‌ বা ক্গৌপ্রসংযুতম । 
৷ পিবেং তদ্বীজকন্কং বা তক্রেণ ক্রিমিনাশনম্‌ ॥ 
র পলাশবীজের রস মধুর সহিত অথব! এ 
৷ বীজ বাঁটিয়া ঘোলের সহিত খাইলে ক্রিমি 
৷ নষ্ট হয়। 
! ক্কাথং খর্জর পত্রাণাং সঙ্ষৌ্র মুষিতং নিশি । 
গীত্বা! নিবারয়ত্যাণ্ড ক্রিমিসজ্ঘ মশেষতঃ ॥ 
খেজুর পাতার কাথ বাসি করিয়া মধুর 
সহিত খাইলে ক্রিমি নষ্ট হয়। 
অপকং ক্রমুকং পিষ্টং পীতং জন্বীরজৈ রসৈ:। 
নিহস্তি বিড়ভবং কীটং রসঃ খজ্জুর জভয়োঃ ॥ 


কীচা সুপারি বাঁটিয়া গৌঁড়ালেবুর রসের 


পেশী শিশি তি শিস 


বিষার্গগামী হইলে মলভেদ, শূৃল, ঝিষ্টস্ত, | সহিত খাইন্মে পুরীষজাত ক্রিমি নষ্ট হয়। 


পাপা হত উতলা 





১২৩ আযু্কেদবিজ্ঞানমূ | 


শপ দ চস শিসিশিতাক্দাশ পপ পপি 








পপ পপ কত 4: পা পাপী পপি পিল পিশীপিপি্দির শি শশার 


খর্ছুর পত্রের রদ ৪ তোলা ও লেবুর রস | নালিতাঁশাকের বীজ কাজির সহিত 
৪ তোলা একত্র পানে ক্রিমি নষ্ট হয়। কাটিয়া মন্তকে প্রলেপ দিলে মাথায় সমূদাঁয় 
 ইকুন মরিয়া যায় । 


ভি 5৯ ০৮০৯ টিটি টি রি 








পিবেং তৃ্বীবীজচর্ণং ভক্রেণ ক্রিিনাশনম্‌ 


তিত লাউবীজচুর্ণ ১ তোলা তত্রের সহিত 


সেবন করিলে ক্রিমিনাশ হইয়া থাকে | : ৃস্ত.রতৈলমূ | 
ঘণ্টাকর্ণশ্য পত্রাণাং অগ্র।ণাঞ নিষেবণাং । ৃ ুস্ত র পত্রকক্ষেন হ্রসেনৈর পাটিতম্‌। 
লবণেন সমং শীঘ্বং নশ্বাস্তি ক্রিময়ো ক্ুবম্‌। ৃ তৈল মভাঙ্গনারেণ যকা নাশরন্তি ্ষণাং 


ঘেঁটু বৃক্ষের কচি গাতা কিংবা অগ্রভাগ । কটুটতৈল ১ সের, কন্ধার্থ ধুতরা পর ১ 


লবণের সহিত সেবন করিলে ক্রিমি নষ্ট হয়। | পোয়া, পাকার্থ ধুতুর৷ পত্রের রপ ৪ সের। 
৷ এই তৈল মন্তকে মর্দন করিলে সমন্ত ইকুন 


। মবিয়া মায় । 
মধুর সহিত নারিকেল জল পান করিলে । 


ক্রিমি নষ্ট হয়। ৃ 
কম্পিল্প চূর্ণ কর্ষাদ্ধং গুড়েন সহ ভক্ষিতম্‌। ৃ 
সংপ।তয়ে ক্রিশীন্‌ মর্বাহথদরস্থান ন সংশয়ঃ ॥ | 
| 

ূ 


নারিকেলজলং লীতং সঙ্গৌদ্রং ক্রিমিনাশনম ॥ 


পারিভদ্রাবলেভস্তোলকমান১ শীতজ্লান্বপান- 
স্তথ! ক্রিমিমুদগরূরস কীটারিরস কীটমদ্দনম|দ্যা1/পি 
| ভেষজানি ফ্িমিদ্বানুপানেন মহ পদেয়ানি। 
বিডঙ্গঘুতমজ বিশেদেণ চিত প্রদমিতি। 

প্রতাহ ফষমলাগুড়ি |* 'আনা মাত্রায় | পারিভদ্রাবলেহ মাত্রা ১ ভোলা, অন্ুপান 
গুড়ের সহিত ভক্ষণ করিলে সমুদায় কিমি ; শ্রীল জল এবং ক্রিমিমুদ্গর রস, কীটারি 
পতিত হইয়া যায়। | রম ও কীটমদ্দ রস গএাভৃতি ওঁষধপ ক্রিমিদু 
পলাশবীজেন্্র বিডঙ্গ নিশ্ব. | অন্ুপানের সহিত ব্যবস্থের। ক্রিম রোগে 


ভুনিশ্বচূর্ণং সগুড়ং লিহেদ্‌ য:। | বিড়ঙ্গঘৃত বিশেষ উপকারক | 


দিনব্রয়েণ ক্রিময়ং পতস্তি ূ উনারা রিরাঠারাররা 
পল্লাশবীজেন মানিক বা। কী কটুকং তিক্তং টি কফন[শনম্‌। 
ূ ক্রিমীণ।ং নাশনং কট্যমগ্সি সন্দীপনং পরম্‌ ॥ 
পলাশবীজ, ইন্ত্রধব, বিড়ঙ্গ, নিমছাল | 
ও চিরাতাচুর্ণ গুড়ের সহিত তিন দিবস: ক্রিমিরোগে প্রভাত কটু ও ভিন্ত দ্রব্য" 
মেবন করিলে উদরস্থ ক্রিমি সকল পতিত : ভোজন ব্যবস্থেয। তদ্দারা কফপরবংন, ক্রিমি- 
হইয়া যায়। পলাশবীজ ও বিড়ঙ্গ একত্র : নাশ, জাহারে রুচি ও অগ্রির দীপ্ধি হয়। 


করিয়া সেবন করিলেও উপকার দর্শে ৃ স্িরাণি মাংসানি ঘৃতানি চাপি 
তৃত্কা বৈড়ঙ্গ চুণং হি ক্রিমীন্‌ সর্বান্‌ ব্যপোহতি ॥ দধীনি শাকানি চ পর্ণবস্তি। 
একমাত্র বিড়ঙ্গচূর্ণ সেবন দ্বারা. সকল অন মিষ্ট রসং বিশেষাৎ 
প্রকার ক্রিমি নষ্ট হয়। কিবীন্‌ জিথাংসঃ পরবিবর্জয়েদি ॥ 


ছগ্চ, মাংস, ঘ্বৃত, দধি,' পত্রশাক, অস্ন 
ও মিষ্ট রস এই সমুদায় ক্রিমিরোগে 


পেহয়েদারনালেন নাড়ীচশ্ ফলানি চ। 
ফুকানাঞ্চ প্রশান্তার্থং দগ্যাক্পেপত্ত মন্তকে ॥ 


স০০০০০০০০ 


শপ সপ পপ? শি শি  ১০ পাটি পাটি ৯০৯ 








নিদানচিকিৎসিতস্থানমৃ। ১২১ 


পরিবর্্জনীয় । এই পীড়ায় মিষ্ট দ্রব্য আহার ! বিষমো বাতজান্‌ রোগা-স্তীক্ষঃ পিত্তনিহতিজন্‌। 


শি ১ পশলা" পপ উপ ২ 


দ্বারা সর্বাপেক্ষা অধিক অনিষ্ট হইয়া থাকে । 


উনবিংশোহ্ধ্যায়ঃ। 


আগিমান্দাগ্ভধিকার2 | 


মন্দস্তীপ্ষোহথ বিষম: সমন্চেতি চতুবিপত | 
বকপিগানিলাপিক্যান্ততসামাজ্জাঠবো হনলঃ ॥ 


চারি প্রকার অবস্থা প্রাপ্ত হইতে 


টা 


ইয়া থাকে । 
'অগ্ি মমাবস্তার অবস্থিত থাকে । 


গমাদানা” লক্ষণানি | 


মন মন বশ ত1 মানা মম পিপ৮1০5 1 
গ্রগাপি নুর মারে বিঘনাগ্ে্ গহিন? | 
বদটি* পচাছে সমাক কদাচি9, এ ০৮1০ । 
আএভনিঘাগাপাাশল। ঠথ নস) বিগ৮1 51 
'শীক্ষাথিবিতি ৫ বিগ্ঠাত সমগ্র, শ্রেষ্ঠ উঠানে ॥ 


হয়। 


তে মত্ত তাতে +- ০৯ - ভে 
'প খো 


পরিপাক পায়, কখন বা পায় না। 


মায়, তাহাকে তীক্ষাগ্রি বলে। 
চারি প্রকার অগ্নির মধ্যে সমাগ্রিই শ্রেষ্ঠ । 


সমাগ্রি বাক্তি উপযুক্ত মাত্রায় আহার 
করিলে তাহা সমাক্রূপে পরিপাক প্রাপ্ত 
মন্দাগ্রি সম্পন্ন বাক্তির অত্ন্পমাত্র । 
ভুক্ত আহারও জীর্ণ হয় না। বিষমাগ্রি | 
বিশিষ্ট পুরুষের কখন আহার সম্যক রূপে] 
যে 
ব্যক্তির সম মাত্রায় হউক ব! অতিরিক্ত মাত্রায় 
হউক আহার করিলে অনায়াসে জীর্ণ হুইয়। ৃ 

উল্লিখিত 


| 


র 


শশীকি শট 


করোত্যগ্রিস্তথা মন্দো বিকারান্‌ কফসম্তবান। 
বিষমাগ্নি বাতিক, তীক্ষাগি পৈত্তিক ও 


' মন্দাগ্নি শ্শৈষ্মিক রোগসমূত উৎপাদন করে। 


1 
1 
। 


পা পাপ পলাশ আজ ৮ 


| তীক্ষাগ্নিবিশেষস্য ভশ্মাকম্য সংপ্রীপ্তি- 


ৃ 


জঠরাগ্ঠি মন্দ,*তীক্ষ, বিষম ও সম এই : 
পারে। : 
ফের আধিকো মন্দ, পিন্তের আধিক্যে 
তীগ্ক ও বাুর আধিকোো বিষম অবস্থাবিশিষ্ট | 
এবং দোঁষত্রায়র সাম্যাবস্থায় 


| 


নিদানং লক্ষণান্ুযুপদ্রবাশ্চ। 


নে ক্ষীণকফে পিত্ত কুপিভং মারতান্গম্‌ । 
স্বোয়ণা পাবক স্থানে বল্নগ্লেঃ প্রবচ্ছতি ॥ 
দা লব্ধবলে! দেহং বিরুজেৎ সানিলোহনলত | 
অভিভূগ পচত্যন্নং তৈক্ষা|দাশু মুুমুভঃ ॥ 
পক্কান্নং সততং পাতুন্‌ শোণিহাদীন্‌ পচত্যপি | 
তদা দৌর্দল্য মাতগ্কান্‌ মৃত্যুঞ্চোপনয়েন্নরম্.॥ 
ভুক্তেইন্সে লভতে শাস্তিং জীর্ণমাত্রে প্রতাম্যতি | 
ভুট্কাস দাহ মৃচ্ছাঃ স্াব্যাধয়োইত্যগ্রিসস্ভবাঃ | 
মন্গষ্যের কদধাতু অতিশয় ল্টাণ হইলে 
পিন্ত কুপিত ও বাঁতানগত হইয়া স্বীয় উদ্মার 
দরা অগ্রিস্থানে বল প্রদান করে। এইরূপে 
ভঠরাগ্রি লন্ধবল 9 বাঁভাগঠগত হইয়া দেহকে 


বিষ্কৃত করে। উহ তীক্ষতা প্রধুপ্ত অতিথী 
স্ুক্ায়কে জীর্ণ কারে বস্টবার ৪ ৭হপবি- 
 মাণেই আহার করা মাউক, ঙ্গণমধ্যে সমুদয় 
৷ ভন্মাডৃত হইয়া যায়। এ অগ্নি মমপপাকানস্তর 
অন্ত পাচা দ্রব্যের অভাবে রক্তাদি ধাতু 
' সমুদায়কেও পাঁক করিতে থাঁকে। 

৷ রোগী ক্রমশঃ ছুর্বল ও নানাবিধ 


এইরূপে 
রোগে 
আক্রান্ত 'এবং অবশেষে মৃত্ুমুখে নিপতিত 
হয়। এই পীড়ার রোগী আহার করিলেই 
ক্গণিক স্বাস্থ্য অনুভব করে, কিন্তু ক্ষণকাল 
পরেই অসহ্‌ ক্ষুধার যন্ত্রণায় অধীর হুইয়! 
পড়ে। এই অত্যগ্িহেতু তৃষ্ণা, কাঁস, দাহ 


ও মুচ্ছা উপস্থিত হইয়া থাকে । 


ক 


পপর হারার 


€ চ। ১১) 


১২২ 
অজীর্ণন্ বিপ্রকৃষ্টৎ নিদানস্। 


অতান্ুপ।ন।দ্‌ বিষমশনাচ্চ 
সন্ধারণাঁৎ স্বগ্নবিপর্ধায়াচ্চ। 
কালেহপি সাক্সাং লঘু চাপি ভক- 
মনং ন প।কং ভজন্তে নবস্ত 


অধিক জলপান, বনভোজন, অতান্প 
ভোজন, অনুপযুক্ত মময়ে ভোজন, মলমূত্র 


ক্ষধাদির বেগধারণ, দিবানিদ্রা ও রাত্রিজাগরণ 

এই লকল কারণে অগ্নি বিকৃত হইলে যদি 

নিয়মিত সময়ে দেহানুকুল লথু আহার করা 
যায়, তাহাও পরিপাক প্রাপ্ত হয় না। 


আমং বিদগ্ধং বিষ্টক্কং কফপিত্তানিটলপ্ট্রিভিঃ ! 
অজীর্ণং কেচিদিচ্ছন্তি চতুর্থ রূমশেমত: ॥ 


কফপ্রকোপ হেতু আমাজীণ, পিত্ত 
প্রকোপহেতু বিদপ্ধাজীর্ণ ও বায় প্রকোপ হেতু 
বিষ্টন্ধাজীর্ণ উৎপন্ন হইয়া থাকে । 
রসশেষাজীর্ণ নামে 'আর এক প্রকার 'অভীর্ণ 


আছে বলিয়া থাকেন। ভুক্তদবা পরিপাক | 


প্রাপ্ত হইয়া ্ব বি পরিণত হয়, 
&ঁ দ্রব পদার্থের নাম রস, প্র রস পরিপাক 
প্রাপ্ত হইয়া রক্তাদি ধাতুরূপে পরিণত হইয়া 
থাকে । যদি এ রসের সমুদায় অংশ জীর্ণ 
না হইয়া কিয়দংশ অবশিষ্ট থাকে, তাহ 
হইলে তন্বারা অজীর্ঁণ রোগ উৎপন্ন হয়। 
ইছারই নাম রসশেষাঁজীর্ণ। 


অজীর্ণং পঞ্চমং কেচিন্ির্পোষং দিনপাকি ঢ ॥ 


আছারের মাত্রা, কাল ও সাস্মযাদির । 
বাতিক্রম হইলে দ্বির্ভোজনকারীর 'অহোরাত্রে 
একাহার জীর্ণ হয়। 
কোন উপদ্রব উপস্থিত হয় না । ইহাঁও এক 
প্রকার অজীর্ঘ। 


বদস্তি বষ্ঠঞ্চাজীর্ণং প্রাকৃতং প্রতিবাসরম্‌ । 





কেহ কেভ। 


ইহাতে 'আধানাদি 





আয্র্কেবদবি ঃ ্‌ নম্‌। 





শি তিনি ৮ পপি 


হু পা পর পত - 


প্রতিদিবস ভাবী অবিকারক স্বাভাবিক 
অজীর্ণকে ৭ এক প্রকার অজীর্ণ বলিয়া! বর্ণন! 


করা দার। অর্থাৎ মে পর্মান্ত ভুক্তান্নের 
| পরিপাক না ভয়, সেই পর্যন্ত অজীর্ণ।, 
। শেষোক্ত দুই প্রকার, বিশেষতঃ সর্বশেষোক্ত 
৷ অজীর্য, রোগ বলিয়া গণা নহে । 


শা পিপিপি স্পা 


আমাদীনাং লক্ষণগ্‌। 


এনে গুকতোহরেনও শোখো গণ্নিকটগ?। 
উদ্‌গারশ্ঠ যথাতুক্ত মবিদগ্ধঃ গ্রবর্ভতে ॥ 
বিষ্টকে শুল মাধ্ানং বিনিপা বাতবেদনীঃ | 
মললবাতা প্রবৃ্তিশ্চ স্তষ্চো মোহাঙ্গপীড়নম্‌ ॥ 
বিদগ্ধে প্রমতৃণমুচ্ছাঃ পিভাচ্চ বিবিধা রুজঃ | 
উদগারশ্চ সধূমাঃ স্বেদো দাহশ্চ জায়ন্ছে | 
রগশেষেহন্নবিদবেধে। ছদঘাশ্ুদ্ধি গৌরবে | 


আমাজীর্ণে দেহের গুরুভা, বমির বেগ, 
গণ্ডে ও নেত্রগোলকে শোথ ও যথাতক্ত 
অবিদগ্ধ (অম্নভার্দি ভাব বর্জিত) উদার 
এই সকল লক্ষণ উপস্থিত হয়। বঝিষ্টন্ধাজীর্ণে 
শূল, উদবাঁখান, বার়ুকৃত বিবিধ গীড়], মল 
ও বায়ুর অনির্গম, স্তব্তা, মুচ্ছা ও অঙ্গবেদনা 
এই সকল লক্ষণের প্রকাশ হইয়া থাকে। 
ভ্রম, তৃষ্ণা, মৃচ্ছা, পৈস্ভিক বিক্ৃতিসমূহ, ধূমবৎ 
ও অমন উদগার, 'স্বেদ ও দাহ এইগুলি 
বিদপ্ধাজীর্ণের লক্ষণ। রূসশেষজ অজীর্ণে 
অন্নবিদ্বেষ, হৃদয়স্থ দোষের অবিশুদ্ধি ও 
গুরুতা উপস্থিত হইয়! থাকে । 
মৃচ্ছা প্রলাপো বমথুঃ প্রসেকঃ সদনং ভ্রম | 
উপদ্রবা ভবস্তোব মরণং বাপ্যজীর্ণতঃ ॥ 

অজীর্ণ হইতে মৃচ্ছা, প্রলাপ, বমি, 
মুখ দিয়া জলম্রাব, অবসন্নতা ও ভ্রম এই 
সকল উপদ্রব সঞ্তাত হয়। কখন কখন 
মৃততাপর্যাস্তও সংঘটিত হইয়া থাফে। 
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1 . নিদানচিকিৎসিতস্থানম্‌ | । 
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অনাত্ববন্তঃ পশু বদ্‌ ত্র্ততে বেইপ্রমাণতঃ ॥ ূ তন্তা লক্ষণমূ । 


বোগানীকস্থা তে মূলমজীং প্রাপ্ধ বস্তি চি ॥ . 
মঙ্ছাতিমারো ব্থুঃ পিপাসা 


যেপকল বুদ্ধিহীন ও অতি লোভপরারণ শূল আমাধেই্টুন জগ দাহাঃ। 
ব্যক্তি পশুর নায় হইয়া অপরিমিত আহার বৈবর্ণ কম্পো৷ হৃদয়ে রুক্তশ 
করে, তাহারা বহুরোগোৎ্পাদক অজীর্ণ ছারা ভবজ্তি তন্যাং শিরসম্চ ভেদ; । 


আক্রান্ত হয়। | প্র 
.. মুচ্ছা, অতিসার, বমি, পিপাঁপা, উদরে 


সনে » 9১ 5 মদ পুত | 2 ] জজ 
অজীর্ণ মামং বিষ্ন্ং বিদগ্ধ বদীরিতম । ' শুলবৎ বেদনা, ভ্রম, ভস্ত ও পদে খাঁলিধরা, 


বিস্তঢালসকৌ তল্মাদদ ভবেচ্চাপি বিলদ্িক। ॥ ৰ ৃ 
2 |  জুস্তা, গাত্রদাত, বিবর্ণতা, কম্প, বক্ষোবেদন। 


আম, বিষ ও বিদগ্ধ এই যে তিন ও শিরঃশুল এইগুলি বিস্টচী রোগের লক্ষণ । 
গ্রকাঁর অজীর্ণ উল্লিখিত হইল, ইহাপিগের 
হইতেই বিশ্চী, অলক ও বিলম্বিকা রোগ 
উৎপন্ন হইয়া! থাঁকে। তশ্তা! উপববাঃ | 


০ পার 


নিদ।নাশোইরতিঃ কম্পো মৃত্জাঘাতো। বিসংজ্ঞ চা) 
অনী উপদ্রবা ঘোর বিশচা।; প% দারুণা ॥ 
বিস্চীরোগে নিদ্রানাশ, চিত্তের অনির্ব্চ- 
টীভিরিণ গাাণি হদন্‌ সন্তিঃতেহণিল | নীয় অস্বাস্কা, কম্প, মত্রাধাত ও চেতনালোপ 
বন্তাজীর্ণেন সা টৈছোপিঙ্টীতি নিগঞ্ধানে | ূ ) ডি ্‌ ৃ 
এই পাঁচটী ভগ়ঙ্কর উপদ্রব উপস্থিত ভয় । 


বিসুচা নিরুকিঃ 


দে পীড়ার বাঁদু হুচীর ন্াি গাতে তোদ 
(বাধনবত মাঁতন1) উৎপাদন করে শাঙাকে 
বিচ্চী বা বিস্চিকা পীড়া ব্গে। এই অলসকম্য লক্ষণম্‌ । 
পীড়ার প্রচলিত বাঙ্গালা নাম ওলাউঠ|। 


পিপিপি সলিপাসপিলি 


কুঙ্ষিরানহাতেহতাথং প্রত।ম্যেৎ পরিকৃজন্ি | 

 নিরুদ্ধো মারতশ্চৈর কুক্ষাবুপরি ধাবতি। 

ত্য] নিদাঁনম | । বাতবচ্চো নিরোধশ্চ যন্যাত্যর্থং ভবেদপি। 
পু  ত্তস্তালসক মাচষ্টে তষ্চদ্গারো চ যহ্য ডু। 





ন তাং পরিমিতাহারা লভস্তে বিদিত।গম।;। ৰ ূ 
ূঢান্তামজিতাম্মানো লতস্তেইশনলোলুপাঃ॥ .. অলসক রোগে কুক্ষিতে অতি কষ্টদায়ক 


আযমুর্ষেদশান্ত্রজ্ঞ পরিমিতাহারী ব্ক্তি | আধান উপস্থিত হয় এবং রোগী যাতনায় 
ট) রি ৫ তি শষ্ঞ রর রে 
গণের প্রায়ই এই পীড়া হয় না? ভঙ্গণা-। আর্তনাদ করে ও কথন কখন মুচ্ছিত 
ভক্ষ্যানভিন্ত,অস্তিতাস্থা (লোভ সংবরণীক্ষম ) ৰ ্্ অজীর্ণ হেতু টগঞ বায়ু কুক্ষির 
তি ১৫ | উপরিভাগে হৃদয় ও কাদিতে সঞ্চরণ করে 

রন ০৪০ িরগিএসাতাই ৷ এবং অধোবারু ও মলের অত্যন্ত নিরোধ হহয়! 


। থাকে । এই পীড়ায় ভুক্ত আহার অধো 


| | ৫2, 4 রর ] বা উর্ধে গমন করিতে না পুরিয়া কোষ্ঠে 
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ইহাকে অললক রোগ বলে। 





বিসুচ্যলসকয়োর রিষ্টলক্ষণম্‌ 


বঃ ঠান্দস্তোষ্ঠনখোহল্লসংজ্ঞো 
বমযদিতোহভ্যস্তরঘাতনেত্রঃ | 
লানন্বরঃ সর্বববিমুক্তসন্ধি- 
যায়ামবঃ সোশপুণপাগমায় | 


দন্ত, ওঠ ও নথ শ্ঠাববর্ণ, সংজ্ঞ। লুপ্ুপ্রায়। 
অত্তান্ত বমি, নেত্রদ্রয় কোটরগত, 
হ্ষীণ এবং সন্ধি সমস্ত বিমুক্তপ্রায় হয়, তাঁহ। 
হইলে তাহার মৃড়া অনিবার্ধয। 





বিলম্ঘিকায়। লক্ষণম্‌ | 
ুষ্টগ্ ভূক্তং ককমারুতাভা।ং 
প্রবর্ততে নোদ্ধী মধশ্চ যন্য। 
বিলগ্থিকাং তাং ভূশদুশ্চিকিৎসা- 
মাচক্ষতে শান্রবিণঃ পুরাণাঃ 


নির্গত হইতে না পারিলে তাহাকে বিলম্বিকা 
রোগ বলা যায়। ইহ অতি ছুশ্চিকিৎস্ত বা 
সাংঘাতিক হইয়া থাকে। 

অলসকরোগে যেরূপ তীব্র যাতনা উপ- 
স্থিত হুইয়! থাকে, ইহাতে ভাহা হয় না, কিন্ত 
ইহা প্রায় মারাত্মক হইয়া থাকে । 





অজীর্জন্যস্যামস্থ্য কাঁ্যান্তরমূ । 


বত্রস্থ মামং বিকজেৎ তমেব 
দেশং বিশেষেণ বিকাঁরজাতৈত | 
দোষেখ যেনাবততং শরীরং 
 ত্লক্ষণৈর।মসমুস্তবৈশ্চ ॥ 


তক্তাম্ম কফ ও বায়ুর প্রকোপ হেতু 
জাঁতদোষ হইয়া উদ্ধী ও অধ; কোনদিকে 





আয়ুর্বেদ বিজ্ঞানম্‌ । 


অলসীভূত হইয়া অবস্থিতি করে বলিয়া: 


অজীর্ণহেতু উৎপন্ন আম (অপক্ক অগ্নরস), 
যখন শরীরের ষে স্থানে অবস্থিতি করে, 
তখন সেই স্থানেই পীড়া উপস্থিত করে। 


বাতদৃঘিত দেহে তোঁদাদি, পিত্ৃদৃষিত দেহে 
দাঙদি ৪ কফদুষিত দেহে গৌরবাদির সহিত 


বিন্চী ও অলগক রোগে ষদি রোগীর 
স্বর অতি 


 বাহিহ্য 


(20 পিন লব ০৪১৯৬ 


স্বপ্রভাবকৃত অবিপাক 'অলসকাদি বিকৃতির 


উত্পাদন করে। 
জার্ণাহারম্য লক্ষণম্‌। 
উদগ|রশুদ্ধির'ংম।তো বেগোৎমগে। বথেটিত:। 
লঘভা ক্ষুংপিপানা ঢ জীর্ণাহারগা লঙ্গণম্‌ ॥ 
(উদগারের অমঙ্াদি 
মল মুতাদির বখোচিত বেগ 
এবং ক্ষুধা এ পিপাঁপার 


উদগারশুদি 
), উৎসা, 
৭ নির্গম,দেহের লুতা 


যথোচিত উদয় এই গুলি জীর্ণীহারের লক্ষণ । 


অগ্নিমান্দ্যাদীনাঁং চিকিৎস|। 
সারমে*চ্চিকিংসাযাঃ পরমগ্রেশ্ঠ পালনম্‌। 
তম্মাদ্‌ যত্বেন কর্তব্যং বক্ধেম্ত প্রতিপালনম্‌ ॥ 
অস্ত দোষশতং দ্রুদ্ধং সন্ত ব্যাধিশতানি চ। 
কায়াগ্নিমেব মভিমান্‌ কুক্ষন্‌ রঙ্গতি জীবিশম॥ 
অগ্নির প্রতিপালন করাই চিকিৎসার 
সার কম্মা। শত দৌঁষ কুপিত থাকুক, শত 


' শত ব্যাধিই বা উপস্থিত থাকুক, অগ্রে অগ্নি- 


রক্ষায় বন্্বান্‌ হওয়া উচিত। অগ্থি রক্ষিত 


হইলেই জীবন রক্ষিত হইবে । 
সমস্ত রঞ্ষণং কাধ্যং বিষমে বাতনি গ্রহ) | 
তীক্ষে পিন্তপ্রহীকারে। মনে শ্লেম্মবিশোধনম । 


সমাগির রক্ষা, বিষমাগিতে বাধুদমন, 


ৃ তীক্ষাগ্নিতে পিশ্তপ্রশমন ও মন্দাগ্রিতে কফ 


1 


ূ 


৷ বিশোধন কর! কর্তবা। 


ইরীতকী তথা শুঠী ভঙ্গ্যমাণ! গুড়েন চ। 
সৈম্ধবেন যুতা বা স্তাৎ সাতত্যেনাগ্রিদীপনী | 












নিদানচিকিহসিতসথানম | 


পিট ৩০ পাপীশাশী । প্পীিপ্পাশাশীশী ৭ পপ শশী শি শীাপিপীপাও 


. হরীতবী ও শু গুড় বা দৈঙ্মবলবণের 
সহিত নিতা সেবন করিলে অগ্থির দীপ্তি হয়। | 
বোসং দ্তী দ্বিবৃচ্চত্রং কুষণ| মূলং বিচণিতম্‌। 
ভচ্চ এ: ডলংমিশং জঙ্গরেহ প্রাতকখি তই | 
এতদ গুডইকং নাম বলবর্ণাগ্রিবর্দনম। 
শোখোদাবন্ভ শুলপ্বং প্রীত পাঞ্াময়াপহম্‌ । 


প্রিকটু, দন্তীবীজ, তেউড়ীমুল, চিতামুল 
৪ পিঁপুলমল ইহাদের চরণ গুড়ের সহিত 
মিশ্রিত করিয়। প্রতাহ প্রাতে সেবন করিলে 
বল, বর্ণ ও অর্শগ্রর বৃদ্ধি এবং শোগ, -উদাবর্ত, 
শুল, গ্রীভা ও পাও্তবোগের শান্তি হয়। 


'তং্ানে বমনং কালাং শিদগ্ধে লঙ্বনং ভিন । 
পষ্টকে ম্বেদনং শজং পসশেদে শয়ীন ঢ1 


আঁমাজীর্ণে বমন, বিদগ্ধাজীর্ণে লঙ্ঘন, 
বিষক্ধাজীর্ণে স্বেদন ও রসশেদে অত হক্কাবস্থায় 
দিবানিদ্রা হিতগ্রদ | 


বমনং দ্বলমে পূর্কাং লবণেনোধ বিণ | 
মেদে! বকিপর্বনপ, কুমশ্চাতোহঘিবদ্ধনঃ ॥ 
অলদক রোগে প্রথমতঃ লবণ ও উষ্ণ: 
জল সেবন দ্বানা বমন করিয়া স্বেদ, ব্ডি- 
প্রায়াগ, লঙ্ঘন ৪ অগ্রিবদ্ধক ক্রিয়া! কর্তবা । 


গু 


সক্ধক চান্দ্মুদর মন্শ্দি্টে; প্রলেপর়েহ | 

নারু তৈমবাতী কষ্ঠ শভ'হ্ব। ভি্ব সৈন্দবৈ: | 
উদ্বর স্তব্ধ 'ও বেদনাুক্ত থাকিলে 

দেবদার, বচ, কুড়, শুল্ফা, হিষ্নু ও সৈদ্ধব- 

লবণ এই সমুদয় দ্রবা কীজির সহিত পেষণ 

করিয়া উদরে প্রলেপ দেওয়া কর্তব্য । 


সতীত্রাভিরপি নাজীাঁ পিবেচ্ছুলদ্বমৌমপম | 
দোমচ্ছন্নোহনলো নালং পঞ্চুং দেযৌদপাশনম্‌। 
অঙীর্ণব্যাপ্তুকোষ্ঠ বাক্তির উদরে অতান্ত 
কামড়ানি থাকিলেও শুলন্ন ওঁধধ সেবন ! 
করা কর্তব্য নহে। কারণ দৌধাচ্ছাদদিত । 


শা -শাশিশীশীপ্প স্পস্ট পপি শী ২ শিপ 





৯২৫ 


পাশ ৯৭৭ পাপ জপ এপ অপ পাপা পাপ এ 


অনি রে দোষ, কি ইষধ কি আহার কিছুই 
পরিপাক করিতে পারে না। 

সৈদ্ধবাদিচর্ণ চি, ্টকাগ্রিমুখচরণণ ভাঙ্করলবণ 
স্কুমারমোদক ত্রিবৃভাদিমোদক লবঙ্গাগামে।দক 
নঙৌসপাদিগ্ুড়িকা শার্দলকাপ্িকাগ্রিমুখলবণাদীনি 


 ভেষজানি যথামপানমাত্রাণি বহ্ছিমান্দোহজীর্েষু চ 
_বিবিচ্য দেয়ানি। রামবাণরস অগ্নিতুণ্যমতবটী 
 টঙ্গনাদিবটী ক্ষধাসাগন রস অগ্নিরসান্জীর্ণকণ্ট করস 


অগ্রিকমাররস হতাশনরস ভাস্কববস অগ্নিসন্দীপনরস 


 শঙ্খবটী মঙ্তাশঙ্খবটী প্রভৃতীম্াপি ডেষজ|নাত্র 
। ঠিনতানি । 


অগ্নিমান্দা ও অজীর্ণরোগে দৈষ্ধবাি চর্ণ, 
হিঙ্গষঈক চরণ, অগ্রিমুখ চর্ণণ ভাঙ্করলবণ, 
সকুমারমোদক, ত্রিবুতাদি মোদক, লবঙ্গাগ্য 
মোঁদক, শার্দিলকাঞ্জিক ও অগ্নিমগ লবণার্ি 
গষধ যথোপযুক্ত মাত্রায় উপযুক্ত অন্ুপাঁনের 
সঠিত বিবেচনা করিয়া বাবস্থা করিবে। 


 রামবাণ রস, অশ্নিতুণ্তী বটা, অমৃতবটা, 


টঙ্গনাদিবটী, ক্ষুধাসাগর রস, অগ্রিরস, 


৷ অজীর্ণকণ্টক রস, অগ্নিকুমার রস, হুতাসনরস, 


ভাঙ্কর রূস, অগ্রিলন্দীপন রস, শঙ্গবটা 
মহাশঙ্খবটী প্রন্তৃন্তি ধধও অগ্রিমান্য ও 
অজীর্ণে বিশেষ উপকার সাধন করে। 


যজেং সব্ধং নিশায়ামশনং তথা। 
অভীর৭ণী মন্দবহিশ্চ ভক্গয়েৎ স্তজরং লঘু ॥ 


ঢুর্জসিবং সং 


অজীর্ণগীড়িত ও মন্দাগ্রিসম্পন্ন ব্যক্তির 
ছুষ্পাচা আহার ও নিশাভোজন পরিতাগ 
করিয়া লঘু ও অনায়্াস পাচ্য দ্রব্য ভোজন 
করা কর্তব্য। 


বিসুচ্যা বিশেষচিকিৎসা 
অতাপারদশায়াং হি রসচূর্ধেন সংমৃতম্‌। 
ফণিফেনং যখামাত্রং প্রযুঞ্জ্যাপ্রোগিণে ভিধক.॥ 





পি 


|] কনদ্থারা প্রলিপ্ করা 


১২৬ 


অর বিরতারাকে উঠানে গতে। 


থামাত্রং প্রযুগ্রীত মৃতসপ্পীবনীং জুধাম্‌॥ 
কপৃরিবাসিতং তোয়ং তথাতিশীততাং গতম্‌। 
ভৃষা্তীয় মুহ্দ্চাদ যুক্তিতঃ প্রাণধারণম্‌ ॥ 
উদ্রোদ্ধং প্রলিস্পেচ্চ কক্কেঃ সর্ষপসন্ভবৈ; | 
তেন বাস্তিঃ শমং বাতি রোগী ঢ স্তখমাপয়াত। 
হি চন্রকণা: পিষ্ট ততে। রক্তিদ্বয়ো ন্মিতম্‌। 
কাজিকেন সমং দদ্যাদথবা সীধৃসংযুক্তম্‌ ॥ 
শ্রীবাসেন সমভাজ্য স্বেদয়েছুদরং শনৈ: | 
গ্বেদেন প্রশমং যাতি বেদনোদরমস্তবা | 
গ্রীবায়ামথবা পৃষ্ঠে পিষ্ট; সিশ্কার্থ কৈডিষক্‌। 
তিক্কাপ্রশমনার্থায় পৃষ্ঠবশং প্রলেপয়েং | 
মুত্ররোধ প্রশাস্তযর্থং স্থলপণুস্া পররজম্‌। 
স্বগসং গিতয়! সাপ্ধং পায়য়েৎ পরমং ভিতম্‌॥ 
মোরকং বটপত্রী্চ পিষ্ট 1 লিম্পে তখোদরম । 
শীতান্ত: পায়ে তঞ্চ তন্মব্রকরণ: পরম্‌। 
শিরঃশুলে চ শিরসি সিঞেৎ তোয়ং সুশীতলম্‌। 
সংজ্ঞাঞ্চনন।৫র্চ চরণো পরিভাপয়েৎ | 
কুষ্ঠ সৈদ্ধবয়োঃ কঞ্চ; চক্রতৈল সমন্বিতম্‌। 
বিশুচ্যাং মর্দায়েৎ কোং খল্পীশুল নিবৃত্তনে ॥ 

ত্বক্পত্র রান্না গুপুশিগ্‌ কষ্টৈ- 

রঙ্প প্রি: সবচা শতাহৈব; | 

উদবর্তনং খল্ি বিল্চিকা বং 

তৈলং বিপন্ঞ্চ তদর্থক।রি ॥ 


বিস্চিকা রোগের অতিসারাবস্থ।়্ রসচণ 





ােদবিজঞানদ | 


"০ এ শেক তাপিস্পীপপশি শি ৩77 পপ পপি পশলা পিস পপি 


বমির নিবৃত্ত ইয়া রোগী আরাম লাভ 


করে। তিষু, কপূর ও পিপুল সমভাগে 


একত্র মর্দন করিয়া তাহা ২ রতি পরিমাণে | 
কাজি বা সীধুর সহিত সেবন করাইবে। 
উদরের বেদনা নিবারণার্থ তার্পিন্‌ তৈলের 
শ্বেদ দিবে। হিক্কা উপস্থিত হইলে গ্রীবা 
অথবা! পৃষ্ঠদেশে পুষ্ঠবংশের উপর শ্বেত সর্ষপ 
বাটিয়া গ্রলেপ দিবে । মুত্র স্জননার্থ স্থলপদ্ম- 


পত্রের বল চিনির সহিত সেবন করাইবে 


এবং সোরা! ও পাতব্নকুচী একত্র বাঁটিয়। 
উদরে প্রলেপ দ্রবে। শীতল জল বেমন 


 মুত্রকারক এন্ূপ আর কিছুই নাই। শিরঃশুল 


নিবারণার্থ শীতল জলে মস্তক সিক্ত করা 
উচিত । সংজ্ঞানরনার্থ পাঁদদ্বরে .তাপপ্রদান 
কর্তবা। কুড় ও সৈদ্ধব লবণ, টুক্র (অভাবে 


কাঞ্জিক) ও তিলতৈলের সহিত বাঁটিয়া 
 খলীগ্থানে মর্দন করিলে খলী অর্থাৎ খালিধর! 


নিবারণ হয়। খুড়ত্বক্‌, তেজপত্র, রান্না, 
৷ অগুরু, সঞ্জিনাছাল, কুড়, বচ ও শুল্ফা 


এই সমূদায় কাজির সহিত নাঁটিয়া তদ্দীরা 


' মর্দন করিলে খালিধরা নিবারণ হয়। 


রী 
সমুদায় দ্রবোর কন্কসহ তিলতৈল পাক করিয়া 


' মঙ্ধন করিলেও খল্লীর শান্তি হয় । 


৬৮ রতি ও অহিফেন অদ্ধ রতি একত্র 


করিয়া সেবন করাইবে। শরীর শীতল ও 
ইঞ্রিয় সমস্ত আীণতা প্রাপ্ত হইলে উপযুক্ত 


মাত্রায় মৃতসপ্্রীবনী সুধা প্রয়োজা । পিপাসা । 
নিবারণার্থ কর্পুরের জল অথব! বরফ দ্বারা 


সুশীতল জল প্রদেয়, কারণ বরফ দ্বারা রোগীর 


আশু তৃষ্ণা নিবারণ ও গীড়ার উপশম হয়। ৷ 


একবারে অধিক পরিমাণে. জল না দিয়া 
মুহ্মুহঃ স্বল্প পরিমাণে দেওয়া উচিত। 


রমন নিবারণার্থ উদরের উর্ধ প্রদেশ সর্ধপ | 
ইহাতে 


উচিত। 


ূ 


পীতঃ কপূবিজোইিষ্টে। প্রিঙ্চচ্যাং সততং ঠিতঃ | 
জলগীত মপামামলং চৈত।ং নিহাস্তি চ॥ 


কপ্ৃ্রারিষ্ট বিস্চী রোগের মহৌষধ । 
আপাঙগের মূল জলের সহিত বাটিয়া সেবন 


_করিলেও বিক্ুটী রোগের শাস্তি হইয়! থাকে। 


চূর্ণং শরঙ্গাটকোস্তং ছাগেন পয়সা পচেহ। 
বিক্ুচ্যাদৌ ভদলনং ভিতং পরম মুচ্যতে ॥ 


বিস্চিকা প্রভৃতি পীড়া. পাঁনিফলচূর্ণ 
৷ ছাগতুদ্ধের সহিত পাঁক করিয়া ভঙ্ষণ কর্তব্য । 


০০ ৩ 





্ 





নিদানচিকিৎসিতস্থানম্‌ | 


_ বিংশোহ্ধ্যায়ঃ 


অরোচকাধিকারঃ | 
সনিদাঁনমরোচকমাহ 


বতাদিভিঃ শোকভয়াতিলোভ 
ক্রোধৈর্মনোত্বাশন গন্ধরূপৈ:। 
অবোচকাঃ স্টাং পরিহৃষ্টদস্তঃ 
কধায়ধক্তণ্চ মতোহনিলেন | 
বাতাদিভিশ্বয়ঃ সন্গিপাতেনৈকঃ শোক।দিন। 
আগন্তরেক: | এখং পঞ্চ অরোচকা ভবস্তি। অত্তি- 
লে।ভাদঠিভন্ট সঙহতোপযোগচ্েততয়া দোষ 
প্রকোপ: । বাতিকশ্য লক্ষণমাহ পরিছ্ৃষ্টদত্ত 
ইনযাদি। পনিস্ৃষ্টদ্ত অন্রভোজনেটনব পরিস্ষ্টো 
দক্কো যস্য সঃ। তথা কযায়বন্ক: কমায়র্সং বন্ষং 
যস্য সঃ। 


বায়, পিত্ত, কফ, মিলিত দৌধত্রয় এবং 
শোক, ভয়, অতিলোভ, (কোধ, অপ্রিয় 


'আহার, অপ্রিয় গন্ধ আদ্মাণ ও অপ্রিয় রূপ 


দর্শন 'এই সকল কারণে আরোচক রোগ 
জান্ম। আরোচক পাঁচ প্রকার! যথা, বাতজ, 


১২৭ 


| পৈস্ভিক অরেচিকে মুখ কটু, উষ্ণ, 
৷ বিশ্বাদ ও তুর্সন্ধ এবং শ্শৈক্মিক অরোচকে মুখ 
| লবণ বা মধুরাশ্বাদ, পিচ্ছিল, গুরু, শীতল, 
 ছর্গন্ধ ও মুখের বহিাগ চিন্ণ হইয়া থাকে । 


ৰ ছচ্ছুল গীড়নযুতং পবনেন পিস্তাৎ 


উও দাহ চোষবহুলং সকফ প্রসেকম। 
ৃ শ্লেম্মাম্মকং বহুরুজং বন্ুভিশ্ট বিছ্বাদ, 
ৰ বৈগুণামোহজড়াতাভিরথাপরঞ্ণ ॥ 


1 হাচ্ছুলপীড়নযুতং হৃদি শলেন পীড়নং তেন 


। যুতম্‌ | চোষ: পার্বস্থিতাগ্রিনের সম্তাপঃ| বহুতি: 
| ভ্রিভিদোষৈ; | বভ্রুজং কথিতবাতাদিরোগবুক্তম্‌। 
| নৈগুণাং মমসো ব্যাকলত্বম। জড়তা শৃ্গত|। 
অপরমাগন্তৃজম। 


বাতজ অরোচকে হৃদয় শৃলপীড়িত, 
পৈস্তিক অরোচকে তৃষ্ণা, দাহ ও চোষ 
(পার্বস্থ অগ্নিতাপের ন্যায় তাপানুভব ), 
ূ শ্লৈষ্মিক অরোচকে কফপ্রসেক এবং জিদোষজ 
। অরোচকে উল্লিখিত ন্িবিধ লক্ষাণেরই উদয় 
। হুয়। শাগন্থজ অর্থাৎ শোকাদি কারণজাত 
| অরোচকে চিন্তবিরুব, [মাহ ও শুন্য তান্সভব 
এই লক্গণঞ্জলি উদিত হয়। 


সি, 


পিতৃজ, কফজ, রিদোষজ ও শোঁকাদিজ |! 
বাতজ 'অরোচকে মুখে কমায়রসোত্পত্তি এবং : 


অম্নভক্ষণে যেরূপ 
হইয়া থাকে। 


দন্তহর্ষয ভয়, 


পিভ্তজকফজয়ো্ক্ষণম্‌ । 


কটুমমুষ্জং বিরসঞ্চ পৃতি 
পিত্তেন বিছ্যাল্লবণঞ্চ বন্তমূ। 
মাধূর্যাপৈচ্ছিল্য গুরুত্ব শৈত্য- 
মিগ্চব দৌগন্ধযূতং কফেন ॥ 


সেইরূপ । 


আগন্তজসান্নিপাতিকয়ো্লক্ষণম্‌ । 


ূ অরোচকে শোকভয়াতিলোভ- 
ক্রে।ধা্স্থদ্য। শু চিগন্ধজে শ্যাৎ। 
স্বাভাবিক ঝা স্যমথারু চিশ্চ 
ক্রিদোযজেনৈকরসং ভবেচ্চ ॥ 
ক্রোধাদীত্যাদিশব্দেন অস্গ্যয়োরশনগন্ধয়ো- 
 গ্র্ণম্। স্বাভাবিকমবিকৃতরসম্। ভ্রিদোষজমাহ 
। নৈকরসমূ অনেকরসসাম্যং স্যাদিতি। 


শোক, ভয়, অতিলোভ, ক্রোধ, অপ্রিয় 


কটুষ্টমিত্যাদিনা বিদ্যাদিত্যন্তেন টপিক ' আহার, অপ্রিয় রূপদর্শন এবং অপ্রিয় ও 


লক্ষণং। 
পৈচ্ছিলাং মুখস্থাভ্যন্তরে ৷ ্গিগ্বত্বং বহিঃ । 





ততে। লবণঞ্চত্যোদিন। গ্লৈশ্মিকশ্্েতি ৷ অপবিত্র গন্ধ আত্রাণ এই সকল কারণজাত 


| অরোচকে মুখের আস্বাদের কোন বাতিক্রষ 





1 ১২৮ 


শে এশা শি পা 


না হইয়াও আহারে  অনিচ্ছ। থাঁকে। 
ত্রিদোষজে অরোচকে মুখে বাতিজাদি 


আয়্োদবিজ্ঞান্‌। | 


অরোচকোক্ত, সকল প্রকার রপই উৎপন্ন. 


হইয়া থকে । 


সি দাশ শশী শাশশা পীসসীশিশিসিপীিপি পিন ৭ শি ৭ তপতি তি পিতা শি ৩৩ তি পাশা পাশীাসিকশত 


ভোজন গ্রে সদ পথ্যং জিটিলিজরহার্ন | 
রোচনং দীপৃনং বঙ্গেঞিহব। ক%গবািশো ধনম ॥ 


প্রত্যহ দ্রিবানোজনের পূর্বে লবণ ও 


আদ! ভক্ষণ করিলে রুচির উৎপত্তি, অগ্নির 


নামে আর ছুইটী 'অরোচকরোগের উল্লেখ 


আছে। উহার এই পাঁচ প্রকারেরই অন্তভূতি 


হইতে পারে। নিয়ে ইভাদের পুথক্‌ পুথক্‌ : 


লক্ষণও লিখিত হইতেছে । 


প্রক্ষিপ্তস্ত মুখে চাম্নং ষ্জ ন শ্বদতে নরঃ। 
অরোচকঃ স বিজেয়ো ভক্তত্বেষমতঃ শুণু॥ 
চিন্তয়িত্বা তু মনসা দৃষ্ট। স্পৃষ্টা চ ভোজনম্‌। 
দ্বেষমায়।তি চেজ্জন্তরভন্তদ্েষঃ স উচাতে ॥ 
কুপিতগ্ত ভয়ার্তৃম্য তথা ভক্তনিরোধিনঃ | 
যত্র নান্পে ভবেচ্ছদ্ধা সোইভক্তচ্ছন্দ উচাতে । 
ন স্বদতে অন্নশ্য মি্তাং ন 
মিষ্টং ন লগতীতি যাবৎ । 
মুখে প্রক্ষিণ্ত অন্ধের স্বাহুতা অনুভব 
না করাকে অরোচক বলে। অন্নের দশন, 
রা বা চিন্তাতেও যদি দ্বেষ উপস্থিত হয়, 
তাহা! হইলে চাহাকে ভক্তদ্েষ বল! যায়। 
আর কপিত, ভয়ার্ড আহার নিগ্র্- 
কারী বাক্তির অন্নে অশ্রদ্ধা হওয়!কে 
অভক্ুচ্ছন্দ বলে। 


সস সস 


অরোচকস্ত চিকিৎসা । 
বন্তিং সমীরণে পিত্তে বিবেকং বমনং কফে |. 
কর্ধাদ্ধ-ছ্যানুকূলানি হর্ধণঞ্চ মনোঘ্রজে | 


বাতিক অরোচকে বস্তিক্রিয়া, পৈত্তিকে 
বিরেচন, শ্শৈদ্মিকে বমন এবং অপ্রিয় 


পাথোতি ভদন্নং 


কোন কোন গ্রন্থে তক্তদ্ধেষ ও অতক্তচ্ছন্দ : দীপ্লি এবং দ্দি্বা ৪ কগের বিশুদ্ধি হয়। 


কৃষ্ঠং মৌবর্চলাজাজীশর্কর'মরিচং বিড । 
পাত্রোল।গদ্মকো শীরপিগ্লল্যশ্ন্দমমোংপলম্‌ ॥ 
লোপ্রং চেজোবতী পথা! ভাসণং সধবাগ্রজম। 
শর্দদ।ডিমনির্বা।সন্াজাজী শর্বনা ভথ। | 
সতৈলনাক্ষিকান্েতে চত্বারঃ কবড় গ্রঙ্ঠাঃ। 
ঢ়ুরোহরে'ঢকান্‌ ভন্তার্বানাছোকজসন্দজান্‌ ॥ 


কুড় সচলপবণ, জীরা, চিনি, মরিঢ 'ও 
বিটলবণ। 'আমলা, এলাইচ, পদ্লাকাষ্ঠ, 
বেণার মূল, পিঁপুল, চনদন ও উতৎপল। 
লোপ, টই, ভরীতকী, শু, পিপুল্প, মরিচ 
ও যবক্গার। কচিদাড়িদের রস, জীরা ও 
চিনি। এই চারিটা যোগ মধু ৪ তৈলের 
সহিত মিশ্রিত করিয়া মুখে ধারন করিলে 
বাতজ, পিত্ত, কফজ ও ব্রিদোষজ আরোডাকর 
শান্ত ভয়। 
খম্মস্তনেলাদাগ।নি মস্তমাএলক* ঝট । 

চ কট দাবী যমাঞণ্ পিপ্পলাস্েজণভাপি ॥ 
যমানী ভিথ্িডীক্চ গধৈতে মুখখোধনাত। 
শ্লোকপ।দৈরভিহি হাঃ সব্ধারোচকনাশন।2॥ 


গুড়ত্বক্‌, মৃতা, এলাইচ ও ধঞ্টাচুর্ণ। 


মুতা, আমলা ও গুড়ত্বক চর্ণ। গুড়ত্বক, 


। দারুরিদ্রা ও যমানীচুর্ণ। পিপুল ও টইচর্ণ। 


তে 22০৮ 


ভোজনাদিজাত অরোচকে হ্বগ্, অনুকূল | 


ও হর্ষণাদি ক্রিয়! 
প্রদধানাদি কর্তব্য । 


ও অভীগ্গিত অন্ন- 


] 


ন্লেতুল ও ঘমানীচুর্ণ। এই পাচপ্রকার' দোগ 
জিহ্বায় ঘর্ষণ করিলে মুখ বিশুদ্ধ ও সকল 
প্রকার অরুচি নিবারণ হয় । 
কাইব্যজাজী মরিচং দ্রাক্ষ| বৃক্ষা্ দাড়িমম।, 
সৌবর্চলং গুড়ক্ষৌদ্রং মর্বারোচকনাশনম্‌: 1" 


কৃষ্ণজীরা, জীরা, মরিচ, দ্রাক্ষা, বৃক্ষ, 


। দাড়িম, সচললবণ, গুড় ও মধু এই সমস্ত 


সপ কক পাপ শী পপ পপি চপ ০ পপীসপিক ০৯ পপ 


মুখে ধারণ করিলে মক প্রকার অরোচকের বাবহার, জবক্ীড়া রর বেগধারণ 


শাস্তি ইর। 


বিট্চুর্মধুসংযুক্তে! রসে। দাড়িমসম্ভ বঃ। 
অপাধ্যামপি সংহম্যাদক্চচিং বক্তধারিত: ॥ 


বিটলবণ, মধু ও দাড়িমের রন একত্র ৷ 
করিলে অরুচি 


করিয়া মুখে ধারণ 


নিবারণ হয়। 


তিভ্তিডীপানকঞ্চাপি রসাল। রমকেশরী | 
ভেষজান্যেবমাদীনি প্রয়োজ্যান্তক্চৌ গদে ॥ 


এই পীড়ায় তিস্তিড়ীপানক, রপালা ও 
রপদকেশরী ইত্যাদি ধধ প্রয়োজ্য। 


(শপ পপ 


একবিংশোই্ধ্যায়ও। 
আতিসারাধিকারঃ। 
অতিপারল্য বিপ্রকৃষ্টং নিদানম্‌ । 


গুর্রবতিন্নিগ্ধ রূক্ষোষ দ্রবস্থুলাতি শীভলৈঃ | 
নিরুদ্ধাধ্যাণনাজীর্ণে ধিষমৈশ্চাপি ভোজনৈঃ ॥ 

" স্নেহাছযেরতি যুক্তৈশ্চ মিথ্যাযুক্তি ধিষর্ভয়ৈঃ | 
শোকাদ ছুষ্টাঘু মগ্ভাতিপানৈঃ সাস্মর্ভ, পর্যযয়ৈঃ ॥ 
জঙলাভিরমণৈ বেগবিঘাটতঃ ক্রিমিদোষতঃ। 
নৃণ।ং ভবত্যতীমারো লক্ষণং তন্য বক্ষাতে ॥ 


জিবিধ গুরু (স্বভাৰ গুরু, সংস্কার গুরু 
ও মাত্রা গুরু), অতিশয় দ্সিগ্ঠ, অতিরুক্ষ, 
অতিক্ষুদ্র, অতিস্থুল, অসম্যক্‌ পিষ্ট গেধূমাদি, 
অতি শীতল দ্রব্য ভোজন, বিরুদ্ধ ( সংযুক্ত 
দুগ্ধ মতন্তাদি) আহার, তুক্ত আহারের 
| পরিপাকের পুর্বেই পুনর্ধার আহার, আমাদি 
অজীর্ণ পীড়া, অপরিমিত, হীনমাত্রা বা 
অসময়ে. ভোজন,  ন্নেহাদির অতিযোগ, 
 অবির্গিঞযুক্ত বিষ, ভয়, শোক, সদোষ 
| জলপান, রা মন্তপান, অনভ্যন্ত ও দেহের 





(৮, ১৭) 





নিদানচিকিৎপিতস্থানম । |. 


তপপিপ্পীপপী পিপিপি ও পি আজ ০০ 






টি অতিসার ছয় প্রকার। 


ূ ভি, শোকজ অতিসার ও আমাতিসার | 
হা আহার, বিহার ও খু বিরুদ্ধ, 








১২ 


৯ ৯ 


ও ক্রিমিদৌষ হেতু অতীসার রোগ উপস্থিত 
রা থাকে। ৃ 


| টন 

তম পর্ববরূপম্। 
| 
হ্ল্নাভি পায়ুদর কুক্ষিতোদ 
| গাত্রাবসাদানিল মম্িরোধাঃ। 
র বিট্সঙ্গ আশ্বান মথাবিপাকো 
| ভবিধ্যস্তস্তশ্য পুরঃনরাণি ॥ 


অতিসার রোগ উৎপন্ন হইবার পূর্বে 
হৃদয়, নাভি, গুহাদেশ, উদর ও কুক্ষিদেশে 
1 সুচীবেধবৎ বেদনা, দেহের অবদন্নতা ও 
ঃ ভূৃক্তান্নের অপরিপাক- এই গহন “বা 
৷ উপস্থিত হয়। 


(২৯ সত 


তশ্ত সম্প্রাপ্তিঃ | 
সংশম্যাপাং ধাত়ুরগ্রিং প্রবৃদ্ধ; 
শরুন্মিশ্রে! বায়ুনাধঃ প্রণুষ্ধ; | 
মবত্যভীবাতিমারং তমান্- 
ব্যাধিং ঘোরং ষড়বিধং তং বস্তি ॥ 
মল, মূত্র ও স্বেদ প্রভৃতি দ্রব ধাতু 
সমস্ত প্রবৃদ্ধ হইয়া জঠরাখ্িকে তেজোহীন 
করিয়া! পুরাষ সংমিশ্রিত ও বায়ুর দ্বারা 
অধঃ প্রেরিত হইয়! অতিস্থত অর্থাৎ. প্রবল- 
রূপে নিঃস্ত হয়। এই ভয়ানক ব্যাধির 
নাম অতিসার। : 
_. একৈকশঃ সর্বশস্চাপি দোষৈঃ 
*শোকেনাস্তং যষ্ঠ আমেন চোজা: | 
যথা, 
১ পিতাতিসার, কফাতিসার, 


ৰ 
| 
ণ 
] 


পেস শিস তত 





বাতাতি- 
সন্নিপাঁতা- 
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২ তি তল অশীনস্পীত * পথপপাশপজপকপী১-৮-, 4: ১পশিশি তপন ৭ ৭২. 2 শান ॥ 


বাঁতিকন্থয শম্ম লক্ষণম্‌ 


অরুণং ফেনিলং রূক্ষ মল্লমন্পং মুহুমু ছ;ঃ | 

শকাদামং সরুক্‌ শৃব্দং মাকতেনাতিসার্ধ্যতে ॥ 
বাতাতিসারে ঈষৎ রক্তবর্ণণ সফেন ও 

রুক্ষ আমযুক্তপুরীষ, গুহাদেশে বেদনা ও শব 

উৎপাদন করিয়া মু্মু'্ছঃ অল্প অল্প নির্গত 

হইতে থাকে । 


শসার ৮ 


পৈত্তিকম্য লক্ষণমূ। 


পিত্তাৎ পীতং হরিতং লোহিতং বা 
তৃষা মৃচ্ছ দাত পাকোপপর়্ম্‌ ॥ 
পিত্তাতিসারে পীত, হরিত বা লোহিত 
বর্ণ মল নিংস্যত হয়। ইহাতে তৃষ্ণা, মৃচ্ছা, 
দাহ ও গুহাদেশের পাক এই সকল লক্ষণও 
সংঘটিত হইয়া থাকে । 





শ্লৈষ্সিকস্য লক্ষণম্‌ ৷ 
শক্লং সান্জং সকফং গ্লেম্মণ। তু 
বিশ্বং শীত; হষ্ুরোম1 মন্তষ্যঃ | 
কফাতিসারে শুর্ুবর্ণ ঘন, কফমিশ্রিত, 
আমগন্ধি ও শীতল মল নিঃসরণ এবং রোগীর 
রোমাঞ্চ হইয়া! থাকে। 
সাম্িপাতিকম্য লক্ষণম্‌ ৷ 


বরাহ দেহ মাংসানুমদূশং সর্ব্বরূপিণম্‌। 
কৃচ্ছসাধ্য মতীসারং বিদ্যাক্দোযত্রয়োস্তবম্‌ | : 


সন্লিপাভাতিসারে শুকরমজ্জা বা মাংস : এবং উদরে অতিশয় কামড়ানি উপস্থিত হয় 


প্রক্মালন জলের ন্যায় রূপবিশিষ্ট মল নির্গত 
হয়। অধিকন্তু ইহাতে উল্লিখিত বাতিকাদি 


| ত্রিবিধ অতিসারেরই লক্ষণ উপস্থিত থাকে। 
| সান্নিপাতিক অতিসার অতি কষ্টসাধা ব্যাধি। 





শআয়ুর্ব্বেদবিজ্ঞানম্‌। 


পপি এত ২ পি িশিশীলীশ ৩ 


০০ পপি পা পাপী ০.০ পাপ্চও পা প্রাক 


তৈস্তৈর্ভাবৈঃ শোচতোইল্লাশনস্য 
বাস্পোম্মা বৈ বহ্ছিমাবিশ্ জস্তোঃ 
কোষ্ঠং গত্ব। ক্ষোভয়েং তশ্য রক্তং 

র তচ্চাধস্তাৎ কাকণস্তীপ্রকাশম্‌ ॥ 

| নি্গচ্ছেদ্‌ বৈ বিন.বিমিশ্রং হাবিড় বা 
| নির্গন্ধং বা গন্ধবদ বাতিসারঃ । 

ূ শোকোৎপন্নো দৃশ্চিকিৎস্যোহতিমান্রং 





রোগে বৈছ্যৈঃ কষ্ট এষ প্রদিষ্টঃ ॥ 


1 ধন ও বান্ধবাদি নাশহেতু শোকাকুল ও 
৷ অকল্পাহারী বাক্তির নেত্রাদিজল সহিত শোঁকজ 

উম্ম! কোষ্ঠগত হইয়। জঠরাগ্নিকে মন্দীভূত 
ও রক্তকে ক্ষোভিত করে। গুঞাফলসদৃশ 
৷ বর্ণবিশিষ্ট রক্ত মলসংযুক্ত ও ছূর্গন্ধ অথবা 
| মলরহিত ও নির্গন্ধ হইয়া গুহাপথ দিয়া 
1 নির্গত হয়। এই শোকোৎপন্ন অতিসার 
1 অতিকষ্টদায়ক ও দুশ্চিকিৎস্তয | 





আমাতিসারস্ত লক্ষণম্‌ । 


| 
ৃ 
ূ 
ূ অন্নাজীর্ণাৎ প্রদ্রতাঃ ক্ষোভযন্ত; 
কোষ্ঠং দোযা ধাতুসজ্ঘান্‌ মলাংশ্চ। 
ূ নানাবণধ নৈকশ: সারয়স্তি 
র শূলোপেতং বষ্ঠমেনং বদস্তি | 
ৰ ভূক্তদ্রবা অজীর্ণ হইলে বাতাদি দোষত্রয় 
৷ অনৈসর্গিক ভাবে কোষ্ঠগত হইয়া মল ও 
। ধাতু সমূহকে ক্ষোভিত করে। ইহাতে 
বারংবার বহু বর্ণের ভেদ হইতে থাকে 


৬ 





রক্তাতিসারস্ত লক্ষণম্‌.। 


৷ পিত্কৃস্তি বদাত্যর্থং ভব্যাণ্যশ্নাতি পৈত্তিকে। 
| তঙগোপজায়তেহভীক্ষং রক্তাতিসার উন্ণঃ ॥ 


সাপ পপি পপপী পে পাশা 


. পৈতিক অতিসারে 


] নিঘানচিকিৎসিত্থানম।; । 


পিতকর দ্রব্য 





১৩১ 


_শপ্পাপপপিপাপ্প পাপা পিসি পাপীপীপাপপ্পা | পিপাসা 


০ পীিসপা পিট শ্সাশিশীকী স্ব ০ 


ভিন মল পর জামফলের চ্চায় 


'তিরিত পরিমাণে নিরন্তর আহার করিলে ৷ বর্ণযুক্ত, যকৎসদৃশ কৃষ্ণ লোহিতবর্ণ, দ্বৃত, 


প্রবল রক্তাতিসাঁর রোগ উৎপন্ন হয়। 





» সর্ববাতীসারাণামামপকাঁবস্থয়ো- 
লক্ষণম্‌। 


সংস্থষ্ট মেভি9৫েষৈস্ত তাস্তমপ্মবসীদতি । 
এভান্যেব তু লিঙ্গ(নি বিপরীতানি যস্য বৈ। 
লাঘবঞ্চ বিশেষেণ "ত্য পক্কং বিনিপ্দিশেৎ ॥ 
পক্কজান্ববসঙ্কাশং যকৃত্খগুনিভং তন্ুুম্‌ 


উল্লিখিত বাতাদি দোষরুত অতিসারে 
পুরীষ যে পর্য্যন্ত অতিশয় দুর্গন্ধ ও পিচ্ছিল 
থাকে এবং জলে নিক্ষিপ্ত হইলে ডুবিয়া 
ষায় না, তাবৎ তাহাকে আঁমাতিসাঁর বলা 
যায়। যখন ইহার বিপরীত লক্ষণ উপস্থিত 
হয় অর্থাৎ মল বিশেষ দুর্ন্ধ রহিত, অপিচ্ছিল 
ও জলে নিক্ষিপ্ত হইলে নিমগ্ন হয় এবং 
কোষ্ঠ ও দেহের লবুতা উপস্থিত হয়, তখন 
অতিসারকে পক্কাতিসার বলে। 





অতিসারম্তারিষউ লক্ষণম্‌ | 


ঘ্বৃততৈল বসামজ্জ বেসবার পয়ো দধি 
মাংসধাবনতোয়াভং কৃষ্ণং নীলারুণপ্রভম্‌ । 
(কর্করং মেচকং সিগ্ধং চত্দরকোপগতং ঘনম্‌। 
কুণপং মন্্বলুঙ্গাভং সুগন্ধি কথিতং বহু। 
তৃষ্ণাদাহতমঃ শ্বাস হি পার্াস্থি শুলিনম্‌। 
সংমৃচ্ছারতি সন্মোহযুক্তং পৰ্কবলী গুদম্‌। 
প্রলাপযুক্তধ ভিষগ্‌ বঙ্জয়েদতিসারিণম্‌ 
অসংবৃতু ঞ্দং ক্ফীণং দুরাধ়াত মুপর্রতম্‌। 
গুদে পক্কে গতোম্মাণ মতিসারকিণং ত্যজেৎ ॥ 
স্বাসশূল পিপাসার্ভং ক্ষীণং জর নিপীড়িতম্‌। 
বিশেষে নরং বৃদ্ধ মতীসারে! বিনাশয়ে ॥ 





তৈল, বসা, মজ্জা, পিষ্ট, নিরস্থি মাংসপিণ, 
ছুপ্ধ, দধি অথবা মাংসপ্রক্ষালন জলতুলা, 
কষ, নীল বা অরুণবর্ণ, পাংশ্তবর্ণ, রক্ত বর্ণ, 
। চি, ময়ুরপুচ্ছের ন্যায় চন্দ্রকযুক্ত, ঘন, 
শবগন্ধবিশিষ্ট, সুগন্ধি, ক্রিবগন্ধ ( পচাদ্রব্যের 
 স্তায় ছূর্গন্ধযুক্ত ) ও বহুপরিমিত হইলে রোগীর 


মৃত্তা নিশ্চিত। তৃষ্ণা, দাহ, অন্ধকার 
প্রবেশবৎ জ্ঞান, শ্বাস, হিকা, পার্বশুল, 
৷ অস্থিশূল, মৃচ্ছা, অসুস্থচিত্ততা, চিত্তবিভ্রম, 


ূ গুহা ও বলীর পাক ও প্রলাপ এই সকল 

উপগ্রব উপস্থিত হইলে পীড়া অবশ্ঠ 
সাংঘাতিক: গুহাসংবরণাক্ষম, ক্ীধদেই, 
অতিশয় আখ্মানযুক্ত,। শোথাদ্দি উপদ্রবে 
উপদ্রত, গুহাপাক পীড়িত ও নিক্ম্মদেহ 
অতিসারীর মৃত্যু নিশ্চিত। শ্বাস, শুল, 
তৃষ্ণা, ্গীণত। ও জ্বর দ্বার! পীড়িত বিশেষতঃ 
প্র.সকল লক্গণযুক্ত বৃদ্ধ অতিসারী, কদাচ 
মৃতার হস্ত হইতে পরিত্রাণ লাভ করিতে 
পারে না। 


তর 


প্রবাহিকায়াঃ সম্প্রাপ্তডিঃ | 


বায়ুঃ প্রবৃদ্ধো নিচিতং বলাশং 
মূদত্যধস্তাদহিতাশলস্য । 
প্রবাহতোহল্লং বহুশো মলাক্তং 
প্রবাহিকাং তাং প্রবদস্তি তজজ্ঞাঃ ॥ 


অহিত্তাহারী ব্যক্তির বারু প্রকুপিত 
হইয়া সঞ্চিত কফকে অধঃ প্রেরণ করে। 
ইহাতে রোগীকে অতিশয় কুম্ছন প্রদান 
করিতে হয় এবং এ কফ মলের সহিত 
অতি অন্ন অল্প করিয়া বারংবার নিঃশ্যত 
হইয়া থাকে । ইহাঁকেই প্রবাহিক! দোষ | 


রোযার | রর সিমি এ এ টির | টি 


১৩২, 

|] বধলে। ইহার প্রচলিত বাঙ্গীল। 
| আমাশয়ের পীড়া । 
| প্রধাহিক। বাতকৃতা সশুল। 
পিত্তাৎ সদা গকক। কফাচ্চ। 
সশোণিক। শোধিতস্ভব। চ 
তাঃ স্মেহবক্ষ প্রভবা মতাস্ব | 
তাঁসামতীসার বদাদিশেচ্চ 
লিঙ্গং ত্রমঞ্চাম বিপককতাধ! | 


বায়ুকৃত. প্রবাহিকায় 


কামড়ানি, পিত্তরূত প্রবাহিকায় গীাত্র ও: 


|] গুহোর দাহ, কফজন্য গ্রবাহিকাঁয় মল অতিশয় 


রি 


একং হি লঙ্ঘনং ত্য বলিনোইন্ন্ধ ভেষজম্‌। ্ 
পক্তা তন্গিখিলান্‌ দোবাংস্বরয়া শময়েদ্‌ গম 


অতিসার রোগে বলবান্‌ বাক্তির পক্ষে: 


লঙ্ঘন ভিন্ন অন্য উৎকৃষ্ট গধধ আর কিছুই 
' নাই। লঙ্ঘন দ্বারা সমুদায় দোষের পরিপাক 
, হুইয়৷ এ পীড়ার শাস্তি হয়। 


উদরে অত্যান্ত 


| 


ভীবের শৃঙ্গবেরাভ্যাং মুস্ত পর্পটকেন বা। 
মুক্তোদীচঢা শৃন্তং বাপি তোয়ং দেয়ং পিপাসবে । 


অতিসারে পিপাসা _নিবারণার্থ বালা 


৷ ও শুঁঠ, মুতা ও ক্ষেতপাপড়া অথবা মুতা ও 


| কফযুক্ত এবং রক্তমিশ্রিত থাকে । প্রবাছিকা 
| রোগ স্নেহ ও রুক্ষ এই উভয়ের যুগপৎ 


| সেবন "হেতু উৎপন্ন হয়। প্রবাহিকারোগের . 
] অন্তান্ত লক্ষণ আমপক লক্ষণ ও চিকিৎসাবিধি । 
॥ অতিসার রোগের স্তায় জানিবে। 


অতিসারমুক্তম্ত লক্ষণমূ। 


ষন্যেচ্চারং বিনা মৃত্রং সম্যগ বায়ুশ্চ গচ্ছতি। 
দীপ্তাগ্নে পবুকোষ্ঠন্ স্থিতস্তস্মোদরাময়ঃ ॥ 
যাহার মল নিঃসরণ বাতিরেকে ' প্রস্রাব 
ও সম্যক প্রকারে অধোবায়ু নির্ঘত হয় 
| এবং অগ্থিপ্রদীপ্ড ও কোষ্ঠ ভারহীন হয়, 
তাহাকে অতিসার মুক্ত বলিয়া জানিবে। 


অতিসারস্ চিকিৎসা । 


আমে বিলজ্ঘনং শস্তমাদো পাচনমেব চ" 
কা্যঞ্চানশনস্টাস্তে গ্রত্রবং লঘু ভোজনম্‌ 1 
অতিলারের আমাবস্থায় প্রথষতঃ লঙ্ঘন 
€ও পাচক ওধধ বাবস্থের। লক্ঘনাস্তে মণ, 
পেন্সা ও বধবাগু প্রন্ভৃতি দ্রব পেয়। অগাদি 


বাল৷ এই ত্রিবিধ যোগের অন্যতম কাথ পেয়। 


যুক্তেইনকালে ক্ষুৎক্ষামং লঘুন্বাননানি ভোজয়েৎ । 
ক্ষধাপীড়িত রোগীকে আহারকালে লঘু 
৷ অন্ন ভোজন করাইবে। 


উষধৈং সিদ্ধপেয়া লাজানাং শক্তবোহপাতি- 
সারহিত। বস্তরপ্রক্রতমণ্ডঃ পেয়া চ মন্থরযুষস্চ। 


ধান্পঞ্চক ও পঞ্চকোলাদি সিদ্ধ পেয়া, 
থইচুর্ণ, বস্ত্র পরিজত মণ্ড ও মন্রযুষ এই 
সকল পথ ব্যবস্থেয়। 
ন তু সংগ্রহণং দছ্যাৎ পূর্বমামাতিসারিণে। 
দোষা হাদৌ কধ্যমান! জনয়স্ত্যাময়ান্‌ বহূন্‌ 
শোথপাগ্াময়গ্রীহ কুষ্ঠ গুল্ধোদর জরান্‌। 
দণ্ডকালসকাগান গ্রহণ্যশে। গদাংস্তথ ॥ 


অতিসারের আমাবস্থায় প্রথমতঃ ধারক 
ওউষধ প্রয়োগ করা বর্তব্য নহে। কারণ: 
ধারক ওঁষধ দ্বারা দোষ সকল রুদ্ধ হইয়া! | 
শোথ, পাক, ্লীহা, কুষ্ঠ, গুল্ম, উদরী, জর, 
দণ্ডক, অলসক, 'আধ্মান, গ্রহণী ও অরশঃ 
প্রভৃতি বিবিধ (রোগের উৎ্প্রাদন করিতে 
পারে। ৃ 


সবি অন্ত ভ্রব অর্থাৎ ধা, অতিঙারে | ক্ষীণধাতুবলার্তস্ত বছফোযোহতি নিঃসৃত; । 
গিয়া গিদ্রি। পা + | আমোহপি ভভনীয়ঃ স্তাৎ গাচনাম্মরণং তবেৎ॥ | 
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পাপপীকষিজপেপীপাপ, আদল শিপ? পাপী? পাত১ আপ পাপা পাপ 


 ক্গীণ ধাতু । ও দ্ধ রোগীর ছু জোঁষ- [ কঞ্চটাদিঃ | 

সম্পন্ন ও অতিনিঃশ্গত আমাতিসারও : 

[স্তম্তনীয়। এরূপ অবস্থায় পাচক উবধ। 
প্রয়োগ করিলে রোগীর মৃত্যু সম্ভাবনা । ৰ 
স্তোকং স্তোকং বিবদ্ধং বা সশূলং ষোহতিসাধ্যতে | : 

অভয়াপিপ্ললী কক্ধে; সুখোট্ফস্তং বিপাচয়েৎ ॥ ৰ 

| 


 অতিসাকে. অল্প অল্প বদ্ধ মল নির্গত 


কঞ্চট দাড়িম জঙ্ঘু শূঙ্গাটক পত্র হ্রীবেরমূ। 
জলধরনাগর সহিতং গঙ্গামপি বেগিনীং কদ্ধযাৎ ॥ 


কীচড়া, দাঁড়িম, জাম ও পাঁনিফল ইহাদের 


পত্র, বালা, মৃতা ও শু'ঠ ইহাদের ক্কাথাদি 
সেবন করিলে অতি প্রবল অতিসারের 


| । শীস্তি হয়। 
হইলে ও উদ্রের কামড়াঁনি থাকিলে হরী- | 
তকী ও পিঁপুল বাঁটিয়া ঈষৎ উষ্ণ করিয়া 7 
সেবন করাইবে। কুটজাদিঃ। 
মা কুটজং দাড়িমং মুস্তং ধাতকী বিশ্ব বালকম্‌। : 
ধান্যপঞ্চকং ধান্যচতুষ্বঞ্চ |: লোধ চন্দন পাঠাশ্চ কষায়ং মধুন! পিবেৎ॥ 


সামে শুলে চ রক্তে চ পিচ্ছান্রাবে চ শন্যন্তে । 


ধান্তাকং নাগরং মুস্তং বালকং বিশ্বমৈব চ। | 
কটজাদিরিতি খ্যাতঃ সর্ববাতীসারনাশনঃ ॥ 


আমশুল বিবন্ধত্বং পাচনং বহ্ছিদীপনম্‌ | 

ইদং ধান্চতুষ্ষং স্তাৎ পৈত্তে শুষীং বিনা পুনঃ ॥ ইন্জ্যব, দাঁড়িমফলের ত্বকৃ, মতা, ধাইফুল, 
ধন্যা, : শুঠ, মুতা, বাল! ও বেলশুঠ | বেলশ্ত'ঠ, বালা, লৌধ, রক্তচন্দন ও আকনাদি 

ইন্থাদের কাথপাঁনের আম, শূল ও বিবন্ধ| ইহাদের কাথ মধুর সহিত পান করিলে 

নিবারিত হইয়া দোষের পরিপাক ও অগ্নির | আষ, শল, রক্তআ্াব ও মলের পিচ্ছিলতা 

দীপ্তি হয়। ইহাকে ধান্যপঞ্চক ক্কাথ বলে। | নিবারিত হয়। 

পিত্বাতিপাঁরে শু'ঠ পরিতাগ করিয়া! অবশিষ্ট 22 

চারি দ্রবোর ক্কাথ প্রয়োজ্য। উহার নাম 


ধান্যচতুফ কাথ । বগুসকাদি । 
নাগরাতিবিষামুন্তৈরথ বা ধান্যানাগরৈঃ। পক সাতি বিবির 
তৃষ্ণাশূলাতিসারদ্বং গাচনং দীপনং লঘু | সোদীচ্য মুস্তশ্চ কৃত; কায়ঃ। 

শুঠ, আতইচ ও মুতা- অথব! ধন্া ও সামে সশূলে সহ শোণিতে চ 
শু'ঠ ইহাদের ক্াথ পানে তৃষ্ণা ও শূল সহিত চিরপ্রবৃত্তোহপি হিতোইতিসারে ॥ 
অতিসারের শাস্তি হয়। ইন্দ্ররব, আতইচ, বেলগু'ঠ, বালা ও 
পক্কোহসকৃদতী নারে! গ্রহণী মার্দবাদ্‌ যদ । মুতা ইহাদের ক্কাথ পানে আম, শুল ও 


প্রবর্ততে তদ1 কার্য্যঃ এ সাংগ্রাহিকে। বিধিঃ ॥ | বস্তআ্াব নিবারণ হয়। দীর্বকালোতপন্ন 


৮ গ্রহণীনাড়ীর সবারণত: পক্কাতীসারে : অতিসারেও ইহা দ্বারা উপকার দর্শে। 
যখন বারংবার ক্কেদ হইতে থাকে, তখন | কৃত্বালরালং জদৃঢ়ং পিষ্টেরামলকৈভিষক্‌। 


অতি শীঘ্র ধারক ওঁষধ প্রযোজ্য । | আর্্রকম্বরসেনাথ পূরয়েক্নাভিমগুলম্‌ ॥ 
এ | | 1. নদীবেগোপমং ঘোর মতিসারং বিনাশয়েৎ 











১৩৪ 


আমলা বাটিয়। "রোগীর নাভির চতুর্দিকে 
বৃত্তাকারে আলি দিয়া তন্মধ্য ভাগ আদার 
রসে পুর্ণ করিবে। ইহাতে অতিপ্রবৃত্ত 
অতিসারও নিবৃত্ত হয়। | 


তথা জাতীফলং পিষ্ট? নাভোৌ দছ্যাৎ প্রলেপনম্‌। 
দুর্নিবার মতীসারং বারয় ত্যনিবারিভম্‌ ॥ 


জায়ফল বীটিয়া নাড়িতে প্রলেপ দিলে 
প্রবল অতিসারের শান্তি হয়। 


আম্ন্ত বঙ্চলং পিষ্ট কাপিকেন প্রযন্লভঃ | 
নাভিং সংলেপয়েত্তেন কক্েন মতিমান্‌ ভিমক্‌। 
নদীবেগোপমং থোর মতীসারং নিবারয়েৎ ॥ 


কাজির সহিত আমছাঁল বাঁটিম্না নাভি-: 
দেশে প্রলেপ দিলে অতি প্রবল অতীসারেরও 
শাস্তি হয়। ্‌ 
বিখচ্তাস্থিনির্যই; গীত; সক্ষৌদ্র শকর,। 
নিহন্যাচ্ছ্্যিতীমান্ং বৈশ্বানর ইবাহুতিম্‌। 
বেলশুঠ ও আয়কেশী ইহাদের ক্কাথ, 
মধু ও চিনির সহিত পান করিলে অত্তীসার । 
৬ নি ] 
ও তাহার উপদ্রব ও বমির নিবৃত্তি হয়। 
পটোল যব ধন্গাক কবাথ পেম়ঃ স্ুশীতল;। 
শর্করা মধু সংযুক্তশ্ছদ্দ্যতাসার নাখনঃ | 
পটোলপত্র, বব ও ধন্া ইহাদের কাথ 
করিয়া চিনি ও মধুর সহিত পান করিলে, 
অতীপার ও বমির নিবৃত্তি হয়। | 
জাভীফলং ভ্রিদণপুদ্প সমন্বিতধ ৃ 
জীবঞ্চ টঙ্গনযুতং মুনিভি; প্রণীতম্‌। 
এতানি মাক্ষিকাসতাসাহতানি লী 
আমাতিমাবমাখলং গুরু মাশু ভাস্ত॥ 
জাঁয়ফল, লবঙ্গ, জীর। ও 


শাস্তি হয়। 


আয়র্কেদবিজ্ঞানম্‌। 


পোহাগার 
থই ইহাদের চুর্ণ একত্র করিয়া মধু ও চিনির. 
সহিত অবলেহ করিলে প্রবল আমাতিসারের ! 


চে ০ - পিক শাটাপীপিলিপীী? ও শা পিসির উ | আলা পা শপ 


গীতাঠিফেনং ছাগেন চগ্ধেন রক্তিকোম্সিতম। 
আীসারং নদীবেগং সঘোরং ত্বরয়া জয়েৎ 

অঠিফেনাতিযোগেন নাতিসারে। নিবর্ততে | 
কিন্তন্য বভভিধোগৈ মা মুতো মৃত এব সঃ 


১ রতি পরিমিত অহিফেন ছাগতুগ্ধে 


খুলিয়া! পাঁন করিলে প্রবল বেগসম্পন্ন * 
অতীসার শীঘ প্রশমিত হ্য়। অহিফেন 


একবারে অধিক শাত্রায় প্রয়োগ করিলে 


। উপকার হয় না বরং অপকারই হইয়া! থাঁকে। 
কিন্তু অতি অল্প মাত্রীয় পুনঃ পুনঃ প্রয়োগ 
, করিলে বিশেষ উপকার হয় ।' 


পেস 


কুটজদাড়িমকষায়? | 


ক্ষায়ে! মপুনা গীত ত্বচো দড়িম বংসকাৎ। 
সহ্যে। জমেদতীমারং সরক্তং ছুর্নিবারকম্‌ | 


কচি দাড়িম ফলের তক ও কুড়চিমুলের 


. ছাল ইহাদের ক্কাথ মধুর সহিত পান করিলে 


ছুর্বার্ধা রক্তাতিসার শীঘ্র নিবৃত্ত হয়। 





গুড়বিল্বম্‌। 
পড়েন খাদিতং বিহ্বং রক্তাীতীসারনাশনম্‌। 
আমশুল বিবঙ্বাত্বং কৃক্ষিরোগ বিনাশনম্‌ ! 
গুড়ের সহিত দগ্ধবিন্বশস্ত ভক্ষণ করিলে 


 বুক্তাতিসার, আমশুল, বিবন্ধ 'ও কুক্ষিরোগ 


নিবারিত হয়। 
জন্থামউ্রমলবীনান্ত পল্পবানথ বু টক্নেহ। 
নংগুহা স্বরস্ং কেযামজাক্ষীরেণ যোজয়েৎ ॥ 
তং পিবেখধুনা বুক্জং রুক্লাতিমারনাশনম্‌। 
জাঁম, আম" কমীমঞ্সীকীর কচি পত্র 
একত্র ছেঁচিয়া ভাহার গস স্ছাগদুপ্ধ ও মধুর 
সহিত পান করিলে রক্তাতীসারের 


| শাস্তি হয়। 








সস পিসীপ পা? সপ এ 


বিষং ছাগপর়ঃ সিদ্ধং সিত! টিজার | 
কলিঙ্গচর্ণ সংযুক্তং রক্তাতিনারনাশনম্‌ | 


বেলশ্ত'ঠ ২ তোলা, ছাগদুগ্ধ ১৬ তোলা : 


৷ শুঠ ও মোচরস এই য় সমভাগে ৭ 
একজ্র পাক করিয়া : শুঠ ও মোচরস এই সনৃদায় সমভাগে লইয়া, 


গুড় ও ততক্রের সহিত সেবন করিলে ছুূর্জয় 
 অতীলারের শান্তি হয় । 


ও জল ৬৪ তোলা 
ছুপ্ধাবশেষ থাকিতে নামাইয়! ছাকিয়া উহাতে 
চিনি, মোচরদ ও ইন্ত্রদব ইহাদের মিলিত 


শিদানচিকিৎ সিতস্থানম্‌। | 


তত পপিশীশাশী এ, শ শশী াশিশটি 


চর্ণ ৪ মাষা প্রক্ষেপ দিয়া পান করিলে: 


রক্তাতিসারের শাস্তি হইয়া থাকে । 


পীত্বা শতাঘরীকক্কং পয়ম! ক্ষীরভূগ্‌ জয়ে । 
রক্তাতিসারং পীত্বা*বা! তয়। সিদ্ধং ঘৃতং নব? ॥ 


দখমূলী দু্ধের সহিত বাঁটিয়া 


সেই ঘ্বত 
শাস্তি হয়। 


কূটজন্য পলং গৃহ অষ্টভাগ জলে শনম্‌। 
তখৈব বিপচেদ্‌ ভূয়ো দাড়িমোদক সংযুতম্‌। 
যাবচ্চৈৰ লসীকাভং শতং তছপকলয়েহ। 
তন্যার্দকর্ষং তক্রেণ পিবেজক্তাতিমারবান। 
অবশ্যনরণীয়োহপি মুঙ্োোধাতি ন গোচবম ॥ 


] 


সেবন 


করিলে কিংবা ত্বতের সভিত সিদ্ধ করির! ৃ ূ 
ৃ ্ গুড়, তিলতৈল, পিপুল ও 
পাঁন করিলে রক্তাতিসারের ৷ 


শি সরস 


১৩৫ 


১ াশাপিস্পীশগ 5 শী শিস 


বিধান ধাতকী পাঠা শুঠীমোচরসাঃ সমাঃ। 
পীতা রুন্ধন্তয তীসারং গডতকেণ দুরভা়ম্‌ ॥ 


মুতা, 


পি 


বেলশু ১, ধাইফুল, আকনাদি, 


প্রবাহিকায়াম্‌। 


বালং বিল্বং গ্ডং তৈলং পিপ্ললী বিশ্বভেষজম্‌। 
লিহাদ্‌ বাতে প্রতিহতে সশলঃ সপ্রবাহিকঃ ॥ 


প্রবাহিকারোগে কচি বেলের শহ্তয 


শুঠ এই কয়েক 


দ্রব্য সমভাগে মিশ্রিত করিয়া সেবন করিলে 
৷ পীড়া ও তছুপদব শুলের নিবৃত্তি হয়। 


কুড়চিমূলের ছাল ১ পল, জল: ৮ গল. 


শেষ ১পল। কচি দাড়িমফলের রগ অভাবে 
দাঁড়িমফলের ত্বকের ক্কাথ ১ পল। এই 


উভয় একত্র পাক করিয়া? অবলেহবৎ ঘন 


করিবে। 


এই ওঁষধধ অন্ধ তোলা বা ১. 


তোলা মাত্রায়, তক্রের সহিত দেবন করিলে 


ছুর্নিবার রক্তাতিসারের শাস্তি হয়। 


ক্বস্তিলানাং কষ্ণানাং শর্কর। ভাগসংযুঃ | 
 আজেন পয়স! পীতঃ সছ্যো., রং নিষচ্ছতি ॥ 


নিম্বক্‌ কৃষ্ণতিল ; ক. তোলা বাটয়া 


পয়সা পিগ্ললীকক্ধঃ পীতো বা মরিচোতবঃ | 
ত্রাহাহ প্রবাহিকাং হস্তি টিনকালান্ুবন্ধিনীম্‌ ॥ 


পিপুল অথবা মরিচ ২ মাষা বাটিয়। 
ছাগছুগ্ধের সহিত সেবন করিলে দীর্ঘকাল 
পিত প্রবাতিকার৪ শান্তি হইয়া থাকে। 
দর স্সারেণ সমাক্ছিকেণ 
ভপ্ধীত নিশ্চারক গীডিতস্থ। 
সতপ্ত কুপ্যক্কথিতেন বাপি 
ক্গীরেণ গীতেন মধুপ্র,তেন ॥ 


সার সহিত দধি ও মধু অথব। ভানপাত্রে 


সিদ্ধ ছাগছদ্ধ ও মধু একত্র সেবন করিলে 
 প্রবাহিকার নিবৃত্তি হয়। 


তাহার সহিত চিন্ছি গর তোলা মিশ্রিত ' 
৷ দোষ, বল ও বয়ঃক্রম বিবেচনা করিয়া 
রক্তাতিসারের তায চিকিৎসা! করিবে । 


করিনা সমুদ্রায়। ছাগহ্দ্ধে গুলিয়। পান 
করিলে সন্ভঃ রক্তাতিপার নিবৃত্ত হয়। 


নিশ্চারকে সরক্তে তু ক্রিয়া রক্কাতিসারজিৎ। 
কর্তব্য! ভিষজ। বীক্গ্য দোষমগ্রিং বলং বয় ॥ * 


রক্তপ্রবাহিকায় রোগীর রোগোৎ্পাদক 





১৩৬ ২. জাযূকেদবিজ্ঞান্‌ | 


এ িস্পাশিী পল পিপিপি 





পপ বা কপ পাপী ৭৯৩ অক গা পাত ৯ + 
সি 


নারায়ণচরণ. বৃহদগঞ্গাধরুর্ণ কুটজলেহ কুট- |  অতীসাররোগ নতি পাইলে পক্কাশয়স্থ 
জাষ্টকাদীনি ভেষজানি ছাগছুগ্ধাছাসথপানানি যখা- | অগ্নি পুনঃ প্রদীপ্ত হইবার পুর্বে কুপথ্য 
মান্রাণি আতীসারাদে৷ দেয়ানি। করিলে এ অগ্নি পুনরায় অত্ন্ত ছুর্ববল হইয়া 
অতীসারাদি রোগে নারায়ণচুর্ণ, বৃহৎ] গ্রহণীনামা নাড়ীকে দূষিত করে, সেই দুষিত 
গম্কাধরচূর্ণ, কুটজলেহ ও কুটজাষ্টক প্রভৃতি গ্রহণী নাড়ী, অতি বর্ধিত পৃথক অথবা 
গধধ ছাগছুগ্ধাদি অন্ুপাঁনের সহিত উপষক্ত | মিলিত দোষের দ্বারা আচ্ছাদিত হইলে 
মাত্রায় গ্রয়োজ্য | 1 শ্রহণীনামক ব্যাধি উৎপন্ন হয়। অতিসার- 
অমৃতার্ণবিরস (জাতীফলরসাভয়নুসিংরসানন্দ- ; রোগ না হইয়াও প্রথমতঃই স্বহেতুবশতঃ 
তৈরবরস কপূররসাদয়োহপ্যণুবটিকা অত্র হিতাঃ। গ্রহণীরোগ উৎপন্ন হইতে পারে। এই রোগে 
অমৃতার্ণবরস, জাতীফলরস, অভয়- বহুল পরিমাণে পন্ক ও অপর আহার, মলদ্বার 


নলিংহরস, আননাভৈরব রস, কপূর প্রদ্ৃতি হইতে নির্গত হয় এবং" রোগী ক্ষণে বদ্ধ 


ক্ষণে ৰা রবার কষ্টের সহিত 
ওঁধধও অতীসারাদি রোগে বিশেষ উপকারক। 078 রঃ বারবার কষ্টের সহিত 

ত্যাগ করে। বাতিক, পৈত্তিক, শ্নৈপ্মিক 
অতিসারেইপি পথ্যাদি জ্ঞেয়ং সর্ধবমজীর্ণবৎ ॥ 


এবং সান্নিপাতিক ভেদে গ্রহণীরোগ চাঁরি 
অতীসাররোগে অজীর্ণের স্তাঁয় পথাদি : প্রকার হইয়! থাকে । 
জানিবে। 


ন্নানাবগাহাবভ্যঙ্গং গুরু, দ্বিগ্ধ প্রবাশনম্‌। 
ব্যায়ামমগ্রিসস্তাপমতিসাবী বিবর্জয়েৎ ॥ 

এই গীড়ায় স্নান, অবগাহন, তৈলাদি 
মর্দন, ব্যায়াম, অগ্নিসস্তাপ এবং গুরু, শ্সি্ধ 
ও দ্রব দ্রবা আহার কর! নিতান্ত নিষিদদ। গরহণীরোগ হইবার পূর্বে নি্ললিখিত 


লক্ষণ দৃষ্ট হয়, যথা শরীরের গুরুত্ব, অলসতা, 
দ্বাবিংশোহ্ধ্যায়ঃ। 





কা শপ পপ আশা 


তন্ত পূর্ব্বরূপমূ । 


পূর্ববরূপন্থ তশ্তেদং তৃষ্ণ!লস্তাং বলক্ষয়?। 
বিদাচোহরম্ পকশ্চ চির কায গৌরবম্‌ 


২ ৯7 শীট তি টি শী শশীাটি তি শট শিট শ শট তিশাকে পাশাপাশি শী শশা শীশশী শশী শসা শীশীপিশশিট 


তৃষ্ণা, বলক্ষয় এবং আহারের বিদগ্ধতা ও 


৷ বিলম্বে পরিপাক । 
গ্রহণীরোগাধিকারঃ | লা 
তত্র ৮৪৮ সম্প্রীপ্ডিঃ বাতজায়। গ্রহণ্যা নিদাঁনং 
ং ] 


সম্প্রাপ্ডির্লক্ষণঞ্চ | 
অতিসারে নিবুত্বেহপি মন্দাগ্নেরহিতাশিনঃ। 

ভূয়ঃ সংদূষিতো। বহ্ছিগ্রহণীমভিদূষয়েৎ ॥ কটুতিক্তকষায়াতিকক্ষ সংহৃষ্টভোজনৈ; | 
একৈকশঃ সর্বশশ্চ দোট্যরত্যর্থমুচ্ছিতৈ: | | প্রমিতানশনাত্যধন্ বেগনি ্রহমৈথুনৈঃ ॥ 

সা ছৃষ্টা ধন্থুশে! ভূক্ত মামমেৰ বিমুঞ্চতি ॥ | মাকতঃ কুপিষ্ঠো রহ্িং সংচ্ছাদ্য কুরুতে গদান্‌। 
পক্কং বা সক্কজং পৃতি মুহর্ধবদ্ধং মুহর্জাবষ্‌। তত্যান্নং পচ্যতে দুঃখংস্গুর্জীপাকং খরাঙগত। ॥ 
গ্রহনীরোগগাহত্তমায়ুকৌঁদবিদে৷ জনা; | কঠাম্থশোধ: ক্ষুত্বঞ্ণ ভিমিরং কর্ণয়োঃ স্বনঃ। 
অপিশবাদজাতাতিসাযন্তাপি শ্রহটীরোগ: ্যাং। | পার্থে কবজ্ষণগ্রীবাকগভীক্ষং' বিশ্চিক1 ॥ 





পপ সা ললপপাশ ও 4 পাপা পন 








নিদানচিকিৎসিতস্থানিষ্‌ । | ১৩৭) 








তিনি 2৬822 
হৃৎগীড়া কাশ্য দৌর্বল্য বৈরশ্যং পরিকর্তিকা। ; পোহজীর্দং নীললীতাভং পীতাভ; সার্য্যতে দ্রবম্‌। 
গৃদ্ধিঃ সর্ধরসানাঞ্চ মনসঃ সদনস্তথা ॥ | পৃতাঙ্্লোদগারহৎকঠ দাভাকর্টিতৃড়দ্দিত: 
জীর্ণে জীধ্যতি চাখ্ানং তুক্তে স্থাস্থামূপৈতি চ। ৃ 


স বাতগুন্ৃত্রোগণ্পীহাশঙ্কী চ মানবঃ ॥ | সি, ১:৪৪, রা রে ও 

চিরাদ্দ,ঃখং দ্রবং শুষ্ধং তন্বামং শব্ঘফেনবৎ। পতিত 77 

, পুনঃ পুনঃ সের: কাশসথাসার্দিতোহনিলাং ॥ : হয়া প্রতপ্তজলের স্তায় অগ্নিকে নষ্ট করত: 

| পৈত্তিক গ্রহণীরোগ উৎপন্ন করে, ইহাতে 

অতিশয় কটু, তিক্ত, কমায়, রুক্ষ ও | রোগীর তৃষ্ণা, অরুচি, ছূর্গন্ধ ও অমন উদগার 

সংহুষ্টভোজন, অল্লাহার, উপবাস, অতিশয় | এবং কণ্ঠে ও জদয়ে দাহ, নীল ও পীতবর্ণ 

পথশ্রম, মলমৃত্রাির বেগধারণ এবং মৈথুন ; অভীর্ণ দ্রব মল তাঁগ হয় এবং শরীর পীতবর্ণ 

দ্বারা বায়ু কুপিত হুইয়া' অগ্নিকে আচ্ছাদিত : হইয়া যাঁয়। 

করতঃ বাতগ্রহণী রোগ উৎপাদন করে। 

বাঁতগ্রহণীরোগে অন্ন অতিকষ্টে পরিপাক ৷ 

পাঁয়, অথবা অস্পাঁক হয়, অন্ন জীর্ণ হইলে শ্লেক্মজায়াস্তস্যা নিদাঁনং 

কিংবা পরিপাককালে আখ্বান উপস্থিত হয়, ৫ 

এবং আহার করিলে স্বাস্থ্াবোধ হয়। উর্দা। সম্প্রাপ্ডিলক্ষণঞ্ণ । 

ও অধোদ্ধারা অপর অন্নের প্রবর্তন হয় 

এবং অল্পপরিমাণে বারংবার ফেনাযুস্ত অপক্ক | তুক্তমাত্রস্ত চ স্বপ্নাদ্বস্ত্যগরিং কুপিতঃ কফ: ॥ 

মল বিলম্বে কষ্টের সহিত ত্যাগ হয়। মল, | তশ্থান্নং পচতে ছুঃখং হল্লাসছর্দ্যরোচকাঃ। 

কখন শুক, কথন দ্রব এবং গুহদ্বারে কর্তনবৎ । আন্তোপদেমাধ্ষ্যং কাস ঠীবন গীনসাঃ ॥ 

পীড়া অনুভব ভয়। রোগীর মানসিক : হৃদয়ং মন্থাতে স্তযান মুদরং ভ্িমিতং গুক। 

অবসাদ, মুখশোষ, মুখবৈরন্ত, তৃষ্ণা, ক্ষপাবোধ, | ছুষ্টো মধর উদগারঃ সদনং স্ীঘতর্ণম ॥ 

এবং মধুরাদি ষড়রসে স্পৃহা হয়। হূদয়, ূ ভিন্নামন্্েক্মসংশষ& গুরুবর্চঃপ্রবর্তনম। 

পার্শ, উরু, বজ্ষণ এবং গ্রীবাতে নিরস্তর | অরুশন্থাপি দৌর্বক্যমালন্তধ কঘাম্মকে । 

বেদনা থাকে, মন্দদৃষ্টি ও কর্ণে শববোধ ূ অতিশয় গুরু, ন্নিগ্ণ, শীতল, পিচ্ছিল ও 

হয়, শরীর কর্কশ, কশ ও ছুর্বল হইয়া পড়ে । মধুরাদি দ্রব্য ভোজন, অতিভোঁজন এবং 

বাতগ্রহণীগ্রস্ত রোগী সর্বদা বাতগুল্স, হৃদ্রোগ . ভোজনমাত্রেই শয়ন দ্বারা কফ কুপিত হইয়া 

ও প্লীহার আশঙ্কা করে এবং কঠশোষ : অগ্রিকে নষ্ট কাঁরতঃ শ্লৈষ্মিক গ্রহণীঝোগ 

কাস ও স্থাস্ধারা প্রপীড়িত হয়। ৷ উৎপন্ন করে। শ্লৈক্িক গ্রহণীতে আহার 

| কষ্টে পরিপাক হয়। যুখে লেপবোধ ও 

| মধুর রস অনুভব হয়। উদর স্তিমিত অর্থাৎ 


গুর্ব্বতিনিগ্ধশীতাদি ভোজনাদতিভোজনাৎ। 


সপ সপ পপ পাপী শা 


পিস্তজায়াস্তস্তা নিদানং ] নিশ্চলভাবে থাকে এবং জল্লাস, বমি, 'অরুচি 
পিল, ও বিক্কৃত মধুর উদগার হয়. আম ও 
সমপ্রাপ্ডিলক্ষণ্ | গ্লেম্মাধুক্ত, গুরু বিভিন্নমলের প্রবর্তন এবং 
কট্জীর্দবিদা হয্ক্ষারা্ঘৈ:পিতমূষণম্‌। 1 শরীরের অকৃশত! সত্বেও ছর্ধলতা অন্ৃতব 
আপ্রাবয়ন্বপ্ত্যনলং জলং তপ্তমিবানলম্‌ হয়। ঘন ও দ্রব শ্রেশ্মাদ্বার! হৃদয় পূরিত 





€(চ, ১৮) 
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রঃ চা 


১৯ জালা শপ কস 





বোধ এবং নাসিকা হইতে আব, নিীবন ! 


ও কাস হয়। রোগীর গাব্রগুরুতা,. অঙ্গ ব- 
সাদ, অলসতা,এবং স্্রীতে বিদ্বেষ জন্মে । 


০ 


ভ্রাদোষজায়! নিদানং সম্প্রাপ্তিশ্চ। 

পৃগ্বা তাদিনিদ্দি্ট হোত লিঙ্গপমাগমে । 

বিদোষং নিদ্দিশেদেবং তেষাং বঙ্গ্যামি ভেষজম্‌ ॥ 
উপরি উক্ত বাতজাদি গ্রহণীর লক্ষণ 


সমুহ একত্র মিলিত হইলে তাহাকে সাম্ি- 
পাতিক গ্রহণী কহা যায়। 





গ্রহগ্রহণ্য। লক্ষণম্‌ | 

অস্ত্রকুজনমালশ্ং দৌর্বল্যং সদনং তথা । 
দ্রবং শীতং ঘনং স্নিগ্ধং সকটীবেদনং শকুত | 
আমং বনুশপৈচ্ছিল্যং সশব্দং মনাবেদনম্‌। 
পঙ্ষান্মাসাদ্দশাহাছ। নিত্যং বাপাথ মু্চতি ॥ 
দিবাপ্রকোপো! ভবতি রাজ শাস্তিং ব্রজেচ্চ সা। 
দুর্বিজ্ঞেয়া দুশ্চিকিতস্তা চিরকালান্ুবন্ধিনী। 
গা ভবেদামবাতেন সংগ্রহগ্রহণী মতা ॥ 

এক্ষণে সংগ্রহনীমক গ্রহ্ণারোগের লক্ষণ 
কথিত হইন্ডেছে। সংগ্রহগ্রহণীন্তে অস্ত্রকুজন 
অর্থাৎ উদরমধো অবাক্ত শন্দ, আঁলম্ত, 
দুর্বলতা, কটিবেদন। ও অঙ্গাবসাদ হয় এবং 
রোগী দ্রব, ঘন, শীতল, স্নিগ্ধ, পিচ্ছিল ও 
বহুপরিমিত অপক্ক মল, শব্ষ ও মন্দ মন্দ 
বেদনার সহিত ত্যাগ কবষে। এই রোগ 
মাসান্তর, পক্ষান্তর, দশাহানস্তর অথবা নিত্যাই 
প্রবর্তমান হয় অর্থাং উপরি উক্ত নির্দিষ্টকাল 
পর্যাস্ত কোষ্ঠবদ্ধ থাকিয়া পরে অতিসার 
হয়। ইহ! দিবাতে প্রকোপপ্রাপ্ত হয় ও 
রাত্রিতে শান্বু থাকে। আম এবং বায়ুদ্ধারা 
এই রোগের উৎপত্তি হয়। অতিশয় 
ছুর্বিজ্ঞেয়, দুশ্চিকিৎসনীয় ও দীর্ঘকালস্থায়ী । 








ৃ 


৷ ঘটাযন্ত্রাখ্যস্ত গ্রহণীরোগস্থয 
ৃ . লক্ষণমূ। 
ূ প্রন্গপ্তিঃ পার্্বয়োঃ শূলং তথা জলঘটিধবনিঃ | 

তং বদস্তি ঘটীষন্বমসাধ্যং গ্রহণীগদম্‌ ॥ 
ূ জলঘটিধবনিঃ, অধোমুখীকৃতায়া জলঘট্য। 
জলনি:সরণে যথা ধ্বনি, তথ! মলনির্গমন সময়ে 
৷ ধ্বনিরভবতি। 

ঘটামন্ত্রনামে আর একপ্রকার গ্রহণীরোগ 
আছে। ইহাতে মলনির্গমন সময়ে অধোমুখে 
স্থাপিত জলপুর্ণ ঘটার জলনিঃসরণের শবের 
হ্যায় শব হইয়া থাকে এবং নিদ্রাধিক্য ও 
পাশ্বশুল এই লক্ষণদ্ধয় বর্তমান থাকে । 'এই 
পীড়৷ অসাধ্য । 


বালে! জীবতি যত্বেন যুব! জীবতি বা ন বা। 
ৰ বৃদ্ধন্ত গ্রহণীরোগান্ন জীবতি ন জীবতি ॥ 
গ্রহণী অতি কঠিন রোগ। ইহাতে 
আক্রান্ত হইলে বালক বিশেষ যত্বে রক্ষা 
পায়, যুব আরোগ্যলাভ করিতে পারে কি 
। না সন্দেহ, কিন্তু বুদ্ধের মৃত নিশ্চয়। 





গ্রহণ্যাশ্চিকিতস। । 


গ্রহণীমাশ্রিতং দোষ মজীর্ণবহুপাচরেৎ। 
অতীসানোক্তবিধিনা তশ্যামঞ্চ বিপাচয়েৎ ॥ 


গ্রহণীগত রোগে অজীর্ণের স্তাঁয় চিকিৎস! 
কর্তব্য । অতীসারোক্ত নিয়মানুসারে অর্থাৎ 
লঙ্ঘন পাচনাদি দ্বারা গ্রহণী দোষের 
পরিপাক করিবে । 


শরীরান্থুগতে সামে রসে লঙ্ঘন পাচনম্‌। 
বিশুদ্ধামাশয়ায়ান্মৈ পঞ্চকোলাদিভিযুতম্‌ ॥ 
দদ্যাৎ পেয়াদি লঘূষ্নং পুনর্যোগাংশ্চ দীপনান্‌ ॥ 


শরীরে. আঁমরস সঞ্চিত থাকিলে লঙ্ঘন 


ও পাচন ব্যবস্থা করিবে। তন্থারা আমাশয় 


১১১১ ১ 


রগ 





নিদানটিকিংসিতসথান। | ১৩৯ 
গুদ্ধি হইলে পঞ্চকোলাদিযৃক্ত পেয়া ও লঘু | ভিডি এবং কাস, শ্বাস ও ॥ হহ্দীরোরের 
অন্ন প্রভৃতি এবং অগ্রিকারক ওঁষধ প্রদান ; শান্তি হয়। 
করিবে । লিম্পাকম্য লং বাপি নিশ্বৃকণ্তাপি বা তথা । 
গ্রহণীদোষিণাং তক্রং দীপনং শ্রাঠি লাঘবা। | পিবেৎ সলবণং নিঠ্য? গহণীগ [দশায় । 
পথাং মধুরপাকিত্বান্নচ পিত্ত প্রকোপণম্‌ ॥ | প্রত্যহ পাতি বা কাগজি লেবুর রস 
কষায়োঞবিকাশিত্বাদ্‌ নৌক্ষা্চৈব কফে ভিতম | ূ সৈদ্ধবলবণের সহিত সেবন করিলে গ্রহ্ণী- 
বাতে স্বাদ্বশ্ন সান্দরত্বাৎ সদাস্ক মবিদাতি তৎ। ূ রোগের শাস্তি হয়। 

গ্রহণীরোগে তত্র লঘুতা প্রমুক্ত অশ্রিদীপ্তি-; মুপ্তকাতিবিষাবিধং কৌটজং সৃক্মর্নিতম। 


কারক, গ্রাহী ও ন্ুপথা। পরিপাঁকে মধুনা চ সমালীটং নাশয়েদ্‌ ও মি 
মধুররস হয় বলিয়! ইহা পিত্বপ্রকোপক নভে । 
কষায়, উষ্ণ, বিকাশী ও রুক্ষ বলিয়া কফ 
শাস্তি করে এবং শ্বাদু, অন্ন ও ঘন বলিয়! 
বায়ু দমন করে। সগ্ভোজাত তত্র হিতকারী, 


গুতা, আতইচ, বেলশুঠ ও কুড়চিছাল 
এই সমুদায়ের সুক্ষ চুর্ণ মধুর টি অবলেহ 
করিলে গ্রহণীর শাস্তি হয়। 








ইহা বিদাহী নহে। শেতো বা যদি ব! রক্তঃ স্সপক্ষো গভণীগদঃ | 

কপিখবিন্বচাঙ্গেরী তক্রদাডিমসাধিতা। ৰ ইভান রতি ওত 

যবাগুঃ পাচয়ত্যামং শকৃৎ সংবর্তসাতাপি | ৰ শ্বেত বা! সরক্ত গ্রহ্ণীর নিরামাবস্থায় 

সংবর্তয়তি ঘনীকরোন্তি। ৷ কিঞ্চিৎ গুড়ের সহিত অধিক পরিমাণে 

কয়েতবেল, বেলশু'ঠ, আমরুল, দাঁড়িম  ধনা মিশ্রিত করিয়া সেবন করিলে পীড়ার 

ও তক্র এই সমুদায়ের ছারা প্রস্তভ যবাগু | শান্তি হয়। 

পান করিলে আম পরিপর্ক এবং মল অভিমারোক্কভৈষজ্যর্নিরামাং গ্রহণীং জয়েছ ॥ 

ঘনীভূত হয়। গ্রহণারোগের পক্কাবস্থায় অতিসারনাশক 

নাগরং চিত্রকং চব্যং মুস্তকং বিশ্বদাড়িমে। ওঁষধ প্রয়োগ করিবে। 


যমানীং কাথম়িত্বা চ সৈশ্ধবেন পিবেদ গদী | 


শুঠ, চিতামূল, উই, বি বেলশু ঠ, ; পাঠাগ্ঞ্চ লবঙ্গাং চর্ণমায়ামকাঞ্জিকম্‌ ॥ 
দাঁড়িমের খোল! ও যমানী এই সমুদায়ের : গুড: কল্যাণকো নাম পিগ্ল্যাগ্ভামবন্তথ!। 


ক্কাথ প্রস্তত করিয়া, সৈদ্ধবলবণের সহিত | মোদকোহরি গকুমারাখ্যঃ শ্রীকামেশ্বরমোদকঃ ॥ 


চিত্রকাখ্য। চ গুড়িকা চর্ণং গঙ্গাধরাভিধম্‌। 


০. শা 


সেবন করিলে গ্রহণীরোগের শাস্তি হয়। জাতীফল্যাগ্া। বটিকা রসশ্চাগ্সিকুমারকঃ। 
হরীতকী যমানী চ টসন্ধবঞ্চ তথা বিড়ম্‌। নৃপবল্পতনানা চ রসোইভ্রবটিকা তথ! ॥ 
তক্রেণ সাধিতঃ কনক ইত্যেষাং বহিদীপন: ॥ রসপর্ণ টিকা চাপি তথা বিজয়পর্প টা। 
আগ্মানাপহরঃ শ্রেষ্ঠ: কাসশ্বাসনিসথদন:। পঞ্চামৃতাভিধা চাপি লৌহপর্প টিকা তথা ॥ 
কোষ্ঠশুদ্ধিকরশ্চাপি গ্রহণীগদনাশন; | যো গ্রহণীকপাটাখ্যো রসঃ স পরমো। হিত)। 


হরীতকী, যমানী, সৈম্ধব ও বিটলবণ এতান্বোৰ তথান্তানি ভেষজান্ত্র যোজয়ে। 
এই সমুদ্ায় দ্রব্য, ঘোঁলের সহিত বাঁটিয়া গ্রহণীরোগে বিবেচনাপুর্ধক চিত্রক- 
সেবন করিলে অগ্নির দীপ্ধি, আধ্ান নিবারণ, | গুড়িকা, তারার সির নাতি জাহান নিবারা| হাড় পাঠীদচূর্ণ, লবঙ্গাস্ত চরণ, ) 











১৪০ 


আয়ামকাঞ্জিক, কল্যাণগুড়, পিপ্লল্যাদি আসব, 
অগ্নিকুমার মোদক, জাতীফলাগ্াা বটিকা, 
রসপর্গটা, দ্রিজয়পর্পটী, পঞ্চামৃত পর্পটা, 
লৌহপর্গটী ও গ্রহণীকপাট রস ইত্যাদি 
ওষধ প্রয়োজয । 

শজরং দীপনং বহ্েরন্নং পানঞ্চ নিত্যশঃ| 

সেবেত মতিমানত্র বিপরীতং বিবর্জয়েৎ | 


গ্রহণীরোগে সুপাচা ও অগশ্রিবর্ধক অন্ন! 
ইহার বিপরীত বর্জনীয় । | 


ও পানীয় সেবা । 





গ্রহণ্যাং পধ্যাপথ্যানি | 


শালিং প্র্রং মল্রঞ্চ ঘবং মাংসরসং তথা । 
মদ্গুরঞ্চ তথা শুঙ্গীং তক্রং বিবঞ্চ দাড়িমম্‌ ॥ 
শৃঙ্গাটকং ছাগছুগ্ধং বার্তাকুঞ্চ কসেরুকম্‌। 
গ্রহণীগদবান্‌ নিত্যং ভু্জীতৈবং বিধানি চ। 


গ্রহুণীরোগে পুরাতন শালি, মন্ুর, যব, 
ছাগাদির মাংসের যৃষ, মাগুর ও শৃঙ্গীমৎস্ত, । 


বার্তীকু, তত্র, ছাগছুপ্ধ, বেল, দাড়িম, 
পাঁনিফল ও কেণুর প্রভৃতি স্থপথ্য। 
দিবাস্বপ্নং স্তরাং তীক্ষাং রাত্রৌ জাগরণং তথা । 
গুরু চান্নমভিষ্যন্দি যত্ুত: পরিবঞ্জয়েৎ | " 
পান, দিবানিদ্রা, রাত্রিজাগর্ণ, তীক্ষ সরা 
এবং গুরু ও অভিথ্যন্দি ভোজন এই সমস্ত 
সর্বতোভাবে বর্জনীয় | 


ত্রয়োবিংশোহ্ধ্যায়ঃ | 


অশ্পপিত্তাধিকারঃ | 
বিরুদ্ধ ছুষ্টায় বিদাহি পিত্ৃ- 
প্রকোপি পানাম্নভূজে বিদগ্ধম্‌। 
পিতং স্বহেতুপচিতং পুরা য 
তদমপিত্বং প্রবদর্তি সম্তঃ | 
2৮ষে বাক্কি বিরুদ্ধ অর্থাৎ একত্র সংযুক্ত 
| কুগ্ধমতন্তাদি, বিকৃতিপ্রাপ্ত,। অল্নগুণযুক্ত, 


. ৯ শপ ক ০০ কী পপ বা পপ পা ও সপ ও ০০৯ ০ উস উপ জপ পপ পক 7+ ০৩৭ পপি ৮০৮ ্প শ্সপা  শপ ক- পপ 








৷ বিদাহক ও পিত্তপ্রকোপক পানাহারে রত 
৷ হয়, তাহার যথাযথ কারণ হেতু পূর্ব্ব হইতে 
৷ সঞ্চিত পিত্ত বিদগ্ধ হইয়া অস্রপিত্ত নামে 
। অভিহিত হয়। 


সস ৯৯ 


অগ্রপিতন্ত লক্ষণম্‌ । 


ূ 
] 
ৃ অবিপাকর্লমোংক্রেশ তিক্তাক্োদগার গৌরবৈ;। 
1 হৃৎকণদাহাকু চিভিশ্চাক্পিত্তং বদেদ্‌ ভিষক্‌॥ 


ভুক্তান্নের অপরিপাক, শ্রান্তিবোধ, তিক্ত 
ও অশ্ উদগার, দেহভার, বঙ্গঃ ও কের 
জালা এবং অরুচি এইগুলি অগ্নপিত্ত পীড়ার 
| লক্ষণ। 





তুড় দ্রাহমুচ্ছ! ভ্রমমোহকারি 

| প্রয়াত্যধো বা বিবিধপ্রকারম্‌ । 
| হৃল্লাসকোঠানল সাদ হর্ষ- 

ৰ স্বেদাঙ্গপীতত্বকরং কদাচিৎ ॥ 


। অন্লপিত্তরোগে তৃষ্ণা, দাহ, মুচ্ছা, ভ্রম, 
৷ বিপরীত জ্ঞান, নানাবর্ণের মলভেদ (সর্বত্র 
ভেদ হয় না) এবং কখন কখন বমির বেগ, 
৷ গাত্রে কোঠোৎপত্তি, অগ্নিমান্টা, রোমাঞ্চ, 
 ঘর্মোদগম ও অঙ্গের গীততা এই সকল 
' লক্ষণও উপস্থিত হয়। ইহাকে অধোগ 
৷ অন্পিত্ত বলা যায়। , 


ূ বাস্তং হরি পীতকনীলকুষ্ণ- 
মারক্তরক্তাভ মতীব চাক্লম্‌। 

ৰ মাংসোদকাভং ত্বতিপিচ্ছিলাভং 

শ্নেম্মামুজাতং বিবিধং রমেন | 
এই গীড়ায় অনেবস্থলে হরিত, গীত, 
ূ নীল, কৃষ্ণ, আরক্ত অথবা রক্তবর্ণ, অত্যন্ত 
৷ অল্প, মাংসজলসদৃশ, অতি পিচ্ছিল, কফসংস্থষ্ট 
কটু তিক্তাদি বিবিধ রসযুক্ত বমি হইয়া 
| খাকে। ইহাকে উর্ধগ অন্লপিত্ত বলা যায়। 
1 




















নি্ানটিকিৎসিতচ্ছান। তে 


১০ সপ িপাদ ৯ পপপীপাশ ৮০৯০ পাপী 
০ পশলা ০ পশীটিশ পতি 








২০৮ _ন্পীিশিকল ২২ ৩৩ পিসী | সপিপশার শপপ পপনজজ 


অল্পপিতস্তাবস্থাবিশেষ; । ূ কম্পপ্রলাপ ানচিমিচিমি গাত্রাবসাদ ॥ শুলানি | 
। তমসে। দর্শন বিভ্রম প্রমোহ হর্যান্বনিলকোপাৎ ॥ 


কফনিঠীবন গৌরব জগ্ড'তাকচি শীতসাদবমি লেপা ॥ 
1 দহনবলসাদঃ কণড নিদ্রা চিহ্ং কফান্থুগে ভবতি। 
৷ উভয়মিদমেব চিহ্ং মাকত কফসস্তবে ভবতায়ে ॥ 


ভুক্কে বিদগ্ধে ত্বথবাপ্যতুক্তে 
করোতি তিক্তাক্নবমিং কদাচিৎ । ূ 
উদগারমেবংবিধমেব কণ্ঠ | 
হৃৎকুক্ষিদাহং শিরসো রুজং বা। [ 
করচরণদাহমৌফ্যং মহতীমকচিং জরঞ্চ কফপিত্তম্‌। ূ বাতপ্রকোপযুক্ত অস্্রপিত্তে কম্প, প্রলাপ, 
জনঘ্নতি ক$মগুলপিড়কাশতনিচি তগাত্র রোগচয়ম্‌ |! মৃচ্ছা, ঝিনঝিনী, দেহের অবসন্নতা, শূল, 
৷ অন্ধকা রদর্শন, ভ্রম, জ্ঞানবৈপরীত্য ও রোমাঞ্চ, 
তুক্ত দ্রব্য বিদগ্ধ হইলে এবং কখন কখন ; কফান্থ্গত অস্পিত্তে কফনিষীবন, দেহের 
অভুক্তাবস্থাতেও তিক্ত বা অগ্রবমি হয় এবং! গুরুতা ও জড়তা, অরুচি, নীতান্ুভব, 
প্ররূপ তিক্ত, অল্প উদগারোপগম, বক্ষঃ ও | অবদন্নতা, বমি, মুখে কঞ্চলিগ্ুতা, অগ্নিমান্দা, 
কণজালা ও শিরঃপীড়া উপস্থিত হয়। ৷ গাত্রে কণ্ুৎপত্তি ও নিদ্রা এবং বাতশ্রেশ্ম 
| সংস্থ্ অগ্নপিত্তে উল্লিখিত উভয়বিধ লক্ষণ 


হম্তপদে দাহ, দেহের উষ্ণতা, অত্যন্ত. 
ংঘটিত হইয়া থাকে। 


অরুচি, পিত্ৃশ্নেম্ম লক্ষণাক্রান্ত জর এবং গাত্রে 
কণ্ড মণ্লাকার চিহ্বোদগ্ম, নান! প্রকার । 
| 





পিড়কা এবং অপরিপাক ও ক্লমাদি নানা গীড়া । 
ঞ ওন্ঠা ৬ 
এই দমকল উপদ্রবও হইয়া থাকে । শলে্মপিতন্ত লক্ষণমূ। 
তমে। মৃচ্ছারুচিশ্হপ্দিরালগ্তঞ্চ শিরোরুজ|| 
প্রসেকো মুখমাধুধ্যং শ্লেম্মপিত্তম্ত লক্ষণম্‌ | 
অন্ধকার প্রবেশবৎ জ্ঞান, ুচ্ছা, অরুচি, 
বমি, আলম্ত, শিরঃপীড়া, মুখ দিয়া! জলোদগম 


ন্‌ | ও মুখে মধুরাস্বাদ এইগুলি শ্লেক্সপিন্ত নামক 
যাইতে পারে। দীর্ধকালোত্পন্ন রোগ প্রায়! 


রোগোহয়মম্রপিত্তাখ্যো বন্রাৎ সংনাধ্যতে নব | 
চিরোখিতো। ভবেদ্‌ ষাপ্যঃ কুচ্ছ্সাধ্য: স কম্তচিৎ॥ 


এই অম্পপিত্ত রোগ অচিরোৎপন্ন হইলে 
বিশেষ যত্বর ছারা তাহার প্রতীকার কর! 


ূ ৷ পীড়ার লক্ষণ। 
যাপ্য হয়, কিন্ত বিশেষ, নিয়মের বাধ্য হইয়া ূ 
চলিলে কদাচিৎ কৃচ্ছসাধ্য ও সাধ্য হইতে পারে। | ই 
সানিলং সানিল কফং সককং তচ্চ লক্ষয়েৎ। অস্পিতস্ চিকিৎসা | 
দোষলিঙ্গেন মতিমান্‌ ভিবউমোহকরং হি তৎ॥ 1 অক্নপিত্তে তু বমনং পটোলারিষ্টবাসকৈঃ। 


অল্পিত্ত রোগ বাতসং সৃষ্ট) শ্রেম্বাসং হস্যষ্ট | ূ কারয়েম্মদনৈ: ক্ষৌক্ত্ৈঃ টসম্ধবশ্চ তথ! ভিষক্‌ 1 
ও বাতশ্নেশ্মসংস্থষ্ট এই তিন প্রকার হইয়! | বিরেচনং তরিবৃচ্চ্ণ মধু ধাত্রী ফজভ্রবৈঃ | 
থাকে। এ তিন প্রকারের লক্ষণ বিশেষ | উর্ধগংবমনৈ বিদ্বানধোগং রেচনৈহ্রেৎ | 
করিয়া অবগত হওয়া আবশ্বক। কারণ অশ্লপিত্তরোগে পটোলপত্র, নিমছাল, 
অধোগ অগ্পপিত্তকে অতীসার ও উর্ধগ | বাসকপত্র, মদনফল, মধু ও সৈশ্ববলবণ 
অল্পিত্কে বমন রোগ বলিয়া চিকিৎসকের | ইহাদের দ্বারা বমন এবং তেউড়ীমূলের ছাল 
ভ্রম হইতে পারে। ২ ছর্ট। মধু আমলকীর রস ইহাদের দ্বারা 


১৪২ ায়্েদবজ্ঞান | 


পপ্পীল এপাশ দিপা ৮০ পপি পে 





বিরেচন বযবস্থেয়। উ্ধগ অনলপিত্তে বমন ৪ বাসকছাল, গুলঞ্চ, ক্ষেতপাপড়া, নিম- 
অধোগ অয্নপিত্তে বিরেচনক্রিয়া বিধেয় | ছাল, চিরাতা, ভীমরাজ, ব্রিফলা ও পটোলপত্র 
নিশ্যব যববৃষধাত্রী কথিতং সলিল ত্রিগন্ধ মধুযুক্তম। ূ ইহাদের ক্কাথ মধুর সহিত পান করিলে 
দ্রুততরমপহরতি বমিং সঞ্জীনিতাময়পিন্তেন | ূ অস্পিত্ত নষ্ট হয়। 
নিস্তষ ঘব, বাসকপত্র ও আমলা ইহাদের । 2৬9৭ শুীথণ্ড সিতামওুর, 
কাথে গুড়ত্বক, তেজপত্র ও এলাইচচর্ণ এবং ] গে ভাগ্যশুঠীমোদকাগ্ঠানি ভেষজান্যন্র হিতানি। 
মধু প্রক্িপ্ত করিয়া তাহা গান করিলে ৷ অবিপত্তিকর চর্ণ, পিগ্ললীখণ্ড, শ্ুঠাখণ্ড, 
অল্নপিত্তজনিন্ত বমির নিবুত্তি হয়। | সিতামণ্ডুর ও সৌভাগাশুগীমোদক প্রভৃতি 
ূ গষধ এই পীড়ায় বিশেষ হিতকর । 
| ক্ষুধাবতীগ্ুড়িকা পঞ্চাননত্বড়িকা পানীয়ভক্ত- 
| বটিক। লীলাবিলাসরসশ্চৈবংবিধান্যপরাণ্যপি 
| উষধা্াত্র প্রশস্তানি । শ্রীবিষ্াখ্যাদিকানি তৈলানি 
| চ শুভানি। 


|. ক্ষুধাবতী গুড়িকা, পঞ্চাননগুড়িকা, পানীয় 
| ভক্তবটিকা, লীলাবিলাদরস ও এবংবিধ 
৷ অন্তান্ত গঁষধ এই পীড়ায় প্রশস্ত । শ্ীবিব- 
' তৈল প্রভৃতি মর্দনেও রোগী আরোগ্য 
| লাভ করে। 


পটোলং নাগরং ধানাং দ্বাথযিত্বা জলং পিবেং। 
ক পামান্তি খুলত্বং কফপিপ্তাগ্লিম।ন্)জিং | 
পটোলপত্র, শুঠ ও ধন্তা ইভাদের ক্কাথ 


পাঁনে শ্শেম্মপিত্ত, অগ্রিমান্টা ও শুলাি 
নিবারণ হয়। 


পটোল বিশ্বামৃত রোঠিণী কুতং 
জল; পিবেৎ পিওকফাশ্রয়ে তু। 
শুলং শ্রমারে!চক বহ্ছিমান্টা 
দাহ জ্বর চ্ছদ্দি নিবারণং তং ॥ 


পিস 


] 
পটোলপত্ত্, শুঠ, গুলঞ্চ ও কটকী ূ 
ইহাদের ক্কাথ গানে শ্নেম্ষপিত্ত, শুল ও বমি! 
প্রভৃতির শাস্তি হয়। | | অকসপিভে পথ্যাপথ্যানি। 
অভয় পিপ্পলী ত্রাক্ষা মিত! ধান্য ববামকম্‌। 
মধুনা কণ্ঠদাহগ্বং পিতশ্নেম্মহরং পরম্‌ । | জলানি তগুশীতানি শর্করা মধু শক্তবঃ | 
হরীতকী, পিপুল, দ্রাক্ষা, চিনি ও কর্কোটকং কারবেল্পংপটোলং হিলমোচিকা। 


| 
[ 
ূ 
[ 

_ 1 বেত্রাগ্রং বৃদ্ধকুক্মাগুং রস্তাপুষ্পঞ্চ বাস্বকম্‌॥ 

লা ইহাদের ই সহিত র কপিখং দাড়িমং ধাত্রী তিক্তানি সকলানি চ। 
পান করিলে পিত্ৃশ্নেম্স ব্যাধি ও কণ্দাহ 


নিবারণ ৷ অল্পপিত্তাময়ে নিত্যং সেবিতব্যানি মানবৈঃ ॥ 
রণ হয়। | 


পুরাতন যব, গোধুম, মুগ, দাউদখানি- 

পটোল যব ধন্তাক পিপ্লল্ামলকানি চ। তুল, শৃতশীতল জল, চিনি, মধুসংযুক্ত শক্ত 

. এবাং ক্ষৌডযুত: কাথঃ পিতৃশ্লেম্মসতরঃ পর; ॥ কীকরোল, করলা, পটোল, হিঞ্চা, বেত্রাগ্, 

পটোলপত্র, যব, ধন্তা, পিঁপুল ও আমলা | পক কুম্মাণ্ড, মোচা, বেতুয়া শাক, কয়েতবেল, 

ইহাদের ক্কাথ মধুর সহিত পান করিলে | দাড়িম, আমলা ও যাবতীয় তিক্ত দ্রব্য 
শ্রেক্মপিত্তাখায বাঁধির শান্তি হয়। 


অশ্পিত্তরোগে উপকারী । 
বাসামৃত। পর্পটক নিশ্বষ্জুনিত্বমার্কবৈ; | 


নবাম্নানি সমস্তানি কফপিত্তকরাণি চ। 
ভ্রিফল। কুলকৈঃ কাথঃ সক্ষোদ্রশ্চাক্নপিত্হা ॥ বমিবেগং তিলান্‌ মাবান্‌, কুলখাংত্তিলভক্ষণম্‌.॥ 
অর 


যবগোতুম মুপগাস্চ পুরাণ! রক্তশালয়ঃ। 


সপ্ত ৮ পাপ পাশা পাীপস্পশীপীক পাশাপাশি পাশপাশি 7৯7 তত ০৭ ০ 












০০০১১ 


অবিহ্ঞ্ধঞ্চ ধান্নান্ং লবগাকটুনি চ। 
কর্বন্নং দধি মছ্যরচ র্জয়েদস্নপিক্তবান্‌ ॥ 


এই গীড়ায় নূতন তওুলাদির অন্ন, 


মেষছুপ্ধ, ধান্তান্ত, লবণ, অগ্ন কটুদ্রব্য, গুরুপাঁক 
অন্ন, দধি ও মদ্য এই সমস্ত অহিতকর। 


পাপা 


চতুবিংশোবধ্যায়ঃ। 
শুলাধিকারঃ | 
শূলম্ সন্নিকৃষ্টং নিদানম্‌। 


দোষৈঃ পৃথক্‌ সমস্তামদ্বন্দৈঃ শূলোইষ্টধা ভবেৎ। 
মর্বেবেঘেতেষু শুলেষু প্রায়েণ পবনঃ প্রভুঃ । 


পৃথক পৃথক দোষ, মিলিত ত্রিদোষ, 
আট প্রকার শুল রোগ জন্িয়া থাকে । 


প্রধানরূপে অবস্থিত । 


বাতিকশুলস্য ধিপ্রকৃষ্টং শিদানৎ 
সম্্রাপ্তিলক্ষণঞ্চ । 

ব্যায়াম যানাদ তিটমুনাচ্চ 
প্রজাগরাচ্ছীত জলাতিপানাহং। 
কলায়মুদগাটকি কোরদুষা4 
দত্যর্থবক্ষাধ্যশনাভিঘাত।২ ॥ 
 কষায়তিক্তাতিবিরূটজা ন্ন- 

_বিকদ্ধ বল্পংরক শু শাকাৎ। 
বিটশুক্রমৃত্তানিল বেগরোধা- 
চ্ছোকোপবাসাদতি হান্টাভাষাৎ॥ 
বায়ু প্রবৃদ্গো৷ জনয়েছ্ি শূলং 
হৃৎপার্বপৃষ্ঠ ভ্রিকবস্তিদেশে। 
স্তীর্ণে প্রদোষে চ ঘনাগমে চ 
হ্বীতে চ কোপং সমুপৈতি গাঢ়ম্‌ ॥ 


পাশ পেশা পপসপপ্পা পা পপ পাশপাশি পপ পাশাপাশি ািটো্াশী টাটা তি শশা তিল শি? 


০১০ পস্পপপপপপা পপ পিলার পপ শপ পি - 
কপ ৯ পপ ৭ ৯৫ 


কফপিত্তজনক দ্রব্যমাত্র, বমির বেগধারণ, 
তিল, মাধ ও কুলথকলায, তৈল মর্দন, 





নি্দানটিকিংসিস্থানম। | ১৪৩ 


মুহুমু হুশ্চোপশম  প্রকোপৈ- 

বিশুত্র সস্তত্তন তোদভেদৈঃ | 
সংস্বেদনাভাঞ্ন মদ্দনাছোঃ 
নিগ্ধোঞ্চ ভোজৈ্চ শমং প্রয়াতি। 


বায়াম, অশ্বাদি যানে ভ্রমণ, অতি মৈথুন, 


_ রাত্রিজাগরণ, শীতল জলের অতিপান, কলায়, 
মুগ, অড়র, কোদ, ইহাদের ভক্ষণ, অতি 
. বক্ষ দ্রব্য সেবন, পূর্বাহার জীর্ণ না হইতেই 
 পুনরাহার, লোষ্বাদি দ্বারা আঘাত প্রাপ্তি, 
 কষায় ও ভিক্তাস্বাদ দ্রবা ভোজন, অস্কৃরিত 


চণকাদি জাত অন্ন ভোজন, একন্র সংযুক্ত 


৷ ছুগ্ধ মৎশ্যাদি বিরুদ্ধ ভোজন, শু মাংস ও 
৷ শুদ্ূশাক আহার, মল, শুক্র, মূত্র ও বাধুর 


বেগরোধ, শোঁকাঁভিভব, উপবাস, অতিশয় 


হাশ্ত ও অধিক সম্তাষণ এই সকল কারণে 
বায় কৃপিত হইরা বক্ষে, পৃষ্ঠে, পারে, 


মিলিত দৌষদ্ব় ও আম ইহাদের দ্বারা । 


ত্রিকস্থানে ও বস্তিতে শূল উৎপাদন করে। 


। এই বাতিক শুল ভুক্ত আহার জীর্ণ হইলে, 


এই আট প্রকার শুলেই প্রায় বারই! 


সন্ধ্যার সময়, বর্ধাকালে অথবা মেঘাগমেও 


 শীতড়াতে অতিশর 'প্রবলতা প্রাপ্ত হয়। 


| 
| 


ইনাঁর কথন না উপশম ও কথন বা গ্রকোপ 
হয়। ইাতে মল ও মুত সম্যক প্রবৃত্ত 
না হইয়া স্তব্ধ হইয়া থাকে এবং স্ুচীবেধবৎ 
বা ভঙ্গবৎ যাতনা উপস্থিত হয়। নম্বেদক্রিয় 
তৈলাদি মর্দন, বেদনাস্থানে হস্তাদি দ্বার! 
মর্দন এবং দ্গিগ্ধোষ্ তোজন দ্বারা বাতশূলের 
উপশম হইয় থাকে । 





পৈত্ভিকস্য বিপ্ররুষ্টং নিদানং 
সম্প্রাপ্ডি্লক্ষণম্‌ | 
ক্ষারাতিতীক্ষোঞ বিদাহি তৈল- 
নিষ্পাব পিণ্যাক কুলখযৃষৈ:। 


কটুক্ন সৌবীর স্ুবুবিকারৈঃ 
ক্রোধানলায়াস রবি'প্রভাপৈঃ॥ 





গ্রাম্যাতিফোগাদশনৈধিদক্ধৈঃ 
পিস্তং প্রকুপ্যাশড করোটি শলম্‌। 
তৃম্মোহদশহার্তিকরং হি নাভ্যাং 
সংঙ্থেদ মৃচ্ছ! ভ্রম চোষযুক্তম্‌। 
মধ্যন্দিনে কুপ্যতি চাদ্ধিরাত্রে 
নিদাঘক্কালে জলদাত্য়ে চ। 
শীতে চ শীতৈ: সমুপৈতি শাস্তিং 
স্রস্বাদু শীতৈরপি ভোজনৈশ্চ । 


ক্ষার, অতি তীক্ষু, অতুযুষ্ণ, অতিবিদাহক 


ভোজন, শিশ্বী, তিলকক্ক, কুলথযুষ এবং 
কটু ও অগ্লরস দ্রবা ভোজন, সৌবীর ও. 
ভিয্ন ভিন্ন প্রকার সুরাপান, ক্রোধপ্রকাশ, : 
অগ্নিসস্তাপ ও বৌদ্রসেবা, পরিশ্রম, অতিমৈথুন 


প্রকৃুপিত হইয়া নাভিপ্রদেশে শূল উৎপাদন 
করে। ইহাতে তৃষ্ণা, মোহ, দাহ, ঘর্ম্োদগম, 
ঙ্ছা, ভ্রম ও চোষ (অগ্নি সমীপন্থ থাকিলে 
যেরূপ উত্তাপ লাগে, তাদৃশ অনুভব ) এই 


মধাঙ্ককাঁলে, .নিশীথে এবং 
খতুতে প্রবলতা প্রাপ্ত হয়। শীত খাতে, 
শীতলক্রিয়া দ্বারা এবং সুমিষ্ট শীতল দ্রব্য 
আহার দ্বারা উষ্ভার উপশম হইয়! থাকে। 


টপ্নঘ্সিকস্য বিপ্রকৃষ্টং নিদানং 
সম্প্রাপ্তির্লক্ষণঞ্চ | 


আনৃপ বারিজ কিলাট পয়োবিকাটৈ- 
. মাসেক্ষুলিষ্ট কুশরা তিল শড়ুলীভি; | 
অন্ঠৈর্বলাম জনকৈরপি হেতুভিশ্চ 
... প্লম্মা প্রকোপমুপগম্য করোতি শুলম্‌। 
.. স্বাস কাস দদনারুচি সংপ্রসেকৈ- 
রাষীশয়ে স্তিমিতকোষ্ঠ শিরোগুকুত্বৈঃ । 
ভৃক্তে সদৈধ হি স্কুজং কুরুতেহতিমাত্রং 
কৃষ্যোদয়েখখ শিশিরে কুস্গমাগমে চ ॥ 








দ্রব্য ভোজন, তৈল পান বা তৈলময় দ্রবা 


সকল লক্ষণ উপস্থিত হয়। পৈত্তিক শুল 
গীষ্ম ও শরৎ: 


পির সপরি 


| জলবহুল 'দেশজ তক্ষ্য, জলজ দ্রব্য, 
৷ শালুকাদি, দধি বা তক্রের সহিত সিদ্ধ ছ্চের 
' 'পিপু, দগ্ধ দ্বার! প্রস্তত দ্রবা সমূহ, মাংস, 
 ইক্ষুরস, পিষ্টক, খিচুড়ী, তিলততুল মা 
. মিশ্রিত যবাগু (বা তিল পিষ্টক) আহার 
' এবং অন্তন্তি কফজনক কারণবশতঃ শ্লেম্সা 

প্রকুপিত হইয়া আমাশয়ে শূল উৎপাদন 
করে। ইহাতে বমনবেগ, কাস, শরীরের | 
। অবসন্নতা, অরুচি, মুখাদি দিয়া জলোদগম 
এবং মন্তক ও কোষ্ঠ সমস্ত ভার, উহাদিগকে 
আরজ বন্সম্পৃ্ট বলিয়া বোধ, 'এই সকল লক্ষণ 
প্রকাশিত হয়। এই শূল, আহার করিবামাজ্র, 
 পূর্বাহে এবং শীত ও বসন্ত খতৃতে প্রবল 
৷ ভাব ধারণ করে । 


ও বিদগ্ধ আহার এই সকল কারণে পিত্ত: 


স্পস্ট সিলসিলা 


দন্বজস্য লক্ষণম্‌। 
ছ্বিদোষ লক্ষণৈরেতৈ বিদ্যা্ছলং ছিদোযজম্‌। 


শূলরোগে কোন দোষদবয়ের লক্ষণ দৃষ্ট | 
৷ হইলে তাহাকে তদ্দোষদ্বয়জাত বলিয়া 
৷ বিবেচনা করিবে । | 


সপ শশা পিসীপ পিপি 





৪৯০ 


সাননিপাতিকপ্য লক্ষণম্‌ | 


সর্বেষু দোষেধু চ সর্বলিঙ্গং 
বিদ্যাদ্‌ ভিষক্‌ সর্ববভবং হি শুলম্‌ । 
স্তকষ্টমেনং বিষবজ্বকল্পং 
বিবজ্জনীয়ং প্রবদস্তি তজজ্ঞাঃ ॥ 
ত্রিদোষোৎপন্ন শুলে বাতিকার্দি ত্রিবিধ |. 
1 শুলেরই লক্ষণ সমস্ত সংঘটিত হইয়া থাকে । | 
৷ ইহা সকল অঙ্গকেই অর্থাৎ হৃদয়, পৃষ্ঠ, পার্থ, | 
ব্রিক, বস্তি, নাভি ও আমাশয়কে আক্রমণ | 
করে। এইরূপ শূল অতিকষ্টদায়ক, বিষ ও 
ৃ বজ্জ সদৃশ ভয়ঙ্কর এবং অষ্িকিৎস্ত। : 


শপ পাস 


শপ 7 পিিশাশীশীীশ শশা শী শীপ্পী শী ৯ 














নিদানচিকিৎপিতস্থানম্‌ | ১৪৫ 


০০ পাপা সপ পা শপে শিপ পীপাশীশিশ তিশা তত 
শি পিপি পিপি পপি পপি পপি পপি পি 


আমজশুলস্য লক্ষণমৃ। সমদায় উপদ্ববগুলি উপস্থিত হইলে রোগীর 


এ হা ৃ 
আটোপহুল্লাম বমীগুরুত্ব- মৃত নিশ্চিত জানিবে। 


ট্তমিত্যমানাহ কফপ্রসেকৈঃ | : 
কফস্য লিঙ্গেন সমান লিঙ্গ- | 
নামোগবং শুলমৃদাতরস্তি | ূ পরিণামশুলন্ত নিদাঁনং 
তর 
আমজ শুলে আটোপ অর্থাৎ উদরে সম্প্রাপ্তিরলক্ষণ্চ | 
গুড় গুড় ধ্বনি, বমির বেগ, বমি, শরীর | টম্বরিদাটিনঃ প্রকপিতো সাযুঃ সন্নিতিতস্তদা । 


ও কোষ্ঠের ভার এবং আর্দবস্থাচ্ছন্নবৎ হ্থান, ] কফপিন্তে সমাবুতা শলকারী ভবেদ্‌ বলী। 
মলমূত্ররোধ, মুখাদি দরিয়া কফত্াব এবং কফজ : ভুক্ত জীধ্যতি মক্ছল: তদেন পরিণারজম | 





শুলের লক্ষণ সমস্তু উদ্দিত হইয়া থাকে। | তস্তা লক্ষণনপোনৎ সমাসেন।ভিপীরতে । 
বস্তো হৃৎপার্খ পৃষ্ঠেমু ম শুলঃ কফবাতিকঃ। |  স্বকীর হেতু দ্বার প্রকৃপিত কক্ষ ও 
কৃক্ষো হন্নাভিমধ্যেষু স শুলঃ কফপৈতিকঃ। । পিন্তের সন্নিহিত বলবান্‌ বায় কফ ও পিত্তকে 


দাহজ্বরকরে। ঘোবো বিজ্ঞেয়ে! বাতটত্তিকঃ ॥ আবুত করিয়। পরিণামশূল উৎপাদন করে। 
বাতশ্নৈন্মিক শূল, বস্তি, হৃদয়, পার্শ ও : যে সময়ে আহারের পরিপাক হইতে থাকে, 
পৃষ্ঠে, পিত্ৃশ্নেক্মজ শূল কুক্ষি, হৃদয় ও নাভি ; পরিণামশূল সেই সময়েই প্রকোপ প্রাপ্ত 
মধ্যে উৎপন্ন হইয়া থাকে । বাঁতপৈত্তিক : হয়। অর্থাৎ আহার করিবার ২৩ ঘণ্টা 
শূলে অতিশয় দাহ ও জর উপস্থিত ভয়। | পরেই থে শুলে বেদনাদি উপস্থিত হয়, তাহার 
বাঁতশল ও পিত্বশল এই উভয়ের স্কানসমুদাঁয় : নাম পরিণামশূল। বাতাঁদিভেদে পরিণাম- 
বাতটৈত্তিক শুর দ্বারা আক্রান্ত হয়। শলের ভিন ভিন্ন লঙ্গণ লিখিত হইতেছে। 


একদোযোখিতঃ সাধ্য: কুচ্ছসাণ্যো দ্বিদোষজঃ | 
সর্বদোষোখিতো! ঘের স্তসাধ্যে। ভূযুর্পদ্রবঃ ॥ 
একদোষজ শুল সাধ্য, দ্বন্দজ শূল রুচ্ছসাধ্য : 


এবং সর্বদোষোৎপন্ন শূল অতি যন্ত্রণা প্রদ, কিন্তু, 
শূল বহু উপদ্রবসম্পন্ন হইলে অসাধ্য জানিবে। 





| 
ূ টি 
! বাতিক পরিণামশুলস্য লক্ষণমূ। 
মাগ্মানাটোপবিগা্র বিবদ্ধারতিবেপটৈঃ | 
শিগ্ষোষেগপশমপ্রায়ং বাতিকং তদ্‌ বদেদভিষক্‌ ॥ 
বাতিক পারণামশূলে আত্মা, উদরে 
| | গুড় গুড় পর্বনি, মলমুত্ররোধ, অনুস্থচিত্ততা 
শূলস্তারিষ্টং লক্ষণম্‌। ও কম্প এই সকল লক্ষণ উপস্থিত হয়। 








ৃ ৃ 1 জিগ্ধোঞ্চ দ্রব্য সেবন করিলে ইহার উপশম 
বেদনাতিতৃষা মৃচ্ছা আনাহো গৌরবং জরঃ। হইয়া থাকে। 


ভ্রমোহরুচিঃ কুশত্বঞ্চ বলহানিস্তখৈব চ | 
উপদ্রব! দশৈটবতে বস্য শূলেষু নাস্তি সং | 
বেদনা, অতিশয় তৃষা, মৃচ্ছা, আনাহ, পৈভ্ভিকম্ত তন্য লক্ষণম্‌ । 
দেহের গুরুতা, জর, ভ্রম, অরুচি, কৃশতা, তৃষ্ণা দাহারতিস্বেদং কটুল্নলবপোন্ভবম্‌ । 
ও বলহানি এই দশটি শুলের উপদ্রব। |] শূলং শীতশম প্রায়ং পত্তিকং লক্ষয়েদ্‌ বুধঃ | 


ইরানি $ 





( চ, ১৯) 





। 


 পৈত্তিক পরিণামশল কটু, অয় ও লবণ: 


রস দ্রবোর অতি সেবন দ্বারা উৎপন্ন হয়। 
এই শূল শ্রীতল দ্রব্য সেবন দ্বানা উপশমিত 
হইয়া থাকে । 


শ্লৈষ্সিকম্ত তন্য লক্ষণমূ । 


ছদ্দি হল্লাস সংমোহং সল্পক্কগ্‌ দীর্ঘসন্ততি | 
কটুতিক্তোপশান্তো চ তচ্চ ভরের; কক্ষাস্বকম ॥ 


মৈম্সিক পরিণামশূলে বমি, বমির বেগ 


ও মঙ্া হইয়া থাকে । ইনাঁতে যাতনা অল্প 


সেবন দ্বার! ইহার উপশম হয়। 
সংকষ্ট লক্ষণং বুদ্ধ দ্বিদোষং পরিকল্পয়েহ। 


লক্ষণ দৃষ্ট হইলে তাহাকে সান্লিপাতিক বলে। 
পরিণামশূলাক্রান্ত রোগীর মাংস, বল ও | 
অগ্নি ক্ষয়প্রাপ্ত হইলে রোগ অগাধ জানিবে। | 


চি 


অন্নদ্রবাখ্যশুলস্য লক্ষণম্‌ ৷ 
জীর্ণে জীর্ধযত্যজীণে বা ষচ্ছলমুক্পজায়তে । | 


পথ্যাপথাপ্রয়োগেণ ভে।জনাভোজনেন ব1। 
ন শমং যাতি নিয়মাং সোহমদ্ব উদাহৃতঃ । 


আহার অজীর্ণ হইবার সময়ে, জীর্ণ 
| হইলে অথবা অপরিপাকাবস্থাতেও যে শূল, 
] উপস্থিত হয় এবং যাহা সুপথা, কুপথা ূ 
| ভোজন, উপবাস বা কোন নিয়ম প্রতিপালন; 

| কিছুতেই কোনরূপ বিশেষ বা উপশম প্রাপ্ 
হয় না, তাহাকে অননদ্রব শুল বলা যায়। 
অক্প্রবাখ্য শুলেষু ন তাবৎ স্বাস্থ্যমশ্ব,তে। 
বাস্তমাত্রে জরৎ পিতুং শূলমাশু ব্যপোহতি ॥ 





শাবান 


2 শী পিপি স্পীশিিশ 


কিন্তু দীর্ঘকাল স্থায়ী হইয়া থাকে । কট্রতিক্ত 
..., সমস্ত হিতকর। 


জিদোষজমসাধ্যং ্টাৎ ক্সীণমাংসবলানলম্‌ ॥ 


পরিণাম শূলে কোন দ্বোষদ্বয়ের লক্ষণ ূ বিশেষ আরামজনক। 
ৃষ্ট হইলে তাহাকে তদ্দোষজাত এবং সর্ব ৷ মৃত্তিকাং সজলাং গাকাদ্‌ ঘনীভূৃতাং পটে ক্ষিপেৎ। 





অন্নদ্রব শূলে । যে পর্যন্ত বমি না হয়, 
রোগী ভাঁবৎ স্বাস্থ্যলাভ করিতে পারে না। 
বমন হইলেই পিত্ত অন্নবল ও জীর্ণতা প্রাপ্ত 


হইয়া শুলের শাস্তি করে। 





শৃলস্য চিকিৎসা 


বশনং লজ্ঘনং স্বেদঃ পাচনং ফলবর্তীয়ঃ | 
ক্ষান্চর্ণানি গুড়িকাঃ শশ্যস্তে শুলশাস্তয়ে ॥ 


বমন; লঙ্ঘন, ন্বেদক্তিয়া, 
ক্ষারচর্ণ ও গুড়িকা এই 


শুলরোগে 
পাঁচন, ফলব্ডি, 


স্বর শুলাকূলশ্য স্যাৎ স্বেদ এব স্ুখাবতঃ | 


স্বলনশূলগীড়িত বাক্তির পক্ষে স্বেদপ্রদান 


কৃতা তংপোর্টলীং শূলী যথাম্বেদং বিধাপয়েৎ । 


কিয়ংপরিমিত মৃত্তিকা জলে গুলিত্া 


৷ পাঁক করিবে, জল নিঃশেষ প্রাপ্ত হইয়া 
' ঘনতা 


প্রাপ্ত হইলে, উহা বন্ত্রপোর্টলীর 
অন্তর্গত করিয়া শুলস্থানে উঞ্ণ উষ্ণ স্বেদ 


প্রদান করিবে। 


তিলৈশ্চ গুড়িকাং কৃত্বা ভাময়েজ্জঠবোপরি | 
শলং সদৃস্তরং তেন শাস্তিং গচ্ছতি সত্বরম | 


কতকগুলি তিল বাঁটিয়া তাহার উঞ্ 
উষ্ণ পিওড উদরে বুলাইলে শীঘ্ব শূল বেদনার 
নিবত্তি হয়। 


বিশ্বমেরগুজং মূলং কাথয়িত্া জলং পিবেং। 
হি্ুসৌ বর্চলোপেতং সপ: শুলনিবারণম্‌ । 
শূলরোগে শুঠ ও এরগুমূল ইহাদের 
স্কাথ, কিঞ্চিৎ হিঙ্থ ও সচল লবণের সহিত 
পাঁন করিলে উপকার দর্শে।, 





€ 





নিদানচিকিৎসিতস্থানম্‌ । ১৪৭ 


শূলী নিররনকোষ্ঠোহস্ডিকষ্ণাতিশ্চরিতাঃ পিবেং। টাবালেখুর মূল ২ তোলা ঘ্বতের সহিত 

হিঙ্ প্রতিবিষা ব্যোষ বচা সৌবর্চলাতয়াঃ । সেবন করিলে বাতশুল প্রশমিত হয়। 
শূলরোগী অগ্রে কোষ্ঠের অজীর্ণ দূর | অর্দতোলা মাত্রায় প্রয়োগ করাই কর্তবা। 

করিয়া হি্নু, আতইচ, ভ্রিকটু, বচ, সচল- : হিঙ্গ্বেতস ব্যোষ মমানী লবণত্রিকৈঃ 

লবণ ও হরীতকী এই সমুদায়ের সমভাগ ; বীজপুররসোপেতৈ গুড়িকা বাতশলনৃৎ ॥ 

চুর্ণ একত্র করিয়া উষ্ণ জলের সহিত সেবন ৰ 

করিবেন। 


] 
| 
ৃ 
|. হিস্, অন্নবেতস, ত্রিকট, ষমানী ৭ 
৷ লবণন্রস্ধ এই সমুদায় দ্রবা টাবালেবুর ব্লসে 
বলা পুনর্ন বৈরগু বৃহতীদ্বয় গোক্ষুরম। | মর্দন করিয়া %* আনা বাঁ 1০ আনা মাত্রায় 
সভিঙ্থলবণোপেতং সচ্ভো বাতরুজাপহম্‌ | ৷ গুড়িকা প্রস্তুত করিবে । ইহা সেবন করিলে 
বাতশুলে বেড়েলা, পুনর্নবা, এরগুমূল, ! বাতশূল প্রশমিত হয় । 
বৃহতী, কণ্টকারী ও গোক্ষুর ইহাদের কাথ, 


ছি ২ রতি ও সৈন্ধবলবণ ২ মাষার বিষমূলতিলৈরগুং পিষ্ট। চান্সতুষাভস|। 
সহিত পেয়।  গুড়িকাং ভ্রামযেছুষ্ণাং বাতশৃল বিনাশিনীম্‌॥ 


যমানী তি সিন্ধ,খক্ষারসৌ বঠল!ভয়াঃ। 
নুরামণ্ডেন পাতব্যা বাতশৃলনিনুদনা; | 
যমানী, হিঙ্ু,। দৈন্ধবলবণ, যবক্ষার, 
সচললবণ ও হরীতকী ইহাদের চূর্ণ স্থরামণ্ডের 
সহিত পান করিলে বাঁতশুল নিবারণ হয় । 


হিস্কু পুষ্করমূলাভ্যাং হিঙ্গুসৌবঙ্চলেন ব1। 
বিশ্ববৈরগুষবন্কাথঃ সদ্য: শুলনিবারণ: ॥ 


বিব্বমূক্স, তিল ও এর'গুমূল একত্র কাজি 
৷ দিয়া বাঁটিয়া তন্লিন্মিতি উক্ভীকৃত গুড়িকা 
৷ বেদনাস্থানে বুলাইলে বাতশুলের বেদন৷ 
নিবৃত্ত হইয়া থাকে । 


জীবন্তীমূলকঞ্চে। বা! পতৈলঃ পা্বশূলন্ং | 
তিলটতলের সহিত জীবস্তীমূল বাটিয়া 

 প্রল্পে দিলে পার্খশুল প্রশমিত হয়। 

শতাবরীরসং ক্ৌদ্রযুতং প্রাতঃ পিবেন্নরঃ। 


দতশুলোপশান্ত্যর্থং সর্বপিত্তাময়াপহম্‌ ॥ 


ৰ 
| 
: 
| 

শু'ঠ, এরগুমূল ও যব ইহাদের ক্কাথে 
হিঙ্গ ও কুড়চূর্ণ অথবা হিন্থু ও সচললবণ | 
প্রক্ষেপ দিয়া পান করিলে আশু শুল; 


প্রাতঃকালে মধুর সহিত শতমূলীর রস 


নিবৃত্ত হয়। 1 পাঁন করিলে পিস্তশুল, দাহ ও অন্তান্ পৈত্তিক 
সৌবর্চলাক্্নিকাজাজী মরিটচদ্ধি গুণোত্তৈ: | ব্যাধি নিবারিত হয়। 
মবাতুলুক্লরসৈ; পিষ্টা গুড়িকা বাতশুলনৎ ॥ ধাত্র্যা রসং বিদাধ্যা বা ত্রায়স্তী গোস্তনাম্বন।। 


সচল লবণ ১ ভাগ, তেঁতুল ২ ভাগ, পিবেং সশর্করং সদ্ভঃ পিত্তশুল নিসুদনমূ। 
কৃষ্ণজীরা ৪ ভাগ ও মরিচ ৮ ভাগ এই] আমলকী বা ভূমিকুম্মাণ্ডের রস, বলাডরমুর 
জমুদায় টাবালেবুর রসে পেষণ করিয়া | ও দ্রাক্ষার কাথের সহিত, চিনি সংঘুক্ত 
।* আনা মাত্রায় গুড়িকা' প্রস্তত করিবে। | করিয়া পান করিলে পিত্রশুলের শাস্তি হয়। 
ইহা সেবন করিলে বাতশুল নিবৃত্ত হয়। শতাবরী সষগ্ট্যাহ্ব বাট্যাল কুশ গোক্ষরৈ:। 
বীজপুরকমুল্প ঘ্বতেন সহ সেবিতম্। শৃতশীতং পিবেত্তোয়ং সগুড় ক্ষৌ্রশর্করম্‌ । 
| জয়েদ্‌ বাতভবং শূলং কর্ষমেকং প্রমাপতঃ | .. পিত্তাস্থগ্দাহশূলদ্বং সগ্ো দাহজরাগহম্‌ ॥ 











১৪৮ আয়ুর্ধ্বেদবিজ্ঞানম্‌ | 


এ পপ সস শসা সপি পপি পিল ৯ পনপপনজাপপ্পী পদ পপি শপ ৯২০০ সস 


শতমূলী, যষ্টিমধু, বেড়েলা, কুশমূল ও এবং কক্ষ ও কটুরস দ্রব্য অর্থাৎ শুন 
গোক্ষুর ইহার্দের ক্কাথ গুড়, মধু ও চিনির , প্রভৃতি উপকাঁরক | 

সহিত পান করিলে রক্তপি্ত, দাহ, পিত্বশুল লবণত্রয সংযুক্তং পঞ্চকোলং সরামঠম। 

ও দাহজনিত জরের নিরৃত্তি হয়।  স্ুখোষেনাগ্ুনা পীতং কফশুল নিবারণম্‌। 
টতলমেরগুজং বাপি মধুককাথ সংযুতম । 
শুলং পিত্োদ্কবং হন্তি গুল্ং পৈত্তিকমের চ1 


সৈদ্ধব, সচল, বিট, পিঁপুল, পিপুলমূল, 
শু'ঠ ও হিচ্ছু এই সমুদায়ের চূর্ণ ঈষৎ উষ্ণ 

মষ্টিমধুর ককাথ এরগুতৈলের সহিত পান ' জলের সহিত সেবন করিলে কফজনিতশুল 
করিলে পৈত্তিক শূল ও পৈত্তিক গুল্সা নিবারণ ভয় । | 
নিবারিত হয়। 


ঁ বিশ্বমলমখৈবগ্ং চিত্রকং বিশ্বভেষজম্‌। 
প্রলিহা!ং পিশুশুলত্বং পাত্রীচর্ণং সমাক্ষিকম্‌ |  তিম্ব সৈন্মব সংযৃক্তং সগ্ঃ শূলনিবারণম্‌ 
পিত্ৃশূলে মধুর সভিত আমলকীচুর্ণ. _ | 
অবলেহন কর্তব্য | বিলমূল, এরগুমূল, চিতামূল ও শুঠ 
ইহাদের ক্কাথে হিন্ু 9 সৈন্ধবলবণ প্রক্ষিপ্ত 


2515 করিয়া পাঁন করিলে কফশুলের শাস্তি হয়৷ 


বমাশ্ শঙ্কা; শখলাবকানাম্‌ । 


সম্তর্পণং লাজমপূপপন্! _ হিস্বুসৌবর্চলং শুঠী পথ্যা চ দ্বিগুণোত্তর!। 
যোগাঃ স্শীতা মধুসং ্রযাক্তাঃ . এতচ্চ্ং কটীকক্ষিপার্খহদ্বস্তি শূলনুৎ। 
পৈত্বিক শ্রলে বিরেচনক্রিয়া, শশক ও.  হিহ্গু ১ ভাগ, সচললবণ ২ ভাগ, শুঠ 


লাবাদির মাংসের যুষ, নারিকেল জল ও : ৪ ভাগ ও হরীতকী ৮ ভাগ এই সমুদায়ের 
মধু সংযুক্ত খইচর্ণ এবং অন্ঠান্তা সুণীতল চুর্ণ উ্ণ জলের সহিত সেবন করিলে কটা, 


যোগ উপকারী ।  কুক্ষি, পার্খ, হৃদয় ও বস্তিদেশের শুল 
ূ | প্রশমিত হয়। 

ছর্দা|ং জ্বরে পিঙুভবেহথ শলে 

ঘে।বে বিদাতে ততিকষিতে ঢ। । আমশলে ক্রিয়া! কাযা কফশুলবিনাশিনী । 

যবশ্ত পেয়াং মধুনা বিমিশ্রাং , সেবামামহরং সর্বং যদগ্রিবলবদ্ধনম্‌ | 

পিবেং স্লীতাং মন্ুজঃ স্খার্ী। .. আমস্ত কফেন তৃলাপ্রকৃতিকত্বাৎ কফশুলে ষং 

বমি, জর, পিত্বশল, প্রবল দাহ ও পণকোলাদিযুক্তং তদামশুলে কার্য্যম্‌। 

রুক্ষক্রিয়াহেতি কুশতা, এই সকল স্কলে' আমশুলে কফশুলোক্ত ক্রিয়া বিধেয়। 
মধু সংঘুক্ত স্থুশীতল যবপেয়া হিতকর। ' ইহাতে আমনাশক ও আগ্নেয় যোগ সমস্ত 

শ্নেম্াস্থবকে চন্দন লঙ্ঘনানি  হিতকর। 


শিরোবিরেক: মধুসীধৃপানম্‌। | 
মধূনি গোধুম যবানরিষ্টান্‌ ূ 
সেবেত কক্ষান্‌ কটুকাংস্চ সর্্বান। ৰ চতুঃসমচুর্ণম্‌। 


শ্লৈশ্মিকশূলে বমন, লঙ্ঘন, নম্ত, মধুসীধু : দীপ্যকং সৈন্ধবং পথ্য। নাগরঞ্চ চতুঃসমম্‌। 
( এক প্রকার মগ্ ), মধু, গৌধূম, যব, অরিষ্ট । চর্ধং শলং জয়তাাণ্ মনদস্যাগ্নেশ্চ দীপনম্‌॥ 











৫ 





নিদানচিকিংপিতস্থানম, |; ৪ 


সপ স্ক নতি পপ শী সপ তিশা ০০ পপ 


যমানী, সৈদ্ধবলবণ, হরীতকী ও শুঠ| ইনিপশৃং টা অন্তধূমেন দগ্ধ1 তদ্ভন্ম 
এই চারি দ্রব্যের সমভাগ চূর্ণ একত্র করিয়া | ঘবৃতেন সহ লেহাম্। 
উষ্ণ জলের সহিত সেবন করিলে কফজ , 
ও আমজ শূলের শাস্তি হয়। 


সমাক্ষিকং বৃত্যাদি পিবেৎ পিত্তানিলাজ্মকে । 


হরিণের শৃঙ্গ উত্তমরূপে কুটিয়া অন্তধূমে 
দগ্ধ করিয়া তাহার ভন্ম গবা ঘ্বতের সহিত 


করি ত্বদেশের 
ব্যামিশ্রং বা বিধিং ত্র যন্তাৎ কৃষ্যাদ যথাতথম্‌॥ | সেবন রিলে হৃদয় ও নিতম্বদেশের শূল 


ূ নিবারিত হয়। 
বাতপৈত্বিক শূলে মধুর সহিত বৃহতী, 
গোক্ষুর ও এরগুমুলাদির কাথ সেবনীয়। ' ৰাতজে পিত্তজে শুলে তথা শ্রেম্মসমুদ্ধবে | 
ইহাতে বাতশূল এই উভয়ের মিশ্রিত চিকিৎসা : যাঁযা ক্রিয়া পৃথক প্রে।ক্তা তা: কাধ্যাঃ সামিপাতিকে 
কর্তবা। |. বাতিক, পৈত্তিক ও শ্নৈম্মিক শূলে যে 
রসোনং মধুসংমিশ্রং পিবে প্রাতঃ প্রকাঙ্ছিতঃ ; : যে ক্রিয়া উক্ত হহাছে, ত্রিদৌষজ শূলে 
বাতৃশ্নেম্মভবং শুলং নিহন্তাদ বহ্িদীপনম ॥ ৷ তাহাদের মিশ্রণ বাবস্থেয়। 
বাতশ্নৈম্সিক শুলে প্রাতে মধুর সহিত . বমনং তিক্তমধূরৈ বিরেকন্চ প্রশস্থাতে | 
রন্থুন সেবন কর্তবা। ইহাতেও মিশ্রিতক্রিয়া : বস্তয়ন্চ ভিতাঃ শূলে পরিণাম সমুদ্ধবে 
কর্তৰ্য। | পরিণামশূলে তিক্ত ও মধুর দ্রব্য দ্বারা 
পিস্তজে কফজে চাপি ক্রিয়া যা কথিতা পৃথক্‌। ূ বমন, বিরেচন ও বন্তিক্রিয়া উপকারক | 
ূ 


একীকৃত্য প্রযুঞ্ধীত তাং ক্রিয়াং কষপিত্তজে ॥ । নাগরতিলগুড়কর্কং পরসা সংসাধ্য ষঃ পুমানছ্যাৎ | 
পিত্ৃশ্রেক্মজ শুলে পৈত্তিক ও শৈক্মিক ৷ উগ্রং পরিণতিশুলং তশ্যাপৈতি সপ্তরান্রেণ | 
শুলের চিকিৎসার মিশ্রণ ব্যবস্তেয়। .. শঁঠ ও গুড় একত্র দৃগ্ধের সহিত পাক 
শঙখচর্ণং সলধণং সহিষ্কু ব্যোষসংযুতম্‌। ৷ করিয়া সেবন করিলে সপ্তাহ মধ পরিণামশূল 
উষ্জোদকেন তং পীতং শুলং হত্তি ভ্রিদৌোষজম্‌ ॥ 
২... নষ্ট ভয়। 
সানিপাতিক শূুলে স্ুদগ্ধ শঙ্খচুর্ণ ১ মাষা, 
৫ ৬ 
সৈদ্ধবলব ১ শুঠ, নি রে মরিচ প্রত্যেক পাক্তজং বিনিহস্ত্েতচ্ছুলং ধিষুরিবাস্সুরান্‌। 
অর্দ মাষা, হিন্গু ২ রতি এই সমুদ্দায় একক নির্মাসীকৃতশম্বকভন্ম মাষমেকং দৃতাক্তযুখ- 
করিয়া উষ্ণজলের সহিত সেবনীয়। _কুহর উষ্কান্থুন৷ গোলযিত্বা পেয়ম। 
গোমৃত্রশুদ্ধ মণ্ডরং ত্রিফলাচুর্ণ সংযুতম্‌। | 
বিলিহন্‌ মধুসপিভ্যাং শুলং হস্তি ত্রিদোষজম্‌ | 


পীতং শ্.কজং তম্ম জলেনোফেেন তৎক্ষণাৎ । 


শন্বকের গর্ভস্থ মাংস সকল নিষ্াশিত 


নিন পিও দলিত করিয়া উহার আবরণাংশ ভন্ম করিয়া ১ মাষা 
"গামুত্র শোধত মর ১ ভাগ ও মালত ৃ 
জিফলাচর্ণ ১ ভাগ একর্র করিয়া ঘ্বত ও: উষ্ণজলে গুলিয়া ঘ্বতের কুলীর দ্বারা মুখবিবর 
মধুর সহিত অবলেহ.করিলে ত্রিদোষজ শূল | ঘ্বতাক্ত করিয়া পান করিলে তৎক্ষণাৎ 


প্রশমিত হয়। ৷ পরিণামশুলের উপশম হয়। 


দগ্ধামনির্গতধূমং মৃগশূঙ্গং গোথুতেন সহ শীতম্‌। | লৌহ পথ্যা কণ! শুঠীচুর্ণং সমধু সপিষা। 


হৃদয়নিতম্বজ শূলং হরতি শিখী দাকনিবহমিব ! 1 বিলিহন্‌ বিনিহজ্ঞের শূলং হি পরিণাজম্‌ | 
1৬০ ০০০০ 








১৫০ 
লৌহ, হরীতকী, পিপুল ও শুঠচুর্ণ মধু 
ও গ্রতের সহিত অবলেহ করিলে পরিণাম- 
শূলের শান্তি হম । * 
নারিকেলং সতোয়ঞ্চ লবণেন প্রপূরিতম্‌। 
মুদাববেছ্িতং শুষ্কং পককং গোময়বহিন! | 
পিপ্লল্যা ভক্ষিতঃ হস্তি শুলং হি পরিণামজম্‌। 
বান্তিকং পৈশ্ভিকপ্ণাপি শ্রৈগ্িকং সানিপাতিকম ॥ 
নারিকেলের মুখ কাটিরা জল না! ফেলিন্না 


উহার অভ্যন্তর ভাগ সৈ্ধবলবণ দ্বারা পূর্ণ 
করিরা ছিন্নমুখাংশ দ্বারা মুখ আবৃত করিবে 1 
পরে ধী নারিকেলটা মৃত্তিকালিপ্র ও শুষ্ক 
করিয়া গোময়াগ্মিতে পুউপাক বিধানে পাঁক . জেরার 
পাক সম্পন্ন হইলে নারিকেলের 
খোল! পরিত্যাগ করিয়া সমুদদায় উত্তমরূপে ; 
চুর্ণ করিয়া লইবে। এই চূর্ণ ১ বা ২ মাষা 
সেবন করিলে পরিণাম 


করিবে। 


পরিমাণে প্রতাহ 

শূল নষ্ট হয় । 
লৌহচুর্ণং বরাযুক্তং বিলীঢং মধূসপিষা। 
জয়ে পক্কিভবং শুলং ম$রেণ বরাথবা | 


লৌহচূর্ণ অথবা মণ্ডুর ১ ভাগ, মিলিত: 
ত্রিফলাচূর্ণ ১ ভাগ, একত্র করিয়া মধু ও 
স্বতের সহিত অবলেহ করিলে পরিণামশুল : 


নিবারিত হয় । 


শহ্ব,কাদিশ্চ গুড়িকা তথ। শঙরসাভিধা। 
সামুদ্রাদ্যাভিধং চর্ণং পক্তিশুলোপশান্তরে | 


পরিণামশুলে শহ্ব কাঁদিগুড়িক, শঙ্খরস- ; 


গুড়িকা ও সামুদ্রাপ্চর্ণ আশু উপকারপ্রদ ৷ 


সপ্তামৃতলৌহ তারামউরছড় শতাবরীমণ্ডর | 


রসমণ্ডুর ধাত্রীলৌহ শর্করালৌহ খগ্ডামলকী 


নারিকেলখণ্ড নারিকেলামৃত হরীতকীথণ্ড পৃগখণ্ড ৰ 


বৈশ্বানরলৌহাগ্ানি ভেষজানি যথাদোষান্ুপান- 
মাত্রাণি সব্বেষু শূলেষু হিতানি। 

সপ্তামৃত লৌহ, তারামণ্ুরগুড়, শতাবরী 
মণ্র, ধাত্রীলৌহ, শর্করালৌহ, খণ্ডামলকী, 


আয়ুর্বেবেদবিজ্ঞানম্‌ । 
' নারিকে লখণ্ড, নারিকেলামৃত, হরীতকীখণ্ড, 
পুগখণ্ড ও বৈশ্বানরলৌহ প্রভৃতি ওঁষধ 
' যথাযোগ্য 


মাত্রায় উপযুক্ত অগ্পানের 
সহিত প্রয়োজা ৷ ইহারা সকলপ্রকার শুলে 
হিতকর। 


বিদ্যাধরাশ্র শুলাস্তকরস শুলগঞজ্জকেশরী 
: প্রভৃতীন্াপ্যৌষধানি সর্বদা সর্বেধু শুলেু 
প্রযুজ্যস্তে। 


বিদ্যাধরান্র, শৃলাস্তকরস ও শুলগজকেশরী 
প্রভৃতি ওষধ সর্বদা সকল প্রকার শূলে 


টলং শুলগজেন্দাখাং শ্রীবিন্বাগ্ধমথাপি বা। 
শূলেধু নিখিলেষ্ব সুতরাং ভিতকৃদ, ভবেৎ। 
শূলরোগে শুলগজেন্্র ও শ্রীবিন্ব প্রভৃতি 
তৈল মর্দন দ্বারা বিশেষ উপকার লাভ হয় । 
পুরাণাঃ শালয়ঃ ক্ষীরমুষ্ণং জাঙ্গলজো রস: | 
পটোলং কারবেল্লঞ্চ দ্রাক্ষা পঞ্চাঅ দাঁড়িমৌ ॥ 


বিড়ং শালিঞ্চপত্রাণি তপ্তাস্তে। দেবপুষ্পকম্‌ । 
অন্ুলোমকরাণ্যত্র সর্বাণ্যেব হিতানি বৈ ॥ 


শূলরোগে: পুরাতন শালিতগুলের অন্ন, 
৷ উষ্ণ ছুগ্ধ, জাঙ্গল মাংসের যৃষ, পটোল, করলা, 
দ্রাক্ষা, পক আম, দাঁড়িম, বিটলবণ, শালিঞচ- 
শাক, তপ্ত জল ও লবঙ্গ এই সকল দ্রব্য এবং 
| অন্থুলোমকর দ্রব্য সমস্ত উপকারক। 

৷ ব্যায়ামং মৈথুনং মদ্যং লবণং কটু বৈপলম্‌। 

| বেগনোধং শুচং ক্রোধং বর্জয়েচ্ছুলবান্‌ নরঃ | 

ূ শলরোগে ব্যায়াম, মৈথুন, মছ্থা, ' লবণ, 
কটুরসত্বা, ডাইল, মলার্দির বেগধারণ, শোঁক 
| ও ক্রোধ এই সমুদয় বর্তজনীয়। 








'িএযআরি৬০ এরা 











নিদানচিকিৎসিতম্থানম্‌। ১৫১ 


এপ্স ০২ পেশী ২৩৩ ০০ পপ শা শিপ াশিশ ত৮ পাশা িলি সপ শি টস 


 পঞ্চবিংশোহতায়ঃ। জগ হনিক্ষ। 


গুল্পরোগাধিকারঃ | । তত্ত পঞ্চবিধং স্থানং পার্খহৃমাভি বস্তরঃ ॥ 


দ্বে পার্থ গণনীনে অন্যথা পঞ্চধানুপপন্ভি: | 
চি সঙ্গিকৃষটবিপ্রকৃষ্টকারণ- গুল্সের অবস্থিতিস্থান পাঁচটা, ষথ! ছুই 


পুর্ববকং সামান্যলক্ষণমূ ।  পার্খ, দর, নাভি ও বস্তি এই পাঁচটি। 
ুষ্টা বাতাদয়োহত্যর্থং মিথ্যাহারবিহা রঃ | 
কুর্বস্তি পঞ্চধা গুল্মং কো।ষঠান্ত গ্রস্থিরূপিণম ॥ র 
পঞ্চধেতি বাতপিত্তকফসন্নিপাতরক্তজানি | গুলাস্য সামান্যং লক্ষণম্‌। 
ছন্ঘজান্ত প্রকৃতিসমবেতত্বাৎ পৃথঙ ন গণ্ন্তে | 
অশৌবং । কোঠান্ত; হৃদয়ারস্তিপর্যান্তং কোষ্ঠঃ তস্ত  হন্াভ্যোরস্তরে গ্রন্থি: সপ্চারী যদি বাচল; | 
অন্তর্নধ্যে কুত্রাপি গ্রস্থিক্লপিণং গুড়কাকারম্‌। . বুক্ত্চয়াপচয়বান্‌ ম গু ইতি কীতিতঃ । 


্ . ন[ভিশব্দেনাত্র বস্তিবোধ্য; সামীপাাাত। যথা 
জাজ ন্‌ ৮০ ] 4 রি 
বাতাদিদোষগণ অগ্চিত আহার বিহারাদি  গঙ্গায়ং ঘোষ ইতি বস্তেরণি গ্াশরয়তেনোক্ততবা 


খারা অত্যন্ত স্কুপিত হইয়া হৃদয় হইতে, অন্যে তু স্ৃদ্বস্ত্যোরেব পাগাস্তরং পঠন্তি। 
বস্ধিপর্য্যস্ত কোন স্থানে কোষ্ঠ মধ্যে গ্রস্থিরূপ 
গুলনামক রোগ উৎপাদন করে। গুলা 

৷ মধ্যে কোন স্থানে গুল্সরোগ উৎপন্ন হয়। 


প্রকার । ৃ্‌ 
রি ূ গুল্ম গোলাকার, ইহ1 কখন বৃদ্ধিপ্রাপ্ত, কখন 
স ব্যন্তৈর্জায়তে দোষৈঃ সমভতৈরপি চোচ্ছিতৈঃ। | বা ত্বাসপ্রাপ্ত হইয়া থাকে। গুল্ম ইতস্ততঃ 


পুরষাণাং তথা স্ত্রীণাং জ্ঞেয়ে। রক্তেন চাপরঃ ॥ সঞ্চরণশীল অথবা অচলও হইতে পারে। 
পৃথক্‌ পৃথক্‌ দোষ, মিলিত দোধজ্য় এবং 

বিকৃত রক্তদ্বার গুল্রোগ জন্মে। অতএব 

গুল্স পাঁচপ্রকার, যথা বাতজ, পিত্তজ, কফজ, 





1 
1 
) 


উর্ধে হৃদয় এবং অধোদিকে বস্তি, উহার 


তস্য পূর্ববরূপম্‌ । 


খতুশোণিত হইতেও গুল্স জন্মে । উহা 
| কেবল স্ত্রীদিগেরই হইতে পারে। রক্তজ 
গুল্ম স্ত্রী ও পুরুষ উভয়েরই হইয়া থাকে। |. গুল্স জন্মিবার পূর্বে উদগারবাছলা, মল- 
আর্তবজাত গুল্স ও বক্তগুল্মনামেই অভিহিত, রোধ, অন্নে অনিচ্ছা, অসামর্থা, অন্বে শব্ষ- 
হইয়া থাকে। অতএব উগ্র পৃথক গণনা ; বিশেযোৎপত্তি, অন্তক্ষোভ, আখ্মান এবং 
না হওয়াতে গুল্ম ছয় প্রকার না হইয়া গাঁচ- | পরিপাকশক্তির হানি এই লকল লক্ষণ 


প্রকারই হইল। উপস্থিত হয়. 


ভ্রিদোষজ ও রক্তজ। এই পাঁচপ্রকার গুল্স ৃ উদগ|রবাহুল্য পুরীষবব্ধ 
স্ত্রীলোক ও পুরুষ উভয়েরটু হইতে পারে । তৃপ্তযক্ষমত্বান্ববিকৃজনানি। 
আর্তবাদপি গুলা: শ্যাৎ স তু স্ত্রীণাং প্রজায়তে। ূ আটোপমাশ্নান মপক্তিশক্তি- 
অন্তত্বস্থগৃভবঃ পুংসাং তথা সত্ীণাঞ্চ জায়তে | | রাসনগুন্স্ত বদস্তি চিহ্তম্‌ | 
ৃ তৃপ্তিরনম়াভিলাঘঃ | অক্ষমত্বমসামর্থ্যম | 
ৰ 


আটোপোহ্তর কজাপূর্বক: ক্ষোভঃ তলতলং ব|। 





১৫২ 


সপ শপ আসত পা । পাপা ০০0 লী পিপাগিল পাকা 


গুল্প্য সাধারণং লক্ষণমীত্‌ । 


অকচিঃ কৃচ্ছশিগ্ম-ব্রবাততান্ববিকজনম | 
আনাহশ্চোদ্ধবা তত্বং সর্বগুলোষু লক্ষয়েং ॥ 


পপ সস এ 





কষ্ট, অন্বে শব্দোগ্ঘব, আনাহ ও বায়ুর 
উর্ধগতি এইগুলি গুল্সের সাধারণ লক্ষণ । 


বাতিকসা গুলাপ্য নিদানম্‌ । 


রক্ষান্নপানং বিমমাতিমাত্রং 

বিচেষ্টনং বেগবিনিগ্রহশ্চ | 

শে।কোইভিথাতোহুতিমলক্ষয়শ্চ 

নিরম্ন ত1 চানিল গুলতেতুঃ | 

বিচেষ্টনং বিকৃদ্ধা চেষ্টা বলবদ্ধিগ্রহাদি; ৷ অতি- 

মলক্ষয়ো! বিরেকাদিনা। নিবমতা উপবাসঃ। 
শোকাতিঘ।ত ইতি পাঠে শোকেন মনোহধিষ্ঠানস্য 
হৃদয়ন্যাভিঘাত ইভ্যর্থঃ | 


রুক্ষ অন্নপানীয়, বিষমাহার, অতি 
ভোজন, বলবানের সহিত বিগ্রহা্দি বিরুদ্ধ 
চেষ্টা, মলাদির বেগধারণ, শোক, "আঘাত 
প্রাপ্তি, অধিক মলক্ষয় এবং অনশন এইগুলি । 
বাষুগুল্ের নিদান। 


পপ শি পিস পিক পক 


তস্য লক্ষণমৃ। 


স্বানসংস্থানকজাবিকল্পং 
বিড়বাতসঙ্গং গলবস্তৃশোম্‌। 
 শ্বাবারণত্বং শিশিরজরঞচ 

... হৃংকুক্ষিপার্থাংসশিরোরুজঞচ । 

* করোতি জী্ে ত্বধিকং প্রকোপং 
তৃক্তে মৃদুত্বং সমুপৈতি যস্জ:। 
বাতাৎ স গুলো ন চ তত্র রুক্ষং - 
কষায়তিত্রং কটু চোপশেতে ॥ 


বৃ 


ৃ দিভিঃ 


আয়ুর্ব্বেদবিজ্ঞানম্‌ । . 


পপ 


স্থানসংস্থানরজাবিকল্প: অত্র বিকল্পশব্দঃ স্থানা- 
প্রত্যেকং যোজ্যঃ। স্থানবিকল্ো যথা. 


 কদাচিন্নাভৌ কদাচিৎ পার্খয়ো; কদাচিদ্‌ বস্তা- 


৷ বিত্যাদি 


ূ | কদাচিদল্লঃ কদ।চিন্মহান্‌ বৃভো 
অরুচি, মল, মূত্র ও অধোবাদু নির্গমে 


সংস্থানবিকল্পো যথা 
দীর্ঘো বেতি। 
রুজাবিকল্লো যথা কদাচিদল্ল। কুক কদাচিন্মহতী 
কদাচিৎ তোদরূপা অনেকরূপ! বেতি। উপশেতে 


স্থানবিকল্পঃ | 


ৃ স্ুখয়তি। 


সর্বদা একরূপ আকারে থাকে না। 


বাতিকগুল্ম সর্বদা একস্থানে থাকে না। 
এবং 
ইহাতে সর্বদা একরপ যাতনা থাকে না। 


অর্থাৎ ইহা কখন নাভিতে, কখন পার্শে, 


ও 


রর 
৷ 


কখন বা! বস্তিতে থাকে । কখন ক্ষুদ্র, কখন 
বুহত, কখন দীর্ঘ, কখন বা গোলাকার হয় 


এবং ইহাতে কখন সামান্য, কখন প্রবল, 


কখন স্থচীবেধবৎ কখন বা নানাপ্রকার 
যাতনা হয়। ইহাতে শরীরের বর্ণ শ্তাব বা 
অরুণ, শীতজর এবং হৃদয়ে, কুক্ষিতে, পার্খে, 
স্কন্ধে ও মন্তকে বেদনা হইয়া থাকে । ভূক্ক- 
আহার জীর্ণ হইয়া গেলে ইহার অধিক 
প্রকোপ হয় এবং আহার করিলে কিছু 
উপশম বোধ হয়। কক্ষ, কষায়, তিক্ত ও 
৷ কটুদ্রব্য আহার করিলে পীড়ার বৃদ্ধি হয় 


পৈততিকস্য নিদানম্‌। 


কটুম্নতীক্ষোফ বিদাহি রুক্ষ- 
ক্রোধাতিসদ্যার্কহুতাশসেবা | 
আমোইভি বাতো! কধিরঞ্চ দুষ্টং 
পৈত্তন্ত গুলন্ত নিমিত্মুক্তম্‌॥ 
আমোহত্র বিদগ্ধাজীর্ণম। অভিঘাতো। লগু- 
। দাড়িনা। আমাভিথাত ইতি পাঠে আমেন 
অভিঘাতোইভিভব ইত্যর্থঃ। 


কটু, অল্প, তীক্ত, উঞ্ণ ও বিদাহি ত্রব্য 
ভোজন, ক্রোধাভিভব, অধিক মদ্যপান, রৌদ্র | 



















নিদানচিকিৎসিতস্থানম্‌ | 


চর রা 





মি শপ পপিপপপসপিপাশীশিপন পিপিপি পা পপ 


ও অগ্নিতাপনহন, আমরস, আঘাত প্রাপ্তি ] -চ্্প্িকপা ল' লক্ষ" কবমূ। | 
এবং রক্তের বিকৃতি এই সমস্ত, পৈত্তিক | 


গুলের কারণ। কতমিত্যশীতজ্বরগাব্রসাদং 


হল্লানকাস।রুচিগৌরবাণি। 
শৈত্যং কগল্লা কঠিনোন তত্ব: 


] 
| 
ৰ 
| তস্য লক্ষণম্‌ ৰ | গুল্সস্য রূপাণি কফাযাকন্তা ॥ 
| 
ণ 
| 





গ্রেম্মিক গুল্সে স্তিমিতা, শীতজর, গাঁত্রের 
অবসন্নতা, বমির বেগ, কাস, অরুচি ও 


জর: পিপাসা! বদনাঙ্গরাগঃ 
শূলং মহজ্জীরধ্যতি ভোজনে চ। 


স্বেদে। বিদাচো। ব্রণবচ্চ গুল্মঃ  শরীরভার এই সকল লক্ষণ উপস্থিত হয়| 
স্পর্শামহঃ টুপত্তিক গুল্মরূপম্‌ ॥ ৷ এই গুল্ম নীতল, অন্লবেদনাযুক্ত, কঠিন ও 


পৈশ্তিকগুলে জর, পিপাগা, সমস্ত অঙ্গের ৷ উন্নত হইয়া! থাকে । 


ৰ 
বিশেষতঃ মুখের বর্ণ লোহিত, আহারের নিমিত্তবূপাথুপলভ্য গুল্সে 
পরিপাককালে অতিশয় শল, ম্বেদ এবং ৰ ছ্বিদোষজে দোমবলাবলঞ | 
অত্যন্ত দাহ এই সকল লক্ষণ হইয়া থাকে । ব্যামিশলিঙ্গানপবাংস্চ গুক্মাং- 
এই গুল্ম বণবৎ ম্পর্শাসহ ভয়। ৰ সত্রীনাদিদেশৌমধকল্পনার্থম্‌ | 

ূ 

ূ 

ৰ 


[গা ০০. 


নিদান, লক্ষণ ৪ দোষের বলাঁবল 
শ্লৈপ্মিকস্য সান্লিপাতিকন্য চ বিবেচনা করিয়া বিমিশ্র লিঙ্গ অপর তিন 
| প্রকার দন্দজ গগুল্স অর্থাৎ বাতপৈত্তিক, 

নিদানম্‌। বাতশ্শৈম্মিক ও পিন্তশ্সৈক্মিক এই তিনপ্রকার 

শীতং গুরু স্িগ্বমচেষ্টনঞ্চ গুল্ম নির্দেশ করিবে । 

সম্পূরণং প্রশ্থপনং দিবা চ। 

গুশ্সস্য হেতুঃ কফসম্ভবস্থয 

সর্ধস্থ দিষ্টো নিচয়।আবকম্য ॥ 


পূর্ব্বে লিখিত হইয়াছে ষে, গুল্ম পাঁচ 
প্রকার, কিন্তু এই দ্বন্দজ তিনটা লইয়া গণনা 
করিলে আট প্রকার হয়। এই তিনটার 
কম্ত। সর্ধবো হেতুঃ বাতপিত্তকফজানাং হেতুঃ। ( নির্দেশ কেবল ওষধ কল্পনার জন্য। ইহারা 
পৃথক গণিত হয় না, সতরাং পঞ্চসংখ্যার 


দিষ্টঃ কথিত: । ৰা ্ 
আতরেক হহল না। 
গীতল, গুরু ও ন্িগ্ধদ্রবা সেবন, রি 


চেষ্টাপরিবর্্জন অর্থাৎ কায়িকব্যাপাররাহিতা, : 
উদর অতান্ত পূর্ণ করিয়া! আহার করা এবং | 
দিবানিদ্রা এইগুলি শ্নৈন্সিক গুল্মের হেতু । | সানিপাতিকম্থ লক্ষণম্‌। 


উল্লিখিত তিনপ্রকাঁর গুল্মের কারণ সকলের 


সম্পূরণমুদবপূরণম্‌ | নিচয়াত্মকন্য সান্নিপাতি- 








ৃ মহারুজং দাহরীভূমশ্ম বদ্‌ 
মিলনকে সান্লিপাঁতিক গুন্মের নিদান বলিঙ্না:... খনোরত্তং ঈসবিধণাহিদাকণস। 
নিরদি্ হইয়াছে। এমনঃশরীবাগ্িবলাপহারিণং 


'বিদোষজং গুলমসাধ্যমাদিশেহ ॥ 





শা 
খর 
হু ্ 








১৫৪ 


পপ পত - 


ক শশা শীত 


শীপ্ববিদাহী, নি্রতিশয় কষ্টপ্রদ এবং মনঃ, দেহ 
ও অগ্ধির ষলনাঁশক | ইহ! অসাধ্য ব্যাধি। 


রক্তজস্ত নিদানং লক্ষণ | 


রক্তাৎ স্বৈঃ কোপনৈ: ত্রদ্ধাদ্রক্ত গুল: প্রজায়তে। 
পৈত্শ্ত প্রায়শস্তল্যো বিশেষো যোহত্র কথ্যতে ॥ 
কোঠানাং জন্ম লৌহিত্যং নেত্রয়োররতিস্তথা। 
্চ্ছ রক্তাতিসারশ্চ স্ুকুচ্ছে ইয়ং গদো মত: ॥ 


রক্তপ্রকোপদ্রব্য সকল দ্বারা রক্ত কুপিত 
হইলে রক্তগুল্স উৎপন্ন হয়। ইহা প্রায় 
পৈত্তিকগুল্সের স্তায় লক্ষণাদিবিশিষ্ট। তবে 
ইহাতে কোঠোৎপত্তি, নেত্রদ্বয়ের লৌহিত্য, 
অরতি, মুচ্ছ ও রক্তাতিসার এই লক্ষণণ্ডলি 
অধিক থাকে । ইহা কষ্টসাধ্য পীড়া। 
ধাতুরূপ রক্তজাত এই গুল্ম সত্ীপুরুষ উভয়েরই 
হইতে পারে। 


পাপা প্পাপাপি শিপ পাপা 


আর্তবরূপরক্তজাতস্য গুলাস্য 
লক্ষণম্‌ । 


নবপ্রন্ুতাহিতভোজনা য! 
যা ঢামগর্ভং বিঙ্জেদুভো বা। 
বাুঠি হাঃ পরিগুহা বন্তং 
করেত মং সরুজং সদহম্‌ ॥ 
পৈশ্তস্ত লিঙ্গেন সমানলিঙ্গং 
বিশেদণঞ্াপ্যপরং নিবোধ। 
 ষঃ স্পন্দতে পিপ্তিত এব নাঙ্গৈ- 
শ্চিরাৎ সশুলঃ সমগর্ভলিঙ্গ: ॥ 
স.রৌধিরঃ স্রীভব এব গুলো 
সাল ব্যতীতে দশমে চিকিতস্তঃ | 
ব্সস্তচ্চ। 'খতাবনাহারতয়া ভয়েন 
বিরূক্ষণৈর্বেগবিনিগ্রহৈশ্চ। 


আয়ুর্ব্বেদবিজ্ঞানম্‌ । 


সান্নিপাতিক গুল্ম অত্যন্ত বেদনাযুক্ত 
অতি দাহান্বিত, প্রস্তরবৎ কঠিন ও উন্নত, 


৪৮ ক পা পাপী পাপ পা পা 


সংস্তস্তনোল্লেখনযোনিদোষৈ- 
গু: স্রিয়া রক্তভবোহভ্যুপৈতি ॥ 


নব্প্রস্থতা প্রকৃতাগ্রিবলবর্ণমাংসহীনা অহিত- 
ভোজনা। যা চ আমগর্ভং বিস্জেৎ মবমমাসা- 
দর্বধাক্‌ প্রন্থ্য়তে সাপ্যহিতভোজনা খতৌ ব 


আত্তবপ্রবৃত্তিকালে অহিতভোজনা বা। বারুঃ | 
রক্তং পরিগুহা গুটিকাকারং গর্ভাশয়ে গুল্ং 


করোতি । ভোজনপদং বিচাবশ্যাপ্যুপলক্ষণং যথোক্তং 
খতাবনাহারতয়! ভয়েন ইত্যাদি । চিবাৎ স্পন্মতে 
চলতি নাঙ্গৈঃ ন হস্তপাদৈঃ। সগগর্ভলিঙ্গঃ অত্র 
সমশব্দঃ সর্বশব্দার্থ তেন সমানি সব্ধাণি গর্ভ- 
লিঙ্গানি আর্তবাদর্শনমুখগী ততাস্তনমুখকৃষ্ণচতাদোহ- 
দাদীনি ত্র সঃ। এতে চ ব্যাধিপ্রভাবাৎ। যথা 
যক্্রণি রিরংসা। স রৌধিরঃ আর্তবরূপরক্তজঃ 
স্রীণ।ং প্রজায়তে ইতি । গর্ভসমাশলিঙ্গতবে বিশেষ 
জ্ঞানার্থমাহ মাসে ব্যতীতে দশমে চিকিংস্য ইতি 
নবমদশমমাসয়োঃ প্রসবকালত্বাদিভোকে | তন্ন | ঘঃ 
স্পন্দতে পিপ্ডিভ5এব নাঙ্গৈরিত্যাদিনৈর সংশয়স্য 
নিরাকৃতত্বাং। গর্ভঃ প্রত্যন্সৈঃ নিরস্তরং নিঃশুলং 
স্পন্দমতে গুল্াশ্চৈহদিপরীনত ইঞ্চি । কিঞ্। নবমে 
1 ধশমে প্রস্থযুতে ই ভ্যুতমর্গো ন তু নিয়ম; | তদধিক- 
| কালেহপি প্রসবদর্শনাদাগমাচ্চ। যত আহ চরকঃ 
৷ “তং স্ত্রী প্র্থতে স্ুচিরেণ গর্ভং পুষ্টং যদ] বর্গণৈরপি 
স্যা২। তম্মাৎ ম|সে বাতীতে দশমে টিকিতস্য:” ইতি 
| 
ৃ 
ূ 


৯০ 


ন সংশয়ব্যবচ্ছেদার্থং কিন্তু তদ] স্ুখেন চিকিৎসার্থং 
যত উক্তং রক্ত গুল্ম পুঝ।ণত্বং সখসাধ্যস্ত লক্ষণমিতি । 
৷ পুৰাণত্তা চাস দশমমাদান্ডিক্রমেণৈৰ ভবন্তি | 
পরসবান্তে, আমগঞ্ড স্থলনান্তে বা খতু- 
কালে অহিতাহার করিলে বাযুকর্তৃক রক্ত 
1 সংগৃহীত হইয়া গুলরোগ উৎপন্ন হয়। 
| খতুকালে উপবাস, ভয়, রূক্ষক্রিয়া, মলাদির 
বেগধারণ, স্তম্তন ও কর্ষণক্রিয়া এবং 
যোনিদোষ এইগুলিও রক্তগুল্সের কাঁরণ। 
ইহাতে কতিশয় দাহ ও বেদন! থাকে এবং 
পৈত্তিক গুল্সের সমস্ত লক্গণই উপস্থিত 
হয়। গর্ভের যাবতীর লক্ষণ এই গীড়ায় 











নিল টে িটিনিলািিনিন রে 


প্রকাশ পায়। অর্থাৎ ও হইলে যেরূপ ৃ ও প্রতীস্তায এই স সকল লক্ষণ এ উপস্থিত : হইলে 
খতৃবদ্ধ, মুখ পীতবর্ণ, অনি কৃষ্ণবর্ণ: রোগীর মৃত্যু নিশ্চিত। 

এবং নানাবিধ আহীরাদিব অভিলাষ রি | গুহীত্বা সজরং শ্বাসচ্ছর্দ্যতীমারগীড়িনম | 
ইহাতেও সেইরূপ হইয়া থাকে । কিন্তু গর্ভ হন্নাভিহস্তপাদেষু শোখ: কর্মতি গুঝ্মিন্‌ | 
যেরূপ অঙ্গপ্রতাঙ্গ দ্বারা নিরন্তর বেদনা : কর্ষততি মরণায়েতি শেদ:। | 
ব্যতিরেকে স্পন্দিত হয়, ইহা তদ্ূপ না. . . 
হইয়া! দীর্ঘদময়ান্তে অতান্ত যাতনার সহিত 1 শুন্মরোগীর হস্ত পদে শোগ, আর, শী, 
দি রহ ভাতা নিন মি ৬ আত্মার উপস্থিত হইলে মরণ 
থাকাতে সমস্ত পিগুটীই কম্পিত হয়। এই ৃ নিশ্চিত । 

লক্ষণদ্বারা গর্ভ হইতে গুল্মকে প্রভেদ খাস: শলং পিপাসারবিদ্বেষো গদ্থিমুত। | 
করিবে । রক্তগুল্সের চিকিৎসা দশমাস জারতে দুর্বলত্বপ্* গুল্সিনে! মরণায় টব । 


অতীত হইলে কর্তবা। | গরস্থিমঢতা গ্রস্থিরপন্ গুলাস্য অকম্মা্িলয়নস্‌। 
] 
দশা অভিক্রদ কর: গভ কি গুল্ম শ্বাস, শুল, পিপাসা, আহরদেষ এবং 


এই সন্দেহ নিবারণের জন্য, কেহ কেহ * অকম্মাৎ গুলের অনমুভব এই লক্ষণগুলি 
এইরূপ বিবেচন! করেন। কেহ কেভ গুলারোগার মরণের জন্য হইরা থাকে । 

বলেন, দশ মাঁদ অতিক্রম কর গভাশঙ্গার 
জন্য নহে, পিগ্ডিতভাবে দীঘকালান্তে সশূল | 
স্পদন দ্বার। গুল্স নির্ণীত হয়, তবে উহা, গুলাস্য চিকিৎসা 
পুরাতন অর্থাৎ দশমাঁদ অতীত হইলে সুখপাঁধ্য । 
হয় বলির! এ সময় অপেক্ষা করিতে হয়। 





০ 


বায়োঃ প্রশমনং কার্ধ্ম।দৌ গুল্সং চিকিৎসতা। 

ূ জিতে তশ্মিন বলী দোযঃ পখেনান্যো নিবার্ধতে 1 
ূ গুল চিকিৎসা করিতে হইলে প্রথমে 
 বাঁধুর শান্তি করা কর্তব্য। বাঘুর শান্তি 
হইলে অন্ত প্রবল দোষ অনায়াসে প্রশমিত 
৷ হইয়া থাকে । 

| 


অপাধ্যলক্ষণমাহ । 


সঞ্চিতঃ ক্রমশো গুলো মহাত্বান্তপরিগ্রহঃ | 
কৃতমূলঃ শিরানদ্ধো বদ] কুম্ম ইবে|খিতঃ ॥ 
দৌর্বলাুচিহ্বাসকা সচ্ছ্দারতিজরৈ: | 
তৃষ্ণাতন্দা প্রতিশ্যামৈযু'জ্যতে স ন সিধ্যতি ॥ 
মহাবান্তপরিগ্রহং সকলোদরব্যাপী। কৃতমূলঃ .._ খুল্সরোগীকে বিফুতৈলাদি মাখাইযা গলি 
ধাত্বস্তরাবগালী। শিরানদ্ধঃ শিরাজালবান্‌। যুজ্যতে : করিয়া স্বেদ দিবে। 
যুক্তো ভবতি। ৰ 


নিপ্বশ্ত ভিষজ! স্বেদঃ; কর্তৃবো। শন্শাগুয়ে ॥ 


| আোতসাং মার্দিবং কৃতা জিন্ধ। মাক্ষতমুখণম্‌। 
গুল্ম ক্রমশঃ বৃদ্ধি প্রাপ্ত হইয়া সর্ক্বোদর- . ভিত্বা বিবন্ধং নিগ্ধন্য স্বেদে গুলান্‌ ব্যগোহতি ॥ 

ব্যাপী, অবগাড়মূল, শিরাব্যাপ্ত, কুম্মবৎ | স্বেদছারা আোতঃসকলের মৃদছ্ুতা, বার 

উন্নত হইলে এবং দৌর্বল্য, অরুচি, হৃল্লাস, | শাস্তি ও মলাদির রোধ নিবারণ হওয়াতে 


কাস, বমি, চিত্তবিকূব, জর, তৃষ্কা, তন্দ্রা: গুল্ম নীপ্ব প্রতীকৃত হইয়। থাকে । 
গর 








৯৫৬ 


বাতারিতিলেন পয়োধুতেন 
পথ্যাসমেতেন বিরেঢটনং ভি। 
সংশ্ষেদ্নং লিগ্ধমতি প্রশন্তং 
প্রভগ্ধনক্রোধকুতে চ লো | 


বাতজ গুলোর দুগ্ধ 
সহিত এরগুতৈল সেবন ও 
প্রদান বিধেয় | 


স্বক্ষিকাকৃষ্ঠমঠিতঃ ক্ষার; কেতকসম্ভবঃ। 
পীতা্তিলেন শময়েদ্‌ গুল্মং পবনসম্ভবম্‌ ॥ 


সাচিক্ষার, কুড় ও কেতকীপুষ্পের ক্ষার: 
তিলতৈলের মহিত মেবন করিলে বাতগুল্সের 


শাস্তি হয়। 


পিত্তগুল্পে ত্রিবৃচ্চ,ঁং পাতব্যং ভিফলানুনা। 
বিরেকায় সিতাযুক্তং কাম্পিল্যং বা সমাক্ষিকম্‌ ॥ 


ত্রিকলাম্বুন ভিফলাক্কাথেন। 


পিত্তগুল্মে ত্রিফলার ক্কাথের 
তেউড়ীমূল চূর্ণ অথবা 
গুঁড়ি সেবনীয়। 


অভয়াং দ্রাক্ষয়া খাদে পিস্তপ্তল্মী গুড়েন বা। 


দ্রাক্ষা ও হ্রীতকণ অথবা 


শান্তি হয়। 
যোগৈশ্চ বাত গশুলোকতঃ শ্রেম্মগান্সমুপাটবেৎ | 
অপরৈশ্চ বলাসদ্ৈযু-ক্তিযুক্তৈঃ অদং নয়েহ | 
শ্লৈশ্মিকগুলে বাতগুল্মনাশক যোগ এবং 
কফন্্ ওঁধধ সকল বিবেচনা করিয়া প্রয়োগ 
করিবে। 
ব্যামিশরদোষে ব্যামিশ্রঃ সর্ব এব ক্রিয়াক্রমঃ | 
সম্মিপাতোন্তবে গুলে ত্রিদোষস্গো বিধিহিতঃ ॥ 
দিদোষজাত গুল্সে উভয়বিধ ক্রিয়া এবং 
ত্রিদোষজাত গুন্সে ত্রিদোষদ্ব বিধি কর্তব্য । 


শপে াপিপশসস্পি 


ও হরীতকীচর্ণের 
মেহস্বেদ ৬ 


সহিত । 
মধুর সহিত কমলা-: 


হরীতকী : 
ও গুড় একত্র সেবন করিলে পিত্বগুল্ের : 


্‌ আম্কেদবিজঞানমূ। | 


কাপ সিপাশ শিশ্ন ০লি ০৭ পাপী পপ পপি 


. বচাভয়াবিডা্তী িুকষ্ঠািদীপ্যকাঃ | 
দ্বিত্রিষট্‌ চতৃরেকাষ্টপঞ্চপঞ্চাংশিকাঃ ক্রমাৎ ॥ 
চর্ণ মগ্যাদিভিঃ পীতং গুল্পানাহোদরাপহম্‌। 
শূলার্শঃ শ্বাসকাসদ্বং গরতণীদীপনং পরম্‌ ॥ 


বচ ২ ভাগ, হরীতকী ৩ ভাগ, বিটলবণ 
ভাঁগ, শুঁঠ ৪ ভাগ, হিষ্কু ১ ভাগ, কুড় 
ভাগ, চিতামল ৫ ভাগ ও যমানী € ভাগ 
এই সমুদয় চূর্ণ একত্র মিশ্রিত করিয়া 
' মগ্ভাদির সহিত সেবন করিলে গুল্মাদি বিবিধ 
পীড়ার শাস্তি হয়। 


তিম্নুপু্ষরমূলানি তশ্বুবূণি তরীতকী। 
শ্বামা বিড়ং সৈন্ববঞ্ধ যবগ্ষারং মহৌষধম্‌। 
যবক্কাথোদকেনৈতদ ঘুতভূষ্স্ক পায়য়েৎ। 
তেনাস্য ভিছ/তে গুলাঃ সশূলঃ সপরিগ্রহঃ | 

হিং, কুড়, ধন্যা, হরীতকী, তেউড়ীমুল, 
বিটলবণ, সৈদ্ধবলবণ, ষবক্গার ও শুঁঠ এই 
 সমুদায়ের চূর্ণ ঘ্বতে ভাজিয়া ঘবের ক্কাথের 
জ্জনিত উপদ্রব 


] 
' সহিত পান করিলে গুল্ম ও ত 
সমস্ত প্রশমিত হয়। 
গমবিত্বার্তবোদ্ডতে দশ মাসাননস্তরম্‌। 
স্নেতম্বেদো বিধাতব্যস্তথ! ম্িগ্ধং বিরেচনম্‌ | 
আর্তবজাত গুলে দশমাঁস অতীত করিয়া 
অনস্তর শ্নেহস্বেদ ও নিপ্ধ বিরেচন ব্যবস্থা 
করিবে । | ৃ 
শতাহ্বটির[বিব্গ্দারুভাগাকগণোপ্তবঃ | 
কফঃ পীতো হরেদ্গুল্সং তিলক্কাথেন রক্তজম্‌ ॥ 
1 শুল্ফা, নাটাকরঞ্জের ছাল, দেবদার, 
৷ বামনহাটা ও পিপুল এই সমুদায়ের কন্ধ, 
ূ তিলের ৰ্বাথের সহিত সেবন করিলে রক্তগুল্ম 
প্রশমিত হয়। 


গীতো ধান্রীরসো যুক্তো! মরিচৈশ্চাশ্রগুলন্থৎ। 


মরিচচুর্ণের সহিত আমলকীর রস সেবন | 
। করিলে রক্তগুল্মের শাস্তি হয়। 


পাস পাশপাশি শপ ০১ ০০ 


তিলকাথং গু়ব্যোযহিষভ গঁযুতং পিবেং। 
আর্তবপ্রভবে গুলে নষ্ট পুষ্পেচ নিত্যশঃ | 
প্রত্যহ পুরাতন গুড়, ত্রিকটুচুর্ণ, হিং 
এবং বামনহাটাচূর্ণের সহিত তিলের কাথ 
সেবন করিলে রক্তগুল্মের নাশ হয় এবং 
* দৌর্বল্যা্দি কারণ ভিন্ন অন্ত কারণে খু 
বন্ধ হইলে এই যোগ দ্বারা উপকার 
হইয়! থাকে । 
সক্ষারং ব্রখযষণং মন্াং প্রপিবেদঅগুল্িনী। 
পলাশক্ষারতোয়েন গ্িদ্ধং সপিঃ পিবেচ্চ সা। 
রক্তগুল্সে ঈছের সহিত ষবক্ষার ও 
ত্রিকটুচূর্ণ সেবন করিলে অথবা পলাশক্ষারে 
জলের সহিত ঘ্বত পাক করিয়া শ্ভাহা পান 
করিলে পাড়ার শান্তি হয়। 
প্রবর্তমানে নিতরাং শোণিতে রক্তপিত্রন্বৎ। 
রক্তাতিসারশমনী ক্রিয়া চাপি বিদীয়তে ॥ 
এইরূপ ক্রিয়া সকলের দ্বারা ষদি অধিক 
রক্তশ্রাব হইতে আরম্ত হয়, তাহা হইলে 
রক্তপিত্ব ও রক্তাতিসারের স্তায় চিকিৎসা 
করিবে। 





কাঙ্কীয়নগুড়িকা নারাঢঘ্বুতং পঞ্চপল স্বৃতং 
স্ষীরষটপলক ঘ্বৃতং দস্ভীহরীতকী গুলকালানলে। 
রসঃ শিখিবাড়বো বুস;ঃ পঞ্চাননরগশ্চৈবমাগ্ানি 
ভেষজানি গুল্গদে যোজ্যান্তি। 


গুলুরোগে কাঙ্কায়নগুড়িকা, নারাচদ্বত 
পঞ্চপল ঘ্বত, ক্ষীরষটগল ্বৃত, দস্তীহরীতকী, 
গুল্সকালানল রস, শিখিবাড়ব রম এবং 
পঞ্চাননরস প্রভৃতি ওধধ যথাবিধি প্রয়োজ্য | 
বল্ল রং মূলকং মৎ্যান্‌ শুষ্ষশাকানি বৈদলম্‌। 
ন খাদেচ্চালুকং গুলী মধুরাণি ফলানি চ॥ 

গুল্পরোগে শুষ্ষ মাংস, মুলা, মৎস্য, শু 
শাক, ডাইল, আলু ও মিষ্টফল এই লকল 
অহিতকর। 





নিদানচিকিংসিতচ্ছানম | 





১৫৭ 


শপে পাপ পাপী ০৯১১৩ 
পা -াস্পি ০ পপি সপ পপ 


ষড় বিংশোহ্ধ্যায়ঃ [ 
ছর্দাধিকার? | 
ছর্দের্নিদানং নিরুক্তিশ্চ | 


' ছৃষ্টের্দোসৈ: পৃথক সর্বর্বাভিৎসালোচন!দিভি; 


ছর্দ্যঃ পঞ্চ বিজেয়াস্তাসাং লক্ষণমুচাতে ॥ 
অভিদ্রবৈরতি্লিদ্ধে রঙ্গগ্যৈর্লবণৈরতি । 
অকালে চাতিম।ত্রৈশ্চ তথাসাট্মযৈশ্চ ভোজনৈঃ ॥ 
শ্রমাদ্‌ভয়াংতখোদ্বেগাদজীর্াৎ ক্রিমিদোষতঃ | 
নার্ধ্যাশ্টাপন্নসত্বায়াস্তথাতিদ্রতমশ্্রাতঃ | 
বীভতসৈর্েতৃভিশ্চান্োদ্র তমুৎক্লেশিতো বলাহ। 
ছাদযত্যাননং বেগৈরদয়ন্ঙ্গভ গ্রনৈ | 
নিকচ্যতে চ্ছদ্দিবিতি দোষে বক্ং প্রধাবিতঃ ॥ 
গ্রকুপিত বায়ু, পিতৃ, কফ, মিলিত 
দৌঁষত্রয় এবং বীভৎস আলোচনা প্রভৃতি 
এই পঞ্চ হেতুতে পঞ্চবিদ বমনরোগ উৎপন্ন 
হভয়। অতএব বমি দোষ ও আগন্ক 
কারণোত্পন্ন ভেদে দুই গ্রাকার। অধিক 
দ্রব দ্রব্য পাঁন, অতিশয় ন্নিগ্ধাহার, অহ 
আহার, অধিক লবণভতক্ষণ, অকালে ভোজন, 
অপরিমিত ভোজন, অসাম্সা ভোজন, 
অতিদ্ধত ছোজন, আধক পরিশ্রম, ভয় 
উদ্বেগ, অজীর্ণ, ক্রিমিদৌষ 'ও নানাবিধ বীভৎস 
হেতুতে এবং গর্ভাবস্থায় জ্ত্রীদিগের বমন 
উপস্থিত হইয়া থাকে । এ সকল হেতুতে 
দোষ উৎক্রিষ্ট ও বেগে মুখে ধাবিত হইয়া 
মুখ আচ্ছাদিত ও অঙ্গে ভঙ্গবৎ বেদনা 
উপস্থিত করিয়া নির্গত হয়। ইহারই নাম 
ছর্দি বা বমি। 


তস্তাঃ পুর্ববরূপমূ । 


হৃল্লাসোদগারসংরোধো প্রসেকো লবণাস্ততা । 
স্বেযোইন্নপানে চ ভূশং বমীনাং পূর্ববলক্ষণম্‌। 


বারই ও 





১৫৮ আয়ুর্ধ্বেদবিজ্ঞনিমূ | 


বমি হইবার পূর্ব্বে হল্লাস, উদগাররোধ, | কফজায়া লক্ষণমূ। 
বুখপ্রসেক (.মুখে জলবৎ লালার উৎপত্তি), 
মুখে লবণাস্বাদ এবং পাঁনাহারে নিরতিশয় 
দ্বেম এই সকল লক্ষণ উদ্দিত হইয়া! থাকে । 


তন্দ্রাস্মাধুধ্য ককপ্রসেক- 
সস্তোষনিদ্রাকটি গৌরবার্তঃ। 
ন্নিগ্ধং ঘনং স্বাদু কফাদ্ছি শুক্লং 
| | মলোমহধোইল্লরুজং বমেত্ত, ॥ 
। / হি ত ধর্যা 
বাঁতজা য়াম্ছর্দের্লক্ষণম্‌ | | শ্বৈষ্মিক বমিরোগে তন্দ্রা, মুখমাধুরধ্য, 
' কফ প্রসেক, অত্তক্তাবস্থাতেও কৃতাহারের স্তায় 
তৃপ্তি, নিদ্রাধিক্য, অরুচি, দেহের ভার এই 
' সকল লক্ষণের সহিত ক্লিগ্চ, ঘন, স্বাঁুরস ও 
টার  শুর্ুবর্ণ পদার্থ উদশীর্ণ হয় এবং বমনকালে 
বিচ্ছিনমু্ ভনকং কষায়ম | ৃ পু 
চি রোগীর রোমাঞ্চ হইয়া থাকে। এইরূপ 
বুচ্ছেণ চাল্পং মহন] চ বেগে- ূ মির রঙা 
নি নর ] তি ০ কত - 
নার্ভোহনিলাছছদদয়তীহ দুখ | | মতে বিশেষ যাতনা ভপান্থত হয় না। 





ছংপার্খ পীছা মখশো।শশীধ 
মাভারিক।সম্বভেদ তোদৈঃ | 
উদগারশব প্ুবলং সঞ্চেন" 





বাজ বমিরোগে বঙ্গে ও হৃদয়ে বেদনা, 
মুখশোন, মস্তাকে ও নাভিতে শুপ, কাস, ভ্রিদোধজাঁয়া লক্ষণম্‌। 
স্বরভঙ্গ ও ক্টীবেধবৎ বেদন! এই সকল 
যাতনার সহিত প্রবল উপগার শন্দপূর্বক 
ফেনযুক্ত, উষ্ণ, তন (পাতলা )ও কষায়: 
রস পদার্থ উদগীর্ণ হয় এবং মধো মধ: 
বেগের নিবৃত্তি হয় । ইহাঁতে অতিকষ্টে প্রবল । 
বেগের সহিত অল্লমাত্র বমি হইয়া থাকে। 


শলাবিপাকাকচি দাহঠষ। 

শ্বাসপ্রমো প্রবল! গ্রসক্তা। 

ছ্দিক্িদে!যালবণ1ম্ননীল- 

সান্দ্োষ্জরক্তং বনতাং নৃণাং স্যাৎ | 
প্রসক্তমিতি পাঠে তত ক্রিয়াবিশেষণত্বেন বোধ্যম্‌। 
'__ সান্নিপাঁতিক বমিরোগে শূল, অপরিপাঁক, 
৷ অরুচি, দাহ, তৃষ্ণা, শ্বাস ও মৃচ্ছ! এই সকল 
' লক্ষণ প্রবলরূপে উদিত হয় এবং নিরন্তর 


০৯৮ পপ পা 


পিতজায়াস্তস্য! লক্ষণ | 


মৃচ্ষ! পিপাসা মুখশোষ মৃদ্ধ-  অন্ললবণরসাক্ত, নীলু বা রক্তবর্ণণ ঘন ও 


তাবক্ষিমন্তাপ হগোন্রমা্ভঃ। । উঞ্ণ বমি হইয়া থাকে । 
পীতং ভূশোকং হবিতপ্চ তিক্তং | 
ধূঅঞ্চ পিত্তেন বমেৎ সদাতম্‌॥ 





পিত্ত বমিতে মুচ্ছা, পিপাসা, সুখশোষ, : আগন্তজায়া লক্ষণম্‌। 
মস্তক, তালু 'ও চক্ষুতে সন্তাপ, অন্ধকার অসাস্মাজা চ ক্রিমিজামজা চ 
দর্শন ও ভ্রম এই সকল যাঁতনার সহিত বীভৎসজা দৌহদজা চ যা হি। 
অত্যন্ত উষ্ণ, তিক্তরস এবং গীত, হরিত সা পঞ্চমী তাশ্চ বিভাবয়েচ্চ 
বা! ধূম্নবর্ণ পদার্থ উদ্বান্ত 'হইয়। থাকে ।! দোষোচ্ছয়েণৈৰ যথোক্তমাদৌ ॥ 
ইহাতে কঠাদিতে ও সর্বাঙ্গে দাহ |  এতাঃ পঞ্চাপ্যাগন্তজদ্বেন সাম্যাদেকৈব। 
| উপস্থিত হয়। | অতএব সা আগন্তজা পঞ্চমীতি । তাঃ অসাস্থ্য- 


রিডার | র জাগ্যাঃ। | 


$ 


১৫৯ 


নিদানচিকিৎসিতস্থানম্‌। 


ঠা পিসি শীল শশী পা শি্পীশিশশা ৩৩ 
৮ - পিসী লপনা তা? ০ পাশা 


অসাম্ম্য ক্ষণ, ক্রিমিসঞ্চয়, আম, বীভৎস. 





শ্বাস ও হিন্! প্রভৃতি যাতনায় অত্যন্ত কাতর 


অর্থাৎ স্বণাজনক হেতু, দৌহ্্দ অর্থাৎ 


গর্ভিণীর অভিলাষ, লোভ অথব ছুহর্দ শবে 
অনিষ্টকারী ।বিষাদি পদার্থ, এই পাঁচপ্রকার : 
এই পাঁচ. 


কারণেও বমিরোগ উৎপযন হয়। 


প্রকার বমিই আগন্তজ বলিয়া কীঙিত হয়। . 
আগন্তজ বমি পঞ্চম স্থানীয় হইল। অর্থাৎ 


বাতজ ১ম, পিত্বজ ২য়, কফজ ৩য়, সন্নিপাঁতজ : দ্রবসংযুক্ত রক্তপৃমিশ্রিত ও ম়রপুচ্ছের 


৪র্থও আগন্তজ ৫ম। অনসাম্বাভক্ষণজ প্রভৃতি: 


বমি সকলে যথাপস্তব বাঁতজাদির লক্ষণ উদ্দিত 


হইয়া থাকে । 


পাশা পিপলস পিপিপি 


ক্রিমিজাঁয়া৷ লক্ষণম্‌ । 


শুলহৃল্লাসবহুল। ক্রিমিজা চ বিশেষতঃ | 
ক্রিমিহ্ৃদ্রে'গতুলোন লক্ষণেন চ লক্গিতা ॥ 


ক্রিমিজ বমিতে অতান্ত শৃল, বমির 


র 
] 
] 
! 
ূ 
1 
|] 
॥ 
1 
1 


বেগ এনং ক্রিমিজ হছদ্রোগের স্তায় লক্ষণ: 


সমস্ত উপস্থিত হয়। 


ছর্দেররিষ্টলক্ষণানি | 


বিটন্বেদ মৃদ্তানৃবহানি বাযুঃ 
শ্রেত।ংসি সংরধা যদোদ্মেতি | 
উৎসন্নদোষস্ত সমাচিতুং তং 
দোষং সমুন্ধয নরস্য কোষ্ঠাৎ। 
বিশ্ব ত্য়োস্তং সমগন্ধবর্ণং 
তট্শ।স হি্কান্থিযুতং প্রসর্তম। 
প্রচ্ছর্দয়েদ,ষ&ট মিহাতি বেগাৎ 
তয়াপ্দিতশ্চাশু বিনাশমেতি ॥ 


কুপিত বায় মলবহ, মৃত্রবহ ও শ্মেদবহ 
শ্রোতঃ সমুদাঁয়কে রুদ্ধ করিয়া! দোষ বাগ্ত 
রোগীর কোষ্ঠ হইতে *পুর্বসঞ্চিত দোষকে 
উদ্ধৃত করিয়া উর্ধগত হইলে নিরন্তর 
অতিবেগে মলমুত্র সদৃশ গন্ধ ও বর্ণবিশিষ্ট 
সদোষ বমি হইতে থাকে এবং রোগী তৃষ্ণা, 


| 
| 


) 
। 


1 
ঃ 
। 
। 
রঃ 


ঙ 
$ 
$ শী লাশ শী শ্পীশশীশীিীশশ্প্পীপ্পািটশ শীট শা 2727৮ ৮ টাটা শশী শি শো 
এ 


হয়। এইরূপ বমিতে রোগীর মৃত্তু প্রুব | 


ক্ষীণ মা চ্ছ্দিরতি প্রমন্তা 
মোপদ্রবা শোণিতপৃয়যুন্ঠা | 
সচন্দিকাং তাং প্রবদজ্কাসাধা।ং 
সাধ্যাং টিকিংসেন্গিকপদ্রবাঞচ | 


ক্ষীণ রোগীর নিরবচ্ছিন্ন নমি এবং উপ- 


চন্দ্রিকাপদূুশ প্রভাবিশি? বমি অপাধ্য। 


 উপদ্রবরহিত বমির চিকিৎসা কর্তুবা। 


সপ্ত এপি শীত পাতি 


ছর্দেকপদ্বাঁঃ | 


কাসঃ শ্বাসো অরস্তৃষ্ণা ভিক্চ। টৈচিত্তামের চ। 
হৃর্রোগস্তমকশ্চৈর জ্রয়াশ্হর্দে কগদ্রবাঃ ॥ 
তমকোহত্র তম; | শ্!মপদেনৈৰ ভমকাখ্য- 
শ্যাপি শাসলযোক্ডেঃ। 


কাঁম, শ্বাস, জর, তৃষা, হিকা, চিত্ত- 
বিরৃত্তি, জছদোগ 9 অন্ধকারধর্ণন এইখুলি 


| বমিরোগের উপদ্রব । 


ছদ্দিশ্চিকিৎসা । 


আমাশযোতরেশভবা ভি সন্দা- 
শ্ছর্দয] মভা লঙ্ননমের ত1হ। 
[বলীয়ান মাকাঠআং বিন তি 
সংশোধনং বা ক্ষ পিন্তহারি | 
অঞ্ঞ লঙ্বনমল্পদোষবিনয়ং সংশোধনং বহছদোষ- 
বিষয়মিতি ব্যবস্থা । মংশোধনমন্র বিরেচনম্‌ । 


আমাশয়ের উৎরেশ হেতু বমিরোগ উৎ- 
পন্ন হইয়া থাকে । অতএব ইহাতে প্রথমতঃ 
লঙ্ঘন, ব্যবস্থেযম। বাতজ বমিতে লঙ্ঘন 
নিষিদ্ধ। প্রচুর দোঁষসম্পন্প বমিরোগে কফ- 
পিত্ত নিঃসারক বিরেচক ওষধ ব্যবস্থেয়। 


পে 
সপ 


শপ 


৬৬০ আযুর্কেদবিজ্ঞানমূ ] 


০০৮ সপ স্পা পা পাপী এ টা পা শপ সাত পাপা» পাপ পপ ০৮ ১ 
সে 











সপ শা 


সস সপ 





স্পা শাসপশিীশী 


হ্তাৎ ক্গীরোদকং লীতং ছদ্দিং পবনসন্ভবাম্‌। _ ব্বাত্রিতে গুলঞ্চ ভিজাইয়া রাখিয়! প্রাতে 
মূদগাম্ক যুযো৷ বা! সসগিফঃ সৈদ্ধাবঃ ॥ সেই জল মধুর সহিত পান করিলে জ্রিদোষজ 
স্রীরোদকং নষ্টম্য ক্ষীরস্তোদকম্‌। । বমির শাস্তি হয়। 


এল! লবঙ্গ গজকেশর কোলমজ্জ- 
লাজা প্রিয়স্কু ঘন চনান পিপ্ললীনাম্‌। 
চূর্ণানি মাক্ষিক সিতা মহিতানি লী 


নষ্ট দুগ্ধের জল অথবা ঘ্বত ও সৈম্ধব- 
ৰ 
| 
1 
| চ্ছর্দিং নিহস্তি কফমারত পিত্ৃজাতাম্‌ ॥ 


| লবণের সহিত মুগ ও আমলার যুষ পান 
করিলে বাতজ বমির শাস্তি হয়। 


| গুড় ত্রিফলা নিশ্ব পটোপৈঃ কথিতং জলম্‌। 


পিবেশ্ধুযুতং তেন চ্ছদ্দির্নগতি পিত্তজা | ট 
_ খুলঞ্চ, হরীতকী, আমলা, বহেড়া, নিম- না ০ ৯ রি 

ছাল ও পটোলপত্র ইহাদের ককাথে মধু ) ২ দই, ০, বত০ বেতন ও পুল 
৷ ইহাদের চূর্ণ মধু ও চিনির সহিত অবলেহ 


প্রক্ষিপ্ত করিয়া পান করিলে পিত্তজ বমি. ৃ 
প্রশমিত হয়। | করিলে ক্রিদোষজ বমির শাস্তি হয়। 


চন্দনমত্্র শ্বেতম্‌। 


অশ্ববকলং শুক্ধং দগ্ধং নির্বাপিতং জলে । 
তজ্জলং পীতমান্রং হি বাস্তিং জয়তি ছুর্জয়াম্‌॥ 





হরীতকীনাং চূ্ন্ত লিহাম্মাক্ষিক সংযুতম্। 
অধোম।গীঁকৃতে দোষে ছ্দিঃ শীঘ্বং নিবর্ততে ॥ | 
| 


মধুসংযুক্ত হরীতকীঁচুর্ণ অবলেহন করিলে 
দোষ অধঃপ্রস্থত হওয়াতে শীত বমির 
নিবৃত্তি হয়। 
বিডন্গ এিফল। বিশ্বচুর্ণং মধূযুতং জয়েং। 
বিডঙ্গ্রীবশুঠীনাং চূ্ণং বা কফজাং বমিম্‌। 
কফজ বমিতে বিড়ঙ্গ, ব্রিফল1 ও পিপুল- কয়েতবেল ও আমলকী প্রত্যেকের রস 
র্ণ অথবা বিড়ঙ্গ, বৈরর্তমুস্তক ও শুঠর্ণ | ১ তোলা, মধু দিকি তোলা, পিপুলচূর্ণ এক 
মধুর সহিত সেবনীয়। আনা ও মরিচচুর্ণ এক আনা একত্র সেবন 
করিলে ত্রিদৌষজ বমি প্রশমিত হয়। 


শুফ অশ্বথছাল পোঁড়াইয়া কোন পাত্রস্থ 
জলে ফেলিয়া নির্বাণ করিবে। প্র জল 
পান করিলে প্রবল বমির নিবৃত্তি হয়। 
পিপলী মরিচোপেতঃ কপিখ।মলকীরসট |. 
জয়ে ভরিদোষজাং চ্ছদ্ঘিং পীতে। মাক্ষিকমংযুতঃ | 





1 
1 


পিষ্ট। ধাত্রীফলং লাজান্‌ শর্করাধ পলোমিভাম্‌। 
দত্বা মধুপলঞ্চাপি কুড়বং মলিলশ্ত চ॥ ক্কাথঃ পর্পটজঃ পীতঃ সঙ্গৌদ্রম্ছ্দিনাশনঃ ॥ 


বাসসা গালিতং গীত: হস্তি ছদ্িং ভিদোষজাম্॥ | ক্ষেতপাপ্ড়ার কাথ মধুর সহিত পান 
পিষ্ট আমলকী, খই, চিনি ও রা করিলে বমি নিবারিত হয়। 


প্রতোক ১ পল, এই সমুদদাক্ ॥* অর্ধ সের | চন্দনেনাক্ষমান্রেণ সংযোজ্যামলকীরসম্‌। 
জলে কিমৎক্ষণ ভিজাইয়া রাখিয়া কচ্লাইয়া | পিবেশ্ক্ষিক সংযুক্তং ছর্দিস্তেন নিবর্তুতে ॥ 


ছাকিদ্বা লইবে। বন্ত্রপৃত সেই দ্রব্য পান চন্দনমন্র শ্েতম্‌। 
করিলে সান্লিপাতিক বমির নিবৃত্তিহয়.৯. ঘুষ্ট শ্বেতচন্দন ২ তোলা, আমলকীর 
গুড়চ্যা রচিতং হস্তি হিমং মধুসমন্িতম্।  : | রসং তোলা ও মধু ১ তোল! একত্র মিশ্রিত 


ছুর্নিবারামপি হছদ্দিং ভ্রিদোষজনিতাং বলাৎ। কবিয়া পান করিলে বমির নিবৃত্ত হয়। 


নিদানচিকিৎসিতস্থানম্‌ | 





ইহার চতুর্থাংশ বা অষ্টমাংশ মাত্রায় পুনঃ 

পুনঃ প্রয়োগ করাই বিধি। 

নিষ্ুকপ্রব সংযুক্তং শর্করাসলিলং পিবেং। 

এলালবঙ্গ চর্ণেন বাস্তিং তদ্‌ বিনিবারয়েৎ 
চিনির জলে কিঞ্চিৎ কাগজী বা 

পাতিলেবুর রস মিশ্রিত এবং অল্পপরিমাঁণে 


এলাইচ ও লবন্গচূর্ণ প্রক্ষিপ্র করিয়া পান 


করিলে বমির শাস্তি হয়| 


আত্রাস্থি বিশ্বনিযূহঃ গীতঃ সমধুশর্কর; | 
নিহন্তাচ্ছদ্দ্যাতীসারং বৈশ্বানর ইবাহুতিম্‌। 


আম্কেশী ও বেলগু'ঠের ক্কাথে মধু ও 


১৯৬১৯. 


| আমলকী, রক্ষা, _দাড়িম, টাবালেবু, কচি 
নারিকেলের শশ্ত ও জল, চিনি, সুরা, 
' মনোহর গন্ধসেবন, চন্দনার্দি অন্গলেপন, 
শিরঃমান (মস্তক জলার্র ও ধৌত কর! ) 
ও স্থখোপবেশন এই গুলি বমন রোগীর 
৷ পক্ষে হিতকর । 


যদ্বগ্রমুদ্ধেগকরং কন্ম দ্রব্যমথাপি বা।, 
ত্যাজ্যং তঙ্গখিলং ছন্দযাং ধীমহ।রোগ্যকজ্কিণা 1. 


ছর্দিরোগে উগ্র ও উদ্বেগজনক বর্শ 
এবং দ্ূৰা সকলই পরিতাজ্য । 


৫০০০০০রারা এসপ এ১ ০ এ 


চিনি সংযুক্ত করিয়া সেবন করিলে বমি ও. 


অতীসার নিবৃত্ত হয় । 


বীভৎসজ।ং হৃছ্ভতমৈরিট্ট দৌ-হ ছাজাং ফটলঃ। 
লঙ্বনৈরামজাং চ্ছ্দিং জয়েৎ সাক্ম্যরসাম্যজাম্‌। 


বীভতসজ বমি হৃগ্ত্ধম আহারাদি দ্বারা, 


দৌহৃদজ বমি অভিলধিত ফল দ্বারা, আমজ : 
বমি লঙ্ঘন দ্বার এবং অপাম্মাজ বমি সান্মা , 


আহারাদি দ্বারা প্রতীকার্য্য ৷ 


ক্রিমিহৃদ্রেগ বদ্ধন্যাচ্ছর্দিং ক্রিমিসমুদ্ভবাম্‌। 
তত্র তত্র বথাদোষং ক্রিয়াং কুর্ধ্যাচ্চিকিতসকঃ ॥ 


ক্রিমিজাত বমিন্তে 


হ্যায় চিকিৎস। কর্তবকক। 'আগন্তজ 


স্থিত হয়, তদনুসারে ) ক্রিরাচরণ বিধেষ। 


পররাণাঃ শালয়ো লাজ! গোধুমশ্চ যবে! নধু। 
শশলাবময়ুরাগ্া। জাঙ্গলাঃ পশুপক্ষিণ; ॥ 
জন্বীরামলকী দ্রাক্ষা দাড়িমং বীজপূরকম্‌। 
নারিকেলঞ্চ যদ্বালং তত্তেয়ঞ্চ সিতা সুরা ॥ 
মনোজ্ঞগদ্ধসংসে বা চ্গনাছ্যন্নলেপনম্‌। 
শিরংন্নানং জুখাহ্য। চ হিতানি চ্ছপ্দিরোগিণাম্‌ ॥ 


পুরাতন শালিতঙুল, খই, গোধূম, যব, 


কিমিজ ছাদ্দোগের । 
বমি. 
মাত্রেই দোষানুদারে (পশ্চাৎ যে দোষ উপ-. 


সপ্তবিংশোহ্ধ্যায়ঃ 


তৃষ্ণাধিকারঃ | 


তৃষ্ণায়া৷ নিদানং সংপ্রাশ্ডিশ্চ | 


ভর শ্রমাভ্য।ং বলমংক্ষয়াদ ব 
উদ্ধাং চিতং পিন্তবিবদ্ধনৈশ্চ 
পিন্ং সবাতং কুপিতং নরাণাং 
তালুপ্রপন্নং জনয়েৎ পিপাসাম্‌ ॥ 
ল্বোতংল্ত বার্বাহিষু দৃষিতেদু 
দোসৈশ্চ তু সন্পবতীষ্ক জস্তো; 
তিমঃ শত; ক্দতজ। ঢততুর্ণী 
লয়াহ তথা হামসমুদ্চবা 5 ॥ 
ভক্োষ্ঠন! সপ্ুমিকেতি ভাসা: 


নিবোধ লিঙগা ্বনুপূর্বাশস্ত | 


ভয়, পরিশ্রম, বলক্ষয় এবং পিত্তবর্ধক 


' দ্রব্য ও ক্রিয়া দ্বারা, স্বস্থানসঞ্চিত পিত্ত কুপিত 
১ হইয়া বাযুসহযোগে উর্ধপ্রস্থত ও তালুগত 
৷ হুইয়া তৃষ্ণা উপস্থিত করে। জলবহ শ্রোতঃ 
| সকল দুষিত হইলেও বাতাদি দোষ কর্তৃক 


। পিপাসা অঞ্জনিত হয়। পিপাঁসা বাতজ, 


মধু, শশ, লাব ও মযূরাদির মাংস, গোঁড়ালেবু, ; পিত্ত, কফজ, ক্ষত, আমজ ও অয্নঙ্গ এই 
উরস 


(চ, ২১) 





৯৬২ 


প্রা হইয়া কো | মারতে ইরানের 


প্রত্যেকের লক্ষণ লিখিত হইতেছে । 





বাঁতজায়াসৃষ্ণায়। লক্ষণম্‌ | 
ক্ষামান্যাতা মাকতসস্ভবায়াং 
তোদস্তথ| শঙ্খশিরঃল্স চাপি। 
ন্োতোনিরে!ধে! বিরগঞ্চ বস্তং 
শীতাভিরষ্ভিশ্চ বিবৃদ্ধিমেতি £ 


বাতজ তৃষ্টায় মুখ শু ও দীনভাবাঁপন্ন, 
শঙ্গন্থয়ে ও মস্তকে স্চীবেধব্ৎ বেদনা, 
রসবাহিনী ও জলবাহিনী নাড়ীসকলের 
রুদ্ধতা, মুখে বিকৃতাস্বাদ এই সকল লক্ষণ 
উপস্থিত হয়। শীতল জল পানে এইরূপ 
তৃষ্ণার বুদ্ধি হয়। 


সস 


পিজা য়াস্তস্য! লক্ষণম্‌ । 


ুচ্ছান্নবিদ্বেষ বিলাপ দাহা 
রক্তেক্ষণত্বং প্রততশ্চ শোষ: | 
শ্বীহাভিনন্দগা মখতিক্াতা চ 
পিত্াত্মিকায়াং পরিধৃপনঞ্চ ॥ 


পিতৃজ তৃষ্তায় মৃচ্ছা, অগ্নবিদ্বেষ, গ্রালাপ, 
নিরস্তর মখশোষ, শীতসেবনেচ্ছা, মুখে তিক্তা- 
স্বাদ, কণ্ঠ হাতে ধূমনির্গমবোধ এই সকল 
লক্ষণ উপস্থিত হয়। 


কফজায়! লক্ষণমূ। 


বাস্পাবরোধ।ৎ কফসংবৃতেইগ্সো 
ডু বলামেন ভবে তথা তু। 
নিদ্রা গুরুত্বং মধরান্ততা চ 
তয়াঙ্দিতঃ শুস্যতি চাঁতিমাত্রম্‌। 


জঠরাম্সি, কফকর্তক আচ্ছাদিত হইলে 
উহ্হার উদ্মার অবরোধ হেতু বায়ু দ্বারা 


পপপীপপিপাশপীপ্পপীসাকসল পাল সপ প্পাাপিত ০০ পাপী শী ত্পিপশিশাশ 


জলবহ শোতঃ গু জহি শ্লৈক্মিক তৃষ্ণার 
উৎপত্তি হয়। ইহাতে নিদ্রা দেহের 
গুরুতা, মুখে মিষ্টাস্বাদ ও দেহের আতিশয় 
শুক্কতা উপস্থিত হইয়! থাকে । | 





ক্ষতজাঁয় লক্ষণম্‌ । 


ক্ষতস্য ককশোণিত নির্গমভ্যাং 
তৃষা চতুর্থী ক্ষতজা মতা! তৃ। 


শস্্াদি দ্বারা ক্ষতাঙ্গ ব্যক্তির ক্ষতযন্ত্রণা 
ও রক্তশ্নাব হেতু তৃষ্ণা হইয়া থাকে। ইহার 
নাম ক্ষতজ তৃষ্ণা । 


স্্্্্ি সপ্পসলসি 


ক্ষয়জায়! লক্ষণম্‌ | 


রসক্ষয়াদ যা ক্ষরসম্ভব। সা 

হয়াভিভৃস্ত নিশাদিনেষু। 

পেগীয়তেহভঃ সল্গখং ন যাতি 

তাং সন্িপাতাদছিতি কেচিদাভঃ | 

বসক্ষয়োক্তানি চ লক্ষণ[ণি 

তশ্তামশেষেণ ভিযগ্‌ ব্যবস্যেহ ॥ 

রসক্ষয় হেতু যে তৃষা উৎপনন হয় 

তাহাকে ক্ষয়জ তৃষ্ণা বলে। ঈদুশ তৃষ্ণা- 
গীড়িত রোগী দিবারাত্র মুত্তমুহঃ জল পান 
করে, তথাপি তৃষ্চি লাভ করিতে পারে না। 
এইরূপ তৃষ্ণা সন্নিপাতোৎপন্ন বলিয়াও কীর্ডিত 
হইয়া থাকে। ইহাতে রসক্ষয়জ লক্ষণ 
সমস্ত (হ্ৃৎপীড়া, কম্প, শোষ ও রঃ 
উদ্দিত হইয়া থাকে । 


আনত 


আমজায় লক্ষণমূ। 


ব্রিদোষ লিঙ্গামসমুস্তবা চ 
হচ্ছুল নিষ্ঠীবন সাদকন্রী 








শি পাপা শিশিশি তত শিপ 
সা ০৭ পাপী পে না আপীল ও ২৭ পপিস্পপীপপ পাপা পিস্পীশপ 


আমজ তৃষণয় বাতজাদি ত্রিবিধ তৃষ্চারই ] 


লক্ষণ উদিত হয়, অধিকন্ত হৃদয়ে শূল, 
নিঠীবন-ও অবসন্নতা উপস্থিত হইয়া থাকে । 


টি ভক্তোড্ডবায়া লক্ষণম্‌ । 
শ্লিগ্ধং তথ।য়ং লবণ ভুক্তং 
গুর্বনমেবাশু তষাং করোতি ॥ | 
ঘৃতাঁদি স্্েহে সংস্কৃত খাদ্য, অল্নরস, লবণ র 
এবং কটু দ্রবা ও*্গুরু অন্ন ভোজন করিলে 


নিদানচিকিৎসিতন্থানম্‌ | 


স্পট ত সপ শেপ এপি, ল 8 শসা 


১৬৩. 


জর, মৃচ্ছা, ধাতুক্ষয়, কাস, শ্বাস ও 
' অতীঙসারাদি উপদ্রবপীড়িত রোগীদিগের 


অবিচ্ছিন্নবেগ!, বাতজাদি সকল প্রকার 
তৃষ্ণা এবং রোগকুশ ও নিরন্তর বমনপীড়িত 
বাক্তিদিগের অতিশয় মুখশোষাদি উপদ্রব 
যুক্ত তৃষ্ণা জীবিতাঁপহারিণা জানিবে। 


পাপা ০৮০ ০ এ 


তৃষ্ণীয়াশ্চিকিৎসা 


ভউষ্ায়াং গবনোথায়াং সগুড়ং দাধ শম্তাঠে। 
রমাশ্চ বুংহণাঃ শীতা গু গুনুচ্যা রস এব বা। 


বাতজ তিসগন় গুড়সংযুক্ত দধি, শীতবীর্া 


ও পুষ্টিকর মাংসের ঘূম ও গুলঞ্চের রস 


. উপকারী । 


শীঘ্র তৃষ্ণা উপস্থিত হইয়া থাকে। ইহাকে 
ভক্তোন্তবা বা অন্নজা তৃষ্ণা বলে। ৃ 
গ্রস্থবিশেষোক্তায়! উপসর্গজাঁয়া- 


স্তষ্ায়। রা | 


দীনন্বরঃ প্রতামান্‌ দীন: সংশুফক%গততালু; | 
ভবতি খলু সোপমর্গ! তৃষ্ণা সা শোধিণী কষ্টা। 


রোগমাত্রেই নানাবিধ উপস্্ণ উপস্থিত; 
হইয়া থাঁকে, তজ্জাত তৃষ্ণাকে উপসর্গজ ; 
ব্লা যায়। এই তৃষ্ণাতে স্বরের ক্গীণতা, মুচ্ছা, 
দৌর্বল্য, উৎসাহলোপ এবং ক, গল: 
( উর্দক্) ও তালুর শুষ্কতা উপস্থিত হইয়া 
থাকে। এই ধাতুশোষক তৃষ্ণা অতিশয় 
যন্তণাগ্রাদ ও দুশ্চিকিংস্তয। | 


তৃষ্ণায়! উপনর্গান্তদ্যুক্তায়া- 
অরিষটত্বঞ্চ | ৃ 


জ্বর মোহ ক্ষয় কাসশ্বাসাদ্যুপসষ্ট দেহানাম্।] 
সর্বান্বতি প্রসক্তা রোগকৃশানাং বমিপ্রসক্তানাম্‌। 
ঘোরোপদ্রবযুক্তা তৃষ্ণা! মরণায় বিজ্ঞেয়া ॥ 

আদি শব্দাদতীসারাদীনাং গ্রহণম্‌। 


পপপাপিত পে তপশীশশ পাশপাশি শিপ ৮ শি? শাশাম্প শা? তি শী শীত ৯ ৩ সি 


: অথবা ক্কাথ পেয়। 
। যষ্টিমধু, শ্বেতচন্দন, বেণার মূল) মিশ্রিত 


পিভজায়।% ভূষায়।। পক্ষে । ৪ গবছে| রস 

তংদ্ধাথে! বা ভিমস্থদচ্ছ।রিবাদিগণানুনা | 
পৈশ্তিক তুৰগতে পাকা ডুমুরের রস 

শারিবাদিগণ ( অনস্তমূল, 


২ ভোলা ১২ তোলা জলে রাত্রিতে ভিজাইয়া 
রাখিয়। প্রাতে ছাঁকিয়া সেই জল পান 


। করিলে পৈস্তিক তৃষণর শান্তি হয়। 


ল।জোদকং মধুযুতং শীতং গুড়বিমন্দিতম্। . .... 
কাশ্মধ্য শর্কর! যুক্তং পিবেৎ তৃষ্ণার্দিতো। নরঃ | 


থই অদ্ধ পোয়া, ১ সের উষ্ণ জলে | 
রাত্রিতে ভিজাইর1 রাখিয়া প্রাতে ছাকিয়া 
লইয়া তাহার সহিত মধু ৪ মাষা, গুড় ৪ 
মাষা, পক্ষ গাস্তারীফলচুর্ণ ৪ মাঁধা ও চিনি 
৪ মাঁষা মিশ্রিত করিয়া পান করিলে তৃষ্ণা 
নিবারণ হয়। 


বিবাঢ়কী ধাতকি পঞ্চকোল- 
দতৈরুতোহয়ং কফজাং নিহস্তি । 
হিতং ভবেচ্ছর্দনমেৰ চাত্র 
তপ্তেন নিশ্বপ্রসবোদকেন | 











বেলশু$, অডুরপঞ্জ, ধাইছুল, পিপুল, 
পিপুলমূল, ই, চিতামূল, শুঁঠ, কুশমূল ও. 
শরমূল ইহাদের ক্াথ পান করিলে কফজ 
তৃষ্ণার শান্তি হয়। 


রবিন | 


পিপাসিত বাক্তিকে আক মধু সংযুক্ত 


শীতল জল পান করাইয়া বমন করাইবে! 


ইহাতে নিমপত্র জলে 


সিদ্ধ করিয়া সেই জল উষ্ণ থাকিতে থাকিতে 


পান করাইয়া 
উপকার দর্শে। 


তোখিতাং কগ্বিনিবারণেন 
জয়েদ্রসানামস্থজশ্চ পানৈ; | 
কয়োথ্িতাং ক্গীরজলং নিঠন্কা 
মসোদকং বাথ মধূদকং না| 


বমন করাইলে বিশেষ 


ইহাতে তৃষ্ণা! নিবারণ হয় । এটি 


প্রতঃ শর্করযোপেতঃ কাথো ধন্যাক সম্ভবঃ | 
জয়ে তষ্জাং তথা দাহং কুষ্যাৎ আোতোবিশোধনম্‌ ॥ 


প্রাতে ধনিয়ার ক্কাথ অথবা শীতকষায় 
চিনির সহিত পাঁন করিলে দাহ ও তৃষ্ণার 


 নিবৃত্তি ও শ্রোতোবিশুদ্ধি হইয়া থাকে। 


ঙ্গতজ তৃষ্ণায় ক্ষতজন্ত বেদনার নিবারণ 
এবং মাংসের যুষ ও ছাগাদির রক্ত পান, 


ব্যবস্থের। ক্ষয়জ তৃষ্গায় সজল দুগ্ধ, মাংসের 
যুষ ও সজল মধু উপকারক। 

গুনননজামুল্লিখনৈ ভর্য়ে, 

ক্ষরাদূতে সব্লকৃতাঞ্ তৃষ্জাম্‌। 


গুরু অন্ন ভোজন জন্য তৃষগয় বমলক্রিঘ্না 


বিধেয় । 
তৃষ্ণা হউক, সর্বত্রই বমন উপকাঁরক.। 


শ্সীরেক্ষরস মাধবীক ক্গৌত্র সীধু গুড়োদকৈ;। 
. বৃুষ্ষা্নকৈশ্চ গডুষাস্ত।লুশোষ নিবারণাঃ ॥ 


মহাঁদা 
প্রতোকের 


জল মিশ্রিত গুড়, 
ডুরব্যমীত্র ইহাদের 
'ভালুশোষ নিবারক। 
আম্জগ্ব, কষায়ং বা পিবেশ্মগিক সংযুতম্। 
ছদ্দিং সর্ববাং প্রণুদতি তৃষ্টাঞ্চেবাপকর্ষতি | 


ক্ষয়ভিন্ন অন্ত যে কোন কারণেই 


তৃষিতে। মোহমাঞ্চোতি মোভাং প্রাণান্‌ বিমুঞ্চতি। 
শম্মাৎ সর্ধান্ববস্থান্ত ন ক্চিদ বারি বাধ্যতে ॥ 
অল্নেনাপি বিনা জন্তঃ প্রাণান্‌ ধারয়তে চিরম্‌। 
তোয়াভাবে পিপাসার্তঃ ক্ণাৎ প্রাণৈবিমুচ্যতে | 
অন্যান্বপানাৎ প্রভবস্তি রোগা 
নিরঘ্বপানাচ্চ স এব দোষঃ। ” 
তম্মাদ বুধঃ প্রাণবিবদ্ধনার্থং 
মুহুমু্রারি পিবেদভরি ॥ 
তৃষ্ণাহেতু মুচ্ছ! ও মুচ্ছাহেতু জীবননাশ 
পর্যন্ত হইবার সম্ভাবনা । অতএব কোঁন 
অবস্থাতেই জল নিষিদ্ধ নহে। অন্ন বাতি- 


 রেকে দীর্ঘ কাল জীবন রক্ষা হইতে পারে, 
কিন্তু তৃষগার সময় জল না৷ পাইলে তৎক্ষণাৎ 


মৃত্যু হইবার সম্তাবন]। 
ুপ্, ইক্ষুরস, মউলের সগ্ভ, মধু, সীধু, ' পরিমাণে জল পান্ক করিলে বিবিধ রোগের 


ও অয্নরস ' উৎপত্তি হয়, আবার আবশ্তক জল পান 


গগ্ডষ : পরিত্যাগেও এ 


. অতএব মধ্যে মধ্যে অল্প পরিমাণে জল পান 


অত্যন্ত অধিক 


দৌষ ঘটিয়া থাকে। 


করা বিধেয়। 


আম ও জামের কচিপত্রের কাথ মধুর. 


সহিত পান করিলে বমি ও 
নিবৃত্তি হয়। 
বারি শীতং মধুযুত মাকষ্ঠাদ্‌ বা পিপাসিতম্‌। 


পায়য়েদ্‌ বাময়েচ্চাপি তেন ভূফ প্রশাম্যতি | 


তৃষ্ণা . 


ছাছ্ং সুমধুরং শীতং সেবেত তৃষয়াঙ্গিত;| 
উগ্রমুদ্ধেগজননং ত্যজেৎ সর্ববমতক্দিতঃ | 

তৃধণারোগীর পক্ষে হ্ৃগ্য, মধুরাস্বাদ ও 
শীতল দ্রব্য সেবন কর্তব্য । উগ্ত ও উদ্বেগ- 
জনক বিষয় সমস্ত পরিত্যাজ্য | ” 


আট 





নি্দানটিকিংসিতচ্ানম। | ১৬৫ 
অঙ্টাবিং শে হ্ধ্যায়ঃ | রক্পূর্ণকোষ্ঠজন্ত । | 
দাহাধিকারঃ। অস্জা পূর্ণকোষ্ঠস্ত দাহোইনাঃ স্যাত শ্বছুত্তরঃ ॥ 


অহ্যজা শন্্রাদিঙ্গতানি:শ্রতরক্তেন | 
.. শঙ্্াদি ক্ষতহেতু নিঃক্ষত রক্তদ্বারা 
. ৰস্তিপ্রড়তি কৌঁষ্ঠ পরিপূর্ণ হইলে অতি 
 দ্বশ্চিকিতস্তা দাহরোগ উৎপন্ন হয় । 


দাহস্য নিদানিম্‌ । 
পিত্বপ্রকোপ পানাদি হেতুভির্জয়তে গদঃ | 
উম্মাত্মকো ঠি দাহাখাঁঃ স চ সপ্তবিধো মতঃ ॥ 
পিতৃপ্রকোপ ও মগ্ভপানার্দি কারণে 
দাহনামক উক্মাআ্সক ব্যাধি উৎপন্ন ভয়। 





দাহ সপ্তবিধ। ক্রমশঃ প্রতোকের নিদানাদি মিঠউিনি 
লিখিত হইতেছে . ত্বচ: প্রাপ্ত; মনানোগ্স। পিশ্তরক্কাভিমৃচ্ছিতি: | 
-__ । দাভং প্রকুকতে ঘোরং পি্তবৎ তত্র ভেষজম্‌ | 
পিভজন্ত নিদাঁনাদি । _.. সপানোম্ম। মগ্ভপানজনিত উদ্মা, পিত্তরাক্কাভি- 


মুচ্ছিত: পিত্তরক্তাভ্য।ং বদ্ধিতত | 
পিকজ্নপমঃ পিওাদ্‌ দাতস্তাদৃক ক্রমে ইস্তা চ | এ 
উঠিিত্ক মগ্ঠপানজনিত উম্ম। পিত্ত ও রক্ত দ্বারা 
নর নর বদ্ধিত ও ত্বগ্গত হইয়া ঘোরতর দাহ 
ত্য দাহ পিশ্তজরের স্যায লক্ষণ উপস্তিত করে। ইভাতে পিত্বপ্র গুষধ 
বিশিষ্ট হয়। ইহার চিকিৎসাও পিত্তজরের প্রয়োজা। 
চিকিৎসার স্তার | ৃ 


মহান 


না তৃষঠানিরোধজস্ত | 
কৃতসদেহান্থগং রক্ষ মৃদ্রিক্তং দহতি প্রবম । ভষ্চানিরোপাদবাতো ক্গীণে তেজঃ সমুদ্ধতম | 
স উধ্যতে তষ্যতে বা তাম্রাভস্তাআলোচনঃ ।  ন বাস্থাত্যন্তরং দেহং প্রদহেমান্দচে তমঃ | 
লোহগন্ধাঙ্গবদনো! বহ্িনেবাবকীর্যতে ॥ | সংশুঞ্ধ গলতান্বোষ্ঠে। জিহ্বাং নিঙ্গুষ্য বেপতে ॥ 


উদ্লিক্তম অতিরিক্তং* সৎ দহতি দাভাখাং 
ব্যাধিং করোতি। ( রসধাতু ) ক্ষীণ হওয়াতে তেজঃ ( পিত্তোম্মা ) 
দেহে রক্তের পরিমাণ প্রয়োজ্গনীতিরিক্ত : বৃদ্িপ্রাপ্ত হইয়া দেহের বাহা ও অভ্যন্তরাংশে 
বৃদ্ধিপ্রাপ্ত হইলে উহার উত্মাহেতু দাহরোগ : দাহ উপস্থিত করে। ইহাতে গল, তালু 
উৎপন্ন হয়। ইহাতে রোগী, নিকটে অগ্নি! ও ওঠ শুক্ক, জিহবা বহির্গত এবং কম্প 


পিপাসা নিগ্রহ করিলে দৈহিক জলীয়ধাত্ব 


সপ স্পা শপ পাটি শী শিট শীশীশী এ 


থাকিলে যেরূপ গাত্রে তাহার উত্তাঁপ লাগে, ! উপস্থিত হয়। 
তাদৃশ সম্তাপ অনুভব করে, তৃষ্টায় কাতর; উর 
হয় এবং আপনাকে বঙহ্ছিব্যাপ্ত বলিয়া বোধ ধাতুক্ষয়জহ্যা | 


করে। সর্বদেহ বিশেষতঃ চক্ষুঃ তামবর্ণ। ধাতুক্ষয়োথে। যে। দাহস্তেন মৃচ্ছাতৃড়র্দিত:। 
এবং গাত্র ও মুখদিয়া লৌহগস্ধ নির্গত হয়। ূ কগামন্বরঃ ক্রিয়াহীনঃ স সীদেদ ভূশপীড়িতঃ ॥ 
| সীদেত ক্রিয়েত | 


১৬৬ ায়্বিদ্ঞান | 


ধাতুক্ষয়জন্য দাহে মুচ্ছা তৃ্। জরের | দাহরোগর সর্কা্ কাণ্ধিকার্ড -বন্তদ্বারা 
শীণতা, কার্ধ্যকাঁরকশক্তির লোপ অথবা : আচ্ছাদন এবং পিষ্ট বেণার মূল ও দ্বৃষ্ট 
চিকিৎসাবৈকল্য ও অনির্বচনীয় যাতনা ; শ্বেতচন্দন একত্র মিশ্রিত করিয়া তদ্দারা 
উপস্থিত হয়। ঈদৃশ দাহ সাজ্ঘাতিক | অগ্লেপন করিবে। 


সস তি শীট পাক পিস প্র টি 


বলিয়া গণ্য ।  সপিষা শতধৌতেন লেপাদ্‌ দাত; প্রশাম্যনতি | ৃ 
ৰ নিলি গাত্রে শতধৌত স্বত লেপন করিলে 
মন্মীভিঘাতিজন্ | দ্রাহের নিবুত্তি হয় । 


মন্(ভিঘাতজোহপ্যস্তি সোহুসাঁপাঃ সপ্তগো মত১। পরিষেকাবগাহেষু ব্যজনানাঞ্চ সেবনে । 
মন্দ্রাণি থিবোদয়বস্ত্যাদীনি । 1 শশ্ততে শিশিরং তোয়ং কষ্ণাদ[হোপশাস্তয়ে ॥ 


মস্তক, হৃদয় ও বস্তি প্রভৃতি মর্শস্থানে . সেচন, অবগাহন ও বাজন সেবন বিষয়ে 
দীরণ আঘাত লাগিয়। যে দাঁহ উপস্থিত হয়, এবং তৃষ্ণা ও দাঁহশান্তির নিমিত্ত শীতল 
তাহাকে মন্মীভিঘাতজ দাহ বলে। ইহা জল প্রশস্ত । 
অসাধা। | ফলিনীলোপ্রসেব্যদু ভেমপুষ্পং কুঁটনটম্‌। 

নিট । কালীরকরসেপেভং দাচে শস্তং, প্রলেপনম্‌ ॥ 

অসাধ্যদাঁহস্য লক্ষণম্‌ । .. প্রিয়ঙ্কু, লোধকাষ্ট, বেণাঁর মূল, বালা, 
নাগেশ্বরপত্র ও মুতা এই সমুদায় দ্রব্য 
কালীয়কের ( পীতবর্ণ সুগন্ধি কাষ্টবিশেষের ) 
রসের অর্থাৎ ঘর্ষণজাত দ্রবের সহিত মর্দন 
করিয়া প্রলেপ দিলে দাহ শাস্তি হয়। 


ভ্রীবের পদ্মকোশীরচন্দনক্ষোদবারিণ! | 

সম্পূর্ণামবগাহেত দ্রোণীং দাহাদ্দিতো নরুঃ | 
বালা, পদ্ম কাষ্ঠ,,বেণার মুল ও শ্বেতচন্দন- 

লিখিত হইয়াছে দাহরোগে তৎসমুদায় ৰ ( টবে) অবগাহন করিলে দাহ নিবারণ হয় । 


] 
সর্দা এব ঢ বজ্জ্যাঃ আঃ শীতগাত্রস্তা দেিনঃ | | 
রোগী শীতলদেহ অথচ দাহপীড়িত হইলে 
তাহার মৃত্যু ধ্লব। 
দাঁহস্তা চিকিৎসা 


যং পিতুজনদাহোক্তং দে তৎ নর্বমিষ্যতে ॥ 


শা পো পিপি তি পেপাল পট পল এ ০ টি তি শপ ৯৭ শত 


কর্তবা। । অবগাচেতান্ুপূর্ণাং দ্রোণীং দাভাদ্দিতে! নরঃ ॥ 
চন্দনাশ্ব কণগ্থান্দি তালবুস্থোপবীজিভ: । [.. জলপুর্ণ দ্রোণীতে অবগাহন করিলে 
ুপ্যাদ দাতাপ্দিভোইক্টোজকদক্গীদলসংস্তরে ।  ' দাহের উপশম হয়। 


দাহাত্ত বাক্তিকে পন্মপত্র বা কদলীপত্রে | বাপ্যঃ কমলহাসিন্যো জলযন্্রগৃহাঃ শুভাঃ। 
শয়ন করাইয়া চন্দনজলার্র তীলবৃস্ত ছারা ! নাধ্যশ্চন্দনদিগ্কাঙ্গ্যো দাহদৈন্যহরা! মতা ॥ 
ব্জন করিয়া নিদ্রিত করিবে। ; প্রফুল্ল কমলশোভিত দীর্খিকার জলে 
ছাদয়েৎ তশ্ঠ সর্ধবাঙ্গমারনালার্্বাসসা | অবগাহন, জলমধ্যক্কত গৃহে (জলটুঙ্গিতে 
লামজ্জঞ্কেন যুক্তেন চন্দনেনাহুলেপয়েৎ॥ ফোয়ারার ঘরে) অবস্থিতি এবং চন্দনলিগ্াঙগী 


আপ পি পাও পিপি 








নিদানচিকিৎসিতস্থানম্‌ । ১৬৭ 














রমণীর অঙ্গ আলিঙ্গন দাহশাস্তির পরম : রসঃ সুধাকরঃ সোইয়ং তত্তি দাতং মভাঁবলম্‌। 
উপায় ।  প্রমেহানপি বাতাম্রং বলশুক্রকরঃ পরঃ ॥ 


পায়য়ে কমলন্তাস্তঃ শর্করাস্তঃ পয়োইপি চ। | রসসিন্দর, অন্র, স্বর্ণ ও মুক্তা এই 
্ষীরমিস্ষুরসঞ্চাপি কারয়ে পিত্রজিদবিধিম ॥  : সমুদায় ত্রিফলার জলে ও শতম্লীর রসে 


নি বার কবিরা ভাবন! দিয়া ১ রতি প্রমাণ 
». পদ্মসংযুক্ত জল অথবা পদ্দের রস, শর্করা! : বটিকা' করিয়! ছায়ায় শুকাইয়া লইবে। 


মিশ্রিত জল (চিনির সরবত ), শুদ্ধ জল, রকি রাত দাতের 


দ্ধ ও ইক্ষুরস পানে এবং পিস্বপ্রশমক সহিত সেবনীয়। ইহাতে দাহ, প্রমেহ ও 
ক্রিয়াারা দাহ নিবৃত্ত হয়। 


_বাতরক্ত রোগের শান্তি এবং বল ও শুক্রের 
পটীরপর্পটোমীর নীর নীরদ নীরট্জঃ। বুদ্ধি হইয়া থাকে । 

মণালমিসিধন্যাক পদ্মকাঁমলঠকঃ কৃত: ॥ 
অদ্দীশিষ্টঃ সিতাশীতঃ গীতঃ ভ্রৌদ্রমমন্থিতঃ। 
ক্কাথো ব্যপোহযেদ দাচং নুণাঞ্চ পরমোন্বণম্‌ ॥ 


দাঁহে পথ্যাপথ্য নির্ণয়? | 
চন্দন, ক্ষেতপাঁপড়া, বেণার মূল, বাল, , শালর; য্টিক। মুদগা মস্থ্রাশ্ঠণকা ষবাঃ | 
মৃতা, পদ্মপুষ্প, পদ্মের মৃণাল, মৌরী, ধন্যা, : পন্ঘনাংসরসা লাজনগুশ্চ লাজশক্বঃ | 
পন্মকাষ্ঠ ও আমলা মিঃ ২ তোলা, পাকার্থ ; শতধোভ প্ব্ং ছগ্ধং নবনীভং পয়োভবম্‌। 
জল অর্ধ সের, শেষ এক পোয়।। 'প্রক্গেপ  সিতা কম্মাগুকং মোঢচং পনসং স্বাছু দাড়িনম্‌ । 
চিনি। এই ক্কাথ শ্বীতল করিয়া কিঞ্চিৎ - পটোলং পর্প টং দ্রাঙ্ষ! ধাক্রীফল পর্যকে। 
মধুসংবোগে পান করিলে দাহ শাস্তি হয় । শিল্গী তম্থী পর:পেটি গর্জারং ধা্াকং সিসি? ॥ 
বালহালং পিয়ালপ শঙ্গাটককৃশেরকে। 
মধৃকপুষ্পং হীবেরং ভিক্তানি নিখিলানি চ॥ 
কাঞ্জিকতৈলম্‌ । ৷ শীতাঃ প্রদেহা ভবেশ্ম সেকোহভ্যঙ্গোবগাহনম্‌ | 
পঞ্পোৎপলদলক্ষৌমশষা! শীতল কাননম্‌ 
কথ। বিচিত্রা গীচানি কামিনীপরিরস্তণম্‌। 
উশীরচন্দন।লেপঃ শীতান্ত; শিশিরোইনিলত ॥ 
লদাংশুরশ্বারত নং মণয়ো মধুরা বলাও । 
এবং চাঙ্গানি দাচেমু সেব্যানি সখমীগ্স,ভি! ॥ 
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স্পা পিপি পিপিপি 


ভিলটতিলং ভাবত প্রস্থ, হহযোডশ গুণে শনৈ? | 


কার্জিকে বিপিচেহ তম স্তাদ দাহজবহরং পরম ॥ 


তিলতৈল ৪ সের, কাজি ৬৪ সের, 
পাকার্থ জল ২৫* সের। যথাবিধি পাক: 
কর্তবা। এই তৈল মর্দনে দাহ ও জ্বরের 
শান্তি হয়। |. শালি ও যষ্টিক ধান্তের তওুল, মুগ, 
মর, ছোলা, যব, মরুদেশজাত জীবের 
মাংসের যুষ, খইএর মণ্ড, ছাতু, শতধোৌত 


স্ধাকররসঃ | স্ব, ছুগ্ধ, হুগ্ধোৎপন্ন নবনীত, চিনি, কুমড়া, 
সিনদুরাভ্রক হেমানি মৌক্তিকং ভ্রিফলান্তসা। | কদলীফল, কাঠাল, মিষ্ট দাড়িম, পটোল, 
শতপুক্রীরসেনাপি মর্দয়েৎ সপ্তসপ্তধা ॥  ক্ষেতপাপড়া, কিস্মিস্‌, আমলকী, ফল্সাফল, 


ততে। রক্তিমিতাং কুর্ধ্যাদ বটীং ছায়া প্রশোধিত।ম্‌। 
একৈকাং যোজয়েৎ তাস্ত যথাদোযানথপানতঃ ॥ 


শিম, লাউ, কচি নারিকেল, খেজুর, ধন্তা, 
মৌরী, কচি তাল, পিয়ালফল ( চিরৌন্রী ), 





১৬৮. 


ও সসসপসম্ল পিল 


পানিফল, কেপ্ডর, মৌলফুল, বালা, তিক্ত- 
দ্রব্যমাত্র, শীতল প্রলেপন, ভূমধাবর্তী গৃহে 
বাস, সেটায় 1, গাত্রে তৈলাদি মর্দন, পদ্ম 
ও অন্যান্ঠ জলজ পুম্পের পত্রের এৰং পট্টবস্ত্রের 
শষা!, শীতল কাননবাস, বিবিধ মনোহর 
কথা, সুমধুর সঙ্গীত, কামিনীর অঙ্গ আলিঙ্গন, 
পিষ্ট উশীর (বেণার মূল) এবং স্বষ্ট শ্বেত- 
চন্দন বিলেপন, শীতল জল, 


রসসেবন প্রভৃতি দ্বারা দাহ নিবারণ হয়। 
বিরুদ্ধান্তন্নপানানি ক্রোধে বেগবিধারণম্‌। 
গজাশ্বযানমধ্বা চ ক্ষারং পিস্তকরাণি চ ॥ 
ব্যায়ামশ্চাতপস্তক্রং তাম্বলং মধু রামঠম্‌। 
ব্যবায় কটুতিক্তোষ্জান্তিতানীতি নিশ্চিতম্‌ | 
দাহরোগে বিরুদ্ধ অন্নপানীয়, ক্রোধাভি- 
ভব, মলাদির বেগধারণ, হস্তী ও অশ্বপৃষ্ঠে 
গমন, পথপর্যাটন, পিত্তজনক দ্রব্যমাত্র, 
বায়াম, আতপ, তত্র, মধু, হিন্গু, মৈথুন এবং 
কটু, তিক্ত ও উষ্ডদ্রব্য সমূহ অনিষ্টোৎপাদক । 


বারি 


উনত্রিংশোহ্ধ্যায়৪। 
গীতপিস্তাগ্ভধিকারঃ | 
তশ্তা বিপ্রকৃষ্ট নিদানাদীনি | 


শীতমারুতসম্পর্ক!২ প্রবৃদদী কফমাকনো । 
পিতেন সহ সুর বহিরস্ত দিত; ॥ 
পিপাসাক্কচি হৃল্লাস দেহসাদ|ঙগগ্ৌরবন্‌। 
রক্তলোচলতা তেষাং পূর্ববরূপস্য লক্ষণম্‌ ॥ 


. শীতল বায়ু স্েন্ন হেতু কফ ও বায়ু 
প্রবৃদ্ধ ও পিত্তের সহিত সঙ্গত হইয়া দেহের 
বহছির্ভাগে ( ত্বকে.) ও অভাতন্তরে ( শোণিতা- 
দিতে ) প্রস্থত হইয়া শীতপিত্ত রোগ উৎপাদন 


করে। এই পীড়া জঙ্ষিবার পূর্বে পিপাসা 


শীতল বারু, । 
চন্দ্রকিরণ, প্লান, অঙ্গে মণিধারণ এবং মধুর : 





1 


ার্কবিানম। | 


অরুচি, বমির বেগ, দেহের অবসন্নতা ও 
ভার এবং চক্ষুঃ রক্তবর্ণ হয়। 





স্পা পাসপাপ্ীপাপা পপ 


শীতপিভস্ত লক্ষণমূ | 


বরটীদষ্ট সংস্থান; শোথঃ সঞ্জায়তে বহিঃ। 

মক$তোদবহুলশ্ছদ্দি জ্বর বিদাহবান্‌ ॥ 

বাতাধিকতমং বি্যাচ্ছীতপিত্তমিমং ভিষক ॥ 

বোল্তায় দংশন করিলে যেরূপ আকৃতির 

শোথ হয়, শীতপিত্তরোগেও তাদৃশ লক্ষণ 
(হইয়া থাকে । এ্ী শোথে অতিশয় চুলকানি 
ও ছু'চবিষ্ধার ন্যায় পীড়া হয় এবং বমি, 
জর ও দাহ এই সকল লক্ষণও উপস্থিত হয়। 
এই পীড়ায় বাযুর প্রকোপ অধিক থাকে । 








শশী 


উদর্দস্য লক্ষণম্‌ । 


সা সীসী ীপপপী সিল স্প্ীশীীশেীশি পিপি পাশ 
স্পেস পিস্সাস্প্প্প্প্পপপাপাপা স্পা চন 


সোতসঙ্গৈশ্চ সরাগৈশ্চ করুমন্ডিশ্চ মগ্ডুলৈ; | 
শৈশিরঃ শ্লেম্সবনণ উদর্দ ইতি কীর্ভিতঃ ॥ 


মধানিয়, রক্তবর্ণ, কওুযুক্ত, শীতখতুসম্ভৃত 
ও কফপ্রাধান্তজাত, মগ্ুলাকার শোথকে 
উদর্দ বলে । 


ভন 
€ 


কোঠোথকোঠয়োর্লক্ষণম্‌ | 


অমনাগু বমনোদীর্ণ পিকগ্লেম্া নিগ্রতৈঃ। 
নগুল।নি সকুনি রাগবস্তি বুনি চ॥ | 
কো5সংজ্ঞানি জায়ম্ত উৎকোঠঃ সান্ুবন্ধকঃ ॥ 


বমনক্রিয়ার অসম্কৃ সিদ্ধি হেতু 
নিঃসরণোন্বখ পিত্ব, শ্রেম্সা ও উদরস্থ অন্ন 
নিঃস্থত না হইলে গাত্রে রক্তবর্ণ ও ক্বিশিষ্ট 
বহুসংখ্াক মগ্ডলাকার চিন্ প্রকাশিত হয়। 
এইক্বপ পীড়াকে কোঠ বলে। কোঠ সান্থবন্ধ 








নিদানচিকিৎসিতস্থানম্‌ | 


-শ্স্পীর্টি 





শব কা পপ জপ এস পপ 


অর্থাৎ পুনঃ পুনঃ উৎপত্তিশীল হইলে তাহাকে । 


উৎকোঠ বলা ষায়। ৰ 


শীতপিতাদীনাঁং চিকিৎসা । ূ 


শীতপিত্তে তু বমনং পটে।ল।রিষ্টবাসকৈঃ। | 
ব্রিফলাপুরকৃষ্ণাভি বিরেকশ্চাত্র শস্তাতে ॥ র 
অত্যঙ্গঃ কটুতৈলেন সেকশ্চোষেন বারিণা । 
ভ্রিফলাং ক্ষৌদ্রসংযুক্তাং খ।দেচ্চ নবকার্ষিকম্‌। ৰ 


শীতপিত্ত রোগে পটোলপত্র, নিমচ্াল 
ও বাসকছাল ইহাদের কাথ গান দ্বারা 
বমন এবং ত্রিফলা, গুগ্গুলু ও পিগুল 
এই সমুদয় দ্বারা বিরেচন কর্ঘব্য। এবং 
সার্পতৈল মর্দন, উঞ্ণ জলে গাজসেচন, 
মধুসংযুক্ত ত্রিফলা সেবন, 
নবকার্ধিক নামক যোগ মেবন কর্তবা। 
ভ্রিফলা পুরকুষ্ঝ।নাং ভিপকৈকাংশযোজিতা । 
€টিক। শীতপিভ্তার্শোভগন্মরদ্ত1ং ভিউ। | 

সমতাঁগে মিলিত ত্রিফল! ৩ কর্ষ, গুগ্গুলু 
€& কর্ষ ও গিপুল ১ কর্ষ সমুদায়ে ৯ কর্ষ। 
পরিমিত দ্রবা একত্র মর্দন করিয়া ॥০ তোলা | 
মাত্রায় গুড়িকা প্রস্তুত করিবে । ইহা 
সেবনে শীতপিত্ত, অর্শঃ ও ভগন্দর রোগ 
উপশমিত হয় । ৬ র 


ূ 
আর্দ্রকস্য রস; পেয়ঃ পুব'ণগণসংযুতঃ | ৰ 
ূ 


৯ ০ পেস্স্পীপী পপ িশিশসপরশী সপ পপি শশা ২ পাস্পিপেপীপ্ ৩৩৩ 


পাপী শশী ২ তি তত 


শীতপিত্তাপহঃ শ্রেষ্ঠো। বহ্িমান্টযবিনাশনঃ ॥ 


পুরাতন গুড়ের সহিত আদার রস পান 
করিলে শীতপিত্ত ও অগ্নিমান্দ্য প্রশমিত হয়। 
দূর্বানিশাযুতো লেপ: কগুপামাবিনাশনঃ। 
ক্রিমিদদ্রহরশ্চৈব শী তপিত্তাপহঃ স্বৃতঃ ॥ 

দু্বা ও হরিদ্রা একত্র বাটিয়া গাত্রে 
মর্দন করিলে বা প্রলেপ দিলে কণ, পামা, 
গাত্রে ক্রিমি, দক্র ও শীতপিত্ত রোগের 
শান্তি হয়। | 





(চ,২২) 


 বাঁটিয়া তদ্থারা গাত্রমাজ্জন করিলে বীতপিত্বাদি 


নিয়লিখিত : 


বিরেচন ) কর্তব্য। উৎকোঠ রোগে শোধন- 


[গা 
শীতপিত্তাদির শাস্তি হয়। 


শাস্তি হইয়া থাকে। 


১৬৯ 


হত আস ০ বি পপ ৩ 


সিগধার্থরজনীকষ্ৈ: ্রপু্নটভিলৈঃ সহ। 
কটুতৈলেন সংমি শ্রমেতছুদ্র্তিনং ছিন্তম্‌ | 


শ্বেতরর্ষপ, হরিদ্রা, চাকুন্দাবীজ ও 
কৃষ্ণতিল এই সমুদায় সর্ষপতৈলের সহিত 


প্- ০৮ ৭ পেত পটল + শিস 







রোগের শাস্তি হয়। 
সগ্ুন়ং দীপ্যকং যন্ত্র খাদেৎ পথামভূঙনরঃ। 
তশ্য নশ্বান্তি সপ্রাভাছুদর্দ;ঃ সর্বদেহজঃ ॥ 
এক সন্তাহ সুপখা ভোতী হইয়। গুড় ও 
যমানী ৬গ্ষণ করিলে সর্মদেহস্থ উদর্দ নষ্ট হয়। 


আগ্নিনগ্বতবং মূলং পিষ্টং লীন সগিদা। 
শীতপিক্োদর্দ কোগান স্ু।গাদের মাশয়েত। 


গণিয়ারীর মুল বাঁটিয়। ঘ্বভের সহিত 
৭দিবস সেবন করিলে শীভপিত্ত, উদর্দ ও 
কোঠারোগের শান্তি হয়। 


নিসিন্স্য সংশুদ্ধিমাদে! কেঠে সনাচরেহ। 
উৎকোঠে শুদ্ধদেত্য কৃষ্ঠপ্বীং ক।রয়েছ ক্রিয়াম্‌॥ 


কোঠরোগে প্রথমতঃ স্নেহ সেবন ও. 
স্বেদক্রিয়া সম্পুদন করিয়া শোধন €(বমন ও 


ক্রিয়ার পর কুষ্ঠনাণক চিকিৎসা করিবে । 
কর্ষং গব্যদবতস্যাপি মাষকং মরিচন্থা চ। 
একীকৃত্য পিবেৎ প্রাতঃ শতপিত।দিনাশনম্‌॥ 


গব্য ঘ্বত ২ তোলা, মরিচের গুড়া ১ 
একত্র উষ্ণ করিয়া সেবন করিলে 


মিতাং ত্রিকটুসংযুক্তাং গুভঞ্চামলকৈ: সহ। 

যমানীং খাদয়েচ্চাপি ব্যোষক্ষা রসমযুতাম্‌। 
চিনির সহিত ত্রিকটু ং গুড়ের সহিত 

যমানী ভক্ষণ করিলে “ ৬পিতাদিরোগের 


ূ ১৭০ 


পপ ৮৮ ৩ পতি পপ তপতি ০০৩ তি আপ ৮ ০৯ দা পপি তা সপ 
২৮ পপস্পিসপীপী বাত পিতা পপ 


নি প্রাণি স সদ] ঘুতেন 
ধাত্রীবিমিশ্রাণি নরঃ সদাগ্াৎ | 
বিশ্দেটকওড ক্রিমি শীতপিত্ব- 
মুদর্দকোঠৌ চ কফঞ্চ তন্যাৎ | 


নিমপত্্র ও আমলাচুর্ণ ঘতের সহিত পাঁক 
করিয়া ভক্ষণ করিলে বিস্ফোটক, কণ্ড, 


ক্রিমি, শীতপিত্ত, উদর্দ ও কোঠিরোগ নষ্ট হয়। | 


পি সা সনে 


আর্দুকখণ্ডঃ | 
আর্জকং প্রস্থমেকং স্।দ্‌ গোঘ্ুতং কুড়বদ্য়ম্‌। 
গোছুগ্ধং প্রস্থযুগলং তদগ্ধং শর্করা মতা ॥ 
পিগ্ললী পিপ্ললীমূলং মরিঢং বিশ্বভিষজম্‌। 
চিন্রকঞ্চ বিডঙ্গঞ% মুস্তকং নাগকেশরম্‌ ॥ 
ত্বগেলা পত্র কচবিং প্রভোকং পলগান্ুকৃম্‌। 


. বিধায় পাফং বিধিবং খাদেং ৩২ কোলসন্মিম্‌॥ : 


ইদমার্দকখপ্ত।খ্যং ভেযজং হি ব্যপোভন্ডি | 
শীতপিত্ত মুদ্দপ কে।ঠমুৎকে(ঠমেব চ | 
যক্স/ণং রক্তপিততধ কামং শ্বাসমরোচকম্‌। 
উদাবর্তৃপ্ণ গুল্ঞ্চ শোকক ক্রিমীনপি । 
দীপয়েদুদরে বহ্চিং বলং বীর্ধাঞ্চ বদ্ধয়েৎ। 
বপুঃপুষ্টিং প্রকুকতে তশ্মাৎ*সেব্যমিদং মদ ॥ 


আদা ২ সের, গব্যদ্বত ১ সের, গব্যদুগ্ধ 
৮ সের 'ও চিনি ৪ সের। প্ররক্ষেপার্থ পিঁপুল, 
পিঁপুলমূল, মরিচ, শুঠ, চিতামূল, বিড়ঙ্গ, 
মৃতা, নাগেশ্বর, গুড়ত্বক্‌, এলাইচ, তেজপত্ত 
ও শটী প্রত্যেক ১ পল। এই সমুদায় 
যথাবিধি পাক করিয়া ১ তোল! মাত্রায় 
সেবনীয়। ইহা সেবন করিলে শীতপিত্ত, উদর্দা, 
কোঠ, উৎকোঠ, যক্ষা, রক্তপিত্ব, কাস, শ্বাস, 
অরুচি, উদ্দাবর্ত, গুল্ম, শোথ, কণ্ড ও ক্রিমি 
এই সমুদায়ের নাশ এবং অগ্ির দীপ্তি, বল 
ও শুক্রের বৃদ্ধি ও দেহের পুষ্টি হইয়! থাকে। 

শীতপিত্তাদিষু ব্যাধিযু হরিদ্বাখগ্ডাগ্যানি ভেষ- 
জানি পরমহিতানি। 





আয়ু্বদবিজ্ঞানমূ। 


টিলা স্পা ০ আপ পাপা তাপ 





শপ এ স্পা পট পাপ পপ 


ূ পীতপিততাদি রোগে হরিদ্রাখণ্ড প্রভৃতি 
৷ ওঁষধ বিশেষ হিতকর । 


পাস পি সাল 


শীতপিভাদিযু পথ্যাপথ্য নির্ণয়; | 


পুরাণঃ শালরঃ শস্তা যুষো মুদগকুলখখযোঃ | 
কর্কোটকং কারবেল্পং শিগর্জাক্ষা চ দাড়িমম্‌ ॥ 
কটুতৈলং তপ্তনীরং নিখিলং কপিত্তহ্বৎ। 
জ্ঞেরানি শীতপিত্তাদি গদেষু শুভদ(নি হি॥ 


শীতপিত্তাদি রোগে পুরাতন শালিতওুলের 
অন্ন, মুগ ও কুলথকলায়ের যুষ, কাঁকরোল, 
করোলা, সজিনাঁশাক, কিস্মিন্‌, দাঁড়িম, 
সর্ষপতৈল, উষ্চজল এবং পিত্তশ্নেম্মনাশক দ্রব্য 
সমস্ত হিতপ্রাদ 


০ সি 


গর্বানপানং শ্লীরেক্ষু বিকারান্‌ মধুরং রসম্‌। 

অন্ধপ্যৌদকনৃপজীবানামা ্মযং তথা ॥ 

। ম্নেহং নগ্ঠং নবীনপ্ মংস্বং প্রাগ্দক্ষিণানিলম্‌। 

| শ্ীতমনু দিবা পং শীতপিত্তা দিমা-স্তযজেৎ 

| গুরু অন্ন ও পানীয়, ছুগ্ধ ও ইচ্ষুরস দ্বারা 

র প্রস্তুত খাগ্ঠসমূহ, মধুর ও অল্নরস, জলচর ও 
অন্থপচর জীবের মাংস, শ্নেহদ্রবা, নৃতন মদ্ধ, 

মতস্ত, পুর্ব ও দক্ষিণদিগাগত বায়, শীতল 

জল এবং দিবানিদ্র! এই সমস্ত শীতপিত্তাদ্দি- 

রোগে বর্জনীয় । 


ভ্রিংশোহধ্যায়ং | 
বিসর্পাধিকারঃ। 
িসর্পন্ত বিপ্রকৃউং নিদানাদি- 
সংখ্যা নিরুক্তিশ্চ । 


ূ 

ূ লবণান্ কটুষ্ণাদিসেবনাদ্‌ দোষকোপতঃ। 
বিসর্গ: সপ্তধা জ্ঞেয়ং সর্বতঃ পরিমপণাং | 
বাতিকঃ পৈত্তিকশ্চৈব কফজ; সান্নিপাতিক:। 
চত্বার এতে বীসপপা বক্ষাস্তে দবন্বজান্্য়ঃ ॥ 


০ সপ পাপ সা শিস সপ পপ পাপ পা 


ৰ 








সা পিপি পি শীট শী পিীপাশশী ৩৩ শত ৩ শি ৬৩ --সশ শীশিশিশীশীশিশীতী সা পপি পিপিপী পাত 


আগেষে। ীতগিাডা গসথাখাঃ কফবাতজঃ ৷ 
যস্থ কর্দমকো ঘোর; স পিতকফসম্ভবঃ ॥ 


লবণ, অন্ন, কটু ও উঞ্চদ্রবা প্রত্ৃতি 





প্রকোপ হইয়া বিসর্পরোগ উৎপন্ন হয়। 
সর্বাঙ্গে বিনর্পিত হয় বলিয়া 


বিসর্প। বিসর্প সাত প্রকার। 


ইহাদের মধ্যে বাতপৈত্তিক বিসর্পকে অগ্রি- 


পিত্ৃশ্লোক্সক বিসর্গকে কর্দিমক বিসর্প বলে। 


রক্তং লঙীকা তবঙ্মাংসং দূদ্যং দোয়ায় মলাঃ। 
বিসর্পাণাং সমুপভ্ভৌ ভেতবঃ সপ্তু ধতিবঃ | 


অন্যথা দোযা মলা ইত্যত্র পুনকুত্তিদোষো ভবতি। 


রক্ত, লসীকা, ত্বক, মাংস এই চাঁরিটা 


উৎপাদন করে। 
যাহারা দুষিত করে তাহাদিগকে দৌঁষ 


দুষ্য বলা যার। অতএব বাতাদির দোষসংস্ঞা 
এবং রক্তাদির দুষাসংজ্ঞাঞ্হইয়াছে। 


আসল এ পিপল 


বাতিকম্ত বিসর্পস্ত লক্ষণম্‌ | 


তত্র বাঁতাৎ পরীসর্পো বাতজ্বরসমব্যথঃ। 
শোথস্ফুরণ নিস্তোদভেদায়ামা্তিহর্ষবান্‌। 
পরীমপোৌ বিসর্পঃ। 
হৃদ্গাত্রোদরশূলাদিযুক্তঃ | আদন্নামঃ আকর্ষণন্তেব 
ব্যথা । 


বায়ুজন্ত "বিসর্পে বাতিক জৈর য়! 
মস্তক, ছঁদয়, গাত্র ও উদর এই সকল স্থানে: 





এবং যাহাদিগকে দূষিত করে, তাহাদিগকে | 
ঃ . ত্রিবিধ বিসর্পেরই লঙক্গণ মিলিত ভাবে উপ-. 


স্থিত হয়। 


নিানটিকিংিতস্থান | 


বেদনা প্রভৃতি লক্ষণ | সমূহ, শোখ, শ্মুরণ, 


বাহুল্যরূপে সেবন করিলে বাতাদি দোষের. 


ইহার নাম: 
যথা, ্‌ 
বাতিক, পৈত্তিক, শ্নৈশ্মিক, সান্নিপাতিক, 
বাতপৈত্তিক, বাঙ্সৈম্মিক এবং পিত্ৃশ্রৈষ্মিক | ূ 
_শীন্ব প্রসরণশীল ভয়। 


বিসপ্প, বাত্নৈষ্মিক বিসর্পকে গ্রন্থিবিসর্প এবং: 


ভ্রয়ো মল! বা তপ্িন্তকফা:, দোষ! দমকা ইত্যার্থ;। 


দৃদ্য পদার্থ এবং বানু, পিস্ত 'ও কফ এই | 
তিনটা দোষ, যুগপৎ বিকৃত হইয়া বিসর্পরোগ ' 


বাতজ্বরসমব্যথঃ শিরে।- 





১৯৭৯ 


০ শপ তত 





 লোমাঞ্চ, হুচিবেধবত, বিদ্ারণবৎ ও আক- 
ণবৎ পীড়। উপস্থিত হয়। 







চি 
পেভিকম্ লক্ষণম্‌ । 
পিঞ্ভাদ্‌ দ্রুহগতিঃ পিত্তজ্ঞরলিঙ্গোইতিলোহিতঃ | 
দ্রুতগতিঃ শ্রীন্রপ্রপবণশীলঃ |] 
পিত্জন্ত বিসর্গ অতিলোহিত বর্ণ এবং 
ইহাতে পিতৃজরের 
সমস্ত লক্ষণ ব্মান থাকে । 









আপস পক 






ম্ 
শ্লেম্সিকস্ত লক্ষণমৃ। 
কফাং ক$ুযুতঃ সিগ্গঃ কফজ্বরমমানরুক্‌॥ 


শ্নৈম্মিক বিসপ কগুবিশিষ্ট, চিন্ধণ এবং | 
 কফজরের লক্ষণসমূহ বি আক্রান্ত হয়। 








অপি, জপ 





সানিপাঁতিকম্য লক্ষণম্‌। 
সম্সিপাতসমুখখ্চ সর্ববলিঙগসমন্থিতঃ ॥ 
সান্লিপাতিক বিসর্পে উল্লিধিত বাতজাদি 










বাতপৈভিকস্য লক্ষণমূ। 


বাতপিত্তাজ্ছরচ্ছামৃচ্ছাতীসারতৃড় ভ্রমৈঃ। 
অস্থিভেদাগ্নিসসদনতমকারোচকৈযুর্তঃ ॥ 
করোতি সর্বামঙ্গঞ দীপ্তাঙ্গারাবকীর্ণবৎ | 
যংযং দেশং বিসপশ্চ বিসর্পতি ভবেৎ স সঃ ॥ 
৷ শাস্তাঙ্গারাসিতো নীলো রক্ত! বাশৃপচীয়তে। 
অগ্নিদগ্ধ ইব স্ফোটেঃ ঈস্গত্বাদ দ্রুত সঃ | 
মন্দ্ানুসারী বীসর্প; গ্তাদ্‌ বাতোহতিবলস্ততঃ | 
ব্যথেতাঙ্গং হরেৎ সংজ্ঞ।ং নিষ্নাঞ্ স্বাসমীরয়েৎ ॥ 









১৯৭২ 


পাটা পিপি শিপ ীঁশিশিশি 


হিকাঞ্চ ম গতোহবস্থানীদুীং। লভতে ন ন1। 
ক্কচিচ্ছন্মারতিগ্রস্তে। ভূমিশয্যাসনাদিযু | 
চেষ্টমানস্ততঃ ক্িষ্টো মনোদেহসমুদ্কবাম্‌। 
দুষ্পরবেযো ইসস, নিন্্াং সোহগ্নিবীসর্প উচ্যতে ॥ 
স্োটেঃ উপচীয়ত ইত্যন্বয়ঃ। মন্দদানুসারী 
হাদয়াছামুসারী । অগ্নিদগ্ধ ইব অগ্রিদগ্ধে দেশে ইব। 
মনোদেহসমৃদ্বাং নিদ্রাং মরণবূপামশ্সতে প্রাপ্তি । 


বাতপৈত্তিক বিসপে জর, বমি, মৃচ্ছা, 
অতিসার, তৃষা, ভ্রম, অস্থিবেদনা, অগ্নিণান্দা, . 
তমক ও অরুটচ এই সকল লক্ষণ বিদ্ধমান 
থাকে । সমস্ত অঙ্গ জলন্ত অঙ্গার দ্বারা 
আকীর্ণ বলিয়া বোপ "হয়| বিসর্প, দেহের । 
মে যে স্থানে বিসর্পিত হর সেই স্থান নির্বাণ 
অঙ্গারের গ্তাঁয় কৃষ্ণবর্ণ অথবা নীলবর্ণ কিংবা 
রক্তবর্ণ হয়। অগ্নিদগ্ধ অঙ্গে যেরূপ ক্ফোটক-. 
সমূহ উতিত হয়, ইহাতে সেইরূপ হয়। 


বিসর্প, ক্রতবেগে দয় প্রভৃতি ম্মস্থান। 


আক্রমণ করে । বায়ু অতিশয় বলবাঁন্‌ হইয়া 
উঠে। দারুণ অঙ্গবেদনা, চেতনালোঁপ, 
নিব্রসাশ, শ্বাম ও হিক্কা এই সকল আসিয়া 
উপস্থিত হয়। রোগী কোন প্রকারেই 
ক্ষণকালের নিদিত্তও কিঞ্চিৎ আরাম লাভ 
করিতে পারে না। ভূমি ও শা প্রতৃতিতে 
বিলুষ্ঠিতদেহ হইতে থাকে । এইবপ ক্রমাগত 
নানা অসহ্য যাতনা ভোগ করিয়! পরিশেষে 
চিরনিদ্রায় নিদ্রিত হইয়া সকল ক্লেশ হইতে 
পরিত্রাণ পায়। 
বলে। 


0 রাহা, 


বাতশ্লৈম্মিকস্য লক্ষণমূ। 


কফেন রুদ্ধ: পরনে! ভিন্বা তং বহুধা কফম্‌। 
রক্ত বৃন্ধরক্তত্ত ত্বকৃশিরান্নাযু মাংসগম্‌ ॥ 
ছৃষয়িত্বা! তু দীর্ঘাণু বৃত্তদ্ুলথরাত্মনাম্‌। 


এইরূপ বিসর্গকে অগ্নিবিসপ ৷ 


: মাযর্েদবিজানম্‌। 


২ সপে পি রা শপ পা পাপ 


শ্বাসকাসাতিসারাস্তশোবতিককাবমিত্রমৈ: | 

মোহটৈবর্ণামৃঙ্ছাঙ্গভঙ্গ গ্রিসদনৈযু তাম্‌ ॥ 

ঈত্যয়ং গ্রন্থিবীমর্পো বাতশ্নেম্ব প্রকোপজঃ | 
|]. কফরুদ্ধ বায়ু কফকে বহুধা ভেদ করিয়। 
ূ এবং রক্তাধিক্য থাকিলে ত্বকৃ, শিরা, স্াযু 
৷ ও মাংসগত রক্তকেও দূষিত করিয়৷ দীর্ঘ, 
' সুক্ষ, বর্তলাকার, স্থল ও কঠিন রক্তবর্ণ 
| শ্রস্থিশ্রেণী উৎপাদন করে। ইহাতে অতিশয় 
বেদনা, প্রবল জর, শ্বাস, কাস, অতিসার, 
মুখশোষ, হিক্কা, বমি, ভ্রম, বিভ্রাস্তচি সততা, 


বিবর্ণতা, মুচ্ছা, অঙ্গভঙগ ও অগ্নিমান্দ্য 
এই সকল লক্ষণ সংঘটিত হয়। ইহার 
নাম গ্রন্থিবিসর্প। ইহা বাতশ্নেম্নার প্রকোগে 


পাশা --- ০ শশিটিশি শশী শশী শা শীট 


৷ উৎপন্ন হইয়া থাকে । 





| পিভশ্লৈত্মিকম্ত লক্ষণমূ। 

৷ কফপিত্াজ্ৰরঃ সতষ্ছো নিদ্র! তন্তা শিরোরুজা। 

অঙ্গাবসাদবিক্ষেপৌ প্রলাপারোচকভ্রমাঃ ॥ 
ৃচ্ছাগ্িহানির্ভেদোহস্থণং পিপাসেন্দ্রিয়গৌরবম্‌। 

ৰ আমোপবেশনং লেপ: শ্রোতসাং স চ সর্পতি॥ 

ূ প্রায়েণামাশয়ং গৃহৃন্নেকদেশং ন ঢাতিরক। 

৷ পিড়কৈরবকীর্ণোইতিপীতলোহিতপাওঁরৈঃ। 

ূ স্সিপ্ধোইসিতো৷ মেচকাভো মলিন; শোখবান্‌ গুরুঃ| 

গম্তীরপাকঃ প্রাজ্যোন। স্পৃষ্ট: কিম্নোইবদীরধ্যতে ॥ 

| পক্কত্বক্‌ শীর্ণমাংসম্চ স্পৃষ্টমাযুশিরাগণঃ | 

. শবগন্ধী চ বীসর্পঃ কর্দমাথ্যমুশত্তি তম্‌। 


1! সম চ সর্পতি একদেশমিতান্বয়:। পিড়কৈ: 


ৃ পিড়কাভিঃ। অবকীর্ণে। ব্যাপ্তঃ। অসিত; কৃষ্ণ; | 
ৃ মেচকঃ কক্ষকৃ্ণ;। প্রাজ্যোত্ প্রচুরোম্মা। স্পৃ্টঃ 


। ক্রিম্পোহবদীধ্যতে স্পৃ্টঃ সন্ধার্্রৌ ভবতি বিদীরধ্যতে | 


ূ পঙ্কত্বক্‌ পঙ্কবর্ণী করদমবর্ণ ত্বগ্‌ ষত্র সং। শীর্ণমাংসঃ 
| গলিতমাংস:। অতএব স্পৃষ্টন্ানুশিরাগণ: | 


ূ পিত্তক্লৈগ্মিক বিসর্পে অর, দেহের স্তব্ধতা, - 


খন্থীনাং কুরুতে মালাং রক্তানাং তীত্ররুগ্জ্রাম্‌ ॥ ূ নিদ্রা, তন্দ্রা, মস্তকবেদন1, অঙ্গের অবসন্নতা, 
& 





রঃ রি ক ূ টি ফ 


স্পিন ও তি 
শী 





আক্ষেপ, প্রলাপ, অরুচি, ভ্রম, মুচ্ছা, | জর, অতিসার, বমি, ত্বক ও মাংসের 
অগ্রিমান্দ্য, অস্থিতে বিদারণবৎ পীড়া, ৰ বিদারণ, ক্লান্তি, অরুচি ও ভূক্তান্নের 
পিপাসা, ইন্দ্রিয়গুরুতা, আমযুক্ত পুরীষ নির্গম  অপরিপাক এইগুলি বিসর্পের উপদ্রব। 


এবং শ্োতঃ সকলের লিপ্ততা এই সকল লক্ষণ ৰ সিপ্যস্তি বাতকফপিত্তকৃত! বিমপাঃ 
উপস্থিত হয়। এই বিসর্প প্রায় আমাশয়ে সর্বাত্বকঃ ক্ষতকৃতশ্চ ন সিদ্ধিমেতি। 
উৎপন্ন হইয়া একদেশ বিসর্পী হয়। ইহা, পিত্তাত্মকোইঞ্জনবপুষ্চ ভবেদসাধ্যঃ 
পীত, লোহিত ও পাুবর্ণ পিড়কাসমূহ দ্বার! র কৃচ্ছাশ্চ মন্ন্জ ভবস্তি হি সর্বব এব। 
ব্যাপ্ত, চিন্ধণকুষ্ণবর্ণণ রুক্ষকৃষ্ণবর্ণ,। মলিন, | কৃচ্ছাঃ অসাধ্যত্বেন। 


শোথযুক্ত, গুরু এবং অতিশয় তাপবিশি্ট ' বাতিক, পৈতিক ও শ্রৈন্মিক বিসর্প 
হয়। ইহা প্রথমে অন্তর্ভীগে পাকে । স্পর্শ, সাধ্য। সাল্লিপাতিক ও ক্ষতজ বির্প 
করিলে আর্দ ও বিদীর্ণ হয়। পক্ষের স্তাঁয়, অস্াধ্য। পৈত্ভিক বিসর্পে রোগী কজ্জলবর্ণ 
বর্ণবিশিষ্ক ও গলিতমাংস হইয়া ক্রমশঃ স্নায়ু । হইলে শাহার মূ নিশ্চিত। মন্মস্থানজাত 
ও শিরাগণকে স্পর্শ করে এবং শবগন্ধযুক্ত : ৷ সকল প্রকার বিসর্প ই অসাধ্য। 

হয়। ইহাকে কর্দমবিসর্প বলে। 





উন | বিসর্পস্য চিকিৎসা 
ক্ষতজম্য লক্ষণম্‌ | মধ্য বিসর্পান্তর আদিতে। যে 
! ন সম্িপাতক্ষতজো ঠি সাধ্যো 
বাহাহেতে।: ক্ষতাত ত্ুদ্ধঃ সরক্তং পিন্তমীরয়ন্। | সাধ্যেমু ভৎপথ্যগণৈ বিদধ্যাদ্‌ 
বিসর্পং মারুতঃ কুধ্যাৎ কূলখসদৃশৈশ্চিতম্‌। ৰ ঘৃতানি সেকাংস্চ তথোপদেভান্‌। 
স্ফোটে; শোথজররুজাদাহাটযং শ্যাবশোণিতম্॥ | উল্লিখিত তিনপ্রকার একদৌষজ বিসর্প 


বাহাচেতো:  শ্প্রহারব্যালদস্তনথাগ্যাগন্ত : সাধ্য এবং সান্লিপাতিক ও ক্ষতজ বিসর্প 
হেতোঃ | শ্যাবশোণিতং কৃষ্ণরক্তম্‌। অয়ঞ্চ পিস্তজে | অসাধ্য । সাধ্য বিসর্প সকলে তত্ততপ্রশমক 
বিসর্পে অস্তর্ভাবনীয়ঃ। তেন ন সংখ্যাতিরেকঃ| : দ্রব্যগণের প্রলেপ তদ্যুস্ত সেচন ও তৎপ্রস্তত 


দ্বৃত প্রয়োগ কর্তব্য । 
শন্্প্রহার এবং হিঁংঅজন্তর দস্ত ও রি 


নখাদদির আঘাঁত প্রভৃতি আগগ্তক কারণ : বিরেকবননালেপসেচনাল্রবিমোদ্দণৈ: । 

দ্বারা ক্ষত হইলে বায়ু কুপিত হইয়া রক্ত উপাচরেদ্‌ যথাদোমং বিসর্গানাদিতো ভিষক্‌। 
ও পিত্তকে বিক্কৃত করিয়া কুল কলায়ের বিসর্প রোগের প্রথমাবস্থায় দোষান্ুসারে 
হ্যায় আক্ৃতিবিশিষ্ট ক্ফোটকসমূহ দ্বারা : বিরেচন, বমন, লেপন, সেচন ও রক্তমোক্ষণ 
ব্যাপ্ত বিসর্প উৎপাদন করে। প্র স্থানের! ব্যবস্থেয়। 

রক্ত ক্ষ্বর্ণ হইয়া যায় এবং শোথ, জর, | রান্না নীলোৎপলং দাক চন্দনং মধুকং বলা। 
বেদনা ও দাহ এই সকল লক্ষণ বর্তমান হয়। | স্বৃতঙ্গীরযুতো.লেপো বাতবীমর্পনাশনঃ। 


জরাতিসারো বমখুস্তঙ্মাংসদরণক্লমাঃ। বাযুজ বিসর্পে রান্না, নীলোত্পলের মুল, 


অরোচকাবিপাকৌ চ বিসর্গাণামুপত্রবাঃ ॥ দেবদার, রক্তচন্দন, যষ্টিমধু ও বেড়েলা 
৮ ররারররারাররারররারহরারারররররররারররারারাহারররররাররারররারারররারহাররররারাহারররহরারারারাররারররররররাররররররররাররহরররারতররারারররার 





১৭৪ 
এই সমুদায় দ্রব্য ঘৃত ও ও ছুগ্ধের সহিত বারা 
প্রলেপ দিবে । 

কসের শূঙ্গাটক পদ গুন্দৈঃ 
সটশবটৈ: সোংপলকর্দমৈশ্চ | 
বন্ধাস্তনৈ: পিতুকৃতে বিসর্পে 
লেপো বিধেয়ঃ সঘৃতঃ শশীতঃ ॥ 


পৈত্তিক বিসর্পে কেশুর, পাঁনিফল, 


পাপা শিস শাীশীশীশীশীশশী ৯ ১ শত শি তা লশশিপ্পশীেশীশাশি শি শিশীশ্পীশ্শ শিপ 


পল্মমূল, শরমুল, শৈবাল, সুন্দিমূল ও উঠ 

এই নকল দ্রবা প্ভের শহিত মর্দিত ও 

বসন্তের অভ্ান্তরস্থ করিরা প্রলেপ ধা 
যোজিত করিয়া রাখিবে। 

ত্রিফলা পথাকোশার সমঙ্গা করবীরকম্‌। ৰ 

1 

নলমূলমনস্ত! চ লেপ: শ্লরেপ্সবিসগকে | ূ 

শ্লৈষ্মিক বিসর্পে হরাতবী, আমলা, 


বহেড়া, বেণারমুল, লজ্জাঁলু, করবীরমূল, 
নলমূল ও অনন্তমূল এই সকল বাটিরা 
প্রলেপ দিবে। ূ 
দোষসম্মিলনাজ্ঞাতে পরীসপে ভিষক্‌ ত্রিয়াম্‌। 
তত্তদ্দোযপ্রশমনীং যুক্তয। বুদ্ধাবচ।রয়েৎ ॥ 
দোষসশ্মিলনজাত বিসর্গ যুক্তি অনুসারে 
বিবেচনাপুর্বক তত্তদ্দোষনাশক চিকিৎসা 
করিবে 
পরিষেক: প্রজেপশ্চ শম্যতে পঞ্চবন্ষলৈঃ | 
পদ্মকোশীর মধুকৈঃ সর্ধবত্রাপি চ চন্দটৈঃ। 


পন্মকাষ্ট» বেণারমূল, ষষ্টিমধু ও রক্তচন্দন 
এই সকলের অথবা পঞ্চবন্ধলের প্রলেপ 
ও সেচন সকল বিসর্পে ই হিতজনক | 
ভুনিম্ব বাসা কটুক! পটে।লী 
ফলত্রয়ৈশ্চনননিত্বকৈশ্চ। 
বিসর্গ দাহ জর শোথ কু- 
বিশ্ফোট তৃষ্ণা! বমিহৎ কষায়র। 


াু্েদবিজানম। 


৮ শিপ শী শশী ৭ তাপিীপীিপশ স্লিপ আপা পাসীপী পপ পিসি আপ শি + পাস 


ও নিমছাল এই সকলের বাথ পাঁন করিলে | 

বিসর্প, দাহ, জর, শোথ, কু, বিস্ফোটক | 

তা ও বমির শীস্তি হয়। | 
কুষ্ঠানয় ক্ষোট মস্থুরিকোক্ত- 
টিকিংসয়াপ্য।শু হরেদ বিসর্পান্‌। 
সর্ববান্‌ বিপক্কান্‌ পরিশোধা ধীমান্‌ 
ব্রণকরমেণোপচবেদ যথোক্তম্‌ 


বিমর্গরোগে কুষ্ঠ, স্ষোটক ও মস্রিকাঁর 
হ্যায় চিকিৎসা করিবে । পাকিলে শোধন- 
ক্রিয়া করিয়া ব্রণবৎ চিকিৎসা কর্তব্য । 
্তবর্গোহখিলস্চৈব প|নাননবিদাভকম । 
দ্রব্যং শোণিতসংশুদ্দিকরং চন্দনলেপনম্‌ | 
অন্দ্বেগকরং কন্ম বিমপ্পে পরমং ভিতম্‌। 
বিপরীতং বিজানীয়।ং র্লেশদং গদবৃদ্ধিকৃৎ ? 
বিসর্পরোগে সমন্ত তিক্ত দ্রবা, অবিদাহক 
অন্ন পানীয়, শোণিতবিশোধক দ্রবা, আক্রান্ত- 
স্থান সকলে দ্বষ্ট শ্বেতচন্দন লেপন এবং 
অন্দ্বেগজনক কর্ম এই সকল হিতপ্রদ। 
ইহার বিপরীত, ক্রেশপ্রদ ও গীড়াবর্দক । 


একত্রিংশোইধ্যায়3। 
মস্গরিকাধিকারঃ। 
মসুরিকাঁয়া নিদানং সম্প্রাপ্ডিশ্চ | 


কটুয় লবণ ক্ষার বিরুদ্ধাধ্যশনাশনৈঃ। 
দুষ্টনিষ্পাবশাকাছযঃ প্রদুষ্টপবনোদকৈ: ॥ 
ক্ররগ্রহেক্ষণাচ্চাপি দেশে দোষা; সমুদ্ধতাঃ | 
জনয়স্তি শরীরেইন্মিন্‌ দুষ্টরক্তেন সঙ্গতাঃ ॥ 
মন্রাকৃতিস-স্থানাঃ পিড়কাঃ সা মস্ুবিক1॥ 


ক্ষারো যবক্ষারাদিং । দেশে ভ্ুরগ্রহেক্ষণাৎ 


ভ্ুরগ্হাঃ রাহুশনৈশ্চরাদয়ঃ দেশক্ষোভকরাঃ তেযা- 


চিরাতা, বাসকছাল, কট্কী, বিজার নী্ষণাৎ বন্মিন্‌ দেশে কুরগরহদৃষ্টস্ত্রাপি মন্থুরি- 
মূল, হরীতকী, আমলা, বহেড়া, সক্জচনান | কোৎপতিরিত্যর্চ। মহুরাকৃতিসংস্থানাঃ মন্ুরদ্ত | 
রেস রাহাত তোতা তত এগোহস 


চর 





নিদানচিকিং ঘসিতস্থানমূ। | ১৭৫ 

























শীট ৪৯০০৯ তি পপ লাশ শতশত 
চি পপি কাপল ও তক আন লস ১ আকাল শা পপি তু বস পপ তা ০ পাত 


০ 


ষ| আকৃতি: তদ্বং স্থানমাকৃতি্ধাসাং তাঃ। 11 টাক! দিনেও ২কালে ফোন উপদ্রব বা বিশেষ 
কুরগ্রহেক্ষণাদধিত্যত্র কু্ষগ্রহেক্ষণাদিত/পি পাঠঃ। : ক্লেশ উপস্থিত হয় না, কিন্তু মনুষ্যবীজের 
স|মস্থুরিকা এব মস্থরিকাখ্যো রোগ ইত্যর্থঃ। টাকা যেরূপ ভবিষ্যতে নিরাপদে রাখে, ইহা 
মস্থরিক।ঃ ইতি পাঠে দোষাঃ মক্রাকৃতীর্বাঃ পিড়ক।; : তদ্রপ নহে | 

জনরস্তি তা এব নায়। মহ্থবিকাঃ ইতি স্রারিত্যর্থঃ | ' 


. কটু, অন্ন, লবণ ও ্ষারতৌজন, বিরুদ্ধ- | মদূরিকায়াঃ ূর্ববরূ পমৃ। 

ভোজন, অজীর্ণসত্বে ভোজন, ছুষ্ট অন্ন, 

শিশ্ধী ও শাঁকাদি আহার, সদোষবায়ু সেবন : তাসাং পূর্বং জর: করুর্গাত্রতঙ্গোইরতিভ্রম; | 

ও সদোষ জল পাঁন এবং দেহে কুর গ্রহের ন্থচি শোথঃ সবৈবর্ণো। নেত্ররাগন্তথৈৰ চ ॥ 

দৃষ্টি এই নকল কারণে বাতাদিদৌষ কুপিত : মস্করিকা' উৎপন্ন হইবার পুর্বে জর, 

| ও ছষ্টরক্তের সহিত সঙ্গত হইয়া মস্থরকলায়ের । গাত্রভঙ্গ, অন্নস্থচিত্ততা, . ভ্রম, ত্বকে শোথ, 
তায় আকুতিবিশিই পিড়কা সকল উৎপাদন : বিবর্ণতা এবং নেত্রলৌহিতা এই সকল লক্ষণ 

করে। এই পীড়ার নাম মন্রিকা। উপস্থিত হয় । 

শু মস্ছরিকার বাঙ্গাল! নাম বমন্ত। ৃ ৪2৯৯ 


ি .. বাতজায়াস্তস্তা রূপমৃ। 
মসুরিকাঁয়া উৎপাদনবিধি? | 


| স্ফোটাঃ হ্াবরুণ| কক্ষাত্ভীববেদনয়াপ্িতাঃ | 
ূ কঠিনাশ্চিরপাকাশ্চ ভবন্তযনিলগস্তবাঁঃ | 
ধেন্সস্তন্তমন্তরিক] নরাণাঞধ মনুরিক]। ৰ 
তচ্জলং বানুমূলাচ্চ শন্বান্তেন গৃগীতকন্‌। 
বাহুমূলে চ শগ্ৰাণি রক্ডোৎপ্ভিকরাণি চ। 
তজ্জল' রক্তমিলিতং স্ফোটকজ্বরসস্ত বম্‌। 

ইতি পন্বন্তরিকুতশাক্কেয় গ্রন্থঃ শব্দকল্পদ্রমধত; | 


| বাতজ বসন্তের ক্ষোটক সকল শ্তাব বা 
' 'রুণবর্ণ, রুপ, তীব্রবেদনাসুক্ত ৪ কঠিন হয়। 
৷ ইহ! দীর্ঘকাঁলে পাকিয়া থাকে । 


গোস্তনজাত মস্গরিকা ও নরগাত্রজ পিন্জায়া রূপম 
মহুরিকা হইতে মস্থরিক? উৎপাদন করা : সন্ধাস্থিপর্বণাং ভেদঃ কাসঃ কম্পোহরতিভ্রমঃ। 
(যাইতে পার। এইরূপে মন্গরিকা উৎপাদন : শোষস্ত।বোষ্ঠ জিহবানাং তৃষ্ণ। চাঁরুচিসংযুতা। | 
করাকে টীকা দেওয়! বলে। মস্গরিকার রক্তাঃ পীতাঃ সিতাঃ স্ফোট।: সদাহাস্তীব্রব্দেনাঃ | 
পুয় অপরের দেহে প্রবিষ্ট করিয়া দিলে তবস্ত/চিরপাকাশ্চ পিত্তকো পমমুদ্ হাঃ ॥ 
। তাহারও এঁ পীড়া উৎপন্ন হয়। গোস্তনজাত . পৈত্বিক বসন্তের স্টক সকল রক্ত, 
 বদস্তের অথবা মনুষ্যের বাহুমূলজাতি বসন্তের ' পীত বা কৃষ্ণবর্ণ, দাহ ও অত্যন্ত বেদনাধুক্ত 
পু শঙ্বঘারা গ্রহণ করিয়া বাহুমূলে রক্তের এবং শীঘ্র পাক প্রাপ্ত হয়। ইহাতে সন্ধি, 
৷ সহিত মিশ্রিত করিয়া দিলে মনুষ্যের জর ও অস্থি ও. পর্ধসকলে ভঙ্কবৎ বেদনা, কাস, 
৷ বসন্তের উৎপত্তি হয কম্প, অনুস্থচিত্ততা, ভ্রম, তৃষ্ণা, অরুচি এবং 
"এক্ষণে রাজশামনে মন্থুষ্মের বসন্তের পুয়ু ! তালু, ওঠ ও জিহ্বার শোষ উপস্থিত হয়। 
্‌ ্ হে টাকা ছে দেওয়া রদ্ধ হইয়াছে। গোরীষে 2. জু 


ৃ 











সপ্পিপপপপাগশ শা 


রক্তজায়া লক্ষণম্‌। ৷ রসধাতুগত মন্থরিকা দেখিতে জলবৃদ্ধদের 

বিড় ভেদশ্চাঙ্গমর্দশ্চ দাচত্তষণাকুচিস্তথা। ন্যায় ও স্বপ্ন দোষবিশিষট। ইহা! বিদীর্ণ হইলে 

মুখপাকোইহক্ষিপাকশ্চ জ্বরভ্তীব্রঃ দারণঃ ॥ ৰ জলবৎ স্রাব নির্গত হয়। ইহাকে পানীবসস্ত 

রক্তজ্ায়াং ভবস্ত্যেতে বিকারাঃ পিত্তলক্ষণাঃ ॥ বলে। 
রক্তজ মন্ুরিকাঁয় মলভেদ, অঙ্গমর্দ, দাহ, | 

তৃষ্ণা, অরুচি, মুখপাঁক, নেত্রপাক, কষ্টপ্রদ রক্তগতায়। লক্ষণমৃ। 







পেপসি 














ডন এবং পিশুজ মস্থরিকার লক্ষণ | রক্স্থা লোহিতাকা রাঃ শীদ্রপাকা সমতবচঃ। 
সকল উপস্থিত হয়। সাধ্য নাত্যর্থছুষ্টাশ্চ ভিন্ন! রক্তং শ্রবস্তি চ ॥ 
|. সাধ্য রক্স্থা ইত্যর্থঃ। নাত্যর্থতষ্টা। অত্যর্থধ 
কফজায়া লক্ষণমূ। | ছুষ্টশোণিতা: পুণর্ন সাধ্যাঃ কিন্ত কষ্টসাধ্যাঃ | 
শ্বেতাঃ স্সিগ্ধা ভূশংস্রলাঃ কঠুরা মন্দবেদনাঃ। |  রক্তগভ মস্থরিকা লোহিতবর্ণ, অস্থুল 






মন্গরিক1; কফোখশ্চ চিরপাকাঃ প্রকীন্তিতাঃ ॥ : ত্বকৃষুক্ত ও শীপ্র পাকপ্রাপ্ত হয়। ইহা বিদীর্ণ 
কফ প্রমেকঃ স্তৈমিত্যং শিরোরুগ গাত্রগৌরবম্। । হইলে রক্তনিঃশাব করে। রক্তগত মস্থরিকা 
হৃল্লাসোহত্র।কচির্নিদ্রা তন্দালস্যঞ্চ জায়তে | ূ সাধ্য, কিন্তু রক্ত অতি বিরুত হইয়া উৎপন্ন 
ৃ্‌ টিত হ 
কফজ মস্থরিক! শ্বেতবর্ণ, চিন্ধণ, অতিশয় ' হইলে কষ্টসাধ্য হইয়া থাকে । 
সবল, কণড বিশিষ্ট, অন্ন বেদনা যুক্ত ও দীর্ঘকালে ' শন 
পাকপ্রাপ্ত হয়। ইহাতে কাব, ভ্তমিভা, ৰ মাংসগতার়! লক্ষণম্‌। 
শিরোবেদনা, গাত্রভার, হ্ৃল্লাস, অরুচি, নিদ্রা, | ৃ 
ূ মাংসস্থাঃ কঠিনাঃ শলিগ্ধাশ্চিরপাকা ঘনত্বচঃ। 
ূ 










তন্দ্রা 'ও আলম্ত উপস্থিত হইয়া থাকে । 
্ গাত্রশুলারতিকগুতৃষ্ণা্জরসমন্থিতাঁঃ | 





দোষজায়া লক্ষণমূ । :. ; মাংসগত মস্থরিকা কঠিন, চিরণ, স্থল্বগ- 
ূ যুক্ত ও অধিককালে পাকপ্রাপ্ত হয়। ইহাতে 

গাত্রশূল, চিত্তের ্বস্বাস্থা, কণ্ড, তৃষ্ণা ও জর 
এই সকল লক্ষণ উপস্থিত হয় । 





নীল[শ্চিপিটবিস্তীর্ণা মধ্যে নিম মহাকজা;। 
পৃতিশ্রাবাশ্চিরাংপাকাঃ প্রভৃতাঃ সর্বদোষজ।ঃ ॥ ৃ 


ত্রিদোষজ বসন্ত নীলবর্ণ, চিড়ার স্তায় 
বিস্তীর্ণ, মধ্যভাগে নিয়, অতিশয় বেদনাযুক্ত, 























দুরন্ধ আাবনিঃসারক ও দীর্ঘকালে পাকপ্রাপ্ত | মেদোজায়া লক্ষণমূ। 
হয়। এই বসন্ত বহু সংখ্যায় উৎপন্ন! মেদোজা মগ্ুলাকারা মৃদবঃ কিঞ্িছুন্নতাঃ | 
হইয়! থাকে। ঘোরজ্ঞরকরাশ্চৈব স্ুলা ক্রিগ্ধা: সবেদনা:। 
সমোহারতিসস্তাপাঃ কশ্চিদাভ্যো বিনিস্তরেং ॥ 
রসগতায়া য়া মসুরিকায় লক্ষণমূ। মেদোজ মস্থরিকা ২ মগুলাঁকার, মৃদু, 
তোয়বুদ্ধদসক্কাশান্বগ্গতান্ত মস্থুরিকা;। কিঞ্চিৎ উন্নত, ঘোরজরোৎপাদক, স্থুল, চিন্কণ 






স্ব্পদোষাঃ প্রজায়স্তে ভিন্নান্তোয়ং অ্ববস্তি চ॥ ও বেদনাযুক্ত হয়। ইহাতে মোহ, অরতি ও 
ত্বগ্গত! রলগতা: সম্তাপ উপস্থিত হয়। র্ প্রায় সাং ঘাতিক 
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হইয়া থাকে। দৈবাৎ তে কেহ এই গীড়া হইতে | 


পরিত্রাণ পায়। 


অস্থিমজ্জীগতয়োর্লক্ষণয্‌ | 


ক্ষুদ্র গাত্রসমা রুক্ষাশ্চিপিটাঃ কিঞ্িছুন্নতাঃ । 
মঙ্জোখা ভূশসম্মোহ! বেদনারতিসংযুতাঃ ॥ 
ভ্রমরেণেব বিদ্ধানি কৃর্ববস্তাস্থীনি সর্ধবতঃ | 
ছিন্ন্তি নশ্মধামানি প্রাণানাশু হরভ্তি চ॥ 


গাত্রসম! গান্রতুলাবর্ণাঃ। চিপিটাশ্চিপিটা- | 


কারাঃ। মক্জগ্রচণেনাস্থবৌইপি গ্রহণং তদাধারত্বাৎ । 
অতএবাগ্রে ভমরেণেব বিদ্ধানি কর্কস্তাস্থীনি সর্কত 
ইতি । মন্খ্রধামানি মর্খবস্থানানি | 


অস্থিগত ও মজ্জাশ্রিত বসন্ত ক্ষুদ্রাকাঁর, 
গাঁজ্রের স্তাঁয় বর্ণবিশিছ, রুক্ষ, চিপিটারুতি, 


কিঞ্চিৎ উন্নত. অতান্ত মোহোতৎপাঁদক, বেদনা- 
যুক্ত ও অরতিপ্রদ। এইরূপ বসন্ত অস্থি: 
সকলকে বিদ্ধ, মর্শস্ান ছিন্ন ও জীবন । 


বিন করে। 


শুক্রগতায়! লক্ষণমূ। 


পককাভাঃ পিড়কা? স্নিগ্ধা শ্রক্ষাশ্চান্যর্থবেদনাং | 
টভ্তমিহ্যারতিসন্মোহদাচোলাদ সম্গিতাঃ ॥ 
শুক্রগায়াং মন্ুর্ঠান্ত লক্ষণানি ভবস্তি হি। 
নিদ্দিষ্টং কেবলং চিহ্ছং দৃশ্যতে ন তু জীবিতম্‌ 
পক্কাভাঃ পক্কাকারা ন তু পক্কাং। শ্রস্ষাঃ 
কোমলা; । ন ত্বন্তাশ্চিকিৎস! যুক্ত যতো জীবন 
ন দৃশ্ঠীতে ইতি। 
গুপ্রুগত মস্রিকায় পিড়কা সকল চিন্কণ, 
কোমল, অতিশয় বেদনাধুক্ত এবং স্তৈমিতা, 


অরতি, ুঙ্ছা, দাহ ও উন্মত্ততা এই সকলের 
জনক । এইরূপ বসস্ত অবশ্ত মারক। 


দোষমিশ্রান্ত সপ্ত দ্রষ্টব্যা দোষলক্ষণৈ: ॥ 


উল্লিখিত: প্তধাতুগত বসস্ত,  বাতাদি 
। দোষের লক্ষণ দর্শনান্ুারে ততদ্দোধজ বলিয়া 
স্থির করিবে। 


চায় মসুরিকায়া লক্ষণমূ। 


৷" অরত্যরুচিহ্ৃংকঠরোধতন্দ্াসমন্িত।; | 
 ছুশ্চিকিতস্তাঃ সমুদ্দিষ্টাঃ পিড়কাশ্র্্সংজ্ডিতাঃ ॥ 
ূ চণ্মমংজ্জিতাঁঃ চর্মীদল ইতি খ্যাতাঃ। 


.. চশ্মজ মস্থরিকায় অরতি, অরুচি, হৃদয়াব- 
। রোধ, কণ্ঠরোধ ও তন্দ্রা এই সকল লক্ষণ 
৷ উপস্থিত হয়। ইহা দুশ্চিকিৎম্ত। এইবপ 
। বসন্ত চর্দদল নামে খাত। 


শ্লেশ্মপিত্তকুতাশ্চসৈব সখসাধ্যা মস্তরিকাঃ ॥ 


ব্গ্গত, রক্তগত, পিত্তজ, শ্লে্সজ ও 


| 
| 
ত্রগ্গতা রক্তগাশ্চৈব পিন্তজা: শ্লেন্মজাস্তথা। 
| 
| কফ্পিত্বজ মঙ্গরিকা স্ুখসাধা । 

| 


বাতা বাতপিতোখাঃ শ্লেক্মবাতকৃভান্চ যাত। 
কুচ্ছমাধ্যা মতাস্তম্মাদ্‌ যন্াদেতা উপাচরেং | 
বাতজ, বাতপিত্বজ ও কফবাতজ মস্ুরিক। 
। কৃচ্ছসাধা, অতএব দত্রপূর্বক ইহাদের 
ই চিকিৎসা করিবে। 
ূ অসাধ্যা; সন্নিগাতোখস্তাসাং বক্ষাামি লক্ষণমূ। 
৷. প্রধালদদুশা: কাশ্চিৎ কাশ্চিজ্দন্বফলোপমা; ॥ 
লোহজালসমা: কাশ্চিদতসীফলমন্পিভাঃ। 
আসা বহুবিধ বর্ণা জায়স্তে দোষভেদত; | 
ূ প্রবালসদুশা ইত্যাদি । আসাং প্রবালজব্বফল- 
| লোহগুটিকতসীফল সাদৃশ্যং বর্ণেন। অন্ুক্তবর্ণ 
ৃ গ্রহণার্থমাহ আসাং বহুবিধ! বর্ণা ইনি । 
| সান্লিপাতিক বসম্ত অসাধ্য । এই বসন্ত 
. প্রবাল, জাম, লৌহগুটিকা বা মষিনার 
ম্যায় বর্ণবিশিষ্ট অথবা অন্ত নানাপ্রকার 
বর্ণযুক্ত হয়। 
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কাসো হিক্কা প্রমোহশ্চ জরস্তীত্র: স্দাকণ; |. | মসুরিকাঁয়াশ্চিকিৎসা। 

প্রলাপারতিমৃচ্ছাশ্চ তৃষ্ণা দাহোহতিঘূর্ণতা | | | 

মুখেন প্রশ্রবেদ্ক্তং তথ! স্রাণেন চক্ষুষা।  মস্থরিকায়াং কৃষ্ঠেমু লেপনাদিক্রিয়া হিতা। 

কে ঘঘুরকং কতা শ্বসিত্যত্যর্থদারুণম্‌।  পিতশ্নেম্মবিসপৌক্া ক্রিয়া চাত্র প্রশস্তাতে ॥ 

মসুরিকাভিভূতস্থ যট্টৈতানি ভিষগ্ববৈঃ। 

লক্ষণানীহ দৃশ্থান্তে ন দেয়ং ত্র ভেষজম্‌ ॥ 
অন্তিঘূর্ণতা অতিনিদ1। 


|. মস্থরিকা ও কুষ্ঠরোগে উপযুক্ত লেপনাদি 
ক্রিয়া ও পিত্বপ্ৈৈম্মিক বিসর্পোক্ত চিকিৎসা 
৷ হিতকর। 
মস্ুরিকারোঁগে কাস, হিক্কা, চিত্তবিকার, । 
অতি কষ্টগ্রদ তীব্র জর, প্রলাপ, অরতি, 
ৃচ্ছাঁ, তৃষ্ণা, দাহ, অতিনিদ্রা, মুখ, নাসিকা 
ও চক্ষু দিয়! রক্ততাব এবং কে ঘৃ্ুরশব্ব মস্থরিকাঁর প্রথমাবস্থায় শ্েতচন্দনের 
পূর্বক দারুণ শ্বীস নির্গম এই সকল লক্ষণ ' কক্ক, হিধ্চাশাকের রস অথবা কেবল হিঞ্চার 
উপস্থিত হইলে তাহ! অগাঁধা জানিবে। ৷ বস সেবনীয়। 
মস্থরিকাভিভতো! যো ভূশং ঘ্রাণেন নিঃশ্বমেৎ। জরে জাতে স্পৃশেন্নাগু তিষ্টেম্ির্বতবেশ্মনি। 
স ভৃশং ত্যজতি প্রাণা-স্ষ্ণার্তো বায়দূষিতঃ॥ ; অক্ষয়েদ্িজয়াচুরদৈরগাত্রং বস্ত্েণ বন্ধয়েৎ॥ 
বাযুদূযিতঃ অপতা নকাদি ব্যাধিদুষিতঃ | 


শ্বেতচন্দনকক্ষঞ্চ হিলমোচীভবং দ্রবম্‌। 
পিবেন্মহুরিকারস্তে কেবলং বাপি তদ্রসম্‌ | 


। জর উপস্থিত হইলে অধিক জলপান 

মস্ররিকাভিভূৃত বাক্তির অতিশয় শ্বাস, ৷ ও স্নান পরিত্যাগ, নির্বাতগ্ৃহে বাস, গাত্রে 
তৃষ্কী এবং অপতানকাদি বাবাধি উপস্থিত জয়ন্তীপত্রের চূর্ণ মক্ষণ এবং বন্ধদ্বারা গাত্র 
হইলে তাহার মুক্তা নিশ্চিত । আবরণ কর্তব্য | 


মস্গরিকান্তে শোথ; শগাং কর্পরে মণিবন্ধকে । 
তথাংসফলকে বাপি দুশ্চিকিংস্যঃ সুদাকণ; ॥. 


মন্থরিকাশাস্তির পর কখন কখন কফো- 
ণিতে, মণিবন্ধে ও অংসফলকে শোথ হয়। 
তাহ অতি কষ্টগ্রদ ও দুশ্চিকিৎস্ত। 
কাশ্চিত্বিনাপি যত্বেন সিধ্স্ত্যান্ড মস্তবিকাঃ। 


দৃষ্টাঃ কৃচ্ছতরা; কাশ্চিৎ কাশ্চিৎ পিধ্যস্তি বান বা। 
কাশ্চিন্নৈব তৃ সিধাস্তি সাধ্যমানা: প্রযতুতঃ | 


রুদ্রাক্ষং মরিটৈযুক্তং গীতং পযুধিতাভ্ুসা। 
্র্হাৎ পাপরুজং তস্তি দৃষ্টং বারসহস্রশঃ 


রুদ্রাক্ষ চূর্ণ ও মরিচচুর্ণ বাসিজলের 
সহিত মিশ্রিত করিয়া পান করিলে বসম্তরোগ 
প্রশমিত হয়। 


সর্ধাসাং বমনং পথাং পটোলারিষ্টবংসকৈঃ। 
কষায়ৈশ্চ বচাবৎসধষ্ট্যাহবফলক ক্কিতৈঃ ॥ 


সকল প্রকার বসস্তে পটোলপত্র, নিমছাল 
কোন প্রকার মস্থরিকা বিনা চিকিৎসায় | ও ইন্দ্রযব ইহাদের ক্কাথে বচ, ইন্্যব, যষ্টিমধু 

প্রশমিত হয়, কোন প্রকার কষ্টসাঁধা, কোন ; ও মদনফলের কন্ক মিশ্রিত করিয়। পাঁনার্থ 

প্রকার মস্থরিকার প্রশম বিষয়ে নিশ্চয় নাই । ব্যবস্থা করিবে । ইহাতে বমন হইয়া! গীড়ার 

এবং কোন প্রকার মস্থরিকা সহস্র চেষ্টা; উপশম হয়। 

করিলেও প্রশমিত হইবার নহে। 


ূ 
র 
ূ 
| 
ৃ 
ৰ 
র 
| 
| 
ূ 


সুষবীপত্রনিধ্যাসং হিদ্রাচূর্ণসংযুত্তম্‌। 
শি | রোমান্তী জরবিস্ফোটমন্থরীশাস্তবয়ে পিরেৎ । 
























_ ্ ৰ হিিকারা টে 


হরিদ্রাচূর্ণের সহিত উচ্ছেপাতার রস | কুলশ্তাঠচুর্ণ গুড়ের সহিত পান করিলে 
পান করিলে হামজ্বর, বিস্ফোট ও বসন্তের | বাতিক, পৈস্তিক 9 শ্রৈষ্মিক বসন্ত শ্রী 


উপশম হয়। পাকিয়া উঠে। 
উদ্কণ্টকমূলং বগ্যনস্তামুলমেব বা। জাতীপত্রং সমঝ্িষঠং দান্সাঁ পগঙ্গলং শমী । 
বিধিগৃহীত জোষ্ঠান্ব গীতং তস্তি মন্গুরিকাম্‌। ধাত্রীকলং সমধুকং কখিতং ঘধুসংযুন্তম | 


মুখরোগে কণ্ঠরোধে গগ্ডযার্থং প্রশশ্ত্্ডে 
গোক্ষুরমূল অথবা অনন্তমূল তওুলজলের | ্ ষার্থং প্রশস্যতে | 


সহিত বাঁটিয়া সেবন করিলে বসন্ত রোগ : জাতীপত্র, মঞ্রিষ্ঠা, দারুহরিদ্রা, সুপারি, 

প্রশমিত হয়। শমীছাল, আমল! ও যষ্টিমধু ইহাদের কাথে 

মধুমিশ্রিত য়া আাহাও ও 

বাষিতং বারি সক্ষৌদ্রং পীণ্তং দাঁতগুটীাহরম্‌। রি করিয়া রর হুর দার ধরি 
টিনা ৰা করিলে মুখক্ষত 'ও কঠরোধ নিবারণ হয়। 

তত ৎ মহ ত ডি 
ৃ টি সা রঃ রঃ রা ছা পর্চবঞ্চল্র্ণেন ধ্লেদিনীমবচর্ণরেৎ। 
করিয়া পান ক 40554  ভন্মনা কেচিদিচ্ছন্তি কেচিদেগানয়রেণুনা। 
দাহের শাস্তি হয়|  ক্কিমিপাতভয়াচ্চাপি পরপয়েৎ মরলাদিভিঃ | 


পপ ০ সর 


বসন্ত হইতে নিয়ত পুর নিঃস্গত হইলে 
পঞ্চবন্ষলচূর্ণ, গোময় ভন্ম বা গোময়রেণু দ্বারা 
অবকিরণ করিবে এবং সরলকাষ্ঠ ও দেবদার 
প্রভৃতির পূম প্রয়োগ করিবে । ইহাতে 
বসন্ত শুদ্ হইবে এবং তাহাতে ক্রিমি জন্মিবার 
আশঙ্কা থাকিবে না। 


অয্বতাঁদিঃ | 


অমৃতবৃষপটে।লং মুস্তকং সপ্পর্ণ! 
খদিরমসিতবেত্রং নিন্বপত্রং হবিদ্রে । 
বিবিধবিষবিসর্পান্‌ কৃষ্ঠবিস্ফোটক $- 
রপনয্বতি মস্থরীং শীতপিতং জরঞ্চ | 
গুলধ, বাসকছাল, পটোলপত্র, মুতা, 
ছাতিমছাল, খণ্দিরকাষ্ঠ, কৃষ্ণবেত্র, নিমপত্র, 
হরিদ্রা ও দাঁরুহরিদ্রা ইহাদের কাথ পান 
করিলে মসুরিকার্দি বিবিধ পীড়ার শাস্তি হয়। 


গুড়চীং মধুকং ড্রাক্ষাং মৌরটং দাড়িমৈ সহ। 
পায়ে, পাককালে তু ভেবজং গুড়সংযুতম্। 

তেন প্রাকং ব্রজত্যাশুড ন চ বায়ুঃ প্রকুপ্যতি ॥ 

বসস্ত পাঁকিবার উপক্রমে গুলঞচ, যষ্টিমধু, ূ 

্রাক্ষা, ইক্ষুমূল, দাড়িম ও পুরাতন গুড় 
এই সকল যথানিয়মে সেবন করিলে শীগ্ব 
বসস্ত পাঁকিয়া উঠে, অথচ বায়ুর প্রকোপ 
হয় না। শীতলানান্দো রস 


লিহেম্বা বাদরং চূর্ণং পাচনার্থ গুড়েন তু। হেমরৌপারসব্যোমগন্ধকায়াংস্তয়োজতু । 
অনেনাগ বিপচ্যস্তে বাতপিত্তকফাজ্মিকাঃ ॥ কল্ঠাতিমন্দয়িত্বাথ মুদগমাত্রাং বটীঞ্চরেং | 


কৃষ্ণাভয়ারঙ্গো লিহান্মধুন| কণ্ঠশুদ্ধয়ে। 
তথাষ্টাঙ্গাবলেহস্চ ক বড়ম্চার্জকাদিভিঃ ॥ 
কণ্ঠ পরিফ্কারার্থ মধুর সহিত পিপুল ও 
হরীতকীচুর্ণের অবলেহ, অষ্টাঙ্গাবলেহ এবং 
আদা প্রভৃতির কবল ধারণ ব্যবস্থেয় । 
পঞ্চতিক্তং প্রযুগ্লীত পানাভ্যঞ্জনতোজনৈঃ। 
কৃর্যাদ্ত্রণবিধানঞ্চ তৈলাদীন্‌ বর্জয়েচ্চিরম্‌ ॥ 
বসম্তরোগে পানাদির নিমিত্ত পঞ্চতিক্ত 
দ্বত ব্যবস্থেয় ও ব্রণোক্ত সমুদায় ক্রিয়া 
করিবে । ইহাতে তৈলাদি নিষিদ্ধ । 


-77াশীশশাাাাশশীীেস্পীসীী শি চাটি শশী পতি এল 








১৮০ 


বথা [দোষাহপানেন প্র ্রয়োগাদস্ত নিশি | 
অস্ুরিকাদয়ঃ সর্ব্বে নশ্বাস্তি ত্বরয়! গদাঃ | 
দেব্যা শীতলয়! প্রোক্তঃ শীতলানন্দনামকঃ । 
মন্তরিকাভিভূতানাং বসৌইয়ং ভিতকাম্যয়] | 


বর্ণ, রৌপা, পারদ, অত্র, গন্ধক, লৌহ : 
ও শিলাজতু এই সমুদরায় সমানভাগে লইয়া 


স্বতকুমারীর রসে মাড়িয়া মগের স্তায় বটিকা 


করিবে । দোষাম্ুসারে অনুপান ব্যবস্থেয় | 
ইহাতে মস্রিকা প্রভৃতি পীড়ার শাস্তি ভয়। 


বসন্তস্থন্দরো রস 


মাক্ষিকং রজতং ব্যোম তৃগাক্গীরীং মচৌষধম্‌। 
যত্কাচ্ছিরীষতোয়েন মর্দাযিতা দিনত্রয়ম্‌ ॥ 
মুগমান! বটীঃ কৃত্বা প্রযুগ্জ্যাৎ পয়সা সহ। 
মন্ুরিকাভিভূতেভ্য; প্রাতঃ সায়ঞ্চ নিতাশঃ ॥ 
শীতহদ্দিতা যথা বুক্ষা বসস্তশ্ত সমাগমে। 
তথাস্ট মেবনাম্স্তা। সন্দরত্বমব।প্র,যুং ॥ 


স্বর্ণমার্সিক, রৌপা, অত্র, 


ছুপ্ধ। ইহা সেবন করিলে শীঘ্র ম্থরিকার . 
শাস্তি হয়। 

সংযতঃ প্রয়তো নিত্যং ভবেজ্জাতনস্রিকঃ। 
দিবানিদ্্রাং জুরাং তৈলমামিষঞ্চ বিবর্জজয়েৎ 


রর 


আর 
| 


বংশলোচন 
ও শুঁঠ এই সকল দ্রবা সমভাগে লইয়া: 
শিরীষছালের রসে ৩ দিন উত্তমরূপে মর্দন: 
করিয়! মুগপ্রমাণ বটিকা করিবে । অনুপান 


। পিড়কাবিশেষকে রোমান্তী রোগ 
এই পীড়া বিকৃত কফ ও পিত্ত হইতে উৎপন্ন 
তয়। ইহাতে কাস, অরুচি এই লক্ষণঘ্বয় 


জর, ত্বকের উষ্ণতা ও রুক্ষতা, 


ত শী? শাপিশি শপ ৩৯ বাসি ও সপ কা তত শশী পিস পাপী 


বাগিণ্যো (লোড! 1 জরপৃব্বিকাঃ জর- 


পূর্বরূপাঃ। 


রোমকুপের স্তাঁয় উন্নতিবিশিষ্ট লোহিতবর্ণ 
কহে। 


পিড়কা উদগত হইবার 
রোমাস্তীর বাঙ্গালা 


বন্ধমান থাকে । 
পূর্বে জর হইয়! থাকে । 


: নাম হাম। 


তন্ধান্তারোক্তং রোমাস্তিকায়। 
লক্ষণম্‌ | 


জরস্তীত্র; খরোষণ তক্‌ চক্ষুঃ সাশ্রু সলোহিতম্‌ ) 
ওষ্ঠয়ো; শুষ্কতা লিপ্ু। জিহবার্জা বহিমন্দতা ॥ 
পিপাসা ঢ প্রতীন্তায়ঃ ক্ষবধুশ্চাল্লমৃত্রতা । 
মলরোধোহতিসারো বা কাস; শু; স্বরক্ষয়ঃ | 
বৈবর্ধযং শ্ীতবত্মতমরতিবলহীনতা | 
ছল্লাসম্চ তথা চ্ছদ্দির্বেদনোরসি চোদরে | 

: প্রায়শ্তুর্থেহন্থি কু রক্তা প্রকাশতে। 
ও নায়া রোমাস্তী সা প্রকীন্িতা ॥ 
ভালে চ চিনুকে চাদো৷ নিখিলে মুখমণ্ডলে । 
ততোইহস্ত্র চ শাখাল্গু ক্রমাৎ কঃ প্রকাশতে ॥ 
শোথ: সঞ্জায়তে চাপি নেব্রয়োমুখিনগ্ুলে। 
নিঃস্ুতে পিড়কাব্যুহে জ্বরশ্চ মৃছুতামিয়াৎ | 


হামের কণ্ডু নির্গত হইবার পূর্বে তীত্র 
নেত্রের 


মস্থরিকাক্রান্ত ব্যক্তির নিতা সংযত ও অগ্রপুর্ণতা ও লৌহিত্য, ওষ্ঠ দ্বয়ের শুফতা, 


শুদ্ধাচার হওয়া উচিত। এইরোগে দিবা 
নিদ্রা, সুরা, তৈল ও আমিষ বর্জনীয় । 


রোমান্তিকায়া লক্ষণম্‌ । 


রোমকৃপোন্নতিসম। রাগিণ্যঃ কফপিতজাঃ। 
কাসারোচকসংযুক্তা রোমাস্ত্য। অরপৃব্বিকাঃ | 


পাতার স্দীতি, অনুস্থচিত্ততা, 
। বমির বেগ, বমি এবং বক্ষে ও উদরে বেদনা 
' এই সকল লক্ষণ উপস্থিত হয়। তদনস্তর 
| প্রায় চতুর্থ দিবসে রোমকৃপসম ও রক্তবর্ণ 


জিহ্বার লিপ্ততা ও আর্জতা, অগ্নিমান্দ্য, 
রা প্রতীম্তায়, হাচি, অন্পমৃত্রতা, মলরোধ 

বা উদরাময়, শুফকাস, ত্বরভঙ্গ, বিবর্ণতা, চক্ষুর 
দৌর্ববল্য, 








িনাচিকিএিরস্থান | রে 


সী শিশ্ন ৮ পাপা টিপ পিসী পেপসি পপ তা দলা 


দ্বাত্রিংশোহ্ধ্যায়ঃ | 


বাতরক্তাধিকার*। 


বাঁতরক্তন্তয বিপ্রকুষ্টং নিদানম্‌। 


কণ্‌ নির্গত হয়। প্রথমে কপালে ও চিবুকে | 
এবং ক্রমে সমস্ত মুখমণ্ডলে, অন্ত অন্ত 

অঙ্গে ও শাখা সকলে বহির্ণত হয়। এই | 
সময় কখন কখন নেত্রদ্বয়ে ও মুখমণ্ডলে । 
শোঁথ হইয়া থাকে । পিড়কা সকল সম্যকৃ- 
রূপে বহির্গত হইলে জরের হাস হয় । 


০ 


রোমান্তিকাঁয়াশ্চিকিতসা | 


| 
উচ্চৈস্তরে প্রশস্তে চ রোনাস্তীগদপীডিতঃ। ূ 
গৃতেইনার্জে বসেন্িত্যং গুরঞ্জবসনাবৃত: ॥ ৰ 
শীতবামুং শীততোয়ং সম্তাপং বক্ছিস্ূর্যায়োঃ | | 
ত্যজেৎ স্ত্িয়ং দিবানিদ্রামপনানং নিশি জাগরম | ৰ 
ৃ 


রোমাস্তিকারোগী অনার্র, উচ্চ ও প্রশস্ত | 
গৃহে স্কুল উষ্ণবন্ত্ে দেহ আবৃত করিয়া সর্বদা | 
অবস্থিতি করিবে । এই পাড়ায় শীতল । 
বায়ু, শীতল জল, অগ্নি ও স্র্য্যের তাপ, 
স্্ীঙ্গম, দিবানিদ্রা, পথপর্যাটন এবং | 
রাত্রিজাগরণ নিষিদ্ধ । | 


লবণান্লকটুক্ষার ন্িগ্ধোষাজীর্ণ ভোজনৈঃ। 
কিন্শুষ্কানুজানৃপ মাংসপিণ্যাক মূলকৈ:। 
কুলখমাষ নিষ্পাব শাকাদি পললেক্ষুভিঃ। 
দধ্যারনাল সৌবীর্‌ শুক্ত তত্র সুরাসবৈ: ॥ 
বিরুদ্ধাধ্যশ'্ত ক্রোধ দিবান্বপ্ন প্রজাগরৈ; | 
প্রায়শঃ সকুমারাণাং মিথ্যাহার বিচারিণাম্‌। 
স্থলানাং স্খিনাঞ্চাপি প্রকুপোদ্‌ বাতশোণিতম্‌ ॥ 
ন জীর্ট পচনং যেষাং তাদুশৈতোজনৈ:, জীর্ণ 
মিভ্যুত্র ভাবেহস্ত প্রত্যয়; । অজীণে মতি ভোজনৈ- 
বিতি সপ্তমীসমাসে স্বীকৃতে অব্যশনশব্দপ্রয়োগাৎ 


1 তদর্থ শ্তৈন পুনকুক্াপন্ভিঃ স্তাহ। 


লবণ, অমন ও কটুরস দ্রধা, ক্ষার দ্রব্য 
( যবক্ষারাদি ), স্নিগ্ধপদার্থ আহার, ছুজর বা 


। অপরিমিত ভোজন, পচা ঝ শুর্ষ জলচর 


ও অন্গপচর জীবের মাংদ আহার এবং 
তিল থইল, মুল, কুলখকলাই, মাষকলাই, 


| শিম, শাকাদি, পলল ( গুড়াদি সংস্কৃত 


স্মখোষেনামুন। ন্বেদো রোমান্তীজরহম্মতঃ ॥ 


স্থখোষ্জলের স্বেদে হামজরের শাস্তি হয়। 


মন্তধর্যাং যে চ কথিতা ইহ কাথাদয়োহাপ তে। 
প্রযুজ্যমানা গদিনং স্স্থীকুর্ব্বস্তি সত্রম্‌ ॥ 


মস্রিকাধিকারে যে সকল কাঁথাদি উক্ত 


[ 
হইয়াছে, ইহাতেও তৎ্সমস্ত চিকিৎসা 
করিবে। 


ৃ 
| 
ূ 
| 
ষথাতথং প্রতীকাধ্য। জরকাসাদয়শ্চ তে ॥ 
- | 


ইহাতে জর ও কাসি প্রভৃতি হইলে ৰ 
তাহাদের যথাযথ চিকিৎসা করিবে । 


তিলচুর্ণ ), ইক্ষু, দধি, কাজি, সৌবীর, শুক্ত, 
তত্র, স্থুরা ও আসব এই সমুদায়ের উপযোগ, 
বিরুদ্ধ ভোজন, অজীণসন্বে ভোজন, ক্রোধ, 
দিবানিদ্রা ও বাত্রিজাগরণ এই সমুদায় দ্বারা 
বাতরক্ত প্রকুপিত হয়। এই পাড়া প্রায় 
কোমলাঙ্গ, অবথা আহারবিহাররত, স্কুলকায় 
ও বিলাসী ব্যক্তিদিগেরই হইয়া থাকে । 





তন্ত সম্প্রাপ্তিঃ ৷ 


হস্ত্যস্খো ট্ৈগচ্ছিতম্চাশ্রতশ্চ] 
বিদাহান্নং স বিদাহোইশনস্য | 
কৃত্ন্নং রক্তং বিদহত্যাণশ্ড তচ্চ 
ুষটং শ্রস্তং পাদয়োশ্চীয়তে তু ॥ 





১৮২ 


তং ৎ সপ বায়না মৃষিষতেন 
ততপ্রাবল্যাদুচ্যতে বাতরক্তম ॥ 
হস্তী, অশ্ব ও উ্রপৃষ্ঠে আরোহণ করিয়া 
ভ্রমণ 


বিদাহজনক অন্ন ভোজন করিলে আহার-. 
স্বন্ধ, হস্ত, পদ ও সঞ্ধি সকলে স্চীবেধব 


বিদাহ হেতু সমস্ত রক্ত দুষিত হইয়া পাদদ্ধয়ে 
আসিয়! সঞ্চিত ও দূষিত বায়ুর সহিত মিলিত 
হয়। 
ইহাকে বাঁতরক্ত বলা যায়। রক্তবাত না 
বলিয়া! বাতরক্ত বলা অর্থাৎ অগ্রে বাত 


এই গীড়ায় বাঘুর প্রাবলা থাকাতে ' 


শান্দের উল্লেখ করিবার কারণ, এই পীড়াক 


বায়ুর প্রাবলা থাকে । 


তুদ্ধ: সংদৃলয়েব্রক্তং তজঙ্জেয়ং বাতশোণিতম্‌॥ 


প্রবুদ্ধ বাছু, 


চারার গা 


ৃ ক্ষরণ চিহ্ন প্রকাশ ও স্পরশশক্তির লোপ, 
কোন কারণে কোন স্থানে ক্ষত হইলে 
তাহাতে অত্যন্ত বেদনা, 


অথবা পাচারে অভিভ্রমণ এবং শিথিলতা, 


শশািাশীশ্ীী্ীাশীশটশীশিশশাীশিশিশিশিসিত স্পা পিপল 


সন্ধি সকলের 
আলম্ত, অবসন্নতা, ব্রণসমূহের 
উৎপত্তি এবং জানু, জজ্ঘা, উরু, কটি, 


গীড়া, স্ফষরণ, বিদারণবৎ যাতনা, গুরুত্ব, 
স্পর্শশক্তির হানি ও কণ্তু হইয়া থাকে। 
সন্ধি সকলে বেদনা হইয়া তাহার নিবুত্তি 
হয়, আবার বেদনা হয়, এইরূপ পুনঃ 
পুনঃ হইতে থাকে । এবং দেহের বিবর্ণতা 
ও স্থানে স্থানে মগুলাকার চিহ্ত সমূহের 


. উ্উ নত - 
অপিচ। বাঘুঃ প্রবৃদ্ধে বৃদ্ধেন রক্কেনাবারিতঃ পথি। ভার হয়। এই সমস্ত লক্ষণ দৃষ্ট হইলে 


বাতরক্ত রোগ জন্মিয়াছে বলিয়া অনুমান 


। করা কর্তব্য । 


প্রবৃদ্ধ রক্ত করুক রুদ্ধ: 


মার্গ হইলে কুপিত হইয়া রক্তকে দূষিত: 


করে। ইহারই নাম বাতরক্ত | 


বাঁতরক্ত রোগ কুষ্ঠের প্রকারান্তর মাত্র, 


গীড়া প্রকাশ হইবার পর কুষ্টবূপেই পরিণত 


হইয়া থাকে । উভয় পীড়ায় প্রভেদের হেতু, । 


সম্প্রাপ্তির ভিন্নতা মাত্র । 





তন্ত পুর্ববরূপমূ । 
স্বেদোহত্যর্থং ন ব কাঞ্চং স্পশাক্জত্বং 


০ ৮ ০৮ শটাপেপপপা পাশ শিস টি ৯ 


ক্ষতেইতিরক্‌। 


সন্ধিশৈথিলামালন্তং সদনং পিড়কোদগমঃ । 
জামুজজ্বোরুকট্যংস হস্ত পাদাঙ্গ সন্ধিষু। 
নিস্তোদঃ স্কুরণং ভেদো গুকত্বং সপ্তিরেব চ॥ 
কু: সন্ধিযু কগ্‌ ভৃত্বা তৃত্বা নশ্ঠতি চাসকৃৎ। 
বৈবর্যং মণ্ডলোতপত্তির্বাতাস্থক্‌ পূর্ব্বলক্ষণম্‌। 


বাতরক্ত রোগ উৎপন্ন হইবার পূর্বে: 
অধিক পরিমাণে ঘর্মনির্গম অথবা সর্বতো- 


ভাবে তাহার অনির্গম, দেহের স্থানে স্থানে 


বাঁতরক্তম্ত লক্ষণমূ । 


বাতেইধিকেহধিকং তত্র শুলস্ফুরণভগ্জনম্‌। 
শোথস্য রৌক্ষ্যকৃষ্ণত্বশ্ঠাবতা বৃদ্ধিহানয়ঃ | 
ধমনঙ্্ুলিসন্ধীনাং সক্কোচোহ গ্রহোহতিরুক্‌। 
শীতদ্বোনুপশযে স্তভবেপথুল্সপ্তয়ঃ । 
রক্তে শোথোইতিরকতোদস্তাঅশ্চিমিচিমায়তে । 
স্বিগ্ধরূক্ষৈঃ শমং নৈতি কঙুক্রেদ সমগ্বিতঃ ॥ 
পিত্তে বিদাহ; সংমোহ: স্বেদো মুচ্ছা মদস্ষা। 
স্পর্শীসহত্বং কগ্রাগঃ শোথে পাকে ভূশোম্মতা । 
কফে স্তৈগিত্য গুরুতা সুপ্তি স্গিগ্বত্ব শীততাঃ। 
কও মন্দ! চ কগ্দ্বন্দ সর্বলিঙঞ্চ সম্করাৎ | 


বাষুপ্রধান বাতরক্তে, পাদে অতিশয় শুল, 
দ্মুরণ ও ভঙ্গবৎ পীড়া, শোথের রুক্ষতা, 


। কুষণতা, শ্তাববর্ণতা ও কখন বৃদ্ধি, কখন বা 
 স্বাস, ধমনী, অন্ুলী ও সদ্ধিসকলের সঙ্কোচন, 


অঙ্গবেদনা, অতিশয় যাতনা, শীতসেবনে ঘ্ধেষ 
এবং উহাতে অনিষ্টোৎপত্তি, স্তব্ধতা, কম্প 
ও ম্পর্শশক্তির হানি হইয়া থাকে । রক্তোন্ণ | 





নিদানচিকিৎসিতস্থানম্‌ । 


পপ শী শিট শি শশীত 4 াতিতি 
সপ আপ কপ পাপা পাশপাশি 


চে ১১১১ 


বাতরক্কে অত্যন্ত বেদনাবিশিষ্ট, স্ুচীবেধবৎ 
গীড়াধুক্ত ও তামবর্ণ শোথ উৎপন্ন হয়, উহা 


সর্বদা চিন্‌ চিন করিতে থাকে, এ শোঁথ 


অতিশয় কণ্ডু ও ক্রেদযুক্ত হয়, ইহাতে 
| লিগ্ধ ও বক্ষ ক্রিয়া করিলে পীড়ার বৃদ্ধি হয় । 


শপত্তপ্রধান বাতরক্তে পাদে দাহ, বৈচিত্তা, । 


ঘর্মমনির্গম, মৃচ্ছা, মদ, তৃষ্ণা, শোথস্থান স্পর্শ 
করিলে অতি যাতনা, শোথে অতিশয় বেদনা, 
রক্তিমা ও অতিশয় উষ্ণত1 হইয়া! থাকে এবং 
পল শোথ পাকিয়! উঠে। 
দেহের স্তৈিমিতা ('আর্রবস্বাবরণবৎ অন্গভব ), 
পাদের ভার, স্পর্শশক্তির অল্নতা, শীতম্পর্শতা, 
কৃণ্ড ও অল্প বেদনা হইয়া থাকে। কোন 
দোষদ্য়ের প্রাবলো তছুভয়কৃত লক্ষণ সমু- 
দায়ের মিলন এবং সর্বদোষের প্রাবল্যে 
উল্লিখিত সর্বলক্ষণের ঘমবায় হইয়া থাকে । 
পাদয়ে।মূলিমাস্থায় কদাচিদ্ধস্তয়ো!রপি | 
আখোধিষমিব ক্রুদ্ধং তদ্‌ দেহমন্তসর্পতি | 


ধঁ বাঁতরক্ত পাদমূল এবং কখন কখন 


হস্তমূল হইতে আরস্ত করিয়া মুষিক বিষের 
হ্যায় মন্দ মনা ভাবে ক্রমশঃ সমুদাঁয় দেহে 


সঞ্চারিত হইয়া থাকে । 





তক্যোপদ্রবাঃ। 


অন্বপ্লারোচক শ্বাস মাংসকোথ শিরোগ্রহাঃ | 
মৃচ্ছাঁ চাথ মদস্তৃষ্ণ জ্বরমোহ প্রবেপকাঃ ॥ 
হিন্ক পাঙ্গুল্য বীসর্প পাক তোদভ্রমরূমাঃ। 
অঙ্গুলীবক্রতাস্ফোট দাহমর্গ্রহা বর দা; | 
নিদ্রানাশ, অরুচি, শ্বাস, মাংসগলন, 
মন্তকবেদনা, ইন্দ্রিয় মোহ, মত্ততা, তৃষ্ণা, 
জর, প্রবল মৃচ্ছা, কম্প, হিষ্কা, পঙ্গৃতা, বিসর্গ, 
শোথে পাঁক, তোদ (স্থচীবেধৰৎ পীড়া ), 





কফবহুল বাতরক্তে 


ভ্রম, ক্লান্তি, অঙ্গুলীর ৰক্রত! ও স্ফুটন, দাহ, 





১৮৩. 
৷ মর্খ্বেদনা ও অর্বদ এই গুলি বাতরক্ত 
৷ পীড়ার উপদ্রব। 


পপি উপ 


তশ্তাসাধ্ত্বাদিকম্‌। 


এটতরুপদ্রবৈরবক্জ্যং মে|ভেনৈকেন বাপি যৎ। 
অকৃতন্নোপদ্বং যাপ্যং সাধ্যং শ্যান্নিকপত্রবম্‌ ॥ 
বাতরক্তমিতি শেষ; | 


বাতরক্ত রোগে উল্লিখিত উপদ্রব সমস্ত 
ঘটিত হইলে অথবা এক মাত্র উপদ্রব মুচ্ছা 
থাকিলে, তাহা, অসাধা জানিবে। কতকগুলি 
উপদ্রব থাকিলে যাঁপ্য এবং নিরূপদ্রব হইলে 
সাঁধা হইয় থাকে । 


নিও 255৮5 


একদেযানুগং সাধ্যং নবং যাপাং দ্বিদোষজম। 
ব্রিদোষজ মসাধ্যং স্যাদ ষশ্য চ স্তারুপদ্রবাঃ ॥ 


েোপীশিস্পীশি শিপ শীশীাটাশ্টি শী শী শীত শিশাশীশীশাট শি 2৩ ৬ 


একদোধান্ধুগত ও বর্ষাভান্তর জাত 
৷ বাতরক্ত সাধা, দ্ন্দজ বাতরক্ত যাঁপ্য 'এবং 
| ভ্রিদোষজ ব! সর্বোপজ্রবসম্পন্ন বাতরক্ত 
_ অসপাধা। 


আজানু স্ফুটিতং বচ্চ প্রভিন্নং প্রক্রুতঞ্চ যং। 

উপদ্রবৈশ্চ যজ্জুষ্টং প্র।ণমাংসক্ষম্াদিভিঃ। 

| বারক্তমমাধ্যং স্যাদ যাপ্যং সংবৎসরোখিতম ॥ 

| বাতরক্ত পাদ হইতে জান্ুপর্য্স্ত আক্রমণ 
করিলে, স্কুটিত (দলিত স্বক্‌, ঈষৎ বিদীর্ণ) 
বা বিদীর্ণ হইলে, উহা হইতে পুয়রক্তা্দি 
নিংক্রত হইতে থাকিলে এবং বলক্ষয় ও 
মাংসক্ষয় প্রভৃতি উপদ্রব উপস্থিত থাকিলে 

৷ রোগীর মৃত্যু গ্রুব। সংবংমরজাত বাত- 

রক্ত যাপ্য। 


ৃ 22222 
ৃ বাঁতরক্তস্ চিকিৎসা ? 


ূ বাতশোণিতিনে! রক্তং স্গিষ্বস্ত বহশো হরেৎ। 
৷ অল্লাল্সং রক্ষয়েদ বায়ুং যথাদোষং যথাবলম্‌ | 








১৮৪ 








বাতরক্ত পীড়িত রোগীকে স্নেহ পান! | রাঙ্গা, গুলঞ্চ, যষ্টিমধু ও বেড়েলা ছুগ্ধের 
করাইয়া তাহার পাঁদদেশ হইতে দোষ ও । সহিত পেষণ করিয়া প্রলেপ দিলে বাতরক্তের 
বলান্ুদারে অল্প পরিমাঁণে পুনঃ পুনঃ রক্ত- : শাস্তি হয়। 
মোঁক্ষণ করিবে । রক্তমোক্ষণ বিষয়ে এইরূপ 
সাবধান হইতে হইবে, যেন তদ্থারা বায়ুর : 
প্রকোপ না হয়। ূ 
উগ্রাঙ্গদাভতোদেষু জলৌকোভিহিনির্থরেহ। ৃ এরগুবীজ, গুলঞ্চ, গুল্ফা, জীরা ও 
্লানেহঙ্গে শরাবযেন্নাজং রক্ষেদ বাতোততরঞ্চ যং ॥ 1 বেড়েল!৷ এই সমুদায় দ্রব্য ছাগছুপ্ধে পেষণ 
৷ করিয়া পুনঃ পুনঃ প্রলেপার্থ বাবস্থা করিবে। 
অতিশয় দাহ ও স্ুচীবেধবৎ যাতনা : 


থাকিলে জলৌকা দ্বারা রক্তমোক্ষণ করিবে ।। 
অঙ্গ ্লান, শ্দীণ ও শু হইলে অথবা বায়ুর ৰ হশ্োইথবা পঞ্চ ততো! গুড়চ্যাঃ | 


ৃ রাখোহন্থুগীতঃ শময়ত্যবশ্তাং 
অধিক প্রকোঁপ থাকিলে রক্তমোঙ্গণ অবিধেয় | ০ 
ূ প্রতিন্নমাজান্ুজবাতরক্তম্‌ ॥ 


বিরেচনৈঃ শ্নেহযুক্তি নিত্য মেনং বিরেচয়েৎ। ূ ৩ টাবা৫ টা হরীতকী কিঞ্চিৎ গুড়ের 
এই পীড়ায় শ্নেহসংযুক্ত বিরেচক ওধধ | সহিত ভক্ষণ করিয়া পশ্চাঁৎ গুলঞ্চের কাঁথ 
বারা প্রতাহ কোষ্ঠ পরিষ্কার রাখা কর্তৃব্য। পান কৰিলে বাতরক্ত পীড়ার শাস্তি হয়। 


বিদধ্যাদসকৃচ্চাপি বস্তিকখ্দধ যথ|বলম্‌। 
নহি বস্তিসমং কিধিদ্‌ বারক্ত চিকিংসিতম্‌। 


বলানুসারে পুনঃ পুনঃ বস্তিকর্্ম কর্তব্য । 
তদ্দ্ারা বিশেষ উপকার লাভ হইয়! থাকে । 
গোধুমচ্র্ণাজপয়ে। ঘুতঞ্চ 


সচ্ছাগতপ্ধো কবুবীজকন্কঃ। 
লেপো বিধেয়ঃ শতধো হসগি: গটোলপত্র, কট্‌কী, শতমূলী, ত্রিফলা ও 


ৰ 
সেকে পয়শ্চাবিকমেব শস্তম ॥ র গুলঞ ইহাদের কফাথ পান করিলে বাতরক্ত 


| ও তজ্জনিত দাহের শাস্তি হয়। 
গোধুমচুর্ণ, ছাগছুদ্ধ, ও ছাগঘ্বত অথব। র হিয়া 


গবাত্বত। ছাগদুগ্ধ ও এরগুবীজ । শতধৌত ; সম্পাকামৃত বাসানামেরগু ল্লেহসংযুতম্‌। 
ঘ্ত। এই সমুদায় দ্বারা প্রলেপদান ৫ ' গীত্বা ক্কাথ মক্গ্বাতং ক্রমাত সর্ববাঙ্গগূং জয়ে ॥ 


ষ উপকারক 
সিন . সৌদালফলের মজ্জা, গুলঞ্চ, বাসকপন্ত্র 
লেপস্তদ্বং তিলা ভ্‌ষ্টাঃ পিষ্টা; পয়সি নিৰু তাঃ। | ইছাদের ককাথে এরগ্তৈল প্রক্ষিপ্ত করিয়া 
ভূষ্ট কৃষ্ণ তিল হুগ্ধের সহিত পেষণ করিয়া পান করিলে ক্রমশঃ সার্ধাঙ্গিক বাতরক্তের 
প্রলেপ দিবে । শাস্তি হয়। 
রান্মা গুড়চীং মধুকং বলাঞ্চ পয়সা সহ। ছিল্পোত্তবাকধায়েণ সেব্যং শুদ্ধং শিলাজতু । 
পিষ্ট! প্রলেপয়েৎ তেন বাতরক্তং প্রশাম্যতি ॥ অমৃতাত্রিফলাক্কাথসংযুতা বা! পলম্কষ! ॥ 


এরগুবীজমমূৃতাং শতাহ্বাঁং জীরকং বলাম্‌। 
ছাগেন পয়সা পিষ্ট। লেপয়েদসকৃদ্‌ ভিষক্‌॥ 


হরীতকী: প্রাশ্য সমং গুড়েন 


পটোলাদি কাথঃ। 


পটোলকটুকাভীর ত্রিফলামূত সাঁধিতম্‌। 
ক্কাথং পীত্বা জয়েজ্জন্ধঃ সদাহং বাতশোণিতম্‌ ॥ 





তে ার 


নিদানচিকি নার 


সপ ০ শীট কলি 


গুলঞ্চের নুতন সহিত শোধিত পিল জি 


এবং গুলঞ্চ ও নিফলাঁর ক্লাথের সহিত গুগ- 


গুলু সেবন করিলে বাতরক্তের শান্তি হয়। 


শিপ পাপিসপেসপা 


গুড় চীদ্বতম্‌ । 
রি 


অমুতারাঃ পলশত* জলজোণে বিপাচষেহ | 
ঘ্বতপ্রস্থং নিপক্তব।ং কন্ব!দষ্টৌ পলানি চ॥ 
চতুগ্ণ্নে পয়সা বাতাস কুষ্ঠনাশনস্‌। 
কানল! পাডবোগন্রং প্রীহকামজরাপহন্‌ । 
গবাঘ্ধত ৪ মের। 
সের, জল ৬৪ মোর, শেষ ১৬ মের, ভদ্গী ১৬ 
সের। ক্কার্থ-গুলঞ্চ ১ সের । 
পাক করিবে । এই ঘ্বত সেবনে বাতরক্, 
কুষ্ঠ, কামলা, পা, প্রীহা, কাম ও জরের 
শাস্তি হয়| 


মহাপিগ্তৈলম্‌ | 


সারিব! সঙ মগ্রিঠা ঘট্টি সকখৈঃ পয়োহন্বিতৈঃ 
 তৈলং পক্ষং প্রয়েক্তব্যং পিগুখ্যং বাতশোণিনে | 


তিলটৈল ৪ সেন। 


ধূনা, মঞ্তিঠা, যষ্টিমধু ও মোম মিলিত ১ সেন। । 


ভগ্ধ ১৬ সের । যথাবিপধি পাক করিবে । এই 
তৈল ব্যবহারে ব'তরাক্তের শাস্তি হয়। 





পিগুতৈলম্‌ । 


সমধৃচ্ছিষ্ট মগ্রিষ্ঠং সমর্রস শারিবাম্‌। 
পিগুতৈলং তদভ্যঙ্গাৎ বাতরক্তঃ প্রশাম্যতি ॥ 


| তিলতৈল ৪ সের। কক্কার্থ মোম, মগ্ঠিষ্ঠা, : 
ধূন৷ ও অনন্তমূল প্রাত্যেক ২ পল। 


| রক্তের শাস্তি হয় 





€ ৮, ) 


কাখার্থ গুলঞ্চ ১২।০ 


৷ গুগ্শুলু। নিম্বাদিটণ, 
 রক্তান্তক এপ 


কা 


নম 
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ভি মতম্‌। 

প্রয়োক্বাং বাজরন্ প্রশাজয়ে। 

কুগগ্ যাবতীয় অন্ন, 
বাতরক্েে প্রয়োজা। 


পাণ্নননঃ সা যদ ম 


তন্তসিত্যং 


গানার ও ওঁষ্ধ 


কেশোরগ্গ্গুলু রমান্রগুগ্গুলু নি ্গাস্চরণ গড়চী- 

লৌহ বাহরক্কাস্তকরসা দ্য [লৌষধায়া় দেযনি। 
বাতরক্ক রোগে কৈশোরগুগ্গুলুঃ রসাভর- 

গুড় চীলে গছ এ বাত- 


্ু 


প্রভৃতি গুধধ সর্দদ। ব্যবস্থা 


করা বায় । 


যথাবিধি : 


গড চা বিযিন্ুক রদ মারুদ্র গড 'চাখ্যাদীনি 
টতৈলানি বা! বাতান্রে বিশেষেণ ঠিতানীতি বিদ্ধাৎ। 


এই পীড়ায় গুড়,চী, বিষতিন্দুক, রুদ্র ও 


' মহাকুদ্র গুড়চীনামক তৈল এবং এইরূপ 


রর 
1 


কন্ধার্থ অনন্তমল, : 


আন্তান্ত ভল মর্দনীর | 


বাতরক্তে পথ্যাপথ্য নির্ণয় | 


যবধষ্টিক শীবার কলমারুণ শালঘ়ঃ। 
গে'ধুশ্চনকে। মুদ্গন্ত পরী চ মুষ্টকঃ ॥ 
অনাজামহিষীণ!প গবাং মপিঃ পবস্থথ]। 
উপোদিক! কাকমাচ। বেত্রাগ্ৰং সনিষঘিকম্‌॥ 
বাস্ত,কং কারবেন্গপ বদ্মা গুধ পুরাতনম্‌। 
পটে'লং তিক্তন্জশ্। পথ্যানি বাতশোণিতে ॥ 


বাঁতরক্তরোগে যব, আশুতগুল, নীবার, 


] টু 
। কলমতওুল, দাউদখানি, গোঁধূম, ছোলা, মুগ, 


৷ অড়র, বনমুগ, 
। গোছুগ্ধ ও ঘ্বত, 


মেধী, ছাগী, 
পু'ই, কাকমাচী, 


মহিযী ও 
বেতের 


' ডগা, স্ুযুণি ও বেতুয়া শাক, করোলা, পুরাতন 


 কুম্বা্ড, পটোল ও যাবতীয় তিক্তদ্রব্য 


পাকার্থ হিতপ্রদ। 
জল ১৬ সের। এই তৈল ব্যবহারে বাত-. 


মাষং কুলশ্খং নিষ্পাবং কলগায়ং মূলকং দধি। : 
মগ্যং মাংসঞ্চ মৎস্য কাগ্জিকং ক্ষারসেবনম্‌ ॥ 








১৮৬ আফ়ুর্েদবিজ্ঞানম | 


৯৯১০ পি কি 


দিবাস্প্ং বহ্ছিতাপং বায়ামং মং মৈথুন তথা | [সে সেবন, অজীরসন্বে ুনর্বার অধিক ভোজন, 
কটুফশব্বতিষ্যদ্দি লব্ণা্লানি বঙ্জয়েৎ | বমনাদি পঞ্চকর্থ্নের পর তদনস্তর কৃত সমু- 
ধাতরক্কীতি শেষঃ। ৃ দায়ের অবৈধাচরণ এবং নূতন অন্ন, দধি, 


বাতরক্রপীড়িত বাক্তির পক্ষে মাবকলাই, ৷ মতশ্ত, অধিক লবণ, অম্্, মাষকলাই, মুলা, 
কুলখকলাই, শিম, মটর, মূলা, দি, মগ্ত, পিষ্ট, তিল, ছুগ্ধ ও গুড় এই সমুদায়ের 
ংস, মতন্য, কাজি, ক্গারসেবা, দিবানিদ্রী, : ূ ৷ বাহুল্ারূপে ভোজন, তূক্তান্ন জীর্ণ না হইতেই 
অগ্নিতাপ, ব্যায়াম, মৈথুন, কটু, উষ্ণ, গুরু | | মৈথুনকরণ, দিবানিদ্রা, গুরু ও ব্রাঙ্গণগণের 
ও কফজনক দ্রব্যমাত্র এবং লবণ ও অন্ন! অবশানন ও অন্যবিধ পাঁপাচরণ এই সমুদ্ায় 
এই সমুদ্রান্ন পরিবর্জনীয়। ূ কারণে বাতাদি দৌধত্রয় কুপিত হইয়া! রস, 
রক্ত, মাংদ ও লসীকা ইহাদিগকে দূষিত 
করে। বাতাদি দোষত্রয় ও রসাদি দুষ্য 
চতুষ্টর় এই সপ্ত দ্রবোর বিকৃতি হেতু কুষ্ট- 
। রোগের উৎপত্তি হয়। কুষ্ঠ আঠার প্রকার, 
৷ তন্মধো সাত প্রকার মহাকুষ্ঠ ও এগার 
প্রকার ক্ষুদ্র কুষ্ট। 


অপ বসতে 


ভ্রয়স্ত্রিংশোহ্ধ্যায়ঃ | 


কুষ্ঠাধিকারঃ | 
কুষ্ঠানাং নিদানং সম্প্রাপ্তিশ্চ। 


র 

| 

| ূ 

বিবোধীন্বয়পানানি ডরবন্িগ্ধ গুরূণি চ। ৷ কুষ্ঠানি সগ্তধ! দোষৈঃ পুথগৃদবন্দৈ: মমাগতৈঃ | 

তক্ততামাগতাং ছদ্দিং বেগাংশ্চান্বান্‌ প্রতিদ্রতাম্‌॥ | সর্কোধু চ ত্রিদোষেষু ব্যপদেশোইধিকস্ততঃ | 

ব্যায়ামমগ্রিসম্তাপ মতি ভূত্কা নিষেবিণাম। | সর্ধেষু কুষ্টেযু খিদোষজেষু সংস্বপি দোষ- 
1 





শীতোঞ্ণলজ্বনাহারান্‌ ক্রমং মুক্তা নিষেবিণাম্‌॥ । স্তোত্বণতয়া তানি সপ্তধা ভবস্তি। তেষাং 
ঘশ্ম্রমভয়ার্তানাং ক্রতং শীত'শ্বমেবিনাম্‌। সপ্তধাহমুণদোষকৃত্ভেদেনৈব, ন তু সংখ্যয়া। 
অজীর্ণাধ্যাশিনাঞ্চাপি পঞ্চকন্মাপচারিণাম্‌। সংখ্যয়া তেষামষ্টাদশবিধত্বমেব। 


নবায়দধি মতগ্যাতিলবণান্ননিষেবিণাম্‌। 
মাবমূঙ্গকপিষ্টায়তিলঙ্ষীর গুড়াশিনাম্‌ ॥ কুষ্ঠ সমস্ত ত্রিদোষজ। তবে ভিন্ন ভিন্ন 


ব্যবায়ঞ্চাপ্াজীর্ণেহনে নিদ্তাং বা ভজতাং দিবা । ূ দোষের উ্ণতা হেত ইহারা সাত প্রকার 
বিপ্রান্‌ গুরূন্‌ ধর্যয়তাং পাপং কন্মন চ কুর্বতাম্‌ ॥ হইয়া থাকে । ধথা, বাতিক, পৈত্বিক, 
বাতাদয়গ্তায়ো ভুষ্টান্ব গক্তং মাংসমশ্ চ ॥|  শ্ৈম্মিক, বাতপৈত্তিক, বাতক্মৈক্সিক, পিত্- 
দৃষয়স্তি সস কুষ্ঠানাং সপ্তুকে দ্রব্যসংগ্রহঃ | গ্লেম্ষজ ও সন্গিপাতোত্পন্ন। দোষের উন্বণতান্গ- 
অত: কুষ্ঠানি জায়স্তে সপ্ত চৈকাদশৈব চ॥ ' সারে ইহারা সাতপ্রকার হইলেও সংখ্যায় 
বিরুদ্ধ অল্লপানীয়, দ্রব, স্গিপ্ধ ও গুরুপাক ূ আঠারগ্রকার। 
উঠ ০০০৭ ও অন্তবিধ ৷ বাতেন কুষ্ঠং কাপালং পিতেনৌড়ম্বরং কফাৎ। 
উন না ই মণ্ডলাখাং বিচচ্চঁ চ খক্ষাখ্যং বাতপিত্ততঃ ॥ 
ব্যায়াম | চর্দৈবকুষ্ঠকিটিমং দিগ্লালস বিপাদিকাঃ। 
] উপবাস ও ভোজন, রৌদ্রসেবনে ক্রাস্ত, পরি- | সপুণুরীক বিস্ফোট পাম চর্মদলং তথা। 
্রান্ত ও ভয়ার্ড অবস্থায় ক্রতভাবে শীতল জল ; সর্বরেবোণৈর্দোধৈ; কুষ্ঠ স্তাৎ কাকণাভিধম্‌ ॥ 


্‌ 








বীর লক রিনি ৃ 





বায়ুর উন্ণতাঁয় কাঁপাল, পিত্তের প্রাধান্যে ৰ 
ওুঁড়স্বর, কফের আধিক্যে মণ্ডল ও বিচর্চিক।, : 
বায়ুও পিত্ত এই উভয়ের প্রাবল্যে খক্ষস*ভ্, : 
বাযু ও শ্েম্ার আধিকো চর্ন্মকুষ্ঠ, এককুষ্ঠ, : 
কিটিম, সিখু, অলপ ও বিপাদিকাঁ, কফপিত্ব : 

*প্রীধান্তে দ্র, শতারু, পুগুরীক, বিস্ফোট, : 
সর্বদোষপ্রাবলো : 


পাম ও চণ্ঘদল এবং 
কাকণ নামক কুষ্ঠ উৎপন্ন হয় । 


মহাকৃষ্ঠানাং গণন! | 


পূর্ববং ত্রিকং তথা পিধাং ততঃ কাকণকং তথা । 
পুপুরীকর্জিহ্বাখ্যে মহাকুষ্ঠানি সপ্ত চ॥ 
সিশ্মশবদো২কারান্তে! নপুংসকোহপ্যস্তি | 


কাপাল, উড় স্বর, মণ্ডল, সিখ, কাকণক, 





পুণ্তরীক ও খক্ষজিহব এই সাতপ্রকার ! 


মহাকুষ্ঠ। 


কষদ্রকুষ্ঠ'নাঁং গণনা । 
এককুষ্ঠং স্থৃতং পূর্ববং গজচশ্ম ততঃ স্মৃতম্‌ । 
ততশ্চম্ম্দলং প্রোক্তং ততশ্চ।পি বিচচ্চিকা | 
বিপাদিকাভিধা সৈব পামাকচ্ছ্‌স্ততঃ পরম্‌। 
কষত্রকুষ্ঠানি চৈতানি কথিতানি ভিযগ্রৈঃ ॥ 
বেটিতং শতাকঃ। 
(১) এককুষ্ঠ, (২) গজচ্দ ইহারই 
নাম চ্বকুষ্ঠ ), (৩) চর্শদদল, (৪) বিচর্চিকা, । 
বিপাদিকা (উৎপত্তিস্থানভেদে বিচর্িকাই 
বিপাদিকাননামে অভিহিত হয়), (৫) পামা) 
(৬) কচ্ছু, (৭) দ্র, (৮) বিক্ফোট, (৯) 
_কিটিম, (১*) অলসক ও (১১) শতারু। 
এই এগার প্রকার ক্ষুদ্রকুষ্ঠ । 


কেহ কেহ পামা ও কচ্ছকে একরোগ ! 


বলিয়া ব্যাথা করেন, তাহাদের মতে 
| বিচর্চিকা ও বিপাদিকা ভিন্ন ভিন্ন রোগ । 











কুষ্ঠানাং ুরবরূপমূ। 


| অতিশ্রক্ষখরস্পশ স্বেদাস্থেদ বিবর্ণতা3। 
৷ দাহঃ কতক্বচি শ্বাপস্তোদঃ কোঠোন্নতিঃ কম: ॥ 
ব্রণানামধিকং শূলং শীঘ্বোৎপত্তি শ্চিরস্থিতিঃ | 
রূঢ়ানামতিরক্ষত্বং নিমিত্রেহল্পেহতিকোপনম্‌ ॥ 
রোমহর্ষোহস্থজঃ কাষ্৭ং কৃষ্ঠলক্ষণমগ্রজম্‌ । 

রুম ইত্যত্র ভ্রম হতি পাঠাস্তরম্‌। 


৷ কুষ্ঠ রোগ উৎপন্ন হইবার পূর্বের্ব অঙ্গ- 
' বিশেষের স্পর্শ অতি মস্থণ বা খর হয়, 
অতিরিক্ত পরিমাণে ঘর্শ নির্গম অথবা 
একবারে তাহার রোধ হইয়! থাকে, শরীর 
| বিবর্ণ হয় এবং দাহ, কণ্ডু (চুলকানি, 
৷ শুড়গুড়ানি, দেহমধ্যে পিপীলিকাঁদির সঞ্চ- 
৷ রণবৎ বোধ ), অঙ্গবিশেষের ত্বকে স্পর্শশক্তির 
৷ লোঁপ, স্থচীবেধবৎ পীড়া, গাত্রের স্থানে স্থানে 
৷ মগ্ডলাকার চিক্ষপ্রকাঁশ, ক্লান্তিবোধ, ক্ষত 
ৃ হইলে তাহাতে অত্যন্ত যাতনা, ক্ষতের শী 
৷ উৎপত্তি, দীর্ঘকাল স্থিতি, অল্প কারণে 
৷ অতিশয় প্রকোপ এবং উহা শুষ্ক হইলে 
। অতিশয় কর্কশম্পর্শ হইয়া থাকে। এই 
| সকল লক্ষণের সহিত মধ্যে মধ্যে রোমাঞ্চ 
ও সমূদায় শরীরের রক্ত কৃষ্ণবর্ণ হয়। 


1 - ০ "সপ 


|  মহাকুষ্ঠানাং মধ্যে কাপালস্থ 
লক্ষণমূ। 

কৃষ্ণ! কণকপালাভং যদ রূক্ষং পরুষং তনু । 

ৰ কাপালং তে|দবনুলং তৎ কুষ্ঠং বিষমং স্থৃতম্‌ । 

ূ কিঞ্চিৎ কুষ্ণাঃ কিঞ্চিদরুণ! যে কপালাঃ স্ফুটিত 
 মৃৎ্পাত্রখগ্ডাঃ (খাপ্রা ইতি যাবৎ) তত্বর্ণম্‌। 

। পরুষং খরস্পর্শম। তনু তন্ুুত্বক, কাপালং কপাল 

ূ সংজ্ঞমূ। বিষমং ছুশ্চিকিংস্যাম্‌। 


কাঁপালনামক কুষ্ঠ, মিশ্রিত কষলোহিত 


ূ 
| ঘর্ণবিশিষ্ট খর্পরের স্তায় আভাযুক্ত, রূক্ষ 





৯ 


তক পা নিপা পপি পিক শশী শশী, -4 5:০৭ কিস পপি 


ও খরস্পর্শ এবং ইহাতে গীড়িতত্বক অতি 


পাতলা হয়। ক্চীবেপের ম্যায় নিরন্তর 
| যাতনা হইয়া থাকে । এইরূপ কুষ্ঠ, 
ঢুশ্চিকিৎস্তয | ৃ 


ওড় ম্বরন্তয লক্ষণম্‌ । 


রগ্ৰাহর।গক %ভিঃ পরী লোমপিপ্জরম। 
উড্ম্বরদ্লাভ1সং কষ্ঠমৌড়,ঙ্গরং বদেৎ। 


উড়্বর ফলের তায আরুতিবিশষ্ট কৃষ্ঠাকে 


গড়, বর কুষ্ঠ বলে। ইভাঁতে বাথা, দা ও 
কও প্রবলরূপে বর্তমান থাকে এবং নি 


স্বানের রোমসকল পিঙ্গণবর্ণ হইয়া যায়। 


পপ শী পাপা 


মগ্ডলন্য লক্ষণম্‌ । 


শেতরক্তং স্থিরং স্তযানং ন্নিগ্ধমুৎমন অগ্ডলম্‌। 
রুচ্ছমন্োন্যসংসক্তং কুষ্ঠং মণ্ডল মুচ্যতে ॥ 


শ্বেতরক্তং কিঞিচ্েতং কিঞিদ্রক্তম্। ছ্িরং 
চিকিমাং বিনা অবিন!শি, আআানমা্রম। জিদ্ধং 


শা ৪2? 
/জ( ১৫2 ম, 


সম্বেদম। উত্স নগুলমুদ ও 


সাধ্যম, অন্যোহামংসত্তং পরস্পরমিলিতম্‌ । 
মগ্ডলকুষ্ঠ শ্বেতসংযক্ত রক্তবর্ণ, স্থিরভাব- 

পয, আর, উন্নতমগ্ুলধিশিষ্ 

মিলিত। ইহা কষ্টসাঁধা বাধি। 


চি 


. সিখান্ত লক্ষণম্‌ | 
শ্বেতং তাত্রং তনু চ যদ রজো ঘুষ্টং বিমুঞ্চতি। 
প্রায়েণোরসি-তৎ সিধুমলাবুকস্তমোপমম্‌। 
সিধুরোগ শ্বেত বা! তাত্রবর্ণ ও পাতলা 
ত্বক্‌ সংযুক্ত হয়, ইহা দেখিতে লাউফুলের 
স্তায়, রোগস্থান্‌ ঘর্ষণ করিলে রজঃসমূহ উদিত 
| হন, এই ৪ দেহের মধ্যে প্রায় বলেই 


শশী পিশিস্ীতিপা পপ পাশিশিি পাশ শি 07 


ও 
শা) 5 কিং ত ্ 
কৃ্তং ক" 


ও পরম্পর- 





ায়্েদবজ্ঞান ] 


পক এ এশা পি? স্পা পিস 


হইাতে দেখা ং যায়, কচিৎ অন্ঠাঙ্গেও হইয়া | 
থাকে । ইহা ছুলিজাতীয় গীড়াবিশেষ | 


অপর 


কাঁকণস্ত লক্ষণমূ। 


ঘং কাকণত্তিকাবর্ণমপাঁকং ভীবরবেদনম্। 
ভদেযক্ষিঙ্গং ততকুষ্টং কাকণং নৈব সিধাতি ॥ 
গুঞ্জাসদূশ বর্ণবিশিষ্ট ( গুপ্ধা অর্থাৎ কুঁচের 
' স্তার মধো কৃষ্ণ, অন্তে রত্ব'বর্ণ অণব! মধ্যে 
লোহিত, 'অস্থে কুষ্ণবর্ণ), অপাকশ্রীল, 
। তীববেদনাধক্ত ও ত্িগোষকৃত লক্ষণ- 
' সমৃহঘুক্ত কুষ্ঠকে কাঁকণবুষ্ঠ কছে।' ইহা 
। অসাধা বাধি। 


| 

ৃ দিতি 

র 

| পুঙুরীকস্তা লন্মগণমূ | 
সশ্বেতং রক্তগধ্ন্তং পু গুরীকদলে।পমম্‌ | 
সরাগঞ্চে মোহসেবং পুগুরীকং তদুচ্যতে ॥ 


পুশুরীকদলে!পমং পুগুরীকুং শ্বেতকমলা তৎ- 
পর্রোগমম্‌। বক্তপর্য্যস্তম অন্দে রক্তমূ। 


যে কুষ্টের মধ্যভাগ শ্বেতবর্ণ ও চতুর্দিক্‌ 
_রক্তবর্ণ, যাহা শ্বেতপদ্মাপত্রনিভ অথবা ঈষৎ 
! লোহিতাভাঘুক্ত ও উদ্ধত, তাহাকে পুণ্তরীক 
. কুষ্ঠ বলে। 


খক্ষজিহবস্য লক্ষণম্‌ । 


কর্কশং বক্তপধ্যস্তমস্তঃশ্যাবং হবেদনমূ। 
যদক্ষভিহ্বাসংস্কান মুক্ষজিহবং তদুচ্যতে |. 
খক্ষভিহ্বাস-স্থানম্‌ খক্ষো ভল্ল,কস্তশ্য ভিহ্বা- | 
রুতি, ষ্দৃষাজিহ্বাসংস্থানমুধাতিহবং তছ্চ্যতেতি | 
পাঠে খষ্যে৷ হরিণবিশেষস্তজ্জিহবাকারমিত্যর্থঃ | .. 


বন্ধুরস্পর্শ, 'অস্তে রক্তবর্ণ। মধাংশে | 


গামবর্ণ. -বেঘনাযুক্ত ও ভল্পকের : স্তায় | 
৷ আকুতিবিশিষ্ট কুষ্ঠটকে খঙ্গজিহব বলে | 


স্পা িসপসপাপিসসপিপাশ পাপা শিপ শশা ৮ পেস ৩ 


সলাত ৮৮ শপ পেশ ৮৩ পাশ 





1 





|  ক্ষুতকুষ্ঠানাং মধ্যে__ 
এককুষ্ঠ-গজচম্্াণোর্লক্ষণম্‌ | 


অস্বেদনং মহাবান্ব মংশ্তশক্ষোপমঞ্চ যহ। 
তদেককুষ্ঠং চন্মাখাং বছলং গজচন্বং ॥ 


শঙ্কশবেন লক্ষণয়! ত্বগুচাতে। তেন চক্রাকার- 
মদ্রকপত্রসদৃশং ভবতি। এককুষ্ঠমিতি ক্ষুদ্রকষ্ঠেষু 
মুখ্যত্বাৎ ৷ চশ্মাখ্যং গজচন্মাখ্যং চর্শবকুষ্ঠমিতি চ। 
বছলং স্ভলং গজচম্মবৎ রূক্ষং কৃষঞ্চ । 

ষে কুষ্ঠ ভের্গ করিয়া শ্বেদ নির্গত হয় 
| না এবং যাহা বহ্বায়ত 'ও মতন্যের ত্বকৃসদৃশ 
অর্থাৎ চক্রাকার অভ্রপত্র সদৃশ হর, তাহাকে 
এককুষ্ঠ বলে। (এক শব্ষের অর্থ মুখা, 
ইহা ক্ষুত্রকুষ্ঠ সমূহের মধ্যে মুখ্য অর্থাৎ প্রধাঁন 
বলিয়! এককুষ্ঠনামে অভিহিত )। 

গজচর্দমের নায় রুক্ষ, ক্ুষ্ণবর্ণ ও 
স্থলতাধুক্ত কুষ্ঠকে চর্মকুষ্ঠ বা গজনচন্ 
কুষ্ঠ বলে। 


চর্মদলন্য লক্ষণম্‌ 


রক্তং সশূলং কম সম্ফোটং দলরত্যপি। 
তচ্চশ্মদলমাখ্যাতং স্পর্শস্তা সহনঞ্চ যং॥ 
দলয়তি বিদারয়ত্তি চশ্মেতি শেষঃ। 
রক্তবর্ণ শৃলব্যথিত, কওুষুক্ত, ক্ফোটক- 
বিশিষ্ট, স্পর্শাসহ ও চণ্মবিদারক কুষ্ঠটকে 
চর্দদদল বলে । 


বিচচ্চিকায়! লক্ষণম্‌ । 
মক; পিড়কা! শ্যাব্য বহুত্রাবা বিচচ্চিক1। 


:.. কণুবিশিষ্ট, শ্তামবর্ণ ও বন্ুপরিমাণে 
| রসাদিআাবক পিড়কার নাম বিচর্চিকা । 


আরাকান 


নিদানচিকিৎসিতস্থানম্‌। 



























১৮৯ 


সপ 





বৈপাদিকস্য লক্ষণমূ। 


বৈপাদিক' প।ণিপাদস্ফুটনং তীব্রবেদনম্‌ | 
পাণেযোঃ পাদয়োশ্তশ্টনং বিদারণং যেন তং । 


হস্তপদের বিদারক ও তীব্রবেদনোতৎপাদক 


মহাবান্ত মহাস্থানম্। মংস্যশক্কোপমম, অন্ত | ব্যাধিকে বৈপাদদিক বা বিপার্দিকা বলে। 


জেরে 


পামায়া লক্ষণম্‌। 


সাআ্রাবক পরিদ|হকুগৃভিঃ 
পামাণুকাভিঃ পিড়কাভিরহ্া ॥ 


আব, কণ্ড, দাহ ও বেদনাযুক্ত হুঙ্গা 
সুশ্ম পিড়কাঁর নাম পাঁনা। 


সপ শী শিক 


কচ্ছোর্লক্ষণম্। 


স্কট; সদভৈরতি সৈব কচ্ছুঃ 
শ্ষিকপাণিপাদপ্রভবৈনিরপ্যা ॥ 


নিতম্ব, হল্ত ও পাদদেশে জাত দাহযুক্ত 
স্ফোটকসমুহুবিশিষ্ট পামাই কচ্ছুশব্ধে অভি- 
হিত হয়| 


কতিপয় আচারের মতে বিচর্চিকা ও 
বিপাদিক! অভিন্ন গীড়া অপর কতিপয়ের 
মতে পামা ও কচ্ছু অভিন্ন গীড়া। বিচর্চিক] 
ও বৈপাদ্দিককে ভিন্ন ভিন্ন পীড়া এবং পামা 
ও কচ্ছকে অভিন্ন পীড়া বলিয়া মীমাংসা 
করাও অসস্তোষজনক নহে । 





দদ্রোর্লক্ষণম্‌। 


সকওুরাগপিড়কং দক্রমণ্ডলমুদগতম্‌ | 
মণ্ডলরূপেণোৎপত্ত্য। দদ্রমগ্ুলমিতি কীর্তিতম্‌। 





০ পি ০০ শা পাপী পিসী সে এ 





১৯০ ৪ | 





৯ পাপী ও পপ নপব পপ ০০ পপ ৭ পপ সস পো মাইর 


সপ্তধাতৃগতানাংকুষ্ঠানাং লক্ষণানি । 
তত্র রসগতম্ত লক্ষণমূ। 


কণ্ু, । রক্তিম ও পিড়কাবিশিষ্ট, রীতি, 
যুক্ত এবং মণ্ডলাকারে উৎপন্ন ব্যাধিবিশেষকে ৃ 
দৃদ্রু বা দদ্রমূগ্ডল বলে। ৃ 
| 

| 





ত্বকস্থে বৈবর্ণ্যমঙ্গেষু কুষ্ঠে রোক্ষ্য্চ জায়তে। 
৷ ত্বকম্বাপো রোমহর্যশ্চ স্বেদস্যাতিপ্রবর্তিনম্‌ ॥ 
বিস্ফোটম্থয লক্ষণম্‌। তক্শব্েনাত্র রস উচ্যতে ধাতুপ্রস্তাবাৎ, ত্য 


স্কো্টাঃ গ্যাবারণাভাসা বিশ্ফোট। স্থাত্তম্তচঃ ॥ । ত্বকৃস্থিতত্বাচ্চ। 
শ্তাব বা অরুণাঁভ ও সুঙ্গত্বকৃবিশিষ্ট রসগত কুষ্ঠে অঙ্গবৈবর্ণা, কুষ্ঠের রুক্ষতা, 
সা 





ূ স্ফোটকসমূহকে বিস্ফোট বলে। ত্বকের স্পর্শশক্তির লোপ, রোমাঞ্চ ও অধিক 
ঘল্মনির্ম এই সকল লক্ষণ সংঘটিত 


হইয়া থাকে। 





কিটিমস্ত লক্ষণমূ । 


বং কিণখরম্পর্শং পরুষং কিটিমং শ্মতম্‌ 


[ 
ৃ 
শ্বাবমিত্াত্র শ্বামমিত্যপি পাঠঃ | কিণঃ) 
| 
ূ 


রুক্তগতস্তয লক্ষণমূ । 


গুধ্রণন্থানং তং কর্কপম্প্্্‌, পর: সন্মূ। কঙুধিপুয়কশ্চৈব কুষ্ঠে শোণিতসংশ্রিতে | 


শ্াব বা কৃষ্ণবর্ণ, শুষ্ক ক্ষতস্থানের ন্যায় ।  রক্তাশ্রিত কুষ্ঠে কণ্ড ও অধিক পুয়সঞ্চয 
বন্ধুরস্পর্শ ও রক্ষভাবাপন্ন ব্যাধিবিশেষকে : হইয়া থাকে । 
কিটিম বলে। 


বারা গুহ 


ংসগতস্ত্য লক্ষণমূ । 
অলসকম্য লক্ষণমূ। বাহুল্যং বন্তুশোষস্চ কার্কশ্থাং পিড়কোদগমঃ | 


কওমন্ডিঃ সরাগশ্চ গঙুরলমৰং চিতম্‌। তোদঃ স্থেণটঃ স্থিরত্বঞ্ণ কুষ্ঠে মাংসসমাশ্রিতে | 


ূ 
ৰ 

গণি মাপিড়কাভিঃ, চিতং বেষ্টিতম্‌। র বাহল্যং কুষ্ঠস্ত পুষ্টি:, পিড়কোদগমঃ ক্ষুত্রপিড়- 
| কোপ: স্মোটঃ বৃহ খপিড়কা।, স্থিরত্ম অস- 
ঞারিত্বঞ্চ। 
ূ 
: 
ৰ 
| 


কুষ্ঠ মাংসধাতুগত হইলে কুষ্ঠের পু, 
মুখশোষ, কুষ্ঠের কাঁকশ্ঠ, ক্ষুদ্র ক্ষুদ্র পিড়কার 
উদগম, সুচীবেধবৎ পীড়া, ক্ষোটকোৎ্পত্তি 
ও কুষ্ঠের অসঞ্চারিতা এই সকল লক্ষণ 


রক্ত & শ্তাববর্ণ, দাহ ও বেদনাযুক্ত | উপস্থিত হয়। 


বহুত্রণরূপ পীড়াকে শতারুঃ বলে। [শত-_ ূ 


অরুস্‌ (ব্রণ ), বন- ব্রণবিশিষ্ট বলিয়া ইহাকে _ মেদোগতন্ত লক্ষণম্‌ | 
শতারুঃ বলে ]। 


কণ্ডু ও রক্তিমাবিশিষ্ট বৃহৎ পিড়কা- 
সমুহাকীর্ণ ব্যাধিকে অলগক বলা ষাঁয়। 





শতারুষো! লক্ষণমৃ। 


রক্ত; শ্য।বং সদাহাত্তি শতাকঃ স্াদ্‌ বন্থত্রণম্‌ ॥ 


১০০ পপ 


কৌণ্যং গতিক্ষয়োহজানাং সভ্ভেদঃ কতঙ্পণম্‌। 
টি মেদঃস্থানগতে লিঙ্গ: প্রাগুক্ঞানি তখৈব চ 1 








নিদানচিকিৎ ২সিতস্থানমূ | | ১৯১ 


সাপ সস্চ পিপাসা পপ ২ পাশিশিত এ 
পীপ্পীশ এ কী শাপ্পিশীত 





১ ০: ০ কাস. ০..-৯৮০ ৯. ই পপ উপ ০ এ জা পিসী ৮ শীত 
০শপ এ. শি শশীত তিল ০ 


কৌণ্যং হস্তনাশ:, অঙ্গানাং সম্তেদ: অঙ্গভঙ্গ:, ূ কফাৎ নিতু ঘনং ক সক তারি 
ক্ষতসর্পণং ক্ষত প্রদারঃ প্রাগ্ুক্তানি রক্তমাংসগতানি খিলিঙ্গং ছন্দ দং কষ্ঠং ভ্রিলি্গং সান্গিপাতিকম ॥ 
লিঙ্গানি। | ।. বাতজনিত কুষ্ঠ কর্কশম্পর্শ, শ্াব বা 

কুষ্ঠ মেদোগত হইলে হস্তক্ষয়, গতিশক্তির ; অরুণবর্ণ, রুক্ষভাঁবাপন্ন ও বেদনাবিশিষ্ট ; 
লোপ, অঙ্গভঙ্গ, ক্ষতবিস্তার এই সকল পিত্ৃকুষ্ঠ পৃতিরেদ, দাহ, রক্কিমা ও আবযৃক্ত 
এবং রক্ত ও মাংসগত কুষ্ঠের লক্ষণ সমস্ত | এবং কফজ কুষ্ঠ ক্রেদবিশিষ্ট, পু, জিগ্, 


সঞ্জাত হয়। কণুব্যাপ্ত, নীতল ও গুরুতাসম্পর তয়। 

টি কোন দোধদ্ধররুত কুষ্ঠ তত্তদ্দ দোঁষরুত 

৫ লক্ষণ সমুদায়ঘূক্ত 'এবং ত্রিদোষকৃত কুষ্ঠ 
অস্থিমজ্জীগতয়োর্লক্ষণম্‌ । উল্লিখিত সর্বলক্ষণসম্পন্ন হইয়া থাকে । 


নাসাভঙ্গোহক্ষিরাগশ্চ ক্ষতেষু ক্রিমিসম্তবঃ 
স্বরেপঘাতশ্চ ভবেদস্থিমজ্জসমাশ্রিতে | 


কুষ্ঠ অস্থি ও মজ্জা' ধাঁতৃতে আশ্রয় : 
করিলে নাসাভঙ্গ, নেত্রলৌহিতা, গীড়া প্রবল 
হইলে চক্ষুর ধ্বংসপর্যান্ত হইয়া থাঁকে, , মেদোগং ছবন্বজং যাগ্যং বঙ্ছদাং মক্জাস্টিমংশ্রিতম্‌। 
ক্ষতসকলে ক্রিমির উৎপত্তি ও স্বরভঙ্গ  ক্রিমিতড় দাহমন্নাগ্নিসংযুক্তং বং জিদোফজম 
এই সকল লক্ষণ সংঘটিত হয়। :. ত্বকৃ, রক্ত '9 মাংসগত এবং বাতশ্লোম্বোদ্বণ 
পি | | কুষ্ঠ সাধ্য। মেদোগত দন্দজ কুষ্ঠ যাপা। 
৷ মজ্জা ও অস্থিধাতু প্রাপ্ত এবং ক্রিমিবাপ্ত, 
শুক্রগতম্ত লক্ষণমূ। | তৃষ্ণা, দাহ ও মন্দাগ্লিসংযুক্ত এবং জিদোষোল্বণ 
দস্পত্যোঃ কুষ্ঠবাহুল্যাদ্‌ ছষ্টশোণিতশুক্রয়োঃ। কুষ্ঠ অসাধা। 
যদপতাং তয়োর্জাতং ভ্রেয়ং তদপি কৃঠিতম্‌॥ | টির 
শুক্রার্তবগতং কুষ্ঠম্‌ অপত্যেন ব্যজ্যত ইতি ৰ 


তাৎপর্যম্‌। কুষ্ঠানামরিষ্টং লক্ষণমূ। 

কুষ্ট বাল্য হেতু সদোষ শোণিত: প্রভিন্ন'প্রক্রভাঙ্গক রক্তনেত্রং ভতস্বরস। 
শুক্রসন্পন্ন দম্পতিজাত অপত্যও কুষ্ঠ রোগা | পর্চকন্মগুণাতীতং কষ্ঠং তস্তীহ মানবম্‌। 
ভ্রান্ত হয়। (শুক্রশোণিত গত কুষ্ঠ, কুষ্ঠিত !  প্রভিন্ং বিদীর্শম্‌, হতম্বরং ঘর্ষরস্বরমূ, পঞ্চকন্- 


আপনা ওস্ - - 


কুষ্ঠানাং সাঁধ্যত্বাদিকম্‌। 


সাধ্যং তগ্রক্ক মাংসস্থৃং বাতশ্লেক্মাপিকঞ্চ যৎ। 


তি স ০০০৭০ 


অপত্যদ্বার! ব্যক্ত হয় )। | গণাতীতম্‌ অসঞ্জাতবমনাদিপঞ্চবশ্র গুণম্‌ । 
বি যে কুষ্ঠ বিদীর্ণ ও যাহা হইতে রসাদি ক্রুত 
৷ হয়, যদ্ারা রোগীর নেত্র লোহিত বর্ণ ও 
কুষ্ঠানামুহ্বণবাতাদিদোষ- ৃ স্বরভঙ্গ ( ঘর্ষরস্বরতা ) হয় এবং যে কুষ্ঠে 


কৃতাঁনি লিঙ্গানি ] ৰ বমনাদিপঞ্চক্রিরারূপ চিকিৎসা দ্বারা কোন 


. খরং শ্যাবারুণং রুক্ষং বাতকুষ্ঠং সবেদনম্‌। ফল দর্শে না, সেই সমুদায় অসাধ্য | 
| পিত্তাৎ প্রকৃপিতং দাহরাগন্রাবান্ধিতং মতম্‌ ॥ 








১৯২ 


পপ বস সা পপ পপি 


ত্বগ্ছুষ্টি সাম্যাৎ কুষ্ঠাভেদত্বাচ্চাত্রৈব : 
* শ্বিত্রমুচ্যতে। 


কুঠ্ঠৈকপস্তবং শ্রিপ্রং কিলাসঞ্চাক্ষণং ভবেং । 
নি্দিষ্টমপরিশ্সাবি ব্রিধাতগ্ভবসংশ্রয়ম ॥ 


কুষ্ঠেকসস্তবং বুষ্ঠেন সহ এক সম্ভবে! নিদ!নং । 
যস্য তৎ। শিরমেব রক্তমাংসাশ্রর়ণাপরুণং কিলাস-. 
রিধাতৃদ্বসংশ্রয়ং জয়ো দাতবো 


সংজ্ঞঞ্চ ভবে । 
বাতপিত্তকফা/স্তভা; পৃথগ্ভতেভ্য উদ্ভবো বস্তা তৎ, 
অথচ ভ্রয়ো পধাতনবে। রক্তমাংসমেদাংসিসংশযোহ- 
ধিষ্ানং বস্তা তহ। 


কুষ্ঠ ও শ্রিত্র উভয়রোগই একবিধ নিদান ; 
দ্বারা সাত হয়। উভয় গীড়ার প্রভেদ এই 
কুষ্ঠ সান্নিপাঁতিক, শ্বিত্র পৃথগৃভূত রায়, পিত্ত: 
ও কফদ্বারা উৎপয় হয়। কুষ্ঠ রসাদি সপ্ত-. 


ধাতৃকেই আক্রমণ করে, ইহা কেবল রক্ত, 


ৃ 
মাংস ও মেদঃ এই তিনটী ধাতুকেই আশ্রয় 
করিয়া থাকে । কুষ্ঠ হইতে রসাদি ক্ষত হয়, | 
কিন্তু ইহা! আবধুক্ত ও নির্দিষ্ট । শ্িত্র প্রথমে 


ত্বকৃকে আশ্রয় করিয়! পরে রক্ত ও মাংসকে 
আশ্রয় করে এবং তৎকালে উহা আরক্তবর্ণ । 
ও কিলাস সংজ্ঞা প্রাপ্ত হয়। 


শ্রিত্রস্য দোঁষঘভেদেন লক্ষণভেদাঃ | 


বাতাদ্রক্ষারুণং পিত্তাৎ ভাম্রং কমল্পপত্রবৎ | 
সদাহং রোমবিধ্বংসি কফাচ্ছেতং ঘনং গুক ॥ 
সকও্কং ক্রমান্রত্ত মাংসমেদঃস্স চাদিশেৎ । 
বর্ণে নৈবেদৃগুভয়ং কৃচ্ছং তচ্চোতবোত্বরম্‌ ॥ 
অকণমীযল্পোহিতম্‌। .. কমলপত্রবদিত্যনেন 
মধ্যে শ্বেতমন্তে লোহিতগ । ত্বনং পুষ্টম। 


বাতজ শ্বিত্র রুক্ষ ও ঈষৎ লোহিতবর্ণ, 
পৈত্তিক খ্বিত্র তাত্রবর্ণ বা পন্মপত্রের স্তায় মধ্যে 
শ্বেত ও অস্তে, লোহিতবর্ণ, দাহযুক্ত ও তৎ- 


ৃ স্থানের লোমনাশক এবং কফজ ্িত্র শ্বেতবর্ণ, | 


৯০২১৬১১৭৯, | 


সপ ৯০৫০৯, 


পুষ্ট, গুরুতাধুক্ত ও কণ্ডবিশিষ্ট । বাতজ শ্বিত্র | 

৷ রুক্কাশ্রিত, পিত্বজ বত মাংগাশিত ও কফজ 

| শ্রিত্র মেদোগত ৷ উভয়বিধ শ্রিত্রই দোঁষভেদে 

: উল্লিখিত রূপ বর্ণবিশিষ্ট হইয়া থাকে। এই 

। ভ্রিবিধ অবস্থাপ্রাপ্ত শ্বিত্র যথাক্রমে রুচ্ছসাধা । 
শ্বির্স্ত ছিবিধং বিদ্যা দোষজং ত্রণজং তথা ॥ 

শ্বিত্র ছুইপ্রকার। যথা, বাঁতাদিদোষজাত 

ূ ও ক্ষতোতপন্ন । অগ্রিদাহজ শ্বিত্র ব্রণজ অর্থাৎ 


| ক্ষতজ শ্শিত্রেরই অন্তভূতি। 


শ্িত্রপ্য সাধ্যত্বাদিকম্্‌। 


অশুক্লরোমাবহুলমসংশ্লিষ্টং মিথো নবম্‌। 
অনগ্নিদগ্ধজং সাধ্যং শ্বিত্রং বর্জাযমতোইন্তথা ॥ 
অবহুলং তনু । 


মে শ্থিত্রস্থানের রোমসকল শুরুবর্ণ হয় 

নাই, তাহা এবং যাহা পাতলা, পরম্পর 

অসংযুক্ত ও অচিরোৎপন্ন ও যাহ! অগ্রিদাহোৎ- 

 পন্ন নহে, তাদৃণ শ্রিত্র সাধা। ইহার বিপরীত 

৷ লক্ষণাত্রাস্ত শ্বিত্র অসাধ্য । 

৷ গুহাপাণিতলোষ্েমু জাতমপ্যচিরস্তনমূ। 

। বর্জনীয়ং বিশেষেণ কিলাসং সিদ্ধিমিচ্ছতা ॥ 

1. গুহাং মেহনং ভগণ্চ, তলমত্র পাদতলম্‌ 

ৰ স্শ্রুতেনান্তে জাতমিতি সামাতাতো নির্দিষ্টত্বাৎ। 

মেট, যোনি, হস্ততল ও পদতলে জাত 

বিতর অচিরোৎপন্ন হইলেও অসাধ্য হইয়া 

ৃ ৷ থাকে | ৃ 


শ্বিত্র অতি ছুশ্চিকিতস্ত রোগ এবং এই. 
রোগপীড়িত বাক্তি অতি কুৎসিত দর্শন হইয়া : 
| থাকে, এই জন্ত ইহা কুষ্ঠবৎ স্বণিত পীড়া ; 
বলিয়া গণিত হয়। বস্ততঃ ইহা কুষ্ের সায়; 
যন্ত্রণাদায়ক বা অঙ্গবিধ্বংসক রোগ নহে।; 
বিশেষ বিবেচনা করিয়া .দেখিলে ইহাকে । 
সামান্য চর্শ রোগ বলিয়া পরিগণিত করিতে || 








িদানচিকিৎসিছানম | ১৯০ 


০ ঞএপ্রী ক জীপ জট সপ পাপী কপ এ 41 পাপা শিলা কপি সর শশা ত পিক 
০ ০ শশী রন 


হয়। ইহ! অকিঞ্চিংকর চর দেহের । ৷ ঘোলের রি পেষণ মিনি প্রলেপ দিলে 
বিশেষ অনিষ্টজনকতা শক্তিশূনা বটে, কিন্তু | কও দগ্রর শাস্তি হয়। 
অতি দুঃসাধ্য বা অসাধ্য তাহাতে কোন | দোমরাজীভবং চরণ শৃঙ্গবের সমস্থিতম্‌। 


সংশয় নাই। | উদ্বর্তনমিদং হস্তি কুষটমুগ্ধং কৃতাস্পদম্‌। 

* প্রসঙ্গদ্‌ গাত্রসংস্পর্শান্নিশ্বাসাৎ মহভোজনাং। ৰ অত্র শুঙগবেরন্য রস গ্রাহাঃ | 
চান বন্ত্র মাল্যান্থলেপনাৎ॥ ূ আদার রসের সহিত মিশ্রিত সোমরাঁজী 
কৃষ্ঠং জ্বরশ্চ শোবশ্চ নেত্রাভিষান্দ এব চ। 
পসগিক রোগাশ্চ সংক্রাম্যন্তি নরানরম্‌ ॥ মি মর্দন করিলে বিশেষ 

প্রসঙ্গে! মৈথুনম্ঃ ওপসগিকরোগাঃং পাপ-। 

রোগাদয়ঃ | পু | বিড়ঙ্গৈড়গজাকৃষ্ঠনিশা নিন্ধুখ সর্ষপৈ: | 


] 
মৈথুন, গাত্রসংস্পর্শ, নিঃশ্বাস লাগা, | ধান্যান্পিষ্টের্লেপোহ্যং দদ্রকুষ্ঠ বিনাশনঃ ॥ 
একপাত্রে ভোজন, এক শয্যায় শয়ন এবং | বিড়ঙ্গ, চাকুন্দাবীজ, কুড়, হরিদ্রা, 
বাবহৃত বধ মাল্য ও অন্ুলেপন ব্যবহার র সৈম্ধবলবণ ও সর্ষপ এই সমুদায় দ্রব্য কাজির 
রে কারণে রে ন্‌ ক ৷ সহিত বাঁটিয়া প্রলেপ দিলে দ্র নিবারণ হয়। 
ভষ্ন্ন এবং মস্থরিকা (বসন্ত ), উপদংশ, 
কু রণ ও ভুতোকসাদ প্রভৃতি পীড়া এক |. পিল লা 
ডি ১৯ রা বাকিতে রর রা রর ! তৈলাস্ত পাস্তা নর কুষ্ঠা- 
কে। অতএব এই সকল সং রোগ- রি রর 
| হ্‌ । ুদ্র্তীয়েদশ্বনচ্ছদৈশ্চ ॥ 
গীড়িত ব্যক্তিদিগের সহিত উল্লিখিত রূপ ০ 


উন জিনউ পরিসর কুষ্ঠরোগীর গাত্রে তৈলমর্দন করাইয়। 


 সৌদালপত্র, কাঁকমাচীপত্র ও করবীরপত্র 
ূ তক্রের সহিত পেষণ করিয়৷ দ্বার! কুঠস্থান 
কুষ্ঠস্য চিকিৎসা | | মার্জন ব্যবস্থা করিবে। ৃ 
। কাঁসমর্দকমূলপ কাঞ্রিকেন প্রপেধিতম্‌। 
পৈত্তে বিরেচনং শস্তং তথা শোণিতমোক্ষণম্‌॥ দ্র কিটিম কুষ্ঠানি জয়েদেতৎ প্রলেপনাৎ । 
বায়প্রধান কুষ্ঠে দ্বতপান, শ্ৈথ্মিক কুষ্ঠে |  কালকাদন্দার মুল কাজিতে বাটিয়া 


ূ 
| 

বমন এবং পৈত্তিক কুষ্ঠে বিরেচন ও রক্ত- ৃ টা দিলে দদ্ধ ও কিটিম প্রতৃতি কুষ্ঠের 
1 শান্তি হয়। 





মগির্বাতোত্তরে কুষ্ঠে বমনং শ্লাম্সসন্তবে। 


মোক্ষণ বিধেয়। 
দুর্বাভয়া টসন্ধব চক্তমর্দ- | আরথধশ্ পত্রাণি আরনালেন পেষয়েৎ। 
' কুঠেরক।; কাগ্রিকতন্রপিষ্টাঃ। ৃ দদ্রুঞ্চ কিটিমং সিখাং প্রলেপোহয়ং বিনাশয়েৎ ॥ 
 প্রলেপরূপ! অপি বন্ধমূলাং | সৌঁদালপত্র কীঁজি দিয়! বাঁটিয়া প্রলেপ 
| 


কও দদ্র্ নিবারয়স্তি । ৷ দিলে দত্ত, কিটিম ও সিখরোগ নিবারিত হয়। 


ুর্বা, হ্রীতকী, সৈষ্ধবলবণ, চাকুন্দাবীজ | চক্রাহবরং ননহীক্ষীর ভাবিতং মৃত্রসংযুতম্‌। 
] ও.  ভুলসীপ এই সমুদায় দ্রব্য কাজি ও | রবিতণ্ং হি কিঞ্চিত, লেপনং কিটিমাপহম্‌ ॥ 


৮. ২৫) 


১৯৪ আযুর্ব্বেদবিজ্ঞানম্‌ | 


2৮ িশাশিীশি সতত শশী শি শপ সনি 
০ স্টপ ০। 


 চাকুন্দাবীজ হিতে আটার ভাবন৷ ] সহিত মিশ্রিত করিয়া প্রলেপ দিলে বিচর্টিক] 
দিয়া এবং গোমৃত্রের সহিত বাটিয়া রৌদ্রে রোগ নষ্ট হয়। 
কিঞ্চিৎ তপ্ত করিয়! প্রলেপ দিলে কিটিম স্.ককাণ্ডে সার্ধপ: কন্কঃ করীদানল পাচিত: | 
রোগ নষ্ট হয় | লেপাদ বিচচ্চিকাং ভস্তি রাগবেগ ইব ত্রপাম্‌। 
সক্ষারং গম্ধকং সম্যক কটতৈলেন পেষয়েং। | সিজের নলে পিষ্টসর্ষপ অন্তর্গত করিয়া 
সিগবং তল্লেপনাত্ত'তি নাণং যাস্তি ন সংশয়: ॥ | বিলু টের অগ্নিতে দগ্ধ করিবে । ইহা 
যবক্ষার ও গন্ধক কটুতৈলের সহিত নং কটুতৈলের সহিত মিশ্রিত করিয়া প্রলেপ 

| ক 





পেষণ করিয়া প্রলেপ দিলে সিধারোগ টা অনুরাগবেগ যেরূপ লঙ্জাকে নষ্ট 


নষ্ট হয়। ইহার প্রলেপ তদ্ধপ বিচর্টিকা 
ক 
কাসমর্দন্ত বীজানি মূলকস্ত তখৈর চ। নট করে| 
গন্ধাশ্মচর্ণমি শ্রাণি সিগ্স্ত পরমৌষধম্‌। নারিকেলোদরে ন্বাস্তস্তগুলঃ পৃতিতাং গতঃ | 


লেপাদ্‌ বিপাদিকাং তস্তি চিরকালানুবন্ধিনীম্‌ | 
কালকাসন্দীবীজ, মূলা'র বীজ ও গদ্ধকচর্ণ 


কাজির সহিত পেষণ করিয়া! প্রলেপ দিলে 
সিধারোগ নষ্ট হয়। 
সনশিল।লে মবিচপ ইল; 
শন, পান, নব, শলেপ। ॥ 
ট*লমত্র সারপম। 


কোন নারিকেলের গর্ভে কতকগুলি 
তঙুল নিক্ষিপ্ত করিয়া কিছুদিন রাখিবে। 
এ তওুল সকল পচিয়া গেলে তত্বারা 
বিপাদিকাঁয় প্রলেপ দিবে। ইভাঁতে উক্ত 
বোগের শান্তি ভয়। 


সৈঙ্বং ঠিলপুষ্প্চ কটু তৈলঞ্চ গোজলম্‌। 
মনছাঁল, হরিতাঁগ ও মরিচ এই সকল! পক্তা। লোহময়ে পাত্রে সমাগ্‌ ভাস্করতে৪সা। 


দ্রবা সার্ধপ তৈপ ও আকন্দের আঠার সহিত | অন্ত লেপনমাত্রেণ যাতি নাশং বিপাদিকা ॥ 
পেষণ করিয়া প্রলেপ দিলে বিবিধ কুষ্ঠের 
শান্তি হয়। এই প্রলেপ পামা ও কচ্ছুরোগে 
বিশেষ উপকারক। 


মভিষীনবনীতেন সিন্দবং মরিচং তথা । 
পিষ্ট1 প্রলেপয়েহ মম্যক্‌ পামা কচ প্রশাস্তয়ে ॥ 


এ শশী পপ সত লতি 


সৈদ্ধবলবণ, তিলফুল, কট্রতৈল ও গোমুত্র 
একত্র লৌহপাত্রে মর্দন করিয়া রৌদ্র 
পন্ক করিয়া প্রলেপ দিলে বিপাঁদদিক! রোগ 
নষ্ট হয়। 





সপ 


উম্মন্তকস্ত বীজেন মাণকক্ষার বারিণ]। 
মাহিষ নবনীতের সহিত মেটেসিন্দুর ও | কটঠতলং বিপক্তব্যং নাশয়েত্তদ্‌ বিপাদিকাম্‌॥ 


মরিচ পেষণ করিয়া প্রলেপ দিলে পামা ও কটুতৈল ১ দের। মাণের ভাটা ও 
কচ্ছরোগের শাস্তি হয়। | পত্রভস্ম ২ সের, পাকার্থজল ১* সের, শেষ 
নক্কাপ্ত শুধিরে দগ্ধ? গৃহধূমং সসৈদ্ধবম্‌। ৪ সের। কন্ধার্থ ধুতুরাবীজ এক পোয়া। 
অন্তধূগং তৈলযুক্তং লেপাদ্স্তি বিচচ্চিকাম্॥  [ ষথাবিধি একত্র পাঁক করিষে। এই তৈল 
দিজকাষ্ঠের অন্তর্ভাগ খুলিয়া সেই নলে | লেপনে বিপাদিকা রোগ নষ্ট হয়। 
সৈন্ধবলবণ ও গৃহের ঝুল প্রবেশ করাইয়া | বায়স্তেড়গঞজা কুষ্ঠকৃষ্ণাতিগু/ড়িকা কৃতা। | 
অধূমে দগ্ধ করিবে। এ ভন্ম কটুতৈলের ; বন্তহূত্রেণ সংপিষ্ট। লেপাচ্ছিত্রবিনাশিনী॥ . | 


 কাকমাটী, চাকুন্দাবীজ, কুড় ও পিপুল 
'এই সমস্ত দ্রব্য ছাগমূত্রের সহিত পেষণ 
করিয়! প্রলেপ দিলে শ্রিত্র রোগ নষ্ট হয়। 


গজচিত্রব্যাস্ব চম্মসীতৈল বিলেপনাং। 
শ্বিত্রং নাশং ব্রজেৎ কিংবা পৃতিকীটবিলেপনাত ॥ 


হস্তী ও চিতাঁবাঘের চর্দভম্ম কটুতৈলের 
সহিত মিশ্রিত করিয়! প্রলেপ দিলে শ্িত্র- 
রোগের শান্তি হয়। পাছুড়িয়া পোঁকার 
প্রলেপও শ্বিত্রনাশক | 


কুডবো বাকুচীবীজাদ্ধরিতাল পলান্বিভঃ | 
গবাং মৃত্রেণ সংপিষ্টঃ ও গ্রলেগা চ্ছিত্রনাশনঃ ॥ 
সোমরাঁজীবীজ ৪ পল ও হরিতাঁল ১ পল 





গোমূত্রে পেষণ করিয়া প্রলেপ দিলে 
শ্রিত্ররোগ অপনীত হয় । 
ধাত্রীথদিরয়োঃ কাথমবন্ধজরজোহন্থিভম্‌। 


ং তত্তি শ্িত্রং ন সংশয় | 


আমলা ও খদির ইহাদের ক্কাথে 
সোমরাজীচুর্ণ প্রক্ষেপ দিয়া সেবন করিলে 
শ্বিত্ররোগ অপনীত হয় | 
গুঞ্জাফলাগ্নিচুর্স্থ লেপিতং শ্বেতকুষ্ঠনুৎ। 
শিলাপামার্গভম্মাপি দ্বয়ং লেপাৎ 'তদর্থকৃং | 
মনঃশিলাদি দ্বয়ং তদর্থকৃৎ, শ্বেতকৃষ্ঠাপহমিস্থয্থ: 
লেপাৎ প্রলেপনাৎ। 
কুচফল ও চিতামুলচুর্ণ অথবা মনছাল 
ও আপাঙ্গভন্ম ইহাদের প্রলেপে শ্বিত্র 
ংস হয়। 
অবস্তজবীজচুর্ণং পীত্বা কোষ্েন বারিণা]। 
ভোজনং সপিষ! কা'ব্যং সর্ববকুষ্ঠ বিনাশনম্‌ | 
সোমরাজীবীজচুর্ণ অর্ধ তোল! উষ্ণজলের 
সহিত পান ও ঘ্বুত ভোজন করিলে সর্ব- 
| প্রকার কুষ্ঠের শাস্তি হন । 


) গুডুচী স্বরসঃ গীতঃ সপিষা কুষ্ঠনাশন: | 


পীত্বা শঙ্গেন্দুকুন্দাভ 


| নিদানচিকিৎসিত্থানম | 





১৪৯৫ 


'ঘৃতের সহিত গুলঞ্চের রসপাঁন করিলে 
কুষ্ঠের শাস্তি হর। 


যঃ খাদেদভয়ারিষ্ট মরিষ্টামলকানি বা। 
ম জয়েৎ সর্বকুষ্ঠানি মাসাদর্ধং ন সংশয়; | 


মাসাধিক কাল বাপিয়! প্রতাহ হরীতকী 
ও নিমপত্র অথবা নিমপত্র ও আমলা 
ভক্ষণ করিলে কুষ্ের ধবংস হয়। 


তীত্রেণ কৃষ্ঠেন পরীনতদেহো 
যঃ সোমরাজীং নিয়মেন খাদেহ। 
সংবৎসরং কুষ্চতিলদ্বি'তীয়াং 
স্‌ সোমর[জীং বপুষাতিশেতে ॥ 


একবৎসর প্রভাহ সোঁমরাজীবীজ ও 
কুষ্ণতিল একত্র ভক্ষণ করিলে তীব্র কুষ্ঠ 
নষ্ট হইয়৷ দেহ অতি সুন্দর লাবণ্যমযুক্ত হয়। 


মঞ্জি্ঠ! বাকুচী চক্রমর্দন্চ পিচমর্দকঃ | 
হরীতকী হরিজ্রা চ ধাত্রী বাসা শতাবরী ॥ 
বলা নাগবলা বষ্টিমধুকং ক্ষুরকোহপি চ। 
পটোলম্য লতোশীরং গুড,চী রক্তচন্দনম্‌ । 
মঞজিষ্ঠাদিরয়ং কাথঃ কু্ঠানাং নাশন: পরঃ 
বাতরক্কশ্য সংহর্তাী কগুমণ্ডল নাশন; ॥ 


মপ্রিষ্ঠা, সোমরাঁজীবীজ, চাঁকুন্দেবীজ, 
নিমছাল, হরীতকী, হরিদ্রা, আমলা, বাসক- 
পত্র, শতমুলী, বেড়েলা, গোরক্ষচাকুলে, 
যষ্টিমধু, কুলেখাঁড়া বীজ, পটোল ডাঁটা, বেণা'র 
মূল, গুলঞ্চ ও রক্তচন্দন ইহাদের ক্কাথপানে 
কুষ্ঠাদি রোগের শাস্তি হয় । 
অমুতৈরগুবাসাশ্চ সোমরাজী হরীতকী। 
কাথ এফাং হরেং কৃষ্ঠং বাতরক্রঞ্চ দারুণম্‌ 


গুলঞ্চ, এরগুমূল, বাসকছাল, সোনর্াজী 
ও হরীতকী ইহাদের ক্কাথ পান করিলে 
কুষ্ঠ ও বাতরক্তের শাস্তি হয় । 











১৯৬ া্কবিজ্ঞান্‌। 


০৮,৯৬০ ও ও ৮৮ পপ? শা জপ ৯৯৮4২৭৮০৭45 ৮ ০? 5 পো পাশ শি এ সী পপ শপ লালা তা? ০ পিস 


আয়া. তি শী পিস্পিপীসপশ ও শপাস্প বা 


কুষ্ঠ বটকা। | _ সকলপ্র কার কেই  অমৃতানুরলৌহ, 
ঠা  মহাভল্লাতক গুড়, রসমাণিক্য, তালকেশক 

কৃপীলুমাধকং চুর্ণং তোলকং কৃষ্ঠবৈরিণঃ। : ও পঞ্চতিকত্বত প্রভৃতি প্রয়োজ্য। 
আরগধস্থ নিশ্বস্ত সপ্তপণশ্য চ দ্রবৈঃ ॥ ক 
সংঘর্দ্য বটিকাং কুরধ্যান্মাযার্দপ্রমিতাং ভিষক্‌।.. মরিচাগ্যানি তৈলানি কৃষ্টং স্বস্তি সদারুণম্‌॥ 
কুষ্টস্বী বটিক! চৈষ! কুষ্ঠং চানিলশোণিতম্‌ ॥ |  মরিচাগ্, সোমরাজী, কনর্পসার ও 
শীতপিত্ত মুদর্দঞ্চ কোঠঞচ নিখিলং ব্রণম্। ূ পৃথথীসার প্রভৃতি তৈল কুষ্ঠরোগে বিশেষ 
মন্দত্বমনলম্তাপি নাশয়েদবিকল্পতঃ | ! হিতকর। 


কুষ্ঠবৈরী চাউলমুগ্রা ইতি বস্ত প্রসিদ্ধিঃ | ৷ কৃষ্টাস্ত ক্ষযুং যাতি পঞ্চগব্যনিষেবণাৎ। 


কুঁচিলাচূর্ণ ১ মাষা ও চাউলমুগ্রাচর্ণ |. প্রত্যহ পঞ্চগবা পান করিলে লীগ কুষ্ঠ 
১ তোলা, একত্র সৌদাল, নিম ও ছাতিমের : শাস্তি হয়। 
রসে মর্দন করিয়া অর্ধ মাষা প্রমাণ বটিকা 
করিবে । ইহা সেবনে কুষ্ঠ ও বাতরক্ত 
গ্রভৃতি পীড়ার শান্তি হয়। 


কষ্ঠানাং বিনিবৃত্তৌ চ গোমৃত্রং পরমৌষধমূ। 
অভয়াসহিতং তদ্ধি প্বং সিদ্দিপ্রদং মতম্‌ ॥ 
.. গোমূত্র পানদ্বারা কুষ্ঠ ধবংস হয়, হরীতকী- 
কুষ্টটবরিভবং তৈলং কুষ্টপ্রং চর্ম্মদো যন্থুৎ | ৷ সংযুক্ত গোমুত্র বিশেষ ফলপ্রদ । 
চাউলমুগরার তৈল ব্যবহারে কুষ্ঠরোগ 
নাশ ও চর্খ্দোষ নিবারণ হয়। ইহার! | 
মর্দন ও পাঁন উভয়ই ব্যবস্থেয়ে। মাত্রা 
৫ বিন্দু। 





কুষ্ঠেষু পথ্যাপথ্যনির্ণয়ঃ | 


| 
| পুরাণাঃ শালয়ে। মুদগ! আঢক্যম্চ মস্থরকাঃ। 
ৃ যবা নিশ্বস্য পত্রাণি পটোলং বৃহতীফলম্‌॥ 
ূ চক্রমর্দদলং মেষশূঙ্গক হিলমোচিকা। 


কোষাতকী চ বেত্রাগ্রং পক্কং তাঁলং পুনর্নবা ॥ 


চাঁউলমুগ্রার বীজের শস্ত, মোম রা গোখরোষ্থ্ীশ্বমতিযী মৃত্রং সপিবিরেচনম্‌। 


গন্ধকচূর্ণ একত্র পেষণ করিয়া প্রলেপ দিলে ূ নিখিলানি চ তিক্তানি কুষ্ঠরোগে হিতানি হি। 
কু্টক্ষত নিবারণ হয়। পুরাতন শালি, মুগ, অড়র, মন্থরী, যব, 
চুর্ণোদকেন, কুষ্ঠদ্বটলং কুষ্ঠহরং পরম্‌ । ূ নিমপত্র, পটোল, বৃহতীফল, চাকুন্দেপত্র, 
ূ মেষশৃঙ্গী, হিঞ্চাশাক, বিঙ্গা, বেতের ডগা, 
গর্জনতৈল ৮১* বিস্দু কিঞ্চিৎ চুণের : পক তাল, পুনর্নবা, গো, গর্দিভ, উদ্ ও 
জলের সহিত বিলোড়ন করিয়! পান করিলে ৷ মহিষীর মূত্র, ঘ্বত, নিরিটনভিরা এবং তিভ্ত- 
| কুষ্ঠ শাস্তি হয়। এই তৈল কুষঠস্থানে দ্রব্য মাত্র কুষ্ঠরোগে হিতকর। 


তন্মজ্জনা মধূখ্খেন লিপ্তং গন্ধাশ্ম বা তথা। 
কুষ্ঠং সর্ববিধধ্ধৈব নাশং যাতি ন সংশষ়: | 


লাগাইলেও উপকার দর্শে। 
| পাপং কণ্ম দিবানিত্রা বিরুদ্ধববিষমাশনষ্। 
অমৃতাঙ্কুরলৌহঞ্চ মহাভল্লাতকো গুড়; ব্যায়ামো বেগরোধশ্চ ুধ্যরশ্রিশ্চ মৈথুনমূ॥ 
রসমাণিক্যমপি বা তথাচ তালকেম্বরঃ | জ্রবগুরনবান্মানাং ভোজনধ গুড়ো দধি। 


পঞ্চতিক্তম্বতকৈব সর্বাকুষ্ঠেযু পূজিতম্‌ ছুপ্ধং মদ্যমামিষঞ্চ মতস্যো মাহস্ভিলস্তথা | 





নি ্ ৰ ৃ মিটি 


পস্পাশিত ২ পিসি পপি ১ পদ ৩ 


স্পা পসরা 
সা 


ইক্ষুরয়ং মূলকঞ্চ ঝিষ্টস্ভি চ বিদাতকৃৎ। 
এবংবিধানি চান্যানি কুষ্ঠে বঙ্জ্যানি নিত্যশঃ ॥ 


পাঁপকর্ম, দিবানিদ্রা, বিরুদ্ধ ও বিষম 

ভোজন, ব্যায়াম, মলাদির বেগধারণ, স্যর্য্য- 

কিরণ, মৈথুন, দ্রব, গুরু ও নূতন অন্ন ভোজন, 

"| গুড়, দধি, দুগ্ধ, মগ, সর্বপ্রকার আমিষ 

বিশেষতঃ মস্ত, মাঁষকলাই, তিল, ইক্ষু, অগ্ন, 

মূলা, ঝিষ্টভ্ভী ও বিদাহী দ্রব্যসমূহ ইত্যাদি 
কুষ্ঠব্যাধিতে অনিষ্টকর। 





চতুস্্িংশোই ধ্যায়ঃ 


অর্শোহধিকারঃ। 
পৃথগ্দোষৈঃ সমস্তৈশ্চ শোণিত।ৎ সহজানি চ। 
অর্শাংসি ষটপ্রকারাণি বিদ্যা গুদ বলিত্রয়ে ॥ 
কেচিদ কুধিরহ্যাপি দোমতং মন্থান্তে, 
তমাশ্রিত্যাহ শোণিতাদিতি। 


বলিত্রয়ে, সাদ্ধং চতুরন্ুলং গুদন্য মানম্‌। 


সম্তি। তাসাং নাম প্রবাহণী বিসঙ্জনী সংবরণী 
চেতি। তত্র গুদোষ্ঠমদ্ধাস্লমানং তদৃদ্ধমন্ত্লমান! 
প্রথমা বলিঃ, সার্ধেকান্ুলমান দ্বিতীয়া, তৃতীয়া 
চ তাবতী। উক্তঞ্চ-_ 

অদ্ধাঙ্কুলপ্রমাণেন গুদৌষ্ঠং পরিচক্ষতে। 
সার্দেকাঙ্কুলমানেন পৃথগন্ে প্রকীর্তিতে । 


অর্শোরোগ ছয়প্রকার। যথা, বাঁতজ, 
পিতৃজ, শ্নেম্মজ, ত্রিদোষজ, রক্তজ ও সহজ 
(দেহের উৎপত্তির সহিত উৎপন্ন )। গুহ্ের 
বলিত্রয়ে অর্শঃ উৎপন্ন হইয়া থাকে। 
গুদাংশের পরিমাণ ৪81 অঙ্গুলি, 
অবয়বতৃত শঙ্ঘাবর্তপদৃশ ' ৩টী বলি উপধুপরি 
অবস্থিত আছে, তাহার মধ্যে সর্বনিয়ে 
অর্ধা্থুলি পরিমিত অংশকে গুদৌষ্ঠ কহে, 


'তশ্ম- ! 
সহজানি শরীরেণ 
সহ জাতানি | সংখ্যামাহ ষটংপ্রকারাণীতি। গুদ- | 
তন্যা- ূ 
বয়বভূতাস্তিশ্রো বলয়ঃ শঙ্খাবর্তনিভাঃ উপযুর্ণপরি | 


১৯প 


পরিমিত স্থান: সং সংবরণী নামে প্রথম বলি, 
তাহার উপরে ১/* অঙ্গুলি স্থান বিসর্জনীনাম়ী 
দ্বিতীয় বলি এবং তদৃদ্ধে ১1০ অঙ্গুলি তৃতীয় 
বলি বা সংবরণী । এই বলিত্রয় অর্শোরোগের 
উৎপত্তি স্থান । 


পপি পদ 


অর্শসাং সম্প্রাপ্তি স্বরূপঞ্চ । 


দোষাস্ত্ঙ্মাংসমেদাংপি সংদৃষ্য বিবিধাকৃত্তীন্‌। 
মাংসাঙ্কুরানপানাদৌ কর্বস্ত্যশাংসি তান্‌ জণ্তঃ ॥ 
ত্বঙ্মাসগ্রহণেন ত্বঙ্মাসাশ্রিতং রক্তমপি গুহাতে। 
অপানং গুদম্‌, 'আদিশব্দেন নাধিকাদীনাং গ্রহণম্‌। 


বাতাদি দোষত্রয় ত্বক, মাংস, রক্ত ও 
 মেদকে দৃষত করিয়া গুশ্প্রভৃতি স্থানে 
৷ নানাপ্রকার আকৃতিবিশিষ্ট মাংসাস্কুর উৎপাদন 
| করে, এ সকল মাংসাঙ্করকে অর্শঃ বলে। 


শশী শীীপিপীস পিপিপি 


] 

ৃ 

| বাতার্শসাং বিপ্রকৃষ্টং নিদানমূ । 

| কমায় কটু তিক্তানি রুক্ষ শীত লঘূনি চ। 

৷ প্রমিতাল্লাশনং তীক্ষং মগ্তং মৈথুন সেবনম্‌। 

| লজ্ঘনং দেশকালৌ চ শীতো ব্যায়ামকশ্ম ঢ। 

। শোকে। বাঁতাতপম্পশো হেতুবাতাশসাং মত; ॥ 

ূ কষায়, কটু, তিক্ত, রুক্ষ, শীতল ও 
লঘুদ্রব্য আহার, অত্যস্ত অন্পপরিমিত ভোজন, 
তাক্ষ মগ্কপান, অতি মৈথুন, লঙ্ঘন, শীতল 
দেশে বাস ও শীত সেবন, হেমন্ত ও 
শীতকালে অনাবুত গাত্রে অবস্থান, ব্যায়াম, 
শোক এবং প্রবল বায়ু ও রৌদ্রসেবা এই 
সমস্ত বাতাশের নিদান। 


পিতার্শশপাং বিপ্রকৃষ্টং নিদানমৃ। 


কটুম্নলবণোষ্ণানি ব্যায়ামাগ্ন্যা তপপ্রভাঃ। 


প্র গুদৌষ্ঠ ও তাহার উপরি এক অঙ্গুলি ) দেশকালাবশিশির৷ ক্রোধো মন্মুয়নমূ। 


,-.*  িরারারাারাজার | 








১৯৮ 


পি শা 





বিদাক্কি তীক্ষমুষ্ঞ্চ সর্ববং পানাম্ন ভেষজম্‌। 
পিত্বোকণানাং বিজ্ঞেম়ঃ প্রকোপে হেতুরশসাম্‌ । 


ব্যায়াম, অগ্নি ও রৌদ্রের তাঁপ, উঞ্ণদেশ, 
উষ্ণকাঁল, শরৎ ও গ্রীষ্মকাল, ক্রোধ, মগ্পাঁন, 
অকুয়া এবং বিদীহি, তীক্ষ ও উষ্ণ পানীয়, : 
অন্ন ও গুঁনধ এই সমস্ত পৈত্তিক অশের ; 
উৎপত্তির কা'রণ। 


ূ 
র 
কটু, অঙ্ন, লবণরস ও উক্জদ্রব্য ভোজন, ূ 
| 
| 


॥ 
1 
1 


আও ্প 


কফাঁর্শসাং বিপ্রকুষ্টং নিদানম্‌ | 


মধুর স্সিগ্ধশীতানি লবগান্ গুরূণি ঢ। 
অব্যায়ামে! দিবান্বপ্রঃ শগ্যাসনসখে বৃতিঃ | 
প্রাগ্বাতসেবা শীতো৷ চ দেশকালাবচিন্তনম্‌। 
শ্লৈদ্মিকাণাং সমুদ্দিষ্টমেতৎ কারণমশসাম্‌॥ 


। 
) 


মধুর, ্গিগ্, শীভল, লবণাস্বাদ, অশ্নরস ূ 
ও গুরুদ্রবা, শারীরিক শ্রমরাহিত্য, দিবানিদ্রা, | 
স্থথশযা! ও সুখাসনে আসক্তি, পূর্বববায়ুসেবাঁ, | 
শীতলদেশ, শ্রীতলকাল ও চিন্তারাহিতা এই | 
সমস্ত শ্লৈম্মিক অশের কারণ। ৰ 





রঃ ূ 
ত্রাদোষজাশসাঁং বিপ্রকৃষ্টং নিদানম্‌ | 
সর্বধো হেতৃত্ত্রিদোযাণাং সহজৈরলক্ণৈ: সমম্‌ ॥ র 

জনকত্বেন ভ্রয়ো দোষ যেধাং তানি ব্রিদোষাণি। ! 
ত্রিদোষার্শোলক্ষণং শ্বাসরুজাবিবন্ধৈ: সহজার্শোভিঃ ৃ 
সম্ম্‌। ূ 


বাতজাদি অর্শের যে সমস্ত নিদান লিখিত | 
হইল, সেই :সমস্ত মিলিত হইয়া ত্রিদোষজ 
অর্শের হেতু হয় এবং সহজ অর্শে শ্বাস, ৰ 


বেদনা ও বিবন্ধাদি যে সকল লক্ষণ উপস্থিত 
] হয়, ইহাতেও তৎসমুদায়ই বর্তমান থাকে । 


1 


| 


| 





আয়ুর্বেদবিজ্ঞানম্‌ । 





অর্শসাং পূর্ববরূপাঁণি। 


বিষ্টস্োহননস্ত দৌর্বল্যং কুক্ষেরাটোপ এব চ। 
কাশ্যমুদগারবাহুল্যং সক্থিসাদোহল্লবিটকতা | 
গ্রহণীদোষপাগু)ত্্োরাশস্কা চোদরস্য চ। 
পূর্ধরপাণি নিদ্দিষ্টান্যর্শসামভিবৃত্তয়ে ॥ 


অর্শোরোগ উৎপর হইবার পূর্বে অগ্নের 


! অজীর্ণতা, দৌর্ধল্য, কুক্ষিতে গুড় গুড় 


শব্দোৎপত্তি, কশতা, উদগারবাহুলা, জজ্ঘার 


- 1 অবসন্নতা ও অসম্যক্‌ মলনির্গম এই সকল 
৷ লক্ষণ উপস্থিত হয় এবং গ্রহণীদোষ, পাও 
| বা উদররোগ উৎপন্ন হইবে বলিয়া আশঙ্কা 
 উপস্তিত হয়। 


বাতাঁর্শোলক্ষণম্‌ । 


গুদাঙ্কুরা বহ্বনিলা: শুক্কাশ্চিমিচিমান্বিতাঁঃ। 
শ্লানাঃ শ্যাবাকণাঃ স্তর বিশদাঃ পরুষাঃ খরাঃ | 
মিথোবিসদুশা বন্রান্তীক্ষা বিস্কটিতাননাঃ। 
বিশ্বীথজ্ভুরকর্কদ্ধুকার্পামীফলসন্নিভাঃ ॥ 

কেচিৎ কদগ্বপুষ্পাতভাঃ কেচিৎ সিদ্ধার্থকোপমাঃ | 
শিরংপার্্বাংসকট্যুকুবজক্ষণাদ্যধিক ব্যথাঃ। 
ক্ষবথৃদগারবিষ্স্ড হদ্গ্রহারোচক প্রদাঃ। 
কামশ্বাসাগ্নিবৈষম্য কর্ণনাদভ্রমাবহাঃ ॥ 
তৈরার্তো গ্রথিতং স্তোকং সশব্দং সপ্রবাহিকম্‌। 
রুকফেনপিচ্ছাম্থগতং বিবন্ধমুপবেশ্ঠতে ॥ 
কুষ্ণত্বড় নখবিগা,ত্রনেত্রবন্তুশ্চ জায়তে। 
গুলপ্রীহোদরাঠীলাসম্ভবস্তত এব চ॥ 


বাতোন্ধণ অর্শঃ (মাংসাঙ্কর) সকল 
আাবরহিত, চিমিচিমি বেদনাবিশিষ্ট, ম্লানিভাবা- 
পর্ন, ধূ্ বা অরুণবর্ণ, কঠিন, পিচ্ছিল, কর্কশ, 
হুস্ম হুক কণ্টকাকীর্ণ, পরস্পর অসমান | 
আক্কতিবিশিষ্ট, বক্র, তীক্ষাগ্র ও স্ফুটিতমুখ |. 
ইয়া থাকে । ইহাদের কাহারও আকার |. 
তেলাকুচাফলের স্তায়, কাহারও কুলের স্তায়, | 


ররর ্াাতারাররাররারররারারারোরাররররারাারারাররাররাররারারারারারার ঃ ্ 





নিদানচ্কিৎসিতস্থানম্‌ | 





কাহারও আকার কার্পাসফলের ন্টায়, 
কাহারও কদন্বপুম্পের স্তায় হইয়া থাকে || 
বাতার্শোরোগে মন্তক, পার্থ, স্কন্ধ, কটি, 
উরু ও বজ্ণ প্রভৃতিতে অতান্ত বেদনা, 
ইচি, উদগার, ভূক্তদ্রব্যের অপরিপাক, 
হৃদয়বেদনা, অরুচি, কান,"শ্বাম, অগ্নিবৈষমা, 
কর্ণনাদ ও ভ্রম এই সকল লক্ষণ সংঘটিত 
হইয়া থাকে । 
অনেক লক্ষণ দৃষ্ট হয়। পিচ্ছিল, ফেনবিশিষ্ট, 
বদ্ধ ও গ্রথিত (শুটলি) মল অল্প অল্প নির্গত 
হয় এবং মলত্যাগকালে অত্যন্ত যাতনা ও 
শব হইয়া থাকে। পীড়িত ব্যক্তির ত্বক, 
নখ, মল, মূত্র, চক্ষু ও মুখ কৃষ্ণবর্ণ হয়। 
এই পীড়া হইতে গুল, পলীহা, 
অগ্ঠীল! রোগ উৎপন্ন হইতে পারে । 


সপ পাকা ৮-প০৯৮ সপ 


পিভাঁর্শোলক্ষণমূ। 


পিত্তোত্তরা নীলমুখ! বক্তপীতাসিত প্রভাঃ | 
তন্বস্র্লাবিণো বিস্রাস্তনবে মুদবঃ শ্লথাঃ ॥ 
শুকজিহ্বাযকৃৎখগুজলৌকা বক্তসন্নিভাঃ | 
দাহপাকজরন্বেদ তৃষ্টামৃচ্ছারতি প্রদাঃ 
সোন্মাণে! ভ্রবনীলোষ্পীতরক্কামবচ্চসঃ । 
যবমধ্য! হরিৎপীতহা দ্র নখাদয়ত | 


পৈত্তিক অর্শে অঙ্কুর সকল রক্ত, পীত 
বা কৃষ্ণবর্ণ হইয়া থাকে। শ্রী সকল অঙ্কুর 
হইতে পাতলা রক্ত নির্গত হয়, ইহারা 
আমগন্ধবিশিষ্ট, সুক্ষ, কোমল, লম্বমান ও 


উষ্ণ এবং গুকের জিহ্বা, যকৎ ও জলৌকার । 


| মুখের স্তাপন আকৃতি 'বিশিঃ, ইহাদের মধাভাগ 
যবের স্তায় স্থল। ইহাতে দাহ, পাক, জর, 
ঘর্মাধিকা, তৃষ্ণা, মৃচ্ছা ও অনবস্থিতচিত্ততা 
এই সকল লক্ষণ উপস্থিত হয়। মলের 


উদরী ও 


ইজি গত 


ইহাতে প্রধাহিকার ন্যায়: 


১৪১০ 





ত্বক ও নখাদি হরিতবর্ণ, হরিতাঁল বর্ণ বা 
৷ হরিদ্রা বর্ণ হইয়া থাকে । 


শে আট পারল 


ফার্শোলক্ষণম্‌ | 


শ্লেম্মোবণ! মহামূল! ঘনা মন্দকজঃ সিতাঃ। 
উতৎসন্নোপচিতাঃ স্লিগ্ধাঃ স্তববৃত্ত গুবস্থির।? | 
পিচ্ছিলাঃ স্তিমিতাঃ শ্লক্ষাঃ ক গুঢ্যাঃস্পর্শনপ্রিয়াঃ | 
করীরপনপাস্্যাভাস্তথা গোস্তনসন্নিভাঁঃ ॥ 
বজ্ষণানাহিনঃ পাযুবন্তিনাভিবিকধিণঃ | 
সশ্বাসকাসহৃল্লাস প্রসেকারুচিপীনমাঃ ॥ 
মেহকুচ্ছশিরোজাঢাশিশিরজ্বরকারিণঃ | 
ক্েব্যাগ্রিমার্দ বচ্ছদ্দিরামপ্রায়বিকারদাঃ ॥ 
বসাভমকক প্রাজ্যপুরীমাঃ সপ্রবাহিকাঃ। 

নঅবন্তি ন ভিদ্ান্তে পাওসিগ্ধত্রগাদয়ঃ ॥ 


শ্রৈষ্মিক অর্শোহস্কর সকল নিবিড়াবয়ব, 


' অল্প বেদনাবিশিষ্ট, শুত্রবর্ণ, দীর্ঘাকৃতি, স্কুল, 


 স্নেহাভাক্তবৎ, স্তববীভূত 


, বর্তলাকার, নিশ্চল, 


' পিচ্ছিল, আন বস্ত্রাচ্ছাদিতবৎ, মস্যণ, অত্যন্ত 


৷ কগুবিশিষ্ট 


ও সুথম্পর্শ। ইহাদের মুল 


 দূরবগাহী। এইরূপ অর্শ হইলে গুহাদেশ 


পপ পা পাশপাশি পপ শত পিপি ৩ পাশ পশলা সপ 


'গুরুদ্রব্যাক্রান্ত বলিয়া বোধ হয়। ইহাদের 
আঁকার বংশাঙ্কর, কাঠালের বীজ বা গোরুর 
স্তনের ন্যায়। শ্নৈশ্মিক অর্শে গুহাদেশে 
বস্তিতে ও নাভিতে আকর্ষণবৎ পীড়া, 
বঙ্ষণদ্বয়ের আনাহ (বন্ধনবৎ পীড়া ), শ্বাপ, 
কাস, হ্ৃল্লান, মুখপ্রসেক,. অরুচি, পীনস, 
মেহ, মূত্ররুচ্ছ, মস্তক শীতাক্রান্ত বলিয়া 
বোধ, শীতজরোৎ্পত্তি, ক্লীবতা, অগ্নির 
বলহাঁনি, বমি, অতীসার ও গ্রহণী প্রভৃতি 
আমবহুল পীড়ার উৎপত্তি এবং প্রবাহিকা- 
রোগের লক্ষণের সহিত বসার স্ভায় ও 
কফমিশ্রিত বহু মলনির্গম এই সকল লক্ষণ 


| বর্ণ নীল পীত হইয়া! থাকে এবং উহ! দ্রব, | উপস্থিত হয়। রোগীর ত্বক্‌ প্রভৃতি পাঞ্জুবর্ণ 
[ উষ্ণ বক্তমিপ্লিত ও আমঘুক্ত। রোগীর | ও স্সেহাত্যক্তবৎ হইয়া থাকে। এইন্ধপ 


“পলা ২০ পতল প্ষিসিশ আত 


স্প্যান 


২০০ আযু্ব্বদবিজ্ঞানমূ | 


সপ পক পপ পাপ ৯ ০ শা ০ শপ পেশি শি শশ্িপিস্পীশী তি শীত 


অর্শে ক্লেদ ও রকতাদদি ও ক্র হয়না। এই 
অর্শোহস্কুর সকল মলের গাঢ়তাহেত্‌ প্রপীড়িত ৷ 
হইলেও বিদীর্ণ হয় না। 





সান্গিপাঁতিকার্শসাং সহজার্শসাঞ্চ 
লক্ষণম্‌ । 
সর্ব: সর্ধাত্মকান্ানু লর্ষণৈঃ সহজ।নি চ॥ 
বাতিক, পৈত্বিক ও শ্নৈষ্মিক অর্শের । 


যে যে লক্ষণ লিখিত হইল, সান্লিপাতিক ! 
ও সহজ অর্শে তৎসমুদাঁয় একত্র সংঘটিত | 


হইয়। থাকে । 


সি পাত 


দ্বন্্জার্শপাঁং লক্ষণমূ। 
হেতুলক্ষণসংসর্গাদ বিদ্যাদ্‌ ঘম্দোত্বণানি চ॥ 
দ্বন্বজান্শ।ংসি প্রবুতিসমমমবায়াররত্বাৎ ন 
পৃথগ্‌ গণিতানি। 


বাতিক, পৈত্িক ও প্লৈম্মিক এই তিন-, 
প্রকার অর্শের মধ্যে কোন দুইপ্রকারের | 


হেতু 'ও লক্ষণের সম্মিলন, তাদৃশ দন্দজ 
অর্শের হেতু ও লক্ষণ জানিবে। 


আস সা 


রক্তার্শোলক্ষণম্‌। 


রক্কোত্বণ! গুদে কীলাঃ পিতাকৃতিসমন্িতাঃ | 
বটপ্ররোহসদৃশ। গুঞ্জাবিদ্রমসম্মিভাঃ | 
তেহত্যর্থং ছৃষ্টমুষ্ঞ্চ গাঢ়বিট্কপ্রপীড়িতাঃ। 
শ্রবস্তি গহস! রক্কং তস্য চাতি প্রবৃত্তিত; ॥ 
ভেকাভঃ পীড্যতে দুঃটথঃ শোণিতক্ষয়সন্তবৈ: | 
হীনবর্ণবলোৎসাহো৷ হতৌজাঃ কলুষেজ্িয়ঃ। 
বিটশ্াবং কঠিনং কক্ষমধোবায়ুর্ন বর্ততে ॥ 


রক্তার্শের লক্ষণ পিত্বার্শের লক্ষণের ন্যায় । ৷ 
এই অর্শোহ্ুর সকলের আকার বটাঙ্কুর, 


1 কচ বা প্রবালের স্টায় হইয়া থাকে। ইহারা 
৷ মূলের গাঢ়তাপ্রযুক্ত পীড়িত হইলে সহসা 
৷ অধিক পরিমাণে দুষিত উষ্ণ রক্ত রত হয়। 
। অধিক রক্তশ্রাব হেতু রোগী ভেকবৎ 

র পাুবর্ণ, রক্তক্ষয়জ বিবিধ গীড়ায় পীড়িত, 

| হীনবর্ণ, হীনবল, হীনোৎসাহ, ওজোহীন ও 

ৃ বিকৃতেন্দ্রিয় হইয়া থাকে । এই অর্শে মল 

৷ শ্তাববরণ, কঠিন ও রুক্ষ হয় এবং অধোবায়ু 
। নির্গত হয় না। 


| 

| তন্থু চারণবর্ণঞ ফেনিলঞ্াস্ছগশসাম্‌। 
কট্যুকগুদশূলঞ্চ দৌর্ধল্যং যদি চাঁধিকম্‌। 
তত্রান্ুবদ্ধো বাতন্ট হেতুর্যদি চ কক্ষণম্॥ 


। 


রক্তার্শঃ যদি রুক্ষ হেতু হইতে উৎপন্ন 
। হুইয়। থাকে, তাহাতে পাতলা, অরুণবর্ণ 
ূ ও ফেনবিশিষ্ট রক্ত নির্গত হয়, কটিতে 
। উরুতে ও গুহো শুলবেদনা বর্তমান থাকে, 
| তাহা হইলে উহাকে বাঁতানুবন্ধ জানিবে। 
শিখিলং শ্বেতপীতঞ্চ বিট ক্িগ্ং গুরু শীতলম্‌। 
যদ্যর্শমাং ঘনধ্চাস্থক্‌ তন্তমৎ পা পিচ্ছিলম্‌ | 
গুদং সপিচ্ছং স্তিমিতং গুক মিদ্ধঞ্চ কারণম। 
ূ নেশন বন্ধে! বিজ্ঞযন্তত্র রক্তারশসাং বুধৈঃ 4 
রক্তার্শঃ যদি গুরু ও শ্সিপ্ধ কারণ হইতে 
উৎপন্ন হইয়া থাকে, মল শ্বেত ও গীতবর্ণ, 
শিথিল, স্বিগ্ধ, গুরু ও শীতল হয়, তত্তৃবিশিষ্) 
ূ পাওুবর্ণ, পিচ্ছিলবর্ণ, ঘন রক্ত নির্গত হয় 
এবং গুহাদেশ পিচ্ছিল ও আর্্রবৎ হয়, তাহা 
হইলে উহাতে কফের অন্ুবন্ধ জানিবে। 
পঞ্চাত্মা মাত; পিত্বং কফো গুদবলীত্রয়ম্‌। 
সর্ধএব প্রকুপ্যস্তি গুদজানাং সমুস্তবে ॥ 
তশ্মাদর্শাংসি ছংখানি বহুব্যাধিকরাণি চ। 
. মর্ধদেহোপতাগীনি প্রায়; কৃচ্ছতমানি চ॥ 
গুদবলীব্রয়ে ইতি চ পাঠঃ। 


প্রাণাদি পঞ্চ বায়ু, আলোচকাদি পঞ্চ 
পিত্ত, অবলম্বকার্দি পঞ্চ কফ এব: গুহবলীজয় 
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৯ পোপ ৮৩7 পিপিপি তত 


পপি + কিল পিসস্পাস্জাপেপা ৮ পালি 4 শীশিশিশি ও পপ পাপা তাস শপিিতী 





শ্শীশীতীশিশি 


এই সমুদায়ের প্রকোপে অর্শোরোগের । 
উৎপত্তি হয়। এই জন্য ইহ! এত কষ্টদায়ক, 
বহরোগোতৎ্পাদক, সর্বাদেহপীড়ক ও প্রায় 
কষ্টসাধা হইয়া থাকে । 





স্থখসাধ্যার্শোলক্ষণমূ্‌ । 
বাহ্ায়াস্ত বলৌ জাতানেকদে।যোন্বণানি ঢ। 
অর্শাংসি শ্ুখসাধ্যানি ন চিরোতৎ্পতিতানি চ ॥ 
বাহব্লিতে জাত, একদৌষোহণ, অচি- | 
রোঁৎপন্ন ও বর্ষাভ্যন্তরজাত অর্শঃ সকল | 
সুখসাধ্য । 


কন্টপাধ্যার্শোলক্ষণমূ । 
দন্্ুজ।নি দ্বিতীয়ায়াং বলো যান্া।শ্িতানি ঢ। 
রুচ্ছসাধ্যানি তান্যাভঃ পরিসংবংসবাণি চ ॥ 
মধ্য বলিতে জাত, বর্যাতীত 
দ্বিদোষোন্বণ অর্শ; কষ্টসাধা | 


ও 





অসাধ্যার্শোলক্ষণম্‌ | 
সহজানি ভ্রিদোযাণি যানি চাভান্তরাং বলম | 
জায়স্তেশাংসি সংশ্রিত্য ভান্াসাধ্যানি নিদ্দিশেং | 


আলজন্মজাত, সান্লিপঁতিক 
বলিতে উৎপন্ন অশঃ অপাধা । 


৪ অভান্র 


শেষত্বাদাযুষস্তানি চতুষ্পাদ সময়ে । 
যাপ্যস্তে দী গুকারাগ্নেঃ প্রত্যাখ্যেয়ান্াভোইন্যথা ॥ : 
যদি আম়ুর কিঞ্িৎ শেষ বর্তমান থাকে, 
বৈষ্াদি উপযুক্ত পাদচতুষ্টয়ের সংযোগ হয় : 
এবং কার়াগ্ি প্রদীপ্ত থাকে, তাহা হইলে । 
এই রোগ যাপ্য হয়, নতুবা অসাধ্য জানিবে। 


হস্তে পাদে মুখে নাভ্যাং গুদে বুষণয়োস্তথা । 
শোখো সংপার্খশূলদ য্ঠাসাধ্যোই্শসো হিসঃ॥ 


এই সকল 


৷ সর্বাঙ্গবেদনা, জর, তৃষ্ণা ও গুহাদেশের পাক 


১০৯ 





তন্ত, পদ, মুখ, নাভি, গুহা ও ও বৃষপদয় 
স্থানে অশোহস্কুরের উৎপত্তি, 
শোথ এবং দয় 'ও পার্শে শুনল এই সকল 


লক্ষণ একত্র সংঘটিত হইলে রোগীর মৃত্যু 
৷ নিশ্চিত । 


পার্বশূলং সম্মোহশ্ছদ্দিরঙ্গস্য কগ্জ্জর: | 
ফণা গুদন্য পাকশ্চ নিতম্ব গুদিজা তরম ॥ 


শল, মুচ্ছা, 


হ্ধং 
ত 


হৃদয় ও পাশে বমি, 


এইগুলি অর্শের অরিই লক্ষণ । 


| তৃষ্ণারোচকশূলার্মতি প্রত্র তশোণিতম্‌। 
শোথাতিসারমংযুক্তমর্শাংসি ক্গপয়স্তি চি ॥ 


ভষ্গ, অরুচি, শুল, অতান্ত রক্তম্নাব, 


শোথ ৪ অভিসার এই সকল লক্ষণ উপস্থিত 


হইলে রোগীর মৃত্যু ফব। 
গেঢাদিঙ্গপি বক্ষ্ন্তে যথান্বং নাভিলানি তু। 
গপগ্চপদাস্বপাণি পিচ্ছিলানি মুদূনি ঢ। 
বথাম্বং বথাম্ীয়ুলঙ্গণম | 
মেচ্প্রভতি স্থানে এবং নাভিতে কেঁচুয়ার 
মুখের শ্ঠায় আাকুভিবিশিঈ, পিচ্ছিল 'ও কোমল 


অশোহ্ছুর উৎপন্ন হইতে দেখা সায়। 
ইছারাণ গুহাশের আগার বাঁতছাদিন্ডেদে 


মি ভিন্ন রূপ হইয়া থাকে । 


চর্্নকীলম্তয সম্পাপ্তিেক্ষণঞচ | 


ব্যান গৃহীত্বা শ্লেম্ম।ণং করোত্যর্শস্্চো। বহিঃ । 
কীলোপমং স্থিরখরং চশ্মকীলত্ত তদ্‌ বিছুঃ | 
বাতেন তোদপাকয্যং পিত্তাদসিতরক্ততা । 
শ্লেম্মণ! নিগ্ষাতা তস্য গ্রখিতত্বং সবর্তি। | 


ব্যান বাঁযু কফকে আশ্রয় করিয়! ত্বকের 


| বহির্াগে নিশ্চল, কর্কশ ও কীলসদৃশ 


মাংসা্কর উৎপাদন করে, ইহাকে চর্শমকীল 





(৮, ২৬ 


২০২ 


বলাধাঁয়। | তির মাংসান্ুর সথতীবেধবৎ বাথা : 
ও কর্কশতাবিশিঞ, পিত্তজ অস্কুর কৃষ্ণ বা' 
রক্তবর্ণ এবং শৈল্সিক অস্কুর চিকণ, গ্রন্থিল 
ও গাত্রের স্মানবর্ণসুক্ত 


ভর্শসা চিকিৎসা । 


অএস!ং সাপানোগায়শ্চতিদ্া পপিবণীতি 5। 
(ভনললণ শঙ্গাগিস।পাত্বাদ!গি 7 | 


আশে!রোগর চিকিতসা চাবিপকার। 
যথা, উধপপ্রায়াগ, ক্ষারকম্ম, শন্সক্রিয়! ও 
অগ্রিকম্ম। তন্মদো প্রথমে উমধ চিকিত্সা 


লিখিত হইতেছে । 


যদ বায়োরানলোম্যায় বদগ্রিবলবৃদ্ধয়ে । 
অম্ূপানৌধধদ্রবা" চৎ “সবাং নিতাযমশঠিসত ॥ 


সে সকল অনুপান, গধধ ও ভোজাদি : 





৪৮-১/৪৮৪ | 


০ ০ পাশ সপ পলি শীত ০ শিপাপ্পীপীলাঁী ক পাশে পিসী পপি 


নিচ আটা, সিজের আটা, 
 ভিতলাউএর পত্র ও ওহরকরঞ্রের ছাল 
সমাংশ ছাগমৃত্রে পেষণ করিয়া বলির উপর 


ৃ রা দিাবি। 


শানু! এপত। হি ঘ।মাফলোছন। | 
(হাাহারবামলকদেন লেপে। বল্গাশসাং চিত) ॥ 
পুরাতন খুড় জলে গুলিয়া তাহাতে 
ঘোষাফল চর্ণ দির! পাক করিয়। বাতি 
প্রস্তত করিঘা গুজে প্রবিছ করাইয়া 
দিবে! ঘোধালতার মূল নাঁটিযা রক্তার্শে 
প্রলেপ দিবে। 
ওলী ণীভা সৌদ্িদস্ক কঞ্ষাপিষ্টং ধদীত্রয়ম | 
আশ্োহরং গুদস্থং স্যাদ্দপি মাভিষমনভঃ 


ততলাউবীজ ও গাস্তারলবণ সম্ভাগে, 


| ও সভিত পেষণ করিয়া তিনটা বর্তি 


বা, বায়র অন্ুলোমতাসাধক, অগ্নিপ্রদীপক 


ও বলবদ্ধক সেই সমুদায আশোরোগীর 


নিতা সেবনীয় ! 

শুদ্কাশসাং প্রলেপাদি ক্রিয়া তীক্ষা বিশীয়তে। 

স্বিণাং রক্তমালোক্য ক্রিয়া কারধাঅপৈত্তিকী ৷ 
শুক্কাশে তীদ্ধ চি রুয়। উল | 

যে আশু রক্কলাব ভয়, তাহাতে 

চিকিতৎ্ম। করিব। 


ক্রপিন্থের 


সকন্ষীরং রছনীযুক্কং লেগাদ দর্শামনাশনম্‌। 
কোমাতকীরজোঘর্দান্সিপতঞ্তি গুদোব।: 


করিয়া অশের বলির মুখে বিন্দুমাত্র প্রদান: 
করিলে অথবা ঘোযাফল চূর্ণ দ্বারা বলি: 
ঘর্ষণ করিলে উহ! পতিত হইয়া যায়। 


অকরন্ষীরং সহীক্ষীরং তিক্ততৃন্ব্যাশ্চ পল্লবা:। 
করণ! বস্তমৃত্রঞ্চ লেপনং শ্রেষ্ঠমর্শসাম্‌ ॥ 


৮ স্পা 


প্রস্তৃত করিয়া গুহো প্রবিট করিয়া দিবে। 
পথা ০ দধি। 
হ1/[বাপি প্রদেশস্তা পথ্য 2 
সফেনং লেপচ্। হন্তি লিঙ্গ ব্ডিং ন মংশয় 


হরীতকীচর্ণ, ঘোষাফলচর্ণ ও সমুদ্রফেন 
সম্ভাগে জলের সহিত পেষণ করিয়। লেপন 


. করিলে লিঙ্গার্শের শান্তি হয়। 


অপানাগাজ্ি জং ক্ষারো হরিতালেন মংযুতঃ। 

লেপনালিপ্রমন্ত তনণে। াশঘতি প্ুবম ॥ 
আপাঙ্গমূলের কার ও হরিভাল সমভাঁগে 

জলদিয়া পেষণ করিয়া প্রলেপ দিলে 


 লিঙ্গার্শের শান্তি হয়। 
সিজের আটায় কিঞ্চিৎ হরিদ্রাঁচর্ণ নিও ৃ 


বাতাতিসারবদ ভিন্নবঙ্চাং-স্তশাংস্যপাচরেৎ | 
উদ্বাবর্তবিধানেন গাঢ়বিট্কানি চাসকুৎ॥ 


অশশশোরোগে মল তরল অর্থাৎ অতি- 


| সারের ন্যায় ভেদ হইলে বাতাতিসারের 


৷ সায় চিকিৎস1! করিবে । মল কঠিন হইলে 


রত... রি... উদবর্তপীড়ার স্তায় চিকিৎসা কর্তব্য । 








নিদানচিকিহসিতস্থানম | 


বিউবিবদ্ধে ফি ং'তক্রং ্ং বমানীনিড সংযুতম্‌ । 
বাতশ্রেম্াশমাং তক্তাৎ পরং নাস্তীই ভেযজম্‌॥ 
তহপ্রয়োজ্যং যথাদোবং সঙ্গে হং কক্ষমেব বা। 
ন বিরোভন্তি পদজাঃ পুণস্তঞসনততা; | 


২০৩) 


বনওল্‌ ত্তিকানিপ্ করিয়া | পুটপাকের 


' নিয়মান্ুসারে পাক করিয়া কিঞ্িৎ তৈল ও 


। লবণের সহি 


৬ঙ্গণ করিলে অশের 
৷ শাস্তি হয়। 
অমিতানাং ভিলানাপ প্রবঞ্চং শীতবাধ্নু। 


অর্শে কোষ্ঠবদ্ধ থাকিলে যমানীচুর্ণ ও | 
বিউুলবণের সহিত ততক্রসেবনে উপকার হয়|. 


বাধু ও কফজন্য অর্শে তক্রাপেক্ষা উৎকৃষ্ট 
ওষধ কিছুই নাই। উহা দৌষান্সসারে স্সেহ- 
বিশিষ্ট বা রুক্ষ করিয়া প্রধোজায অর্থাৎ 
বায়ুজন্ত অর্শে নবনীত না 


কফজন্তা অর্শে নবনীত তুলিয়া 
বাবস্থেয । তক্রসেবাণে অন বিন হইয়া 
আর পুনণ চিত ১ ভয় না| 


হবীতকীং ভশ্গান পাঞা? মু্গাকাত অপু তিখা। 


্ পরনক্শ্য ঠোয়েন পিবেদনে! বু 577 | 


হরীতকী, ত্বক রতিত কলঃতিপ, বিস্মিদ্‌ 


ও ষ্টিমধু এই সমুদায়ের চ্ণ সমানভাগে 


তুলিয়া এবং 
সেবন 


1 


থাদতোহরশীংসি নশ্বান্তি খিজদা্টাগপুষিদম্‌ | 
নিস্বক্‌ কৃষ্ণতিল ১ তোলা সেবন করিয়া 
কিঞ্চিৎ শীতল জল পান করিলে অর্শের 
নাশ, দত্তের দৃঢ়ত। ও দেহের পুষ্টি হয়। 
রজনীচর্ণৈঃ নন,হীন্ষীরে পুন; পুনঃ । 
ং ছিনহ্যশো ন সংশয়: | 


ভাবিতং 
বঙ্গনাহ সদুঢং ত্র 

»রিদাটণ সংধুক্ত সি আটা 
কাপাসস্ছর। পুনহ পুনঃ আাবিত করিয়া 
তুধারা অশের বে বন্ধন করিয়। বাখিলে 


উহা ছিন হইর়| বাঁ । 


মিশ্রিত করিয়া ফলসাছালের রস দিনা সেবন 


কবিলে অর্শের শান্তি হয়। 


সগ্চড়াং পিপ্পলীযুক্তামভয়া ঘুতভঙ্গিত।ম। 
ত্রিবুদ্দস্তীযুাং বাপি ভঙ্গয়েদান্ুলোমিকীম। 


ঘৃতভৃ্ হরীতকীচুর্ণ ও পুরাতন গুড় 
কিঞ্চিৎ পিঁপুলের গুঁড়া অথবা তেউড়ীমূল 
ও দৃস্তীমূলচূর্ণের সহিত দেবন করিলে বায়ুর 
অন্ুলোমতাদাধন ও অর্শের উপশম হয়। 


তিলারুক্রসংযোগং ভক্ষয়েদগ্রিবদ্ধনম্‌ । 
কষ্ঠরোগহরং শ্রেষ্ঠমশমাং নাশনং পরম ॥ 


বরণের চেষ্টা করা উচিত 


তা 
ঢুষ্টা্ে নিগ 


মুপেকেত বঞ্ঞানাদে। শবদ [জব | 
হতে ত শুলনভবন্থগগদাত | 
রক্তাশোরো!গে প্রথমতঃ বক্তার নিখা 
নঠে, কারণ ছুষ্ট 

রক্ত বদ্ধ গাঁকিলে শূল, আনাহ ও বাতরক্তাদি 
পীড়া উপস্থিত হইতে পারে। 

শক্রকাথঃ সবিশ্বো বা কিংব। বিশ্বশলাটবঃ। 
ঘোজ্যা বক্তার্শ সৈস্তদ্বজ্জ্যোতন্নিকামূললেপনম্‌ ॥ 

ইন্্রযবের ক্কাথে কিঞ্চিৎ শুঁঠচুর্ণ প্রক্ষেপ 

দিয়া সেবন করিলে রক্তার্শের শান্তি হয়। 


এই গীড়াঁয় কচিবেল বা বেলশু'ঠের ক্কাথও 


' উপকারী । 


ভেলারমুটি চূর্ণ ২ রতি ১ তোলা৷ তিলের 


সহিত সেবন করিলে অর্শের ও কুষ্ঠরোগের 


শান্তি ও অগ্রর বৃদ্ধি হয়। 
মূশ্লিপ্তং শৌরণং কন্দং পক্কাগ্লৌ পুটপাকবহ। 
অদ্।হ সতৈগলবণং ছুণামাং বিশিতৃওয়ে ॥ 


অর্শ:স্থানে 
বাঁটিয়া প্রলেপ দিবে। 
নবনীততিলাভ্যাসাৎ কেশরনবনীতশর্ক রাভ্যাসাং। 
দধিসরমধিতাভ্যাসাদ গুদজাঃ শাম্যস্তি রক্তবঙ্টাঃ ॥ 
নিস্বক্‌ কৃষ্ণতিল ২ তোলা ও নবনীত 
২ তোলা, নাগেশ্বরচুণ ৭. মীযা, নবশীত 


ঘোষালতার মূল 





২০৪ 


৪ নামা ও চিনি ৪ মান! "অথবা দির সর 


২ তোল সেবন করিলে রক্তাশের শাস্তি হয়। 


সমঙ্গোৎপলমেচাহ্ব তিরীটভিলচন্দনৈঃ | 
ছাগক্ষীর প্র়েক্তবাং খদজে শোণিত।পহম ॥ 


বরাক্রান্তা, রুক্তাৎপলের-মূল, মোচরস, 
লোধ, রুঞ্চতিল, রক্তচন্দন মিলিত ২ তোলা, 
ছাগু ১৬ তোলা ও দল ৬৪ তোলা, 
শেম ১৬ তোলা । ইহা সেবন ধরিলে 
রক্তমাব নিবারণ হয়। 
কে।সল নলিনীপঞ্জং পিষ্ট] দেহ সশর্করম। 


প্রতনাজ পম পীদ। রঞ্চ।বাদ বিমুচাতে | 


বচি পঞ্পপঞ্ চিনির সহিত পেধণ করিয়া 


পেখন কর্ধিলে অথবা পরাতে ছাগতু্ি 


করিপে রক্ততআাবেগ নিবি হয়। 
শরণ কুফা ঙিলল্সা ক? 
বন্জীপুয়োভিত পিবতি প্রভাতে | 
গঙ্ধো হরঞ্ের দোখর কা 


যে191হযমুখেশ গিপিশেন মাঙ্ছাহ ॥ 


প্রতাহ প্রাতে পি কঞ্চতিল ১ তোলা 
ও চিনি অন্ধ তোণা ক হাঁগওদ্ষের 
সহিত সেবন করিপে 
নিবারণ হয়। 
কীটজং কঙ্ষমাদায |পই। ভভ্বেণ বুদ্ধনান্‌। 
গীতা বপ্া1এমো। ব্জশাতিমাশ্র শিষচ্ছত্ি । 


শীঘ্ব রক্তআবের ! 


পান 





র্কেদবিজ্ঞানম। | 


মোদকে' পরান শোৌরণো 1 মোদকন্তথা | 
বাহুশাল &ডশ্ন্দ প্রভাছ্যা গুড়িকা শুভ । 
প্রাণদা গুড়িকা লেহঃ কৌটজো রক্তবারণঃ | 
নিত্যোদিতরসো মাণশুরণাগ্য্চ লৌহকম্‌ ॥ 
লোহমগ্রিমুথং নাম মৈম্ধবাহা্ত চর্ণকম্‌। 
ইতাগ্াানি প্রয়োজ্যানি দুর্নায়াং বিনিবৃত্তয়ে ॥ 


নাগরাগ্ভমোদক, শুরণমোদক, বাহুশাল- 
গুড়, চন্ত্রপ্রভা গুড়িকা, প্রাণদা গুড়িকা, 
কুটজলেহ, নিত্যাদিত রস, মাণশ্রণাগ্য 
লৌহ, ও সৈন্ধবাগ্য চূর্ণ ইত্যাদি ওউষধ 
অর্শোরোগে প্রয়োজা | 
বান্তানুলোদনং ঘদ্‌ ঘৎ বং বঙ্ছি প্রদীপনম। 
তদম্নগ।নং ঠিতং মতম্‌ | 
চবগাবণোপং স্ীপৃষ্টান মুংকঠমাসনম। 
বথাস্বং দেষপধারমখস; পৰিবজয়েৎ | 


সাজ? পু্টিদং নং 


যে যে অন্ন ও পানীয় বাতান্চলোমক, 
সারক, অগ্রিদীগক, স্থুপাচা ও পুষ্টিকর, 


 তংসমুদায় অর্শোরোগার হিতকর। মলাদির 


। বেগধারণ, স্লীসঙ্গম, অশ্বাদি যানে আরোহণ, 


, উতৎ্কটভাবে উপবেশন ও দোষজনক অন 
। নিষিদ্ধ । 


কুড়চিমূলের ছাল অন্ধ তোল। বাটির! 


তক্রের সহিত পান কৰিলে 
বদ্ধ হয়। 
ছাগেন পয়মা কন্ধং খতমূলীসমৃদ্ধবম্‌। 
পিবেদ্‌ এক্তাশসস্তদ্বৎ সসিতং দাড়িমং রসম্‌ 1 


শতমুলী ২ তোলা বাঁটিয়া ছাগছুগ্ধে 


গুলিয়! সেবন করিলে রক্তার্শের শাস্তি হয়। 


চিনির সহিত দাড়িমের রস সেবন করিলেও 
উপকার দর্শে। 


রক্তশ্নাব 


ৰ 
| 
| 


পঞর্চব্রিংশাহধ্যায়ও 


ভগন্দরাধিকারঃ 
ভগন্দরস্ত পুর্ববরূপং 


স্বরূপঞ্চ। 


কটীকপাল নিস্তোদ দাহ কু কজাদয়ঃ। 
ভবস্তি পৃর্বরূপাণি ভবিষ্যতি ভগন্দরে ॥ 
গুদস্ত দ্বাঙ্ছুলে ক্ষেত্রে পার্খবতঃ পিড়কার্তিকৃৎ। 
ভিন্নো ভগন্দরে! জ্ঞেয়; স চ পঞ্চবিধো মতঃ ॥ 
কটীকপালমন্র কটীফলকম্‌, আর্তিকুৎ পীডাকৃৎ, 
পঞ্চবিধ;ঃ বাতিক পৈত্বিক শ্লেশ্মিক সাক্লিপাত্িক 


শলাজভেদৈ; | 


ররর 


নিদানচিকিৎসিতস্থানম্‌ | 


গা পপ ও আপ ৬ ৯ পাকা পা পাস আপা লিী পি সপসীস্পীশিপীশিশিশী 


গুহাদেশের পার্থ ছুই ৷ অঙ্গুলি পরিমিত 


স্থানে অতি বাথাকর পিড়কা (ব্রণ) উৎপন্ন: 
হইয়া বিদীর্ণ হইলে তখন উহা ভগন্দর 


নামে অভিহিত হয়। এই রোগ উৎপন্ন 
হইবার পৃর্ব্বে কটাফলকে সুচীবেধবৎ বেদন! 
এবং গুহাপ্রদেশে দাহ, ক 
লক্ষণ উপস্থিত হইয়া থাকে । 





বাঁতিকঃ শনপোনকসংজ্ঞে। 
তগন্দরঃ | 
কমাদুরক্গৈস্তরতিকোপিতোহনিল 
স্রপানদেশে পিডক!ং কৰোতি 
উপেক্ষণাং পাক্মুপৈতি দাঝণং 
কুজ। চ ভিশ্লাগণফেন বাঠিশী ॥ 
তত্রাগমো মূত্র পুবীমরেহস!ং 
প্রণৈরনেকৈত শতপোনকং বদেহ | 
রুজাদ[কণম্‌ অতিদাকণুরুক্‌, 
সুঙ্মুমুখে:, শতপে।নকম্গালনী তদ্ঘং। 


বাম। 


কাম ও 


' বাহিনী । 


কণ্ড ও বাথা ইত্যাদি: 


০৫ 
তদ। শুপাকাঠিমপৃতিবাচিনীং 
ভগন্দরং তুষ্টশিবেধরং বদেং | 
আশ্ুপাকাহিমপূতিবাঠিনীং শীত্বপাকা মুষছুগন্ধ- 
তদা ভগন্দরমুষ্্রশিরোধরং বদেহ। 
উদ্গ্রীবসংজ্ঞা ঢ পিড়কাবস্ায়াং বক্তাকারত্বেন। 


পিত্বপ্রকোপক কারণে পিত্ত অতিশয় 


_কুপিত হইয়া গুহাদেশে রক্তবর্ণ পিড়কা 


আরব নিঃক্ষত করে। 


ব্রণৈরনেতৈ । 


উহা শ্ীপ্র পাকিয়! উষ্ণ দুর্গন্ধ 
এইরূপ ভগন্দরকে 


উৎপন্ন করে। 


উষ্টগ্রীব বলে। 


ছি 
শ্লেম্সিকং পরিআবিসংজ্ভমাহ । 
বগুপুনে। ঘনস্র।বী পসিনো। মন্দবেদনত | 
শ্বেতাবভাস; কফজ; পথিজাবী ভগনারঃ ॥ 
কঠিনঃ পিডকাবগ্থায়।ম্‌ | পরিআাবী নিবস্তর- 
শ্র/বশীলঃ। 


কপুবিশিষ্ট, ঘনপুয়াদিআ্াবক, পিড়কা- 


 বস্থায় কঠিন, অগ্প বেদনাধুক্ত ও শ্বেতাভ 


রুক্দ দ্রব্য সেবন দ্বারা খাধু, 


অতিশয় প্রকৃপিত হইয়া! গুহাদেশে পিড়কা 
উৎপাদন করে, উহা! প্রথমাবধি বিশেষরূপে 
চিকিংসিত না হইলে অতি দারুণ বাথার 


সহিত পাকিয়া উঠে এবং বিদীর্ণ 
অরুণবর্ণ ফেন নিঃক্ষত করে। 

অধিক শোষ হইয়া তী স্থান দিয়া 
মৃত্র ও শুক্র নির্গত হয়। বহু 

ব্রণ উৎপন্ন হইয়! দেখিত্তে শতপোনক অর্থাৎ 
চালনীর ন্যায় হয়। এই জন্য ইহা! বাতিক 
শতপোনক ভগন্দর নামে উক্ত হইয়! থাকে । 


ক্রমশঃ 
মল, 


পৈত্তিকমুষ্টুগ্রীবসংজ্ৰমাহ | 


প্রকোপণৈঃ পিস্তমতিপ্রকোপিত; 
করোতি রক্ত পিড়কাং গুদাশ্রিতাম। 


_সান্সিপাতিকং শন্ব কাবর্ভসং 


সঙ্গামুথ 


ভগন্দরকে পরিস্নাবী বলে। নিরন্তর পুয়- 
স্রাব করে বলিয়া ইহার নাম পরিআাবী 
ভগন্দর। 


জ্বমাহ। 


বহুবর্ণকজ!আাব! পিওকা গোস্তনোপম। | 
শব্কাবন্তবন্নাড়ী শন্বকাবন্তকো মত; | 


বাতিকাদি ত্রিবিধ ভগন্দরে যে যে বর্ণ, 


বেদনা ও আব লিখিত হইল, তৎসমুদায়ই 


যে ভগন্দরে লক্ষিত হয়, যাহা পিড়কাবস্থাঁয় 
গোস্তনসদৃশ এবং যাহার গতি শন্বকের 


৷ আবর্তের ন্যায়, তাহাকে শন্বকাবর্ত ভগনর 


 বলে। 








২০৬ 
শল্যজমুন্মাগিসংজ্ঞমাহ । 
শঠাদ গঠি2 পাসুগভা বিবদ্ধতে 
ওপেক্ষণাহ 0: ফ্রিনয়ো। বিদাবা তে ॥ 
প্রকুর্ববতে মার্গমনেকধা মুখে- 
বণৈস্তমুন্মার্গি ভগন্দরং বদেং ॥ 
এইটা তিখ্যক কুমার পবীগাদিশিগনন। 
দুাগিঁসংজ্ঞা | 
কণ্টক বা নখার্দি দ্বারা গুহাদেশে ক্গত 
হইয়া শোষ উৎপন্ন ভয়, উভ1 উপেঙ্গিত 
হইলে উহাতে ক্রিমি জন্মে ই সকল ক্রিমি 


তৎস্থান বিদীর্ণ করিরা বভমুখবিশি্ ত্রণ 


দারা বন্ধ, উৎপাদন করে। ইহাকে উন্মাগ 
ভুগশার কহে । তির্যাকৃভাবাপন মাগ দাব। 
পুপীমাদি শিগত কন ণশিনা উঠার শান 
উদ্মার্গা ভগন্দর 


সস পা 


তন্সবিশেযোক্তমর্শোভগন্দরমাহ | 


ক্পিঙে ও পুর্বোখে দুরামাশ্রিহা বপাত। 
অশোমলে ততঃ শোথ বুদাভাভিমন্‌ ভবেহ | 
সশাঘুং প্কভিন্নোহস্থা পদমুন মলমশস: | 
অবত্যজন্র গঙিভিরয়মনোজভগন্দর) ॥ - 
অয়ম্গাতমন্যিন শহপোনকাদীনাং দোবলক্গণ- 
দশনাপন্তাভাবাত। 
পূর্বসঞ্চিত কফ ও পিত্ত অশোতস্কুরকে 
আশ্রয় করিয়া প্রকুপিত হয়, 


হইয়া অর্শের মুলকে ক্লিক করিয়া নিরস্তর 
পুয়াদি নিঃক্ষত করে। ইহার নাম অর্শো- 
ভগন্দর।: দোষবিশেষের লক্ষণাচুসারে ইহা 


শতপোনকাদির মধো কোনটার অন্তভূতি 


হইতে পারে। 
ঘোরা, সাপায়ং খা সব্ব নদ ভগনার।:। 
তেষসাধ্যন্ত্রদোষাখঃ ক্ষভজন্চ 1বশেবতঃ ॥ 


আয়ুর্ব্বেদবিজ্ঞানম্‌ | 


অনন্তর : 
অশোমুলে কণ্ড, দাহ ও বেদনাবক্ত শোথ 
উৎপন্ন করে। এ শোথ শীদ পক ও বিদীর্ণ 


সকল প্রকার ভগন্দরই অতিযন্তণাঁদায়ক 
ও কটসাধা ভ্রিদোনজ, বিশেষতঃ 
ভগন্দর অসাধা | 


নত ভ 


বাহমন্রপুরীযাণি ক্রিময়ঃ শুক্তমেব চ। 
ভগন্দপাৎ শনন্তন্ত নাশযন্তি তমাহরম্‌॥ ৰ 
ভগপার!ং শব ইত্যন্মাদমী বিশেষা ইতি শেষঃ। 
ভগন্দরের রঙ্গ, দিয়া অধোবারু, মল, 
মু্ত, ক্রিমি ও শুক নির্গত হইলে রোগীর 
মৃত্তা রব । 


সাপ পা পপ পপ 


ভগন্দর চিকিৎস1। 


লতা শ্বথু। দই বিশোমা চশাপারিহ 2 
র্ীাবমেচন কাপাং সথাপাকং ন গঙ্ছতি ॥ 
উপবাসাদিন। শোষয়েং, বমনবিরেচনাদিনা 
শোধয়েছ, রক্তীবমেটনং জলৌকাদিতিঃ। 


গুহাদেনে শোথ দছগ হইলে প্রথমতঃ 


উপবাপাদি কষণক্রিয়া, বমনবিরেচনাদি শোধন 


ক্রিয়া এবং জলৌকা দ্বারা রক্রমোক্ষণ 
কর্তবা। যেহেতু এই সমদার ক্রিয়াদারা 


উহার পাক নিবারণ হইতে পারে, পাকিলে 
অতান্ত ক্লেশকর হইয়া উঠে। 
বটপত্রেষ্টকা শুীগুড*্চাঃ সপুনর্শবাঃ। 
সপিষ্টাঃ পিডকাবস্থে লেপঃ শস্তো ভগন্দবে ॥ 
পিড়কাবস্থায় বটপত্র, ইষ্টকচ্র্ণণ শুঠ, 
গুশ্ঞ্চ ও পুনর্নবা এই সমুদায় একত্র উত্তম- 
রূপে পেষণ করিয়া প্রলেপ দিবে। 
ল্নহাকতগ্ধদাববীভিবন্থিং কৃত্বা বিচক্ষণ | 
ভগন্দরগতিং জ্ঞাত্বা পৃরষ়েৎ তাং প্রযন্তঃ| 
এষ! সব্বশ রীরস্থাং নাভী তন্যান সংশয়ঃ ॥ 
সিজ, আকন্দ আটা ও দারুহরিদ্র। উত্তম- 
পাপে মর্দন করিয়। বাতি প্রস্তুত করিয়। 


। ভগন্দরে প্রবি্ঠ করাইলে পীড়ার নিবৃত্তি হয়। 








নিদানচিকিৎসিতস্থানম্‌ | 


পোপ তিন তিশিশিক্পী পেশী শী তশ। 


তিলা জেযাভিন্রহী রা রিল গ্রিকিকর্িকা | 
শতাহব! ত্রিবৃত। দস্তাঃ শোধনায় ভগন্দরে ॥ 


কৃষ্ণতিল, লতাফট্কী, কুড়, ইবলাক্গলা, 


২০৭ 


' শগালের মাংস ভোজন করিলে এই গীড়ার 


শান্তি হয়। 


নবক|যমিকন।ন। চ মপ্ুবিংশতিকস্তখ| 1 


অপরাজিতামূল, শুল্ফাঁ, তেউডীমূল 91 গ্গ্গুলুঃ সম্প্রয়োক্তব্যো বসশ্চিত্রবিভাগুকঃ ॥ 
দল্ীমূণ এই সমুধা়র প্রনেপে উগনার। $লং বিম/পশ। নান দৈঙ্গবাগমিখাছাকে 


হইতে পুয়াদি নিঃক্ষত ভর । 


ভিল[ভয়। লোধনরিঈপত্রং 
নিশে বচাং লোধমগাবধূনম। 
ভগন্দৰে নাটাপদ শেষে ।ন্চ 
দুষ্ট ্রণে শোবননোপথার ॥ 


সনন।গপি্টুং লেপ 


: দঞ্ডাহ | 


হরীতকী, 
দারুহরিদা, 


কুষ্ণতিল, 


অথবা হরিদ্রা, ব্চ, 


লোধ ও. 
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লোঁধ ও নিমপত্র 


গৃহের ঝুল ঘমভাগে পেষণ করিয়া প্রলেপ 


দিলে ভগন্দর, নাডীব্রণ, উপদংশ ও ছুষ্টব্রণ 
হইতে পুয়াদি নিঃক্ত ভইয়া 
শান্তি হয়। 


ব্রিকলারসমংপিষ্ট বি।লাস্টি প্রলেগনম। 
ভগন্গরং শিহন্ত্যু শু টু ঘণনুং পুনম ॥ 


পীড়ার 


£তযাথা!ন প্রযজা।নি দেখেগাশি ভগশানে | 
নবকার্ধিক গ্রগৃগুলু, সপ্তুবিংশতিক খুগ্‌ 


সৈন্ববাদি তৈল ও নিশাগ্ঘ তৈল ইন্ভাদি' 
ভগন্দারে তি | 


তল 
২. 
'€ষ 


ভগন্দরে পধ্যাপথ্যবাবস্থ। | 


সর্মপঃ শালিম্বদেগী চ বিলেগী জাগলো রম: | 
পটোলং শিগ বেরাগং পভ বালমলকম, ॥ 
তিলসর্পমোত্ভিলং ভি নে ঘুভং মধূ। 
“রবিধানি চাগানি ভগন্দরভিভানি ভি। 


সর্ষপ শানিত$লের অন্ন, সুগের ডাইল, 
বিলেপা, জাঙ্গলমাংসের যৃষ, পটোল, সজিন।, 


ত্রিফলার ক্কাথে বিড়ালের অস্থি পেষণ বেতের ডগা, শ!পিঞ্চশাক, কচিমূলা, তিল 


করিয়া প্রলেপ দিলে ভগন্দর ও দুষ্টবরণের : 


শান্তি হয়। 


এদিবাধুনাত| ভ। ক্ষার টৈদলং পিলেং 


অভিমাক্গবিউজ|ন।ং হগনারবিন।শনন ॥ 
মহিষাক্ষপ্রগগুলু ও বিড়ঙ্গের ক্লাঁথ, 


ব্রিফলাঁর ককাথ ও খদিরের জল বা খদিরকাঠ্ের 
কাথ পান করিলে 
শম হয়। 
জন্ব,ক্ষমাংসং ভূর্ীত প্রকারৈধ্যঞ্চনাদিভিঃ | 
অজীর্ণবজীঁ মাসেন মুচ্যতে তু ভগন্দরা ॥ 
অজীর্ণসন্্রে ভোজন পরিত্যাগ করিয়া, 
একমাস ব্যাপিয়! বাঞ্জনাদির সহিত কোঁনরূপে 


ভগন্দর পীড়ার উপ- 


তৈল, সর্ষপতৈল, তিক্তবর্গ, ঘত ও মধু ইত্যাদি 
দ্ব্যসমূভ ভগন্দরে হিতকর। 


নিরুদ্ধান্টনপানানি নিষমাশননাতপম ॥ 
বায়ান: নৈথুনং সুদ্ধং পু্টঘান: গনধণি চ। 
সংণহ্ঠার পরিহরেদ্ধপন্ষটত্রণো নব ॥ 


বিরুদ্ধ অন্নপানীয়, অপরিমিত আহার, 
অতি অল্প আহার, অনুচিত সময়ে আহার, 


৷ রৌদ্রসেবাঁ, ব্যায়াম, মৈথুন, বুদ্ধ, অশ্থাদিপৃষ্টে 
' আরোহণ ও গুরুদ্রব্য এইগুলি ইহাতে অনিষ্ট- 
 কর। পীড়াশান্তির পর একবৎসর পর্যান্ত 


৷ এই সকল পরিত্যাজ্য । 





২০৮ 


লা শা পপ আজ শপ পপি... ০ পিউ এ. আত 


ষটতরিংশোহধ্যায়ঃ 


ব্রণশোথাধিকারঃ 
ব্রণশোথস্য সংখ্যা! সামান্য রূপণ্চ। 
পথক সমস্তদোযোশা রক্জাগন্থজো তথা । 
ত্রণশোথা: ষড়েতে সাঃ সংযুক্তা; শোথলক্ষণৈ: ॥ 


ব্রণশোথ ভয়প্রকার। যথা, বাতজ, 
পিত্বজ, কফজ, ব্রিদোষজ, রক্তজ ও আগন্থজ। 
ইহারা উল্লিখিত শোথ অর্থাৎ বিদ্রধির লক্ষণ- 
যুক্ত জানিবে। 


ব্রণাশোথস্ত বিশিক্টৎ রূপম্‌ । 


বিষমং পচতে বান্।ৎ পিক্োখৈন্চাচিবাচিৰম। 
কফ্জ; পিস্তবচ্ছোথো রক্ত গঞ্ঠমমু্বে। ॥ 


পিশুজ শোথ শীঘ্ব ও কফজ শোথ বিলম্বে । 


পাকে । রক্তজ ও আগন্তজ শোথ পিত্ব- 
শোথবৎ পাঁকিয়া থাকে । 





অপৰস্ত ব্রণশোন্ত লক্ষণমূ। 


মন্দোম্ম তা্লশোথত্বং কাঠিন্বাং ত্বকমবর্ণতা। 
মন্দবেদনত! চাপি শোথস্ামস্য লক্ষণম্‌ ॥ 


পি শী এ ৮৯ পি 


ৃ 
| 
| 





আমুর্বেদবিজ্ঞানম্‌ | 





জপ ০০ 


সোষচোমে! বিবর্ণ াদঙগুলোবাবট্যতে | 
আসনে শয়নে স্থানে শান্তিং বৃশ্চিকবিদ্ধবৎ ॥ 
ন গচ্ছেদাততঃ শোথো ভবেদাধু।(ত বন্তিবং | 
জরস্তৃষচ।কচিশ্চৈতৎ পচ্যমানম্ত লক্গণম্‌ | 


যখন ব্রণশোথ পাকিতে থাঁকে, তখন উহা 


যেন অগ্নিদ্বারা দগ্ধ, ক্ষারদ্বারা পক, পিপীলিকা- 
: সমূহ দ্বারা দষ্ট, শঙ্গদ্ধার! দ্বিধাকত ও বিদীর্, 
৷ দণ্ড দ্বারা তাড়িত, হস্তদ্বার| পীড়িত, স্চীদ্বারা 


বিদ্ধ এবং অঙ্গুলিদ্বারা বিঘট্ত হয়। প্র 
স্থানে অতান্ত দাহ এবং অগ্নির তাপ প্রাপ্তির 
হ্যায় অনুভব হয় এবং উহার বর্ণের রূপান্তর 
হইয়া থাকে ।- রোগী বৃশ্চিকদষ্টবৎ যাঁতনায় 
অস্থির হয়। বসিয়া, শুইয়া বা দাঁড়াইয়া 


 কোনরূপেই স্বাস্তালান করিতে পারে না। 


এই সকল লক্ষণের সহিত জর, তৃষ্ণ! ও অরুচি 


ও বিগ্মান থাকে । শোথটার আকার বাধু- 
বাতজ ব্রণশোথ বিষমভাবে পরু হয়, 


ৰ 
ৃ 
ৃ 
] 
] 
ূ 
] 
1 
] 
] 


পূর্ণ বস্তির স্তায় আয়ত হইয়া থাকে । 





পরুস্ লক্ষণমৃ। 


বেদনোপশম: শোথো লোহিতোহল্লো ন চোন্নতঃ | 
প্রাছুর্ভাবো বলীনাঞ্চ তোদঃ কওমুুমুন্ছঃ | 
উপদ্রবাণাং প্রশমো নিয়তা স্ফুটনং ত্বচাম্‌। 


" বস্তাবিবান্বুমঞ্চারঃ শ্লাচ্ছোথেহস্থুলিগীড়িতে | 


অন্ন উত্তাপ, অন্প শোথ, কঠিনতা, ত্বকের : 


হ্যায় বর্ণবিশিষ্টতা ও অল্প বেদনা! এইগুলি 
আম অর্থাৎ অপৰক শোথের লক্ষণ। 


সিল নন 


'পচ্যমানস্য লক্ষণমূ। 


দহাতে দহনেনের ক্ষারেণেব চ পচতে । 
পি্দীলিকাগণেনেব দশ্থাতে চ্ছিদ্ভতে তথ|॥ 

ভিদ্ভতে চৈব শস্ত্রেণ দণ্ডেনেব চ ভাড্যতে । 
পীঢাতে পাধিনেবাস্ত: সুচীভিরিব তুছাতে ॥ 


রী রর 


1 


পুয়স্চ পীডয়েদেকমন্তমন্তে চ পীড়িতে। 
বুতৃক্ষা ব্রণশোথন্য ভবেং পক্স্য লক্ষণম্‌॥ 


ব্রণশোথ পাঁকিলে বেদনার উপশম, শোথ 


। অল্প লোহিত, অনুম্নত, মাংসশৈধিল্াহেতু : 


৷ বলীর উৎপত্তি, মুহুমুন্ঃ সচীবেধবৎ যাতনা ও 
৷ কণ্ডু, জরাদি উপদ্রবের শান্তি, অঙ্কুলিপীড়নে 


৷ অথবা স্ব্ূপতই শোথের নিয্নতা, ত্বকের 


। কি বিদীর্ণতা ও ক্ষুধার উদয় এই সকল 


৷ লক্ষণ উপস্থিত হয় :এবং শোথটা অঙ্গুলিদ্বারা | 


 চাঁপিলে বস্তিতে ( চর্পুটে ) জলসঞ্চারের 


দার গানের ধার রা এরা 


নিদানচিকিশসিতস্থানমূ | 


সপ ্পশী তি পপ শিপ 


রি ৫4 £ শশ্ত। দি পাশা পাশাপাশি ২ । অপি 


| 
সায় হয়, তদ্রুপ একদিক্‌ পীড়িত হইলে 
অন্তর্গত পুর অন্তদিক্‌ পীড়ন করে। ৰ 


নর্ভেংনিলাদ্‌ কঙ় ন বিনা চ পিং 
পাকঃ কফপণাপি লিনা শ পুনঃ 
শন্মাদ্ি সর্ষে পারপাককালে 
পচন্ছি শোথান্িভিরের দোটৈ: | 
পনি পাক? প্রঃগবন্টি। 


বায় বাহীত বেদনা, পিন্ত বাতীত পাক 
এব কক বাতীত প্রোৎপন্তি হয় না। 'অত- 
'এব পরিণামকালে শোথসকল তিন দোষের 
দ্বারাই প্রাকিয়া থাকে । 


কক্ষং সমাশ্রিতা যথৈব বঙ্ি- ূ 
বাধীরিতঃ সংদহতি প্রমহ্া | ৃ 
থন পৃথে! হাবিনিঃস্চতো ভি 
মাংমং শিব ানুমগীহ খাদেহ | 

কক্ং ভণবনম্‌। 


অগ্নি ষেরূপ তৃণরাঁশিকে প্রাপ্প ও বায়- 


সেইরূপ পুয়গ নিঃস্যত না হইলে ক্রমশঃ 
মাংস, শিরা ও শ্লায়কে নষ্ট করিয়া ফেলে । 
আমং বিদহামানঞ্চ সমাক পক্কঞ্ যে! ভিষক! 
জানীয়াং স তবেদ্‌ বৈদ্য: শেঙাস্কন্দরবৃত্তযঃ ॥ 
ঙ ) 
যিনি শোণের আম, পচামান ও পক্ক । ক 
লক্ষণ জাঁনেন, তিনিই প্রত টিকিৎসক, 
আস্তে তঙ্গরনুত্তি জানিবে। 


বশ্ছিনত্ত্যামমজ্ঞানাদ্‌ যে। বা পন্কমুপেক্ষতে | 
শ্বপঢাবিবমস্তব্যো তাবনিশ্চিত কারিণো ॥ 


] 
যে চিকিৎপক অজ্ঞানতাহেতু পন্ধ 
শোথে শত্্রগ্রয়োগ করে, অথবা যে পকক- . 
শোথকে উপেক্ষা করে, সেই অনিশ্চিতকর্ধ্া 
চিকিৎসকের! চণ্ডাল সদৃশ পাপাত্মা জানিবে। 
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৷ রাত্রিজাগরণে শোথ ও রক্তিম, 
. শোথ, রক্কিমা ও বেদনা এবং মৈথুনে শোথ 
_রক্কিমা, বেদন। ও মৃত্যু পথ্যন্ত হইতে পারে। 
তাড়িত ভইয়া ক্রগশঃ সমুদায় তণ দগ্ধ করে, 


২০৪ 


সত সত ০১৪০ শত পাত সী পি এ 


ব্শাশোথন্ত চিকিৎসা | 


আদে। বিশ্লাপনং ব্যাদ্‌ দ্বিশ্ঠীয়নবস্চেনম। 
ততীয়মুপনাচস্ক চত্ত্থীং পাটনক্রিযাম্‌ | 
পণ্ন: শোধনপপি ব্জং বৈ রোপণ তথা । 
এতে ক্রমা ব্রণস্তো। কা মপ্টুমে। বৈরুভাপহঃ ॥ 
বিয়্াপয়তীত্তি বিল্লাপনং কত্তগানট | এনেন 
লঙ্ঘনস্বেদ গ্রলেপাদীনাং গ্রহণম। 
বশশোথে নিয়লিখিত ৭ টী ক্রিয়া উন 
আছে। বথ:, প্রথম বিম্নাপন (লঙ্ঘন, স্বেদ 
গ্রলেপ প্রন্গতি ), দ্বিতীয় সেচন, তৃতীয় 
উপনাহ, চতুর্গ পান, পঞ্চম শোধন, ষষ্ঠ 


তে 


সস 


রোপণ ও সপ্তন বিকৃতি দূরীকরণ । 


বরণে শবযখুন্নায়ামাৎ স ঢচ রাগশ্চ জাগরাহ। 
তৌ ঢ রুকু চ দিবান্বপ্াৎ তাশ্চ মৃত্যান্চ মৈথুনাৎ ॥ 


পরিশ্রম করিলে বণে শোথ উৎপন্ন হয়, 
দিবানিদ্রায় 


ধস্ত রমূলং সলবণসুখ ত্রণস্থিত্যারস্তে | 
দত্তং লেপান্িয়তং ব্রণশোথং হলত্তি বভতুষ্টম্‌ ॥ 


ব্রণশোথেব পপ্রথমাবস্থায় দৈদ্ধবলবণের 


সহিত ধুভরার মূল বাটিয়া প্রলেপ দিলে 
বিশেষ উপকার দর্শে। 


কন্ক; কাঞ্জধিক সংগিষ্টঃ শ্লিগ্চ শাখোটকতবচত । 
সপর্ণ উব নাগানাং বাতশোথবিনাশন; | 


শেপড়ামূলের কাটা ছাল কাজির সহিত 


' বাটিয়া প্রলেপ দিলে বাতিক ব্রণশোথের 


শান্তি হয়। 


দুর্বা চ নঙমূলঞ্চ মধুকং চনানং তথা । 
শীতলাশ্চ গণাঃ সর্বে প্রলেপঃ পিতশোথস্তা ॥ 


_ দুর্বা, শলমূল, যষ্টিমধু, রক্তচন্দন এবং 


| শীতল ভ্রব্যগণ, ইহাদের প্রলেপে পিত্শোথের 
৷ শাস্তি হয়। 


পপ 


এইটে বাট 
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গ্রোধোড় ছরাশ্বশ্প্রক্ষবেতসবন্ধলৈঃ | 
সদপিক্ধেঃ প্রলেপ: স্যাচ্ছেথনির্বাপণঃ পরঃ ॥ 
বট, যক্ড্রমুর, 'অশ্বধ, পাকুড় ও বেত 
ইহাদের ছাল ঘ্বতের সহিত বাটিয়৷ প্রলেপ 
দিলে রণশোণের উপশম হয় । 


আ।গঞ্ছো শোপিরে।গে 6 এম এব ক্িয়াক্রম: ॥ 


রক্তজ ও আগন্ক শোণে পিত্ব শোণের 
হ্যায় গ্রালেপাদি বাবস্থেয় | 


অশ্বগন্ধা তথ! বাস বৃশ্িকাঙগী মতৌপম । 
ধৃত রমলমিনোষাং গ্রলেগঃ শ্রেক্সশোথহ! ॥ 


অশ্বগন্ধা, রান্ন।, বিছাটামূল, শু'ঠ ও 
ধুড়রামূল এই সমূদায় এক বাঁটিয়া 'গলেপ 
দিলে ই্ৈষ্মিক বণশোথের শান্থি হয । 

ন রাত লেপন' দাদ পণ গতিভং তথা । 
নঢ পধমিতং শুযাগাণ; নৈবাবপ।বয়েহ। 
শুধানাণমুপেক্ষেত প্রদেহ: পীডনং প্রতি । 

ন ঢাপি মুখন।লিষ্পেং হেন দে।ষঃ প্রমিঢাতে ॥ 


প্রদত্ত প্রলেপ পতিত হইলে পুনর্বার তত্দারা 


কারণ মুখভাগ গ্রলিপ্ত' থাকিলে 
পুয়াদি নির্গত হইতে পারে ন!। 
বেদনোপশমার্থায় তথা পাকশমায় চ। 
অচিব্রোংপক্ছিতে শোথে শোণিতশাবণং হিতম্‌ ॥ 
একতন্ম ক্রিয়া; সন! বাক্মোক্ষণমেক ক: | 
ঝক্ং ছি বেদনানলং ভচ্চেমাজি ন চা রক 
_ বেদদাশাস্তি ও  পাচনিবারণার্থ অচি- 
] রোখিত শোখে জালৌকাদি ছার! রক্তমোগণ 
কর্তবা। অপর সমস্ত ক্রিয়। একদিকে এবং 
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' একমাত্র রক্তমোক্ষণ একদিকে । রক্তই 
বেদনার জনক, যদি তাহাই নিঃসারিত হইল, 


'ন! হয়, শাহ! হইলে উহা পাচন প্রলেপ 


রারিতে গ্রলেপ দেয়! নিষিদ্ধ, তদপ 


প্রলেগ দেওয়! অকর্তব্য এবং প্রলেপ শুষ্ক উভয়ের সহিত যবাদির শক্ত, অল্প উষ্ণ 


জি. নী | 
হইলে ইহা আর ধারণীয় নহে। পৃয়াদি করিয়া পাকার্থে প্রলেপ দিবে। 
নিঃসারণার্থ মে প্রলেপ দেওয়া যায়, তাহা শুক, 
হইলেও ধারঞ করিয়া থাকা উচিত। ব্রণের 
মুখ পরিতাণগ করিয়া অপর সর্বাংশ প্রলেপ্য, ৷ 


তদ্দারা 


' বাঁটিয়া অল্প উষ্ণ করিয়া প্রলেপ দিলে |. 
 শোথ পাকিয়! উঠে। | 


উপযুক্ত গন্ভীরতার শস্ব প্রয়োগ কিক | 
। দোষ আাবিত করিবে। 





তাঁহা হইলে আর কেন বেদনা থাকিবে ? 


স চেদেবমুপক্তাভ্তঃ শোথো ন প্রশমং ব্রজেৎ। 
'শক্সোপনাচৈঃ পক্ষন্য পাটনং হিশমুচাছে ॥ 


এইরূপ চিকিৎসাদীর। যদি শোথের শাস্তি 


দ্বারা পাকাইয়া শস্বক্রিন্না করিবে। 


শণমৃলকশিগণাং ফলানি তিলমর্ষপাঃ। 
অনসী শক্তবশ্চৈষামুষ্কদ্রব্যঞ্চ প1চনম্‌॥ 
আন্চ্চেষ্জং দ্রব্য যবগোধূম ধাঞ্গাদিকং ব্রণ- 
শোথন্ত পাচনং ভবতি। | | 


শণবীজ, মূলার বাঁজ, সজিনাবীজ, তিল | 
ও সর্ষপ ইহাদের চর্ণ শোথপাচক। এইরূপ | 
যব, গোধুম ও ধান্তাদি উষ্দ্রব্য দ্বারাও 
রণশোথ পাকিয়! থাকে । 
তৈলেন সগিষ। বাপি তাভ্যাং বা শক্তুপিপ্ডিকা। 
সখোক: শে।থপাকাথমুপনাহঃ প্রশশ্াতে ॥ 


তিলতৈল বা গবা ঘৃতের সহিত, অথব৷ 


সতিল! সাতসীবীজা দধাক্সা শত্ভুপিপ্ডিকা। 
সকিণুকুষ্ঠলবণ। শস্তা স্যাছুপনাহনে ॥ 


তিল, মঙসিনা, স্থরাবীজ, কুড়, সৈম্ধব 
লবণ ও ছাতু এই সমুদায় দ্রব্য দধির সহিত | 





বোগে বাধনসাধো ভূ যথাদেশং প্রমাণতঃ | 
শখীং বিধায় মতিমান্‌ আবয়ে কুখলো ভিষক ॥ 


শসটসাধ্য ব্রণশোথে উপযুক্ত প্রদেশে এবং | 








্‌ .. নিদানচিকিংসিতঙ্ছাম। ২৯১ 
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বালবৃকধাসহম্ষীণভীরণাং যোফিতামপি। | বাতিক ্রৎ শোখে । দশমুলের,  পৈত্তিকে 
্রণেষু-মন্্রজাছেযু ভেদন্রব্যলেপনম্‌ ॥ বটাদি ক্ষীরিবৃক্ষগণের এবং প্লৈষ্মিকে সৌদাল 
বালক বৃদ্ধ, শস্বাধাতাসহিফু, ক্ষীণদেহ, ৬ . টিসি কাথ শোধনার্থ 


ভীরু ও স্ত্রীলোক ইহাদের এবং মর্খজাত 
ব্রণশোথে শন্ত্র প্রয়োগ না করিয়া ভেদন দ্রবা, 


| তিলসৈঙ্গববষ্টা।হব ভ্রিবৃদ নিপ্বনিএয্ঠগঠ। 
লেপন করিবে। 75 


সুপিষ্টের্ঘ তসম্মিশ্রৈঃ গ্রলেপো ভ্রণশোধনঃ॥ 


চির্বিন্বোশ্গ্রিকো| দক্তী চিজরকো! গয়মারক: | | 
কপোতকষ্ক গৃপ্াণাং পুরীষাণি চ দারথম্‌। কৃষ্ণতিল, সৈন্মবল্গবণ, যষ্টিমধু, তেউড়ী- 


ক্ষারদ্রব্যাণি বা যানি ক্ষাবো বা দারণঃ শ্ৃতঃ॥ : মূল, নিমপত্র, ভরিদ্রা ও দারা এই 
পু ৷ সমুদায় উত্তমরূপে পেঘণ করিয়া ঘ্বতের 
করগ্, ভেলা, দন্ত, চিতা ও করবী | সহিত প্রলেপ দিলে ব্রণ বিশ্তদ্ধ ভয় । 
এবং পায়রা, কন্কপক্ষী ও শকুনির মল: ূ 
শোঁথবিদারক জানিবে। এইরূপ আপাঙ্গ | একং বা শারিবামূলং সর্ব ণবিশোধনমূ ॥ 
প্রভৃতির ক্ষার এবং যবক্ষার/দিও দারণ দ্রবা। কেবল অনস্তমূলের কাথ দ্বার! প্রক্ষালন 


স্তিদস্তো জলে পিষ্টো বিন্দুমাত্র; প্রলেপিতঃ। করিলে ব্রণ বিশুদ্ধ হয় 

অত্যন্ত কঠিনে শোথে গোদন্তো ভেদনঃ গরঃ॥ অপ পৃতিনাংসানাং দাংসঙ্/নামরোচতাম। 
হন্জীর দস্ত অথবা গোরুর দস্ত জলে পেষণ কনক; সংরোপণঃ কান্যঠিলজে। মধুমংযৃতঃ ॥ 

করিয়! তাহার বিন্দুমাত্র প্রলেপ দিলে অত্যন্ত 


কঠিন শোথও বিদীর্ণ হয় । পচামাংস সকল অগগত হইক্কা রণ 


ৃ যখন কেবল মাংসস্থ থাকে, কিন্তু পুয়াদি 
দ্রব্য।ণ।ং পিচ্ছিলনান্ত ত্বঙ্মূলানি প্রপীড়নঙ। . শুঞ্ধ হয় না, তথন সংরোপণ প্রলেপ দিবে।, 
ঘবগোধূম মাষাণাং চুর্ণানি চ সমাসতঃ ॥  ক্কঞ্ণতিল বাটিক মধুসংযুক্ত করিয়া তাহার ] 
পিচ্ছিল দ্রব্যের স্বকৃ ও মূল এবং যব, ; প্রলেপ দিলে ক্ষতপুয়াদি শুধ্ক হয় । 

গোধূম ও মাষকলাই ইনাদের চর্ণ পীড়ন | ূ অশ্বগন্ধ। রুহ। লোখং বটফলং মধুষষ্টিক।। 
দ্রব্য পা অর্থাৎ রা প্রলেপে | সমঙ্গা ধাতকীপুষ্পং পরম; ব্রণরেপণম্‌ ॥ 
|] শোথ সম্কুচিত হওয়াতে পুয়াদি নিঃস্থত হয় | নু র্‌ 

দু নম । অশ্বগন্ধা,। কটকা, লোধ, কটুফল, 
ত্রণস্্য তু বিশুদ্বশ্ত কাথঃ শুদ্ধিকরঃ পরঃ। । যমধ, লঙ্জালুলতা ও ধাইফুল এই সমুদায়ের 
পটোলনি্বপত্রোখঃ সর্বত্রৈব প্রযুজ্যতে । | প্রলেপ উত্তম ক্ষত নিবারক। 
পু ব্রণ হইতে পুয়াদি নিঃস্ত হইলে বিশেষ মনঃশিল! সমগ্রিষ্ঠ। সলাক্ষা রজনীপয়ম্‌। 
উন ককাথ ট ব্রণ ন কর্তব্য । প্রলেপ: সত্বৃতক্টৌত্রত্বচঃ সাবর্টকুৎ পরঃ ॥ 
এতদ্বিষয়ে পটোলপত্র ও ৰ 

মপত্রের কাথ | আনছাল, সঙপ্সিষঠা, লাক্ষা, হরিদ্রা ও 


সর্বত্রই প্রশস্ত। ৃ 
দারুহরিদ্রা এই সমূদায় দ্বত ও মধুর সহিত 

বাতিকে দশমূলানাং ক্ষীরিণ।ং পৈতিকে ব্রথে। পেষণ করিয়া! প্রলেপ দিলে ব্রণস্থান স্বাভাবিক রা 

অরধাদেঃ কফজে কষায়ঃ শোধনে হিতঃ । । পুর্ববর্ণ প্রাপ্ত হয়। ও 


গজাতে । 














১৭ 


ভ্রিফলা গুগ্গণুন্চৈব সপ্তাঙ্গাথাশ্চ গুগ্গলুই | 
তৈলং জাত্যাদিকং নাম ত্রণরাক্ষসসংজ্তকম্‌। 
টতৈলং থুত্ গৌর।ছাং বিডঙ্গারিষ্ট এন চ। 

তেধ্জান্যেবমা্দীনি প্রয়োজ্যানি ব্রণে মতা ॥ 


ব্রণশোথে ভিফলা গুগ্গুনু। সপ্তীঙ্গ গুগ্‌ 

গুলু, জাঁত্যাদিক তৈল, রণনাক্ষদ তৈল, 
গৌরাগ্ভ তৈল, গৌরাগ্য ঘ্ুত ও বিডঙ্গারি 
এই সমুদার গধধ প্রয়োজা । 

জীর্ণশাল্যোদনং গ্ি্ধং জীবন্ত) চ পুননবা। 

পটোলং মুগযুষশ্ হিত|নোতানি মন্ততম্‌ | 

অঙ্নং দধি চ শাকঞ্চ মাংসমানুপমৌদ কম্‌। 

ল্গশরং গুরণি চাননি বরণে চ পবিবজ্জয়েৎ | 


সঘ্বত পুরাতন শালিতগ্ডলের অন্ন, জীবন্ত 


ও পুরনর্নবা শাক, পটোল ও মগের যয এই 


সকল রণশোথে পথা | অম, দপি, শাক) 
আনুপ ও জলচর জীবের মাংস, দুগ্ধ ও গুরু 
অন্ন অহিতকর । 


সগুত্রিংশোহ্ধ্যায়ঃ | 


শারীরত্রণাধিকারঃ | 


ছিধা ব্রণ; পরিজ্ঞেয়ো দোধজাগঞ্তভেদতঃ | 
দোষজো দুষ্টদোষৈঃ শ্যাদন্াঃ শঙ্্রাদিসস্তবঃ | 
ক্গতমীশ্মমরুশ্চাপি ভতৎপধ্যায়া উদীরিতাঠ | 


ব্রণ ছুই প্রকার। প্রথম দোষজ এবং 


ছ্িতীয় আগন্তক । 
আঘাত হইতে উৎপন্ন হয়। 


এইগুলি ব্রণের পায় । 





আ.য়ুর্ব্বেদবিজ্ঞানম্‌ । 


প্রথম প্রকার ব্রণ বিকৃত 
দোষ হইতে এবং দ্বিতীয় প্রকার ব্রণ শস্ত্াদির 
ূ দৌষজ ব্রণকে 
শারীরব্রণও বলাযায়। ক্ষত, ঈর্শা ও অরুঃ 


তত্র বাঁতিকম্য লক্ষণম্‌ । 
স্তর; কঠিনসংস্পশে! মনআবো ভার; 
তুগ্ধতে স্বরতি শ্যাবে! ত্রণে। মাকতসভব: | 
স্তর; অচল; । 
বাতিক বণ অচল, কঠিনস্পর্শ, অন্পআব 
যুক্ত, অত্তান্ত বেদনাক্রান্ত, শ্তাববর্ণ এবং তো 


ও স্কুরণযুক্ত হইয়া থাকে । 


পৈত্তিকস্ত লক্ষণম্‌। 


তৃষ্ণা মোহ জ্বর ক্রেদ দাত ছুঃখাবদারণৈ; | 
বণং পিন্তকুতং বিগ্াং আবৈরন্দৈশ্চ পৃতিকৈঃ। 
রেদ আরতা। দুখং ব্যখাবপম ॥ অবদারণং 
এণে বিদ।রণণৎ পীড়া । 
পৈত্তিক এণে ৮1১, বেদনা, বিদারণবৎ 
পাড়া, ক্রিন্নভা, দৌরন্ধা, পুতিআাব নিগম 
এবং পিপাসা, মুচ্ছা ও জর এই সকল গঙ্গণ 


, উপস্থিত ভয় । 


শু পটু 
শ্লেগ্িকন্ত লক্ষণম্‌ । 
বঙ্ুপিচ্ছে। শুক সিগ্ধঃ স্তিমিতে। মনবেদন; | 
প1ডবণৌহল্সং্লেদশ্চিরপাকী কফত্রণঃ 
বহুপিচ্ছঃ বহুপাচ্ছলঃ | অল্পসংরেদ ঈষদ।8ঁ। 
শ্লৈক্মিক ব্রণ অভিশম় পিচ্ছিল, ভারাক্রান্ত, 


। চিককণ, আপ্রবস্ত্রাবৃতবৎ অনুভূত, অল্প বেদনা- 
যুক্ত, পাণুবর্ণ, ঈষৎ আদ্র এবং দীর্ঘকালে 


পাকশাল হয়। 
রোৌধিরস্ত দ্বন্দ্রজন্য সান্সি- 
পাতিকন্ত ৮ লক্ষণম্‌ । 


রক্তে! বক্তত্রতী রক্তাদ্‌ দ্বিত্রিজ; ম্যাৎ তদঘবয়;। 
তদন্বয়ঃ দ্িত্রিদোষলিঙ্গ মন্বন্ধঃ। 











নদানচিকি-সিতসথানম | এ 


রঃ সি 
পিস সপ ৭৭০০৯ আপ স্পা পাপা সপ্ত পক 1 ০:০০ 


পি আক ০৭ পাত পি আক নি পা পেত আটটা আশ - ০ সপ আপ আন পর হাজারী 


রক্তজ ব্রণ রক্তবর্ণ এবং র্লাবশীল কগোতবরপ্রতিমঃ পাড়ধূধবা?। স্থির: 
হয় . উল্লিখিত কোন ছুইট! দোষের লক্ষণ | বিদীর্ণতারহিতাঃ। |পকাবস্ত সংরোহণার্থাঃ 
দুষ্টে ব্রণকে তদ্দোষদ্বয়জীত এবং দোষত্রয়ের : যে মাংসাক্করা স্তদ্যুত্তা: | 
লক্ষণ দৃষ্টে উহাকে ত্রিদোষজ বলিয়া স্থির : 
করিবে। 





ব্রণের চারিদিক গাও ও ধসরধর্ণ হইলে, 
ক্েদনির্গমরোধ হইলে, বিদীর্ণতা না থাকিলে 
এবং অভিনব মাংসাস্কর সকল উৎপন্ন 
হইতে আরম্ভ হইলে উহা! সংরোহণ অর্থাং 
আরোগোম্মখ হইতেছে জানিবে ! 


(৬ 


শুদ্ধব্রণস্ত লক্ষণম্‌। 


চিহ্বাতলাভে।হতিমৃড়ঃ স্বস্থঃ নিক্ষোহল্পবেদনঃ। 
জব্যবন্থো নিরাআবঃ শুদ্ধক্রণ ইতি স্যৃত; | 
জিহ্বাতলাভ: তলশন্দোহত্র স্বরূপাথঃ | তেন 
জিহ্বাবদক্তঃ জবাবস্থঃ উচ্চুনতারতিতঃ। 





ংরূঢত্রণস্ত লক্ষণম্‌ । 


শা শশী পাশপাশি পাপা পাশপাশি পিট পাশ তা তি 


রণ জিহ্বার ভ্তায় রক্তবর্ণ, স্ুকোঁমল, ! কাঃবস্মীনন গ্রন্থিমশূলমক্জং প্রণন | 
অবন্ধর, সিগ্ধ, বৎসামান্ত বেদনাধক্ত, স্টীতি- | ঈক্সবর্ণং সমচলং সমাগুঢং বিনিদ্দিশেহ । 


রহিত এবং শ্রাবশন্ত হঈলে তাহার সমাকৃ ।  গ্বক্ণনাং সংকচক্লাবমাগমূ। সন হলমশিয়ম্‌। 
শোধন অর্থাৎ পুষরসপাদির নিঃসরণ হইয়াছে ৰ ধণের সাবমাগ সকল পুরিয়া শুল ৪ 
জানিবে। বেদনার শান্তি ভঙলে, উহাতে গ্রন্থি না 


থাকিলে, মমতলত! হইলে এবং ত্বকের 
সমান বর্ণ উৎপন্ন হইলে, ত্রণ সংরূট তইয়াছে 
জানিবে। 


জপ আন আট পপ সপ 


খর 
ছুষ্টব্রণস্য লক্ষণম্‌। 
পু তপৃরতিছষ্ঠাঙ্ক্জব]ংসঙ্গী |চরস্থিতি; | 
দষ্টপরণে|হতিগন্ধাপি শুদ্ধলিঙ্গবিপদ্যয়; | | 
উংসঙ্গী কোটরবান। অগ্িগশ্থীদ; আদি- হখসাধ্ত্বাদিকমাহ 
শকেন ম্রাববেদনা বিধতিদরঃ সংগৃহান্তে । ৃ 


চি 


স্পা ০ পাশ পাশাশিপ্প শিট শট ্পিশশীীপীস্পী পিশাীশিশীী শী 


এ€আংসজত খে দেনে তরুণন্তানুগঞ্জবঃ। 
ধীমভোহভিনব; কালে সুখে সাপ্যঃ সুগং ব্রণ ॥ 
নির্গত হয়, যাহা কোটরবিশিষ্ট হয়, যাহা খে দেশে মন্মরভিতে |  অন্ুপদ্রধঃ অরভফণা- 
দীর্ঘকাল থাকে, বাহার স্রাব, গপ্ধ ও বৈবর্ণ্য : শ্বাসকাসারোচকাদিরহিহঃ। ধীনতঃ পথ্যসেবিনঃ| 
অত্যধিক হয় এবং যাহাতে উল্লিখিত ! স্তখে কালে হেমস্তে শিশিরে চ। 


রঃ | 
শুদ্ধত্রণের বিপরীত লক্ষণ উদ্দিত হয়, ভাহাঁকে : রী 

দত হয়, তাহা | যুবা ও পথাসেবা ব্যক্তির হেমন্ত 'অথবা 
দুষ্ট ব্রণ বলিয়া! জানিবে। ূ 


| শীত খততে মর্মরহিত অঙ্গে, ত্বকু : অথবা 


থে ব্রণ হইতে ছুর্নন্ধ পুয় ও দূঘিত রক্ত 


নিউ | মাংসে উৎপন়, জরাদি উপদ্রব রডিঠ, 
সংরোহদব্রণস্তা লক্ষণযূ | ূ অচিবজীন্ রণ স্ুথসাধা। 
কপোতবর্ণপ্রতিম। যন্তাভাঃ রেদবঙ্জিকা? | গুণৈরন্য তরৈরেভিভন: কৃচ্ছো ব্রণ; স্বৃতঃ ! 


স্থিরাশ্চ পিড়কাবস্তো! রোহভীতি বতমাদিশেং সর্কৈবিহীনে বিজ্ঞেযব্বসাধ্ো! নিকপক্রমঃ | 





"শা ৮০৮৬০ পা আপ পদ পপি এ পপি আর পপ) পদ জা লত পাপতিলাল ২ তি্শী তে পিতা? 1 


২$৪ 


 এভিত্ব উমাঙগ্াদিডিং। 
মর্েক্ষিত: 
গা | 


১ 


সুখসাতার (ন নকল পক্ষণ লিখিত 
হইল, তাহীর কোন কোনটার অভাল 
হইলে ব্রণ কষ্টপাঁধা হয়| 'আর মদি সমুদার 
শণগুলির অভাব হয় অর্থাৎ তণ যদি ত্বক 
ও মাংসভিয অন্ত গভীর পাতকে আশ্রত্ 
করে, মর্শস্থানে ও গ্রীষ্ম বর্ধাদি খড়তে 
উৎপন্ন হয়, যদি তাহ! দীর্ঘকাল উপেক্ষিত 
হইয়া থাকে এবং রোগী যদি বুদ্ধ ও 
কুপথাসেবী ভয়, তাহা হইলে উঠা অপাধ্য 
জানিবে। 


 খলাং মেদোহথ মজ্জানং মস্কলুঙগধ। নঃ প্রেবেহ। 
আগঞ্চজে। পণ, পিপে।ম সিপোদেোমসচবই ॥ 
মন্তলঙ্গং সব হারলেই | 


যে রণ হইতে বসা, দঃ, নক্জা অগব। 
মপ্ডিষ, ( মাথার ঘ্াত) নিঃক্ষত হয় 'এবং তাহা 


যদি আগন্তক ব্রণ ন! হয়, তাহ" হইলে উা ' 


প্রাণনাণক হইয়া থাকে । এী সকল লঙ্ষণযন্ত 
] আগস্তজ বরণ প্রশমিত হইতে পারে । 

ুষ্টিনাং বিষজুষ্টানাং শোধিণ।ং ঘধুমেচিনা 

রণ কৃচ্ছেখ সিধাস্তি যেষাধাপি ত্রণে ত্রণাঃ ॥ 


ৰ কুষ্ঠরোগী, বিষপীড়িত, ক্ষয়রোগ 
মধুমেহ রোগীর পণ এবং ব্রণোপরিজাত ব্রণ 
কষ্টসাধ্য । 


সা ডক 


ব্রণস্যাক্রিউলক্ষণম।হ | 


' মগ্তাগুব্বাজ্য সুনন' পদ চন্দন চম্পকৈঃ। 
সগঙ্ধা দিবাগক্ষান্ট মুম্দূণাং ণাঃ স্মৃতাঃ ॥ 


সমলাঃ জ্াতী। (দিবাগন্কী: পাবিজা তাদিগন্ধ]: . জা | 
ৰ জিফলায়া; কন্কাছেঞ পিচ্মর্[ঘুনাপি বা! । 


] মগগ্ধা। সমাইগন্ধা;। 


- নিম: বি | 
| নিধপর্রম ঈত্যএ সপ্ত: ই তি: 


রি | 


22৮: আজ পাপ জালা আপা পা ৭ শিপ ০০ সপশীপি আপা 


ব্রণ হইতে মগ্ত, অগুরু, ঘ্বৃত, জাতীপুষপ, | 
' পাম্ম, চন্দন অথবা-স্চম্পকপুম্পের গন্ধ কিংবা 
 পারিজাতাদির গন্ধ নির্গত হইলে উহা অচিরে.. 
জীবননাশক হইয়া থাকে । ৃ 
পেট নম্মল্ সন্ভতা ভবস্ত্যতার্থবেদনাঃ ॥ 
মন্মোৎপন্ন এবং অতীববেদনাধুক্ত বরণও 
অসাধা জানিংবে। 
দানে চান্তরভ)থং বহিঃ শীতাম্চ ক্রেংত্রণ।; | 
দহ্যা্জে বিরন্তার্থং ভবস্ত্যন্ত-১ শীতলাঃ | 


ষে ব্রণের অভ্যন্তরে অত্যন্ত দাহ অথবা 
বহর্ভাগে শীতলতা অথবা বহির্দেশে অত্যন্ত 
দাহ অথচ অন্তর্ভগে শ্ীতলতা৷ বিদ্যমান, 


 তাহাও অসাধ্য হইয়। থাকে । 


প্রাণমাংসঙ্গরশ্বাসকাসারোচকপীড়িতাঃ। ... 
প্রবৃদ্ধপৃযরুপির! ব্রণ যে চাপি মন্খন্ | ... - 


বলমাংসঙ্গয়, শ্বাস, কাস ও অক্চি এই 
কল উপদ্রবধুক্ত, অতাধিক পুয়রক্তবিশিষ্ঠ 
এবং মম্মজাত ব্রণ অসাধ্য । 


ক্রিয়াতিঃ সম্যগারন্ধা ন সিধ্স্তি ঢ থে শরণ; 
বঙ্জয়েদপি তান্‌ বৈদ্াঃ সংবক্গমাত্মনো যশঃ ॥ 


ক্রিয়াসকলের সম্যক্রূপ অনুষ্ঠান হইলেও 


যে ব্রণের উপশম না হয়, তাহাও অসাধ্য 


শা 


জাঁনিবে। 


ব্রণস্য চিকিৎসা । 


্ণেষু নিথিলেঘাদো কো ফিসপির্নিষ্টেনম্‌। 
বিধেরং সততং বৈঠ্ৈস্তেন কক্‌ পরিশাম্যতি ॥ * 


্ণরোগে প্রথমতঃ £ সর্বদা উষ্ণ গব্য স্বত 


: লেপন কর্তব্য।শ ইহাতে বেদনার শাস্তি হয়। 


ালনংলিকতং কাধ্যং দ্বিঃ পঞ্চক্ষীরিব।রিগা। 











নি্দানচিকিৎপিতচছানম | 


প্রতাহ দুইবার পঞচগীরী, বুক্ষের, ত্রিফলার 
অথবা নিমপত্রের কাথে ব্রণ গ্রক্গালন কর্তবা । 


রর ম্দঙ্গারজচ্ন কাধ্যধাপ্যবচর্ণনম্‌। 
ভশ্মনা সবজেনাপি তিলাতল্যোরথ।পি বা ॥ 


|] পাথুরিয়া কয়লার গুঁড়া, যবতন্ম, 'তিল- 
তন্ম; অধ্থবা মসিনা ভন্বদ্বার ক্ষত বাণ 
করিলে উহার শাস্তি হয়। 


সি! পরিদগ্ধেন তৈলেন তিলজেন বা । 
ব্রণং সংলেপয়েনিত্যং স তেনাশু প্রখামাতি ॥ 


দগ্ধ 'ঘ্বত বা দ্ধ তৈলের দারা সর্ধদা 


ক্ষতলিপ্ত করিয়া রাখিলে শরীপ্ব উহার উপ- রঃ 
ট 


শম হয়। 

ত্রণং নানাবৃতং রক্ষেৎ কদাচিদপি বৃদ্ধিম।ন্‌। 

বাহানিলমমাযে!গাদ্বিকৃতিভূ শী ভবেহ | 

ক্ষত কদাচ অনাবৃত রাখিবে না, কারণ 

বাহাবাষুর 'সংযোগে তাহার বন'্তর বিকৃতি 
হইতে পারে। 

যথ| কীটপতঙ্গাগৈরাহতং ন ভবেদরুঃ | 

প্রাগুয়ান্নাভিঘাতঞ্চ মাবধানস্তথা ভবেং ॥ 


ক্ষত যাহাতে কীট পতঙ্গাদি দ্বারা ব্যাহত 
তদ্দিযয়ে সাবধান 


এবং আঘাত প্রাপ্ত না হয়), 
হইবে। 


শারিবাদিগণক্কাথ; সলপিক্ষে! ব্রণ প্রণুং | 


সুতির সহিত শাবিবাদিগণেব কাপ পান : 


| করিলে ব্রণরোগের শান্তি হয়। 


[ অভয়াং ব্রিবৃতাং শুষীমে্লীদবন্বং নিশাযুগম্‌। 
 ্বর্ণপত্রাঞ্চ শ্যামাঞ্চ শারিবাং দাক নীলিনীম। 
সাগকেশরমৈক্্রীর বিডুঙ্গং গজপিগ্ললীম । 
কাথবিত্বা পিবেতোয়মীক্া লবণসঞ্জুতন ॥ 
ঈদ্ম বরণরোযী, 


হরীতক্কী, তেউড়ীমূল, সঠ, ছোট ুঁজইচ, 


| ূ বড়এলাইচ, হযিস্রা, গাহি সোনামূর্থী, 


০৯ ০৯৯ 


২১৫ 


'শ্ামাল তা ্নন্তমূল, দেবদার, নীলগুর্- 
নাগেশ্বর, রাখালসপার মূল, বিডঙ্গ ও গজ- 
পিঁপুল ইহাদের ক্কাথে দৈম্ষবলবণ প্রক্ষেপ | 


। দিয়া পান করিলে বরণের শাস্তি হয়|. 


পপীসপস্পাীদ ০৭১৭ লী ০০ ৭ পালি 


ব্রণহার! রস | 


রসং গঞ্গং বিষং বঞ্চিং লৌহমভং সনং সমম্‌ । 
সপ্তন। পার্থতেয়েণ কাধনারাসুস। ভিপ। ॥ 
ভাবধিত্বা বটী; কষাদ্রন্ফিকা প্রমিতা জিষক । 
রসো ব্রণতবো। নাম ব্রণান্‌ মর্দান্‌ তরেদসৌ ॥ 
পারদ, পন্ধক, বিষ, চিতামূল, লৌহ ও 
প্রতোক সমানভাগ । অজ্ঞনছালের 
কাথে ৭ বার এবং কাঞ্চনছালের ক্কাথে ৩ বার 
তাবনা দিয়া ১ রতি প্রমাণ বটিকা করিবে। 


 যথাযোগা অন্রপানের সহিত সেবন করিলে 


সবল প্রকার বরণের শান্তি হয়। 


গোথে ঘানামগানানি ভেদজানি হিতানি চ। 
নানি সর্ববাণি জানীয়াদ্‌লণে স্তাং শন্মণে সদা | 
শোথে শোথব্রণে সংযুকবরণে | 


ব্রণশোথে যে সকল অন্ন, পানীয় ও ওধধ 


হিতকর, রণরোগেও তৎসমন্ত হিতকর 
জানিবে। 
সচ্চোত্রণাধিকারঃ 


আগন্তজব্রণশ্ট নিদদানম | 
নানাধারামুথঃ শস্ের্ানাস্থানরিপাতিতৈ: | 


তনস্তি নানাকু হয়ে ব্রণাস্তা্জ্রান নিবোধ মে ॥ 
নানা খারামুখানি যেযা* তত: শহরে: অর্দিচন্ড- 
খঙ্া-ভপ্প-কুত্ত-শুল-শবাদিভিঃ। স্থানবিশেযোহপি 


শঙ্ঘনিপাততুল্যত্বেন অবুতিবিশেশে চেড়রিহাত 
উ্ষ্ক' নানাস্থানমিপাতিতৈবিতি। নানাকতয়ঃ 
য়াকতয়: | আদাক্িজ বণ: সষ্যোত্রণ ই্ি নায়। চ 
উভয় । 








রর ৫ 
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অঙ্গে নিপাতিত হইলে নানা আরুতিবিশিষ্ট : 
| রণ উৎপন্ন হয়। এইরূপ ব্রণকে আগন্তজ 
ব্রণ বা সগ্ঘোতরণ বল্ধা যায় । 


তপ্যারুতয়ঃ 
ভিন্নং ভিয্ং ভথ| বিদ্ধং তং পিচ্চিভনের ঢ। 
সবমাতন্তথ। যয়ং তেবাং নক্গাামি লঙ্ষণম্‌। 
ছিন্ন, ভিন্ন, বিদ্ধ, ক্ষত, পিচ্চিত ও ঘুষ 
ভেদে এই ছয় প্রকার সম্ঘোরণ হইয়া থাকে। 


| গৃথক্‌ লক্ষণ লিখিত হইতেছে । 


ছিন্নসা লক্ষণমূ । 


| তিধ্যকছি্নমূজুরাপি ঘো৷ ত্রণস্তায়তে। ভবেহ। 
গাত্শ্য্পাতনং হুদ্ধি চ্ছিন্নমিত্যভিধীয়তে ॥ 


কৃত; । খন্ুর্বাপি অথবা খঙ্জ|দিকতঃ অবক্কো ত্রণঃ | 
আয়তে। দীর্ঘ: । আয়ত ইতি 'তিযাক্ছিমস্য 
খজোশ্চ বিশেষণম্‌। 
দেশশু ছেলেন পথককরণং বা ছিন্নমিত্যভিধীয়তে। 


ব্রণ, খঙ্গাদ্দিকৃত 'অবক্র আয়ত বণ অথব। 
ছেদগ্থাথা গাত্রেবক 'একরেশেব পথব্কবণ 
এই সম্মদায় ছি্শষো অভিভিত হয়। 


এস 





পচ 


ভিন্নস্য লক্ষণমৃ। 


শক্তি কুত্তেযু খজাগ্র বিষাণৈরাশয়ে। ততঃ । 
বং কিঞ্চিং প্রশ্রবেং তদ্ধি ভিক্নমি্্যভিবীয়তে ॥ 
শক্ষিকৃভেযু খড়াগ্রেত্যত্র শক্তি হম্তেযু খড়গা- 
প্রেত্যাজি পাঠাসরহ কযা শক কা: | কৃষ্ব: 
আহাডে: । 





. মীনাপ্রকার ধারাযখিপিষ্ট শান্ত নানা রা 


তাহা! লিখিত হইতেছে । 


৷ জদয়, উত্তক 


বিশেষ 'আরুতিবিশিষ্ট প্রতোঁক ব্রণের পৃথক 


: কোষ্ঠে। 
 জরাদয়ে। জায়স্তে । ক. 
যো আণঃ তির্যাকছিন্নঃ খডগাদিকাত তির্যযকন্কোদ- 
 রক্কুদ্বারা পরিপূর্ণ হইলে, জর, দাহ, মৃচ্ছা 
' ম্বীন, তৃষ্ণা, 
গা্রন্ত পাতনং গাত্রস্টৈোক-  মৃত্ররোধ, 
৷ স্বেদনির্গম, 
খড্গাদি দ্বারা তির্যাকৃভাবে কত, আয়ত 


। আমাশয়ে পককাশয়ে চ রক্তপূর্ণে 


ৰ আফাঁশয়দ্ছে কধিরে ক্ধিরং ইর্দয়ত্যপি। 
' আগ্মানয্িরীর শুলঞ ভৃশদারণম্‌। 


পা পাপে সপ 2০২ ০০১০৭ 


শক্তি, কুতত বাণ, খঞ্জগাগ্র বা শৃঙ্গদ্বারা খু 
কোষ্ঠ আহত হইয়া স্রাব নিঃক্রত করিলে 
তাহাকে ভিন্ন বলাধায়। কোষ্ঠ কি বি 





হানান।মাগ্রিপক্কান।; এজন পপরল্তা 9 | 
চাক; 2 ফুসফুসশ্ট কোক ইততিধীয়তে . 


মামাশয়, গ্রনী, পকাশয়, বস্তির ক্রাশ, 
৪ কুল্ফুদ্‌ 'এইগুলি কোর 
নামে অভিহিত । চুর 


তশ্মিন ভিন্লে রক্রপূর্ণে জবে। দতশ্চ জাগতে । 
মৃত্রমাগুদাস্তেভ্যো রক্তং ঘ্বাণাচ্চ গচ্ছতি | 
মুচ্ছ] শ্বাসস্তৃযাত্যানমভক্তচ্ছন্দ এব চ। 
বিশ্বুত্রবাতমঙ্গশ্চ ম্বেদঅবোহক্িরক্ততা ॥ 
লোহগন্ধিত্বমাস্থস্থ গাত্রদৌর্ন্ধামেব চ। 
হৃদি শুলং পার্খয়োশ্চ বিশেষশ্চাভিধীয়তে-॥ 

তন্মিন কোষ্ঠে। ভিন্লে শক্ত্যাদিভিঃ। ঝবক্তপূর্ণে 
তম্মাদঙ্গাতিন্নাৎ তেন রক্তেন পূর্ণে বা 





কোষ্ঠ শক্ত্যাদি দ্বার] ভিন্ন হুইয়। তনিঃক্ষত 


আধ্মান, অরুচি, 
অধোবায়ুর অপ্রবর্তন, 

চক্ষের আরক্তত।, 
রক্কগদ্ধনির্গম, গাত্রদৌর্ন্দ এবং হৃদয় ও | 
গার্শদ্বয়ে শল এই সকল লক্ষণ উপস্থিত 
১ম। উদ্ধাকো্ট ভিন হইলে মুখ ও ,নাপিক]' 
দিয়া এব* অধঃকোষ্ঠ ভিন্ন হইলে লিগ ও 
গুহা দিয়া রক্ত নির্গম হয়। 


স্পা 


মলরোধ, 
অত্যন্ত 
মুখদিয়া 


.. লক্ষণভেদমাহ । 


প্র 


নিদানচিকিৎসিতন্থানম্‌ | . 


॥ 
পপ পা পাশপাশি লাশ শিট পে নারে 


পকাশয়গতে রক্তে রুজা গৌরবমেব চ। 
অধঃকায়ে বিশেষেণ শীততা চ ভবেদিহ ॥ 
রুজা শুলম্‌। 
নাভেরধোদেশে বিশেষেণ গৌরবমিত্যন্থরঃ | শীততা। : 
চ ভবেদিহ ইহ নাভেরধোদেশে শীতত| চ শাহ। 
সা চব্যাধিস্বভাবাৎ। 


আমাশয় রক্রপূর্ণ হইলে রক্তবমন, : 
অতিশয় আঁখান ও অতিদারুণ শূল উপস্থিত 
হয়। পক্কাশয় রক্তপুর্ণ হইলে শুল, গুরুতা : 


এবং নাভির অধোদেশে শ্রীতলতা অগ্ভূত 
হইয়া থাকে । * 


বিদ্ধদ্য লক্ষণমূ। 


সঙ্গ শ্তশল্যাভিহত' যদক্ষ তশয়ং বিন। / 

উত্তপিতং নির্গতং বা শদিদ্ধসিত্টি নিদিশেই ॥ 
আশয়ং বিন। কে&ং বিনা । 

অনির্গতশল্যম্‌। নির্গত: বা গিতিখলাং বা। 


কোষ্ঠ ব্যতিরেকে হাগ্ঠ অঙ্গ, শঙ্কামুখ- । 
হইয়া এ শলা' 
নির্গত হউক ব। না হউক, তাহা হইলে 


বিশিষ্ট শল্যদ্বারা অভিহত 


ধ্রূপ অভিহত হওয়াকে বিদ্ধ হওয়া বলে। 
কোষ্ঠ তর্ূপ অভিহত হইলে বিদ্ধ না বলিয়। 
ভিন্ন বলা ষায়। 


সশল্যস্ ব্রণস্য লক্ষণম্‌ | 


ধ্যাবং সশোথং পিড়কাচিতঞ 
মুহুমুছঃ শোণিতবাহনঞ্চ | 
মৃদৃদগতং বুদ্ধদতুল্যমাংসং 
* ব্রণং সশল্যং সরুজং বদস্তি ॥ চি 
মুহুমুছঃ শোণিতবাহনমিতি যদ1 যদ, শল্য 
চলতি তদ1! তদা কধিরং বহি 
উখ্িতমুখম্‌। 


(চ, ২৮) 


গৌরবং পক্কাশয়ে । অধ কায়ে | 


টি বি গস. 


উম 


পাশ ০ শী নিপা পরজস্প-৮০ 


যে ব্রণ ভাববর্ণ _শোথবিশিষট পিড়কা- 
। ব্য, মৃদু, উখিত  ছুখঘুক্ত, বুদ্ধদতুলা 

ংসবিশিষ্ট, অতান্ত বেদনাযুক্ত এবং যাহা 
হইতে মুহুমুদছঃ শোণিত নির্গত হয়, তাহার 
মধ শলা আছে জানিবে। 


(আনে 


কোষ্টন্থিত এল ০ম 
তচো হত শিরাদীনি ভিত্বাঙ্গং পরিহ্ৃতা বা। 
| কোষ্ঠে প্রন্িষ্ট তং শল্য কথ্যাছৃক্তান্বপদ্রবান্‌ ॥ 
| কচ: সগুরপি অতিক্রমা।  উক্তানুপদ্রবান্‌ 
' প্রনষ্টশল্যবিজ্ঞানীয়ো ক্কান্‌ আটোপান।হাদীন্‌। ... 


কোট্ঠস্থ শলা সপ্ৃত্বক অতিক্রম করিয়া 


শিরাদি ভেদ করিয়া এবং অঙ্গ পরিহার 
! করিয়। আটোপ ও 'আনাহ প্রভৃতি 
উপস্থিত করে। 


উপদ্রব 


০১ 


সাধ্যকোষ্ঠভেদস্ত লক্ষণম্‌। 
কোট্ঠান্র্পোহিতং পা ঠুশীচপাদকরাশনম। 
শীনোচ্ছাসং রক্তনেত্রমানদ্ধধ্চ বিবজ্জনেহ 
কোষ্ঠান্তর্লোভিতং কোরষ্টনিবদ্ধশো ণিন্তম্‌। 
আনদ্ধমান(হবন্তম্‌। 
কোষ্ঠক্ষ5 রক্ত নির্গত না হইয়া উহাতে 
৷ বদ্ধ থাকিলে এ এব্‌ং প্র বাক্তির তন্ত, পদ ও 


| 


৷ মুখ শ্রীতল হইলে, নেত্র রক্তবর্ণ এবং আনাহ 


। উপস্থিত হইলে মৃত্তা অনিবার্ধ্য জানিবে। 


ক্ষতস্য লক্ষণমূ। 


চারি নাতিভিনম্নমুভয়ো্লক্ষণান্বিতম.। 
 বিষমং ব্রণমঙ্গে যৎ তত ক্ষতং পরিবকীন্িতষ্‌॥ 


নাতিচ্ছিন্নং নাতিদীর্ঘঘাতম্‌। নাতিভিক্নং 
নাতিগন্ডীর়ঘাতম্‌। উভয়োশ্ছিন্নভিন্নয়োঃ | বিষমং 
চাইল 





স্পা ৯ -পাজ প) ক 


যে, ব্রণ অতিশয় ছিন্নলক্গণঘুক্ত বা ৃ 
অস্তিশয় ছিয়ক্ষগু্ক নহে, অথচ ফাহ!তে ৃ 
ছিন্ন ও ভিন্ন এই উভর্সেরিই আংশিক | 
লক্ষণ বর্তমান থাকে ০ঞআং যাচা। আঙ্গের ৪ 
ৃ বৈষমা উৎপাদন করে. তাহ] ক ঘা 


র্‌ 


বল! মায়। 


 "ল্পিচ্চিতস্ত লক্ষণ | 
প্রারীড়নাত্যান্ত বদঙ্গং পৃথৃতাং গৃণ্ই। 


ূ সাস্ঠি তং পিচ্চিতং পিছযাদ্রমন্ষ পতিত | 
| প্ররো মুদগর|দিনা। পাড়নংস্কপীদনা | 
সিহত; চিপিটতাম্‌। | 


মুগরাদি দ্বারা প্রহার অথবা কপাঁটাদি 


বারা পীড়নছেতু অস্থি সহিত অঙ্গ চেপ্টাইয়া 


গেলে তাহাকে পিচ্চিত বলা যাঁয়। ইা 
অভাব প্রাপ্ত হইলে মচ্জা ও রক্তনিঃকত 
হইয়! থাক । 


০. সুষ্টন্ত লক্ষণমূ। 


ঘধণাদভিঘা-চাদ বা যদঙ্গং বিগততচম্‌। 
উন্মআাবাছিতং হত, দৃষ্টি তাভিধীয়তে । 


ঘর্ষণ|২ কর্কশেষ্টকাপামাণবন্ত্াদিভিঃ | নিগত- | 


ত্বচংবিগতা ত্বক যশ্াং। 


কর্কশ ইঞ্ক, প্রস্তর বা বস্ত্রাদি দ্বারা | 
ঘর্ষণ অথব| অভিঘাত দ্বারা অজের ত্বক 
উঠিয়া গেলে এবং উস্মাধুক্ত এবং শাব-: 


নির্গমশীল হইলে তাতাকে স্ব বলা যায়। 


০ 


রি 
মাংসুশিরা্সায়ুসন্ধ্যস্থিমর্শক্ষতানাং 
ৰ লক্ষণমূ।' 


্রু লাপ: পতনং পরছে 
* -, প্বিচে্নং প্লানিরধোফতা চ | 


র্‌ 
২) 4. 
্ 






৮২, ন্‌ 


1 





1 


| 
| 


ৰ 


+৮৮ শি শশা শি পচ 


পপি 


অস্তাঙ্গ তা মৃচ্ছনমৃদ্ধবাত- 
স্তীত্র! কজো বাতকৃতাশ্চ তাম্ত।ঃ ॥ 
মাংসোদকভং রুধিবঞ্চ গচ্ছেৎ 
সর্দেশ্দিযর্থোপরনস্ততৈব চ॥ 
দশ[দীসংখোদথ বিদ্মতেষু 
মাশাজছে] মন লিলমুক্তম্‌ ॥ 


সস্পশস্পী পিপিপি শি আও ৯০০০০ 


পতনং স্মমৌ। বিচেষ্টনং বিরদ্ধং টেষ্টন৫ 
উন্তপদাদি প্রঙ্ষেপণাদিকম। মচ্ছনমিন্দিয়মোহঃ| 
প্রামাঠো মনোমাভযোচঃ | তীব্রা কজো বাত 
কন্চ তান্তঃ দগ্ডাপতানকাদয়:। রুগিরঞচ 
। মেভন-ভগৃ-গদান্ত ঘাণেভাঃ  অবেৎ। 
সর্কেষিয়ার্থোপরমঃ  ইন্সিয়াণাং কাধ্যনাশং | 
দশাদিগখ্যযু পঞ্চ মাংসাদিমন্ন্। 

মংস, শিরা, সন্ধি ও অস্থি এই পঞ্চ 


রীরাবয়বের মর্ধ ক্ষত হইলে ভ্রম, প্রলাপ, 
পতন,২মোহ, হস্তপার্গাদির আক্ষেপ, গ্রানি 


সম্তাপ, টিলা, ইন্দিয়মোহ, বায়ুর 
উদ্ধগতি, দণ্ডাপতানকাদি বাতপীড়া, মুখ- 


: নামাদি জউুতে ঘাংসজল সদন শোণিতনির্গম 
এবং ইক্জিনস্ষত্রে কার্দানাশ. এই সকল 


' লক্গণ উপস্থিত হইয়,থাকে। 


অমর্্রশিরাদীনাঠু র্ধানাং পৃথগৃ- 
লক্ষণযুীহ। 


সরেজগোপপ্রতিমং রি 

রক্তং শবে তংক্তজন্চ বায়ু; | 
করোতি রোগান্‌ বিবিদান্‌ যথোক্তান্‌ 
শিরান্গ বিদ্বান্বথবা ক্ষতাজ 


ঈরেপ্রগোপঃ লোহিতবর্ণঃ কীটবিশেষ; | মর 


বেন শিরোইভিভাপাদীন্‌।" বিন শরাদিনা। ] 
ক্ষত খড়যাদিন!। শ 


। ঈন্ঘরহিত শিরাদেশ বিদ্ধ বা ক্ষত হইলে 





ইন্গাপকাটদদৃশ লোহিতবর্ণ প্রভৃত রক্ত 





শ্পীশীশিশীশি 


নিঃস ক্ষতহয় ও এবং ং ক্ষতপ্রভব বায় শিরঃ পীড়াদি | 
বিবিধ রেগ উৎপাদন করে। 


কৌন্তং শরীরাবয়বাবসাদঃ 

ক্রিয়াস্বক্তিস্থমূলা রজশ্চ | 
চিরাদত্রণে রোহতি যস্য ঢাপি 
তং ্নাযুবিদং পুরুষং ব্যবস্তেৎ। 
কৌজং বিদ্ধস্তাস্ত বক্ততা । তুমুল 
মর্শরহিত স্বামুগ্রদেশ বিদ্ধ হইপে বিদ্ধ : 
অঙ্গের বক্রতা, অঙ্গের অবদন্ন্া, 
ক্রিয়া করণে 'অসামর্থা, 


নিকট 


ৃ তেষু বিদ্ধেষু। 


; 
॥ 
! 


মৃহহী। : লক্ষণ সকলের সহিত 


দৈহিক 
অতাধিক বেদনা : 


এবং দীর্ঘকালে বণরোহণ এই সকল লক্ষণ 


উপস্থিত হয়। 


শোথাতিরদিস্তমলা বজন্ 

বলক্ষয়১ সব্ধত এব শোথঠ। 

ক্গতেধু সদ্ষিমচলাঢলেসু 

হ্যাং সন্ধিকম্মোপরমণ্চ পিঙ্গম ৷ 
সর্ধত এব শোথ; সব্দমধ্ধীন ব্যাপ্য শোথঃ । 
উপরমে। নাশ: । 


চে 


মর্শৃন্ত অচল বা চলসন্ধি ক্ষত তইলে 
প্রবল শোথ, ঘোর বেদনা, বলক্ষয়, সর্বসন্ধি ; 
ব্যাপিয়া শোথ এবং সন্ধিকার্যোর নাশ এই 


সকল লক্ষণ সংঘটিত হইয়! থাকে । 


ঘোরা রূজো ষন্ত নিশাদিনেষু 


সর্বাস্ববস্থান্ত ন চৈতি শাস্তিম। রি 


ভিষগ্বিপশ্চিদ বিদিতার্থসুত্র- 
স্তমস্থিবিদ্ধং পুরুষং বাযবস্তোহ | 
সব্বান্ববস্থান্ত শয়নাসনাদিকান্ত | 
সুত্র; জ্ঞাতশল্যভদ্দ; | ূ 


অমর্শা অস্থিদেশ বিদ্ধু হহলে দিনপাত্রি 


বিদদি'তাথ- 


ঘোর বেদনা এবং শয়নৌপবেশনাদি' সকল | মম)গদ্চং তথাস্তীব্রদ্প পরিকীতিতম ॥ 


অবস্থাতেই অন্থথ হইয়া গ্রাকে। 


ষথাস্বমেক্তানি বিভাবয়েচ্চ 
লিঙ্গানি মন্ধস্বভিতাড়িতেযু। 





ও কক্গঃসমাশিত | 


প্রত্যেককে লক্ষণ লিখিত হইতেছে। 





চা 


পপ? কপ, ৪ 2৮ 


এ নি ] চিত 
 বিদ্ধলক্ষণানি আহ যথাঙ্থমেতানীভাদি | "খাস 
। শিরার্দীন।ং বিদ্ধানাম এহানি লিঙ্গানি পৃথপ্ুক্কানি 
লাম টকারাত শ্রমপ্রলাপাদনি ঢ। সিডি ]. 


শিরাদির মন বিদ্ধ হইক্পে এই পৃথগুল্জ 
ভমপ্রলাপার্দি সামান্ত 
' লঙ্গণ সকল উদ্দিত হইয়া থাকে । 


৯৮০ শপ পাপ ০০০০০ লাশটি 


সর্বব্রণানামুপদ্রবানাহ | 


বিগ, পক্ষ ঘা্তশ্চ শিরান্জন্তে(*পত।নকঃ | 
মোহে!শ্াদে ব্রণে পীড়া জরদ্ষ! হন গত ॥ 
পাসম্ছদিরতীমারো হিগাশ।স; সবেপথুত | 
যোচশোপত্রবাঃ পোকা পণানাং প্রণতিস্কৈত। 


বিসর্প, পঙগনপাঠি, শিরাস্তম্ঘ,। অপভানক, 
মো», উন্মাদ, বরণে অতান্ত বেদন।, জর, 
_প্রিপাসা, হন্ুন্তন্ত, কাস, বমি, অতীসার, 
ঠিক্কা, শ্বাস ও বম্প এই ষোলটি 
ব্রণের উপদ্রব । 


অথণগ্রিদদ্রস্ত নিদানমাহ | 
তজাগ্রিছিবিপো জ্রেয়; লেহবক্ষগনমাশ্িহত। 
ন্লেচস্তত্র তু তৈলাদি রঙ্গ; লৌহাদি কথ/তে ॥ 
অগ্রি দুই প্রকার। বথা) 'শ্নেহাশ্রিত 
তৈলাদি ন্নেহপদ্দার্থ এবং 
লৌহাদি কঞ্চ পদার্থ ধলিয়া কথিত হয়। 


আগ্রদদ্ধং চতর্পা স্তাং পট, ছুদদ্ধিমের 91 


অগ্নিদগ্ধ বণ চারিপ্রকার। 
দুধ, সাফুদপ্ধ ও তীব্রদগ্ধ। 


যথা, ৪৪ 
তাহাদের 





১ রি নু 





২২০ 


রি তং প্রষ্টমভিদীয়তে। 
শীত্রদাহবাথাবস্তে। যত্র স্কট! ভবস্তি ভি॥ 
চিরেণ*তে প্রশাম্স্তি তদদুদর্ধিম্দাগ চম্‌ 
তাঁমবর্ণমগন্ভীরং দাহগীড়!সমন্গিতম । 
অমংস্থিতঞ্চ কথিতং সমাগ্দগ্ধং ভিমগ্ববৈ: ॥ 
কঙমাংসং গন্ধ দ্গং শ্যান্থিঙ্েষে বপুষস্তথা । 
শিরানাবস্থিসন্ধীনাং তং বদস্তাতিদগকম্‌। 
বিবর্তা ও ফোস্কা হইলে তাহাকে 
প্রষ্ট দাহ বলাায়। নে দাতে অতিশর দীহ 
ও বেদনাযুক্ত স্ফোটক সকল উখিত হইয়া 


দীর্ঘকালে পাক প্রাপ্ত হয়, তাহাকে দুর্দাগ্ধ 


বলে। যে দাহের ব্রণ তামবর্ণ, অগস্ভীর, 
দাহপীড়াযুক্ত ও সুসংস্থিত তাহাকে সমাক্দপ্ধ 
বলে। যে দাহে ত্বক ও মাংস দগ্ধ হইয়া 
যায় এবং শিরা, শ্সায়, অস্থি ও সন্ধির বিশ্লেষ 
হয়, তাঁহাকে অতিদদ্ধ বলা মায়। 


খ্িস্ অপ ৭- পপপসপপা 


ছো।ত্রণস্ত চিকিৎসা । 
অবভ্যলং বরণে বামস্তেয়ুমিজ্ঞং পযে।জরেহ। 
(তনালধোধো জবতি বেদন। চ প্রশান্তি ॥ 


কোন স্থান স্ঘঃঙ্গত হইয়! ভাহা হইতে 
রক্তআাব হইতে থাকিলে উহাতে জলসিস্ত 


বস্ত্রথগ্ড যোজন! করিয়া রাঁথিবে। ইহাতে 
রক্তআাব রোধ ও বেদনার শান্তি হয়। 
অপামাগ্ন্ত সসিক্কং পত্রোখেন রসেন ₹। 
সঙ্োব্রণেনু রক্তৃস্থ প্রবণ পরিতিষ্ঠতি | 
কোনস্থান কাটয়! গিয়া! রক্তআাব হইতে 
থাকিলে তাহাতে আপাঙ্গ পত্রের রস দিবে। 
ইহাতে রক্তআব রোধ হয়। 
শ্বেতৈরগন্থ নির্যাস; শেণিতক্রতিরোধকূৎ | 
বেদনায়া: প্রশমনো ব্রণদোষহবরস্তীথ। ॥ 


শ্বেত ভেরেগ্ডার আটা ফেনাইয়া ক্ষতে ! 


আফুর্েদবিজ্ঞানম্‌। 


০ 
শপ পাপ 


নে! জিহবা কৃত" ণঃ সঙ: উজতবিনোঠ 
কুকধরের জিহ্বা চর্ণ করি ক্ষতে 


লাগালে উহার শান্তি হয়। 


ইতি সাপ্তাহিক? কার্য: সচ্যোত্রণঠিতো বিধি; | 
সপ্াহাৎ পরভঃ কুস্যাচ্ছারীরত্রণন ক্রিয়াঃ ॥ 


সপ্তাহ পর্যান্ত এইরপ সগ্ভোতণের 
চিকিৎসা করিয়া! পশ্চাৎ শারীরব্রণের স্তায় 
চিকিৎসা করিবে । 


পিত্তবিদ্রধিবীসপশমনং লেপনাদিকম | 
অগ্নিদগ্ধ বরণে সম্যক এরযু্জীত চিকিৎসক: | 


পিত্তবিদর্ধি ও পিত্ৃবিসর্পের শাস্তিকারক 
প্রলেপাদি অগ্নিদগ্ধ ক্ষতে প্রয়োগ করিবে। 


শ[নিকেলভবং ঠহলং চর্ণোদকসমগ্ি তম । 

ঘা শনয়েদদ|5ং বঙ্গিদ্রব্রণন্টা ভি ॥ 
নারিকেলতৈল ও চুণের জল একত্র 
দেণাইয় অগ্নিদগ্ধ অঙ্গে লাগাইলে তৎক্ষণাৎ 


জাল! নিবারণ হয় । 


নচ্ষ্য। নবনীতেন ক্ষীরেণ পেষয়েৎ তিলান্‌। 
তেন লেপেন দগ্ধাঙ্গং সদাহং সুখমস্সতে ॥ 


মাহিষ নবনীত ও ছুগ্ধের সহিত তিল 


পেষণ করিয়া লেপন করিলে দগ্ধাঙ্গের দাহ 


নিবারণ হয়। 


মঞ্জিষ্নাগ্যং ভখ। তৈলং পাটলীতৈলমেব ঢ। 
ভথা জীরঘুতং ফোজ্যমগ্রিদগ্ধ প্রশাস্তয়ে | 


অগ্নিদাহজন্ত ত্রণের শাস্তি নিমিত্ত 


' মগ্রিষ্টাগ্য তৈল, পাটলীতৈল ও জীরক দ্বৃত 
৷ প্রয়োগ করিবে। 


শ!রীরত্রণবচ্চাত্র ক্রিয়া; কার্যা ভিষগ্বৈঃ ॥ 
অগ্নিদগ্ধ ব্রণে শোথাবস্থায় শারীর ব্রণের 


দিলে রক্তআব রোধ, বেদনার শাস্তি ও স্তায চিকিৎসা করিবে। 


অণদোধ টি হয়। 











নাীণাধিকারঃ। 


যঃ শোথমামমিতি পক্মুপেক্ষতেহজ্ো । 
যো বা ব্বণং প্রচুর পূয়মসাধুবুত্তঃ | 
অভ্যন্তরং প্রবিশতি প্রবিদাধ্য তস্য 
স্থানানি পর্ববিহিতানি ততঃ সপৃয়; | 
তগ্যাতিমাত্রগমনাদ গতিরিষ্যতে তু 
নাড়ীব যদ্বহতি তেন মতা তু নাড়ী॥ 


যে অজ্ঞ অহিতাচারী বাক্তি পর শোথকে 


নি্গানচিকিৎসিতস্থানম। 





পিতৃজাঁয়া লক্ষণয্‌। 


পিশাৎ তৃষা জরকবা' পণ্রদাহমুক্ত! 
গীতং অবত্যধিকমষমত-স ঢাপি 1 


পৈত্তিক, নাঁড়ীরণে তৃষ্ণা, জর ও দাত 
বর্ধমান থাঁকে। ইহাতে পাতবর্ণ উষ্ণ 


আব নির্গত হয় এবং দিবাঁভাগেই অধিক 
হইয়া থাকে । 


অপরু ভাবিয়া উপেক্গা করে অথবা প্রচুর. 


পূয়যুক্ত ব্রণের গীড়নাদি না করে, তাহা 


হইলে তাহার রণের পুষ় স্বকীয় স্থানকে. 
অতিক্রম করিয়া বিদারণপূর্বক ক্রমশঃ 


অভান্তরে প্রবেশ করে । উহার 'অতিমাত্র 
গমনহেতু ধরূপ রণকে গতিশবে এবং নাড়ীর 
( লতাদি নালের ) স্যায় বহনহেতু নাড়ীশন্দে 
উল্লেখ করা যায়। 
বাঙ্গাল! নাম নালীঘা 


দোসৈস্থ্রিভিবতি সা পুণগেকশস্ট 
সম্মচ্ছিতৈরপি ৮ শল্যনিমিভতোহনা| | 


গতি বা নাড়ীব্রণের 


নাড়ীরণ বাতিক, পৈত্তিক, শ্নৈম্মিক, ' 
সান্নিপাতিক '৪ শলানিমিত্তক এই পাঁচ প্রকার 


হইয়া থাকে । 


বাতজায়! নাড্যা লক্ষণমূ । 


তত্রানিলা পরুষসুস্মমুখী সশূলা 
ফেণানুবিদ্ধমধিকং শ্রবতি ক্ষপান্ত ॥ 


বাযুজন্য নাড়ীব্রণ কর্কশ, সুঙ্গমুখবিশিষ্ট 
ও শ্লাক্রাস্ত হইয়া থাকে। 


ূ 
! 
ূ 
! 


| 
! 
1 


| 


ইহা! সফেন 


“জয়| কমা? বতঘনাজ্কন পিচ্ছলা ব 
স্তন সকঁনণ'্জ! বনী প্রবুদ্ধা ॥ 


অঙ্িন, শ্তঃ। 


কফজন্য নাড়ী বরণে কণু, বেদন! ও স্তব্ধতা 
থাকে। ইভাঁতে বভপরিমাঁণে ঘন, শ্বেতবর্ণ 
'ও পিচ্ছিল লাব নির্গত ভয়। এই নাড়ীরণ 
রাঁতিতে 'মধিক ক প্রদ হইয়া থাকে । 


ভ্রাদোবজায়া লক্ষণমূ। 


দাহজর শ্বমন মচ্ছন বছ়ুশোমা 

যস্থা' ভবন্তযভিঠিতানি চ লঙ্গণ।নি। 
'তামাদিশেহ পবনপিত্তকক প্রকোপাদ 
ঘোরামস্গয় করীমিব কালরাজিম্‌। 


ত্রিদোষজ নাড়ীরণে দাহ, জর, শ্বাস) 


| ৃ মুচ্ছা, মুখশোষ এবং বাতজাদি জিবিধ নাড়ী- 


ব্রণের লক্ষণ সমস্ত উপস্থিত হয়। ইহা 
প্রাণনাশক ব্যাধি। 


দোষদ্বয়াভিহিত লক্ষণদ শুনেন 
তিশ্রে। গতীব্যতিকরপ্রভবাস্ত বি্যাৎ | 


ছুই দোষের লক্ষণ দর্শনে বাতপৈত্তিক, 


অব নিঃক্রুত করে, দিবস অপেক্ষা রাত্রিতে ; বাতগ্নৈষ্মিক ও পিত্শ্লৈষ্মিক এই তিন প্রকার 


অধিক আব নির্গত হইয়া থাকে । 


ৰ 


ছন্দজ নাড়ীত্রণও নির্ণয় করা যায়। 








টি ক্রু টা ১ কপি শত - ৯ ০ দাশ তাস তত 


২২২ আয়্রদবজ্ঞা। 


এিলানিনিভার লক্ষণম্‌ | ৃ বিভঙ্রিলা কার লীঢং যিকর । 
; হশ্ডি কুষ্ঠং ক্রিমীন্‌ মেহ নাডীব্রণ ভগন্দরান্‌। 


নষ্টং কগপ্িদিন্ুমা মুদীবিতেষু 
স্বানেযু শলাম্টিবেণ গতিং কঝোতি । 
স! ফেনিলং গধিতমজ্ছমঙ্গগ্বিমি শ 


বিড়ঙ্গ, হরীতকী, আমলা, বহেড়া ও 

শিঁপুল ইহাদের সমভাগ চর্ণ মধুর সহিত 

মুখ, করোতি গহস। সকজপ নিত্যম ॥ লেপন করিলে কুষ্ঠ, ক্রিমি, মেহ, নাড়ীব্রণ | 

নষ্টমঘটম । মার্গনন্ মার্গং লঙ্গীকা। ও ভগন্দর পীড়ার শান্তি হয়। | 
অণুমার্গনিতি পাঠে আথুঃ শক্ষো মার্গো লা তত ক্ুশদ্র্কলতীবণাং গতিরমর্নাশ্রিতা চ যা। 
শল্যম্‌। উদীরিতেদু হগ[দিযু। মথিতম্মাথিতবং | ক্গারনতেণ তাং ছিন্দ্যান্ন শস্মেণ কদাচন। 

শলা আদই হইলে যথাঁধথ পথে ত্বক. রুশ, ছুর্বাল ও ভয়শীল বাস্তির এবং 
প্র্তিতে নাড়ীত্রণ উৎপাদন করে, এবং  , ঘর্থমোৎপন্ন নাড়ীব্রণে শন্তপ্রয়োগ না করিয়া 
নাড়ীত্রণ উন্মথিতবৎ ফেনদুক্ত, স্বচ্ছ, সরক্ত  ক্ষীরস্ত্র দারা উহা 1 ছেদন করা কর্তবা। 
ও উষ্ণ স্রাব, বেদনার সভিত নির্ত করে। ' স্বর্ষিকাং কুম্তিকাগাং ভৈলং ভল্লা'তকাদ্যকমূ। 
মুগ গ্ুগ গুলুপ্ধৈব নাতীত্রণনিস্াদম 

নাড়ীব্রণে শ্বজ্ভিকাগ্ঠ, কুস্তিকাগ্ধ ও" 
ভল্লাতকাগ্ঘ তৈল বং সপ্তাঙ্গ গুগগুলু প্রভৃতি 
ওঁষধ বিবেচন। করিয়া গ্রয়োগ করিবে। 


নাড়া ভিদোষপ্রহব| ণ মিপো, 
মত? হিল খখু যঠমাপা। 


সান্িপারিক নাড়খবণ "অসাধা। অপর 





তিন প্রকার মহ্রগাপা জানিবে। ৃ 
| দদ্বায়োবানলোম্যায় ঘচ্চাগ্সিবলবৃদ্ধয়ে। 
বচ্চানশহুদ্ধো ভৎ পথামতোহন্যচ্চান্র গভিতম্‌॥ 
নাড়ীব্রণস্ত চিকিৎসা। |. যাহার -দ্বারা বায়ুর আলুলোমা, অগ্নির 
া়ারা দীপ্তি, বলবুদ্ধি ও রক্তের শোধন হয়, তাহা 
নাড়ীনাং গতিমন্িষমা শন্ছেণপাটা কম্মবহ। এই গীড়াক্ক পথ্য । ইহার বিপরীত বর্জনীয় 


সব্বত্রণক্রমং কুরধ্যাচ্ছোপনাদি যথাবিধি | 

নাড়ীব্রণের গতি অন্বেষণ করিয়! শস্ত্থারা ৰ ৫ 
পাটিত করিয়া শোধনাদি ব্রণবিহিত কার্য অফ্টত্রিংশোইধ্যায়ঃ 
করিবে। উপা্জারিকার। 


শ্বেতিরগুল নিষ্যাসং খদিরেন সমাযুত র উপদংশস্থয নিদানম্‌ | 
হস্ত নাধীব্রণান্‌ সব্বান্‌ মুগান্‌ মুগপতিষথ। ॥ ৃ 
ইস্তাভিঘাতাম্নখদস্তপাত।- 


শ্বেত এরগ্ডের নিষালস ও খদধির একত্র, ঈারিনডিাপিভোরনা দা 
| ট 


মদ্দিত করিয়া নালীক্ষতে লাগাইলে উহার : 


রর ঘোনিপ্রদোষাচ্চ ভবস্তি শিল্পে 

শান্তি হয়। ্ 1 পঞ্চোপদংশা! বিবিধোপচারৈ; ॥ 
আক্ফোতাক্ষীরসংযোগো নাং নাশয়তি ক্রবম্। |. হস্ত, নখ ৰা দস্তঘারা আঘাত, শিশ্বের 
হাপরমালীর আটা লাগাইলে নালীঘার । অগ্রক্ষালন, অধিক মৈথুন, ছুষ্টযোনিতে 
শাস্তি হয়। রতিক্রিয়! এবং ক্ষারজল বা উঞ্ণজল দ্বার! 


বিতর 


রি দাতা | 


শপ পিশিস পিস পা ০০৭ ৭ ১ ৯ ০৫ সপ শাশশিশিসপতিশীনী 


প্রক্ষালন প্রভৃতি বিবিধ রিকি বারা: বাতিকাদিদোফতরজগাত উপদংশের লক্ষণে 
লিঙ্গে উপদংশাখা রোগ জন্মে। উপদংশ ! লিখিত প্রত্যেকরূপ সব ও বেদনা সমস্তই 
পাঁচ প্রকার। প্রতোকের লক্ষণ লিখিত : যাহাতে বর্তঘান থাকে, তাহাকে সান্লিপাতিক 
হইতেছে। | উপদংশ কতে। ইহা অনাধা। 
| বিশীণনাংসং ক্রিমিভিও প্র 
মুক্কাবশেষং পৰিবর্জকয়েচ্চ ॥ 





বাঁতিকম্যোপদংশস্ত লক্ষণম্‌। ক্রিমিসমূহ দ্বারা ভক্ষিত, গলিত মাংস 


সতোদভেদস্কুরৈ; সরুচ্ছৈঃ । এবং মেহনধবংসহেতু মুক্ষমাত্রাবশি্ট উপদংশ 
শে টৈ্বাধস্তেৎ পবনোপদংশম ॥ অসাধা। 
বাতিকোপদংশে স্ফোটক সকল কৃষ্ণবর্ণ সঞ্চতনারং মন করোতি মড। 
হয এবং স্ুচীবেধবৎ ও বিদারণবৎ যাভনা '9. কেয়াং মনে! যে। বিষয়ে গ্রস্ত" । 
নি থাকে । | বলেন শোথক্িমি দ[তপাকৈ- 


22 বিশীর্শিঝো মিষতে স হেন । 


.. ষে মুঢ়বাক্তি উপদংশরোগ উৎপন্ন 
৷ হইবামাত্র চিকিৎসা না করায়, অথচ ব্যবায়ে 
গীটকেদযুতৈ: সদা ' প্রবুন্ত থাকে, তাহার উপদংশে ঞ্রমে শোথ, 
পিজে রক্কাং পিশিহাবভাসৈ: | দা ও পাক উপস্থিত 'এব” ক্রিমি উৎপন্ন 
পৈত্তিক পদধশে স্দোটক সকল গীতবর্ণ হইয়া ও সমস্ত লিঙ্গ ক্ষয় গাইয়া মৃত্যু 
বভ ব্রেন! শিঃ 5 দাঁভমযুক্ত হয়। বল্ভুজ ঘটয়' থকে । 
উপদংশের শ্বেটক সকল মাংসের গ্তায় রা 


পৈদ্দিকম্ত রক্তজন্তা চ লক্ষণমূ । 


তামবর্ণ হয়। 
লিঙ্গবর্তে্লক্ষণম্‌ । 
ত | অস্করৈরিব সংঘাটৈকপযূণপরি সংগ্রিতঃ | 
শ্লৈক্সিকন্ত, লক্ষণম্‌ 1 , ক্লমেণ জায়তে বতিভ্তাযচডশিখোপন। ॥ 
সকগটরঃ শোথথুতৈচষ্টিঃ | কোবস্টাতান্তরে সন্ধৌ পর্বসন্ধিগতাপি ব! 
শুরৈরপনন্রাবযুতৈ; কটন । র সবেদন। পিচ্ছিল। ঢ দুশ্চিকিংস্তা ভ্রিদেধজ| | 


লিঙ্গবন্তিবিতি খ্যাতা লিঙ্গর্শ ইতি চাপরে ॥ 


৪ ঙ চি 2.০ 
গনৈশ্মিক উপদংশের 'শে। সকল অপেক্ষা সংঘাটর্দ।ংস প্রতানৈ: | 


কৃত বুহদাকার, শুরুবর্ শ্থেযুক্ত ও কণ্ড- টি 

বিশিষ্ট হইরা থাকে । ইহাদেরশ্রাব গা । ্ বারে লিঙ্গবর্দির লক্ষণ উক্ত 
| হহতেছে। 

এ । , কোধষাভাস্তর সন্ধিতে অথবা লিঙ্গপর্কের 

ত্রিদোষজন্ত লক্ষণ! ৷ সদ্ধিতে উপধু্পরি সংস্থিত, অঙ্কুরবৎ দীর্ঘাকার 

নানাবিধআাবকজোপপন্ন- ৷ মাংসপ্রতান উৎপর হইয়! ক্রমে কুকুটমস্তকস্থ্‌ 

মসাধ্যমাহস্ত্রিলোপদংশম্। ২. চু তায় বর্থি সঞ্জাত হয়। উহা িচছিদ 











রি 


০ পাশা লাশ িশিলি নি পিস পাপ লা 


ও বেদনাবিশিষ্ট হইন্া দা এই পীড়া : 
ভ্রিদোষজ ও অতি কষ্টসাধ্য । ইহাকে লিঙ্গ- 
বি বা লিঙ্গার্শঃ বল! যায় । 


সপ ওরা 


সতত শত াপিশীপ্পাীীিট শি শিশ পপি 


স্শ্রসতে কচিহ স্ত্রাণামপ্যুপদত্শঃ 
পঠ্যতে যথা__ 


মোঢসচ্ছে। অ্রণাঃ কেচিং কেচিং সর্বদা শয়াস্তথা | 
কুলগ্বার তর: কেচিং কেটিং পদাদলোপমা) ॥ 
কূজা দহ|ভিবভুলান্ষণাতোদমমন্থিতাঃ। 

শীঘং কেচিদ্‌ বিসপন্তি শনৈঃ কেচিহ তথাপরে । 
জ্াণাং পুংসাঞ্চ জায়ন্তে উপদংশাঃ সুদারুণা" ॥ 

গুপদংশিক ব্রণ মেটুসন্ধিতে ও মোটের 

সর্বত্রই হইতে পারে। বরণের আকার 
কূলখকলায় ও পদ্াদলের ন্যায় হইয়া থাকে, 
এ সকলে বেদনা, স্থচীবেধবৎ মাতনা ও দাত 
বর্ঘমান থাকে | উহাদের কতকগুলি শ্রী 
এব* কতকগুলি শনৈঃশনৈঃ বৃদ্ধিপ্রাপু ভয় । 
উপদঃশরোগ, আ্সরী পুরুষ উভয়েরই হইয়' 
থাকে । ইভা অতি বন্গণাদায়ক বাপি। 


খরার. জপ, 


উপদংশস্তা চিকিৎসা । 


শরিগ্ষস্বিমশ বীনশ্ ধ্বজমধো শিরাবাধ | 
ভলৌকংপান্তনং বা শ্সাদৃদ্ধীধঃ শোধনং তথ! । 
সছ্ে। নিষ্টিতদোযন্গা ককশোথাবপশামাতঃ | 
পাকো রক্ষা; প্রয্েন শিশ্ষক্ষয়কবে! ভি স:। 
উপদংশরোগে প্রথমতঃ স্নেহপ্রয়োগ ও 
স্বেদগ্রদান করিয়া 


দেহশোধন আবশ্তক। 
দ্বারা দোষের শাস্তি হওয়াতে বেদনা ও 
শোথের উপশম হয়। পাকিয়া উঠিলে, 


লিঙ্গমধাস্থ শির! বিদ্ধ, 
করিবে, জলৌকা দ্বারা রক্তমোক্ষণও বাব-. 
স্থের়। ইহাতে বমন ও বিরেচন দ্বারা: 
এই সকল ক্রিয়ার ' 


আযুর্বেবদবিজ্ঞানমূ । 


শি পপ শপ পপি পা পপ পপ পপ. 


লিঙ্গের ক্ষয় হইতে পারে, অতএব যাহাতে 
উহা না পাঁকে, বিধিমতে তাহার চেষ্টা 
করিবে। 


ত্রিফলায়াঃ কষায়েণ ভূঙ্গরাজরসেন বা। 
ব্রণপ্রক্ষালনং কুষ্যাদুপদ ংশ প্রশাস্তয়ে | 
ত্রিফলার কাথ অথবা ভীমরাজের রস | 
দ্বারা গপদংশিক ক্ষতের প্রক্ষালন কর্তবা। 


ভ্রিফলাভশ্ম মধুনা প্রলি প্রং স্রণহৃৎ পরম্‌ ॥ র 


[. ভ্রিফলাভম্ম মধুর সহিত মিশ্রিত করিয়। 
প্রলেপ দিলে ক্ষত নিবারণ'হয়। 
বমাঞ্ছনং শিরীষেণ পথায়। বা সমধিতম | 
সন্গৌদ্রং বা প্রলেপোহয়ং সর্কলিঙ্গগদপহ॥ 


শিরীষছাল অথবা হরীতকী পেষণকরিয়! 

, তাহার সহিত কিঞ্িৎ রসাঞ্তন মিজ্তি করিয়া 

প্রলেপ দিলে গুপদংশিক ক্ষতেরশীস্তি হয়| 

মধুতে রসাঞ্জন ঘধিয়া লেপ? করিলেও 
উপকার দশ | 


জয়াজান্াঙ্থনাবাকশল্পাকানাংঈলৈ: পুথক। 
কৃতং পরক্ষালনে ক্াথং মেটুপকে প্রায়োজয়েহ। 


জয়ন্তী, জাতী, ন্রবীর, আকন্দ বা 
_ সৌঁদালের পত্রের ক্কাথ প্রস্তত করিয়া তন্বার! 
ক্ষত প্রক্ষালন কর্তব্য 


ধুপঃ। 


বদরার্কমপামার্গথা ব্রাহ্মণবষ্টিক1। 
ঠিহ্নুলঞ্চ সমং০যাং ভাগং কুত্বা চ ধূপনম্‌। 
দোষজং কম্্ং হন্বাছুপদংশাদিজং ব্রণম্‌। 


কুলমু?র ছাল, আকন্দমূলের ছাল, 
_আপাঙ্গমণুর ছাল, বামনহাটা ও হিঙ্গুল 
প্রত্যেক সমান ভাগে লইয়া তাহার ধৃপ 
। প্রদধানঃরিলে উপদংশ প্রভৃতির শাস্তি হয়। 





তৃঢো। দারহরিদ্ৰায়াঃ শঙ্খগনাভি রসপ্রনম্‌। 

লাক্ষা গোময়নির্ধাসস্তৈলং ক্ষৌ্রং ঘৃতং পয়ঃ | 

এতিস্থ পিষ্টেম্বলাংশৈকপদংশং প্রলেপয়েহ | 

ব্রণাশ্চ তেন শনান্তি শ্বখূর্দাহ এব ঢ। 
দারহরিদ্রার ছাল, শঙ্খগনাঁভি, রাসোত, 


নিদানচিকিতসিতস্থাঁনম্‌ । 


। হইতে 


২৫ 
এই বাধি স্ত্রী হইতে পুরুষে ও পুরুষ 
স্ত্রীতে সংক্রান্ত হইয়া থাকে। 


পিতামাতার এই পীড়া থাকিলে অপত্যেও 


সলাত সি 


লাঁক্ষা, গোময়রস, তিলটৈল, গবাদ্ধত ও 


গোছুগ্ধ এই সমূদায় সমান ভাগে লইয়া 
পেষণ করিয়া উপদংশে প্রলেপ দিলে বিশেষ 
উপকার দর্শে। 


রসো। ভৈরবনামণ চ রসগ্ুগ্গুলুকস্তথা | 
তৈলক্কাগ।রধমাছ্যং করঞ্জাছাং ঘুতং গদে ॥ 
উপদংশাভিপে দেয়ানীভাগ্ভ।নি ভিষগরৈং | 
টিকিংস! ব্রণশোথোক্কা কাধ্যা ঢাজ বিনিঢা চি ॥ 


ূ 
র 


 উপদংশ বলে। 


ভরব রস, রসগুগ্গুলু, অগারধমাগ্য তৈল : 


ও করঞ্জাগ্ক ঘ্বত উতাদি উষধ উপদংশ- । 


রোগে প্রযোজা। ইহাতে বিবেচনা করিয়া 
ব্রণরোগোক্ত চিকিৎসা ৪ কর্তবা। 
অপথাং ব্রণরোগে বদ মচ্চ পথ্যং গ্রবীন্তিতস | 
উপদংশে তথ। তত্রদ্‌ বিজ্ঞাতবাং বিচক্ষটৈত ॥ 
ব্রণরোগে যাহা পথা ও 
ইহাতেও সেইরূপ নিয়ম জানিবে। 


বাপ শশা 


উপসপাকোঁপদংশঃ | 

বভমঙ্করসেবাভা: স্গাতে। জননেশিঘে। 

ব্রণ" কষ্টতবরো থোবো নানাবোগগ্রক।শকঃ ॥ 
বিষোপদংশঃ পাপোপদংশ হতে বমীরিতঃ | 

স এব হি বুধৈঃ পৃঃ কথিতম্চৌপসগ্সিকঃ ॥ 

বহুমৈথুন ও সঙ্করমৈথুন দ্বারা জননেন্দিয়ে 

অতি কষ্টপ্রদ ও বহুরোগজনক ব্রণ উৎপন্ন 
হয়। ইহাকে বিষোপদংশ, পাপোপদংশ ও, 
গুঁপসর্িক উপদংশ বলে। 


ব্যাধি; সংক্রামতি স্ত্রীতঃ পুংসি তন্যাং ততস্তথ| | 
অপত্যেষু চ জায়েত কুলজোহসৌ সুদারুণঃ ॥ 


যাহা অপথ্া, 


হন 


উৎপন্ন হইতে দেখা যাঁয়। অপতাসংক্রামিত 
বাধি কুলজ বলিয়া অতি ছশ্চিকিত্ম্ত । 


উপদংশো! দ্বিপা প্রোক্ষে! মুখাগৌণপ্রভেদতঃ | 
ঈন্দিয়ন্তাদিমো দোষে মুখ্যোহনো। দৈতিকস্তথা ॥ 


উপদংশ ছুইপ্রকার। মুখ্য ও গৌণ। 
সঙ্গমান্তে জননেক্দ্রিয়ে যে ব্রণ উৎপন্ন হয়, 
তাহাকে মুখা এবং ভবিষ্যতে যে দৈহিক 
বিকৃতি উপস্থিত হয়, তাহাকে গৌণ 
পিতামাতার দোষে সম্তানে 
ক্ষতাদিরূপ উপদ'শ উৎপন্ন হয়, 
তাহাও গৌণ। 


আনজ্য চ ক্রিষাকালং মপ্থান্তত্রয়মধান্তত | 
বণো বিষোপদশন্ত জামতে জননেন্দিয়ে ॥ 
ভবেদ্‌ দীর্ঘ তর" কালং যাবস্তং সমতীত্য যঃ। 
তথ কুচ্জন্তরঃ সশ্য।দ বহুছুঃখপ্রদায়কঃ ॥ 


সঙ্গমকালেই যে জননেন্ত্িয়ে ক্ষত প্রকাশ 
এরূপ নভে । তিন সপ্রাহ পর্যন্ত 


' পীড়া অপ্রকাশিত ণাঁকিতে পারে । ইহার 


মধো কোন সময়ে ক্ষত 


প্রকাশিত হয়। 


ক্ষত, যত কাল অতিক্রম করিয়! প্রকাশিত 
ভয়, পীড়া ততই ঢরূত হইয়া থাকে । 


) 


দিপ। পাপোপদতশস্য ব্রণ সৎ কঠিনো মদত | 
আছ; সংক্রামক: বুচ্ছঃ সর্বদেহ প্রতাপনঃ ॥ 

অপরো ন চ সংক্রামেৎ কঞ্চিদেহং ন দৃষয়েং। 
এফ সাধ্যতরঃ প্রোক্কে। ন চ কষ্টে৷ ষথাদিমঃ ॥ 


পাপোপদংশের ব্রণ কঠিন ও কোমল 
ভেদে ছুই প্রকার। তন্মধ্যে কঠিন ব্রণ 
সংক্রামক, কষ্টসাধ্য ও সর্ধদেহদূষক, কোমল 
ক্ষত অন্তে সংক্রান্ত হয় না এবং ইহার 
দ্বারা দেহেও অন্ত কোন হানি হইতে প্রায় 
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| ২২৬ আয়ুর্ধ্বেদবিজ্ঞানম্‌ | 


দেখা যাঁয় না। শেষোক্ত উপদংশ সুখলাধা, 
ইহাতে রোগীর নিশেষ কেশ হয় না। 
পুংসো মেঢন্য সুণ্ডে ঢ চশ্রণ্যাবরকে থা । 
তগঞ্ধারে ভগৌঞ্জে চ জায়ঙ্কে পিছপা বিগ ॥ 
সনগ্ত।ং কঠিনাক্জ।ক্ত বিদীর্ণ! বমবঠিক।2। 
ছঢমল] মপাণিয়া জরপযাদিদারিকা। । 
পরানের লিঙ্গঘুণ্ডে ৪ লিঙ্গের আবরক 
চর্দে এবং স্ীলোকের যোনির দ্বারে ও 
যোনির '9ঠে প্রথমে পিড়কা সকল উৎপন্ন 
হয়, উহাঁদিগের চতুর্দিক কঠিন তইয়া থাঁকে। 
রূমে উজার বিদীর্ণ হইয়' ক্ষত ভয় এবং 
রস নিত হইত থাকে । এ ক্ষাতসকালের 
মল দচ ও মধাভাগ নিয়] এই সময় জ্বর 
ও বাণী উত্পগ হয় । 
মখো]পদ,এ ইহাশ্সিন শাস্তেইপি পুনৰ তি । 
বিকুকিব বিবিধাং বধ্যাং দিত দেহসংস্থিভম | 
এই মুখোপদংশ চিকিৎসা দ্বার। শান্ত 
হইলে৪ দেহস্ত তদীয় বিষ কালান্করে পরনর্বার 
বিবিধ বিকার উপস্থি5 করে। 
তরিকার গিরে।গে। ঢ কেখলো যাক মং 
গপ্থিগীনম্বঠানি গৌথোপাশগ্ণম॥ 
তবগ্নিকারাদয়ঃ গৌণোপদংশত্বেন লক্ষান্তে। 


বিষোপদংশন্ত চিকিৎসা | 
পিডকামুপদংশন্ত দচেং ক্ষারনিপাততঃ | 

ব্যাধিস্তেন শমং যাতি ন কাশ্চিদ ব্যাপদো হপরাঃ ॥ 

উপধংণের পিডকা প্রকাশিত হইলেই 


ক্গারবিন্দুপাতদ্বার! উহা দগ্ধ করা উচিত 


ইচাছে পাড়ার শান্তি হয় এবং ভবিষ্যতে 


হইলে গুঁষধধ সেবন পরিতাগ 


কোন উপদব উপস্থিত ভইতে পারে ন!। 


কষ; শোপিহঙ্ুতন্ত কগিলাস্তদ্বর়ং ভথা। 
বহরতো মর্দায়েৎ তাবদ যাব স্যা্| ন দৃশ্বাতে | 
অস্ঠা গঞ্পাদবযং খাদেহ প্র্াতং ভরি? পুটক্ষিতম | 
দ্চবষ্টবাথায!ক লাললানে ৮ 5২ হাজেহ। 
নগচি পণ বরজ।ণি মিংষবথাহ। 
নেন বিপিন্বোদস)] গদে। ঘোর প্রশ।ম্যাতি ॥ 
শোধিত পারদ ২ ভোলা "9৪ ফুলখড়ী 
৪ তোলা একত্র উত্তমরূপে মদ্দন করিয়। 
নিশ্ন্্র করিবে । ইহার ২ রতি, ময়দার 
ঠলির মধাস্থ করিয়! ৩ বার 'প্রতাহ সেবনীয়। 
দত্তাবেঞ্টে বেদন| ও লালাসাব হইতে আরম্ত 
করিবে। 


 রসচূর্ণ ও রসকপ্পুরও এই নিয়মে সেবনীয়। 


ত্বকের বিবিধ বিরুতি, নেত্ররোগ, কেশ, 


ও লোম সকলের ক্ষয়, স্থানে স্থানে গ্রন্থির 


উদ্ভব, গীনস ও কুষ্ঠ ইতভাদি গৌণোপ- 


দংশের লক্ষণ । 


বিষং পাপোপদংশস্তা শ্রেশ্ম গ্থিযু সংস্থ হুম । 
ব্রধরোগং সংজনয়ে অজ্জরং বনদুঃখদম্‌ ॥ 


উপদংশীয় বিষ 


শ্রে্ষ গ্রশ্থিতে প্রস্থ: 


হইয়া! ব্রধরোগ (বাগী) উৎপাদন করে। 


ইহাতে জরও উপস্থিত হয়। 
কষ্টদায়ক । 
লক্ষণাঁদি ষথাস্থানে লিখিত হইবে। 


ইহা অতিশয় 
অন্ত কারণজাত ব্রপনরোগের ! 


| 
! 
| 


রসকপুরের মাত্রা অদ্ধ সর্ষপ। 


পলাদ্ধ প্রমিতং চর্ণং তোয়ে পঞ্চশরাবকে । 
ক্ষিপ্ত । বিলোদ্দা সম্যক্‌ চ চতুর্যামাস্তভঃ পরম্‌ ॥ 
স্বচ্ছাংশমৃদ্ধগণ্ধাস্থা গৃহ্ীয়াদতিয দ্রুত; । 

ইদং চর্ণোদকধ্ান্ননাশনং ব্রণমেহনুৎ ॥ 

দ্বিপলে চর্ণতোয়েইস্মিন্‌ রসচুর্শ্ত মাষকম্‌। 
ক্ষিপ্ত। সশ্ষিশ্রষে তাবৎ যাবৎ কৃষ্ণ প্রভং জলম্‌ ॥ 
কৃষ্ণদ্রবেণ চানেন ক্ষালনং ব্রণহৃং পরম্‌। 
উপদংশে বিশেষেণ শস্তমেতন্মহৌষধম্‌ ॥ 
সার্ধদ্বিপলমানেইম্মিন্‌ নিক্ষিপেন্নবরক্তিকম্‌। 
কপূরিরসমেতেন কৃত্বা পীতদ্রবৌষধম্‌ ॥ 

ব্রণং পাপোপদংশস্ত ক্ষালয়েৎ তেন বারিণ!। 
এতচ্চ পরমং প্রোক্তমৌষধং বিবুধৈরিহ 1 


১১১১ ৩৩ টিনের 








ধীর র্দা | 


শাচ ৫ সের পরিমিত জলে বাখারি র্ণ: 


(দ্ধশন্ব,কাঁদি) ৪ তোলা নিক্ষিপ্ত ও উত্তমরূপে 


মিশ্রিত করিয়া « প্রহরকাল রাখিবে। পরে 
উপরের স্বচ্ছাংশ যত্রপূর্র্বক ঢালিয়া৷ লইবে। 
ইহার নাম চর্ণোদক। চুর্ণোদক বাবহারে 
অম্নরোগ, ক্ষত ও মেহ নষ্ট হয়| 


ছুইপল পরিমিত চর্ণের জলে ১ মাষা 
রসচর্ণ নিক্ষিপ্ত করিয়া উত্তমন্ূপে মিশিত 
কাঁকোলী, ক্গীরকাকোলী, 


করিলে কৃষ্ণদ্রব প্রস্তুত হয়। এই কুষ্ঃদ্রবে 
উপদংশের ক্ষত* প্রন্গালনে বিশেষ উপকার 
দর্শে। এইরূপ ২০ তোলা চুর্ণের জলে 


৯ রতি পরিমিত রসকপূর চর্ণ মিশ্রিত করিয়া | 


গীতদ্রব প্রস্তত করা যায়, ইহার দাঁরাঁও 


উপদংশের শান্তি হয়। কুষ্ণচ ও পীাতন্রবে. 
বন্্থণ্ড সিক্ত করিয়া গে পাগাইয়া 


রাখা উচিত | 


বিদ্ধ ধা] কয় পোক্ত পঠবোগেইাপ মি ত। |: 


ব্রারোগের চিকিৎসা খিদ্রধির চিকিৎসার 


হ্তায় অর্থাও প্রথমতঃ তাপস্থেদ,। প্রলেপ, 


রক্তমোক্ষণাঁদি এবং পাঁকিলে শব্্প্রয়োগাি : 
' বাবঙগত ভয়, 


কর্তবা। 

গৌণোপদংশো। বিষনে পরিরধাঅপোবনম। 

সরং ভেষছননধ পানঞাপি বিনিদ্দিনেং ॥ 
ঘুখোপদংশ উপশমিত 

স্তরে অতি কষ্টগ্রদ 'ও ছুপ্রতীকার্ধযা গৌণো- 

পদংশ উপস্থিত হয়। ইহাতে পিত্বনাশক, 


শোণিতদোঁষসংশোধক এবং সাঁরক গুঁষধধ | 


ও অন্ন পান ব্যবস্থা করিবে। 





অনস্তাগ্যং ঘ্নতমূ । 


অনন্তামলকীপ্রাক্ষাঃ কাকোলীযুগলং বরীম্‌। 
এলাছয়ং বিদ।রীঞ মধূকং মধুক মুরাম্‌ ॥ 


হইলেও কালা: 





পু 
২৭ 


ত্রিফলাং বণপর্ণ [ধ। বীজং গোক্ষব্সম্তবম্‌। 
দশমূলং তালমলীং জিবৃভামিন্্রবাকণীম্‌ ॥ 
নীলিনীং শুক [শন্বাশ্চ বীজং কষ প্রমাণ? । 
কন্ধীকুতা পেত প্রন্থে সপিষঃ আরিবাসন। ॥ 
ঘতমেতদনস্তাদ্বামুপদ শবিনাশনম্‌। 

রসায়নং পরং বুষ্যমঅদোযনিস্দনম ॥ 


গবাঘধত ৪ সের। অনস্তমূলের স্বরস 
১৬ দের। কন্ধার্থ অনন্তমূল, আমলা, দ্রাক্ষা, 
শতমূণী, ছোট 
এলাইচ, বড় এলাচ, ভূমিকৃম্মাপ্ত, মৌলফল, 
বষ্টিমধূ, একাঙ্গী, হরীতকী, আমলা, বহেড়া, 
সোনামুশী, গোক্ষুরবীজ, দখমূল, তাপমুলী, 
তিউড়ীমূল, রাখালশসা, নীলমূল ও আলকুণী- 
বীজ প্রত্যেক ২ তোঁলা। এই প্বত সেবন 
করিলে উপদংশ ও রক্তদোষ বিন ভর । 
ইহা অতিশয় বুধ) ও রসামন। মানা 
২ তোল] । 


ভযজং প্ঠশননং বাতিবাককই রা তথ] । 
গীঁণে মুখো চ সংযোজামুগদানে বখামখম। 


কৃ্ঠ ও বাতরন্ত রোগে নে সকল খুঁষধ 
গৌণ এবং মুখা উপদংশেও 
বিবেচনা করিয়া তৎসমদায় 'প্রয়োগ করিবে। 


পাপপ্রমেহী বাষ্টাত্রী বৃঠি গাগোপদঅব।ন | 
শ ভজেদন্গনাং নাপি তদ্গপিন্তন। শরম ॥ 


কুষ্ঠ € পাপোপদংশ 
স্্রীসহবাস এবং 


পাপমেহ, বাতরন্ত, 
এই সকল পাড়াগ্রস্থ পুরুষের 
সত্রীর পুরুষ সহবাস অবর্তবা । 


পন্তশালিং যবং মুদগং ঘুতং শিগ্ফলং তথা । 
পটোলং তিক্কবর্ণঞ্ণ নিষেবেভোপদংশবান্‌ ॥ 


দাউদগানি গুল, যব, মুগ, পৃ, সজিনা- 


ফল, পটোল ও তিক্ত দ্রব্য সমূহ এই গীড়ায় 
 হিতকর। 











ব্  শায্েদবিজ্ঞান্‌ | 


০০ 
দিন পাতি? সাল পল শিস ৯৪০০০ ০ শা পপ পপ ৮ 


দিবানিস্রাঞ গকারং ৫ বেগসদ্ধারণং গুড়ম্‌। ূ এই সকল অনুচিত উপায়ে লিঙগবর্ধন করিলে 
মগ্যমায়াসময়ঞ্চ বর্জয়েতুপদংশবান্‌ ॥  শৃকরোগ জন্মে । 
দিবানিদ্র গুরু অন্ন, গুড়, মগ্য, অগদ্রবা, এ 
মৃত্রাদির বেগধারণ ও পরিশ্রম এই সমুদায় | 
উপদংশে অনিষ্টকর। ৃ যোগ্যোপায়ঃ | 


। অশ্বগন্ধাবরীকষ্ঠম(সীসিংহফলান্বিতম | 
. ঢচতগণেন ছৃগ্ধেন তিলটৈলং বিপাচয়েহ। 


উনচত্বারিংশোহ্ধ্যায়ঃ |. ০ উল দেবক্ষো্করণপালিবিব্নম। 


শুকদোষাঁধিকারঃ। . ভিলতৈল ১ মের। দুগ্ধ ১ সের। 

ূ ৷ কন্ধার্থ অশ্বগন্ধী, শতমুলী, জড়, জটামাংসী 

শুকদোষস্য নিদানস্‌। ও বুহতীফল মিলিত এক পোরা । যথাবিধি 

অক্রমাচ্ছেফসো! বৃদ্ধিং যোহভিবাঞ্চতি মূঢদীঃ। পাক করিবে । এই তৈলের মর্দনে লিঙ্গ, 

ব্যাধয়স্তশ্য জায়স্তে দশ চান্টো চ শকজাঃ | | স্তন ও কর্ণপালি স্ুল ও রদ্ধিপ্রাপ্ত ভয়। 
অন্রমাৎ অনুচিতবৃদ্ধিকরমং। . : এই উপায়ে লিঙ্গ ও স্তনাদি বদন নিরাপদ। 

জলে এক প্রকার সবিষ শৃককীট উৎপন্ন 

হয়, তাঁহার প্রলেপাঁদি দ্রারা অযোগা উপায়ে 

লিঙ্গবৃদ্ধির চেষ্টা করিলে পশ্চাল্লিখিত আঠার শুকাদোষেঘু সর্ষপিকা | 
প্রকার রোগ উৎপন্ন হয়, প্র পীড়াসকলকে : গৌরসর্মপসংস্থান। শৃকছভগভেডুকা। 





শুকজ রোগ বছে। | পিডকা প্রেস্মবাতাভ্যাং জের! সর্ধপিকা ড় সা। 
. শুকছুউগহেতুকা শবকনিমি। দুষ্টযোনিনিমিতা চ 
স্‌ 
পপ টু ৮ 5 “৬ 2 % 
তল্যাযোগ্যোপায়; |. .. পৃর্ববোক্তরূপ শুকলংযোগ এবং ছ্ষ্ট 


' ফোনিসংসর্গ হেতু সর্ষপিকানামক রোগ উৎপন্ন 
'হয়। এই পিড়কা দেখিতে গৌরসর্ষপের 
হ্ায়। ইহা বাতিগ্নৈষ্সিক পীড়া । 


ভল্লাতকাস্থি জলশুকমথজপঞ্র 
মন্তরবিদাহা মতিমান্‌ সহ সৈক্গবেন। 
এত বিজ্বটবুভাতীফলভোয়পিই 
মালেপিতং মঠিষবিড বিমলীকুতেহঙগে । 
স্থলং মহত্বরতৃরঙ্গমতল্যমাশু শেফঃ করোত্যভি- ! ও 
মতং ন হি সংশয়োহস্তি। ইত্যাদি । অষ্টীলিকা | 
ভেলার আঁটি, জলশুক, পদ্মপত্র ও সৈন্ধব 
লবণ এই সমুদায় দ্রবা অন্ত মে দগ্ধ করিয়া বের 
সেই ভন্ম, 'পরক বুৃহতীফলের রসে মর্দন: : 
করিতে হয়।  লিঙ্গবদ্ধনেচ্ছু বাক্তি।' যে পিড়কা বক্রা্কৃতি, বিষম (ত্স্বদীর্ঘ) 
অগ্চে মহিষের বিষ্ঠাপিয়! লিঙ্গ মন্দিত ও ; শৃকসমূহ দ্বারা সম্পূরিত এবং কঠিন, তাহাকে 
পরিষ্কৃত করিয়া উল্লিখিত ভন্ম দিয়া প্রলেপ ৷ অস্ঠীলিকা বলে। ইহা বাঁতিক পীড়া । 
দিলে লিঙ্গ অতিশয় স্থল ও বৃহৎ হয়। 





কগিনা বিমনৈড গ্বাযুনাঠীলিকা ভবেং। 
বিষমৈভু গ্লৈরিতি বক্ষামাণ শৃকবিশেষণম্‌ ॥ 











নিদানচিকিৎপসিতস্থানম্‌ । 


শপ পপ পাপন ২ 


০ পাশ শশ্পটপপািশপীপিশী পপ শিলা 


গ্রথিত! | 
শৃকৈর্ষং পূরিতং শশ্বদ্‌ গ্রথিতং নাম তত কষা । 

যল্লিঙ্গং সদা শুকৈ; পুরিতং তদ্গ্রথিতত্বাদ্‌ 
গ্রথিতমাহুঃ। 

নিরন্তর শুকপুরিত 
বল! যাঁয়। 


লিঙ্গকে গ্রথিত 


শী পি পাপী 


কুম্তিকা | 


কুস্ঠিকা রক্তপিক্তোখা জান্ববাস্থিশিভাস্তভ| | 
অটুভা কৃষ্ণা, কুষ্ভীকলতুল্যত্বাং কম্তিক]। 


জামের আঁটির স্তাঁয় আক্ৃতিবিশিষ্ভ ও 


.ক্কষ্ণবর্ণ পিড়কাকে কুস্তিক। বল! যার। 
ইহা! রক্তপিত্জ পীড়া। কোকণদেশীয় 


কুষ্তীনামক বৃক্ষের ফলের স্তায় আক্কৃতিবিশিষ্ট 
বলিয়া! ইহাকে কুস্তিকা বলে । 





অলজা । 
অলজী 2২ তথা যাঁদৃক, প্রমেহপি ঢকাপজী। 
সা চ রক্তা সিতা ক্ষোটাটিতা ঢ কথিভা বুধৈ; ॥ 
এষা রক্তপিঞনিমিত্তা জ্ঞের। | 


শৃকদোষজ অলজী, প্রমেহপিড়কা, অল- 
জীর স্ায় লক্ষণবিশিষ্ট, ইহা রক্ত বাঁ কষ্বর্ণ 


এবং স্ফোটকবাাপ্ত হইয়া থাকে। 





ম্বদিতমূ ৷ 


মুদিতং পীড়িতং যত্ত, সংবন্ধং বাতকোপত; | 


শকদোষে জাতে পীড়িতং সং বং সংবদ্ধং 


সশোথং ভবতি তঙ্জিঙ্গং মুঠি তমুচ্যতে | 


শৃকদোষে লিঙ্গ টিপিলে উহাতে যে ৃ 
শোথ হয়, এরক্ূপ সশোথ লিঙ্গকে মৃদ্দিত ! 


বলে। ইহা বাঁতিক গীড়া । 


২২৭১ 


ূ ংমুঢ়পিড়কা । 
পাণিভ্যাং ভূশসংমৃটে সংমূটুপিডকা ভবেহ ॥ 
শুকদোষে জাতে পাণিভ্যাং ইশসংমূণে পিচ্চিতে 
লিঙ্গে, অব্রাপি বারকোপত ইন্যন্তবর্তৃনে | 
.. শুকদোষে হস্তদ্বয় দ্বারা লিঙ্গ অতিশয় 
 বিমর্দিত হইলে সংমুঢ়পিকা রোগ জন্মে। 
. ইহাঁও বাতাম্মক ব্যাধি । 





অবমন্ছুঃ 
দীগ। বচ্বান্ পিছকা দীগন্তে মধাতস্ত যাঃ। 
[ মোইবমন্থঃ কফান্তগ্ভ্যাং বেদনারোনহয়কুত ॥ 
ৰ দিণ। দীর্ান্্রাত | 
শকদোষজ পিড়কাঁসকণ দীর্ঘ অঙ্কুরবিশিষ্ট 
ও 'অধিক সংখাক হইলে এবং উহার 
 মধ্যভাগ বিদীর্ণ হইলে তাহাকে অবমন্থ গীড়। 
| বলাধায়। ইহাতে বেদনা ও রোঁমাঞ্চ 


৷ উপস্থিত হয় 


পুক্ধরিকী | 

পি৬ক। পিডকব্য।প্ত। পিশশো[ণ তস্ুব।। 

পদ্মকণিকসংস্থান। জেেয়। পুক্ষরিকেতি স | 
| পিড়কাব্যাপ্তা পার্শবতঃ স্বত্রপিউকাব্যাপ্তা অশ্এব 
 পন্পকগিকসংস্থান| 

যে পিড়কা চতুঃপার্খে ক্ষুদ্র ক্ষুদ্র পিড়কা 

। দ্বারা পরিব্যাপ্ত, সুতরাং দেখিতে পদ্মের 
কণিকার স্তায়, তাহাকে পৃক্ষরিক1 কহে । ইহ 
। ব্রক্তপিত্তাক্মক ব্যাধি । 
] 


স্পর্শহানিঃ | 
ূ স্পশহানিস্ত জনয়েচ্ছোণিতং শৃকদূষিতম্‌ | 
| অত্র স্পর্শাসহত্বমেব লক্ষণম্‌। 








২৩০ আস়ু্ব্দবিজ্ঞানমূ। | 


০০০ পিপিপি ২৪০৩ 


শৃকদূষিত রক্ত  শ্র্শশক্তির লোপ রা রোগ । ত্বকের _ পচনই ইহার নির্দিষ্ট 
করে। ইহাকে স্পর্শহানি রোগ বলে। ৃ লক্ষণ । এই পীড়া বাতপিত্বাম্মক | 

























পপ ৭ পাপা শীপসপপীসী ১ ও ০ পপ 





স্পর্শশক্তির হধনিই এই পীড়ার লক্ষণ । ৰ ০ 
ৃ শৌধণিতার্ধর দঃ | 
উত্ভমা । ্‌ বৈ; স্ফোটেঃ সরক্তাভিঃ পিড়কাভিরনিগীড়িতম্‌। 


লিঙ্গং বাস্করুজশ্টোগ্রা জ্ঞেয়ং তচ্ছো ণিতার্বব,দম্‌। 


মুদ্গম।যোপমা বক্তা বন্ধপিজ্রোছবা চ মা। | 
॥ ৃ বাস্ত ব্রণাধিষ্ঠানং তত্র রুজ:। 


ভ্রষোপ্ডমাথ্যা! পিড়কা শক জীণসম্্চন[ ॥ ৰ 
শৃকাজীর্ণং পুনঃ পুনদুবিবচাবিতং শকবিপুতি- ৃ রুষ্ণবর্ণ স্ফোটকসমূহ এবং রক্তবর্ণ ক্ষুদ্র 
রূপমের। । ক্ষু্ধ পিড়কাগণদ্বারা লিঙ্গ পরিব্যাপ্ত হইলে 
| এবং ব্রণভূমিতে অতিশয় বেদনা হইলে, 


লিঙ্গবদ্ধনার্থ পুন; পুনঃ শকপ্রয়োগ । 
. ভাঁভাকে শোণিতীঁব্বদ বলাধায়। 
করিলে উত্তমানামক পিড়কাঁ উৎপন্ন হয়। পিতার্ব,দ বলাধায় 
| সপ জীপ 


ই! দেখিতে মুগ বা মাষকলায়ের ন্যায়: 
এবং রক্তবর্ণ। এই পীড়া রক্তপিত্বাত্মক । 
| » | মাংসার্বব দঃ । 


৮৩ সি ৩৩ 


ৃ নাংশদোষেশ |নীয়াদর্বব,দ' মাংসসশ্তবম্‌ | 
শতাপোনক2 | 1 শুকপাঠানস্তর লিঙ্গে আঘাতাদি প্রাপ্ত 
হইলে তঙ্জন্ত মাংসদোষহেতু মাংসার্ধ,দ 


ছিঈৈরণুমুখৈপিক্ষং টিরং যন্তা সমস্ত | ৰ 
রোগ জন্মে । 


বাতশোণিভজে বাধিখিজেয়ঃ শহপোনকত ॥ 
শতপোনকশ্চালণী, তত্তল্যত্ব।চ্ছহপোনক: | | - 
লিঙ্গের চতুর্দিকে সুঙ্মা মুখবিশিষ্ট বভছিদ্র । মাংসপাঁকঃ | 
উত্পন্ন হইয়। চিবাঁবন্তিত হইালে তান | 
ৎপন্ন হইয়। চিরাবস্থিত হইলে তাহাকে | ্ ৃ . 
শতপোনক ব্যাধি বলে। শতপোনক শব্দের ! * রী বপ্ঠ বি 218 বেদনা; । 
অর্থ চালনী। দেখিতে চাঁলনীর ন্যায় বলিয়া! | ব্যাং তং মাংসপাক্ত সব্বদোধকুতং ভিষক। 
শীধ্যন্তে গলস্তি, সর্ববাশ্চ বেদন।; বাতপিত্তকফজাঃ ॥ 


এই পীড়াকে শশপোনক বলে। এই বাধি । 
বাতরক্তাস্নক। .. মাংদসকল গলিত হইলে এবং বাতাদি- 


্‌ দোষত্রয়রত ত্রিবিধ বেদন। উপস্থিত হইলে 
। তাহাকে মাংসপাক রোগ কহা যায়। ইহা 
ত্বক্পাকঃ। ৷ সান্লিপাতিক পীড়া। 


বিদ্রেধিঃ । 


শুকপ্রয়োগে জর ও দাছের সহিত ত্বকের | বিদ্রধিং সন্পিপাতেন যথোক্তমভি নির্দিশেৎ 
পাক উপস্থিত হয়। ইহার নাম ত্বক্পাক উক্তসানিপান্তিকবিদ্রধিতৃলাং কথয়েৎ। 
৮৮৯০ 


ঈ 
বাতপি কুতো গ্ডেযস্তকপাকো জর্দা মনু ॥ | 
এত্স্য লিঙ্গ: জক্পাকললণম। ূ 






নিদানচিকিৎসিতন্থানম্‌ | 


যেরূপ লক্ষণ রক্তমোক্ষণ, 


পপাপিপিশীশীাডি শশী শিপ শীত শশিটিশী শি 


সান্নিপাতিক বিদ্রধির 





২৩৯ 


৮. শপ তাত শশী তি শী পিপল শিপ পিপল 


বিরেচন ও লঘু ভোজন 


লিখিত হইয়াছে, শুকদোষজ বিদ্রধিরও সেই বাবস্তেয়। 


লক্ষণ জানিবে। 


তিলকাঁলকঃ। 


কুষ্ণানি চিন্রাণ্যথব। শুকানি সবিষাণি ভু । 
পতিতানি পণচন্ত্য[শু মেঢং নিরবশেমৃতত ॥ 
কালানি ভূত্বা মাংসানি শীরধ্যস্তে ষস্া দেভিন; | 
সমিপাতসমুখ্ীস্ক তান্‌ বিদ্যাৎ তিলক।লকান্‌ ॥ 
সবিষাণীতি শৃকানীং সর্ধেষামে সবিষত্বেইপি 
বিশেষার্থমুকম। বঞ্চতিলভুলাতাত ভিলকালক- 
সংজ্ঞ|। 


কৃষ্ণবর্ণ বা বিবিধবর্ণযুন্ত এবং অতিশয় : 
বিষবিশিষ্ট শরকপ্রয়োগে সমস্ত মেদ পাকিয়া 
পরে মাংমসকল কৃষ্ণবর্ণ হইয়! গলিত | 


উঠে। 
হইয়া পড়ে । এই গীড়াঁর নাম তিলকালক। 
ইহা সান্নিপাতিক বাধি। ব্রণসকল দেখিতে 
কৃষ্ণতিলের স্তায় হয় বলিয়া এই পীড়াকে : 
তিলকালক বলে। 


অপাধ্যাঁ? | 


তত্র মাংপার্ধ্ব,দং যচ্চ মাংসপাকশ্চ যঃ শ্বৃতঃ | 
বিদ্রধিষ্চ ন সিদ্যস্তি দে চ স্ীস্তিলকালকাঃ | 
শুকপ্রয়োগজ রোগসমস্তের মধো মাঁংসা- 
বদ, মাংসপাক, বিদধি ও তিলকালক এই . 
রোগগুলি অসাধ্য । 


শুকরোগন্ত চিকিৎস! ৷ 


শুকদোষেষু সর্ধেষু বিষদ্্ীং কারয়েত ক্রিয়াম্‌। 
জলৌকোভিরররেত্রক্কং রেচয়েল্সঘু ভোজয়েৎ। 


সকল প্রকার শৃকরোগেই বিষনাশক : 
চিকিৎদা কর্তব্য। ইহাতে জলৌক! দ্বার! . 


গুগ্‌গুলুং পাযয়েচ্চাপি ভ্রিফলাক্কাথসংবৃতম্‌। 
ল্গীল্বেণ লেপসেকাংশ্চ শীভানের হি কাব্সেখ ॥ 


শৃবদোষে ত্রিফলার ক্কাথের সহিত গুগ্‌ঁ 


গুলু সেবন এবং সছুগ্ধ শীতল গ্রলেপ ও 


সেচন হিতকর। 


দাঁববীতৈলম্্‌ | 


নাবী আরস্মই্টা।ছৈব গৃহিধ্য নিশযুট 5: 
সম্পর্ সিমলা নোগবোগং বিনাশমেহ | 


তলটতৈল ৪ সের। কক্কার্থ দারুহরিদ্রা, 


হুলসী, ষ্টিমধু, গহের বুল 'ও হরিদ্র! মিশ্রিত 


১ সের। মথাবিধি পাক করিবে । ইহার 
দ্বারা শুকপ্রয়োগজ মেঢ্ুরোগ সমস্তের 
শান্তি হয়। 


বসাঞ্জনং সাহবয়মেকমেৰ 
প্রলেপনাত্রেণ নয়েখ প্রশান্তিম। 
মপৃতিপুয়ব্রণশোথক- 
শূলান্বিতং সর্ববমনঙ্গরেগম ॥ 


মাহবয়মিত্যনঙগরোগন্ত বিশেদণম্‌, অনঙ্গ- 
 বোগন্ত নানাপি দ্বীকরোন্ীত্যর্থঃ। 
1. রসোত জলে মর্দন করিয়া লেপন 


করিলে পুয়আ্রাব, ক্ষত, শোথ, কণ্ড ও শূল 


| | মহিত ত শুকরোগ সমস্তের শাস্তি হয়। 


সংলিখা সর্ধপীং সম্যক্‌ কষায়ৈরকচূর্ণয়েৎ। 
কষায়েঘেব তৈল কব্বীত ব্রণরোপণম্‌ ॥ 


সর্পীনামক পিড়কা ছেদন করিয়া 
অশ্বখাদি কষায় বৃক্ষের ত্বকৃচুর্ণদ্বারা তস্থান 
ব্যাপ্ত করিবে এবং & সকল কষায়ের সহিত 
' তৈল পাক করিয়! ক্ষত নিবারণার্থ প্রয়োগ 
করিবে। 








২৩২ _ আয়ূর্বেদবিজ্ঞানমূ। | ্ 


 অঠীলিকাং জলৌকোভিররঃ [হয়ে কুখলো ভিষক্‌। 
তথ চানুপশাম্যন্তী: কফগ্রন্থিবদুদ্ধরেহ ॥ 


রা 
ৰ 
| 
র 
অঠালিক নামক পিড়কাঁয় জলৌকা দ্বারা ৃ অবমন্থপিড়কা পাকিলে শস্বক্রিয়! করিয়! 
] 
ূ 
[ 
| 
[ 
ূ 


শপ পপ পা পটল 


শশাশীপস্পী শি শা শিক পনি তিক শিট নাও 


অবগস্থ্ে গতে পাকং ভিন্নে তৈলং বিধীয়তে। 
ধবাশ্বকর্ণ পত্তঙ্গ সল্পকী তিন্দুকীকৃতম্‌ ॥ 





রক্তমোক্ষণ কর্তবা। ইহাতে উপশম না! ধাওয়া, অশ্বকর্ণ, শাল, বকম, সল্পকী ও 
হইলে কফগ্রন্থির হ্যা শস্বক্িয়া বিধেয় | গাব এই সকল বুক্ষের ছালের সহিত তৈল 


ৰ ৃ পাঁক করিয়া উহাতে প্রয়োগ করিবে । 
স্বেদয়েদৃগথিতং শশয়াডীস্বেদেন বুদ্ধিমান্‌। 


সখোেকপনাচৈশ্চ শম্সিদ্েকপনাহয়েহ ॥ ক্রিয়াং পু্ষবিকায়াস্থ শীতাং সর্দাং প্রয়োজয়েৎ। 
গ্রথত নামক পিড়কায় পুনঃ পুনঃ | জলৌকোভিষরেচ্ান্থক্‌ সপ্পিষা চাবসেচয়েং। 
বে প্রদানানস্তর প্রতাদি সংযুক্ত পুফরিকারোগে সমস্ত হীতল ক্রিয়া, 
ঈষহুধ্ প্রলেপ দিবে । জলৌকা দারা রক্তমোক্ষণ এবং সেচন বর্তব্য। 
কুষ্তিকাং পাকমাপন্নীং ভিন্দ্য।চ্রন্ধাং তু রোপয়েং। 
তৈলেন ত্রিফ্লালোধতিন্দুকাম্াতকেন তু ॥ 
কুস্তিকা পাঁকিলে ছেদন করিয়া! পৃযাঁদি 
নিঃসারণানস্তর ত্রিফলা, লোধ, গাবছাল ও  স্পর্শহানিবোগে রক্তমোক্ষণ, মধুর দ্রব্য- 
ও 'মমড়াছাল এই সকল ককের সহিত: গণের প্রলেপ এবং অন্ুষঃ দুগ্ধ, ইক্ষুরম ও 


তৈল পাক করিয়া তাহাতে লাগাইবে।  স্বতের সেচন কর্তবা। 


স্পশঠান্তাং হরেদ্রক্তং প্রদিহান্মধুরৈরপি। 
ক্ষীরেক্ষুরসসপিভিঃ সেচয়েচ্চ স্ুশীতলৈঃ | 


এসি 8 টি 8০ 


গ্রাঙ্যিত্ব! জলৌকোভিবলজীং সেচয়েৎ ভঃ | ূ পিড়কা মুত্তমাগ্যাঞ্চ বড়িশেনোদ্বরেদ্‌ ভিষক্‌। 
কষায়ৈস্তেষু সিদ্ধ তৈলং রোপণমিষাতে ॥ ৷ উদ্ধত্য নধূসংযুক্কিঃ কষায়ৈরবচুণয়েং। 
অলজী নামক পিড়কায় জলৌকা দ্বারা : উত্তমা নামক পিড়ক1 বড়িশাস্ব দ্বারা 
রক্তমোক্ষণানস্তর অশ্বখাদির কাথ ছারা: উদ্ধত করিয়া মধুসংযুক্ত অশ্বখাদির ত্বক্চ্্ণ 
সেচন করিয়া এ সকলের কাথে পর তৈল : দ্বার! প্রতিপ্ত করিবে। 
প্রয়োগ করিবে। 1 রসক্রিয়া বিধাতবা*লিখিতে শতপোনকে । 
বলাতৈলেন কোফেন মুদিত' পবিষেচয়েং | 1 পুথক্পর্ণাদিসিদ্পণ দেয়ং তৈলমন্তবম্‌॥ 
মধুরৈঃ মপিষা আসি: খোফেকপনাভয়েহ ॥ ূ শতাপোনক বোগে শসক্রিমা করিয়। 
মৃদিত নামক পিড়কা ঈবদুঞ্চ বেড়েলার | রসক্রিয। এবং চাকুলে গ্র্থতির সহিত 
তৈলে সিক্ত করিয়! স্বত সংযুক্ত জীবনীয়গণের | সিদ্ধ তৈল প্রয়োগ করিবে। 
কন্ধ অল্প উষ্ণ করিয়া প্রলেপ দিবে । ৰ ক্রিয্াং কৃর্যাদ্‌ ভিষক্‌ প্রাজ্ঞত্বক্পাকস্য বিসর্পবৎ। 
সংমৃঢ়পিড়কাং ক্ষিপ্রং জলৌকোতিরুপাচয়েং। : রক্তবিদ্রধিবচ্চাপি ক্রিয়াং শোণিতজেহর্বব.দে ॥ 
ভিত্বা পর্যাগ্গতাঞ্চাপি লেপয়েৎ ক্ষৌদ্রসপিষা ॥ ৰ ত্বকৃপাকে বিসর্পবৎস্ট্রবং রক্তার্ববদে 
ংমূঢ় পিড়কায় জলৌকা হ্বারা রক্তমোক্ষণ ! রক্তবিদ্রধির ন্যায় চিকিৎসা কর্তব্য । 
এবং পক্কাবস্থায় শঙ্ক্রিয়া করিয়া মধু ও | কযায়ককসপ্পাংষি তৈলং চূর্ণ রমক্রিয়াম্‌। 


ঘ্বত লেপন করিবে। শোধনং রোপণধৈব বীক্ষ্য বীক্ষ্যাবচারয়েৎ । 
সস সস 





নিদানচিকিংবিতস্থানম্‌ । ২৩৩ 


সী শশী পপ পাপ ৩০০ পাস আপ ০ পাপন আস করি ৯-০ 





রধানং উল পানং পথ্যঞ্চাপি বিরেচনম্‌। 
হিতঃ শোগিতমোঙক্ষল্চ যচ্চাঁপি লঘু ভোজনম্‌। চ্বারিংশোধধ্যায়ঃ। 
পাঁরদবিকারঃ। 


শৃকরোগ সমন্তে ক্কাথ, কক্ক, স্বৃত, 
1 চূর্ণৌধধ, অবলেহ্, শোধন, রোপণ, : 
* ৰ উ ওঁ | 
উজার ঠা ৪ ৰ বিধিবং সেব্যমানোহয়ং নিহস্তি সকলাময়ান্‌। 
বত রর ্ , রক্তমোক্ষণ ও লঘু ভোজন | তন্ত মিখ্যোপচারেণ ভবস্ত্যেতে মা গদা: । 
শৃকরোগে হিতকর। পীনসো নাসিকাভঙ্গো দস্তপাতঃ শিরোরুজা। 


অর্ধ,দং মাংদপাকঞ্চ বিদ্রধিং তিলকালকম্‌। ভগন্দরো বিসপ্সশ্চ নেত্ররোগো! মুখাময়া; ॥ 


প্রত্যাথ্যায় গ্রকুব্বীত ভিষক্‌ সম্যক প্রতিক্রিয়াম্‌॥ | কোঠ; কণুক্বধ্ৈবর্ণাং ক্ষতঞ্চ নাসিকাদিযু। 
.. কুষ্টোপদংশচিহ্ানি গাব্রেষু বিবিধানি চ ॥ 


শৃকরোগ সমস্তের মধ্যে অর্ধ, মাংস ৷ শ্রস্থিবৎ শোথকাঠিন্তং সরুজং ফলকোবয়ো: | 
পাঁক, বিদ্রধি ও তিলফ্কালক এই রোগশুলি : পক্ষাঘাতো গ্রস্থিবাতঃ প্রদাতোহস্থঞচ দারণ: | 

অলাধ্য জানিয়া চিকিৎসক যথাযোগ্য চিকিৎ- | জাড্যং মনোবিক।রশ্চ সর্বে কৃচ্ছতম! গদাঃ ॥ 
সায় প্রবৃত্ত হইবেন। শোধিত পারদ অমৃততুলা, কিন্ত অশোধিত 
র বস বিষবৎ অনিষ্টকারী। উপযুক্তরূপে ব্যব- 
৬ হৃত হইলে ইহা রসায়ন অর্থাৎ জরাব্যাঁধি- 
পথ্যাপথ্যনির্ণয়ঃ | নাশক হয়, কিন্তু অযুক্কিযুক্ত হইলে রোগকর 
হইয়! থাকে । পারদ যথারীতি শোধন করিয়া 
বিধিবং সেবন করিলে ইহা যেমন সকল 
ব্যাধিনাশ করে, তেমনি অশোধিত পারদ 
সেবিত হইলে নিয়লিখিত ছুনিবার্ধ্য রোগসমূহ 
উৎপাদন করে। যথা_-পীনস, নাসাভঙ্গ, 
শৃকরোগে দ্বত, শালিতওুল, যব, বচ, ; দস্তপাঁত, শিরোবেদনা, ভগন্দর, বিসর্গ, নেত্র- 
| দুগের যৃষ, দাঁড়িম, *পটোল, কচিমূলা, : রোগ, নানা প্রকার মুখরোগ, কোঠ,চ্বিকৃতি, 
সজিনাফল, কাকরোল, বেতের ডগা, করলা, : নাসিকাদিতে ক্ষত, গাত্রে কুষ্ঠ ও উপদংশের 
শালিঞ্চশাঁক, সৈম্ধবলবণ, ভিলতৈল ও বিবিধ প্রকার চিহ্ন, অগ্ডকোষে বেদনাযুক্ত 
কূপোদক হিতকর। গ্রন্থির সভার শোথ ও কাঠিন্য, পক্ষাঘাত, 
ধারণং মৃ্বেগন্ত দিবানিদর। চ মৈধুমম। গ্রন্থিবাত, অস্থির দারুণ প্রদাহ, জড়তা ও 
নাযার ক রোজি হিজনি তব মনোবিকার প্রভৃতি কষ্টসাধ্য রোগসকল 





শুদ্ধ: হৃতোইমৃতং সাক্ষাদশুদ্ধন্ত রুমো বিষষ্‌। 
অযুক্তিযুক্তে! বোগায় যুক্তিযুক্তো রসায়ন: ॥ 


শৃকরোগেষু পথ্যানি মপিঃ শালির্ধবো বচা। 
মুদগযুষো দাড়িমঞ্চ পটোলং বালমূলকম্‌ ॥ 

শিগ কর্কোটকং চৈরং বেক্রাগ্রঞ্চ কঠিল্লকম্‌। 
পত্তরং সৈম্ধবং তৈলং কৃপস্ত সলিলং তথা। 


৮ স্পা 


স্পা পাস্পাশপ্ীস এ, 


উৎপন্ন হয়। 
মুরবেগ ধারণ, দিবানিস্রা, মৈথুন, ব্যায়াম টু 
এবং গুড় “শ” অন্তান্ত গরুত্রব্য ইহাতে তম্তা চিকিৎসা । 
স্বানিকর। | ক্ষাহন্ডননি মেবেত বলিং রক্তিচতুষ্টয়ম্‌। 


পা . ঝঁগন্ধাদূতে নান্তি ভেষজ্গং কিঞিহুদ্তমমূ্‌ | 


(চ।৩*) 





রে _আয়ুর্বেদবিজ্ঞানম্‌। 


শোধিত গন্ধক, পারদজনিত রোগসমুহের 
অতি উতরু্ ওঁষধধ। গগ্রতিদিন ৪ রতি 
করিয়! শোধিত গন্ধক সেবন করিলে, পারদ- 
বিকার নষ্ট হইয়। থাকে । 


ভ্রিফলাদি কাথঃ । 


বিফল! কটুকাতীক পটোলামৃতপরপট-। 
ক্কাথং লীত! জয়েন্জন্ত, রোগং ছুষ্টকুতোন্ভবমূ। 


| 
ভ্রিফলা, কটকী, শতমূলী, পটোলপত্র, ৰ 


গুলপ্চ। ও ক্ষেতপাপড়া ইহাদের ক্কাথ সেবন 
করিলে, দুষ্ট পারদজনিত রোগ সকল 
বিনষ্ট হয়। 


নস 


সারিবাছ্াবলেহঃ । 


শ।রিবায়াঃ পলশতং জলদ্রোণে বিপাচয়েখ। 
তশ্মিন্‌ প।দাবশেষেষু গুডটী শতমূলিক। ॥ 
ভীবনীয়গণং রিবুং কটুকা ত্রিফল। তথ! 
গ্ট্োলা জায়মাণা চ পভ্ভোকাদ্ধ পল মতঙ্গ॥ 
সুপিষ্টা নিক্ষিণেতত্র শীতে মধু গলাইটকম্‌। 
্গীরানুপানযোগেন পিবেং তোলক সম্মিতম্‌ ॥ 
প্রমেহাশ্চোপদংশশ্চ মৃত্রবুচ্ছৃঞ্চ পীড়কা:। 
ন্বাস্তি ত্বপরে রোগ। রক্তছুষ্টা। ভবস্তি যে। 
পারদবিকৃতিষ্চাপি সন্দেহে নাত্র কশ্চন। 
মুক্তঃ সর্ধেভ্যো রোগেভ্যো বলবর্ণাগ্রিসংযুতঃ | 


মানবে সিদ্ধক।মোইম্মৎ শীত্বং ভবতি নিশ্চিতম্‌॥ : 


অনস্তমূল ১২॥* সের, জল ৬৪ সের, 
শেষ ১৬ সের। প্রক্ষেপ গুলঞ্চ, শতমুলী, 


ভূমিকুম্মাণ্ড, জীবক, খাষভক, মেদ, মহামেদ, : 


কীকলা,: ক্ষীরকীকলা, হষ্টিমধু মুগানি, 
মাষাঁণি, জীবস্তী, তেউড়ী, কট্কী, হরীতকী, 
আমলকী, বহেড়া, এলাইচ ও বলাড়ুমুর, 
প্রতোক চূর্ণ ৪ তোলা, শীতল হইলে মধু 
১ নেয় বিশ্রিত করিয়া ১ তোল! মাত্রায় 


























২০ ০ পাকার পাপ শেপ পাপা ০ 


[ ছু্ধের সহিত সেবন করিলে উপদংশ, বিংশতি- | 
ৃ প্রকার প্রমেহ, প্রমেহজন্ত পিড়কা', মৃত্রকচ্ছ | 
৷ ও অনৈধ পারদসেবনজনিত পীড়া প্রভৃতির 
. নিবৃত্তি হয় এবং শরীর বল-বীর্য্যসম্পন্ন হয়। 

৷ বাতশোণিত কুষ্ঠো্তং কাথগুগ্গুলুকাদিকমূ। 
শারিবাছ্যবলেহঞ্চ বাতরক্তান্তকঞ্চ ষহ ॥ 

তং সর্ধং যোজয়েদবৈছ্ো। জ্ঞাত্বা ব্যাধের্বলাবলম্‌। 
। মহাকরুদ্র গুড়চ্যাখ্যং কন্দপসার নামকম্‌॥ 

। ত্রণরাক্ষস তৈলঞ্চ নাড়ীব্রণ নিস্ুদনম্‌। 

৷ তৈলং বৃহন্মরীচাগ্ং যথাযোগ্য প্রকল্পয়েৎ ॥ 


৷ বাতরক্ত ও কুষ্ঠাধিকারোক্ত যাবতীক্ন কাথ 
৷ ও গুগৃগুব্বাদি এবং বাতরক্তান্তক যে কোন 
ৰ ওষধ ও সারিবাগ্ভবলেহ, ব্যাধির বলাবল 
র বিবেচন। করিয়া প্রয়োগ করিবে। মহারুত্র- 
৷ গুড় চী, কন্র্পসারতৈল, ব্রণরাক্ষদ তৈল, 
র নাড়ীবরণনিক্দন ও ঙবৃহন্মরীচাগ্য তৈল ষথা- 
| যোগা বাবস্থা করিবে । 


| 
| 
1 
1 





| পথাপথ্াম্‌। 
। বাতবক্কে তথা কুষ্ঠে পথানি যানি তানি চ। 
শিবতেজোভবে রোগে নির্দশেৎ কশলো ভিষক ॥ 
বাতরক্তে ও কুষ্ঠরোগে যে সমস্ত পথ্য 


| 
৷ নির্দিষ্ট আছে, পারদজ্জনিত রোগে সেই 
ূ সকল পথ্য ব্যবস্থা করিবে। 





৷ একচত্বারিংশো হধ্যায়ঃ | 
উরুস্তভ্তাধিকারঃ। 

ৃ উরুস্তসতম্ত নিদানং 

| সমপরাতিক্ষণ | 
ূ 


শীতোষ দ্রব সংশুক্ক গুরুতরিদ্ৈরিষেবিতৈঃ | 
জীর্ণাজীর্পে তথায়াস সংক্ষোভ ব্বঞ্জ জাগরৈঃ। . ]. 





শিদানচিকিৎসিতস্থানম্‌ | ২৩৫ 


সঙ্লেম্মমেদ; পবনঃ সামমতারথ সঞ্চিতম্‌। ! উরস রোগ উৎপন্ন হইবার পুর্বে 
অভিভূয়েতরং দোষমূর চে প্রতিপদ্ভতে ॥ ৷ নিদ্রারাহিতা, অতন্ত চিন্তা ( অনিষ্টাশঙ্কা ), 
সকথ্যস্থিনী প্রপূরধ্যাস্তঃ শ্লেশ্ষণা স্তিমিতেন সঃ। ৷ উরুদেশে আর্রবন্ত্রসংযোগবৎ অনুভব, জর, 
তদ স্ততাতি তেনোর স্তবৌ শীতাবচেতনৌ ॥ ! রোমাঞ্চ, অরুচি, বমি এবং জজ্যা ও 
খরকীয়াবিব গুরু শ্যাতামতিভূশবাথে।। | উরুদেশের অবসন্নতাঁ এই সকল লক্ষণ 
যানাঙগমর্দ ভৈমিত্য তঙ্থা ছদ্যরুচিজবৈ;। | উপস্থিত হইয়া থাকে। 

সংযুক্কৌ পাদসদন কৃচ্ছোদ্দরণ স্যপ্তিভিঃ ৰ 

তমূরুত্তভমিত্যাহুরাঢ্যবাতমথাপরে ॥ র সত 





শীতল ও উষ্ণ, দ্রব ও শুষ্ক এবং গুরু ও; তশ্তানুপশয়ঃ | 
স্নিগ্ধ এইরূপ দ্রব্যদ্বন্দের মধ্যে একবিধ দ্রব্য ৃ বাতশঙ্কিভিরজ্ঞানাৎ তন্য শ্যাৎ স্নেহনাৎ পুনঃ 
সম্যক্‌ জীর্ণ না হইতেই অপরবিধ দ্রব্য সেবন ; পাদয়োঃ সদনং স্ুপ্তিঃ কৃচ্ছাছুদ্ধরণং তথ! ॥ 
এবং পরিশ্রম, ক্ষোভ ( সঞ্চলন ), অতি নিদ্রা, : জজ্যোকু গ্রানিরত্যর্থং শঙ্বচ্চাদাহ বেদনে । 
অতি জাগরণ, এই সকল হ্তুতে কফ ও _ পদঞ্চ ব্যথতে ন্তস্তং শীতম্পর্শং ন বেত্তি চ॥ 
মেদঃসংযুক্ত বায়ু আমযুক্ত, অতিসঞ্চিত ও ' মংস্থানে পীড়নে গত]ং ঢালনে চাপানীশ্বরঃ | 
অবশিষ্ট দোষ, পিত্তকে দূষিত করিয়া যদি : শন্নেয়ৌ হি সংভগ্রাবূজ পাদ ঢ ম্গতে ॥ 
উর্কে আশ্রয় করে, তাহা হইলে উহা । উরস্তস্তকে ভ্রমগ্ুধুক্ত বাতধ্যাঁধি মনে 
| বোযু) উর্কাস্থিকে আর্ত শ্রেম্মা দ্বারা অস্তভাগে : করিয়। স্নেহপ্রয়োগ করিলে পাদের স্পর্শশক্তি- 
পূর্ণ করিয়া উরুকে স্তব্ধ করে। এইরূপে : হানি, উহ্বার উত্তোলন ও চাঁলনাদিতে কষ্ট, 
উকু স্তব্ধ হইয়া শীতল, অচেতন, ভারাক্রান্ত ! জঙ্ঘা ও উরুদেশের অতিশয় অকর্ণণ্যতা, 
ও অতিশয় ব্যথাবিশিষ্ট হয়। রোগী, উরু: নিরস্তর অন্ন দাহ ও বেদনা, পাদন্যাসে অতি 
যেন তাহার নহে এইরূপ বোধ করে, অর্থাৎ; বেদনা, উহার শীতম্পর্শানহভব রাহিত্য, 
উহা অকর্মণণ্য ও অনায়ত্ত হয়। এইরূপে সংস্থান, পীড়ন ও চালনে অক্ষমতা ও গতি- 
পদের অবদসন্নতা, উহার উত্তোলন চালনাদিতে ' শক্তির লোপ হয়। উরু ও পাদ স্বয়ং চালনা 
অতি কষ্ট ও ম্পর্শান্থভবশ$ক্তর রাহিত্য হইয়া । করিবার শক্তি লোপ হওয়াতে উহার! অন্ত 
থাকে এবুং চিন্তা ( সর্বদা অনিষ্টাশঙ্কা ), : কর্তৃক চাল্য হইয়া থাকে এবং এইরূপ বোধ 
অঙ্গমর্দ, শ্তৈমিত্য ( আব্রবস্ত্রাবরণবৎ জ্ঞান ), | হয়, ষেন উহারা ভগ্ন হইয়া গেল। 
তন্ত্র, বমি, অরুচি ও জবর এই সকল লক্ষণ 
আসিয়া উপস্থিত হয়। এইরূপ পীড়াকে 
উরুত্তস্ত বা আঢ্যবাত বলে। ত্তারিষ্টং লক্ষণমূ। 


তপ্ত শপ 1 
১ শস্পপপীপসসপাপপাশ পিপি ২ শপ শশী শা 





»ো যদ! দাহারিতোদার্ভে। বেপনঃ পুরুষে! ভবেৎ। 
টা উরত্তস্ত্তদ! হন্যাৎ সাধয়েদন্থথা নবম্‌। 


উরুদেশে ও সর্ধগাত্রে প্রবল দাঁছ, 


 শ্রাগুপং তশ্ত নিজ্রাতিথ্যানং স্িমিততা জরঃ। | উরুতে অতিশয় ব্যথা ও সুচীবেধবৎ যাতনা | 
|. রোমহর্ধোহকচিষ্ছ্দির্জতেবার্ব্বোঃ সদনং তথা। এবং কম্প এ সকল লক্ষণ হি টন প্র 








২৩৬ 


পরা পা 4৫ পক তি জপ -৩। ০৭ এ 


ক্নোগীর মৃত্যু ফব। এই সচল লঙ্গণবর্জিত । ৃ 


ও জচিরোৎপন় উুস্তন্ত চিফিতসলীয় | 





উরুত্তস্তস্য চিকিৎসা 


শ্নেহাস্ছকশ্রাববমনং বস্তিকন্ধ বিবেটনম্‌। 
বঙ্জয়েদাঢাবাতে তু যতস্তৈস্তন্ত কোপনম ॥ 
তম্মাদত্র সদ] কার্যং স্বেদলজ্ঘন রূক্গণম্‌। 
আমমেদ: কফাপিক্যান্মাকতং পরিরক্ষাতা | 

যৎ স্টাৎ কফপ্রশমনং ন তু মারতকোপনম্। 
তত সর্বং সর্বদা কাধামূকত্তপ্স্যা ভেষস্তম্‌॥ 
সর্ব! রক্ষঃ ক্রম: কার্যান্তয়াদৌ কফনাশন:। 
পশ্চাদ ধাতবিনাশায় বিধেয়। নিখিলা: ক্রিয়া: ॥ 


উর্স্তগ্তরোগে শ্নেহপ্রয়োগ, রক্তমোক্ষণ, 


২০৬০৯ শীত জিরা পথ আও এ 


 শর্বেদবিজানমূ। | 


পার ৩০ শপ পপ ক সস পাল 1১ পপ শা পপি বি তাত 


০ পাপা সা সস 


পিপ্ললী পিশপলীমূল ভল্লাতকাধ এব বা। 
কন্ধো৷ বা সমধূ্দে্ উুত্স্তবিনাশনঃ ! 


পিপুল, পিপুলমূল ও ভেলার মুটী 
৷ ইহাদের কাথ বা কক্ক মধুর সহিত পান 
করিলে উরুস্তন্ভের শাস্তি হয়| 


ব্রিফল! চব্য কটুকং গ্রস্থিকং মধুনা লিহেৎ। 
উরুস্তস্ত বিনাশায় শিগ্কাথং পিবেদপি ॥ 
অত্র কটুকং ত্রিকটু। 


মধুর সহিত ত্রিফলা, টই, ব্রির্কটু ও 


৷ পিপুলমূলচুর্ণ সেবন অথবা সঞ্জিনাছালের ক্কীথ 


বমন, বস্তিকর্প ও বিরেচন এই সমুদায় 


বর্জনীয় । ইহাদের দ্বার! পীড়ার বৃদ্ধি হইয়া. 


অতএব উহাতে আম, মেদঃ ও. সহিত পিষ্ট ও উষ্ণ করিয়া উস্তস্তে গাঢ়রূপে 


থাকে । 
কফের আধিক্য হইতে বাযুকে রক্ষা করিয়া 


শ্বেদ। লঙ্ঘন ও রুক্ষক্কিযা কর্তবা। যেসকল 
বধ কফত্ব, অথচ বাযুপ্রকৌপক নহে, সেই : 
সমূদায় উরত্তুস্তে গ্রয়োজা। ইহাতে প্রথমত্তঃ . 
কফনাশক রক্ষক্রিয়া সমস্ত কর্তবা, পশ্চাৎ : 
বাধুনাশের নিমিত্ত যাহা যাহা! আবশ্তক হয়, । 
 কৃষ্ণজীরা, জয়স্তীপত্্, সজিনীছাল ও সর্ধখ 


ততসমন্তের বিধান করিতে হইবে। 


শিল।জতৃং গুগ্‌গুলং বা পিপ্ললীমথ নাগরম। 
উকসুষ্ে বেশ বৈ দরশমূলীরসেন বা ॥ 


উরুস্তস্ত রোগে শিলাজত, গুগ্গুলু, 


পিপুল অথবা শুঠ, গোমুত্র বা দশমূলের ; 


কবাথের সহিত সেবনীয়। 


ভর্বাতকা[মৃতাশুগী দাক পথ্য! পুনর্নবাঃ। 
পঞ্চমূলীঙয়োনিস্রা উরকত্তস্তনিবহপা: ॥ 


ফা, গুলধ, শঠ, দেবদাকফ, হযীতকী, 
পুনর্ঘবী ও দশসূল ইহাদের কাখ পানে 
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পাঁন করিলে উরুস্তস্তের শাস্তি হয়। 
ক্ষৌদ্্র সর্ষপ বল্পীকমৃত্তিকা সংযুতং ভিষক। 
কুষ্যাৎ গ্রলের্পনং গাঢমুকস্তস্ভে সবেদনে ॥ 
সর্ষপচুর্ণ ও বল্মীকমৃত্তিকা ( উইমাটা ) 
মধুর সহিত মিশ্রিত ও ধুতুরাপত্রের রসের 


প্রলেপ দিবে 
কৃষধুস্ত,র মূলঞ্চ ফল খাখসাভিধম্‌ । 
রসোন মরিচাজাজীঙয়স্তী শিগ সর্ষপা: ॥ 
সর্ধবাণ্যেতানি মৃত্রেপ পিষ্টান্্ষ্কীকৃতানি চ। 
গাঢং প্রলেপয়েদ বৈছা আঢ্যবাতে ভয়াবহে ॥ 


কুষ্ণধুতুরার মুল, চেঁড়ীফল, রস্থুন, মরিচ, 


এই সমুপায় দ্রবা গোমুত্রের সহিত পিষ্ট ও 

উক্কীক্কৃত করিয়া! গাঁ প্রলেপ দিবে। 

গুপ্াভদ্ত্রো রসো৷ হিঙুসৈ্ববাভ্যাং শুভ প্রদঃ | 
উরুস্তস্তরোগে হিন্থ ও সৈদ্ধবলবণের | 

সহিত গুণ্রাভদ্ররস নানক ওষধ সেবন | 

হিতকর। 

এভিশ্চেদু বিধিতিঃ শাস্তি মুকুত্ততে! ন গচ্ছতি। 

তৎ পাকাভিমুখে তন্দিন্‌ যুঙ্যাৎ পাচনমৌবধম্‌॥ || 
উদ্লিখিত ক্রি সঃ বারা উঠত 








টা রা ভোঙ্যাঃ পূরাণা গোধুম কোক্রবোঙ্গালশালয়: 1 


৯. এ 





উঠে, তাহা হইলে উহাতে পাঁচক প্রলেপাদি 
ব্যবস্থা করিবে। 
এক এবাতসীকন্ধ: পাচনঃ শ্যানিরত্যয়ত | 
শণবীজন্য কন্ধশ্চ পাচনার্থং প্রযুজ)তে ॥ 

সজিনার কনক অতি নির্দোষ পাচক। 
আধুনিক পুল্টিস্‌ দিবার নিয়মে প্রয়োগ 


করিবে। 
ব্যবস্থেয়। 


পাকং গতে গদে তন্মিন্‌ পায়ক্লিত্বাতৃরং জবরাম্‌। 
ততঃ শক্তরক্রিয়াং ঠবছ্য আচরেৎ কন্মপারগঃ ॥ 


শণবীজের কক্কও এর নিয়মে 


২৩৭ | 
হিরেজা রাজার তৈলাজ্ সাধিতৈঃ। 
সুনিধধকনিম্বাত্ৈ জীর্ণে শাল্যোদনং ভিষক্‌ ॥ 


পুরাতন গোঁধুমের রুটি এবং পুরাতন 


কোঁদ, উদ্দাল ও শালিতগুলের অন্ন, দ্বত- 


| 


বর্জিত জাঙ্গলমাংসের যৃষ ও অলবণ পক্ষ 
শাকের সহিত আহারার্থ ব্যবস্থা করিবে। 


। স্ুযুণিশাক ও নিষ্বপত্র প্রভৃতি জল, তৈল 
ও দ্বতের সহিত লবণ ব্যতিরেকে পাক 
৷ করিয়া পুরাতন শালিতওুলের অন্নের সহিত 
 আহারার্থ ব্যবস্থা কর! যাইতে পারে। 


উরুত্ততস্ত পাঁকিয়া উঠিলে শব্ত্রকর্মীকুশল 
চিকিৎসক, রোগীকে সুরাপান করাইয়া শঙ্তর. 


ক্রিয়। করিবেন । 


সুহৃত্তি: সাস্তিতন্তান্ত দুঢ়মাপ্তেধৃতিন্ত চ। 
বরমোহিতচিত্তস্য সাবধানে! লুক্রিয়ঃ ॥ 
গাঢং শোথে নিদধ্যাদ্ধি শন্ত্রমৎপলপত্রকম্‌। 


বৈচ্যোইথ তদ্‌ বিনিক্কষ্য শোথং সম্যক প্রপীড়পেৎ ॥ : 


ততো ব্রণক্রমং কুর্ধ্যাৎ যাবদ্‌ ব্যধির্শশ।ম্যতি। 
এবং ভাগাবলাজ্জীবেদুকস্তম্তী কদাচন। 


প্রতারয়েং প্রতিশ্রোতো নদীং শীতজল।ং শিবাম্‌। 
সরশ্চ বিনলং শীতং শ্থিরতোয়ং পুনঃ পুন: ॥ 


উরুম্তস্ত রোগীকে শীতল জলশালিনী 


 অন্ধুগ্রপ্রক্কতি নদীতে অআ্োতোহভিমুখে সম্তভরণ 


করাইবে। সুশীতল ও নির্খাল জলসম্পন্ন 
স্থিরভাবাপনর সরোবরে সন্তরণ দ্বারাও 
উপকার দশে । 


গুরুশীতদ্রবন্সিগ্ঠ বিরদ্ধাসাক্ম্যভোজনম্‌। 


 তজ্যোদক্নঞ্চ লবণমূরুস্তস্ত গদাদিতঃ ॥ 


স্থহদ্গণ কর্তৃক সাস্বিত, সথরামোহিত : 


চিত্ত ও বিশ্বস্ত আত্মীয়গণ কর্তৃক ধৃত, 


রোগীর পক উরুস্তস্তে বৈদ্য সাবধানতা ও. 
লঘুহত্তত! অবলম্বন করিয়া উৎপলপত্রাখ্য শস্ত্ 


গাঢ়রূপে নিহিত করিবেন। পরে শস্র উদ্ধার 


করিয়া সম্যক্প্রকারে শোথ পীড়ন করা, 


আবশ্তক। 
ব্রণ চিকিৎসা কর্তব্য। 
ক্রিয়ার দ্বারা ভাগ্যবলে পুনর্জীবন লাভ 
করিতে পারে। 


রে হি: 
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অনন্তর ব্যাধি শাস্তি পর্যন্ত, 
উরুস্তন্তরোগী এইরূপ : 


এপাসস্পীপপপাশপ পাপী লা পা ০ শশী শিপ তিকপ শশশ -২৩শি ০ 


উরুস্তস্তরোগী গুরু, শীতল, দ্রব, স্সিগ্ক, 
অল্প, লবণ এবং বিরুদ্ধ ও অসাম্ম্য ভোজন 
পরিত্যাগ করিবেন। 





দ্বিচত্বারিংশোহ্ধ্যায়ঃ | 
বিদ্রধ্যধিকারঃ। 
বিদ্রধেঃ সম্প্রাপ্তিঃ 
সামান্যাং লক্ষণঞ্চ | 


্বগ্রন্তমাংসমেদাংসি সংদৃষ্যাস্থিসমাশ্রিতাঃ ॥ 
দোষাঃ শোখথং শনৈর্ধোরং জনযন্ত্যচ্চিত1 ভূশম্‌ । 
মহামূলং কজাবস্তং বৃতং বাপ্যথবায়তম্‌ । 

স বিদ্রধিরিতি খ্যাতো বিজ্ঞেয়ঃ বড় বিধশ্চ সঃ 1. 


২৬৮ য়্েদবিজ্ঞানম 


এ পাশেসপস্পী পোপ পিস সি শি পাসপত শন পপ পন 





অতিপ্রবৃদ্ধ বাতাদি দোষ অস্থিকে ৃ ্মিকন্ত রর | 
আশ্রয় এবং ত্বক্‌, রক্ত, মাংস ও মেদকে 
দূষিত করিয়া ক্রমশঃ মহামুলবিশিষ্ট। অতি: 
বাথাধুক্ত ও কষ্টদ্রা়ক শোথ উৎপাদন করে। 
এ শোথ বর্ত লাকার বা দীর্ঘ হইয়া থাকে । ॥ পা টু শরার স্তায় নর 

1)।  পাতুবর্, শীতল, চিকণ ও অল্প বেদন 
ইহার নাম বি এ : বিশিষ্ট হয়। ইহার উত্থান ও পাক দীর্ঘ- 
কালে সম্পন্ন হইয়া থাকে । 


তম্থপীতসিাশ্চৈষামাআবা: ক্রমশঃ স্তাঃ ॥ 
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শরাবসদৃশ: পাও: শীত: নিষ্ষোহলবেদনঃ | 
টিরোখানপ্রপাকশ্চ বিদ্রধিঃ কফসম্ভবঃ ॥ 


পৃথগ্দে বৈ: সমস্তৈশ্চ তেনাপাজা তথ| | 
য্ামপি হি তেষাস্থ লঙ্গণং সম্প্রচক্ষাতে ॥ 


বিদ্রধি ছয় প্রকার | যথা, বাতজ, পিত্তজ, 








কফজ, ভ্রিদোষদ, ক্ষতজ ও রক্ত । এই বাতিক বিদ্রধির ম্্রাব পাতলা, পৈত্বিকের 
ছন্ন প্রকারের পৃথক্‌ পৃথক্‌ লঙ্গণ ক্রমশঃ , পীতবর্ণ ও গ্নৈশ্মিকের শুত্রবর্ণ হ্ইয়া থাকে । 
লিখিত হইতেছে । _ বাতবিদ্রধিতে বাতান্থরূপ অরুণাদি বর্ণের 
আব নিঃক্রত হয়। 
বাঁতিকস্ত নিদ্রবের্লক্ষণমূ । 
ভক্ 6 

কুষ্কোহকণো বা বিষমে। ভূশনার্থবেদণত। সামিপাতিক লক্ষ চি 
চিন্রোখান প্রপাকশ্ বিজদিবাভসন্স বঃ | নান[বর্ণরজান।বো ঘাটালো বিযমো মহান্‌। 


বিষম: কচাচিদল: কদাচিন্মহান চিঞোখথান- বিষমং পচ্যতে বাপি বিভ্রধিঃ সামিপাতিকঃ ॥ 
প্রপাক: চিত্রৌ নানাবিধৌ বায়োহিষমক্তরিশ্ত্ধাং 
পু যে বিদ্রধির বর্ণ নানাপ্রকার অর্থাৎ 


উদগমপ্রপাকৌ যণ্য স তথা । 
বিজি কৃষ্ণ, লোহিত ও পাও্বর্ণ, যাহার বেদনা 
বাতাবদ্রধ কৃষ্ণ বা অরুণবণূ, কখন নানীপ্রকার অর্থাৎ তোদ, দাহ ও কণ্ড্‌ 


ক্ষুদ্র, কখন বৃহ এবং অতিশয় বেদনাবিশি্ট প্রভৃতি, যাহার আ্ীব বিবিধরূপ অর্থাৎ, 
হইয়া থাকে। ইহার উদগম ও পাক সমবেগ | পাতলা, পীতবর্ণ ও শুরুবর্ণ হয়, যাহা 
১০০০০১৬৪ ই কোটিবিশিষ্ট অর্থাৎ ' অত্যুন্নত হয়, যাহা 
 নিম্নোন্তত আক্ৃতিবিশিষ্ট) যাহ1 অত্যন্ত স্কুল 
নাতে, , এবং যাহা বিষমভাবে পন্ক হয়, তাহাকে 
বিতরন জগ  সান্সিপাতিক বিদ্রধি বলিয়া জানিবে। 
পক্কোড়,ম্বরসন্কাশ: শ্বাবে! বা জরদাহবান। 
ক্ষিপ্রোথানপ্রপাকশ্চ বিদ্রাধঃ পিত্তসম্ভবঃ | 
পিত্তবিদ্রধি পক যজ্ঞডুমুরফলের ন্ায়: আগন্তবিদ্রধেঃ সম্প্রাপ্ডিক্ষণঞ্চ। 
শ্াববর হয়, ইহার উগম ও পাক শীদর নিষ্পন্ন : টতৈভ্তৈর্াবৈরভিহতে ক্ষতে বাপথ্যকারিণ:। 
হইয়া ধাকে। এই বিভ্রধিতে জর ও দাহ ক্ষতোম্মা বাযুবিস্ত; সরক্তং পিত্রমীরয়েৎ। 
প্রবলন্ূপে বিশ্তমান থাকে। | জরম্তৃষ্ণ! চ দাহশ্চ জায়তে তন্ত-দেহিন:। 
আগস্তবিদ্রধিষ্থ্েষ পিতৃ বিদ্রধিলক্ষণ: ॥ 





একে 


পেপসি আপি ০৮৩৩৩ 


শি অপি সস 

















হওয়া যায়, তাহা হইলে তাহার উক্মা 
বাযুচালিত হইয়া রক্ত ও পিত্তকে দুষিত 
করিয়া বিদ্রধি উৎপাদন করে। 
নাম আগন্ত বা ক্ষতজ বিদ্রধি। 
পিত্তবিদ্রধির সমুদাঁয় লক্ষণ এবং জর, এ 
ও দাহ বর্তমান থাকে । 





রক্তবিদ্রধের্লক্ষণম্‌। 
কৃষ্ণশ্কোটাবৃতঃ শ্বাবস্তীত্রদাহরুজাজ্ঘর;। 
পিত্তবিদ্রধিলিঙ্গস্ত রক্তবিদ্রধিকচ্যতে | 
রক্তপ্রকোপজ বিদ্রধি, কৃষ্ণবর্ণ শ্ফোটকা- 
বুত, শ্তাববর্ণ ও পি্তবিদ্রধির সমুদয় 
লক্ষণযুক্ত । ইহাতে দাহ, বেদনা ও জর 
অতি প্রবলভাবে বিগ্কমান থাকে । 





অন্তর্বিদধিমাহ । 
পৃথক সম্ভুযন ব| দোধাঃ কুপিতা! গু্মবূপিণম্‌। 
বল্পীকবৎ সমুননদ্ধমন্তঃ কুর্বস্তি বিদ্রধিম্‌ ॥ 
গুদে বস্তিমুখে নাভ্যাং বুঙ্গো বক্ষণযোস্তথ| | 
বৃক্কয়োঃ গ্লীহ্নি যকৃতি হৃদি বা ক্লোগ্ি বাপ্যথ। 
তেযামুক্তানি লিঙ্গানি বাহাবিদ্বধিলক্ষণৈঃ ॥ 


পৃথক্‌ পৃথক্‌ বা একত্র মিলিত বাতাদি 
দোষ সকল প্রকৃপিত হইয়া দেহের অভ্ন্তরে 
গুসসদৃশ ও বলীকবৎ উন্নত বিদ্রধি উৎপাদন | 
করে। গুহো, বন্তিমুখে, নাভিতে, কুক্ষিতে 


বঙজ্ষণদ্য়ে, বৃক্রয়ে, প্রীহায়, যরুতে, হৃদয়ে | 
ও ক্লোমযস্ত্রে এইরূপ বিদ্রধি উৎপন্ন হইয় ! 


॥ থাকে। 
লক্ষণের হায় । 


অধিষ্ঠানবিশেষেণ লিঙ্বং শৃু বিশেষতঃ | 
গুদে বাতনিরোধশ্চ বস্তে কৃচ্ছাল্মৃত্রতা ॥ 


১১১৯৪২৯৬৬, | 


পপ কাপ কপ সপ পাসে পাশপাশি ীিতি 


কাঠ, লোষ্টর বা প্রস্তরাদি দ্বারা আঘাত | 
বা তজ্জন্ত ক্ষত হইলে যদি পথাসেবী না: 


শে 


ইহার 
ইহাতে : 


ইহাদিগের লক্ষণ বাহাবিদ্রধির | 


২৩৯ | 


শ্পপশীলাশাশীাশ পিসপিশাপীপশালি ৩০ পট পপি পানী 


নাভ্যাং চিককাজ্ণে চ কুক্ষৌ মাতকোপমম। | 

কটীপৃষ্ঠগ্রতস্তীব্রে। বঙ্ষণোথে তু বিজ্ধো ॥ 

বৃক্য়োঃ পার্মস্কেচঃ শ্রীহ্কচ্ছাসাবরোধনম্‌। 

সর্ধাঙ্গ প্রগ্নহস্তীতরো হৃদি কাসশ্চ জায়তে। 

শ্বামো যকৃতি ঠিক। চ ক্লোসি পেশীয়তে পয়ত | 

। . অন্তর্বিদ্রধিতে অধিষ্ঠানবিশেষে লক্ষণ 
(বিশেষ উপস্থিত হয়। যথা গুহে বিদ্রধি 

হইলে বাতনিরোধ, বস্তিতে হইলে মৃত্রকচ্ছ 

৷ ও মু্রাল্নত, নাভিতে হইলে হিককা ও জুস্তা, 
 কুঙ্গিতে হইলে বাধুপ্রাকোপ, বজ্জণে হইলে 

কটি ও পৃষ্ঠে তীর বেদনা, হৃদয়ে হইলে 
সর্ধবাঙ্গে তীব্র বেদন! ও কাঁস, যরকতে হইলে 

শ্বাস ও হিক। এবং ক্লোমে হইলে অনিবার্ধা 

পিপাসা উপস্থিত হইয়! থাকে । 


আবমার্গমাহ । 


নাভেরুপরিজা: পর? বাস্থাদ্দিমিতবে তবধত | 
অধ:ক্রতেমে জীবেত্ত, ক্রতেযদগিং ন জীবতি ॥ 
অনচ্চ। উদ্ধং প্রহিনেমু মুখাননবাণাং 
প্রবর্ভাতিহস্ক্মহিতো! চি পুমুঃ। 
অধ; প্রতিমেমু তু পায়ুমার্গাদ 
দ্বারা প্রবুত্তিস্থিহ নাভিজেসু ॥ 
নাভির উর্ধে যে সকল বিদ্রধি হয়, 
ূ তাহারা পাকিয়! বিদীর্ণ হইলে মুখ দিয়া 
পৃয়াদি নির্গত হইয়া থাকে, নাভির অধঃসম্ভূত 
 বিদ্রধির পুয়াদি গ্রহদিয়া নির্গত হয়। 
। নাভিজ বিদ্রধির পুয়াদি উর্জাধ উভয়মার্গ 
| দিয়াই নিঃক্ষত হইতে পারে। অধোদেশঘারা 
৷ নিংক্রত হইলে জীবনরক্ষা হইতে পারে এবং 
উর্ধনিঃক্ত মৃত্যুর কারণ। 
হৃন্নাভিবস্তিবর্জ্যা যে ভেষু ভিন্লেষু যাহাতঃ। 
জীবেৎ কদাচিৎ পুকষে! নেতবেযু কদাচন ॥ 


হৃদয়, নাভি ও বন্তি বাতীত অন্স্থানের 
বিদ্রধি শরীরের বাহাদেশ হইতে শঙ্নত্বারা 


পেশি শী শীত ও পাাপপ্পপপিপাপা | লা ১ 








২৪০ আবৃর্দবিভ্বানহূ | 


মত কষ শিপ শি শা পপ পলা ০ পি সপে পপির ০ ৭ পা পা তিশা পিপিপসপিশিপ ২০১০ সী পপ বাপ এ “পপ পাচা পপ 


বিদীর্ঘ কষ্ধিলে কদাচিৎ প্রাগর্ষ হইতে ূ বাতবিভ্রধিতে দেবদাক প্রভৃতি রাতত্ব 
পারে। কিন্ত এ তিন স্থানে বিদ্রধিতে' বৃক্ষের মূল বাঁটিরা বসা, তৈল বা ত্বৃত 
শঙ্গগ্রঞ্োগ করিলে নিশ্চিত মৃড্ঠা । দিশ্রিত এবং ঈধছ্ষষ করিয়া পুরু 


। প্রলেপ দিবে। 





| স্বেদোপনাহাঃ কর্তব্যাঃ শিগম্ল সমন্বিতাঃ। 


বাহবিদ্রধীনাং সাধ্যাসাধ্যত্বমাহ। যবগোধূমমুদৈগশ্চ সিদ্ধ পিটটশ্চ লেপয়েৎ 
সাধা বিজধয়। পঞ্চ বিবঙ্জ্যং সামিপাতিক: | ূ সজিনামূলের প্রলেপ ও তাহার ক্কাথের 
৷ স্বেদ দ্বারা উপকার দর্শে। যব, গম ও 


৷ মুগ পিদ্ধ করিয়া পেষণ করিবে, ইহা পুনর্বার 
অল্প উষ্ণ করিয়া প্রলেপ দিবে । 


বাহাবিদ্রধি সকলের মধো সান্নিপাতিক ; 
ভিন্ন অপর পাঁচপ্রকার বিদ্রধি, সাঁধা, 


সান্নিপাতিক বিদ্রধি আসধ্য। ৃ 
| পুনর্নবাদ[রুবিশ্বদশমূলভবাস্তসা। 


[ 

'াধাতং বন্ধনিঘান্দং ছর্দিিকাতৃষাঙ্ছিতম্‌। ৷ গুগৃগুলুং কবুতৈলং বা পিবেন্মারুতবিদ্ধো ॥ 
কজাশ্বাসসমাযুক্তং নিদধির্নাশয়েন্সরম্‌ ॥ ॥ পুনর্নবা, দেবদারু, শুাঁঠ ও দ শমূল 
উদরাধান, মুন্ররোধ (ইভা প্রাণ ও ৃ ৷ ইহাদের ক্কাথে গুগ্গুলু বা এরও তৈল 
বন্তিজাত বিদ্রপ্ভিতই হইয়া! থাকে ), বমি, ূ মিশ্রিত করিয়া! সেবন করিলে বাতবিদ্রধির | 
হিন্কা, তৃষ্জা, তীরবেদনা ও শ্বাস এই! শাস্তি হয়। ূ 
সকল লক্ষণ উপস্থিত হইলে বিদ্রধি  পৈশ্তিকং শর্কর! লাজামধুকৈ: শর্করাযুতৈ:। 
জীবননাশক হয়। | প্রদিহাং ক্ষীরপিষ্টৈর্বা পয়স্যোশীরচন্দনৈঃ ॥ 
আমপকবিদ্বত্বং তেষাং শোথবদ।দিশেং ॥ [. পৈত্তিক বিদ্রধিতে চিনি, খই ও যষ্টিমধু | 
শোথবং বক্ষ্যমাণ ব্রণশোথনং। : অথবা ক্ষীরকাকোলী, বেণার মূল, রক্তচন্দন 
ও চিনি, ছগ্ধের সহিত পেষণ করিয়া 


| 
ৰ 
র 


বিদ্রধির আমাবস্থা, পচামানাবস্থা ও ও 


পক্কাবস্থাও ব্রণশোথের ন্ঠায় জানিবে। ৷ প্রলেপ দিবে। 
| পঞ্চবন্ধলকক্েন ৃতমিশ্রেণ লেপনঘ্‌। 
ররর | খষ্ট্যাহবশারিবাদূর্বানলমূটলঃ সচন্দনৈ:। 
বিদ্রাধেশ্চিকিৎসা | ৷ ক্ষীরপিট গুলেপন্ত পিতবিধিনাশন: ॥ 


॥ ণ বট, বজ্জডুমুর, অশ্বখ্খ, পাকুড় ও বেত; 
জলৌকাপাতনং শস্তং সর্বশ্িম্নেব বিজ্রধো। ূ ] 
মৃতধিরেকো লঘন্নং শ্বেদঃ পিত্বোত্বরং বিন! ॥ ৷ ৪৮৮৫ ৯ অখব! ৮ 
সকল প্রকার বিদ্রধিতেই জলৌকা দ্বারা : সহিত বাঁটিরা গ্রলেপ দিলে পিতবিক্দির 
রক্তমোক্ষপ, মৃছুবিরেচন, লঘুআহার ও: শাস্তি হয়। ও 
স্বেদক্রিন্র ব্যবস্থেত্্ । পৈত্তিকে ম্বেদ প্রদান: 


| 
নিষি্ধ। | মৃত্রপিষ্টেশ্চ সততং স্বেদয়েৎ েশমবিরধিম্‌॥ ্‌ 
|| বাতততুলকক্ৈতব বলাতৈলবৃতাহিতৈ। | । _ গোসুত্রপি্নিউকাফিকমুৎসি বনিক 
্োঞ্চবহলো লেপ: প্রয়োজ্যো বাতবিত্রখো ॥. | বরা ম্বেফোকেন: । 


ইষ্টক!সিকতালৌহ গোশকত্ত.বপাগুভি: | 





নিদানচিকিৎসিতক্ছানম্‌ | 


৮২ শপ শি পিসি আপ *. - ৮৮-০০পাপাপাশী পিতা 


আপা পপ পাল কক০5 জি ০ 


শ্লেম্মবিদ্রধিতে ই্কূর্, বালুকা, লৌহচুর্ণ, 
গোময় ও তুষচূর্ণ এই সমুদায় দ্রবা গোমূজে 
পেষণ করিয়া এরগাদির পত্রে বদ্ধ ও অল্প 
উষ্ণ করিয়া স্বেদ দিবে। 


পিত্তবিভ্রধিবৎ সর্বাং ক্রিয়াং নিরবশেষতঃ | 
বিদ্রধো কুশল: কুরধ্যাদ্‌ বক্তাগন্তনিমিত্তয়ো: | 


রক্তজ ও আগন্তজ বিদ্রধিতে পিত্তবিদ্র্ধিন | 


চিকিৎসা করিবে । 


শোভাগ্রনকনির্য,ছো হি্গুসৈম্ববসংযুহ্: | 
অচিরাদ্‌ বিদ্রধিং হস্তি প্রাতঃ প্রাতর্নিষেবিতঃ॥ 


প্রত্যহ প্রতে স্জিনাছা'লের কাথে হিঙ্গু 


সৈদ্ধবলবণ প্রক্ষেপ দিয়া পান করিলে বিদ্রধি | 
প্রশমিত হয় । 


শিগ্মূলং জলে ধোতং পিষ্টং বস্ত্েণ গালয়েৎ। 
তত্রসং মধুনা পীত্বা হস্তযন্তধিদ্রধিং নর: ॥ 


সজিনামূলের ছাল জলে ধৌত করিয়া 
পেষণ করিবে, পরে বন্দ্ধারা উহার বস 
গালিয়া লইবে। এই রস মধুর মহিত 
পান করিলে অন্তর্বিদ্রধি নষ্ট হয়। 


সশ্বেতবর্ধাভূবে! মূলং মূলং বা বরুণস্থ্য ঢ। 
জলেন কখিতং পীতমন্তব্দ্িধিহ্ধৎ পরম্‌ ॥ 


শ্বেতপুনর্নবার অথব! বরুণের মূল জলে 
যথাবিধি সিদ্ধ করিয়া সেই ক্কাথ পান 
করিলে অন্তর্বিদ্রধি নষ্ট হয়। 


শময়তি পাঠামূলং ক্ষৌত্রযুতং তও্লাস্তস! পীতম্‌। 
অন্তভূ্তং বিদ্রধিমুদ্ধতমাশ্থেব মনুজশ্য | 


আকনাদিমূল, মধু ও তওুলজলের 
প্লহছিত সেবন করিলে দেহাত্যস্তরগত বিদ্রধি 
| প্রশমিত হয়। 


| এ অপক্ক রিল পক তু বং িয়া। 
পাল 


২৪১ 


৮ 


অপ বিদ্রধি চিকিৎসা লিথিত হইল, 
বিদ্রধি পাকিলে ব্রণশোথোক্ত চিকিৎসা 
কর্তবা । 





ত্রিচত্বারিংশোব্ধ্যায়ঃ | 


বিক্ষোটাধিকারঃ। 


] 
] 
ৰ কটুঙ্লতীক্ষোফবিদাতিরুল্দ- 
ূ ক্ষারৈরজীর্ণাধ্যশনাতপৈশ্চ । 
ৃ তথ্ভদোষেণ বিপধ্যয়েণ 
| কৃপ্যস্তি দোষা: পবনাদয়স্ত | 
ত্বচমাশ্রিত্য তে রক্কং মাংসাস্থীনি প্রদূষা চ। 
ৰ ঘোরান্‌ কুর্ববস্তি বিস্ফেটান্‌ সব্বানজরপুরঃসরান্‌। 
|. খতুদোষেণ  খতৃহেতৃকশীতোষ্ণাদীনামতি- 
ৃ যোগেন। বিপর্ধায়েণ খ্ুচিতাহারবিহারবৈপ- 
৷ বীতোন। ত্বমাত্রিত্য দ্বচি বিস্ফোটান্‌ কৃর্বাস্তী- 
| তার্থঃ। জ্বরপুরঃসরান্‌ জ্ঞরপূর্বান্‌। 

কটু, অন্ন, তীক্ষ, উষ্ণ, বিদাহক, রুক্ষ 
ও ক্ষারদ্রব্য ভোজন, তুক্ত অন্নের অপরিপাক, 
অজীর্সন্বে ভোজন, আতপসেবা, খত্ুহেতৃক 
শীতোষ্াদির অতিযোগ এবং খচুচিত আহার 
বিহারের বাতিক্রম এই সকল কারণে বাতাদি 
দোষগণ কুপিত হইয়৷ রক্ত, মাংস ও অস্থিকে 
দূষিত করিয়। ত্বকে অতি কষ্টদায়ক বিস্ফোটক 
উৎপাদন করে, বিস্ফোটক উৎপন্ন হর 
পূর্বে জর হইয়া থাকে । 


স্পিনে 


বিস্ফেটন্ত সামান্যং লক্ষণমৃ। 


অগ্নিদগ্ধ ইব স্ফোটাঃ সজরা রক্কপিত্তজাঃ। 
কচিং সর্বত্র বা দেহে বিশ্ফোট। ইতি তে শ্ৃতাঃ। 
অন্যচ্চ। যদ! রক্তঞ্চ পিত্ত বাতেনামথগতং ত্বচি। | 
অগ্নিদপ্ধনিভান্‌ স্ফোটান্‌ কুকুতে সর্বদেহগান্‌। 
সঙ্জরান্‌ দাহসংযুক্তান্‌ বিদ্যা দ্বিশ্ফোটকাংস্ত তান্‌। 





পাপী 


ঈ 
ৃ 
র 


গুটি েডিত নতি 


ক 








এলি 


বিকৃত রক্ত ও পিল বাতান্গগ হইয়া 
দেহের কোন স্থানে অথবা সর্বাঙ্গে জরের 
সহিত দাহ সংযুক্ত অগ্নিদগ্ধাভ স্ফোটক সকল 
উৎপাদন করে। উহাদিগের নাম বিশ্ফোটক | 





বাঁতিকম্য তহ্ লক্ষণম্‌ । 


শিরোকক্শুলড়মিষ্ঠং অবক়টপর্ধােদনম | 
স€ষবর্ণঠ| 05 বাহবিক্কোটললণম্‌। 
শুলং ভোদবূপদ্‌। 


রুষ্, এই সকল লঙ্গণ উপস্থিত হয়। 





পৈশ্ভিকশ্য তস্য লক্ষণমূ। 
জরদাতয়জাপাব পণ ত মগ তমগি হম) 
থাজভলো[ঠিহবর্ণপ। গিজবিগোজলক্ষণম ॥ 
পৈত্তিক .বিশ্বোটে জর, দাঁত, বেদন' 
পাঁক, স্রাবনিগম, তৃষ্ণা এবং ক্ষোটকেন 
বর্ণ পাত ও লোহিত হইয়া থাকে] 





শৈক্সিকম্ত লক্ষণমূ। 


ছর্দারেচকজাঢাণি কওকাগিগাপাডতা? | 
মশ্মিন কুক টিরাংপাক: স বিস্ষে কফাস্মক: ॥ 
জাডাং জডত্বমঙ্গানাম ॥. 


সকলের জড়তা এবং ক্ষোটক কণুযুক্ত, | 
] কঠিন, পাঁুবর্ণ ও প্রায় বেদনা রহিত হয়। ; 
এইকপ বিক্ফোট শীঘ্র পাকে না। 


*ষ্ট ০০০৯৯৯৩০ 


বাতবিক্ষোটে শিরোবেদনা, ক্ফোটাকে 
শুচাবেধবৎ যাভনা, জর, তৃষা, পব্বসদ্ধি | 


শ্ৈৈষ্মিক বিস্ফোটে বমি, অরুচি ও অঙ্গ; | 





যু্েদবিজ্ঞানূ। 


দন্বজানাহ | 


বাতপিতুকৃতো যন্ত কুরতে ভীব্রবেদনাম্‌। 
করুন্তৈমিত্যগুরুভির্জানীয়াৎ কফবাতিকম্‌। 
ক চুর্দাতো জরশ্ছদ্দিরেটৈস্ক কফপৈত্তিকষ্‌ ॥ 
কঠন্তমিত্যগুকভি; কস্তিমিত্য গুরুতাভি- 
গ্িভার্থঃ ভাবপ্রধাননির্দে শাৎ | 


বাতপিত্ৃক্কত 


রত 


পিশপীপ পপাতি সপ পাপা শি সপ 


পপ পপ পপ পাশ ৮৩০৭ শত 


বিশ্ফোটে তীত্র বেদনা 
1 উৎপন্ন হইয়া থাকে । বাঁত্নৈম্মিক বিস্ফোটে 
। কণ্ডু, আর্দতাঁভাব ও গুরুতা! উপস্থিত হয়। 
| পিশ্তৈশ্মিক বিস্ফোটে কণ্, দাত, জর ও 
। বমি এই সকল লক্ষণ সংঘটিত হয়। 


সকলে ভঙ্গবং পীড়া এবং ন্দোটকের বর্ণ | 


মধো নিমোনভোহস্তে চ কঠিন; স্ব্নপাকবান্‌। 
রী 
গ্স!গো দেপধুস্ত্ 
মণ অস্তে চ 
 শিযশ্চামৌ উন 
* এাশাঠপত। 


| সানিপাতিকস্তা লক্ষণমূ। 
1 


1 হযাহসাধা সৎ তিদোষুজঃ ॥ 
উন্নশ্চ 1 


অঙ সমাসে। 


ধবাঞমং নিয়; 


নিয়োজিত । 


মান্নিপাতিক বিস্ষোট নিয়মধা, উন্নতাত্ত, 
কঠিন ও সামান্যপাকযুক্ত হয় এবং দাহ, ] 
রক্তিম, তৃষ্ণা, জ্ঞানবৈপরীতা, বমি, মৃচ্ছা, | 
। বাথা, জর, প্রলাপ, কম্প ও তন্দ্রা এই 
৷ দকল লক্ষণ উপস্থিত হয়। ইহা' অসাধা। 


টা ০ 


রঞ্তপ্রকোৌপজস্য লক্ষণমূ। 
বেদিতব্যাশ্চ রক্কেন পৈতিকেন চ হেতুনা। 
গপ্ত1 ফলসম! রক্কা রক্তম্রাবা বিদাহিনঃ | 
ন তে দিদ্ধিং সমগাযাস্তি সিছ্ৈর্যোগশতৈরপি ॥ 
গৈত্তিকেন হেতুন! পিত্তস্য হেতৃনা কটাদিনা। 


রক্ত বিকৃত হইলে এবং পিত্তপ্রকোপের | 
। কারণ সকল উপস্থিত হুইলে শুর্জাকলের | 









 নিদানচিকিৎসিতস্থানমূ | ২৪৩ 


তায় রজবর্ণ, বিহাদক ; ও রজব যুক্ত] দাক্ষা, গাস্তারীফল, খঙ্জুর, পল্তা, 

(বিস্ফোরক সকল উৎপন্ন হয়। এইরূপ | নিমছাল, বাসকছাল, কট্ফল, খই, চুরাঁলভ।, 

ধিস্ফোটক 'অপাধা। ইহাদের ক্কাথ চিনিসংযুক্ত করিয়া পান 
করিলে পৈত্তিক বিস্ফোটের শাস্তি হয়। 






একদোযোখিত; সাধ্য; কুচ্ছসাপ্যো দ্বিদোষজ; | 
সর্বদোষোশখিতো ঘোরস্বসাধ্যো ভযুরপন্ভুবঃ | 
| ভষূ্ণপদ্রব ইতি অত্র বিসপ্পোক্কা এব 
উপদ্বা জ্ঞেয়া; | 





ভূনিশ্বসনচা বাসাব্রিফলেন্দজনংমটকত | 
পিচুমদ্দপটোলাভা।ং কফজে মধুযুক শম্‌ ॥ 
চিরতা, বচ, বাসকছাল, হরীতকী, 
আমলা, বহেড়া, ইন্দ্রমব, কুড়চিছাল, নিমছাল 
ও পটোলপত্র ইহাদের ককাথ মধুস'যুক্ত করিয়া 
পান করিলে কফজ বিশ্ফোটের শাস্তি হয়। 


২ পপি তিশা সপ পীস 






একদোঁষজ বিক্ষোটক সাধা, তিদোষজ 
কচ্ছসাধা এবং নিরতিশয় বেদনাযুক্ত ও 
বন উপদ্রবসম্থন্ন ত্রিদোষজ বিস্ষোটক 
অপাধা। 








কিপাততিক্ককানিই্ মষ্টা।হ্বাদুদবাসটৈ; | 
পটেলপপটঠে শীররিফলাকৌটিজান্ছিতৈ" | 
পথিনৈদদশাঙ্গগ সধ্ধবিন্সোটনাশনম্‌। 
বিক্ষোটকশ্য চিকিৎসা । ৃ চিরভা, নিমছাল, মষ্টিমরধ, মুতা, বাসক- 
চাল, পটোলপঞ্ শোঠপাপড়া, বেণারমূল, 
( ভিফপা ও ইদ্রব ইহাদের কাদগানে মকল 
| প্রকার বিস্ফোটের শান্তি হয়। 
বিশ্ষোটকরোগে লঙ্গবন, পথাভোজন | বিশে উব্যাধিনাশাধ তঙুলাশু প্রয়োজিতে। 
এবং দোষ ও বল অন্ুপারে উপঘুক্ত বিরেচন | বাঁজৈ; কুঃজবৃক্ষ2্য লেপ? কাখো। বিজানতা ॥ 
বাবহেয়। ইন্দ্রমধ তগুলজাদে পেষণ করিম্বা প্রলেপ 
দিপে বিশ্ষো টিকের শান্ত হয়। 






টি লী সি টিটি 











বিস্ফোটে লঙননং কামিং বদনং গণ।ভেো জনম 
যথাদোষনলং শীক্ষা মুক্রনুক্ডং পিনেটনম্‌। 









জীর্ণশালির্ধনে| মুপগা মল্বম্গাঢ়কী ভখা | 
এনান্ছ্ানি নিশ্ফোটে হিহানি মুনয়োহকবন ॥ 1 চিন্নাপচোলন্ুনিধবাসব।শিষ্টগপ ঠা। 
| খদিবান্দযুত: রাখো তস্তি বিক্ষোগকজ্দরম্‌। 






পুরাতন শালিত গুল বব, মুগ, মন্থুর ও | 
অড়হর এইগুলি বিস্ফোটক বোগে ঠিতকর। 





গুলগ, পল্া, চিরাতি। বাপকছাল, 
দ্বে পঞ্চমল্যো রন্ন। ঢ দাবন,াশীরং ছুরালভ।|। নিনছাঁল, মেতপপিড়া, খদিরকাগ ও মুতা 
গুড় চী ধানাকং মুস্তমেয।ং ক্কগং পিবেন্র; | ইহাদের ক্কাঁথপানে বিক্ষোটক জর নিবৃত্ত হয়। 
বিশ্ফোটান্‌ নাশয়ত্যাশু সনীরণনিমি কন ॥ 


দশমূল, রান্না, দারুহরিদ্রা, বেণার মূল, 
ছুরালভা, গুলঞ্চ, ধন্তা ও মুতা ইহাদের রক্তচন্দন, নাগেশ্বর, অনস্তমূল, ক্ষুদেনটে, 
ক্কাথ পান করিলে বাতজ বিস্ফোটের | শিরীষছাল ও জাতীপুষ্প ইহাদের প্রলেপে 
শাস্তি হয়। দাহ শাস্তি হয়। 
 জ্াক্ষাকা শারধ্যধর্জ্ঞ.রপটো লারিষ্টবাসকৈঃ। উংপলং চলনং লোপমুশীরং সারিবাদয়ম্‌। 
| ক্টুফালাজহুংস্পশৈঃ সিতাযুক্তত্ত পৈতিকে এতেধাং ন্েপনাদাণ্ড স্ফোটদাহঃ প্রশাম্যতি ॥ 











চন্দন: নাগপুম্পঞ্চ সাধিবা তঞুলীয়কম্‌। 
শিনীযবঙ্গলং জাতী লেপ, শ্যান্দাহনাশন; ॥ 



















২৪৪ আমুর্ধ্বেদাবিজ্ঞানম্‌ । 


পপি ০৭ প্রজা পি ১ পপ ৯০৯ 





উৎপল, রক্তচন্দন, লোঁধ, বেণার মূল, 
অনস্তমূল ও শ্টামালত! জলে বাঁটিয়! প্রলেপ 
দিলে স্ফোটকের দাহ নিবৃত্ত হয়। 





রক্তদোষধচরং ষদসদ যদ্যং পি্প্রণাশনম। 
*সর্বমন্ত্র প্রয়োক্কব্যং বিবিচ্য ভিমজা সদ] | 


বিশ্ফষোউকরোগে রক্তদোষনাশক ও পিত্তপ্র 
&ধধ সকল বিবেচনা করিয়া প্রয়োগ করিবে । 


শিপ পা পা পলপশপী শা সাপে পপ 





চতুশ্চত্বারিংশোহ্ধ্যায়ঃ | 
গলগণ্ডগগুমালাপটী গ্রন্থর্ব দাধিকারঃ | 
তত্র গলগগুন্য সামান্যং লক্ষণম্‌ । 


নিবদ্ধ: শ্বমতূর্মশ্য মুক্ষবন্ন্থতে গলে। ৰ 
মান ব| যদি বা তৃন্বো গলগণ্ডং তমাদিশেৎ ॥ | 
অনচ্চ। মহান্তং শোথমল্পং বা তনুমতাগলাশ্য়ম। 
মুক্ষবন্ধশ্বমানস্ত গলগণ্ডং বিনিদ্দিশেহ ॥ 

নিবদ্ধ! দৃঢঃ অচলো বা। মুক্ষবন্পদ্বতে গলে 
ইত্যত্র গলে ইতি তম্মমনায়োরুপলক্ষণম্‌। তথাচ 
মহাস্তং শে।খ৭ল্সং বেত্যাদি। 





গলে, হন্ুতে ও মন্তায় মুঙ্ধবং নিক 
বৃহৎ ব! ক্ষুদ্র দৃঢ় শোথকে গলগণও্ড বলা যায়। 





তশ্ত সম্প্রাপ্তিঃ। 


বাত; কষস্ঠাপি গলে প্রদুষ্টো 
মন্থে চ সংশ্রিত্য অথৈব মেদ 
কৃর্বস্তি গতং ক্রমশঃ স্বলিঙগৈ: 
সমাচিশং তং গলগণ্ডমাহঃ ॥ 

স্ইলিজৈবাতকফমেদোলক্ষণৈঃ | 


গলদেশে কুপিত বায়ু, কফ ও মেদঃ 
মন্তাঘকেও আশ্রয় করিয়া শনৈঃ শনৈঃ 





স্ব স্ব লক্ষণযুস্ত গণ্ড উৎপাঁদন করে। এ 
প্রবৃদ্ধ গণ্ড অর্থাৎ শোথকে গলগণ্ড বলে। 





বাঁতিকস্য তস্য লক্ষণমূ । 


তোদাস্বিত: কুষ্ণশিরাবনদ্ধঃ 
শ্যাবোইরুণো ব! পবনাত্মবস্ত। 
পারুষ্যযুক্তশ্চিরবৃদ্ধাপাকে। 
ষদচ্ছয়া পাকমিয়াং কদাদিং | 
বৈরস্তান শান্ত চ ত্য জস্তো- 
ভবেৎ তথা তালগলপ্রশোষঃ ॥ 


চিরবৃদ্ধাপাক: চিরেণ বুদ্ধি: অপাকশ্চ যশ্য সঃ 

অথবা চিরেণ বুদ্ধিষস্য স চিরবুদ্ধিঃ। নাস্তি পাকে! 

মস্ত সঃ অপ।কঃ। ততঃ চিরবৃদ্ধিশ্চাসৌ অপাক- 
ূ শ্চেতি চিরবৃদ্ধাপাক2। 


বাতিক গলগণ্ড সুচীবেধবৎ পীড়াযুক্ত, 
কুষ্ণবর্ণ শিরাসমূহে ব্যাপ্ত, শ্তাব বা অরুণবর্ণ 
ও কাকশ্যুক্ত হয়। এইরূপ গলগণ্ড প্রায় 
পাকে না, কথন কথন পাকিতেও দেখা যায়। 
বাতরোগাক্রান্ত ব্যক্তির মুখবৈরন্ত এবং তালু | 
ও গলের গুতা হইয়! থাকে। 





শ্লেদ্িকস্য লক্ষণমূ । 


স্থির; সবর্ণো গুরুর গ্রকুঁঃ 
শীতো মহ।ংশ্চাপি কফাত্মকস্ত। 
চিরাচ্চ বৃদ্ধিং ভক্ততেহচিরাদা 
প্রপচাতে মন্দরূজ; কদাচিৎ! 
মাধুষামা স্বাস্থ চ ত্য জস্তো- 
ভবে তথা তালুগলপ্রলেপঃ | 


শ্লেম্িক গলগণ্ড দু, দেহের সমান 
বর্ণবিশিষ্ট, ভারযুক্ত, অধিক কত সমন্বিত, 
শীতল, বৃহৎ ও অল্প বেদনাযুস্ত হয়। ইহা! 
দীর্ঘকালে বৃদ্ধিগরা্ত হয় এবং দীর্ঘকালান্তে | 





| 


লনা | 


কদাচিৎ পাকে । রোগীর মুখ মধুর মুখ মধুর এবং । 
তালু ও কঠ শ্রেম্বাদ্বারা লিপ্ত হয়। 


মেদোজস্য লক্ষণমূ। 


স্নিগ্ধ! মছুঃ পাুরনিষ্টগন্ধে। 
মেদোভবঃ কওুযুতোইল্লকক্‌ চ। 
প্রলম্বতেইলাবুবদল্পমূলে। 
দেহামুরূপক্ষমুবৃদ্ধিযুক্তঃ | 
শিগ্ধাস্ততা তস্য ভবেচ্চ জস্তো- 
গলেন শব্দং কুরুতে চ নিত্যম ॥ 


মেদোজাত গলগণ্ড চিন্কণ, 
পাগুবর্ণ,ছূ্গন্ধ, কণডুবিশিষ্ট ও অল্প বেদনাযুক্ত 
হয়। ইহার মূলদেশ অন্ন এবং 
লাউফলের ন্যায় লম্বমান হইয়া থাকে, দেহের 
পুষ্টিতে ইহার পুষ্টি ও দেহের কৃশতায় ইহার 
কূশতা হয়। 
গলদ্বারা সর্বদা শব্দ করে। 
কচ্ছাচ্ছ্সস্তং মৃহুসর্ব্গাত্রং 
সংবৎসরাতীতমরোচকান্তঁম্‌। 
ক্ষীণঞ্চ বৈচ্যো গলগণ্ডযুক্ত 
ভিন্নস্বরঞ্চাপি বিবর্ঞমেচ্চ | 


যে গলগণ্ডরোগীর শ্বাসক্রিয়াম অতিশয় : 
কষ্ট হয় ও সমস্ত গাত্র (কোমল হইয়! যায়, : 
অতিশয় অরুচি, ক্গীণতা ও স্বরতঙ্গ উপস্থিত 


হয় এবং পীড়া এক বসের অধিক কাল 


প্রাচীন হয়, তাহা হইলে চিকিৎস। বিফল | 


হয় জানিবে। 


গগুমালায়া লক্ষণম্‌। 


কর্কন্ুকোলা মলক প্রমাণৈঃ 

কঙ্ষাংস মন্তা গল বজ্ষণেযু। 

যেদ:কফাভ্যাং চিরমন্দপাকৈ: 
 শ্যাদ্‌ গগুমাল! বহৃভিশ্চ গটগ্: | 


. শেয়াকুল, 
আকরুতিবিশিষ্ট বহু গণ্ড উৎপন্ন হইলে 
 উহাদ্দিগকে গগুমালা বলা যায়। গণ্ুমালা 


কোমল, 


ইহা 


রোগী ক্ষিগ্বাস্ত হয় এবং. 


২৪৫ 


কোলং বৃহদ্বদরম্‌। টিব- 


০ পপ ও ০০ ০ পা 


কর্কন্ুঃ ক্ষুদবদর; | 





ৰ  মন্দপাকৈঃ চিরেণ মন্দ; অল্পঃ পাকে। ফ্ষাং তৈ:। 


বাছমূল, স্বন্ধ, মন্তা, গল ও বজ্জণদেশে 
কুল অথবা আমলার স্তায় 


দীর্ঘকালান্তে সামান্তরূপ পাকে । এই পীড়া 


বিকৃত মেদঃ ও কফ দ্বারা উৎপন্ন হয়। 





অপচা] লক্ষণম্‌ । 


তে গশ্থযুঃ কেচিদবাপ্রপাকা; 

শ্রবস্তি নশ্রান্তি ভবন্তি ঢানো। 

কালানুবদ্ধং চিরমাদপাতি 

টৈবাপচীতি প্রবদদ্তি তলা: ॥ 

তে গ্রঙ্থয়ঃ গঞগ্চমালায়া এব গঞ্াঃ কেটিদবাপ্ত- 

পাকাঃ সম্ভঃ অবন্থি কেটিমশ্যন্তি সংরোতস্তি অন্যে 
জবন্তি ঢ কালাম্বন্ধং চিরমাদপাতি স গগ্মালা 
চিরং তিষ্ঠতি সা এব অপচ]। 


গণ্ডমালার গণ্ড সকলের মধো যদি 
কতকগুলি পাকিয়! নিঃশ্ত ভইয়া শুকাইয়া 
যায় ও আবার নুতন কতকগুলি উৎপন্ন 
হয় এবং দীর্ঘকাল জর স্থিতি করে, তাহ! 
হইলে উহাকে অপচীরোগ বলিয়া ব্যাখযাত 
করা যায়। 


সাধ্য! শ্বৃতা পীনম পাশ্বশুল- 
কাসজরচ্ছদ্দিযূত] 'হসাধ্যা | 
নিকপদ্রবা অপচী সাধ্য! । পরস্ত পীনসাদ্যপ- 


 দ্রবযুক্ক! সা অসাধ্যা। 


উপদ্রব রহিত অপচী সাধা। কিন্তু 


| পীনস, পার্বশূল, কাস, অর ও বমি এই 
৷ সকল উপদ্রব উপস্থিত হইলে অসাধ্য হুয়। 








আয়ুরকে্দবিজ্ঞানম্‌ | 
্র্থলক্ষণম । | _ পৈত্তিকস্য লক্ষণমূ। 


সন্দহাতে ধুপ্যতি চুষতে ঢ 
পাপচাতে বা জ্বলত্রীব ঢাপি। 
বক্তঃসপীতোহপ্যথবাপি পিত্তাদ 
কর্বাস্তান্চো গ্রস্থিরিতি এদিষ্ট: 1 ভিন্ন: অবেদ ছুষ্টমভীব চাশ্রম্‌। 

বাতাদকো বাতপিত্কনাঃ প্রচটাং সন্ত: মাংস: সন্গহাতে ভৃশং দাহং বরোতি সকলশরীরে। 
মক মেদ; শি্ষাশ্চ সন্দূদা রঝোরাতং বিগথিতং . ধরপ্যহি অভ্স্তাপং করোতি। চূষ্যতে শৃঙ্গেণেব। 
গ্্থিরপং শোখং কুর্সান্তি। বিগগিতগাদ গ্স্থিঃ। ; গাপিচাতে ঈশং পাকং করোতি।  প্রজ্মলতীব 
পদ পঞ্চপা। যথা, বাকিক; পৈজিকও ঠ্ৈন্টিবঃ অগ্নিরিব জালাযুক্ত ইব ভবতি গ্রন্থিঃ। অশ্রং 
মেদোজঃ শিরাজশ্চেতি।  কপিরম্‌। অতীব ঢুষ্টং কুষ্ণতা দিযুন্তং ম্জবিমি শর | 
ষ্টমিত্তান্তা কানে উষ্ণমিন্তি পাঠস্তরম | 





বাণত।দগ়ে। মাংসনস্ক, প্রভা; 
সন্ট্যা মেদশ্চ 'হথ! শিরাশ্ি | 
বতবোম্াতং বিগ্রাথতঞ্চ শোথং 













বানু, পিত্ত ও ক্ষ বিরুত হইয়া মাংস, 

রক্ত, মেঃ ও শিরাকে দূমিত করিল পৈস্ভিক গ্রন্তির যাতনা এইবূপ। উহা 
বর্তলাকার গ্রন্থিরপ শোথ উৎপাদন বরে। সকল শরীরের দাহ উপস্থিত করে, অন্তস্তাপ 
এইরূপ পোগকে গ্রন্থি বল: যায়। উৎপাদন করে, যেন শু্দদ্বারা চযিত ভয়, 
অতিশয় পাঁক উপস্থিত করে এবং অগ্নির 
যায় শিখাযুক্তবৎ তয় । এইরূপ গ্রন্থি রক্ত 
বাতিকস্য গ্রাস্থেলক্ষণমূ। বা পীত বর্ণ হইয়া থাঁকে। ইহা বিদীর্ণ 
হইলে কৃষ্ণতাদিযুক্ত মজ্জঞবিমিশ্রিত উষ্ণ 

রক্ত শ্াব করে। 


















আযমান্ বশ্চতি হাতে, ০ 
'প্রজাশছে মস্তি ভিদ্াতে 5) 
কষে মুদবক্জিবিবাততশ) 
ভিন্নঃ অবেন্গ/ নিলজো হম্রমচ্ছম ॥ ৩ 
আযম্যতে আয়া পাদ জিয় রং । ৭৮5 শ্লেথিকস্য সাজান ূ 
আশ্রম়ং ছিগব। 2াভংশতে গ্বলতীব । ভিদ্বাততে শীতোহবিবর্ণোহদ্ুরজোহ তিক ৪: 
বিদার্যত ইর। আততো বিস্তারিত ইব। মৃদু; পাষাণবৎ সংতঃনোপপন্ন;। 
নত্বত্যস্তকঠিন: | 'অন্রং কশিরম। আছ্ছং প্রকুতম | টিরাভিনুদ্দিশ্চ কক্ষ প্রকোপাদ্‌ 
বাতিক গ্রস্থিতে এইবপ যাতনা সকল তিন: অবেক্ুরুঘনধ: পৃয়ম,। 
উপস্থিত হয়। যথা, উহা ষেন আকৃষ্ট তইয়া অবিবর্ণঃ প্রকুতিবর্ণ; | পামাণনং সংহননোপ- 
দীর্ধাকৃত হয়, যেন আশ্রয়কে ছেদ করে, গন: সতততামুকত:। 
যেন স্থলিত হইয়া! পড়ে, যেন বিলোড়ন: শ্ৈষ্মিক গ্রন্থি শীতল শরীরের ন্তায় 
করে, যেন বিদীর্ণ হয় এবং যেন বিস্তারিত বর্যুক্ত, অল্লবেদনাবিশিষ্ট, অধিক কণ্ডু |. 
হয়। গ্র্থি কৃফবর্ণ ও মৃছু হয়। ইহা সমাক্রান্ত এবং প্রস্তরবৎ সংহতিসম্পন্ন। ইহা 
বিদীর্ঘ হইলে স্বাভাবিক নির্মল রক্ত দীর্ঘকালে বৃদ্ধিপ্রাপ্ত হয় এবং বিদীর্ণ হইলে 
নিঃশ্রাব করে। ূ নি ঘন পৃষ নিঃআ্রাব করে। 







পপ শিলা 


















গসিতস্থানম্‌। ২৪৭ 


সপ পাপা কন 








ৃ 1 পি ভানকজে! গরশ্থীন মন্্রজানচলাস্তযাজেং। 
মেদেোজপ্য লক্ষণম্‌। ১ 
ম্‌ কপোলগলমন্গান্্ ঢশ্চিকিহহ্থা হি সন্ধিযু 





শরীরবৃদ্ধিক্ষয়বৃদ্ধিহানি: ূ ৃ 
৪ মহান্‌ কওঁযুতোইরুজন্চ | | যে পাচ প্রকার গ্রপ্থি উল্লিখিত হুইল, 


ভা িতি টির । তাহারা যদি বেদনাভীন, অচল ও মন 










পিণ্যাকলপি:প্রতিমন্ত মেদ; ॥ ' হয়, তাহা হইলে অপাধা জানিবে। কগোল, 
তিলকন্কসদুশং ঘ্বতসদশং বা ঘেদঃ গঙ্ছতি গল, মনা ও সন্ষিতে উৎপন্ন প্স্থি। 






অবভীত্ার্থঃ |  দ্ুশ্চিকিতশ্ত | 









মেদোজাত গ্রন্থি শরীরের বৃদ্ধিতে বৃদ্ধি' 
প্রাপ্ত ও শরীরের ক্ষয়ে ক্ষয়প্রাপ্ত হয়। 'অর্বৰ দস্য সম্প্রাপ্ডিঃ সামান্য লক্ষণঞ্চ । 
ইহা চিক্কণ, বৃহ ও কণুযুক্ত হইয়া থাকে  * 
ইহাতে প্রায় বেদন! থাকে না। এই 
গরস্থি বিদীর্ণ হইলে তিলকন্ষ তুল্য বাঁ দু: 






গা প্রদেশে কটিদেব দে|মা 
মংমচ্ছিত] মাংসমস্থকু ওদষয। 
ৃ বুভং শ্িরং অঙ্গকজং মঙাস্ত 
সদৃশ মেদঃ নিঃকত ভয়। মনল্মূলং চিরদ্ধ্যপাকম্‌। 










104592 | কর্ড মাংমোচ্ছযমহ্াযগাধং 
তদর্বাদং শাযলিদে লদস্তি | 
শিরাজদ্য 58 ্‌ মভান্ং গদাপেক্গযা। অতাগ!ধং দুলঘু প্রবিইম 






. আন £পানক্ীমলম | 






ব্যায়ামজাটিতববল্ও। হ্যা 







বাশিপ] বার শিরা াতগম। | 5174ল কোন শান বাঁঠাদি দোষ 
সঙ্গে(ঢা মম্পি &া বিশেষ্য চাপি- সকল কুপিত হয়| মাস ও রক্তকে দূষিত 






গস্থি, কৰোত্যান্নতমাশ বৃন্তম্‌ | ৷ করিয়া বর্তলাকার, অচল, অতি অক্প 
গরস্থিঃ শিরাজঃ স তু কৃচ্ছুসাধো  বেদনাযক্ত, ব5ৎ, দররাম্তপ্রবি্ট ও অনজ্প 
2187 ৷ মূলবিশিষ্ট মাংসোচ্ছয় উৎপাদন করে। 
অরুক্‌ স এবাপ্যচলে! মহাংশ্চ : ইহার নাম অন্দদ। অর্ধদকে চলিত ভাষায় 
মন্ষোখিতশ্চাপি বিবঞ্জঈনীয়; | আব্‌বলে। 

তৈস্তিরবলবদ্ধি গ্রহাদিভিঃ | আক্ষিপ্য চ।লয়িতা। 

| সম্পিগ্য সংহভীকৃত্য। 













ৃ অর্বব দস্তা নিদানং বিশিক্টং লক্ষণঞ্চ। 


বাতেন পিতভেন কফেন চাপি 





|. বলবদ্িগ্রহাদিরূপ বায়াম ক্রিয়া সকল 
| ঘারা কুপিত বাধু ছর্ধল বাক্তির শিরা 
| সকলকে আঙ্গিপ্, স'কোচিত, পিশীকূত বক্েন মাংসেন চ মেদসা চ। 

ও বিশোধষিত করিয়া উন্নত ও গোলাকার 5455970 

| গ্রন্থি উৎপাদন করে। এইরূপ গ্রন্থির নাম | গন্থেঃ মমানানি সদা তবস্তি ॥ 

শিরাজ গ্রন্থি। ইহা! বেদনাবিশিষ্ট 'ও চলিষুণ | বিকৃত বাধু, পিত্ত, কফ, রক্ত, মাংস 
| হইলে কুচ্ছসাধ্য হয়। 'আর ঘদি বেদনাশৃন্, | ও মেদঃ এই সকল দ্বারা ভিন্ন. ভিররপ 
|| বৃহৎ ও অচল হয়, তবে অদাধ্য জানিবে।  : অর্ধ উৎপন্ন হয়। বাত, পিস্তদ, কফ | 


















| ২৪৮ আয়র্বেদবিজ্ঞানম্। 


০. পাপাস্পপম্পী ত পলিপ পা পাপী পপি অপীপাপিপাপ পিসী ৮ পপ পাপ ৮ তা পাত 





ক ৩ 6০৩. 0 জপ ৫ পপ পপ” আত ০ পল পপ নত পালা 


| ও মেদ্দোজ অর্ধ,দের লক্ষণ তত্বৎ শরসথর মাংসার্ব দস্ সম্প্রাপ্ডিরিদানধ | 
নায়। রক্তজ ও মাংসজ অর্বদের লক্ষণ রি 


র | ুষ্টিপ্রহারাদিভিরদদিতেহজে 
নিযে লিখিত হইতেছে | মাংসং প্রছুষ্টং জনয়েন্ধি শোথম্‌। 
55555 অবেদনং ন্লিগ্ধমনন্তবর্ণ- 
রক্তজার্বব দস্য লক্ষণম্‌। 


প্রদুষ্টনাংসশ্ত নরশ্য গাঢ়- 
মেতপ্তবেম্মাংসপরায়ণন্থয ॥ 
মাংসং প্রদৃষ্টং বাতেন । অবেদনং বেদনা 


দোষ: প্রচষ্টো ছী শিরাশ্চ 


| 
ূ মপাকমশ্মোপমমপ্রচাল্যম্‌ ৷ 
] 

সঙ্কোঢা সম্পিগ্য ততন্বপাকম্‌। ৰ 


সাশ।বমুন্নহাতি মাংসপিগুং । রতিতমীবদ্বেষনং বা। অপাকং পাকরহিতমীষৎ- 
মাংসাক্কুবৈরাবৃতমান্ত বৃদ্ধিম্‌॥ | পাকং বা। মাংসাশনাভ্যসেন য: প্রছুষ্টমাংস-$ 
শবত্যজঅং ফরং প্রদুষ্ট- স্তন্োতস্তভবতি । + 


মসাধ্যমেতক্রধিরাম্মকন্ত | 
বক্তক্ষয়ে।পজবগীডিতত্বাৎ 
পারুর্ভবেদর্ব,দগীড়িতদ্ক ॥ ৰ 
দোষোচত্র পিভম। রুধিরং শিরাশ্চ সঙ্কোচ্য 


সম্পিগ্য সত ভীকুতা | মাংসাস্চজো: সর্কেঘবর্ব দেখু 
দৃষ্যত্বম। রক্তজে তু বিশেষতো রক্তদুষ্টিং । এবং প্রস্তর সদৃশ অপ্রচাল্য শোথ উৎপাদন করে। 


মাংসার্বংদে বিশেষতো মাংসদুষ্টিৌদ্ধব্যা। ততঃ ইহার নাম মাংসার্বদ। নিরস্তর মাংস 
মাংসপিগ্ুম উন্নহাতি উদগতং করোতি। অপাকম্‌ ; ভোজন করিলে যাগ দুষিত হইয়া এই 
টা যথা! শ্যাদেবমিতি ক্রিয়াবিশেষণম্‌ । | পীড়ার উৎপত্তি হয় 
ঈষংপাকশ্চৈকদেশপাকেন। আঁতশুবুদ্ধিং শীঘ্রবর্ধ- 4 
নম। রক্তক্ষয়োপত্রবা: স্শ্রতোক্তা; ত্বকপাকধ্যার 
শতগ্রধ।নাশিরাশৈথিল্যরূপাঃ তৈ:. গীড়িতত্বাং। 
অর্বদগীড়িতঃ রক্তার্ক,দ লীড়িতঃ। 


ূ 
| 

পিত্ত বিকৃত হইয়া রক্ত ও শিরাগণকে | মাংসার্কদস্তেতদসাধ্যমাহঃ 
রা 


ুষ্িপ্রহারাদি দ্বারা অঙ্গ অর্দিত হইলে 
কুপিত বাতদুষ্ট মাংস বেদনারহিত অথবা 
অতি সামান্য বেদনাযুক্ত, চিন্কণ, দেহের 
ন্যায় বর্ণযুক্ত, পাঁকহীন বা ঈষৎ পাঁকবিশিষ্ট, 








অসাধ্যত্বমূ। 


| সক্ষোচিত ও সংহত করিয়া সারা সাধ্যেঘপীমানি বিবর্জয়েচ্চ। 

আবশীল মাংসপিগ্ড উদগত করে। সম্প্রশ্রুতং মন্দ যচ্চ জাতং 

মাংসপিগ্ড নিরস্তর ছুষ্ট রক্ত আাব করে ও শোতে বা যচ্চ ভবেদচাজ্যম্‌ ॥ 

শীষ শীঘ্র বৃদ্ধি পাইয়া থাকে, ইহা প্রায়: সাধ্যে্পি বাতজাদিহছপি ইমানি বক্ষযমাণানি 


পাকে না, কখন কখন ইহার একাংশে পাক সম্প্রশ্রতাদীনি বিবর্জয়েচ্চ। সম্প্রশ্রতং শ্রাবযুক্কং 

উপস্থিত হইতে দেখা বায়। ইহার নাম শ্রাবশ্চান্রাপাকিত্বেপি ত্বগবদরণাৎ মনাগরগন্তব্যঃ 

রক্তার্ধ,দ। ইহা অসাধা পীড়া । নিরস্তর | উল্লিখিত মাংসার্বাদ অসাধ্য। আর |. 

রকতক্ষয় হওয়াতে রোগীর ত্বক্‌ পারুম্য, | বাতজাদি অর্কদ সকলও হি আব্যুক্ধ, 

অল্লাকার্ষা, লীতাঁভিলাধ, শিরাশৈথিল্য ও | মর্মমোৎপন্ন অথবা ভ্োতোজাত ও অচাল্য 

পাণডড়া৷ উপস্থিত হয়। হয়, তাহা হইলে তাহারাও অসাধ্য. রি 
শশী থাকে। 








নিদানটিকিৎসিতস্থানমূ ৮ ২৪৯ 


যজ্জানতেহন্থাৎ খলু পৃন্দজান্ডে গলগ,া গপ্তমালা ঢব দাঝণাঃ| 
জেযং দন বর্ন রব, দটজঃ প্র্গপাদেব নশ্রান্থি বিল্য়ং যাপ্তি সতরম্‌ ॥ 


বন্রন্দূজাতং যুগপৎ কনা |. সর্ধপ, সজিনাবীজ, শণবীজ, মসিনা, যব 
দ্বিবর্ধা,দং হচ্চ ভবদমাপান । | ও মূসার বাজ একর অগতক্কে শাঁটিয় প্রলেপ 
পরথমে একটী অন্বদ হট! থদি ভাহাতে ূ দিলে গনগণ্চ, গণ্ুনানা ও গ্রন্থি সকল 
গার একটি অর্পন উত্গন ভয়, 251 ও | সহধর নিগয়পাপু হয়| 

উহাকে অনার্স) বয়! যা। “পার্ট দ | হক কনণমো বিডইসফণমংু তত | 

মরা | 'বাকাশ মাছি অগণা শে ৃ 102০ ১৮ 52 গার্গ ক নম সাশযত ॥ 


উংপন্ধ সপিদ গনিত অমাদা। » [দি 1 ৰ রঃ র্‌ 
|. বিটি 2 টানা অগা প্রবাতন 
বে | পুগ্াের গমের নল গঠন কিনে ননোহগর 
হি রিল | গপণ প বিনীন হন । 
আর্বব দানা কাঁহাবাভেতঃ |: ৃ ৃ 
2  নগোোততলমুঞ্চেন জলুকুজীকভখানা। 
নগানম!গাজি কনাপি ক ৃ | 


লেগশ গুলগ পশ্্ টিবাখল্াপি এসানে ॥ 
দেদেবভৃতান্চ বিশেষত | | | 
্ নাঃ মর্দপঃ। 
দোনহ্থিনহাদ গণনা হম 
সর্দা্বদারোর নিসতি ॥ পানাভস্ম সার্দপটতৈলের সহিত মর্দন 


কফের আপিকা, মেদেন বাভলা, দোষের করিয়া গেপন করিলে গলগণ্ডের শান্তি হয়। 


ূ 
| 
স্থিরত্ব ৪ গ্রথিতত্ব হেত এবং মন স্বভাব [£ শ্রেচাগব!জিতাসুল গাতঃ পিষ্ট পিবেররঃ | 
হেতু অর্দ/দে পাক উপস্থিত হইতে পারে না ) সপ! নিয় হাতাবো গলগ প্রশাস্য়ে ॥ 
ৰ 
] 
] 


পপ শীত 5 তি তত তত 


শ্বেত অপরাজিভার মুল ঘ্তভের সহিত 
| গেখণ করিয়া! পাতে সেবন ৪ আহার মতমম 
। বিলে গলথচএর শান্তি হয় । 


আৈষাৎ চিকিৎস। | 


যরমুর্গপটোলানি কট কুক্ষব ভে!জনম | 
ছদ্দি খোনিতমোলক গঙ্থুগ্্চে পসোজছেহ 01111 টিলালাবুদলে পক সপ্থাহমুমিতং জলম। 

| সঙ্চা স্াদ্গলগ এপ্ং পানাহ গথ্যামসেবিনাম্‌ ॥ 
। 

1 


গল্গঞ্জরাগে বব, মুগ, ও এবহ : 
কটু ও রুক্ষ ভোঙ্গন বাবদ্থ। করিবে । পক হিতলাইফলের পাচ্ছে সপ্রাকাল 


ইহাতে রজাগালণ নিত কর্ভনা। জল বাখিয়া ভাত পান ৪ পণার সেবন 
করিলে গলগণ্ড নু হয়। 


ভতগুলোনকপিষ্টেন মৃূলেন পথিলেপিতঃ। 
হস্তিকর্ণপলাশস্ত গলগণ্ড: প্রশাম্যতি | কাঞ্চনারন্বচঃ দ্কাথঃ শুতীচূর্েন সংযুতঃ। 
হস্তিকর্ণ পলাশের মূল, আতপ তওুলের মাঞ্ষিকাঢাঃ সকৃৎ পীতঃ কাথো বরুণমূলজঃ | 
জলে বাটিযা প্রলেপ দিলে গলগণ্ড | গণমালাং হরত্যাশ্ড চিন্নকাললান্থবন্ধিণীম্‌ ॥ 
নিবারিত হয় । শু'ঠুর্ণের সহিত কাঞ্চনবৃক্ষের ছালের 
র্ঘগ্ান্‌ শিগ্বীক্জানি শণবীজাহনীযবান্‌। ক্কাথ অথবা মধুর সহিত বরুণমূলের ছালের 
_ মুলকস্ত চ বীজানি তক্কেণায়েন পেষদেং ॥ কাগ পান করিলে গগুমালার শাস্তি হয়| 





(চ, ৩২) 





২৫০ 


৪ | 
পলমদ্ধপলং ঝাণি পিষ্টং তগুলবারিণা। ৰ 
কাঞ্চনারজটঃ ীত্বা গঞ্মালং বাপোহতি ॥ | 
কাঞ্চনারধতঃ পলমদ্ঈপলং বাহ 2িলজলেন গিষ্টম | 
'আতগভঞগলের জল দিয়া বাঞ্চনছাল 
বাটিয়। গালে গণ্মালার বিল হন । 
ধীন্দা। বা গিবিকর্প।! বা মলা গন হাখগিত)। 
গঞ্চন।ল!ং হবে গাশং টিনকালো শি শাহান ॥ 


(শত আঅপরাহিতাঁর 


রাখালখসার 'অগব। 


মূল গোমুন পাটিনা মেবন কি পঞমালার 


নাশ হয়। 


গাহদুমাদলে!ছ হঙ্গণমং ছিপল পিবেহ। 
ক্গগায। গপ্নাতা য় কামলায়ান্ঠ নাশনম্‌॥ 
ভূঁইকদগ্েন পরের ধস ২ পল পান; 
করিলে পট, এপগ্তমালা ও কামলারোগ 
নষ্ট হয়। | 
বদি কামলা বা এদিন ০1 | 


এঙ্ছেন বিহিতে! গেলো হন্থি গস্থিং তখন দম ॥ 1 


স্বর্জিকান্সার, মুলার শ্গার ও শঙ্ঘনর্ণ | 
এই সকলের প্রলেপ দারা গ্রপ্তি ও অর্ধ দের | 
ধবল হয়। | | | 
গগ্যিঘাযয় কবরী ভিমক শোথপ্ুভিকিয়াম। 
পক।নুংপ।ঠ মংশোধা বেগয়েদপ্রণছেযলৈই | 


অপক গাস্থিতে ণশোথের চিকিৎসা: 
করিবে, পাঁকিয়া উঠিলে উহা উৎপাটন 
করিয়! ব্রণপ্র উষধ দ্বারা শোধন রৌোগণাদি. 
কার্ধা করিবে । 

গহ্ীনমন্ত্রতীভবনপক। 

মুদ্ নয ঢাগ্সিং বিদদ্ীত বৈদ্বাঃ। 

ক্ষারেণ চৈতান্‌ প্রতিমারমেত, 

সর্ধাংশ্চ সংলিখ্য যখোপদেশম্‌ ॥ 

অমর্মজাত অপর গ্রন্থি শস্ব দ্বার! দগ্ধ 


করিবে । গ্রদ্ি সকল লেখন ক্রিয়। ক্ষার 
দ্বারা প্রতিসারণ করা কর্তবা। 


] 
। 
ঘ 
1 


গু 


আয়ুার্ধবেদবিজ্ঞানগ্‌ | 





- স্পিন পপ তাস পি পাশ তত পাশ পি পিশপীস্সিত ৩ ৯ শিশিশতি পাপী শি পপি আজি 


নন্্রীটিত্রকমূলত্বক সৌধারকপয়মী গুউত। 
ভল।নতকাস্থি কামীগং লেপাচ্ছিম্ণাচ্ছিলামপি ॥ 


দশ্ঠামলের ছাল, চিতামূলের ছাল, 


লী 


পিছ অংটা, আাকন আটা, পুরাতন গুড়, 
 ভেলগার মুটী 'ও হীরাকস ইহাদের প্রালেপে 
এছ প্রভ়তি ছির হয় । 


গগ্যা্দদদিক্িকেগো মডসাহককীটজত | 


প|ছড়িযা পোকার গ্রলেপে গ্রন্থি ও 
'অর্দ দ প্রন্চতি বিন জয়। | 
গরন্থার্ক দানাং ন মতে! বিশেষ: 

গুদেশহেতবাকুতিদোষদুম্যৈ। | 

অনশ্চিকিংমেছিযগর্ক,দ!নি 
বিপানবিদ্‌ গ্রন্থিচিকিৎসিতেন ॥ 


গ্রন্থি 9 অর্দদ এই উভয় রোগের 


 উংগন্তি স্কান, নিদান, আকৃতি, দোব ও 
| দৃষ্য সম্দায়ই ভুলা । অতণব গ্রন্থি চিকিৎ- 
সার বিধি অনুসারে অর্ধদ চিকিৎসা কবিবে। 


মূলকন্ত করতঃ ক্ষার ভরিদ্রায়াক্তথৈব চ। 
শন্খনর্ণেন সংযাক্তা লেপঃ সিচ্গোইবন দাপহঃ ॥ 


মুলার ক্ষার, ভরিদ্রার ক্ষার ও খঞজ্াচুর্ণ 


' এই সমুদায় দ্বারা লেপন করিলে অর্ধ দের 


ন হয়। 


ভরি! লোধপত্তঙ্গগৃ্ধৃূমমনঃশিল12 1 
মদূপ্রগাটো লেপোহয়ং মেদেহর্ব দর; পর; ॥ 


হরিদ্রা, লৌধ, বকমকাঁ্ঠ, ঝল ও মনছাঁল 


এই সমূদায় মধূর সহিত মর্দিল করিয়া! প্রলেপ 
দিলে মেদোজ অর্ব,দ বিলয় প্রাপ্ত হয়। 


শিগমূলকয়োবাঁজং রক্ষোত্বং স্তরসাং যবম্‌। 
তক্বেণাশ্বরিপুং পিষ্ট! লিল্পেদবব দশাস্তয়ে ॥ 


সজিনাবীজ, মূলার বীজ, সর্ষপ, তুলসী, 
যব ও করবীর মূল তক্রদ্বারা পেষণ করিয়া 


: প্রলেপ দিলে অর্ধ নষ্ট হয়। 








নিদানচিকি হপিতচ্ানয | ২৫১ 


সি ২০ শত এ 8 ১৭ তিশপীতিপ পতল 


উাপোদিকারিনাতি রিবন তা রঃ দোল সবৃদ্ধিঃ সপ্রুধা গত 
প্রণশ্যন্ত্যচিরাম ণাং পিড়কার্বদজাতয়ঃ | ূ মৃত্রাজাবণ্যনিসাদ্ধেতুজেদস্ কেবলম ॥ 
পিড়কা ও অর্ধাদ গ্রভৃতিতে পুঁইপত্রের রদ্ধিণকো হু মাচ্ছাধ।ং রি প্রচাগেন নিষ্পন্ন: 
পুলি | ক্রিগুভায়াস্তো! বদিশকক্ হীলিঙ্গ? | 


রগ লেপন করিয়া পু'ইপত্রেরই দ্বারা বেষ্টন : 
করিয়া বান্দিয়া রাখিলে উহাদের বিলয় হয়। . বাঁতজ, পিগুজ, কফজ, বক্তজ, মোদাজ, 


কালাগ্নি ভৈববরসে! ভেমাযুহনপজথা | ' মুরজ ও ভগ্বনন্বন্ধীয়ভেদে বুদ্ধিরোগ সাত 


রূমে বিদ্যা বল্লভাখে] গুদিকা কাঞ্চনভিদা । প্রকার । ইহার মধো মুত্র পু ও অস্থুনুদ্ধি 
তৃশ্বীটৈলং চামুকাদ্াং 8তলপ সিন্দরাদিকং | বা ভাবার 7-51 রা 


তৈলং বিশ্বাদিকং টব নিগ্ক্ীইভলনেব চ | 
ব্োোযষাছাং চনত গুঞ1গং গলগ গকে। 
যখ।যথং প্রয়োন্রবাং বলদোমপিডেদতঃ | 

গলগণ্ডাদি রোগে তুঙ্গ টহল, শদৃতাগ্ বাঁতজস্য বৃদ্ধের্লক্ণম্‌। 
তৈল, কাঞ্চন গড়িকা, কালাগ্রিভৈরবরস, 
বি্ভাবগ্লাভরস ও হেমাঁমুতরল এবং পিন্দ্বাদি 
তৈল, নিদ্বাদিটল, নিপা তৈণ, ব্োঘাগ্ঠ 
তৈল, চন্দনাগ্ভটতল। ও গুপ্গাগ্ভ ততল প্রচ্গতি 
ওষধ যথানথ প্রয়োজা । 


হেতুভেদ বশতঃ পৃথক গণিত হইয়া থাকে | 


শাতপূর্ণনতিস্পশে। কক্ষো বাতাদহেতুরক্‌ ॥ 
আহ রর অন ছরযপণে নর | এন শয্লাদপি 
পিপ্রকুগা বাশণ!হ পক পাচ মর সত। 
বাযডখা প্ররুদ্দ। কো সানানা কারণে 
বেদনাকান্, গানে বারপুর্ণ চন্মপুটকের ন্যায় 
গু রুক্ষ হইয়া] গাকে | 


এত পপস্পাল ০০ প্পত 5. 


পর্চচত্তা [রিংশোহ্ধ্ায়ঃ | 


বদ্ধাধিকার? | রি 
টু পিভভাঙ্ লক্ষণ | 
দ্বশিদানমৃ: 
চা গাল ন্বরমন্ধ।শত শিহাদ।ঠোগ।কবান্‌॥ 
্ুদ্ধোইনৃদ্ধগতিবাযুঃ শোথশুলনরম্চরন। «হা 
মুগ্ধৌ বঙ্ষণতঃ প্রাপা ফলকোফাভিবাহিনীঃ। , পিস্ত্না প্রনুদ্ধ কোন দাচ, উদ্মা ও 
প্রপীড। ধমনীর্রন্ধিং করোতি ফলকোবরোঃ।  পাকনুক্ত এবং দেখিতে পক্ষ উড়ম্বর ফলের 


ভ্রুদ্ধ; অনুগ্ধগতিরপোগতিবাসুঃ বজ্ণ তত জঙ্গবা ন্যায় হইয়! থাকে 
সন্ধে: মুক্ষো প্রাপ্য শোথশুলকরশ্চরন্‌ সন্‌ 


ফলকোষযাভিবাহিনীর্ঘমনীঃ প্রগীড্য ফলকোময়ো- সিটি 
দ্ধিং কৰোতি। ৃ হি ৃ 
এ ৃ কফজন্য লক্ষাঘূ। 


কুপিত অধোগত বায়ু বক্ষণ হইতে মু্ষে । 
আগমল করিয়া শোখথশুল জনক হইয়া বিচরণ ৃ ককাচ্ছীতো বু, দ্সিগ্ধঃ কমান কঠিনোইয্লরুক্‌ ॥ 
পূর্বক ফলকোষ বাহিনী ধমনী সকলকে : কফজন্ প্রবৃদ্ধ কোষ ভারযুক্ত, চিন্বণ, 
প্রপীড়িত করিয়া কোষের বৃদ্ধি করিয়া থাকে। | কগুবিশিষ্ট, কঠিন ও অল্লবেদনাধুক্ত হয়। 


| 
এই গীড়ার নাম বৃদ্ধি বা কোযবৃদ্ধি। ূ 








২৫২, পরার | 


আসা বাশ) জপ সি জা পাপ ৪ পপ । পিসী পাশ পাপিশশ সা এসি? 
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রক্তজহ্য লক্ষ ক্ষণ | | অন্বরৃদ্ধেণিদানং লক্ষণণ্ | 
কৃষণন্মোটাবত; পিতুবুদ্ধিলিঙ্গশ রক্ত) | বহপেপিভিরহ!তৈ। শী হভোঘাবগাভটনঃ | 


ধ[রণেদণভারাদববিষমাঙ্গ প্রবর্তনৈঃ | 
রক্তজ বুদ্ধিতে কোঁষে রুধবর্ণ প্োটক ক্ষোভটৈ: সোভিতোহনৈশচ সদা ব্য়বং যদ | 


লমূছের উৎপত্তি এবং পৈঙিক টী গছান লেহন রিতা হনিলনার রে) 
সমস্ত উদ্দিত হইয়া থাকে । বম]দধনএমকিগ্থা গগ্ভ।ভং শরখুং তদা। 

দাএণ; উপহিঠ৪। বেগহ্ঠ। রণং আন্থপ- 
। স্িতত বেগ প্রেরণঘ। বিষন।ঙ্গ প্রবর্তন 
মোদোঁজস্থা লক্ষণম্‌। বরুডেন[ঙ্ষমোওন্ম 1 অগ্তানি ক্ষোভথাণি চ 
 বলবদ্ধিগইকগোধপন্থব।ক্ধথাদনি। তত; কোতিতঃ 
সন্দম। আঞ্চ।লিতঃ পবনঃ যদ ক্ুদ্রাশ্গাবয়বং বিপণী 
মেদোজনা প্রবুদ্ধ কোষ তালফলের নায় কৃত) ই [শন়েত, তদদ| বওকণমগিস্থঃ জন্‌ 


কফবন্মেদসো বৃদ্িমূুন্তালফলো।পন5 | 


আকারবিণিষ্ট, মু এবং ককজ বৃদ্ধির লঙ্গণ । বঙ্গুন-থ) গস্থিজপং শাণুং কদ্যাদিভাথ;। 
মুর হয় বাত গ্াকোঁপক আহার, শীতলজচল অব- 
2 গান, উপস্থিত বেগের ধারণ, বেগ উপস্থিত 
না হইলেও বেগদান, ভারবহন, পথপর্যাটন, 
মুণ্তজন্য লক্ষণম্‌। বক্রঙাবে অঙ্গ প্রব্ভন এবং বিগ্রহাদি অন্যান্য 


মৃতরধারণবীলগা মৃত্রজঃ স তু গচ্ছতঃ | ক্ষোভকারক বন্মাদি দ্বারা বায়ু দূষিত ও 
অস্ভোভিঃ পূর্ণদূতিবৎ তি সর 5 মুদ্ুঃ | চালিত হইয়া শ্ুদ্রান্তের অবয়বকে স্বস্থান 
মৃত্রকৃচ্ছমধঃ কনা মুধলন্‌ কলকে সয়ে; | হইতে অধোদধিকে লই ঘায় এবং বঙ্ষাণ- 
২. সন্ধিতে 'অবগ্থিত হইয়া এ স্থানে গ্রন্থিষূপ 
শোথ উত্পাদন করে। এই পাড়ার নাম 
| অস্ত্রবৃদ্ধি। 


মত্রধারণশীলল্তা পুরুমস্ত মরছে বুক্িভবতি। 
গচ্ছতস্তশ্ঞা স বুদ্ধি; জলপূর্ণ চন্মপুটকবৎ ্োভং 
যাতি। ফলকোযয়োরধঃ সধএংস্চ মন্ত্রকুষ্থ বন্থযথাং 
কর্ধাং। মন্তরুচ্ঞনপও গ্যাচ্চ চয়ন দলকো মায়ে 5। 1... শশী 


ইতিপাঠে ফলকো যো ন্লধুন সন অস্ত, তির এ 
না ক উপেক্ষিতায়। অস্ত্ররৃদ্ধেরবস্থ। | 
মুত্রক্ছাদদেদণ। 5 দিতি উারমি শত স্বাখে 


গণিত ঢলনিও৩থ;| পে্মাণগা মরগছবুদ্ধি- 
রর 28 হাানকুকৃস্তমত বভীঞ্ কুম)ৎ | 
ৃত্রধারণশীল বা!ঞর খুত্রজ হাথ হইয়া স লীডিভোহস্ত: স্বনবান্‌ প্রযাতি 
থাকে ।. ইহা এ্ব্যক্তির গমনকাঁলে উরুতে: রশ্বাপয়ন্ধেতি পুনশ্চ মুক্ত; ॥ 


লাগিয়া! জলপূর্ণ চ্খপুটের নাম ক্ষোভ প্রাপ্ত |. উপেক্ষঘণযা  চিকিংসামর্ল বত; অকদ্ধাসুঃ 
হয় (পিয়া যায়)। এই বৃদ্ধি বেদনামূক্ত , বিবৃদ্ধিং কাক্গারাগম আগ্ানকক্‌ আ়বানীং কৃধা- 
ও মৃছু হয় এবং কোষের অধোগত হইয়া মৃগ্ত । ছিত্যন্বঃ। স বৃদ্ধিঃ বৃ গুংলিঙ্গ: ) 
ত্যাগকালে বেদনা! উপস্থিত করে ! ৃ ! পীড়িতঃ সন্‌ স্বনবান্‌ ভূত্ব! অস্তঃ উদরাস্তঃ প্রয়াতি 

নীরা ৷ প্রবিশতি মুক্তত্ত উদরং প্রশ্মাপয়ন্‌ পুনরধ এত্তি। : 











নিদানচিকি 





উদবাধ্ান, কোষে বেদন| ও গাত্রের স্তব্ধতা 


উপস্থিত করে। অন্ববৃদ্ধি প্রপীড়িত হইলে: 


এ ২১ র ৪. 
শব করিয়া উরমধো প্রবেশ করে এবং : ভ্রমণ, উপবাস, গুরুদ্রবা বহন, মলাঁদির 


তাক্ত হইলে উদরাধাঁন উপস্থিত করিয়া 
পুনর্ধার অধোদিকে আগমন করিয়া থাকে । 





অপাধ্যান্্রদ্ধিমাহ | 
ফলকো মং যদ। প্রাঁণ্ডে। নরন্য। প্রতিকাপ্রিণঃ | 
অগ্রধছ্িরসাপ্যোহয়ং বাতবৃদ্ধিসমাকৃতিও ॥ 
অন্ববৃদ্ধি 
আর ওঁধধসেবন দ্বারা 


প্রতিকারাভাবে 
হইলে তখন উহা 
প্রননিত 
লক্গণ বাতবুদ্ধির স্তান্ন জানিবে। 





সামাপ্যাদত্রৈব ব্ররমাহ । 
অত্যভিয্যন্দি গুবনশুক্ষপুতা।মিথাশনাত | 
করোতি গ্রাস্থ বচ্ছোথং দোযো বঙ্গণমঙ্গিমু। 
জণশলাঞগমাদাঢং তত বপুমিতি নিদ্দিশেহ | 
দোযোহ্জ সবাতঃ কফ | 


অতিশয় আভিষ্যন্দি ৯ও শুরু অন্ন এবং 


শুক্ধ এবং পচা মাংস আহার ইত্যাদি কারণে: 
 নিবুত্তি হয় । 


বার ও কফ কুপিত হইয়া বঙজ্ণসন্ধিতে 
গ্রন্থিবং শো উৎপন্ন করে। ইহাতে জর, 


শূল ও দেহের অবদন্নতা এই সকল লক্ষণ 
চলিত 


উপস্থিত হয়। এই পীড়ার নাম ব্রপ্ন। 
কথায় ইহাকে কুঁচকি বলিয়া থাকে । 


আদ সী সা পক 


রৃদ্ধেশ্চিকিৎসা । 


বৃজ্াবত্যশনং মার্গমুপবাসং গুরুণি চ। 
ৰেগরোধ' পৃষ্ঠবানং ব্যায়ামং মৈথুনং ত্যজেৎ ! 


ৎসিতস্থানম্‌। 


পপ শা 


অন্ত্রবৃদ্ধিরোগে উপেক্ষা করিলে এ বায়ু 


কোষ প্রাপ্ত 


হইতে পারে না। এই অন্বৃদ্ধির 


২৫৩ 


গস পেশী 
পপ পসরা 


গুকণি অন্নানি। অথবা গুরুণি অধিকভার- 
বস্তি বস্ত,মি তাজেং গুকুভারং নোদ্বচেদিভ্যর্থঃ | 


বৃদ্ধিরোগে অধিক ও গুরু আহার, অধিক 


বেগধারণ, অশ্থাদিপৃষ্ঠে গমন, ব্যায়াম ও 
মৈথুন এই সকল অনিষ্টকর | 


বাভরছে পিবেহ জিদ্ধং যথাপ্র।প্তং বিরেচনম্‌। 
সক্ষীনং বা পিবেং তেলং মাসমের গু ভতবম্‌ ॥ 
গুগ্গ্ুলেরগুজং তৈলং গোমত্রেণ পিবেন্নরঃ | 
বাতবৃদ্ধিং জরত্যাশু চিরকালাম্ুবদ্ধিনীম্‌। 


বাতবৃদ্ধিতে যথোপযুক্ত লিগ্ধ বিরেচন, 
ুগ্ধপতঘুক্ত এরগুটতল এবং গোমুত্রের সহিত 
গুগ্গুলু ও এরগুটৈল সেবনীয়। 


পিন্তগন্থিক্রমেণৈব পিক্তবৃদ্ধিমুপাচবেং | 
জলৌকোভি হরেদ্রক্তং বদ্ধ পিশুসমুঘ্ধবে ॥ 
চন্দগং মধুকং পদ্পমুখ্বরং নীলমুৎ্পলম্‌। 
ক্ীরপিষ্ট প্রলেপেন দাহশোথকুজাপহম্‌ | 
পৈত্তিক বুদ্ধিরোগে পৈত্তিকগ্রদ্থির স্তায় 
চিকিংসা করিবে। ইহাতে জলৌকা দ্বারা 
রক্তমোক্ষণ এবং রক্চন্দন, 'যষ্টিমধু, পদ্বাকাণ্ঠ, 


বেণার মূল ও নীলোৎপল ছুদ্ধে বাঁটিয়! 


প্রলেপ বাবস্থা করিবে । এই 
দাহ, শোথ ও বেদনার 


তাহার 
ক্রিয়ার দ্বারা 


ঞিকটুত্রিকল।কাথং সক্ষারলবণং পিবেহ। 
বিরেচনমিদং শ্রে্ঠং ককবৃদ্ধিবিনাশনম্‌ ॥ 
লেপনং কটুতীক্ষেঝং স্বেদনং রূক্ষমেব চ। 
পরিষেকোপনাহোৌ চ সর্বমুষ্খমিহেষ্যতে ॥ 


কফজবৃদ্দিতে যবঙক্ষার ও সৈন্ধবলবণের 


৷ সহিত ত্রিকটু ও ব্রিফলার কাথ সেবন দ্বারা 
৷ বিরেচন, কটু, তীক্ষ ও উষ্ণ প্রলেপ ও রঙ্ষ- 

| ম্থেদ বিধেয়। ইহাতে পরিষেক ও উপনাহাদি 
৷ সমস্ত ক্রিয়া উদ্টরূপে বর্তব্য। 





পরার 
২৫৪ আয়ুর্বেদ বিজ্ঞানমূ। 


হহর্ভলৌকোতি মতি রন্তছে হবেহ। ূ গ্নততৈজেন ীবেণ বিচি শৃতম্‌। 
পিবেছিবেচনং বাপি শর্করাশোড্র সংযুহন। | বিশালামলজং চর্ণমন্ধবৃদ্ধিং বিনাশদেখ ॥ 



























শপ শপ আ্শ০- ৮ পিপলস শী তি 2 পি শিপাশি শপ 


ধাতমধলেপনং রি সন পিছত তিন! । এপ গুঁতল ও ছুগ্ধের সহিত যথাবিধি পন্ক 

পিওরুদ্িঞ্মং কুর্ণাদামে গে চ পন্ভুজে |  াধালসসার মূল চুর্ণ সেবন করিলে অক্তবৃদ্ধির 
রক্তজ বৃদ্ধিতে জলোৌকাদ্রা পুনঃ পুনঃ ৃ নিবৃত্তি হয় । 

রক্তমোঙ্গণ, চিনি 9 মধুসংঘুক্ত বিরেচন, ! বচামধপকছেন গ্রগেগঃ শোথনাশনহ। 

গীতল প্রলেপ এবং পিভ্তনাশক রিিযাসকালের  শিগঞ্কমসপৈলেপিঃ শোথস্লেমাদিলাগহত | 


অন্ষ্টান বিপেয়। উচ্গার কিআমাবগ্কা ওকি, বচ ও সর্ষপ অথব। সপ্রিনাছাল ও সর্ষপ 
পর্কানস্থা সর্বানস্থাতেই পৈত্তিক বুদ্ধ গার | বাটিয়। গ্রালেপ দিলে কোষের শ্টীতি-, 
চিকিতসা কিনে | | নিবারণ হয়| 


ছেদে মেদহমমুখে ড় পেগয়েহ গধসারিন!। | ববারস বীজ্*, পিষ্ং তচ্চার্জকৈঃ সহ । 
ভিদারিবেনা লেখো রলংখুততং ] ৰ বর তং শাশয়েদ ভে লেপনান্সাত সংশয়? ॥ 

বভ্বারবীজ ও আদা বাটিয়া প্রলেপ দিলে 
টিচার লন হয়। 


মোদপাঞাঠ বদি গেদক্রিয়। বিপেয় | 
ইঠাতে তুলসী, নিপিন্দা। ও পনর 
প্রভৃতি এবং গোমুজ সংগন্ত ঈমদুন? শিরা গগোপগাহলেগেন ব্রররোগে! বিশখাতি | 
সব তা ০০ . 4৮ প্লে [ 4 
বিরেচন জ্রবোর প্রলেপ বাব 2 কারবে। বটে আট। পেপন করিলে বরাবাগের 


এন 
সংঙেদ্ণ মৃ্রএভবং বন্ত্রণণেন পউযনেই। শান্ত হয়। 


বণনা, *.জহপশ্তাদ বনে।। শ্রীতিমগেণ ৫৭ ও 
মীবন্যাঃ পাঞতোহদন্তাদ্‌ গিণোন ্রীহিযুখেন বে জালগারণ গোপনবন্ক বুশুপাকঞ। বা। 


মুত্রজবৃদ্দিতে শে গদান নগ্র বন্গপট ূ ([বিে। 1181২ কগো লাদর্ুশ ) এর পরম ॥ 


ঠি € টি রা ঠ্‌ ”গ্‌ ঠা রঙে | রে চা 
না 07 এব রা নত গোধুম বা কুন্দর খোটি ছাগছুদ্ধে বাটিয়া 
লীবনীর পার্খে অপোদিকে বদ করিয়া জল , আর উঃ করিয়া প্রলেপ দিলে রঃ শাস্তি হর 


নিঃসারণ করিবে। ৃ : 
| | এজ |!জীহপুমাক গোধ্ষবদরাণি রি 


মুফক্োযম125 স্ত্যান্রে। বিউছন। | কাজিকেন সমর্প্ট। কৃমগাদ্‌ অন্দে গ্রলেপনন। 


2 সংকন্যাহ শ্বেদফ সিল [হাহ নিনিন রি এ 
বাতনুদ্ধিক্মং কুন্যাং শ্বেদক হাসিনা | রুষজীরা, হবুঘ, কুড়, গোধুদ ও কুলশ্'ট 


অন্ববদ্দি কোবপ্রাপ্ত না ইহলে অর্থাৎ | প্রত্যেক সমভাগ । কাজির সহিত বাঁটিয়া 
বজণে এপ্রন্থিরূপ প্রথগাবস্থায় বাতবৃদ্ধর | অল্প উষ্ঃ করিয়া প্রলেপ দিলে করন 
চিকিৎসা করিবে এবং অগ্নিতাপ দিবে। | নিবারণ হয়। 


তৈলমের গুজং শী! বল।সিদ্ধ পয়োই্িতন। | ইবীহকীবচ। গা ভিরতাসর্পত্িকাঃ। 
আখা।নশুলোপচিতামববু্দিং জয়েমনত। ।. ওষ্লাদ্রং দবপুষ্পং কাস্িত্বা জলং পিবেৎ। 
॥ 
বেড়েলার সহিত পিদ্ধ এরওতৈল দুপ্ধের | অনেন প্রশনং বাস্তি ত্রপনকীমঙজরা ফ্রবম্‌। 
সহিত পান করিলে আম্মান ও শুলসহিত | . হরীতকী, বচ, শু, ভেউড়ীমুল, সৌণা- 


অন্ত্রবৃদ্ধি প্রশমিত হয়। ; মুখী, ছোটএলাইচ, বড়£লাইচ ও লবঙ্গ 








 শিদানচিকিং সিতস্থানম্‌ | 


-্পপীপীপিস্পিল পল ৮ প্পাাশাাপিশী শীত ৩ তপতি শী তত 


ইহাদের কাথপানে ব্রন, জর ও ডের 
শাস্তি হয়। 


বু দ্বিহরে] রগ 


বমং গন্ধং বিনং ন্যাঘং ভথ। লনণপধবন্‌ | 
রিক্ষার' জরগালপ অন্দিনেদক্ছি বাদিণ। ॥ 
রভ্ভিগাঘাং বটাং বুঙ্জা পায়রেহ পরনা মহ। 
'অনেন প্রশমন মাস্তি বদ্দিবরাদয়ো পলা ॥ 
পারদ, গঙ্ক) মিঠ1, শুঠ, পিপুল, মরিউ, 
পঞ্চলবণ, দব'্চাঁর, সাচিঙ্গার, সোহাগ! ৪ 
জয়পাল গাত্যেক সমভাগ। চিতাঁর রাম 
মাড়িরা একরতি প্রমাণ বটিকা করিব ইভা 


৫৫ 


পু, মূল ও মুণাল রই সমস্তের রস ১৬ 


সের। কন্কার্গ পর্মাপুষ্প, বেড়েলা, রাঙ্গা, 
' আকনাদি, মুন্দাদুল, চিতামূল, ভেলারমুটী, 


ৰ যথাবিপি তৈল 


ছুগ্ধের সছিত পসেবনীয় | ইহাতে বদ্ধি ৪ রা; 
প্রভৃতির শান্তি হ 


রি 
শতপত্রদ্যিং তেলম্‌। 


দশমলং ভূলামানং গন্ষাঢা! ভহস্না নত । 
বারিদ্রোণে পৃথক পক্কা পাদশেষং সমুদ্ধরেহ | 
আঢকং কটুটতলন্য তংকঘায়ে টানি | 
্বরসঃ শতপত্রশ্ত মমুণালচ্ছদস্য ঢ 
টৈেলভুলাঃ প্রদাতবাঃ টানি দাগে | 
শতপত্রং বল! রায় পাঠা মর্্া চ চিকন 
ভল্লাতকং ব।জিগন্ধ! সৈদ্মবঙ্ঈখদিং কণ। | 
শিগ্ধৃত্ত,রমূলঞ্চ গ্রন্থিকং বক্তচন্দনন্‌॥ 
্রাযস্তী সরলোশীরং কাববী পরিনীদ্বরন। 
কালীয়ঞং চ মুশলী প্রত্যেকং পলমন্রি হম ॥ 
অন্য তৈলশ্ত পকশ্ শ্ণু বীর্যামত: পরম্‌। 
অপ্চবদ্ধ্ন্ববৃদ্ধিং ব! পাঙ্লাং শ্লীপদং তথা ॥ 
পক্ষাাতং গৃধবনীঞ্চ সর্দবাতকূজাং জয়েং | 
শতপত্রাদিকং তৈলং দুল্নভং জগতীহলে ॥ 
যথাবিধি মুচ্ছিত সর্ষপতৈল ১৬ সের। 


ক্কাথার্থ দশমূল মিলিত ১২॥০ সের, জল 
৬৪ সের, শেষ ১৬ সের, গদ্ধভাছুলে ১২০ 


বাভানলোমক, 


অশ্বগন্গা, সৈদ্ধব, খদিরকা্, পিঁপুল, সজিনা- 
গল, গেটেলা, বক্তচন্দন, বলাড়মুর, সরলকা, 
বেণারমূল, কস্ঃজীরা, শালপানি, চাঁকুলে, 
রুষ্মগ্ুক ৭ হলিমূলী প্রতোক ১ পল। 

? 1|ক করিনে। এই শভ- 
পদ্াদি টহল মুন ক রি কোষলদ্ধি, অন্ববৃদ্ধি, 
শীগদ, পঙ্গণা রি গ্রহৃতি 
সর্ধগ্রপ!র বাঠবাধি ও হয় 


গাগানা, 


খোনং সনরীদ পঙ্চ বদ্ধাহগ্গানুলোমনন্‌। 
তহসননং পুদ্দিরোতগেস ভেষজং পরিযে।জয়েহ 


যেমকল গুধব বিরেচক, মৃন্রকারক ও 
সেই মমস্ত উনধ বদি রোগে 
পিবেচন। করি॥! প্রয়েগ করিবে । 


তল গদর্দতন্তপ বৃহন্বন্দার চৈলকং। 
1 বভাপিন।ন! চ গোজ্যাগাহপরাণি 5 ॥ 


বত 


বৃদ্িরোগে  রৃঙ্ন্দারটতল, গন্ধহস্ত 


তৈল এনং বাতারিরস প্রড়তি ওধধ গপ্রয়োজা। 


গন্দণি সজিযো।্ছানাদ রোগা! বসনিমিন্তজাঃ | 
বৃদ্ধিশ্লীগদ গপ্ান্যাশ্চানগেহপি শ্লেম্সবাতজাঃ | 
বদন্তে বা গ্রন্ছ্ছে পঙ্গান্েহঠিতসেবিনাম্‌। 
উঞ্চবীর্ধাং ভদ1 পথ্যং মংশ্ুঙ্গং লঘুভোজনম । 
পয়োগ্চণাধিকপানং শানাভ্াঙ্গং বিবর্জলয়েহ ॥ 


অমাবস্যা ও পুর্ণিমায় জলের উচ্ছাস 


হয় বলিয়া অহিত*সেবন করায় বৃদ্ধি (কুরগু, 
। একশিরা ), ্লীপদ ( গোদ ) ও গলগ গদি 


] 
ৃ 
1 
[ 


রসজনিত যাবতীয় রোগ এবং বাতশ্রেক্সা 


| সন্ত জীর্ণ জর, কাপ ও অন্যান্য রোগ এ 


সময়ে (পঙ্গান্তে) বদ্দিত বা প্রবর্ঠিত হয়। 


| অতএব তৎকালে উষ্ণবীর্ধা, শুক 'ও লৎু- 


| সের,জল ৬৪ সের, শেষ ১৬ সের, পন্ের পত্র, ] ক ডব্য এবং পয়ো গুণবহুল অন্ন অর্থাৎ 





শাারারারাররবাররারাররাররাররারারারারারররারারেরারররারারারারারাররররারারারারারারারররররোররারারারারারারররাতাররারারররারাররররাাারারারারোরারররেরাররারারররারারারারারিররারাারাচাারারাারাররারাচাাররারারররাারাররারারারট ওরা 


২৫৬ আয়ুর্বেদবিজ্ঞানমূ | | 


পালা শাল ও পাপা ক পালি পি এ তা শত শশী শী তক পপি পোল পসসপ তা ০ ৮ ১ এসএস ও কর 


যাহাতে জলীয় পদার্থ অধিক আছে তাহা 1] পিতজস্ত লক্ষণমূ। ] 


জন করি ূ 
ভোজন, সান ও তৈথাতান্গ বর্জন করিবে। | পিল, ঈতাক্কাশং দাহজনবৃতং ভূশম। 


অনভিধ্যন্দি পানান্নং নাতিশীতা ক্রিয়া তথা।.... পিত্ুজ শ্লীপদ পীতাভ ও অতিশয় দাঁহ- 
বুদ্ধিরোগে ভিহায় স্যাদ্িগরীতং বিবর্য়েহ। সুক এবং ইাঁতে অনান্ত জব বিগ্কমান থাকে । 


বুদ্ধিরোগে অনভিষ্যন্দি অন্নপানীর এবং নিবারর 


নত ট্ত 1 
অনতিশীতল ক্রিয়া হিতকর। ইহার বিপরীত কফজস্ত লক্ষণন। 


বর্জনীয় । 
. শ্রেম্মিকস্ত ভবে! নিক না 13 গুক স্থিরম॥ 
1. কফজ শীপধ চিকণ, পাুবরণ, গুরু ও 
শ্লীপদাধিকার$ |. দুহ্য। 
' জীণাপোভানি জানীয়াস্্ীপদানি কফোচ্ছয়াৎ। 
০ ত ? 
শীপদস্য সামান্যং লক্ষণমূ্‌। : গুরুত্ব্চ মভুঞ্চ বন্মানাস্তি কফং বিন| | 
| নু 
ষঃ সঙ্রে! বঙ্গণজো ভূশান্তিঃ | এই তিন প্রকার শ্রীপদই কফ প্রাধান্যে 
শোথে। ন্ণাং পদগতঃ ভ্রমেণ । . উৎপন্ন হইয়া থাকে | যে হেতু কফ ব্যতি- 
তচ্ছীপদং স্যাৎ করকর্ণনেতর- । রেকে কোথাও গুরুত্ব ও মহন্বের সম্ভব নাই। 


শিক্নোষ্ঠনাসাস্বপি কেচিদাঃ ॥ ৰ 


। 
॥ 
॥ 


প্রথমে জ্বরের সহিত বজ্ণসন্ষিতে ৷ 
ৃ অসাধ্যং শ্লীপদ 
অত্যন্ত বেদনাঘুক্ত শোথ উৎপন্ন হইয়া এ: ২ শ্লীপদমাহ। 


শোথ ক্রমে পার্দে উপস্থিত হইলে উহাকে ৷ বল্ীকমিৰ সঞ্জাতং কণ্টটৈরপটীয়তে। 
শ্রীপদ বলা যায়। কেহ কেহ 'বলেন, হস্তে, . অন্কাস্কং মভনতচ্চ বর্জনীয়ং বিশেষতঃ ॥ 


8৮০৮৮, ভার 


কর্ণে, নেত্রে, লিঙ্গে, ওষ্ঠে ও নামিকাতেও যে বল্পীক প্রবুদ্ধ হইয়া বহু শিখরাকার 
শ্লীপদদাখ্য রোগ হইয়া থাকে। শ্লীপদের গ্রন্থি দ্বারা উপচিন্ হইয়! বলীকের ন্যায় 
বাঙ্গাল! নাম গোদ । হইয়া! উঠে, মাহা একবৎসর হইয়াছে এবং 

টির ' যাহা অত্যন্ত বুদ্ধিপ্রাপ্ত হয়, তাহ। অসাধা 


বলিয়া জানিবে। 
বাতজ শ্লীপদন্য লক্ষণম্‌। 
সামন্ত সর্দবলিঙগ 
বাতজং কৃষ্ণকদ্দং হি স্কুটিতং তীব্রবেদনম্‌। ৃ সকওুঁকং শ্লেমযুতং বিবর্জ্যম্‌॥ 


অনমিত্তকজং চান্য বছুশে। জ্বর এব চ॥ র | 
: ৷ _ আবযুক্ত, অতিশয় উন্নত, উল্লিখিত সমস্ত 


বাডজ শ্লীপদ কৃষ্ণবর্ণ, রুক্ষ, স্ফুটিত ও । লক্ষণযুক্ত, কওুবিশিষ্ট এবং অধিক কফ 
তীব্রবেদনাধুক্ত হয়। ইহাতে অন্নকারণে ; লক্ষণসম্পনন ্লীপদ অসাধ্য । 
ধেদনার বৃদ্ধি এবং অত্যন্ত জর হইয়া থাকে ৰ পুরাপোদকতূয়িষাঃ সর্বর্ত যু চ শীতলা: | 
। যে দেশাস্তেযু জায়ন্তে শ্লীপদানি বিশেষতঃ 











নি্দানচিকিংসিতসথাম। হন 
যে দেশে পুরাণ জল অধিক পরিমাণে | হরিণ ও প্লরাতন গুড় গুজে [ 

| সঞ্চিত থাকে এবং যেখানে সকল খতুতেই সহিত সেবন করিলে শ্রীপদের ধংস হয়। | 
| শীতলতা বর্তমান থাকে, সেই দেশে বাঁছুলা- | শ্লীপদগ্ে! রসোইভ্য।মাদ গুড় চ্যাক্তলসংযুতঃ ॥ 
রূপে শ্লীপদ রোগ উৎপর ইয়া থাঁকে। 











প্রতাহ গুলঞ্চের কাখে কটতৈল প্রক্ষেপ 
দিয় পাঁন করিলে শ্রীপদ প্রশমিত হয়। 


শীপদন্ত চিকিৎসা । ৷ বর্যাভত্রিফল।চর্ণং পিগ্ললা। মঙ্ যোজিভম্‌। 
সক্গোত্রং শ্রীপদং হস্তি চিরোশখমপি দারণম্‌ ॥ 














লঙ্ঘনালেপনস্বেদরেচনৈ রক্তমোক্ষণৈঃ | 
প্রায়ঃশ্নেমমহটৈকফৈ: শ্লীপদং সমুপাচরেৎ | 






শ্বেতপুনর্ণব।, হরীতকী, আমলা, বহেড়। 
শ্রীপদরোগে লঙ্ঘন, আলেপন, ন্বেদ, ; ও পিপুল চূর্ণ মধুর সহিত অবলেহ করিলে 

বিরেচন, . রক্তমোক্ষণ এবং কফদ্ধ ও উষ্ণ শ্লীপদ নষ্ট হয়। 

ওষধ বাবস্থেয়। 





সাপ শপ পপি শিস পা পচ 
চির 







| গন্ধর্বতৈলগ্িদ্ধাং হরীতকীং গোহঘুন! পিবতি । 

| শ্লীপদবিবন্ধমুক্কে! তবত্যসৌ সপ্তর।ত্রেণ ॥ 

|. গন্ধর্বতৈলম এবগুটতৈলম্।  গোহম্থুন। 
ধুতৃরামূল, এরগুমূল, নিসিন্দাঁপত্র, শ্বেত | গোমৃত্রেণ। 
পুনর্নবা, সজিনাছাল ও সর্ষপ এই সমুদায় এরগুটৈল সিদ্ধ হরীতকী গোমূত্রের 
বাঁটিয়া প্রলেপ দিলে শ্লীপদ শুষ্ক হয়। সহিত প্রত সেবন করিলে শীঘ্ব শ্লীপদের 





ধুস্ত,রৈরগুনিগুন্তী বর্ষ ভূশিগু সর্ষপৈঃ | 
প্রলেপ: শ্রীপদং হস্তি চিরোখমপি দারণম্‌ ॥ 










নিম্পিষ্টমারনালেন ূপিকা মৃ্বন্কলম্‌। ৰ শান্তি হয়। 
প্রলেগাচ্ছীপদং তস্তি বন্ধমূলমপি স্থিরম্‌ ৷ ধান্যান্সং তৈলমংযুক্কং ককবাতবিন|শনম। 
শ্বেত আকনোর মূল কাজি দিয়া সাঁটিয। । দীগনঞ্চাগদোষদ্বমে ভচ্ছীপদন।শনম্‌ ॥ 
প্রক্ষেপ দিলে শ্লীপদের শাস্তি হয় । |. কাজি 'ও সর্ষপতৈল একত্র মিশ্রিত 





করিয়া পান করিলে অগ্নির দীপ্তি, আমদোষ 
নিবারণ ও শ্লীপদেব শাস্তি হয়। ইহা 
বাতশ্লেষ্ষনাশক । 

কাগ্রিকেন পিবেচ্চ,ং মুৈর্বা বৃদ্ধদারজম্‌ ॥ 


কাজি বা গোমৃত্রের সহিত বিদ্ধড়ক- 
বীজচুর্ণ সেবন করিলে শ্রীপদের শাস্তি হয়। 


হিতশ্চালেপনে নিত্যং চিত্রকে। দেবদার বা। 
সি্ধার্থশিগকক্কো বা সুফোফো মৃত্রপেধিতঃ ॥ 
চিতামূল, দেবদারু, শ্বেতসর্ষপ অথবা 
সজিনাছাল গোমুত্রের সহিত বাঁটিয়া গ্রলেপ 
দিলে উপকার দর্শে । 


ূ 
| 
| 
1 
শাখোটবন্ধলক্কাথং গোমৃত্রেণ যুতং পিবেৎ । | 


শ্লীপদানাং বিনাশায় মেদোদোধনিবৃতয়ে ॥ ত্রিকটুত্রিধলা দাকত্রিবৃতৈলাপুনর্নবাঃ | 
গোষুত্রের সহিত শেওড়াছালের ক্কাথ ৷ নিশাদয়ং দেবপুষ্পমরণাঞ্চ্্বার দীম্‌ 
পান করিলে যেদোদোধ নিবৃত্তি ও শ্লীপদের  ক্াথয়িত্বা পিবেং তোরং যষক্ষারসমাধুতম্‌ । 
শাস্তি হয়। অনেন প্রশমং যান্তি বযাধয়ঃ ঈলীপদাদয়ঃ ॥ 
রজনীং গুড়সন্দিশ্রং গোমুত্রেণ পিবেয়রঃ | ঁঠ, পিপুল,, মরিচ, হরীতকী, আমলা, 
বর্ধোখং রীপৰ্ং হস্তি দজকুষ্ঠং বিশেষতঃ ॥ বঞ্েড়া, দেদার, তেউর্ভীমূল, 








(৮, ৩৩) 





২৫৮ _ আয়ুর্কেমদবিজ্ঞানম্‌ | 


০০ তাক পাগলা শা এটি ও শশকিপশপশা পি | উপ শিীশিশিীশীশী 4০ তিশা গজ ক ০৮ পপি পপ ৮ 








রা, “হল পয আপন ০ পপি িশনাপি পিপি 7 


পুনর্ননা, হরিজ্রা, দারুছরিদ্রা,₹ লবঙ্গ, আইচ : একখণ্ডে। সন্ধে দ্বয়োরস্থ্: সন্ধানস্তানে। তত্র 
ও রাখালসসার মূল ইহাঁদের কাঁথে যবক্ষার ' | ' সঙ্গ উংপিষ্টাদিভেটৈঃ বটপ্রকারং ভগ্রং ভবতি। 
প্রক্ষেপ দিয়া তাহা পান করিলে শ্ীপদাদি : অধঃ অধোভগ্রমিতার্থ; | স্বল্লবক্তব্যত্বেন সন্ধিভগ্ন- 
বছরোগের ধবংশ হয় । স্যাদৌ বিবরণম্। 
শোথাধিকারকাথণা। কিনার প্রযোজদেহ 8. সংক্ষেপতঃ ভগ্ন ছুই প্রকার, যথা কাওভগ্র 
ও সদ্ধিভগ্র । সপ্ধিসীমাপর্যাস্ত একখণ্ড অস্থির 
নাম কাও, কাগ্ডশরে নলক, কপাল, বলয়, 
তরুণ ও রুচক এই পাচপ্রকার অস্থিই 
রদ্ধণার সম: চরণ পিলযাণ চক! বুঝিতে হইবে। সন্ষিগত অস্থির বিশ্লেষই 
কৃষ্ণা মোক পন থভং মোবেশরাভিপৎ | সন্ধিতগ্ননামে অভিহিত হয়। সদ্ধিভগ্ন ছয় 
বিতরন? 979 রি প্রকার, ৭! উৎপিষ্ট, বিশিষ্ট, বিবর্তিত, 
শগদর1 ভবঙ্োতত শাপ্লণি তাপ শ এ] | 
তির্যাগ্গন, শিপ ও অধোভগ্র। ক্রমশঃ 
শীপদরোগে বুদ্ধদারকপন চর্ণ, পিপ্ললাগ্য সকলের লক্ষণ লিখিত হইতেছে । 
চূর্ণ, কুষ্ণাগ্তমোদক, সৌরেশ্বর ঘ্বাত, বিড়ঙ্গাদি 
তৈল, নিতানন্দ রম 9 হ্রীগদগজকেশরী 
রস প্রভৃতি ওধধ প্রাঘোজা। 


হ্লীপদরোতগ শোথাপিকারোক্ত জিয়া 
সকল অনুষ্ঠেয় । 


পাপ পি সপীল পাস 


সন্ধিভগ্রস্য সামান্যং লক্ষণমুৎপিষ- 


ককত্বং সারকং পানগন্ধং ব্চিকরপ যং। | বিশ্লিক্টয়োম্চ লক্ষণম্‌। 
নাভিযাযন্দকরং পথাং হেমমনাদিজান ভা । | প্রমারণাকুঞ্চনবর্তনে। গ্রা- রঃ 
কফন্ব, সারক, 'অগ্িকর ও অনভিথ্/ন্রি. কক স্পর্শবিদ্বেষণমেতদুক্তম্‌। 
অন্নপানীয় শ্লীপদরোগে পথা, ইহার বিপরীত /877577% 
বর্জনীয় । নুংগিষ্টসন্ধে: শ্বয়থুঃ সমস্ত!ং। 


বিশেষে বাত্রিভবা! কজশ্চ 
বিশ্রিষ্টকে তো চ রজ। চ নিত্যম্‌॥ 


যট্চতারিংশোহধ্যায়ঃ | লং গাযহ। উন লিমা 


উৎপিষ্টণন্ধেঃ উংপিষ্টঃ ছ্বাভ্যামস্থিভ্যাং পিষ্টঃ 


ভগ্মধিক!রং |  সন্ধিরধস্ত তস্য অথবা উতপিষ্টশ্চাসৌ সন্ধিশ্েতি 
কক্মধারয়ঃ।  সমস্তাৎ উভয়ভাগয়োঃ। বিশ্লিষ্- 
ভরস্ত ভেদমাহ। মা নিশ্লি্টকে ইত্যাদি। বিশ্লিষ্টজে ইতিপাঠে 
ভগ্রং সনাসাদ দ্বিবিণং ভতাশ  বিশ্লেষজে ইতভ্যর্থঃ॥ ভৌ চেতি তো রান্রিকক- 
কাণ্ডে চ সঙ্থো চ তি ভত্র সঙ্ষেগ। সমস্তাচ্ছোথোৌ। কুজা চ নিত্যং মদা কজাধিকা 

: উৎপিষ্ট-বিষ্লিষ্বিব্িতানি ৷ ভবতীতুযুৎপিষ্টদ্ভেদ: | 
তিধযগ্গভং ক্ষিপ্তমধন্চ ষড় ধা ॥ | উল্লিখিত ছয় প্রকার সন্ধিভগ্নের সাধারণ 





ভগ্নমিত্যত্র ভাবার্থে ক্তপ্রত্যয়ন্তেন ভগ্রং ভঙ্গ: | লক্ষণ এই । যথা অঙ্গের প্রসারণ, আকুঞ্চন 
মূ. চান্র বিক্লেযোইপাভিপ্রেতঃ!  সমাসাৎ | ও পরিবর্তন করিলে অতাস্ত যাতনা হয় 


মংক্ষেপাৎ। ছুতাশ হে অগ্নিবেশ ! কাণডেসন্ধিপর্য্যস্তে | এবং এ স্থান স্পর্শ করিতে পারাযাঁয় না। 








| নিদানচিকিংসিত্থান। ূ 


শু শপ পপ পাপা বলামপী পপ্পিপপািপ গাশসকিত৯০ শিপ পিক কাশি এ 7 


কাঞ্চেমু ভগ্ং ং হতিপাতিতঞ্চ 
মন্জাগতং বিশ্কুটি তঞ্চ বক্রম্‌ ॥ 


পা এ পপ অপ ৬০ সস পক 


উৎপিষ্ট টি টা উভয় দিকে 


শোথ ও রাত্রিতে যাতনার বৃদ্ধি হয়। 


অস্থিদ্ধয়ের উৎপেষণকে উৎপিষ্ট সন্ধিভগ্ন 
বলা ষায়। 


সন্ধির শিথিলতা হইলে বিশ্লিষ্ট সন্ধিভগ্ন 


বলা ষায়। ইহার লক্ষণ উৎপিষ্ট সন্ধির ন্যায়, 


তবে ইহাতে সর্বদাই-তীব্র যাতনা], বিগ্যমান 


থাকে । এই মাত্র বিশেষ । 


পাশ সপ 


বিবর্তিত-তিরধ্যগ্গত-ক্ি প্ত1াধো- 
ভগ্নানাং লক্ষণম্‌। 


বিবিতে পা্বজন্চ হী 
স্তিম্যগ্গতে ,তীত্রকজো ভবণ্তি। 
ক্ষিপ্তেইতিশুলং বিষনঞ্চ মকথে।ঃ 
ক্ষিপ্তে ত্ববে! কগ্বিঘটস্চ সঙ্গে | 
বিবন্তিতে বিপরীভং" বভিতে ,অঙ্থিদ্ধয়ে 
বস্তিতে, পার্বকজঃ সন্ধিষ্থিত।খ্িথ গুদ পাশ্বয়ে। কজঃ 
সন্ধিবিবর্তিত অথাৎ বিপরীত ভাঁবাপন্ন 
হইলে অস্থিদ্ধয়ের উভন পাঁ্থে তীত্র বেদনা 
হয়। তির্ধযগ্গত হইলে তীব্র বেদনা, আস্থ 
বিক্ষিপ্ত হইলে শূলবৎ বেদনা এবং অধঃক্ষিপ্ত 
হইলে বেদনাও সন্ধির বিঘট্রন হয়। 


কাগুভগ্রমাহ । 


ভগ্নঞ্ কাণ্ডে বহুধা প্রশ্নাতি 
সমাসতো।-ন।মভিরেব তুল্যষ্‌॥ 


কাগ্ডভপ্ন অনেক প্রকার। 


ছিন্ং ছিপা দাদশধা চ কাণ্ডে 
অস্তাঙ্গতা শোথকক্তাতিবুদ্ধিত | 
সংপীচঢাযম।নে ভবতীহ শন: 


স্পশসহং স্গনান 
সন্বান্থবস্থান্চ ন শম্মলাডে! 
ভগ্ন) কাণ্ডে খণু চিহ্নমেহহ ॥ 


তদশলম | 


অতঃ মগ্ধিভগ্রানন্তণ; ঝাগুভগ্রমহ | ককটকঃ 


 অগ্থিবিশ্লেষপূর্বাকো। মধো প্রোত পারো গবনতঃ 


ৰ ককটত 
পিপুলাশ্তিশিগনাদশ্ব কণ।। 


 শাঞডভ 


'অশবকণ; অশ্বকরণ্ণবদ্‌ 
সত ঢণিতনস্থি 
তচচ শকস্পশাভ্ং বোদ্ধবাম । পিচ্তিতমপ্ষিশিয়- 
দ্িতবহখোথম। ছলিতং বিশ্লি্টম। কাগ্ডেষু ভগ্নং 
অন্‌ যগ্তপি কর্কটকাণি সর্বমেব ক।গুভগ্রং 
তথা(প £ন্ং কা গুভগ্রগংজ্ঞা বিশিষ্টা। অত্র ভগ্জং 


গারপজ্াৎ কক 


ভঙ্গ: টিং তেন ম্কাখ| ঞটি5ং পৃথগ্ছেভং ত্বচি 


পি মশেষেণ চ্হিন্ধা পাতিতমাগ্থ। 


প্রিত? খত্র কাণ্ড তৎ কথভগ্রম॥ অতিপাতিত- 
সঙ্জাগতম্‌ অস্থ্য- 


। ব্যবোহাস্িমখ্ প্রবিশ্তাৎ অজ্জানং নিংসারযুতি। 
বিস্কুটিতং স্ঞোকপিধাণম। বঙ্রং স্থানং ত্যক্কা 


কুটিলাভুভম্‌। ছি্ং দিপা এবং বিদীর্ণ, মংলগ্ম্‌ 
অপরং বিদীপা দ্বিধাভ়তম্। দ্াদশধা ঢ কাণ্ডে। 
কাণ্ডে চ ভগ্রং দাদশপেতান্বয়ুত | কাগুকগ্রশ্য মামাগ্ং 
লঙ্দগণনাহ অ্রস্তাঙ্গতেত্যাদি | স্পর্শাসহমিতি ক। গু 


ভগ্নহ্য বিংখধণম। শুলং শুলেনেব বাথ।। কুজা 
সামানা পাড়া। সর্বাস্ববস্থান্ু শযনাসনা [দয | 
কাঁগভগ্ন ১২ গ্রকাঁর। যথা, কর্কটক, 


 অশ্বকর্ণ, বিচুণিত, পিচ্চিত, ছল্লিত, কা গুভগ্ 


ংক্ষেপতঃ নামানগুরূপ লক্ষণযুক্ত জানিবে। 


| নিম্নে তৎসমুদ্রায় লিখিত হইতেছে। 


কাণ্ডে ত্বচঃ*কর্কটকাশ্বকণোঁ 
বিচুণিতং পিচ্চিতমস্থিছক্লিতম্‌ 1 


অতিপাতিত, মজ্জাগত, বিস্ফুটিত, বক্র 


এবং হই প্রকার ছিন্ন। 
ইহার! | হ ছিন্ন 


কর্কটক-_অস্থিবিশ্লেষহেতু মধ্যভাগে 
উচ্চতা ও পার্খদ্বয়ে নিয়তা হইয়া 
কাকড়ার ন্যায় আকার হইলে 
তাহাকে কর্কটকভগ্ন বলা ফায়। 


১। 


ৰ ২৬০, 


৯ পস্পিস্পিদাশিত পাত পতাশীশিসিীস্পে সি শিিপতীশি 


২। অশ্বকর্ণ--বিপুল অস্থি 
অশ্বকর্ণবং আকার উৎপন্ন হইলে 
তাহাকে অশ্বকর্ণভগ্ন বলা যাঁয়। 


বিচুণিত--অস্থি চণিত হইলে বিটুণিত 
ভগ্ন বলে। স্থির চর্ণন শন্দ ও 
স্পশশ দ্বারা অবগত হওর] ঘার। 


পিচ্চিত--পিষ্ট অস্থিকে পিচ্চিত বলে। 
প্রবল শোথদ্বার ইহা 
হওয়া বায় । 


ছল্িত--অস্থির বিশ্লেষমাত 
ছল্লিত ভগ্ন বলা যাঁয়। 


কাণ্ভগ্প- যদিও কর্কটাদি 
প্রকার ভগ্মহই কাগুভগ্র, তথাপি 


সংজ্ঞা হইয়াছে । অস্থি সর্বদা 


'তিপাঁতিত-_অস্থি নিঃশেষে ছিন্ন হইয়া 
পাতিত হইলে অঠিপাতিত বলে। 


মঙ্জাগত-_অস্থির অবয়ব, অস্থিমধো : 
মজ্জানিঃসারণ ! 


প্রবেশ করিয়া 

করিলে মজ্জাগত ভগ্ন বল যায়। 
৯। বিশ্ফুটিত--অন্প বিদীর্ণ অস্থিকে 
বিস্ফুটিত বলে। 
বন্র--অস্থি হ্স্থান ত্যাগ 


১৪ | 


বলে, এস্থলে বক্রতাই ভগ্ন । 


১১১২। ছুই প্রকার ছিন্ন-- প্রথম অস্থি । 


বিদীর্ণ হইয়া লগ্রথাকা, দ্বিতীয় 
বিদীর্ঘ হইয়া দ্বিধাভৃত হওয়া। 


উল্লিখিত ছাদশ প্রকার ভগ্নেই 


| সাধারণ লক্ষণ উপস্থিত হইয়া থাকে। 


 নিরমহেতু ৃ 


অবগঠ 
এ | 
হহলে 


সকল 
। মোহমুত্রপুরীযসঙ্গ।দিভি?। 
কিছু বিশিষ্টতাহেতু ইহার কাণভগ্ন . 
৷ হয়, রোগ প্রতীকারে যত্ত্রশীল না ভয়, 
পৃথগ্হৃভ ইইয়] ত্বক অবস্থিত: 
হইলে তাহাকে কাগুডভগ্ বলা যায়। 
উপস্থিত হয়, তাছা 
_ বলিয়া জানিবে। 


করিয়া; 
কুক্ীভূত হইলে তাহাকে বক্রভগ্ন । 


। কপালাস্থি বলে। 

1 তাহ! অসাধ্য জানিবে। 
এই | 
1! অনাধ্য। 


২ ১ পি ১ পাপা? ২ শতিপিপিজসস্পিচজ জগত | পিসি 


রা অঙ্গের শিথিলতা, প্রবল শোথ, প্রবল 
বেদনা, এর স্থানের নিপীড়নে শব্দোৎপত্তি, 


ধর স্থানের স্পর্শে অত্যন্ত যাতনার উদয়, 


স্পন্দন, স্থচীবেধবৎ পীড়া, শূলবৎ বেদনা 


এবং শয়নোৌপবেশনাঁদি সকল অবস্থাতেই 
ক্রেশের অবিআান।। 


কক্টপাধ্যমাহ। 


অল্লাশিনোহনায বকে] জন্তোব।তাস্বকন্ত চ। 
উপদ্রবৈব! জুষ্টন্ত ভগ্রং কৃচ্ছেণ সিধ্যতি ॥ 
অনা্াবতে। রোগপ্রতীকারে যত্ত্ররহিতত্য | 
বাতাস্মকম্ত বাতপ্ররুতেঃ | উপদ্বৈজ্ঞরাধান 


ভগ্রাঙ্ম বাক্তি যদি বাতপ্রকৃতি সম্পন্ন 
তাহার 
আহার কমিয়া যার এবং জর, আখ্ান, মৃচ্ছা, 
মুত্রগ্রতিবন্ধ ও মলরোধ এই সকল উপদ্রব 
হইলে পীড়া কষ্টসাধ্য 


পপ টাল পপ 


অপাধ্যমাহ । 


ভিন্নং কপ।লং কট্যান্ত সন্ধিমুক্তং তথা চ্যুতম্‌। 
জখনং প্রতিপিষ্ট বজ্জয়েদ্ধি বিচক্ষণঃ ॥ 
কপালং জান্ুনিতম্বাংসগগ্তালুশঙ্খ বজ্জণ 
শিরোইস্থীনি কপালানি। তথা চাতং তথ। ক্ষিপ্তম্‌। 
প্রতিপিষ্টমুৎপিষ্টম্‌। 


জানু, নিতদ্ব, স্বন্ধ, গণ্ড, তালু, শঙ্খ, 
বজ্ষণ ও মস্তক এই সকলের অস্থিকে 
কর্পালাস্থি ভগ্ন হইলে 
সন্ধিতগ্নের মধ্যে | 
ক্ষিগুনামক ভগ্ন এবং উৎপিই ও জঘন 





০ 


২৬৯ 


শশী পিপীলিকা সপ পিসী পিপি পপি পাপ ও পিপি পাপা শিপ পপসপপপী 


_ পুনরসাধ্যমাহ | 


অসংশ্লি্ঠকপালঞ্চ ললাটে চণিতঞ্চ যহ। 
ভগ্নং স্তনাস্তর পৃষ্ঠে শঙ্গে মৃদ্ধি, চ বর্জয়েৎ ॥ 
অসংশ্রিষ্টকপালমিতি ভগ্রবিশেষণম। স্তনাস্তবে 
উরলি। যুদ্ধি, চূড়াস্থানে। 


অসংযুক্ত কপাঁল ভগ্ন ললাটাস্থির চূর্ণন 
এবং বক্ষে, পৃষ্ঠে, শঙ্ছে ও মন্তকের চূড়াস্থানে 
যে ভগ্ন হয়, তাহা অপাপ্য। 


অপরমসাধ্যমাহ | 


সম্যক্‌ সংচিতমপ্যস্থি তূর্নাসান্,বন্ধনাৎ। 
সংক্ষোভ,ঘাপি যদ গচ্ছেদ্বিক্রিয়াং তচ্চ বর্জয়েৎ। 
সম্যক সংহিতমপি সম্যগ্যোজিতমপি অস্থি 
দুর্ম্যাসাং দুংস্থাপনাৎ সন্যস্তমপি দুষ্টবন্ধনাৎ স্মবন্ধ- 
মপি সংক্ষোভাঁৎ অভিঘাতাদিনা সঞ্চলন।ৎ বদ্ধিক্রিয়াং 
গচ্ছেৎ বিকৃতং ভবতি তদর্জয়েৎ। 


অস্থি সম্যক যোজিত হইলেও দি 
অন্গচিতরূপে স্থাপিত হয়, স্মুস্থাস্ত 


1 অস্থিকে কপালাস্থি বলে। 


হইলেও ; 


পাযুযু। পাদরয়ারপি চাস্থীনি বলয়ানি ডা 


বিয়ে ইতি! 
অস্থ বিশেষ ভগ্গও বিশেষ বিশেষরূপ 
ূ হইয়। থাকে, যথা তরুণাস্থি সকল নত 
ৃ হুইয়ী যায়, অতএব নততাই ইহাদের ভগ্ন । 
৷ নাসিকা, কর্ণ, চক্ষু ও গুহা এই সকল স্থানে 


] তরুণাস্থি বর্তমান আছে। নলকাস্থি বিদীর্ণ 


হয়, নলবৎ সরন্ধ, অস্থির নাম নলকান্ছি, 
উহাদের অভ্যন্তরে অন্ত অস্থির প্রবেশ হেতু | 
উহার! বিদীর্ণ হয়, কপালাস্থি দ্বিধা বিভক্ত 
হইয়! যায় অথবা! ফাঁটিরা যায়, জান প্রভৃতির 
দস্ত এবং বলয়াস্থি 
সকল ক্রটিত হইয়া যায়। হস্তদ্বয়ে, পার্ন্িয়ে, 
পৃষ্টে, বক্ষে, উদরে, গুহো ও পাদদ্বয়ে বলয়াস্থি 
বিদ্তমান আছে। 


ভগ্নস্য চিকিৎস1 | 


আদৌ ভগ্পং ধিদিত্বা ভু সেচস্রেচ্ছীতলামবুন। | 
পদ্কেনালেপনং কাধ্যং বন্ধনঞ্ কুশান্বিতম্‌ | 


যদি অযথা বন্ধন করা যায় এবং স্ুবদ্ধ । 


হইলেও যদি অভিঘাতাঁদি দ্বারা সঞ্চালিত ৰ 


হয়, তাহা হইলে বিকৃত হইয়া অসাধা 


হইয়া উঠে। 


তরুণাস্থীনি নামাস্তে ভিদ্যন্তে নলকানি তৃ। 
কপালানি বিভক্ষ্যস্ত্ে স্ফুটস্তি কচকানি চ। 


তকণান্থীনি দ্রাণকর্ণাক্ষিগুদেযু কোমলাস্থীনি । 


মাম্যন্তে বন্ৰীভবস্তি। তেনাত্র বক্রস্ভালক্ষণং ভগ্নং। 
| নলকানি নলাদীনি নাড়ীবৎ সবদ্ধ"ণ্যস্থিপর্কদাণি 
| ভিদ্ধাস্তে অস্থান্ধ রান প্রবেশাদ্ধিদীর্ধ্যন্তে। কপালানি 
জাঙ্ুুনিতন্বাংসগণ্ড তালুশঙ্খশিরোইস্থীনি বিভজ্যস্তে | 
| স্ষুটস্তি কচকানি দস্তা; ক্ফুটস্তি ক্রট্যস্তি। অস্থীনি 
| তরুণ নলক কপাল ক্ষচক বলযভেদাৎ পঞ্চবিধানি। 

-তন্্র কুচকানি চেতি চকারাদ্বলয়ান্পি ক্রুট্যস্তীতি 
'| বোদ্ধবষ্‌। পাণ্যোঃ পার্শবযুখে পৃষ্ঠে বঙ্ষোজঠর- 


ভগ্রস্থানে প্রথমতঃ 
পঙ্কলেপন ও কুশাদি দ্বারা বন্ধন করিবে । 


শীতল জল সেচন, 


ূ 

সণ্তাহাদথ সপ্তাহাৎ সৌম্যেঘ্তুষু বন্ধনম্‌। 

| সাধারণেষু কর্তব্য পঞ্চমে পঞ্চমেহহনি ॥ 

| আগ্নেয়েষু ত্র্যহাৎ কাধ্যঃ ভগ্নদোযবশেন বা । 

তত্রাতিশিখিলে বন্ধে স্বন্ধিস্থৈর্যং ন জাতে ॥ 
গাঢেনাপি ত্বগাদীনাং শোফো কক পাক এব চ। 

তম্মাৎ সাধারণং বন্ধং ভগ্নে শংসস্তি ত্িদঃ ॥ 


শীতল খতুতে সপ্তাহান্তের সমশীতোষ 
খতৃতে পঞ্চদিবসান্তে এবং উচ্চ খতুতে | 
ভ্রিদিনান্তে অথবা সকল [খতৃতেই ভঙ্গের 
অবস্থান্থসারে উপযুক্ত সময়াস্তরে বন্ধন মোচন 
করিয়া পুনর্ক্ধন করিবে। বন্ধন শিখিল | 
৷ হইলে সন্ধির স্থিরতা হয় না, অতি দৃঢ় | 
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হইলে ত্বগাঁদির শোধ, বেদনা ও পাক: 
উপস্থিত হয়। অতএব সাধারণ বন্ধন কর্তবা | 


ভগ্নে লেপায় মন্িষ্ঠা মধুককানুপেধিতম্‌ | 
শতধৌতঘুতো নি শং শালিপিষ্টধ লেপনম্‌ ॥ 


মণ্রিষ্ঠা ও হষ্টিমধু জলে পেষণ করিয়া 





ভগ্নং নাত যথ| পাকং প্রযস্তেত তথা ভিষক্‌। 
বাতব্যাধিবিনির্দিষ্টান্‌ ন্নেহাংস্চাত্র প্রযোজয়েৎ 


ভগ্রাঙ্গ যাহাতে পাক প্রাপ্ত না হয়, 


_তদ্ধিষয়ে যদ্রবান্‌ হইবে । ভগ্ররোগে বাত- 


ভগ্রস্থানে তাহার প্রলেপ দিবে। 'এইন্ূপ 
শতধৌত ঘ্ৃত মিশ্রিত পিট শাণিতগুলের 


প্রলেপও হিতকর। 


রসোনমধুলাঙ্ষাজ্যসিতা ক: সম্গতাম্‌। 
ছিন্নভিননচ্যুত।স্ক.ঞচ সম্ধানমণবাপ্তবেং | 
রন্থন, মধু, লাঙ্ষা, ঘ্বৃত ও চিনি এই 
সমুদায় একজ্র মর্দিন করির। ভক্ষণ করিলে 
ছিন্ন, ভিন্ন ও স্কানচাত অস্থি পুনঃ সংহিত ভয় 
সঘুতধ্াস্থিসংহারং লাক্ষাগোধূমমজ্ঞুনম্‌। 
সঙ্থিভগ্নেস্থিসস্তগ্নে পিবেৎ ক্গীবেণ বা পুনঃ ॥ 


সন্ধিভগ্জে ও কাণওভগ্নে হাড়যোঁড়া, লাক্ষা, 


গোঁধুম ও অর্জুনছাল ছুগ্ধের সহিত বাঁটিয়া এই সমুধায় তগ্র ব্যক্তির পরিত্যাজ্য। 


পান করিবে। 
পীতং বরাটিকা চূর্ণ পয়সা ভগ্রদোয্গ২ | 
দুদ্ধের সহিত ২1১ রতি পরিমাণে কড়িভম্ম 
সেবন করিলে ভগ্রদোষ নিবারিত হয়। 


অবনামিতমুন্নহোদুমতধা বপীডখনেছ। 
অঞ্চেদতিক্িপ্তমধোগতপ্োপরিবর্তযেহ ॥ 


রোগাধিকারোক্ত ন্নেহ প্রয়োগ করিবে। 
গন্ধতৈলাদিকর্াত্র ভিষগ্‌ বুদ্ধা প্রযোজয়েৎ ॥ 
ভগ্নরোগে গঞ্ধতৈলাদি প্রয়োগ করিবে । | 
মংসং মাংসরসঃ ক্গীরং সপিষ,ষঃ কলায়জঃ | 
বুঙণক্ণাননপানঞ্ণ দেয়ং ভগ্রায় জানতা ॥ 


ভগ্রনোগে মাংস, মাংসরস, ছুপ্ধী, স্বৃত, 
মটরকলাইয়ের যুম ' এবং বুংহণ অন্ন 
পানীয় পথা। 
লবণং কটুকং ক্গারমন্ং মৈথুনমাতপম। 
ব্যায়াম ন সেবেত ভগ্নে। রুক্ষান্নমেব চ। 
অধিক লবণ, কটুদ্রব্, ক্ষার, অল্প, 


মৈথুন, আতপসেবা, ব্যায়াম ও রুক্ান্গ 


অবনত অস্থিকে উন্নত, উন্নত অস্থিকে 
অবগীড়িত, উৎক্ষিপ্ত অস্থিকে আকর্ষণ পুব্বক 


অধংস্থাপিত এবং অধোগত অস্থিকে উত্তো- 
লিত করিয়া পশ্চাৎ বদ্ধনাদি করিবে। 


সব্তণপ্ঠ তু ভর্রন্য ব্রণং সপির্মধূত্তরৈ: | 
প্রতিসাধ্য কষায়ৈশ্ট শেমং ভগ্নবদাচবেৎ॥ 


, ক্ষতযুক্ত ব্রণে ঘ্বত ও মধুসংযুক্ত কষায় 
দ্বারা গ্রক্ষালনাদি পূর্বক গশ্চত্প্ডঃ চিকিৎস। 
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গ্তচত্বারিংশোইধ্যায়ং | 


বাতব্যাধাধিকারঃ। 
বাঁতব্যাধীনাং বিপ্রকৃষ্টং নিদানং 
সংপ্রাপ্তিশ্চ । 


রুক্ষ শীতাল্প লঘুষপ ব্যবায়াতি প্রজাগরৈঃ | 
বিষমাছুপচারাচ্চ দোষাহুক্‌ শ্রবণাদপি ॥ 

লঙ্ঘন প্লবনাত্যধব ব্যায়ামাদি বিচেষ্টিতৈ: | 
ধাতৃনাং সংক্ষয়াচ্চিন্তা শোকরোগাতিকর্ষণাৎ ॥ 
বেগসন্ধারণাদামাদভিঘাতাদভোজনাৎ। 
মন্মাবাধাদ্‌ গজোস্্ীশ্ব শীত্রধানাপতংসনাৎ ॥ 
দেহে আ্রোতাংসি রিক্তানি পূরয়িত্বানিলে। বলী। | 
করোতি বিবিধান্‌ ব্যাধীন্‌ সর্বাজৈফা্গ সংশয়ান্‌ | 





লাকসাম | 


টিউন 


রূক্ষ, শীতল, অলপপরিসিত, ৰা লঘু অন্ন: 
ভোজন, অতিমৈথুন, অধিক জাগরণ, বিষম ! 
উপচাঁর ( শ্ীতসেবাঁর পর হঠাৎ উষ্ণ সেবা ও 
উষ্ণ সেবার পর হঠাৎ শীতসেবা, শীতবীর্ধা : 
দ্রব্য আহারাদির পর. হঠাৎ উষ্ণবীর্ধ্য দ্রবা 
আহারাঁদি ইত্যাদি অথবা অনিষ্ঠার্থ শক্রকৃত 


যাগাঁদি ), অতিশয় বমন বিরেচনাদি, অধিক, 


রক্তশ্াব, উতপতন, সম্তরণ, অধিক পথ- 
পর্যাটন ও ব্যায়ামাদি আয়াপজনক কর্ম সমূহ, 


ধাতুক্ষয, চিন্তা, শোক ও রোগ দ্বারা অতি 


কর্ষণ, বেগধারণ, আমসঞ্চয়, আঘাত 'পাপি, 


উপবাস, মন্স্থানে আঘাত প্রাপ্তি এবং ভস্তী, হ 
উদ্ন, অশ্ব গ্রদতি যানে দ্রতগমন হেত. 
তত্বংস্থান হইতে পত্তন এই সকল কারণে 


রিক্ত (সাম্সাপদীর্থশূন্ত ), দৈহিক শ্লোতঃ- 
সমস্ত কুপিত বায় দ্বারা পরিপূর্ণ হওয়াতে ৷ 


সার্বাঙ্গিক বা অঙ্গ বিশেষ সংশ্রয়ী বিবিধ | 


রোগের উৎপত্তি হয়। 
অব্যক্তং লক্ষণং তেষাং পৃর্বরূপ[মত্তি শ্বৃতম্‌। 
আত্মরূপত্ত যদ্‌ বন্তভ্রনপায়ো লঘুতা পুনঃ ॥ 


বাতব্যাধি সমস্তের অপম্যক্‌ বান্ত লঙ্গণই : 


করিলে 
র (কঁচকিতে শোথ ), ভ্বাদাগ, গুল, অর্শঃ ও 


চি | 


| সঙ্কোচ, স্তবূতা, অস্থি ও ও পর্বসমন্তে ভঙ্গবৎ 
বেদনা, লোমাঞ্চ, প্রলাপ, হস্ত পদ ও মস্তকে 
। বেদনা (অথবা! আকর্ষণবৎ পীড়া ),-খপ্রতা, 
পঙ্গুতা, কুজত্ব, অঙ্গশোষ, নিদ্রানাশ (অথব! 
নিদ্রার অল্পতা ), গ€, শুরু ও খতুর নাশ, 
৷ অঙ্গম্পন্দন, স্পর্শশক্কির লোপ, মন্তক,নাঁসিকা 
চক্ষঃ জক্র ও গ্রীবার অন্তঃগ্রাবেশ বা বক্তা, 
। ওষ্ঠাদির ভেদ, শুলবাথা, পাদাদিতে পীড়।- 
। বিশেষ, মুভুমু্ঃ আক্ষেপ ও শ্রান্তিবোধ। 
কফাদি হেতু বিশেষের যোগবশতঃ ও স্থান 
(অঙ্গ) ভেদে ভিন ভিন রূপ ব্যাধি উত্পন্ন 
ইয়। থাকে । 


কোষ্ঠাশ্রিতম্য বাতস্ত লক্ষণমূ । 


তত্র কোষ্ঠাশ্রিতে ছৃষ্টে নিগ্রচে| মরবর্চমো: | 
রদহ্ৃদে।গ গন্মার্শ: পার্শশুলক মারুতে ॥ 

কুপিত বায় আমাশয়াদি কোষ্টকে আশ্রয় 
মলমৃত্রের অপ্রবর্তন, ক্রপ্নরোগ 


৷ পার্ল সংঘটিত হয়। 


তাহাদের পূর্বরূপ এবং সম্যক্‌ প্রকাশিত 


লক্ষণই ব্ধূপ বলিয়া অভিহিত হয়। ইহাদের . 
লঘুতাই অপায় অর্থাৎ * নিবৃত্তি বলিয়া! 
অভিহিত হয়। 


সন্কোচ: পর্বণ।ং স্তস্তো ভঙ্গে হস্থ]াং পর্ববণামপি। | 


রোমহ্্ষঃ প্রলাপশ্চ পাণিপৃষ্ঠ শিরোগ্রহঃ ॥ 
খাঞ্জ্য পাঙ্গুল্যকুজত্বং শোষোহঙ্গানামনিত্র তা । 
গর্ভ শুক্র রজোনাশঃ স্পন্দনং গাত্রসপ্তত। ॥ 
শিরোনাসাক্ষি জক্রণাং গ্রীবায়াশ্চাপি হুগুনম । 
ভেদভ্তোদোহ্তিরাক্ষেপে মুহুশ্চয়াস এব চ ॥ 
এবং বিধানি ক্বপাণি করোতি কুপিতোহনিলঃ। 
হেতুষ্থ(ন বিশেষাচ্চ ভবেদ্রেগবিশেষকৃৎ ॥ 


কুপিত বাধু দ্বারা নিম্নলিখিত বিকার 
| সমস্ত সংঘটিত হয়। 


গুদগতম্ত তশ্ত লক্ষণমূ। 


। গ্রচঠো পিগ্ুত্র বাতানাং শুলাগ্মানান্মশর্করা। 
জঙ্ঘোকত্রিক পার্থাংস পৃষ্ঠবোগে। খুদে স্থিতে ॥ 


কুপিত বায়ু মলাশয়কে আশ্রয় করিলে 
। মল, মূত্র ও অধোবারুর অপ্রবৃতি, শ্‌ত, 
 উদরাধ্মান, অশ্বারী, শর্করা এবং জঙ্ঘা, উরু, 
| ত্রিক, পার্শবধয়, সবদ্ধ ও পৃষ্ঠে শূলা'দি পীড়া 
হইয়া থাকে । 


ৃ 
1 


ৃ আমাশিয়গতস্ লক্ষণমূ। 


করুক, পার্থোদরহৃন্নভে স্ৃষফ্টোদগার বিস্চিকাঃ। 


যথা (88505 | কাসঃ কণঠান্তশোবনচ সবাসম্চামাশয়সথিতে ॥ 


ঘা 


২৬৪ | আমুর্ষ্বেদবিজ্ঞানম্‌ 


এ শ্পীশীপিশ | শশী ১ পিসি তত দাশ পপ ৮ পেশি ৬ পপ পি পর পাস ও জন বো” ৫১৯০ 





বায়ু কুপিত হইক্স] আমাশম্ফে আশ্রয়. বক্তগতশ্ত লক্ষণমূ । 
করিলে পার্শঘয, উদর, হৃদয় ও নাভিতে কুজীবরা: সগস্াপ| বৈপরবাং রুশতাকটি:। 
বেদনা, তৃঞ্চা, উদশারৰাহুলা, বিশ্চিষ্কা, | গাত্রে চারংষি তুক্তস্য স্তস্তশ্চান্থগ্গতেনিলে । 
কাল, কঠশোধ, মুখশোধ ও শ্বাস উপস্থিত ৫ নিত না ভর বজাজ 


হই মাকে! অবস্থিত হইলে অঙ্গ সকলে তীব্র বেদন৷ 
ও সন্তাপ, বিবর্ণত1, কুশতা, অরুচি, গাত্রে 
পক্কাশয়গতন্ত লক্ষণম্‌। গীড়কোৎপত্তি ও ভূক্ত দ্রব্যের স্তব্ধতা এই 
, সকল লক্ষণ সংঘটিত হয়। 


শপ 





পক্কাশয়স্ট্োইন্্কজং শূলাটোপো। করোতি চ। 
কৃচ্ছমূত্র পুধীধস্বমানাহং ভ্রিকবেদনাম্‌। 
(আটোপো বাতন্য গ্ুবত্বম )। 


কুপিত বায়ু পক্কাশয়কে আশ্রয় করিলে 
অস্ত্রে কুজন (অব্যক্ত ধ্বনিবিশেষের উদ্ভব), 
শৃল, বাঁমুর ক্ষুন্ধতা, অতিকষ্টে মল মৃত্রের 
নির্গম, আনাহ ও ত্বিকদেশে বেদনা উপস্থিত বায় কুপিত হইয়া মাং বা মেদক্ষে 

ৃ 

| 

| 

ূ 





মাংসমেদোগতন্ত লক্ষণম্‌ । 


গুর্বঙ্গং তৃতেহত্যার্থং দ গুমুহিহতং যথ|। 
স্কক  শ্রমিতমত্যর্থং মাংসমেদে(গতেহনিলে ॥ 


হইয়া থাকে। আশ্রয় করিলে অঙ্গ সমস্ত গু এবং জুচীবেধ 
মিটি অথবা দণ্ড বা মুক্লির আঘাতজাত বেদনা সদৃশ 
বেদন! বিশিষ্ট ও স্পর্শাসহ হইয়! থাকে । | 
শোত্রাদীজ্দিয়গতন্ত লক্ষণমূ। 


শ্রোত্রাদিষিন্দিয়বধং কৃর্য্যাদ্‌ দুষ্ট: সমীরণ: ॥ 


বাঁযু কুপিত হইয়া শ্রোত্রাদি ( কর্ণাদি) 
যে ইন্দ্রিয় অবস্থিত হয়, সেই ইন্দ্রিয়ের শক্তি 


মজ্জাস্থিগতস্ত লক্ষণমূ। 


ভেদোইস্থ.ং পর্বণাং সন্থিশূলং মাংসবলক্ষয়ঃ | 


নষ্ট হইয়া থাকে । । অঙ্থগসঃ সম্তত! রক, চ মঙ্জান্থি কপিতেইনিলে। 
বিছা কুপিত বায়ু মঙ্জ' বা অস্থিকে আশ্রয় 

| করিলে অস্থি-ও পর্বসকলে তঙ্গবৎ পীড়া, 

ত্বগ্গতম্ত লক্ষণমূ। । সন্ধিশল, মাংসক্ষয, বলনাশ, নিদ্রার অভাব 


ক্ষ শুটিতা মুপ্তা কৃশ। কুফা তুগ্ততে। ও অবিচ্ছিন্ন যাতনা উপস্থিত হয়। 
আতরন্তত্তে সরাগ। চ গর্ধকক ত্বগ্গতেইনিলে। ৃ 2 
| . কুপিত বায়ু ত্বগ্গত (রসগত) হইলে ও 
ত্বক্‌ কক্ষ, শ্ছুটিত, স্পর্শশবক্তিহীন, লীর্ণ, শুক্রগতহ্য লক্ষণমূ। 
কৃষ্ণ বু! ঈষৎ রক্তবর্ণ, সুচীবেধসদৃশ যাতনা- | সর্ধাট্গিকাঙ্গ বোগংস্চ কৃরধ্যাৎ স্নাম়ুগতোইমিলঃ | 
বিশিষ্ট, বিস্তীর্ণবৎ এবং পর্যসকলে বেদনা; হত সন্ধিগতঃ সন্্ীন্‌ শুলশোথো। করোতি চ। 
হইয়া থাকে। ফুপিত বাহু গুত্রগত হইলৈ শুজের লীঘ | 
মোক্ষণ, সংরোধ ও বিক্কতি হইসা থাকে | 


ৃ 


- নিদানচিকিৎপিতস্থানমূ | 


কা শপ পপি পলাশ সী লি 


--৯ সপ তা শা পাক পা আপ পপি 


এবং তাদৃশ ( কুপিতবাধুহট ) শুক্র দ্বারা 
যে গর্ভ উৎপন্ন হয়, তাহারও অকালে 
মোক্ষণ, বদ্ধতা বা বিরতি হইতে দেখা 
যাঁয়। (বিশুদ্ধ শুক্রজাত গর্ভও কুপিত 
বাষুকর্তৃক আশ্রিত হইলে তাহার অসময়ে 
মোক্ষণ, প্রসবকালে বদ্ধতা এবং বিকৃতি 
ঘটিয়া৷ থাকে ।) 


শিরাগতম্ত লক্ষণম্‌ । 
কুর্ধযাচ্ছিরাগতঃ শূলং শিরাকৃঞ্চন পূরণম্‌। 
সবাহ্াভ্যন্তরায়ামং খল্লীং কৌজমথাপি বা। 


কুপিত বাধু শিরাগত 


আকুঞ্চন ও পূরণ, শল, বাহারাম, অস্থরায়াম, 
থল্লী (খালিধরা ) ও কুব্দভা উপস্থিত করে । 


ন্নাযুগতস্য লক্ষণম্‌। 


সর্ববান্দৈকাগ রোগাংশ্চ কুর্ধযাৎ স্বানুগতোহশিল; ॥ । উ্ণতা 


কুপিত বারুদ্বার সার্ধাঙ্গিক ! নিয়াঙ্গের গুরুত্ব ও শৈত্য উপস্থিত হয়। 
সংশ্ররী রোগ সকলের 


স্বাগত 
ও অঙ্গবিশেষ 
উৎপত্তি হয়। 


টি, 


সন্ধিগতন্য লক্ষণম্‌ | 


হস্তি সন্ধিগতঃ সন্ধীন্‌ শুলশোথো করোতি চ ॥ ূ 
কুপিত বানু সন্িগত হইলে সন্ধিসকলের 


নাশ (বিশ্লেষ স্তত্তাদি) বিশেষতঃ শুল ও 
শোথ উপস্থিত করে। 


সর্ববাঙ্গগতস্ লক্ষণম্‌। 


] সর্ধাকুপিতে বাতে গান্রশ্ফুরণ তঞ্গনম্‌। 
এ বেদনাস্তীব্রাঃ শ্কুটন্তীবান্য সন্ধয়ঃ 


(৮, ৩৪) 


ইলে শিরার 


২৬৫ 


০০০ 


সর্বাঙ্গ সং শ্রিত কুগিত বায় বর গাত্রের 
শ্ুরণ, ভঙ্গব পীড়া, বেদনা ও সন্ধি 
সকল স্মুটিতবহ হয়। 


শত শী শিশি তি ই 


অতঃপবং পিশুকধাধৃতানা; প্র।ণাদীনাং বায়ুনাং 
লক্ষণান্থু ঢ্যন্তে। 
এক্ষণে প্রাণাদি পঞ্চ বায়, পিত্ত ও 
কফদ্বারা আনত হইলে যে রূপ লক্ষণ সকল 
উপস্থিত হয়, তাহা পিখিত হইতেছে । 
প্রাণে পিন্তাবৃতে চ্ছন্দি দাহশ্চেবোপজায়নে | 
দৌব্বলাং সদনং 'তপ্দ। টববশ্যঞ্চ কফাবৃতে ॥ 


প্রাণবাগু পিত্বদ্বারা আবৃত হইলে বমি 


1 ও দাহ এবং কফদ্বারা আবুত হইলে দৌ্বলা, 
| অবসন্ন, 


তন্জা ও মুখে বিকৃতাস্বাদ 


৷ উপস্ডিস্ঠ হয়। 
অপানে পিত্রযুন্ছে ক দাঙোষনর কাম হাঃ | 
অধংকায়ে গরাধিধঃ শী তত চ ক্ারতে | 


পানবাদু পিস্তাবৃত হইলে দাহ, গাজরের 
৪ বক্তআাব এবং কফাবৃত হইলে 


স্বেদদাতৌফমুচ্ছা; সঃ: সমানে পিস্তসংবৃতে | 
কফেন সক্কে বিশ, রে গাতঙহধশ্চ জায়তে। 
সমানবাধু পিত্তসংযুক্ত হইলে স্বেদ, দাহ, 
। গাত্রের উষ্ণতা ও মুচ্ছা এবং কফসংযুক্ত 
৷ হইলে মলমুত্ররোধ ও লোমাঞ্চ উপস্থিত 
হইয়া থাকে । 
উদানে পিত্তযুক্তে তু দ|হে। মৃচ্ছ ভ্রমঃ ক্লমঃ| 
অস্বেদহর্ষে। মন্দোহগ্রিঃ শ্বীতাতা ঢ কফাবৃতে ॥ 
উদদানবায়ু পিত্বযুক্ত হইলে দাহ, মুষ্ছা, 
ভ্রম ও ক্লান্তিবোধ এবং কফযুক্ত হইলে 
ঘর্মের অন্ুৎপত্তি, লোমাঞ্চ, অগ্রিমান্দ্য | 
ও অঙ্গের শীতলতা অথবা শীতানতব 
উপস্থিত হুয়। ৮৫) 
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ধ্যানে পিদ্তাৰৃতে দাহে। গান্রবিক্ষেপণং ক্ুমঃ। 
 তস্তোহখ দণ্ডকশ্চাপি শূলশোখো কফাবৃতে ॥ 


বাণনবাযু পিত্ৃদ্বারা আবৃত হইলে দাহ, 
 অক্গসকলের ইতত্ততঃ বিক্ষেপ ও ক্লাস্তিবোধ 
এবং কফদ্বারা আবৃত হইলে স্তব্ধতা, দণ্তবৎ 
অবস্থা, শূল ও শোথ উপস্থিত হয়। 


ই 





আক্ষেপকন্ত সামান্যং লক্ষণমৃ। 


| যদ! তু ধমনী: সর্ব; কুপিতোহভ্যেতি মাকুভঃ | 
দাক্ষিপত্যাশু মুহমুরছর্দেহং মুশ্চরঃ | 
মুহমু হস্চাকেপণাদাক্গেপক ইতি স্মৃতঃ ॥ 


কুপিত বায়ু ধমনীগণকে আশ্রয় করিলে 
আক্ষেপক রোগ উপস্থিত ভয়। 
মুহ্মুভঃ সঞ্চরণ করিয়া মুহমুছুঃ দেহকে 
আক্ষিপ্ত করে। মুহুমুভঃ আক্ষেপণ তেতু 
এই রোগকে আক্ষেপক কহা যায় । 
গজাবূঢজনশ্েব গাত্রবিক্ষেপণং বুধা2। 
আন্তরাঙ্গে পকং ব্যাধিং গাত্রস্তযাক্ষেপণানু; ॥ 

গজারূঢ় ব্যক্তির স্তায় অঙ্গ সমস্তের 


ইতস্ততঃ বিক্ষেপকে আক্ষেপক রোগ 
বল! যায়| 





আক্ষেপক বিশেষস্থাপতন্ত্রকম্থয 
লক্ষণম্‌ । 


তৃদ্ধৈ: স্বৈঃ কোপনৈবায়ঃ স্থানাদৃদ্ধং প্রপছাতে | 

দীড়য়ন্‌ হৃদয়ং গত্ব! শির£শঙ্ছৌ চ গীড়য়ন্‌। 

ধন্নর্বনময়েদ্‌ গাত্রাণ্যাক্ষিপেশ্সোহয়েৎ তথা 

স কৃচ্ছাছচ্ছসেহষৈস্ত বাক্ষোখ নিমীলক:। 
ফপোত ইহ কৃজেচ্চ নিঃসংজ্ঞঃ সোইপতত্ত্রক: ॥ 


বায় 


হু ৪ 
রঙ, - ৮ নদ 
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মস্তকে উপস্থিত হইয়া মস্তক ও শঙ্খঘ্র়কে 


পীড়িত করিয়া দেহকে ধনুকের ন্যাক্স বরে 
ও আঙ্গিণ্ত এবং মোহ উপস্থিত করে। 
রোগী অতিকষ্টদায়ক শ্বীসম্বারা আক্রান্ত, | 
চেতনাবিহীন এবং স্তব্ধনেত্র অথবা নিমীলিত 

নেত্র হইয়া কপোতবৎ শব্দ নিঃসারণ করিতে 
থাকে । এই ব্যাধির নাম অপতন্ত্রক। 
আক্ষেপক সকলের মধ্যে ইহা! একপ্রকার 
আক্ষেপক। 


কিস প 


অপতানকম্য লক্ষণমূ । 


দষ্টিং সংস্তভ্য মংস্তাঞ্চ হত্বা কেন কৃ্গতি। 
হৃদি মুক্তে নরং স্বাস্থ্য যাতি মোহং বৃতে পুনঃ। 
বায়ুনা দারুণং 'প্রাহুরেকে তদপতানকম্‌। 
অপতানক নামে আর এক প্রকার 
দারুণ বন্ধণাদায়ক ও ঢুশ্চিকিতস্ত আক্ষেপক 
রোগ আছে, তাহাতে দৃষ্টি স্তবীভূত, সংজ্ঞা 
নষ্ট ও ক হইতে অব্যক্ত শব্ধ নির্গত 
হইয়া থাঁকে। এই পীড়ায় বায়ু হৃদয়কে 
পরিত্যাগ করিলে রোগী আরাম অনুভব 
করে এবং আক্রমণ করিলে পুনর্বার মোহ 
প্রাপ্ত হয়। ইহা অপতন্বকেরই প্রকার 
ভেদ মাত্র। 





দণ্ডাপতানকম্ত লক্ষণমূ। 


কফাঙ্ছিতো ভূশং বামুস্তাম্বেব যদি তিষ্ঠতি। 
দণ্ডবৎ সুভয়েদ দেহং স তু দণ্ডাপতানকঃ ॥ 


তাস ধমনীযু। | 
বায়ু যদি অতিশয় কফ সংযুক্ত হইয়া | 


নিজ প্রকোপক হেতু সমূহ দ্বারা বায়ু | ধমনী সকলে অবস্থিত হয়, তাহা হইলে | 
কুলিত হইয়া পঞ্কাশয় হইতে উর্ধাগত হয়। | উহা দেহকে দণ্ডের সভায় স্তব্ধ করিয়া | 
উহা ঘদয়ে উপস্থিত হইয়া হযস্নকে এবং | রাখে অর্থাৎ আকুঞ্চনাদি শক্তির লো হয়. ও 
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১৮ পাপী সস 


এই রূপ পীড়ার নাম দণ্ডাপতানক। ইহাও 
এক প্রকার আক্ষেপক। 





ধনুঃস্তম্তম্য লক্ষণমৃ। 


ধমুস্যল্যো নমেদ্‌ যন্ত্র স ধনুত্তম্থ সংজ্ভিতঃ। 
বিবর্ণবদ্ধবদন: শ্রস্তাঙ্গে! নষ্টচেতনঃ | 
প্রন্বেদবান্‌ ধনুস্তভ্ভী দশরাত্রং ন জীবনি ॥ 
বিবর্ণবন্ধবদনঃ বদনান্তর্গত মুখগণ্ডাগ্থঙ্গানাং 
বিবর্ণতা, চিবুকল্ত ব্ুদ্ধতা জ্ঞেয়া 


ধনুকের হ্যায় নমনকে ধন্ুস্তম্ত রোগ 
বলে। ইহাঁতে মুখ, গণ্ডদেশ ও অন্য অঙ্গ 
বিবর্ণ, চিবুক বদ্ধ, অঙ্গ সকল অ্রস্ত ও চেতনা 
লুপ্ত হয়। ধনুস্তস্ত রোগীর অত্যন্ত ঘর্্ম 
নির্গমন্প উপদ্রব উপস্থিত হইলে, দশ 
দিবসের মধো মৃত্যু নিশ্চিত। ধনুস্তম্তকে 
বাঙ্গলা কথায় ধনুষ্ঙ্কার বলে। ইচাও 
একপ্রকার আক্ষেপক রোগ । 


পা জা পপ 


অন্তরায়ামস্য লক্ষণমূ। 


অঙ্গুলী গুল্ফ জঠর হৃদ বক্ষো গল সংশ্রিতঃ। 
ন্বায়ুপ্রতানমনিলো যদাক্ষিপতি বেগবান্‌॥ 
বিষটদ্ধাক্ষ: স্তব্ধচনুর্ভগ্রপার্বঃ*কফং বমন্‌। 
অভ্যস্তরং ধনুরিব যদা নমতি মানব: | 
তদাস্তাভ্যন্তরায়ামং কুরুতে মাকতো! বলী। 


অঙ্গুলি, গুল্ফ, উদর, হৃৎকোষ্ট, বক্ষঃ 
ও গলদেশে অবস্থিত বায়ু, বেগবান্‌ হইয়া 
স্নায়ু সকলকে আক্ষিপ্ত করিলে রোগীর 
চক্ষুত্বয় স্তব্ধ, হনু বদ্ধ, পার্বদ্ধয় ভগ্র, কফ 
| উদশীর্ণ এবং দেহ অভ্যস্তর দিকে ধনুকের 
বস্তায় নত হয়। এইরূপ পীড়াকে অভ্যন্ত- 
| রায়াম বলা যায়। 
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৷ হুয়। ইহা প্রায় অপাধা হইয়া থাকে। 


প্রকার আঙক্ষেপক রোগের সাধারণ নাম: 






বাহানারুপ্রতানস্থো বাহায়ামং করোতি চ। 
তমসাধ্যং বৃধা: প্রানুবক্ষ:কট্যুকভঞ্জনম্‌ 






বিকৃত বায়ু, বাহ্‌ ম্নামুসমূহে অবস্থিত, 
হইয়া! বাহ্াঁয়াম উপস্থিত করে। ইহাতে 
দেহ পশ্চাৎদিকে ধনুকের স্তায় বক্র হইয়া: 
থাকে এবং বক্ষঃ, কটি ও উরু ভগ্রব 









অন্তরায়াম ও বাহায়াম এই উভয়: 






ধন্গুস্তস্তু। 


সচরাচর বহিরায়ামই হইতে; 
দেখা যাঁয়। ৃ 










* 


আক্ষেপপ্য দোষানুবন্ধীদিভেদেন 
চত্বারো ভেদাঃ। 








কফপিন্তান্থিতভে বায়ুবাযুরেৰ চ কেবল; । 
কুর্মযাদাক্ষেপকপ্চান্ং চতুর্থমভিখাতজম্‌ ॥ 





বায়ু কফান্ঠবন্যুক্ত, পিত্তানুবন্ধযুক্ক ও. 
নিরন্তবন্দ এই তিন প্রকার অবস্থাপন্ন হইয়া 
ত্রিবিধ আক্ষেপক উপস্থিত ফরে। চতুর্থ 
প্রকার আক্ষেপক, অভিঘাত হইতে উৎপন্ন 
হয়। আঘাত হেতু বাষু ফুপিত হইয়া 
আক্ষেপ উৎপাদন করে। | 









গর্ভপানিমিত্তশ্চ শোখিভাতিন্রবাচ্চ যঃ। 
অভিঘাতনিমিত্বশ্চ ন সিধ্যত্যপতানকঃ 






গর্ভপাত, অধিক রক্তশ্রাব ও আঘাত 
হেতু উৎপন্ন অপতানক অসাধ্য। এই 
সকল কারণে উৎপন্ন বহিরায়ামাদিও প্রায় 
অসাধ্য হইয়া থাকে । 1 


গতে বেগে ভবেৎ স্বাস্থ্য সর্বেধাক্ষেপক্কাদিযু। 1 


























৬৮ 


পাপ পপ 
শাফি 


আঙক্ষেপকাপ্রি রোগ সকলে যখন বায়র 
বেগের অপগম হয়, তখন স্বাস্থ্য অনুভব 
হইয়' থাকে । 


০ তপন  - পে পাপ ও তে প্১ পপি তে 


কুজস্য লক্ষণম্‌। 
হৃদয়ং যদি ব। পৃষ্ঠমুন্নতং ক্রমশ; সরুকু। 
ক্রদ্ধো বামুর্ধদ] কর্ধাৎ 'তদা তং কুন্ডনাদিশেহ ॥ 
বায়ু কুপিত হইয়া যদি হদয় বা পৃঠ্ঠাকে 


ক্রমশঃ উন্নত ও বাথালিত করে, তাহা হইলে 
তাহাকে কুন্ষ বল! যায়। 





পক্ষবধনস্য লক্ষণম্‌ । 
গৃহীত্বাদ্ং তনোর।যুঃ শিরাগ্ায় ধিশোযা চ। 
পক্ষমহাতনং ভক্তি সদ্ধিবন্ধান্‌ বিমোক্ষয়ন্‌ ॥ 
কুতন্সার্দকায়স্তশ্ত স্যাদকশ্মণ্যে বিচেতনঃ। 
একাঙ্গরেগং তং কেচিদনো পক্ষবধং বিদ্ুঃ। 
সর্কাঙ্গরোগস্তদচ্চ সর্কাকায়াশ্রিতহনিলে । 
কপি বাম অদ্ধ দেহকে বাপু, শিরা 
ও স্নায়ু সকলকে বিশুব্দ ও সঙ্গিবন্ধন সমস্তকে 
শিথিল করিয়া! দেহের বাম বা দক্ষিণ একতর 
পক্ষকে বিন ( জীবনীশক্কিহীন ) করে। 


পশাশী শি ৮-শী্িশী তি পপ পাটি শশা স্স্পি্পে পিপিপি 


_ আয়র্েদবিজ্ঞানম্‌ | 


শীল 184 উজ 


। বায়ুক্কত পক্ষাঘাত সাধ্য । 


শ শশী ১ শশা শী শশা শশা 


ইচাতে সমস্ত অদ্দীকায় ( অদ্ধনারীশ্বরাকারে ) 


অকর্শণা ও চেতনাশক্তিবিহীন (স্পশাদি 
জ্ঞানশুন্ ) হয়। 


বাপক্ষবধ (পক্ষাঘাত) বলে। 
রোগ (সর্বাঙ্গীন পক্ষাঘাত ) উপস্থিত হয়। 


'| হইতে পারে। 
দাহ সম্ভাপমৃচ্ছা; সু বায়ো পিত্তসমন্থিতে। 
শৈতাশোথ গুকত্বানি তশ্বিম্নেব কফাবুতে ॥ 


এই পীড়াকে একাঙ্গ রোগ : 
কুপিত বায়ু । ৰ 
রূপে সমস্ত দেহকে আক্রমণ করিলে সমাক্স; দ্য ভক্ষণ ( চরণ ), হান, জুতা, ভারবহন 


| 


[সুখমগুলের অদ্ধীংশ ও শ্রীবা বক্রীভৃত, 
পিত্বযুক্ত বাষু দ্বারা পক্ষা্থাত রোগ: মস্তক কম্পনযুক্ত, বাক্য নিরুদ্ধ ও নেত্রাদি- 
8823858 সস্তাপ ও মুছা এই স্ব হই থাকে ইন 


ৰ এই সকল স্থানে অবস্থিত কুপিত বায়ু 


































১ শশী উপীগাতি ও পপি পপ পা পিসি পিপিপা ও পাপা পপ পা পা 


লক্ষণ বিষ্যমান থাকে | কফদংযুক্ত বায়ু দ্বারা 
পক্ষাঘাত হইলে অঙ্গের শীতলতা, গুরুত্ব ও 
শোথ উপস্থিত হয়। পক্ষাঘাত ভিন্ন অন্ত 
বায়ুরোগেও পিত্ত কফান্ুবন্ধ ভেদে উল্লিখিত 
দ্বিবিধ লক্ষণ সংঘটিত হইয়া থাকে । 
গুদ্ধবাতহতং পক্ষং কুচ্ছপাধ্যতমং বিদুঃ | 
সাধ্যমন্েন সংযুক্তমসাধাং ক্ষয়হেতৃকম্‌॥ 
ক্ষয়ভেতকং ধ।ভক্ষয়কুপিত শুদ্ধবাতজমিত্যর্থঠ | 

নিরম্বন্ধ বামুকৃত পক্ষাঘাত অতি কষ্ট- 
সাধা ও অন্রবন্ধযুক্ত (পিত্ত বা কফসংযুক্ত ) 
ধাতুক্ষয় হেতু 
বায়ু কুপিত হইয়া পীড়া উৎপাদন করিলে 
যদি তাহাতে কোন অনুবন্ধ না থাকে, তাহ। 
হইলে উহা! অপাধা জানিবে। 


অন্দিতস্য সম্প্রীপ্ডিক্ষণঞ্চ | 


উচ্চৈব্যাহরতোহতার্থং খাদতঃ কঠিনানি বা। 
হমতো ভন্ততো বাপি ভাবাদ্‌ বিষমশায়িনঃ ॥ 
শিঝোনাসৌঞ চিবুক ললাটেঙ্গণ সন্ধিগ:। 
অর্দয়তানিলো বক্তমদ্দিতং জনয়েৎ ততঃ ॥ 
বক্রীভবতি বক্তাদ্ং গ্রীবা চাপ্যপবর্ততে । 
শিরশ্চলন্তি বাক্সঙ্গে। নেত্রাদীনাঞ্চ বৈকৃতম্‌ ॥ 
গরীব! চিবৃক দস্তানাং তশ্মিন্‌ পার্খে চ বেদনা । 
তমদ্দিতমিতি প্রাভ্ব্যাধিং ব্যাধিবিশারদাঃ ॥ 


উচ্চৈন্বরে নিরস্তর বাক্যোচ্চারণ, কঠিন 


ও বিষমভাবে শয়ন এই সকল কারণে মস্তক, 


৷ মুখমগ্ুলকে অর্দিত (পীড়িত) করিয়া 
। অর্দিতাখ্য রোগ উৎপাদন করে? ইহাতে 





পাপ পসলা পাপা পলা ৭ শি সপ শা; 


| পাশ, শ্রীবা, চিবুক ও দন্তে বেদনা 
| হইয়া থাকে । 


বাতাৎ পিত্তাৎ কফাচ্চ স্যাৎ জিবিধং তত সমাসত:। 
লালাস্রাবো ব্যথ|, কম্পঃ শ্ফ্ুরণং তনু বাগ্গ্রহঃ | 
ওষ্ঠয়োঃ শ্বয়থুঃ শুলগ্চা্দিতে বাতজে ভবেহ। 
পীতমাস্তং জরতৃষ্ণ পিত্তজে মোহধৃপনে । 

গণ্ডে শিরসি মন্যায়াং শোথঃ স্তস্তঃ কফাযুকে ॥ 





ধ অর্দিত রোগ বাধুজ, পিত্জ ও 


কফজ ভেদে তিন প্রকার । 
লাঁলাম্রাব, বেদনদ, কম্প, স্মরণ ( স্পন্দন- 
বিশেষ ), হনুন্তস্ত, বাঁউনিরোধ, ওটঠদ্বয়ে 
শোথ ও শুল, পৈত্তিক অর্দিতে মুখ পীতবর্ণ, 
জর, তৃষ্ণা, মৃচ্ছা ও গীড়িতাঙ্গ হইতে 


বাতজ অর্দিতে 


২৬৯ 


| জিহ্বা নির্লেখন (অধিক জিবছোঁল! 
| ও উহার আকর্ষণাদি, ) চণকাদি শু দ্রবা 
ৰ চর্বণ ও আঘাত প্রাপ্তি এই সকল কারণে 
 হনুমূলস্থ বায়ু কুপিত হইয়া হম্থকে অধঃকৃত 
ৃ করিয়! মুখবিবৃতি সংঘটন করে, ইহাতে এ 
৷ ব্ক্তি মুখ বন্ধ করিতে পারে না। তররূপ 
৷ কুপিত বায়ু দ্বারা কখন কখন মুখ সংবৃত 
(দন্তে দন্তে লগ্ন) হইয়াও যায়। এই ছুই 
, বিক্ৃতিকেই হন্তগ্রহ বলে। হন্ুগ্রহপীড়িত 
কষ্টে চর্বণ ও 


৷ প্রকার বাক্তিকে অতি 
! বাক্যোচ্চারণ করিতে ভয়। 
] 





মন্যান্তন্তপ্য নিদাঁনং লক্ষণঞ্চ | 


ধূমনির্গমবৎ বোধ এবং কফজ অর্দিতে 


গণ্ডে, মন্তকে ও মন্তায় শোথ ও স্তব্ধতা . 


হইয়! থাকে । 


(রা 


অপাধ্যান্দিতস্য লক্ষণম্‌ । 


ক্ষীণস্যানিমিযাক্ষম্ত প্রসন্ভ্া ব্যক্টভাধিণ? | 
ন পিধ্যত্যপ্দিতং গাঢং ভ্িবর্ষং বেপনস্ট চ॥ 


অর্দিত রোগী অভিঙ্গীণ, নির্নিমেষচক্ষুঃ, 
ধলগ্ ও অব্যক্তভাষীঞএবং কম্পনপীড়িত 
হইলে অথবা পীড়া উৎপন্ন হইবার পর 
তিন বৎসর অতিক্রম করিলে তাহার গড়া 
অসাধা হয়। 


হনুগ্রহস্য নিদানং লক্ষণণ্চ | 


জিহ্ব! নির্লেখনাচ্ছুক্ষ ভক্ষণ।দভিঘা ততঃ | 
কুপিতো হম্থমূলস্থঃ শ্রংসয়িত্বানিলে! হনুম্‌ ॥ 
করোতি বিবৃতাস্যত্বমথব। সংবৃতান্য তাম্‌। 
হন্ুগ্রহঃ স তেন স্যাৎ কৃচ্ছাচ্চর্বণ ভাষণম্‌ । 

: ন্রংসযিত্বা অধ:ঃকৃত্বা, নির্লেখনং কর্ষণম্‌। 








দিবাস্বপ্লাসমস্থান বিকৃতোর্ধ নিরীক্ষণৈ:। 
সন্যান্তস্তং প্রককতে ম এব শেম্মাবুতঃ ॥ 


দিবানিদ্রা, বিযমভাবে অবস্থান ও 
বিরুতভাবে (গ্রীবাদি বিকৃত করিয়া) উদ 
নিরীক্ষণ এই সকল কারণে কুপিত বায়ু 
। কফাবুত হইয়া মন্তান্তস্ত উপস্থিত করে। 
ূ 

। ইহাতে গ্রীবা ফিরাইতে বুরাইতে পারা যায় 
না। অনেক সময় শয়নের দোষে এইরূপ 
অবস্থা উপস্থিত হইয়া থাকে । 





জিহ্বান্তস্তস্য লক্ষণম্‌। 


বাগ্বাহিনীশিরাসংস্তে | জিহ্বাং স্তস্তয়তেছনিলঃ | 
জিহ্বাস্তস্তঃ স তেনান্ন পান বাক্যেষনীশতা ॥ 


বাকাপ্রবর্িনী শিরা সকলে অবস্থিত 
। কুপিত বায়ু, জিহ্বান্তস্ত উপস্থিত করে। 
ইহাতে পান, ভোজন ও বাক্যোচ্চারণের 
| শক্তি রহিত হয়। 


তন 
ঞ 








২৭০ আযুর্বেবদবিজ্ঞানম্‌ |. 


প্র পাপ সপ ০ ০ উপ ০ জীপ পাশ পািসপী দা শিশেীপি পিপি পিসি শি শসা সপ সপ পা পপ 


শিরোগ্রহস্য লক্ষণমূ। ূ বিশ্বচ্যা লক্ষণমূ। 
রক্তমাশ্রিত্য পবন: বৃরধ্যান্দ্ধধরাঃ শিরা; । 1 লং প্রত্যঙ্থলীনাং যাঃ কগুর! বাসথপৃষ্ঠতঃ। 
ৃ 











ক্ষক্ষা;সবেদনা: কৃষ্ণা: সোইসাধ্য; স্যাচ্ছিরে গ্রহ: ॥ | বাহ্বোঃ কর্ণৃক্ষয়করী বিশ্বচী সা নিগণ্ভতে । 
কুপিত বায়ু শ্রীবাস্থ রক্তকে বিক্কৃত বিশ্বাচীত্যপি পাঠ:। কগুরা মহাম্নায়বঃ । 
করিয়া গ্রীবাস্থ মস্তকাবলম্বক শিরাসমূহকে ' লং হস্তস্তোপারভাগ:। তলশবোহত্র উপরি- 
রূক্ষ, বেদনাযুক্ত ও কুষ্ণবর্ণ করে। ইহাতে বাচকঃ। যথা, ভূতলমিতি। তেনায়মর্থ;। যা 
মন্তকের চালনারদি রহিত হয়। এইরূপ : বাহপৃষ্ঠতঃ বাহ্বোঃ পুষ্ঠমারভ্য তলং প্রতিহস্ততলং 
গীড়াকে শিরোগ্রহ (শিরাগ্রহ এইনপ পাঠও ; যাবল্লক্ষীকৃত্য অগ্কুলীনাং যাং কণুরাঃ তাঃ সন্দৃষ্য 
দেখিতে পাওয়। যায় ) কহে। ইহা, বাহ্বোঃ প্রসারণাকুঞ্চনাদি কর্াক্ষরকরী ভবতি সা 
অসাধ্য পীড়া । ৃ ইহ বাতব্যাপিযু বিশ্বচীত্যুচ্যতে। বাহ্বোরিতি তিত্বং 
। সম্ভবপরম্। একক্রিন্পি বাহৌ বিশ্বটী ভবতি। 
বাহুর পশ্চাৎদিকে হস্তের উপরিভাগ 
ঘৃত্রস্যা লক্ষণমূ। ও অঙ্গুলী সমস্ত পর্যন্ত যে সকল কগরা 
শ্ফিকপর্ধাা কঠিপৃষ্ঠোকজামুজজ্বা পদং ক্রমাং। 1 আছে, তাহার! কুপিত বায়ু কর্তৃক দুষিত 
সী স্তস্তরুক্তোদৈ গৃীতি স্পঙ্দতে মুঃ॥  : হইলে বিশ্বচীনামক বাঁতরোগ উৎপন্ন হয়। 
বাতাদ বাতকফাভ্যাং সা বিজ্ঞেয়া দ্বিবিধা পুনঃ | : এই ব্যাধি উৎপন্ন হইলে বাছুর প্রসারণ ও 
বাতজায়াং ভবেং তোদে! দেতস্যাতীব বক্তা ॥  আকুঞ্চন প্রভৃতির শক্তি রহিত হয়। বিশ্বচী 
,জানুজত্োক সন্ধীনাং প্রণং সততা ভশম। . ; দোষের অবস্থান ও আক্রমণ ভেদে এক 
বাতশ্রেম্মোস্তবায়ান্্ গৌরবঃ বহ্ছিমার্দবম্‌। এরি বাঁছতেও হইতে পারে। | 
তন্দা মুখ প্রসেকশ্চ ভক্তদ্বেষস্ততৈব চ ॥ | 


গৃলীনামক বাতবাধিতে প্রথমতঃ শ্ফিক্‌ : 
( কটি, প্রোথ, নিতস্ব ) স্থানে বেদনা উপস্থিত : ক্রোষ্ট কশীর্ষস্য লক্ষণমূ। 
হইপ্লা ক্রমশঃ কটি, প্ৃষ্ট, জানু, জজ্ঘা ও : ্ 
পদ পর্যান্ত আক্রমণ করে। তরী সকল, 


স্থানে কখন স্তব্ধতা, কখন বাধা, কখন রি ১ 
সুটীবেধবৎ যাতনা এবং স্পন্দন হইয়া থাকে |;  কুপিত বায় ও দুষ্টরক্তযোগে জানতে 


এই গৃধসীবাত, বাতজ ও বাতশ্বেশ্মজ ভেদে : অত্যন্ত বেদনাযুক্ত ও শৃগালের মন্তকের 
দ্বিবিধ। তন্মধ্যে বাতজ গৃধনীতে স্্চীবেধবৎ । স্টার স্কুল শোথবিশেষ উৎপন্ন হয়। ইহাকে, 
পীড়া, দেহের অতিশয় বক্রতা এবং জান্ব, : ক্রোষ্ট,কশীর্ষ রোগ বলে। ক্রোষ্টক শব্দে 
উরু ও সন্ধি সকলের স্ডুরণ ও অতিশয়  শৃগাল ও শীর্ষ শব্দে মন্তক বুঝার।) 
স্তন্ধতা থাকে । বাতশ্রেক্ষজ গৃধসীতে জঙ্ঘা- 
দিতে গুক্ুতা, অগ্রিমান্দ্য, তন্দ্রা, মুখদিয়া 
] জলতাব ও আহারে বিদ্বেষ এই গকল লক্ষণ 
উপস্থিত হয়। 






















সপ সস আপস 






বাতশোণিতজঃ শোথো জানুমধ্যে মহারজঃ। 
জ্রেয়ঃ ক্রোইকশীর্ষন্ড ভুলঃ ক্রোষ্ট,কশীর্ষবৎ ॥ 



















খঞ্জস্য পঙ্গেশ্চ লক্ষণমূ। 


বাস: কট্য। প্রি: লক্খুঃ কগুরামান্ষিপেদ হদা,। | 
খঙ্গভৃদ ছবেজ্জন্: পন সকথোক্ রোর্বধাৎ।. 






পা সপ পাপ পপ পা পপ এ, 





নিদানচি কিৎসিতস্থানমূ । 7 হ 


পপ পাপা পিপাসা পপ ৪৯ পপ আপা পাপী পাাপপোসপ্পেপী পাপা পাপা? পরশ শশা শিপ তা শি 


,  কটিদেশজ কুপিত, বায়ু, সক্থির (কটি র ভ্রমণ হেতুই, প্রায় এই গীড়া উৎপন্ন 


হইতে গুল্ফ পর্য্যন্ত ভাগে) কগুরাকে | হইয়া থাকে । 
আক্ষিপ্ত করিলে খপ্ত্ব উপস্থিত হয়। উভয় নিন 
] 


সপ শত সপ পিস পাপ পেপার অর পচা পা পাটা 


সকৃথিই এইরূপ আক্রান্ত হইলে পন্থৃতা: 

(সম্পূর্ণরূপে গতিশক্তিরাহিত্তা ) উপস্থিত হইয়া ৷ পাঁদহধপ্য লক্ষণম্‌ । 

থাকে। (খঞ্জ ও পন্থ এই ছুই শব্দে ভাব; হয্যেতে চরণোঁ যন্ত ভবেতাঞচাপি জুপ্তকৌ। 
প্রধান নির্দেশে রোগবাচক হইতে পারে। | পাদভর্যঃ স বিজ্ঞেযঃ কফবাত প্রকোপজঃ ॥ 

| হৃযোতে রোমাঞ্চিতৌ ভবতঃ। স্মপ্তকৌ 
ূ 





। ঝিনি সিনি যুক্তৌ ইতি ভাবমিশ্রঃ | 


কলায়গঞ্জস্য লক্ষণমূ। চরণদ্বায়র রোমাঞ্চ বা রোমাঞ্চবৎ অবস্থা 

প্রক্লামন্‌ বেপত্তে যস্ক খঞ্জনিব চ গচ্ছতি। ৃ এবং স্ুপ্তত। অর্থাৎ ঝিনিঝিনির উপস্থিতিকে 

কলায়খপ্তং তং বিদ্যা ম্ক্তসন্ধিপ্রবদ্ধনম্‌ ॥ ' পাদহর্য বলা ষায়। বাঘু ও শ্রেগ্ার প্রকোপ- 
প্রক্রামন্‌ গমনমারজমাণঃ | কলায়খণ্জ ইতি ৰ বশত পাদহর্ষ উপস্থিত হইয়া থাকে । 


শাস্ত্রে দ্যা সংজ্ঞা ন তু যৌগিকী। ূ 





গমন আরম্ভ করিবার সময় মে বাক্তি। 

| কম্পিত হর এবং তৎপরে গঞ্জের (শোড়ার) | বাহিশোঁবদ্য লক্ষণমূ। 

1 স্ায় গমন করিতে থাকে, তাহাকে কলারখণ্জ : অংসদেশে স্থিতো! বাযুঃ শোষয়দংসবন্ধানম্‌। 

] বলে। এইরূপ বাধিতে পদের সন্ধিবন্ধন ূ অংসবন্ধন শোষাৎ স্থাদ্‌ বাহশোষঃ মবেদন; ॥ 

| সমস্ত শিথিল হইয়া যায় । ৷. স্বন্ধদেশস্থিত কুপিত বারু, স্বন্ধবন্ধনকে 
।  শুক্ষ করিয়া বাহশোষ রোগ উৎপাদন করে। 


ইহাতে বাহুতে বেদন। হইয়া থাকে । 
বাঁতকণ্টকস্য লক্ষণমূ । | 





শিরা; সঙ্কেচ্য বানস্থাঃ স কুর্ধ্যাদববাহছকম্‌। 
রুক,পাদে বিষমে ন্থান্তে শ্রমা্টু বা জায়তে ঘদাঁ। স্ন্ধদেশন্থ বাযু, বানুস্থ শির সকলকে 
বাতেন গুল্কমাশ্রিত্য তমাহ্র্বাতকণ্ট কম্‌ ॥ । সঙ্কুচিত করিয়া অববাহক রোগ উৎপাদন 
উচ্চাঁবচ স্থানে পাঁদন্াম অথবা শ্রমহেতু ! করে। 
কুপিত বায়ু গুল্ফদেশ আশ্রয় করিয়া বেদনা ! র 
(উৎপাদন করে। ইহার নাম বাতকণ্টক। 


৮” পরিহার 


। মুক-মিন্মিণ-গদ্গদাঁনাং লক্ষণমৃ। 
আবৃত্য বায়ুঃ সকফো ধমনী: শব্দবাহিনীঃ ৷ 
নরান্‌ করোত্যক্রিয়কান্‌ মৃুকমিশ্মিণগদ্গদান্‌ ॥ 

পাদয়োঃ কুকতে দাহং পিতাশ্যক্‌ সহিতোইনিল£। অক্রিয়কান্‌ বচনক্রিয়াব্যতিক্রমযুক্কান্‌। 

| িেকগাৎ পাদদাহং তমাদিশে ॥ ৃ কফসংযুক্ত বায়ু, শব্ববহা ধমনী সকলকে 
|. বিশু পিস্ত ও রক্তসংহুক্ত কুপিত বায়ু ৷ আবৃত করিয়া মমুষ্যদিগকে মুক ( সম্পূর্ণ বচন 
গাদদাহ রোগ উৎপাদন করে অধিক | শতিরহিত, বোবা,) মিক্স ৮৬৬১৪ 





পাদদাহস্য লক্ষণম্‌। 
ৃ 


২৭২ | আয়ুর্বেদ বিজ্ঞানমূ | 


২ আশিস সপ পা সপ পা পাপা পা ১১ পপ 





৫৮ * পলাশ ৩ ১ পা 


তাষী, খোনা) « ও ) গগ্গদ (নুপ্তপদ ব্াঞ্ন ৰ িুক্পারথদযং পারদ বিহায় জাতং 
ভাবী, তোঁত্লা) রূপ বচনব্যতিক্রম । তদেবাগ্মানং ক্ব্যাকুলিতানিলং কফেন বিক্দ্ধ 
যুক্ত করে। বাতম্‌। 
প্র আখ্বান অর্থাৎ উদরম্দীতি, যদি 
আম উ 
তৃণ্য। লক্ষণমৃ। ৷ আমাশয় (পাকস্থলী) হইতে উৎপন্ন হয় 
ৃ | । অথবা পার্থ ও হৃদয়কে আক্রমণ না করে, 
অধেো যা বেদনা যাতি বৃচ্চামৃত্রাশয়োখিতা | | ত তাহা হইলে উহাকে প্রত্যাধান বল যায়। 
ভিঙ্গতীব গুদোপস্থং সা তুণী নানহো মতা ॥ ইহাতে বাযু কফদ্বারা অবরুদ্ধ হইয়! থাকে । 
মলাশয় ও মৃত্রাশয় হইতে যে বেদনা, 225: 
বিশেষ উখিত হইয়া অধোগামী হয়, 'এবং ভাষা 
গুহাদেশ ও উপস্থকে ( মেদ বা যোনিকে )' বাতা্টালায়৷ লক্ষ ম্‌। 
বিদীর্ণবৎ করে, তাহাকে তুণীরোগ বলা যাঁয়। : নাভেরধস্তাৎ সঞ্জাতঃ সঞ্চারী যদি বাচলঃ। 
' অগ্ভীলাবদ ঘনো গ্রস্থিবদ্ধীমায়ত উন্নতঃ ॥ 
্ | বাতাীলাং বিজানীয়াদ বগির্মার্গ(বরোধিনীম্‌ | 
তৎ ক্ষণম। ৃ ৃ 
এ নাভির অধোভাগে সঞ্জাত, চলিষু অথবা 
গুদেপস্ছোখিতা যা তু প্রতিলোমং প্রধাবিতা। : : অচল, উপরি দিকে দীর্ঘ ও উন্নত অগ্ঠালার 
বেগৈঃ পক্কাশয়ং যাতি প্রতি ভণীঠি সোট্যতে ॥ স্তার দৃঢ় গ্রন্থিবিশেষকে বাতাষ্জীলা রোগ 
মলদ্বার ও উপস্থ (লিঙ্গ বা যোনি)! বলে। ইহাতে মল, মূত্র ও অধোবাযুর |. 
ইহাতে উদ্খিত যে বেদনাবিশেষ, প্রবলবেগে ' নিরোধ হইয়া থাকে। (অগ্ঠীলা শব্ষে | 











পককাশয়গামী হয়, তাহার নাম প্রতিতুণী। |  বর্ত লাকার পাষাণ খণ্ড অথবা গোলাকার |. 
ও দীর্ঘ অনতিস্ুল লৌহদণ্ডাংশ বুঝায় )। 
আধ্মানস্য লক্ষণমূ। টি 
সাটোপ মত্যুগ্রকজ মাখাত মুদরং ভূখম্‌। র ্রত্যন্টীলায়া লক্ষণমূ। 
আগ্মানমিতি জানীয়াদ্‌ খোরং বাতনিরোধ্জম্॥ 1 এতামেব কজোপেতাং বাতবিগু্র রোধিনীম্‌। 


আটোপ অর্থাৎ গুড় গুড় এইরূপ শব্গ-: প্রত্যষীলামিতি বদেজ্জঠরে তিথ্যগুখিতাম্‌ । 
যুক্ত, অতিশয় যাতনাবিশিষ্ট ও বারুদ্ধারা অতি: এই অঠীলাই যদি অতিশয় বেদনাপ্রদ 
স্কীত উদরকে আশ্মান রোগ বলে। এই কষ্ট-! এবং বাযু, মল ও মৃত্রের নিরোধক হইয়! 
দায়ক আশখ্বান অর্থাৎ উদরম্ফীতিরোগ, অধো- : উদরে তির্ধযগ্ভাবে উখিত হয়, তাহা হইলে 
বাঘুর নিরোধ বশতঃ উৎপন্ন হইয়া থাকে । : ইহাকে প্রত্যন্তীলা বলা যায়। 





প্রত্যাধানস্য লক্ষণমূ ৷ ৃ বস্তিবাতস্য লক্ষণমূ। 


বিষুক্তপার্খ্ব হদয়ং তদেবামাশয়োখিতম্‌। মারতেহুবিগুণে বস্তো মৃত্রং সম্যক্‌ প্রবর্থতে । | 
গ্রত্যান্থানং বিজানীয়াৎ কফব্যাকুলিতানিলম্‌ ॥ বিকাৰা। বিবিধাশ্চাত্র প্রতিলোমে ভবস্তি চ& : | 


০৮৪০০১৯ 


শপ পশ। + 


বস্তিদেশে বায়ু অনুলোম থাকিলে 
সম্যক্‌ প্রকারে ও অবিকৃতভাবে মুত্র নিঃস্যত 
হইয়া থাকে । কিন্তু এ স্থানে বার প্রতিলোম 
ভাবে অবস্থিত থাকিলে মুন্নকুচ্ছাদি বিবিধ 
বিকার উপস্থিত হয়| 


বেপথোর্লক্ষণম্‌ | 


সর্বাঙগকম্পঃ শিরসে! বাযূর্বেগথু মংভ্ঞকঃ। 
শিরসঃ শিরঃক্ুম্প ইতার্থঃ | বারূর্বাযুরোগঃ | 


হস্তাঁদি অঙ্গ সকলের বিশেষতঃ মস্তকের ৷ 
কম্পনকে বেপথু নামক বারুরোগ বলে। 


বেপথুশন্দের অর্গ কম্প। 
খল্লযা লক্ষণম্‌। 


খল্লী তু পাদজত্যোর করমূলাবনোটনী। 





২৭৩ 
_ হন্থুস্তস্ত।দ্দিভাক্ষেপ পক্ষাঘাতাপতানকাঃ। 

কালেন মহভাটঢানা: যয়াৎ সিধাস্তি বান বা॥ 

হন্তম্তচ), অদ্দিত, আক্ষেপ, পক্গাথাত ও 

_অপতানক, এই সকল রোগ যদি ধনবান্‌ 
, লোকের হনম্ন এব" অতি মাত্র সহিত দীর্ঘকাল 
চিকিৎসা করা হয়, তাহা হইলেও পীড়ার 
শান্তি হয় কি না বল! মায় না। 

নবান বলবভত্বেতান মাধয়েম্সিকপদবান ॥ 


| বলবান্‌ বাক্তির অচিরোৎপন্ন এী সকল 
| রোগ সাধ্য হইয়া থাকে । 

! 

| বিসর্প দাহরুক, সঙ্গম্চ্ছারুচ্যগ্রিমার্দবৈ: 

| ক্সীণমাংসবলং বাতা স্বস্তি পক্ষবপাদয়ঃ ॥ 


বিসর্প, দাহ, বেদনা, মলাদির অগ্রবৃত্তি, 
মুক্ছা॥ অরুচি ও অগ্নিমান্টা এই সকল 
, উপদ্রব উপস্থিত থাকিলে এবং রোগীর 
। বল ও মাংস পরিক্ষীণ হইলে পক্ষাঘাতনামক 
' বাতব্যাধি 'প্রাণনাশক হইয়া! থাকে। 


পাদ, জঙ্ঘ! (জানু হইতে গুল্ফ পর্যন্ত 


ভাগ) ও করমূলের অবমোটনকে ( মুচ্ড়িয়া 
যাওয়াকে ) খল্লী রোগ বলে। 
| নার্ঈ'খালিধর। | 

স্থাননামানুরূপৈশ্চ লি্গৈ: শেদান্‌ নিনির্দিশেং ॥ 


অনুক্ত বাতবাধি মস্ত, স্থানানুরূপ ও 
নামানুব্ূপ লক্ষণ দ্বার! নির্দেশ্ত । বথ| কুক্ষি- 
শূল ও নথভেদ ইত্যাদি । কুক্ষিশূল বলিলে 
কুক্ষিদেশে কীল নিখননবৎ পীড়া বিশেষ এবং 
নখভেদ বলিলে নখে বিদারণবৎ পীড়াবিশেষ 
বুঝিতে হইবে । . কুক্ষি ও নখাদি স্থান এবং 
শূল ও ভেদাদি নাম বুঝিতে হইবে। 


সর্বেষেতেষু সংসর্গং পিত্তাগযৈরপসংক্ষয়েৎ । 
উল্লিখিত বাতব্যাধি সমন্তে পিত্তাদির 


| গু 
| সংযোগ হইয়া থাকে । বিশেষ বিশেষ চিহ্ন | 


| ঘর! তাহা বুৰিয়া লইতে হইবে। 


7৫ চ ৩৫) 





ইহার বাঙ্গালা ' 





শনং সপ্তত্বচং ভগ্নং কম্পা।শ্বান নিপীড়িতম্‌। 
| অর্ভিমস্তং নরঞ্চাশু বাতব্যাধিবিনাশয়েৎ ॥ 


শোথ, ত্বকের ম্পর্শশক্কির লোপ, অঙ্গতঙগ, 
কম্প, আশগ্নান ও অতি গুরুতর যাতন৷ 
থাকিলে বাতব্যাধি শীন্ব মারাত্মক হয়। 
অব্যাহত গতির্ষশ্ত স্থানস্থঃ প্রকুতিস্থিতত। 
বায়ুঃ স্যাৎ মোইধিকং জীবেদ্‌ বীতরোগঃ মমাতশতম্‌ ॥ 


যাহার দেছে বায়ু অব্যাহতগতি, স্বস্থান- 
মেবী ও প্রকৃতিস্থ হইয়া অবস্থিতি করে, 
সে বাক্তি শতবর্ষজীবী হইয়া থাকে । 


পা পাশপাশি শী টাাশীগগীশপাশী শীট শিপ? জি 





1 
| 
! 
] 
| 
| 


।_ বাঁতব্যাধীনাং চিকিৎসা । 


| স্বাদমলবধৈঃ শ্িশ্নৈরাভারৈরাত বোগিণঃ। 
ূ ভ্যঙ্গ ন্রেহ বস্ত্যাগৈ: সর্বানেবোপপাদয়েহ ॥ 








হর 


বাস নারী ভিন পক্ষে স্বাঢ, অন্ন. 
ও লবণরল সংঘুক্ত ক্িগ্ধ আহার, টৈলাদি 
মর্দন এ (হবগ্ি পড়ি ফিস| কব ক্য। 


বিশেষতগ্ কোর্সে 7112 5 মা পি; শখুন: । 
আনাশরাসে রঙ তা 2 হযথাবোগ 5: 7] কিিছু। ॥ 
কা।য।শুয91% 1115 18 দি? হায় বথ'কিমম | 


লগা সদ লঙ্গানপণ করনা পজিীপনন ॥ 


কোঠষ্ঠাশিত বাপুতে দুধ পান, বিশেষ 


উপকারক | সাহাবি. বাহ বমন 


এবং বমনফিয়ার পর কু স্বেদ, আজ্বন 
ও অগ্নিসন্দীপক গুঁষধাদি প্রায্ধোগ কণ্তব্য। 


পর্ধাশম গন্ধে পানে হিং ল্েহ বিনেটনম | 


পরাশয়াত্িত বারাতে এরগটতলাদি দ্বান। | 


বিরেচন বাবস্থেয় | 


কাধ্যে। বন্সিগতে বাপি বিধিবস্তিবশে|বনঃ। 


বন্তিগত বায়তে বন্তিবিশুদ্ধি এবং ত্বকৃ : 


ংস ও রক্তাশ্রিত বায়তে রক্ত- : বাতিক শিরোরোগের স্ায় চিকিৎসা কর্তৃব্য। 


(রস), 
মোক্ষণ বাবস্থেয় | 


স্বেদাভাঙ্গাবগাচাংশ্চ হাছাং চামং ত্বগাত্িনে ॥ 


ত্বগ্গত বামুতে স্বেদ, অভাঙ্গ (তৈলাদি 


ন) ও তৈলদোণী প্রভৃতিতে অবগাহন. ৃ | 
মর্দন ) হানা জাতিতে জব ' থাঁকা অর্থাৎ মুখ বুজিতে না পারা, ইহাকে | 


: হম্ুগ্রহ বলে ), হন্ধদেশে শ্েদ প্রদান করিয়! 
ছুই হাস্তের দুই বৃদ্ধা অশ্কুলি দ্বারা উক্ত স্থান 
। (হনয় ) চাপিগা এবং ছুই তর্জনী অঙ্ধুলী- 
দ্বারা চিবুক (দাড়ি) উন্নত করিয়া মুখ. 


এবং স্মিষ্ট অন্ন ভোজন উপকারক। 


স্নেভোণনাহাগ্রিকষ্ম বন্ধানোনদ্দনানি চ। 
সাযুসন্ধান্থি সংপ্রাপ্পে কৃষ্যাদ বাছে বিচক্ষণ! ॥ 


গ্লামু, সন্ধিস্থল ও অস্থিতে বাতাশ্রয় 
'কৰিলে স্সেস্ছন, প্রলেপ প্রদান, অগ্রিক্রিয়া, | 
বন্ধন ও মর্দনাদি ক্রিয়া! কর্তব্য । 
শীতাঃ প্রদেহ! রক্তষ্থে বিরেকো রক্তমোক্ষণম্‌। 
বিয়েফো মাংসমেদংস্থে নিষষহাঃ শমনানি চ। 
বাস্থাভাস্তন্বতঃ দৈহৈরস্থিমজ্জগতং জয়েৎ | 





বিজ্ঞান | 


' মাংসাশিত ও মেদোগত বাঁয়তে বিরেচন, 
 নিপ্ধতণ (কাগাদি রক্ষদ্ববা দ্বারা পিচকারী 
দেওয়া) ও 

ও মঙ্দাশি 
। আভ্যন্তর প্রয়োগ কর্তব্য । 


 মার্গরোধ হইলে বিরেচন ক্রিয়া বাবস্থেয় | 


ফল তুগ্ধে পাক করিয়! সেবন বাবস্থেয় | 
ত্বঙমাংম।স্থক শিরাপ্রপ্তে কুর্ধ্যাচ্চাস্থগ বিমোক্ষণম্‌ ॥ 


৯ সস এত পকশীশিশীশি শিক ২ পপি সপ "দা পিপি 


রক্তগন বাষুতে বিরেচন ও রক্ষ মোক্ষণ, ৃ 


প্রশমন ওুধধ এবং অস্থিগত 
বাধতে নেহদানোর বাহ এ 


হ্ামপান শুঞাস্থ্ে বলুক্রকরং িতম। 
পরদ্ধন।গং রুহ দই) দগ্ঠাদ নিরেচনম্‌ ॥ 
শক্ুগহ কুপিত বাঁয়ুতে ব্লকর ও 
শুরুজনক হ্ৃগ্ধ অন্পান হিতিকর। শুজের 


সপ 


গর্ভে শুন্কে ডু বাতেন বালান।ঞচ।পি শুধ্যতাম্‌। 
নিনামধুক জনি ডি মুখখখাপনে পয়ঃ॥ 


কপিত বাম দারা গঠ্ভ বা বালকগণ 
শুদ্দ হইতে থাঁকিলে চিনি, যষ্টিমধু ও গান্তারী | 


শিবোগতেহনিলে বাতশিরোরোগহরী ক্রিয়। ॥ 
কুপিত বাষু মন্তককে আশ্রয় করিলে 


ব্যাদিতাঙ্ে তন্ন স্থিন্'মন্তৃষ্টাভা।ং প্রপীডা চ। 
প্রদেশিনীভ্যাঞ্চোনম্য চিধুকোন্রমনং হিতম্‌ 


বাদিতাম্ত রোগে (মুখ বিবৃত হইয়া 


প্রকৃতিস্থ কৰিবে। 


বলায়! পঞ্চমূল্য। বা ক্ষীরং বাতার্দিতে পিবেং | 
ছাগযৃষং সসপ্িষ্কং কাখঞ্চ দশমৃলজম্‌ ॥ রঃ 
'্লর্দিতে পিতজে গীতান্‌ ক্ে্াংশ্চৈব বিনিষ্ধিশেৎ। |. 
তবৃতবস্তিং প্রসেকঞ্ ক্গীরবন্তিং ততৈব চ॥ .. 








"* ০০" জরাারারাধজএাহজ৮৮৮ এগার 


নিদানচিকিৎপিতসথানস | 


রঃ পে জপ 


পল পোশীশশীীগ পাাপিপসপীক পচা গা 


০০১ ১১১১১১ 


জিন্মীভূতাননে। মুকো দাচবান্‌ যোইদ্দিতী ভবেহ। 

কুর্ধ্যাৎ প্রতিক্রিয়াং তশ্ত বাতপিশুবিনাশিনীম্‌ | 

কফদ্ীং কফজে কৃষাত ক্রিয়াং নিরবশেষ ততঃ | 
'বমনং শোথসংযুক্তে কথ্যাদ বীক্ষা বল ভিযস | 


বাঁতজ অদ্দিতে বেড়েল! ব 


করিলে উপকার দর্শে। 
ছাগমাংসের যুষ 'ও দশমুূলের ক্কাথ উপকারী । 
পিত্বজ ছদ্দিতে শীতল ন্নেহপান, ঘ্তবস্তি ও 
দুপ্ধবস্তি হিতপ্র। অন্দিত রোঁগে মণ বক্রী- 
ভূত, বাকৃশক্তিরাতিততা ও দাহ এই সদুদায় 


ক্ষণ উপস্থিত থাকিলে বাতপিত্তনাশক কিয়া : 
নি বাহিত বাটি দেবা রনারক মা রনী হের ওর হাবনের। 


কর্তব্য। কফজ অদ্দিতে কক্ষপ্র রিয়া 
কর্তবা। 
বল বিবেচনা 


যাইতে পারে। 


অতিশর শোথ থাকিলে রোগীর | 
করান 


করিরা বিরিচন 


ছাগলাগ্যং ঘৃতং লং মহান।বাখ্যক তথা 
অর্দিতং ক্ষপয়েদাশ্ড বিরেকশ্চাত্র শন্ততে ॥ 


ছাঁগলাগ্ঘতঘ্বত সেবন ও 


এই বাঁধিতে বিরেচনক্রিয়াও হিতকর। 


ক্রিয়া । 
সদুক্ত রঃ | 


আনাময়ো রর্দি'তবদ বাহ) ওবনে।; 
তৈলাদ্রোণ্যাঞ্চ শরনমান্তরে!ই'এ 


অদ্দিতের স্তার করিবে। 
দ্রোণিতে বসাইবে। 
মধ্যে বাহায়াম অতি কঈসাধা | 


বলামাধাস্ম গুপ্তাশ্চ গোহিবাধাং তখ। ডুণম। 
ৃ কস ঝ্াথে। তস্ত্যদদিতং গদম। 
| পক্ষাঘাত, বিশ্বচীর্ঃ পানে নস্ত্ে চ যোজিতঃ ॥ 


। - বেড়েলা, মাষকলাই, আলকুশীমূল, গম্ধতৃণ 
(অভাবে ব্ণো) ও এরওমূল ইহাদের, 


বা বৃহৎ পঞ্চমূল 
ক্ষীরপাকবিধি অনুদারে পাঁক করিয়া সেবন 
ইহাতে দ্বৃতসংঘুক্ত 


 লেপন, মহালগীবিণাসাদি ও 
উর্ণাবন্্ দ্বারা 
মহামাধতৈল । 
মর্দনে শীঘ্ব অদ্দিত রোগের শান্তি হয়। 


| 001৪ তের সহিত 
বহিরায়াম ও অন্তরারামের চিকিৎসা! 
রোগিকে তৈণ" 
এই উভয়ৰিধ আয়ামের : 


২৭৫. 


০০ ৩ 


অন্দিত, পঙ্ষাবাত ও ৪ বিশ সী রোগে গার শাস্তি 
হইয়া থাকে । 
 বামশককা শবশী তমিশং 
গাদেনবে! ঘোহন্দিইবাগমু | 
হল্া দাত নাশর তীত শীন। 
বুদ্ধং খণাশামিব এাভবিশ্বা | 


অদ্দিত বোঁগে রঙ্গন নাটিযা নবনীত্তের 


সহিত ভঙ্গণ করিলে বিশেষ উপকার দশে । 


শপ মলীব- ভু ক্াথ| দ দশম শন স্াঙঠাতথব।। 
বল্ক) ল্বেদ কথ! নন মঙাস্ততে প্রনন্যাতে | 


মন্যান্তস্তে বু ৎ্পঞ মূল বা দশমূলের কাথ, 
অদ্দিতে ব্ণছে শল্তব ততলগ দখনূলজম | 
মালগ্মািগাম।পি তথা ৮ারকলপনম। 

উর্াতস্থমনৈ : গাড়াঙ্থানতা বঙ্ধনম ॥ 

কফ আদ্দতে নহাদশমূলতৈণ, আর্্রক- 
ষধ বাবস্থা এবং 
পাড়া স্তান বাঞ্ধিয়া রাখিলে 
বিশেষ উপকার হয়| 


বুট। গুদে কষৈঃ: টমঙগব।দা মমি: 1 
গ্রবাং মআঅদদয়েহ ০5ন নঙাক্স্); প্রশ।মাতি | 


বু্ার ডিঃনের প্রবাংখ, সৈষ্ধব লবগ 
মিশ্রিত এবং উষ্ঞত করিয়া 
তদ্রার! মর্দন কৰিলে মন্াস্তন্তের শাস্তি হয়। 
বাতাদ্‌ বাগ্রননীদুষ্টে। মেহগ গুন ধারণম্‌॥ 

বাকাবহা নাড়ী বিকৃত 
পদার্থের গণ্্ধ 


বাতদোযবখতঃ 


হলে দ্ুততৈপাদি শে 


৷ ধারণ কথ্তবা । 


বাতদরৈরশিমলা। ৮ বং কুশ্দমুপাঢবে! 
ন্েহৈর্মসরষের।পি প্রস্ৃক্ষং তং টি গুহ ॥ 


কুক্জত্বরোগে দশমুল ও অন্তান্ত বাতগ্ন | 





ফাস, গান, বা! লন্তন্ূপে ব্যবঘার ' সর উধধ, স্নেহ দ্রব্য ও দাংসের যু ১৬ | 





৭৬ 


০ 


এই রোগ অধিক বৃদ্ধি প্রাপ্ত হইলে অসাধা 
হইয়া থাকে । 

আধ্ানে লঙ্বনং প।ণিত।পশ্চ ফলবর্তগঠ। 

দীপনং পাচনঞ্চের বস্তিশ্চপ্যত্র শোধন2 | 


লপাপপীশাশী পালি শা পল পলা তত 





উদরাখানে লঙ্ঘন, হন্ত উন্ঃ করিয়া 


তশ্দ্বারা উদরে তাঁপদান, ফলবঞ্চি, 


কর্ধনাত্রা ভবেৎ কষা ভ্রিবৃতা শ্তাং পলোন্সিতা। 
খগ্ডাদপি পলং গ্রাহাং চর্ণমেকত্র ক।রনেৎ । 
মধুনা শাণকমিতং লিহাদাখ্ান ন।শনম্‌ ॥ 


শিপুল ২ তোলা, তেউড়ীমূল ৮ তোলা 


অগ্রিদীপক . 


ও পাচক মধ এবং বিরেচক বস্তি বাবস্থের | : ' 
রা বি ॥ মি চিতামূল, আকনাদি, শটী, মভাঁদা, সৈন্ধব, 


পাপী) পপ পা পা ৯০০ - এ ২০ 


ৃ 


৮ » স্পা পাপা সস পাল | পপি) পক 


তি াঁদি ন্‌ | 


ছিন্ুগ্রন্থিক ধান্তাজীরক বঢা চব্যাগ্নিপাঠা শটী 

বৃক্ষান্নং লবপত্রয়ং ত্রিকটকং ক্ষারদ্বরং দাড়িমম্‌। 
পথ্যা পৌক্ষধ বেতপায় ভরুমা যোজাং তদেভিঃ কৃতং 
চর্ধং ভাবিত মেভদার্দকরটৈ: স্যাদ বীজপুরপ্বৈঃ ॥ 


০০ তপতি ৮ ৯ লাশে পি 


হিঙ্গু, পিপুলমুল, ধন্তা, জীরা, বচ, 'টই, 


সচল, বিটলবণ, পু-ঠ, পিপুল, মরিচ, যবক্ষার, 


ও চিনি ৮ তোল। প্রত্যেক চূর্ণ একত্র মিশ্রিত ৷ 


করিয়া অদ্ধ তোলা পরিমাণে মধুর সহিত 
অবলেহ করিলে আধ্মানের শাস্তি হয় । 


দার হৈমবতী কুষ্ঠ শভাহ্ব। হিঙ্ু সৈঙ্কাবৈঃ। 
, লিম্পেছুষ্রম্পি্ট: শুলাগ্ান যুতোদরম্‌। 


দেবদারু, 
সৈদ্ধব লবণ এই সকল ড্রবা কাজির সহিত 


শুল ও আধ্ানের শাস্তি হয় | 
প্রভাগ্রানে সমুৎপন্পে কুনা* বমন লত্বানে। 
দীপনাদীনি যুগ্ীত পূর্বববদ বস্তিকশ্ম চ॥ 
প্রত্যাপ্নান রোগে বমন, লঙ্ঘন, অগ্নি- 
দীপক ও পাচক ওঁধধ এবং বস্তিক্রিয়া 
ব্যবস্থের | 
প্রজাঠীলাগিলকয়োবস্তবিদধি গুপ্াবং | 
ক্রিয়া! কাযা! চ ঠিঙগাদি চর্ণং কোক্কাস্তন। ঠিহম্‌॥ 
প্রত্যঠীলা ও অস্ভীলা রোগে অন্তবিদ্রধি 
ও গুলের ভ্তায় চিকিৎসা করিবে। উক্ত 


রোগন্থয়ে পশ্চাল্লিখিত হিজদিচুর্ণ ঈষছুষ্ণ 


জলের সহিত পেয়। 


/ সপ 


বচ, কুড়, শুল্ফা, হিন্ু ও: 


সাচিক্সীন, দাঁড়িমবীজ, হরীতকী, কুড়, 
অল্পনবেভস ও হবু ইহাদের সমভাগ চর্ণ 
একত্র মিশিত করিয়া আদার ও টাবালেবুর 
রসে ভাবন| দিয়া লইলেই হিঙ্গাদি চূর্ণ 
প্রস্তুত হইল । 


টতৈলমেরগুঙ্গং বাপি ভ্রিফলাক্কাথ সংযুস্তমূ। 
মাসমেকং পিনেহ প্রাতগু ধুর গ্রভাপহম্‌। 


এফ মাস বাপিয়া প্রভাহ প্রাতে 
ত্রিফলার ক্কাথের সহিত এরও তৈল পান 


| করিলে গুধুপী ও উক্রগ্রহের শান্তি হয়। 
বাটিয়া উষ্ণ করিয়া! উদরে লেপন করিলে 


শেফালিকাদলক্াথে মৃদ্বগ্ধ পরিসাধিতঃ। 
হুর্ববারং গৃধসীরোগং পীতমান্রঃ সমুদ্ধরেং | 


মুদু অগ্নিতে , শেফালিকাঁপত্রের কাথ 


প্রস্তুত কৰিয়া পান করিলে গুধ্লীরোগের 


নিবৃত্তি হয়। 


পিষ্টেরগুফলং ক্গীরে পক্তা বিশ্বৌষধান্বিতম্‌। 
পায়সো ভক্ষিত্তো। নিহ্াং গৃধসী কটিশুলন্ুৎ ॥ 


এবগুফল পেষণ পূর্বক শুঠের সহিত 


৷ ছুদ্ধে পাক করিয়া পায়স প্রস্তত করিবে।: 


' ইহা নিত্য সেবন করিলে গৃরসী”ও কটাশুল 


নিবারিত হয়। 


এরগুমূলং বিশ্বঞ্চ বৃহতী কণ্টকারিকা। 
কধায়ো কষচকোপেতঃ গীতো বজ্ষণবস্তিগম্‌। 
গৃখমীজং হবেচ্ছুলং চিরকালাম্থবন্ধি চ॥ 


- & 8." 





নিদানচিকিংসিত্থানম ্ 


রস আকা পপ ফি পি ০ সক ৮ পাপা? তত তি সা পিতা পপিপী শত তে তি শপাপিপীশীপাশিসসি শত 


এরগুমূল, বেলছাল, বৃহতী ও ৪ কণ্টকারী ! 
ইহাদের ক্বাথ সচল লবণের সহিত পান 
করিলে গৃধপী জন্ত বজ্ণ ও বদ্ছিদেশের ৷ 


বেদনা নিবারণ হ্ম় | 


বমিত্বতরে।; মাধো বারিণ! পরিপেষিতঃ। 
গীত; প্রণাশয়েৎ ক্ষিপ্রমসাধ্যামপি গৃধূপীম্‌। 


চি 
| 
| 
| 


| 
ূ 


, বুহৎনিমববৃক্ষের মার জলে বাঁটিয়া অথবা । 
তাহার ক্কাথ করিয়া সেবন করিলে গৃপ্রসী- 


রোগ নষ্ট হয়। * 
রক্তাবগেচনং কাধ্যমভীক্ষং বাতকণীকে | 
পিবেদে রগুতৈলং বা দচেত সুচীভিরেব বা। 


বাতকণ্টক রোগে পাদ হইতে পুনঃ পুনঃ 


রক্তমোক্গণ, এরও তৈল সেবন ও উত্তপ্ৰ 
সুচী দ্বারা দাহ কর্তধা । 
বাতরক্তকফমং কুধ্যাৎ পাদদ।হে বিশেষতঃ ॥ 
পাদদাহ রোগে বাতরনে 
কর্তব্য । 
'মসুরবিদলৈঃ পিষ্টেঃ শতনীতেন বারিণা। 
চরণৌ লেপয়ে সম্যক্‌ পাদদাহ প্রশাস্তষ়ে ॥ 


র ন্যায় ক্রিয়া 


মুস্তরির ডাল শৃত শীতল জলের সহিত 


৷ সিদ্ধির জটা, 


পেষণ করিয়া! পাদদেশে লেপন করিলে 


পাদদাহের শাস্তি হয়। 


নবনীতেন সংলিপ্তে। বহ্ছিনা পরিতাপিতৌ। 
মুচোতে চরণো ক্ষিপ্রং পরিতাপ।২ সদারুণাৎ | 


উত্তীপ প্রদান করিলে বিশেষ উপকার দশে । 
পাদহর্ষে তু কর্তবাং কফবাতহবে। বিপি; ॥ 
পাদহর্য রোগে বাতশ্নেক্ষনাশক ক্রিয়া: 
কর্তব্য | 


2৬ মাধকাখং তৈলাজ্য মিশ্রিতম্‌। 
যার ১88 পিবেন্তং 900878 1 


ৃ 


| 


| 


২৭৭ 


শামী শপ লট এটি 


বিশ্বচী ও অববাহুক রোগে  দশমূল, 
বেড়েলা ও মাষকলাইয়ের কথ তিলটতৈল 
ও ঘ্ৃত মিশ্রিত করিয়া সায়ংকালীন ভোঁজনের 
পর নম্তন্ূপে গ্রহণ করিলে উপকার দর্শে। 


পপ পপ তি | ৩ 


মাধাদিতৈলম্‌ । 


মাষ সিন্ধু বল! রাম্না দশমলক িঙ্তিং? 

বচা শিবজটাখ্যাভিঃ পিদ্ধং তৈলং সনাগরম্‌ ॥ 
উদ্ধং তক্তাশনাদ্ধন্যাদ বাছুশোমাবযাভকো। 
বিশ্বটীমুদ্ধতাধাপি পক্ষাঘাতং তথাদ্দিতম | 


মাষকলাই, সৈদ্ধবলবণ, বেড়েল!, রান্না, 
দশমূল, হি, বচ, রুদ্রজটাপণতা (অভাবে 
গাজা) ও শুঠ এই সকল 
কক্ক দ্রবোর সহিত যথাবিধি তিলতৈল পাক 
করিবে । আহারান্তে তাহার ন্ত গ্রন্থণ বা 
বেদনাগ্থানে মর্দন করিলে বিশ্বচী ও অববান্থক 
রোগের শান্তি হয়| 
খল্ল্যা ন্নিদ্ধালবণৈঃ স্বেদোমার্দোপন।তনম্‌ ॥ 

খল্লী (খালিধরা ) রোগে স্িপ্ধ, অল্ন 
দ্রবা ও লবণ দ্বারা ন্বেদপ্রদান, মর্দন ও 
প্রলেপ ব্যবস্থেয়। 
কুষ্ঠসৈদ্মবয়োঃ ক্চ শকতৈল সমস্থিতঃ। 
সুখোষেঃ মর্দনে যোজ; খল্লীশুলনিবারণঃ ॥ 

কুড় ও দৈদ্ধব লবণ, চূক্র অভাবে কাজি 


' ও তিলতৈলের সহিত বাটিয়া ঈষৎ উষ্ণ 


এই রোগে পদে নবনীত নাখাইয়্া অগ্নির : করিয়া মর্দন করিলে খালিধরা নিবারণ হয় । 


কোলং কুপখং জরদার হানে 
মাধাতসীতৈল কলানি কুষ্ঠম 
বচা শতাহব| যবচুর্ণ মন্ল- 
মুষ্ানি বাতাময়িন।ং প্রদেহ;: ॥ 


কুল আটির শস্ত, কুলথকলায়, দেবদারু, 


ও ঝাক্গা, মাষকলাই, ত্িফলা, কুড়, বচ, শুন্ফা | 


২৭৮ 


০০০০০ 


ও | 
| ও যব ইহ দের রণ মসিনার তৈলের সহিত | 
ন্দিত ও অল্প উষ্ণ করিয়া প্রলেগ দিলে. 
থালিধরা ও অন্ঠান্ত বাতরোগের শান্তি হয় । 


দশমূলীকযায়েণ মাধুলুঙ্গরসেন চ। 
শতেন তৈলেনাভ্যঙগঃ শিরেবন্তিন্চ হত? গে 
তদগ্রঠে শিবোগ্রচে। 


শির্ধোগ্রহ রোগে দশমূলের ক্কাথ ও. 
টাঁবালেবুর রসের সহিত যথাবিধি তিলতৈন : 
পাঁক করিয়া তদ্দার| মর্দন কর্তবা । ইহাতে 
শিরোবস্তিও বিশেষ উপকারী । প্রণালী: 
বিশেষ দারা মস্তকে সেল সিক্ত করাকে 
শিরোবস্তি বলে। ইচ্ছার প্রক্রিয়া আনুর্কেদ- 
বিজ্ঞানের প্রথনখঞ্ডে দ্রষ্টব্য | 


তৃণ্য।ঞচ প্রতিতণ্য।ধ প্রশস্ত।১ লেঠবগুর; 
পিবেদ্‌ বাঁ শ্েইলবণং মি | 


তৃণী ও প্রতিতূণী রোগে গ্নেহবস্তি এবং 
দ্বতাঁদি সংযুক্ত লবণ ও জলপিষ্ট পিপ্ললাদি 
গণোক্ত দ্রবা সেবন উপকারী । 
বলা চূর্ববাতরচম্চ,ং সহি ৮ং করলন্মিতম | 
পিং কৃচবছুগ্ষেন মুভমুদ্রণ 1য় ॥ 

বেঁড়েলা ও মুর্ধামূলচরণ মিগিত ২ ভোলা, 
অর্ধ সের ঢুপ্ধের সহিত মিশিত করয়া 


পান করিলে মুহুমুক্্রণ অর্থাৎ বারংবার মুত্র- . 


ত্যাগ রোগ নিবারিত হয়। 
পথয। বিভীত ধাত্রীণাং চণং চশং মতায়মঃ | 
মধুনা সহ সংলী৪ং মুহুমূত্রণ শাস্তিপ২ ॥ 
হরীতকণ, বহেড়া ও আমলার মিশিত 
অন্ধ তোঁণা, পৌই ৬ রতি এই সমুদার 
মধুর সহিত মাঁড়যা অবপেহ কারণে মুহুমুছঃ 
সুত্র প্রবৃতির নিবারণ হয়। 
যবক্ষারন্য চূর্ণন্ধ সংযোজ/ সিতয়! সহ। র 
, ভক্ষয়েনিয়তং তেন প্রশাম্যে্জনিগ্রহ:॥. | 


পা পু 


০ পন | শপ সপ ০ পপ পপ ০৮ পপথ্সপ পা 


রোধের নিবৃত্তি হয়। 


' অভান্তরে কপূর সংযুক্ত বস্তি প্রবেশ করাইয়া 
৷ বাঁখিলে মুর নিঃসরণ হইতে পারে। 


| ক্রোষ্ট শীর্ষ রোগের শান্তি হয়। 


ৰ রোগের উপশম হয়। 





যবক্ষার চূর্ণ ১ আনা ও চিনি অর্ধ আনা | 
একত্র জলের সহিত পাঁন করিলে মুত্র 


আমলক্যাস্ত্ কক্কেন বস্তিভাগং প্রলেপয়েৎ।, 
তেন প্রশামাতি ক্ষিপ্রং দারুণে। মুত্রনিগ্রহঃ ॥ 


আমলা বাঁটিয়া বন্তিদেশে প্রলেপ দিলে 
০ ডি হয়। 


রীতা বা 
মুত্রনিগ্রহরোগে লিঙ্গ ও যোনিরদ্ষে'র 


ওং নী নিগ্রতে ॥ 


গুগ্গুলুং কো শীষে তু গুড়ুটী ভ্রিফলাস্তসা। 
ক্ষারেণৈর পু তল বা পিবেদ বা বুদ্ধদারকম্‌। 
রঃ শীর্ষ রোগে গুলঞ, হরীতকা, 
আমলা ও বহেড়া ইহাঁদের ক্কাথে অদ্ধ তোলা 
গুগ্গুলু কির করিয়া সেবনীয়। অর্ধ 
পোয়া ছপ্ধের সহিত ১ ছটাক এরগতৈল 
অথবা অদ্দ তোলা বিদ্ধড়কবীজচুর্ণ মিশ্রিত: 
করিয়া মেবনেও উপকার লাভ হইয়৷ থাকে। 
রসৈপ্ভিবিরিমাংসন্ত গীতৈ শুগ্গুলু সংযুতৈ: | 
বাতবক্তুক্ষিযাভিশ্চ জয়েজ্জনুকমন্তকম্‌ ॥ 
গুগ্গুলু সংযুক্ত তিতিরপক্ষীর মাংসের | 
যূষ পান এবং বাতরক্তোক্ত ক্রিয়া! সমস্ত দ্বার | 


মাধাত্মগুপ্তা বাতারি বাট্যালক জটাশৃতম্‌। 
হিন্ুসৈদ্ধব সংযুক্তং পক্ষাঘাতং বিনাশয়েৎ। | 
মাধকণাই, আলকুণী মূল, এরপু মুল ও 
ধোড়েলা মূণ ইহাদের ক্কাথে হিস্কু ও দৈষ্বব | 
লবণ সংযুক্ত করিয়া পান বি পক্ষাঘাত রা 


গ্রন্থিকাগ্িকণা শুঠী রাঙ্গা সৈদ্ধব কন্ধিতম্‌। |. 
8১১8 তৈলং পক্ষাাতং খ্যগোহস্ি। 8. 
















পি পি গা পাপ ২ ৮ পাপা পপ শিক এ 


ও সৈন্ধব লবণ এই সকল কক্ষে ও মাফ 
কলাযের ক্লাগের সহিত বথাঁবিপি তিলটিল 
পাক করিয়। ত তৈল মর্দন করিলে পক্ষ। 
ঘাতের শাস্তি হয়। 

মাষাতগ্তপ্তাতিবিযাকবুব- 

বাসা শতাহবা লবণৈঃ শপিষ্টে: | 

চতগ্ণে মাষ বলা কষায়ে 

তৈলং শুতং তস্তি ভি পক্ষঘাতম | 


মাঁষকলাঁই, আলকুণীমূল, আতইচ, এর গু- 
মূল, রানা, শুল্ফা 


সহিত ঘথাবিধি তিলটৈল পাঁক করিবে। 
উক্ত ক্লাথছবয়ের পরিমাণ তৈলের চতগ্ুণ 
হওয়া আবশ্তক। 
ঘাতের শাস্তি হয়। 
পক্ষাঘাত সমাক্রাস্তং সুতীক্ষৈন্চ বিরেচনৈঃ | 
শোধয়েদ বস্তিভিশ্চাপি ব্যাধিরেবং প্রশামাতি | 


"এইরূপ ক্রিগ্নায় ব্যাধি উপশমিত হয় 
সর্বাঙ্গগত মেকাঙ্গ গতঞ্চাপি সমীরণম্‌। 
তৈলাবগাহনং হস্তি তোয়বেঙ্গমিবাচলঃ ॥ 
সর্ধাঙ্গগত বা একাঙ্গগত সকল প্রকার: 


হইয়া থাকে। 
1 গৃক্ষাঘাতেহপ্দিতে চাপি ধনু স্তমেইপতন্ত্রকে। 
 অন্তেম্বপি চ সংলেকঃ শন্ততে তৈলগাহনম্‌ 
পক্ষাঘাত, অর্দিত, ধনুংস্তস্ত, অপতত্রক: 
1 অন্তান্ত বাতরোগেও বিরেচন ক্রিয়া ও: 
] তৈলাবগাহন বিশেষ হিতপ্রদ। 


| . বাহথাক়ামেহস্তরায়ামে বস্তিস্তীক্ষং বিরেচনম্‌। ৷ 
ৃ লে চ তাউবেনং হিতমুচাতে .. 








নিদানচিকিৎসিতস্থানম্‌ | " 
পিপুলমূল, চিতামূল, পিপুল, শঠ, রাঙ্না * 


ও সৈন্ধব লবণ এই মকল 


কন্ক এবং মাঁধকলাই ও বেড়েলার কাথের পেষণ করিয়া তত্ধারা পৃষ্ঠবংশে লিপ্ত করিলে 


: রোগী স্বাস্থা অন্তভব করে। 


এই তৈল মর্দনে পক্ষা- ' 


: অদ্দিত, হন্গ্রহ, বিশ্বচী ও অববাহুক রোগের 


৷ উপশম হয়। 
পক্ষাঘাতপীড়িত রোগীর পক্ষে স্থৃতীক্ষ : 


বিরেচক ও বস্তিক্রিয়া নিতান্ত আবশ্ঠক। : 


! ৷ বিরেচন, 


বাতব্যাধিই তৈলাবগাহন দ্বারা উপশমিত 


॥ 
ঃ 
্ 
|» 


২৭৯ 






ধার রোগে বস্তিক্রিয়া, জয়পাল 
 তৈলাদি তীগ্ষ ধিরেচক দ্বারা বিরেচন ও 
পুষ্টবংশে শীভল জল্প সেচন ঠিতকন। 
সপিদ।অরুণী খে নন» দণিদেনজট| 
মঞধ নদ আসামে! এ নিবণঘহ ॥ 
গাদ] বা আঅহিফেনের পম সেবন এবং 
মগ্য বা ধৃতুরার রদ পানে বাহা ও আভান্তবিক 
দতটদ্কার উপশমিত হয় 
গর কানক, বীজং খিঈ।া নেন প্রলেপয়েৎ। 
আায়ামিনঃ পুচবংশ; স তেন সগমাপ যাহ ॥ 


ধুতবার পার এ বীজ শীতল জলের সহিত 


মভামাষ।খাকং তল সায়াম।বদ্দিতং তথ|। 
হনুগ্রহং পিশ্বটীপ নিচন্াচ্চাববাতকম্‌ | 


মহামাষনামক তৈল মর্দিনে ধনুঙ্কার, 
















প্রায়শঃ সর্বাতেষু বিরেকঃ স্েহসেবনম্। 
তথান্রবাসনং স্রেহন্বেদশ্চাপি প্রশম্থাতে ॥ 


প্রকার বাতব্যাধিতেই 
শ্নেহসেবন, স্নেহবন্তি ও স্সেহ 
৷ স্বেদ বিধেয়। 


প্রা সকল 










ত্রেলোকাচিন্তামণি রসঃ। 
হীনং আবর্থ শমৃতর্চ তার- 

মেধাং সনং '্তীক্ষরজশ্ততুর্ণাম্‌। 
সমং মৃতাভং রসসিন্দুরধ 
নিশ্পিষ্য তীক্ষন্ত তথাশ্মনে ব | 
গল্লে জ্বেণৈব কুমারিকায়া 
গ্ু্গীপ্রমাণাং বটিকাধ প্রকৃর্যযাং | 
ব্রৈলোক্যচিস্ত।মণিরেষ নায়। 
ংপুক্গ্য সম্যক্‌ গিরিজাং দিনেন ॥ 






২৮৩ 


ভ্ত্যামঘান্‌ ৫ যো? যাগশতৈ রিবা 
নয়প্রণাখার মুনিপ্রণীতঃ । 
বস্তা প্রগাদেন গদানশেমান্‌ 
জর[ং পিনির্ভিহয গং পিহাতি | 
লিগ্ধে শ্লেম্ণ্যাদ্কশ। রসেন পারার পপীঃ। 
শুষে, ঢ মাক্ষিকেণৈর পিজে পুত সিভায়তম | 
শ্েঘণি মাকতে সমাল দু চ সনভাং গে । 
কণাচরং ক্ষৌদসূক্ং গ্রনেছে ঢুগ্চসা় তম ॥ 
বলনরাগ্িজননঃ কাস; কফবাচজিহ । 
আমু: পুষ্টিকরো! বুষাঃ সর্দরোগনিক্দনঃ ॥ 
তারশবেনান্তর শুদ্ধমৌক্তিকামবোঢাতে নড় রজতং | 
হীরং স্বর্ণং সশ্ুদ্ধধ। মৌস্কিকমিতি পাঠাস্তরদর্শনাৎ। 


হীরক, স্বর্ণ, মুক্তা, তীক্ষলৌহ প্রত্যেক . 
১ ভাগ, অত্র ৪ ভাগ, রসসিন্দর ৪ ভাগ, | 
লৌহ বা প্রস্তর খল্পে ঘ্বতকুমারীর রসে । 
মর্দন করিয়া ১ রতি প্রমাণ বটিকা করিবে |, 
ইহা দ্বারা বাতব্যাধি 9 অঙ্গান্ত বিবিধ রোগ 
অন্ুপান বিশেষের সহিত সেবনে প্রশমিত ৃ 


হয়। অম্পর্শ বাতেও এই ওঁষধ সেবনীয়। 


কল্যাণলেহশ্চ বসোনপিগুঃ 

জয়োদশাঙগ: কিল গগ্গুলুশ্চ। 
. এতানি শস্তানি ভি ভেমজানি 

বিবিঢ্য দেয়া জালিনাময়েষ | 


কলাণলেহ, রসোনপিগড ও অ্রয়োদশাঙ্গ 
গুগ্গুলু প্রভৃতি ওষধ, সকল প্রকার 
বাতরোগেই হিতকর। 
চতুম্মুখরসম্চাপি চিন্তামণি চতুম্মুথঃ | 
ঘোগীল্দাখ্যো রম বাতচিস্তামণিরসস্তথা ॥ 
বাতরোগেষু সর্কেষু রমরাজোইপি শস্তাতে । | 


চতুম্মথ রস, চিন্তামণিচতুর্্ম খ, 'যোগীন্জ | 
রস, বাতচিস্তামণি ও রসরাজ রস, সকল, 
'গপকার বাভারাগেই যথাযোগা অন্ুপানের 
সহিত বাবস্থ। করিবে। 


ছাগা্ং নকুলাছাধ ঘৃতমন্দ প্রশশ্ততে ॥ 


ৰ 
| 
ূ 
] 
র 
ৃ 


আযু্ষেদবিজ্ঞানম্‌ | 


| 'প্ভভতি € 


৷ তিলতৈল, ঘৃত। 
৷ জীবের মাংসের যৃষ, মাধকলাই ও কুল 
কলাইয়ের যৃষ, নৃতন তিল ও গোধৃম, বেগুন, 
রস্থন, রোহিত, 
। কই ও ইলিশ মতস্ত, দ্রাক্ষা, দাঁড়িম, গৌড়া- 
| লেবু ও ফল্সা, নিগ্োষ্ ভোজন ও স্গিগ্ধোষ 
| প্রলেপ ইতাদি, বাঁতরোঁগে হিতপ্রদ | 


এছ ০ 


ছাঁগলাগ্য ও নকুলাগ্ভ ' দ্লত, বাতব্যাদি 


 সমুভে বিশেষ উপকারপগ্রদ হইয়া থাকে। 


শীবিঞু নাবার়ণ মাষন।ম 
প্রমাণণী নামক ভৈলবর্গঃ। 
সনাক প্রযক্জোইনিলরোগসংঘ! 
হত বং বুদ্ধিবলে বিপ্তে | 


শ্রীবিষু, নারায়ণ, মাষ ও প্রসারণীনামক 
তল সমূভ মর্দনে বাত রোগ সমভের 
ধবংস এবং বুদ্ধি ও বলের বুদ্ধি ভইয়। থাঁকে। 


বা 


বায়রোগে পথ্যাপথ্যনির্ণয়ঃ | 


সংবংরোধিত।; শালি: বষ্টিকাস্িলমপিষী। 
থানা।নগৌদকানাগ যুযো মাষকুলখয়োঃ ॥ 
নবীন তিল গোধুম বার্তাকু লশুনানি চ। 
রোভিতে। মদ্গুরঃ শঙ্গী নম্র চ কবযীরিশো ॥ 
দ্াক্গ! দাড়িন জঙ্বীর পরূষকফ্লানি ঢ। 
নিগ্ধোষানি চ ভোজ্যানি স্নিগ্ধ ফমন্থলেগনম্‌। 
এবংপিধানি মর্বাণি ভিভানি বাতরোগিণাম্‌। 


'একবর্ষের পুরাতন শালি ও যষ্টিক তুল, 
গ্রামা, আনুপ ও জলচর 


মাগুর, শিঙ্গী, বড় চিঙ্ড়ী, 


প্রজাগরো। বেগরোধ:ঃ শামম্ছদ্দিশ্চ লজ্ঘনম্‌। 
তৃণবাল্সং কলায়শচ চণকো| রাজমাধকঃ ॥ 
কঠিল্লকঞ্চ নিষ্পাববীজং বিশ্বী কশেরুকম্‌। 
তমন্কু বিকুদ্ধান্নং ব্যবায়ো ভ্রমণং বহু ॥ 
এবংবিধানি সর্ব্বাণি ন হিতালগনিলাময়ে। 
বিশেষাদদিতাখানবতাং সানং বিগর্ভিতম ॥. 


জাগরণ, বেগদারণ, অপিক পরিশ্রম, 





1 বমনক্রিয়া, উপবাস, তৃণধান্ধ, মটর, ছোলা, 





নিদানচিকিৎসিতক্ছানমূ।, |) ২৮১ 


৩ ২ পপ পল চি ০০৩০০০০০ 


















টিউন 


| বরবটা, করলা, শিমবীজ, কুনুকুকি, শীতল 
জল, বিরুদ্ধ ভোজন, মৈথুন, অধিক ভ্রমণ 
এইরূপ সমস্ত, বাতবাধিতে অহিতকর। 


ূ তম্তা লক্ষণম। 
ূ 
অর্দিত ও আগ্মান রোগে নান করিলে! 
ূ 
র 
| 


আদৌ বাহ্বোর্বলধ্বংসম্ততঃ কম্প: প্রঙ্জায়তে। 
বেপেতে সক্খিনী চাপি কায়: সর্ধবস্ততঃ পরষ্‌। 
গদী চলতি নৃত্ান্‌ বৈ দুঢং দ্রব্যং ন ধারয়েৎ। 
স্পষ্টং প্রভাষিতৃঞ্চাপি চব্বিতৃঞ্চ ন চ ক্ষম: ॥ 
ততস্তশ্যাতিনিদ্রা চ প্রলাপো। বলসংক্ষয়ঃ | 
হৃল্লাসে! বহ্িনাশশ্চ দম্তধ্বংস: কচিৎ আরতি 
আগস্তজপক্ষাঘাতাধিকারং | শান্তির্ভবতি কম্পশ্য বিধতেহঙ্গে রসাময়ে । 

' নাগানয়স্থ লিঙ্গানি শুণুতাতঃ সমাসতঃ ॥ 
পক্ষাঘাত! দ্বিধা জেয়ো। দোষাগন্থজভেদতঃ | : (অর ঠব শব্স্যা ইবার্থে প্রয়োগ: । আরতি- 
দোষজঃ কথিত: পর্বমধূনাগস্তজং শণু। লালাশ্রাবঃ 1) 


আগন্তজোহপি দ্বিবিধঃ পক্ষাথাত: প্রকীর্ত্যতে। 
আন্ত; পারদসনভূতো ছ্িতীয়ো নাগজ; স্ৃতঃ॥  : প্রথমে বান্দ্বয় ছূর্বাল হইয়া কম্পিত 


৷ হইতে থাকে, পরে সক্থিদ্বয় ও তৎপরে 
সমস্ত দেহ কম্পিত হয়। রোগী যখন চলে, 
বোধ হয় যেন নৃত্য করিতেছে, কোন দ্রৰা 
বাতব্যাধি অধিকারে উক্ত হইয়াছে, এক্ষণে দুঢ়ক্ূপে ধারণ করিতে, স্প্গ কথা কহিতে 
আগন্তজ পক্ষাঘাত বণিত হইতেছে । আগন্তজ এবং আহারদ্রবা কীর্বণ করিতে সমর্থ হয় না। 
পক্ষাঘাতও ছুই প্রকার, এক পারদজাত, ক্রমশঃ অরতি, নিদ্রাবেশ, প্রলাপ, বলঙ্থানি, 
অপর সীনকোখিত। _জল্লাস, অগ্রিনাশ ও দত্তধবংশ এই সকল লক্ষণ 
টি উপস্থিত হয়। কদাচিৎ লালাম্রাব দেখিতে 
পাওয়া যায়। এইরূপ পীড়ার কম্পিত অঙ্গ 
তত্র পারদজপক্ষাঘাতশ্ত নিদানমূ । : ধারণ করিলে কম্পের নিবৃত্তি হইয়া থাকে । 


বিশেষ অনিষ্ট হই! থাকে । 


পপ সা 


পক্ষাঘাত ছুই প্রকার, প্রথম দোষজ 
এৰং দ্বিতীয় আগন্তজ। দৌষজ পক্ষাঘাত 





রলসংস্পর্শ সাতত্যাৎ ত্ধ,মূক্টু চ সেবনাৎ। 
পক্ষাঘাতে! ভবেদ্‌ যন্ত সজ্ডেয়ঃ পারদোদিবঃ ॥ 


সর্ধদ|! পারদের সংস্পর্শ করিলে অথবা | মুখ্যং চিকিৎসিতঞ্চাস্য নিদানপরিবর্জজনম্‌। 
তাহার ধুম গাত্রে লাগাইলে যে পক্ষাঘাত | নিদানসেবিনো ব্যাধিনৌ ধিধাদ্‌ বিনিবর্তীতে ॥ 
উৎপন্ন হয়, ভাহার নাম পারদজ পক্ষাঘাত।  _. নিদানপরিবর্জনই এই পীড়ার মুখা 
 দ্বাবসায়ানুরোধে যাহাদিগকে সর্বদ] পার- . চিকিৎসা । নিদানত্যাগ না করিয়া কেবল 
ন্নের সংস্পর্শ করিতে এবং তাহার ধৃম গাত্রে! ওঁষধ সেবন করিলে পীড়ার শাস্তি হয় না। 
লাগাইতে হয়, তাহাদিগেরই এই পীড়া হইতে স্বেদ সঞ্জননং সর্ববং মৃত্রকৃচ্চ বিরেচনম্‌। 


অস্ত চিকিৎস৷ 


ূ 
ৃ 
| 


|] দেখা যায়। অতএব রোগনির্ঘয়কালে রোগীর | রক্তদোষহরং চাত্র শশ্মদং ভেবজং মতম্‌। 
অব্লদ্বিত ব্যবসার জিজ্ঞাসা কর আবশ্তক। এই পীড়ায় শ্বেদকারক, মৃত্রপ্রবর্তক,বিরে- 
রি শিট চক ও রক্তদোষনাশক ওধধ সমস্ত হিতকর। 





(৮, ৩৬) 


























7০৪০ তাত শি এপ ০ 


তা পরমং প্রানছর্ডেষজং রি 1 


পারদজনিত পক্ষাঘাতে গঙ্ধকই মহৌষধ | 
ইহা প্রতাহ ২। ৪ রতি মাতায়, ঢগ্গের সহি 
সেবনীয়। 


নেপালনি্ভোয়েন সেবো] লৌচোহন্য শান্তয়ে | 


নেপালনিশ্বের কাখের সহিত 
করিলে অনেক উপকার দর্শে | 


নাগজপক্ষাঘাতশ্য নিদাঁনম্‌ । 


চিরঠ২গ্রমুখ। যে ছি নাগৈ কথ 
গে ব। ব।1১1518 918 হফেম।ত 


পরব বর্দতে | 
51 দি: | 

চিরকর 'পড়তি যে সকন বাক্তিগণ শীঘক 
ছারা রঞনাদি ন্ম করে এবং খাছারা 
পীদকপা'র গাবঠার করণে, তাহাদের 
পঙ্িগা থাক । 


শালা লক্ষণনূ। 
অঙ্থলীন্ঘ সমারল্গা মণিবন্ধং জতে।হখিলম। 
বানির।পোতি দৌর্নলাং তব্ৈকং লক্ষণং মং ॥ 
অংসে গ্রাকোঠে ভোদশ্ বাফ্বোশ্ পরিশ্ীণতা। 
নীভিগা দদ্গবেষ্টে ঢ মূলং চিঙ্গানি চাতা ঠব | 


গীও। 
ইঠার 


বাপু হয়, এ স্থানের 
প্রধান লক্ষণ। 


বন্ধ পর্যাপ্ত 
দৌর্বালাই 


| 'এই সকল জঙ্গণ উপস্থিত ভয়। 
অস্থা চিকিতসা । 


ৰ 
স্বেদনং ভেদনং চাপি কুষ্ঠ ষচ্চ ভেষজম্‌। ৃ 
 তৎসর্ামিহ সংসেব্য কুত্বা বল | 


সি ্ তা 2 ১ ন:-5১ ॥! 
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ঃ 
॥ , নব ন্‌ 
রঃ 


_স্বেদকারক, 


লৌহ সেবন. 


এই পীড। 


প্রথমে অগ্্লীগকল আরম করিয়া মণি- 


পরে 
| গ্রকোহ্টে ও স্বন্ধে হচীবেধবৎ বেদনা, বাঁভর : 
শীর্ণতা, দন্তবেষ্টে নীলিমা এবং উদারে শুল 


সম্মুখে পতিত হয়। 
। দ্রতবেগে চলিতেছে, নিদ্রিত অবস্থাতে ও 








৮৩ আপি প্টিপিশশীশি ও পলি 


কই পীড়ায়  মিদানপরিবর্জন, করিয়া 
ভেদকারক ও কুষ্ঠ না 
সমস্ত সেবনীয় । 





০০১১ 


বেপথুবাতাধিকাঁরঃ 
বেপথুবাতস্য নিদাঁনমৃ। 


বাত প্রকোপি পানাট্র্জরসা সরয়া তথা। 
কশেরুমজ্জরোগাচ্চ বেপথুনিলসন্ভব: ॥ 


বাত প্রাকাপক পানাম, বার্ধকা, অধিক 
শ্রাপান এবং কশেকমজ্জার বিশেষ পীড়া 
এ সকল কারণে বেপথুবাত নামক বাধি 
উৎপন্ন হয়। 


তস্য লক্ষণম্‌ ' 


অ।দ তস্তং লমারজ্য কদাচিদ্বাপি মস্তকম। 
নাং কুচ্চতরঃ সর্বং দেভং বাতি বেপথুঃ ॥ 
নাশংরুতি সমাও ন ঢলিতৃঞ্চ।ভিতং পতেহ । 
গচ্ছেচ্চাতিদ্রতমিল নিদ্রিভোহপি চ বেপতে ॥ 
নাতারং ভক্ষয়েৎ সমাগ্‌ বক্রকায়ো ভবভাপি। 
চিবকঞ্চ সমাবে।পা বক্ষোহস্থন্থা তিষ্ঠতে ॥ 
ততো বল প্রলাপশ্চ চেনাপরি বজ্জিতঃ ॥ 
্বযংপ্রনুত্তবিগা,ত্রঃ শ্বাপী প্রাণা-স্ত্যজতাপি। 
অতোইযুং দাকণে! বাাণির্নোপেক্গো। জীবনৈধিণ! ॥ 


প্রথমে হস্ত কখন বা মস্তক হইতে আরম্ত 
করিয়া কম্প উপস্থিত ভইয়া ক্রমশঃ অতি 
কষ্টদায়ক হইয়। সর্ধদেহে বাপ্ত হয়। রোগী 
সহজে চলিতে পারে না এবং চণিতে চলিতে 
গমন কালে বোধ হয়, 


কম্পিত হয়, আহারদ্রবা সহজে গলাধঃকরুখ্‌ 


করিতে পারে না, দেহ সম্মুখে বন্ধ হয, 
যায়। 





বক্ষের অস্থির উপর চিবুক রাখিয়া! 











উপবিষ্ট হয়, অঙ্গ ধরির। রাখিলেও কীপিতে 
থাকে, স্পষ্ট বাঁকা উচ্চারণ করিতে পাঁরে না । 
ক্রমে প্রলাপ উপস্থিত, চেতনা লুপ ও আপনা 
হইতে মলমৃত্র নির্গত হয় এবং শ্বাস উপস্থিত 
হইয়া প্রাণ বিয়োগ হয়। আতএব 
| দারুণ বাধি উপস্থিত ভইনামীত্রই বিশেন 
চিকিৎসা কর্ভবা | 





তশ্তা চিকিৎসা । 


বৃংহণং ভেষজং সর্ধবং জয়ং বেগথুবাতহ্ধং | 
বাতব্যাধিহরং তৈলং ঘ্বতঞ্চ নিথিলং চিতম্‌ ॥ 


সমস্ত বুংহণ এইষধ এবং বাঁতবাধিনাশক | 


তৈল ও ঘ্ৃত সকল 'এই গীড়ায় হিতকর। 


বাতবাধিধু বংপথাং নদপথাপ কীতি এম। 
জেয়ং বেপথুবাতে তত পথাধাপগামের 51 


, বাতবাধিতে যাহা যাহ] পথা ও যাঁহ। ! 


যাহা 'অপথ্য বলিয়া উক্ত হইয়াছে, বেপথু 
বাতেও তদ্রুপ জানিবে। 


স্পা 


অফচত্বীরিংশোহ্ধ্যায় | 


আমবাতাধিকাঁবঃ। 
আমবাতশ্ত নিদানং সম্প্রাপ্তিশ্চ | 


বিরুদ্ধা্গারচেষ্টন্ মল্দাগ্নের্নিশচলশ্য চ। 
শিগ্ধং ভূক্তবতো হান্নং ব্যায়ামং কর্বতস্তথা | 
বায়না প্রেরিতে। হামঃ শ্রেশ্স্থানং প্রধাবতি | 
তেনাত্যর্থং বিদগ্ধোইসৌ ধমনী: প্রতিপছ্তে ॥ 
বাতপিত কফৈভূয়ো দুষিত; সোহন়জো রস: | 
লোতা-গ্ডিষ্যন্দয়তি নানাবর্ণোহতিপিচ্ছিলঃ ॥ 
জনয়ত)াণ্ড দৌর্ধল্যং গৌরবং হৃদয়ন্য চ। 
বাধীনামাশ্রয়! হোষ আমসংজ্ঞে ইতি দারুণঃ ॥ 
দ্গিগ্কং ভুক্তবন্ো ব্যায়ামং কৃর্ববত ইতি মিলিতো 


হেতুঃ। 





এই 


পপ ৩ শি শি শপ শসার 








নিদানচিকিৎসিতস্থানম্‌ ২৮৩ 


বিরুদ্ধ আচার, বিহার, 'অগ্রিমান্দা, নিশ্চল- | 
ভাবে অবস্থান ও জিদ্কান্নভোজন করিয়াই | 


ব্যায়ামকরণ এই সকল কারণে আম অর্থাৎ 
জীর্ণ 'অন্নরস, খারুদ্বার! সন্ধাদি কফগ্থ(নে নীত 
ও অতান্ত বিরত হইগ্ন। ধমনীসমুে উপস্থিত 
হয়। অনন্তর আস।থা গেছ আনরল খায়, 
পিত্ত 9 কফদাপা আঅঠিশয় দর্িত, বিলিধ 
বর্ণধুক্ত ৪ অতি পিচ্ছিল হইয়া ্রাতঃসমন্তে 


 শুরুতা সম্পাদন করে। এইনগে শীদ দৌর্সপ্য 


ও বক্ষঃস্থলের ভার উপস্থিত হইয়া পীড়া 


ৃ 
| 
ৃ 


। জন্মো। এই আম বহব্যাধিজনক, কষ্টগ্রদ 


ও দুবপনের । 
শগ।মবাতিস্ সামান্য লক্ষণম্‌ । 


, ৮ 
মৃুপং পাপ হবেনা বির আগ পরেশাকা। 
আপা বরণে গঞ্জনানব। ১ স টিগাতে । 


আমসংনক্ত বারও ক, বুগপহ (এক. 


কালে) কুপিত হইয়া ত্রিক ও সন্ধিসনূে 


| 
| 
] 
ৰ 
ূ 
ূ 
ূ 


প্রবেশ করিয়! গাত্রকে স্তরূ করে। ইহার 


। নাম আমবাঁত পীড়া । 


১ আপ কা ০এ ৮ সপ্ত 


তন্যাপর” লক্ষণম্‌ | 
অঙ্গমদ্দে(৬ব টিসু আলম্তং "গীববং জরঃ | 
অপাক, শনতাঙ্গানাম!মব।তহ্ত লক্ষণম ॥ 
শত! শে।থঃ। 


অঙ্গনর্দন, অরুচি, তৃষ্ঠা, আস্ত, দেহের 
ভার, জব, অপরিপাক ও অঙ্গের স্ফীততা এই 
গুলি আমবাতের অপর লক্ষণ । আমবাতকে 
চলিত কথায় বাতের পীড়া বলে। 


স কষ্টঃ সর্বোগাণাং যদ! প্ররুপিতে। ভবেৎ। 
হস্তপাদ শিরো গুল্ধ ত্রিক ক্গানুক সন্িযু ॥ 
করোতি সক্ষজং শোথং যত্র দোষঃ প্রপন্যতে | 

স দেশে! কজ্যতেহত্ার্ধ ব্যাবিদ্ধ ইব বৃশ্চিউকঃ 


4 
| 





জনয়েং ডি প্রসেকাকচি নি | 
উৎসাহহানিং ঠবরশ্যং দাহ বনমুত্রতাম্‌ । 
কৃক্ষো৷ কঠিনতাং শুলং তথ! নিদ্রাবিপর্ধায়ম | 
তট চ্ছপ্ছি ভ্রম মৃক্ছাম্চ হৃদ্গ্রতং বিড় বিবদ্ধাত1ম্‌। 
জাড্যান্কৃজমানাভং কষ্টাংস্চান্যানৃপত্রবান্‌ ॥ 


আমবাত রোগ প্রাকৃপিত হইলে সর্ব: 
থাকে । : 


রোগাপেক্ষাই কষ্টদায়ক হইয় 


ূ 
ূ 


ৰ 


হাতে হন্ত, পদ, মস্তক, গুল্ফ, র্িক, 


জানু, উরু ও সন্ধিসমূহ্তে বেদনা ও শোগ । 


উৎপন্ন হইয়া থাকে এবং সেই বিকৃত আম 
যে স্থানকে আশ্রয় করে, সেই স্তান যেন 
বুশ্চিকসমূহ দ্বার! দঈ তইতেছে এই রূপ 
বোধ হয়। . এবং অগ্নির ভুর্বলতা', মুখ 
নাসাদি দিয়া জলশ্রীব, অরুচি, দেহের ভান, 
উৎসাহ হীনতা, মুখে বিকৃত আন্গাদোতপত্ভি, 
দা, মুত্রাধিকা, কুক্ষিদেশের কঠিনতা ও শী 
স্থানে শুলবৎ বাথা, নিদ্রানাশ, তৃষা, বমি, 


ভ্রম, মুঙ্্া, হৃদয়ে বেদনা, মলরোধ, দেহের , 
জড়তা, অন্বনাড়ীতে কুজন ( অবাক্ত ধবনি ূ 


বিশেষের উদগম ) ও আনাহ এবং অন্তান্ত 
কষ্টপ্রদ বিবিধ উপদ্রব উপস্থিত হয় । 


তন্ত বিশিষ্টানি লক্ষণীনি। 


পিত্তাৎ মদাহরাগঞ্চ সশুলং পবনাত্মকম্‌। 
স্তিমতং গুরুকণ্ডঁকং ককজুষ্টং তমাদিশেৎ ॥ 


পৈত্তিক আমবাঁতে গাত্র, দ্াহগীড়িত 


| 
। 


০ ০০ -০্প শীটশািপীশ ২ পিপি পিপিপি তত 


টি 1 


| 


ৰা 


ও রক্তিমাযুক্ত, বাতজে শুলবাথিত এবং 


কফজে আর্র বস্ত্রাবৃতবৎ, 
কওুব্যাপ্ত হইয়! থাকে । 


একদোষাস্থগঃ সাধ্যো ছ্বিদোষে ষাপ্য উচ্যতে। 
সর্ধদেহচরৈঃ শোখৈ: স কৃচ্ছঃ সাঙ্লিপাতিকঃ ॥ 


একদোধজ আমবাত সাধা, 


ভারবিশিষ্ট ও. 


| হম্দজ । বরুণছাল, 
যাঁপা এবং সর্ধদেহ ব্যাপ্ত শোধলক্ষণযুক্ত, ৷ গন্ধভাহুলে, জয়স্তীফল ও হিস্কু এই সমুদায় 


৮০০৮০০০০০ 


চা এ ৬ সস পেপাল ৩ বক এ পাপী ৭ পাপন ০ ০৯ 


| সারপাতিক আমবাত কচ্ছসাধ বা 


অসাধা জানিবে। 


আমবাতশ্ত চিকিৎসা । 
লক্ঘনং স্বেদনং তিক্তং দীপনানি কটুনি চ। 
বিরেচনং শ্েচনঞ্চ বস্তযুশ্চামমাক্ষতে ॥ 


আমবাত রোগে লঙ্ঘন, স্বেদক্রিয়া, 
তিক্ত, অগ্রিদীপক ও কটুদ্রবা আহার, বিরে- 
চন, স্নেহ সেবন ও বস্তিক্রিয়া কর্তৃবা। 
কক্ষ: স্বেদো বিধাতব্য! বালুকাপুটকৈস্তথ। | 
উপনাস্থাশ্চ কর্তব্যাস্তেহপি স্রেহবিবর্জিতাঃ ॥ 


এই পীড়ায় বালির পুটলি উত্তপ্ত করিয়া 


' কক্ষ শ্বেদ প্রদান ও ন্েহ বর্জিত প্রলেপন 


ব্যবাস্থেয়। 


আমবাভাডিভুতায় পীড়িতায় পিপাসয়।। 
পঞ্চকোলেন সংসিদ্ধং পানীয়ং হিতমুচ্যতে ॥ 


আমবাত ব্যথিত রোগী তৃষ্ণায় কাতর 
। হইলে পঞ্চকোলের (পিঁপুল, পিঁপুলমূল, 
| উই, চিতামূল ও শুঠ এই পাঁচটীর ) সহিত 
৷ সিদ্ধ জল পানার্থ বাবস্থা করিবে। 


শুদ্ধ মূলক যুষং বা যুষং বা পাঞ্চমৌলিকম্‌ । 
সৌবীরং কাঙ্জিকং বাপি শুষ্ঠীচূর্ণাবচূণিতম্‌ ॥ 


শু মূলা বা বৃহৎ পঞ্চমূল সিদ্ধ জল 
সৌবীর ও কাজি এই সকল, শুঁঠ চূর্ণ সংযুক্ত 
করিয়! পান করিলে উপকার দর্শে। 
শতপুষ্গা বচ। শিগ্‌ স্বদংস্া বরণত্বচঃ | 
সহদেবী। চ বর্ষাভূঃ শটী চাপি প্রসারণী ॥ 


সতর্কারীফলং হিঙ্গু শুক্ত কাঞঙ্জিক পেধিতম্‌। 
আমবাতহরং শ্রেষ্ঠং স্ুখোষং লেপনং হিতম্‌ ॥ 


শুল্ফা, বচ, সজিনা-মূলের ছাল, গোক্ষুর, 
গীতবেড়েলা, পুনর্নবা, শটী, 








* হসিতস্থানম্‌ | ২৮৫ 


দ্রব্য গুক্ক ও কীঁজির সহিত পিষ্ট ও অল্প আমবাত রোগে মজ্জা, উর, পার্খ, ত্রিক 
উষ্ণ করিয়া বেদনা স্থানে প্রলেপ দিবে | ও পৃষ্ঠদেশে শৃলবাথা থাকিলে শু'ঠ চূর্ণের 
. ভিংশ্রা কেমক মূলঞ্চ শিগ বশ্মীক মৃত্তিকা । ূ সহিত রান্নাসপ্তক কাথ প্রয়োজা | নিষ্ন- 
মৃত্েণেতানি সংপিদ্য চোপনাহায় করপয়েৎ॥ | লিখিত সাতটা দ্রবোর কাথকে রা্সাসপ্তক 
কাথ বলে। সেই দ্রবা ৭টী এই। রান্না, 
। গুলঞ্চ, সৌদালের আঠা, দেবদার, গোক্ষুর, 
| এরগুমূল ও পুনর্নবা। 


কণ্টকারী, কেউমূল, সঙ্গিনাছাল ও 
উইম্ৃত্তিকা এই সমুদায় দ্রবা গোম্ত্রে পেষণ 


করিয়া প্রলেপ দিলে উপকার দর্শে। 
বাম্রীপঞ্চকে বান্ন।সপ্তকে চ উঞ্জে বিবেচনার্থ 


চিন্তকং কটুকা পাঠা কলিঙ্গাতিবিষামুতা:। মেরগুতৈলং প্রঙ্গিপত্তি বৃদ্ধাঃ। 


 দেবদাক বচা মুস্ত নাগরাতিবিমাভয়া | | 
পিবেছুষ্ণান্বন! নিতাঁ মামবাতস্য শাস্তযে ॥ | বুদ্ধ বৈদ্তগণ বিরেচনার্থ রাক্সাপঞ্চক ও 
 ব্রাম্নাসপ্তকের উষ্ণ কাথে এরগুতৈল প্ররক্ষি 
চিতামূল, কটফী, আকনাদি, ইন্ছ্যব, : রাঙ্নাসপ্তকের উষ্ণ কাথে এরওুতৈ ক্ষিপ্ত 
ৃ ৬” 1 করিয়া সেবন করিতে বাবস্থা দিয়া থাকেন। 
আতইচ, গুলঞ্চ, দেবদারু, বচ, সৃতা, শীঠ, | 


আতইচ ও হরীতকী ইহাদের সমভাগ চর্ণ ৃ আমবাত গজেন্দস্য শরীরবন ঢারিণঃ | 
একত্র. মিশ্রিত করিয়া উই্ জলের সহিত ! এক এব নিহম্ত।সাবের এ স্নেহকেশরী ॥ 
পান করিলে আমবাতের উপশম হয়।: 
(এই যোগে আতইচের তইবার উল্লেখ 


থাকাতে উহার ছুইভাগ গ্রহণীয় )। ভষ্ট গ্যাং কটুতৈলেহট্ৈ: সহারগ্বধপল্পবম্‌। 
৯ । কিংবার়কাঞ্জিকে পক্ধ। খাদেদামানিলাপহম্‌ ॥ 


সৌঁদাল পত্র সর্ষপতৈলে ভাজিয়! অথবা 


। অন কাজির সহিত পাক করিয়া অন্নের 
সহিত ভক্ষণ করিলে আমবাতের উপশম হয়। 


ূ 
| 
] 
ূ 
র 


আমবাত গীড়ায় এরগুতৈল মহৌষধ । 





রাক্নাপঞ্চকম্‌। 


রান্নাং গুড়ুচী মেরগুং দেবদারু মহৌবপম্‌। 


, পিবেং সার্ধাঙ্গিকে বাতে সামে সন্ধাস্থিমহ্জগে ॥ 
এ | আমবাত প্রশমনং কফবাতহরং পরম্‌ ॥ 
রাম্না গুলঞ্চ, এরগুমূল, দেবার ও ' 


ওঠ ইহাদের কাথ সদ্দিগত, অস্থ্িগত, | . প্রত্যহ শুঠ চূর্ণ %* বা ।* আনী মাত্রায় 
মজ্জাশ্িতি ও সার্বাঙ্গিক আঁমবাঁতের । কাজির সহিত মিশ্রিত করিয়া সেবন করিলে 


শাস্তিকারক। . আমবাত ও বাতশ্রেক্স নষ্ট হয়। 


ত্রিবৃৎ সৈন্ধব শুষ্ঠীনামারনালেন চুর্ণিতম্‌। 
গীত্বা বিরিচ্যতে জন্ত রামবাতহরং পরম্‌ ॥ 


] 
] 
| 
1 
চূর্ণ শ্লক্ষং নাগরস্ত কাঞ্িকেন পিবেৎ সদা। 
ূ 
! 
1 


শা সা পপ পা পল পাপী ৭৩ 


রাস্বাসপুকমূ। তেউড়ীমূল চূর্ণ ১২ মাষা, সৈদ্ধব লবণ 
২ মাষ! ও শুঠ চূর্ণ ২ মাধা একত্র মিশ্রিত 
সির টা | করিয়া কাজির সহিত সেবন করিলে বিরেচন 





ক্কাথং পিবেক্লাগর চর্ণমিশ্রং ূ হ্ইয়া আমবাতের শাস্তি হয়। 
 জজ্ঘোকপার্থ ব্রিকপৃষ্ঠশূলী ॥ | 


২৮৬ 


আমপ্রমাথিনী বটিকা | 
সোরকং রবিষূলপ গন্ধকং লৌহ মন্রকম। 
পিউারখবধ তোয়েন কণ্যা্সামমিভাং ক্টাম্‌॥ 
ভ্রিবৃৎ কাথে চ সা সেবা! কফাময় নিস্থদ্নী | 
আমবান প্রশমনী বটিকাম প্রমাথিনী | 


সোরা, আকন্দসুলের ছাল চর্ণ, গ 


া্েদবিজ্ঞান | 






| হিফলাদি লৌহ, বিডঙ্গাদি বহি ও | পঞ্চানন 


৷ রস লৌহ এবং বাঁতগজেন্দ্ সিংহ, আমবাতে- 
' শ্বর রস, আমবাতারি বটিকা ও আমবাতারি 


রম প্রভৃতি ওষধ উপযুক্ত অনুপানের সহিত 


' পপ্রায়োজা। 


লৌহ ও অভ্র এই সমুদায়, পসাদাল পত্রের, 


রসে মদ্দিন করিয়া ১ মাষা প্রমাণ 
করিবে। 
ইহাতে আমবাত "ও কফজ বৌগ সমূহ 
নষ্ট হয়। 


আমবাতাদেবজ রসঃ | 


রস গন্ধক লৌহাভ্র ফণিফেনং মমং সনম । 
সপ্তপা মাবশুকন্া মর্দয়েদ বিজ্নাভম। ॥ 

ততো মাষার্দীমানাঞ্চ বিদধা।দ বটিকাং ডিষক, | 
বথ(দোবানুপানেন এদাদানবাতিনে ॥ 
আমবাভং মহাঘোরং প্রমেহানপি বিংশভিম্‌। 
আমবাতাজি বজ্জাখো1 রসে হক্তি ন সংশয়; | . 


রস, গন্ধক, লৌহ, অভ্র ও অহিফেন 

গ্রতোক ১ ভাগ ও যবক্ষার ৭ ভাগ একত্র 
আকন্দপত্রের রসের সহিত মাড়িয়া ৬ রতি 
পরিমিত বটিকা' করিবে । যথাষোগা অনু- 
পানের সহিত সেবনীয়। ইসাঁতে আমবাত 
ও প্রমেহ রোগের শান্তি হয়। 

চর্ণং বৈশ্বানরং নাম রসোনপিগুমেব চ। 

যোগরাজ গুগ্গুলু চ সিংতনাদাখ্য গুগ্গুলু। 

তথা ভ্রিফলাদিলৌহং বিড়ঙ্নাদিকলৌহকম্‌। 

পঞ্চাননরস লৌহং বাতগজেন্দ্র সিংহকম্‌ ॥ 

আমবাতেশ্বররম আমবাতারিনামিকা | . 

বটিক] চামরাতারি রসাদীন্তামবাতকে | 

ষথা দোষামপানানি বৈদ্ধৈর্যোজ্যানি যুক্তিতঃ । 


আমবাত রোগে বৈশ্বানর চরণ, রসোন- 


বঁটিকা ' 
তেউড়ীর ক্কাথের সহিত সেবনীয়। : 


7 -পাসস্পিলতী 


লং বৃহৎ সৈদ্ধবাছাং তথ! বিলয়তৈরবম। 
মহামামাভিপং ঠতলং ছাগলাছ্যং তখৈব চ। 
ছাগলাছাঘুতধধৈব আমবাতনিস্দন্ম্‌ ॥ 
বৃহৎ দৈন্ধবাগ্য তৈল, বিজয়ভৈরব তৈল | 
ও বাতরোগাধিকারোক্ত মহ।মাষ প্রভৃতি তৈল | 
এবং ছাগলাগ্ তৈল ও ছাগলাগ্ বত প্রভৃতি 


' আমবাতে বাবস্থেয় | 


সপ শিল্পি শি ৩ শিপন ০ শি তত ৩ 


শশা ৮ পীিশীপশীশীশী শীত তি ৩৩ 


স্পা শত পপি তত ৭ তিল শত এ 


আমবাতে পথাপথ্য ব্যবস্থা] | 


বাজ কশাকং সানিষ্শ!কং পৌনর্নবং ভিতম্‌। 
পটোলং লম্তনকৈব বার্তাকুং কাববেশ্পিকম্‌ ॥ 
নবান্নং কোবদৃষানং পুরাণং শালিষহিকম্‌। 
লাবকানাং তথা মাংসং ভিতং তত্রেএ সং্ততম্‌॥ 
হিতঞ্চ যুষং কৌলখ্বং কালাঘুং চণকস্ঠ চ। 

রুচ্যং দছ্া!দ যথাসাক্স্য মামবাত ভিত বং ॥ 

বেতুয়াশাক, নিমপত্র, পুনর্নবা, পটোল 

রস্থন, বেগুন, করলা, যবান, কোদ তলের 
অন্ন, পুরাতন শালি ও আশু তঙুলের অন, 
তক্র সংস্কৃত লাবপক্ষীর মাংস এবং কুলথ, 
মটর ও ছোলার যুষ ও অন্তান্ত আমবাত 
প্রশমক দ্রব্য রোগীর সাত্সযাসাক্সয বিবেচনা | 
করিয়া! আহারার্থ ব্যবস্থা করিবে । ূ 
দধি মত্ন্তো গুড়: ক্ষীরং দুষ্টনীরমুপোর্দিক!। 
বিকদ্ধমশনং পূর্বে বায়ু বেগম্ত রোধনম্‌ ॥ 
নিশায়াং জাগরঃ শীততোয়স্য পরিষেবণম্‌। 
ন হিতান্তনিলে সামে ব্যবায়াতিশয়োইপি চ॥ 


দৃধি, মস্ত, গুড়, ছঞ্ধ/ সদোষ জল, ॥ 


পি, যোগরাজগুল্গুলু, সিংহনাদ গুল্গুলু, ) প,ইশীক, বিরুদ্ধ ভোজন, পুর্ব মলাদির, র 





. নিদামচিকিৎসিতন্থানমা | 


শপ পি সাপ পাপী শ (৩  সাপলাটিস্পশা পিপিপি? 


॥ বেগ রোধ, রাব্রিজাগরণ, শীতল জল পাঁন র 
। (ঘুণি) উপস্থিত হয়, 


| ও ব্যবহার ও অতিমৈথুন এই সমস্ত, : 
আমবাতে নিষিদ্ধ । 


উনপঞ্চাশত্তমোই্ধ্যায়ঃ | 
উদাবর্তানাহাধিকারঃ | 
অধশ্চোর্দীঞ্চ ভাবানাং প্রবৃত্তানাং স্ভাবতঃ | 


ন বেগান্‌ ধারয়েৎ প্রাজ্জে। বাভাদীনাং জিজীবিযুঃ ॥ 


জীবনেচ্ছ্ বাক্কতি স্বভাবতঃ অধঃ ও 
উর্ধমার্গ প্রবর্তনশীল বাতাদ্ির বেগধারণ 
কদাচ করিবেন না। উহাদের বেগারাধে 
অতি উতৎকট পীড়া বা 'প্রাণচনি 
হইতে পাবে। 


সস 


উদ্দাবর্তম্ত বিপ্রকৃষ্টৎ নিদানম্‌ | 


বাতনিথা জুপ্তাঞ ক্ষবোদগারবমীন্দিয়ৈঃ | 

ক্ষকুষো ছু।সনিলাণাং ধত্যোদা বর্তসস্তবঃ | 
ইশ্দিগমন্তর শুক্রমূ। 

ঘৃত্যা বেগবিখাতেন। 


বার, মল, মূত্র, জন্ত! (হাই), অশ্র, 
উচ্ছাস | 
ও নিদ্রা এই সকলের *বেগধারণ করিলে 


হাচি, উদ্গার, বমি, শুক্র, তৃষ্ণা, 


উদ্দাবর্ত রোগ জন্মে । 
জয়োদশবিধশ্চাসৌ ভিন্ন এত্ত কারণৈঃ | 


এই ত্রয়োদশ প্রকার বেগের বিঘান্তে 
ত্রয়োদশ গকার উদাবর্ত রোগ উৎপন্ন হয় । 


_ উদাবর্তম্ত সামান্যং লক্ষণম্‌। 
. ষক্রোর্ধং জায়তে ৰায়োরাবর্ত: স.চিকিৎসকৈঃ | 


 উদ্দাবর্ ইতি প্রোক্তে। ব্যাধিস্তত্রানিলঃ প্রভূ; ॥ 
আবর্তে ভ্রম: । 


পর্যান্ত 


অত্র তৃতীয়। সহার্থ1। 


২৮৭ - 
যে ব্যাধিতে দেহসথ বায়ুর উদ্ধ আবর্ত ৃ 
তাহাকে উদাবর্ত 


বলে। ইহা বাধ প্রধান পীড়া । 


সাপটা শী 


অপানবাতনিরোপধজন্তোদাবর্ত শ্তয 
লক্ষণমূ্‌ । 


বাতমৃত্রপুরীবাণাং সঙ্গে! গ্লানং কমো রজা। 
জঠরে বাতজাশ্চান্তো রোগা; স্তাব।হনিগ্রতাত ॥ 
সঙ্গ: অপ্রবৃতি; | ধানমাধানম 1 কজা জঠবে । 
অন্টে রোগাঃ ঠোদশুলগুল্সাদয়; | 


অধোবাঘুর বেগ নিগ্রহ করিলে বাধ, 
মুত ও মল উহাদের অপ্রবর্তন, উদরাধান, 
ক্লান্তি, উদরে বেদনা এবং তোদ (ক্চীবেধবং 
পীড়া), শূল ও গুল গ্রভৃতি বাতজ পীড়। 
সমস্তের উতপন্তি হয়। ইহাকে বাতনিরোধজ 
উদানত্ বলে। 


সস 


পুরীষনিরোধজন্য লক্ষণমূ। 


অটোপশুলো পরিকর্থিকা 5 
মঙ্গ: পুরীষন্য তথোদ্ধবা ত:। 
গুরীষমাস্যাদথবা নিরেঠি 
পুবীযবেগেহভিহতে নরন্তা | 

পুরীযবেগে অভিচ্তে ধানিতে সনি আটে।পঃ 


 সমাগ গুড়গুড় শব; | শুলমিতি পাকাশয়ে। পরি- 
 কর্তিকা গুদে কর্তনবৎ পীড়।। উদ্ধীবাতঃ উ 


দগারঃ। 


মলবেগ রোধ করিলে উদরমধ্যে গুড় 


৷ গুড় শব্দ, শুল, গুহ প্রদেশে কর্তিনবৎ পীড়া, 
মলের অপ্রবৃত্তি, উদগারবাহুল্য এবং কখন 
৷ কখন মুখদিয়া৷ মলনির্গমন পর্যাস্ত হইয়া 
। থাকে। 


ইহা! মলনিরোধজ উদাবর্ত । 








২৮৮ অয়ূর্কদবিজ্ঞনম। 


০4375 ২০০ শাশািশীপিত পাশ সং তত 


মুত্রনিরোধজন্ত লক্ষণম্‌ | হিকানিরোধজস্য লক্ষণম্‌। 


বন্তিমেহনয়ো: শুলং মৃত্রকুচ্ছং শিরোফজ] | ৷ মন্তান্তস্ত; শিরঃশূল মদ্দিতার্ধাবভেদকৌ। 
বিনামো বঙ্ষণানাতঃ শ্যালিঙ্গং মৃত্রনিগ্রহে ॥ ৃ ইন্দিয়াণাঞ্চ দৌর্ধ্বল্যং ক্ষবথোঃ স্যাদ বিনিগ্রহাৎ। 


লা পাল ছাল নো সি 
| | মন্তান্তস্ত, শিরঃশৃল, অর্দিত, অর্দাবভেদক 
ৃত্রনিরোধে বস্তি ও লিঙ্গে শুলবেদনা, ও ইন্জ্িয়কলের দৌর্ধলা এই সকল পীড়া 
মূত্ররুচ্ছ, শিরোবেদনা, ব্যথাহেতু দেহের; উপস্থিত হয় । 
নমন এবং বঙ্ষণদ্বয়ে আকর্ষণবৎ পীড়া এই ! সিরাত 
সকল লক্ষণ উপস্থিত হয়। | 


... উদগারনিরোধজস্য লক্ষণম্‌ | 
রি ৃ কণান্থাপূর্ণত্বমতীব তোদ: 

জন্তানািরোধজস্য লক্ষণমূ। | কৃজশ্চ বায়োরথব৷ প্রবৃত্তিঃ | 

ৃ ৰ উদ্গারবেগেহভিহতে ভবস্তি 
মন্তাগলস্যজ্শিরোবিকার! | ঘোর! বিকারাঃ পবনপ্রন্থতাঃ ॥ 
দ্ুপ্ভোপঘাতাৎ পবনাত্মকা: 2: | / তোদো হছদি আমাশয়ে পীড়া! চ। কৃজোইবাক্ত 
তথাক্ষিনাসাবদনাময়াশ্চ । শব্দঃ| উদরে বায়োরপ্রবৃত্তিঃ। খোর! বিকারা 
ভবস্তি তীত্রা: সত কর্ণবোগৈহ |  চিন্কাদয়ঃ। 


[ 
জন্তা (হাই ) নিরোধ করিলে বাতিক | উদগারবেগ নিরোধ করিলে ক ও 
শিরংগীড়া, সন্তাস্তস্ত ও গলস্তম্ত এবং চক্ষুঃ, : মুখের পরিপূর্ণতা, হৃদয়ে ও আমাশয়ে সুচী- 
নাসিকা, মুখ ও কর্ণ এই নকলের পীড়া ; বেধবৎ পীড়া, উদরমধ্যে অবাক্ত শব নিগ্ম, 


উপস্থিত হয়। ্‌ বায়ুর অপ্রবর্তন এবং হিককাপ্রভৃতি বিবিধ 
2 ৰ বায়্জন্ত পীড়া উপস্থিত হয়। ইহা! উপগার- 
| নিরোধজ উদাবর্ত। 
অশ্রনিরোধজস্য লক্ষণমূ্‌ । র 
ৰ রি? 
আননদাজং বাপযথ শোকদ্ং | নিরে' 
নেজোদক প্রাপ্তমমুধ্চতো। ভি। বাস্তি 'রাধজন্য লক্ষণম্‌ | 


শিরোগুকত্বং নয়নাময়াশ্চ 


কণকোগাকুচিব্যঙ্গ শোথপাগ্াময়জ রাঃ | 
তবস্তি তীব্াঃ সহ পীনসেন । 


কৃষ্ঠহৃল্লাসবীসর্পাশ্ছদ্গিনিগ্রহজ গদাঃ ॥ 


আনন্দ বা শোকজন্ত আগত অশ্রর বমননিরোধে কণ্ডু, কোঠ, অরুচি, 
বেগ রোধ করিলে মস্তকের ভারবোধ, পীনস ৷ মুখব্যঙ্গ, শোখ, পাতুরোগ, জর, ষ্ঠ, বনের 
ও অতিষ্টপ্রদ নেআজরোগ উৎপন্ন হয়।, বেগ ও বিদর্প এই সকল উপদ্রব উপস্থিত 
ইছার নাম অশ্রনিরোধজ উদ্দাবর্ত। ৃ হয়। ইহা বমননিরোধজ উদ্দাবর্ত। 


পোপ পাপে ৮ ৮ পোস্ট শীল উট ০০০5 


ূ | উট 
ৃ ৃ 
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িদানচিকিৎসিতস্থানম | 


পালিত পপ পাপী তিলক তাল পপি স্পা পাশপাশি ১২৮৩ িশি শি শি শি টস 


শু. কি [রোধজস্য লক্ষণম্‌। 


সঞাশগ়ে বৈ গদমু্ধন়েশ্চ 
শোথে। কজা মরবিশিগশ্চ | 
শুরশ্ারী তংস্ববণ: ভনেচ্চ 
তে তে বিকারা নিঠভে ভু শুকে ॥ 
ভহম্রবণং 
বাতকুগুলিকাদয়ঃ | 


শুক্রনিরোধে বস্তি, গুহ ৪ অগুকোষে 
শোথ ও বেদনা, মুজ্ররোপ, শুক্রাশারী, 


শুক্রাশ্াৰ এবংবাতকুণ্লিকাদি বিবিধ পীড়! 
হইয়া থাকে । ইহার নাম শুক্রনিরোপজ 
উদ্দাবর্ত। 
ক্ষুধাঁবিঘাতিজম্য লক্ষণমৃ 
তন্দাদ্বমন্দ। বু ২ শ্রমণ্ঠ 
স্ষুপোহাভঘাভাহ কুশভা চ দষ্টো॥ 


ক্ষপানিগ্রহ করিলে তন্দ্রা, অঙগম্দী, অরুচি, 


শ্রান্তি ও দর্শনশক্তির দৌর্মলারূপ উদাবন্ 


রোগ জন্মে। 


তৃষ্ঠভিঘাতজন্য লক্ষণম্‌। 
ক্স্তশোযঃ অবণবকোপ- 


স্তষ্ণাভিঘাত।ছ,দযে বাথা ৮ ॥ 


তৃষ্ণানিগ্রহ করিলে ক ও মুখের শোঁষ, 
শ্রবণশক্তির অবরোধ 'ও হদয়ে বেদনা, এই 
সকল লক্ষণরূপ উদাঁবর্ত উপস্থিত হয়| 


সপ সপ 


শ্বানিরোধজস্য লক্ষণম্‌ 


শাত্তন্য নিশ্বাসবিনি গ্রহেণ 
হৃদ্রোগমোহাবখবাপি গুল্ম; | 


খা 


| 
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ভয়। 


শুভ্রানত | তে ০৪ বিকাবা 





২৮৭৯ | 





পরিশ্ান্ত বাক্তি  নিশ্বাসবোধ করিলে 
মোহ অনা গুণ্রোগ উপস্থিত 
ইহ] শ্বাসনিরোধজ উদার | 


শি পরিজ 5০7 পাপী 


2 - 
নিদাবিঘাতজসা লক্ষণম্‌ । 
ওভগনদোতনিশিশোততিজ। ও 
নি্াবিধা হাদখব|পি তন্জ।॥ 

আভিজাদাং গৌরবম্‌, শিরেগা ব্রাকিগৌরয- 


মিভি হশাগুবে পাঠাহ। 
টিনা জুস্থা, অঙ্গমদ্দ এবং ক্ষ 
সস্তুকর ভার অথব। তন্। উপস্থিত য়। 


| 


' ইহাকে নিদ্রাবিধাতজ উদাবর্ত বলে। 


| 


পোপ আপপাপিপাপাপসসপ 


রুক্ষাদিকুপিতবাতিজোদাবর্তম্য 
নিদাঁনসন্প্রীপ্ডিপুর্বকং লক্ষণম্‌। 
বাদুঃ কোষ্ঠানুগো। রটৈ ক্যার়কটুতিক্তকৈ। 
ভোজনৈ; কুপিতঃ সপ্ত উদবর্ডভং করোতি ঢ॥ 
বামু্্পুরীযাঞ্রকফমেদোবহ।নি বৈ। 
স্োভাংসাদাবর্তর়ত্তি পুর্খাষং চাতিবর্তয়েৎ ॥ 
তা দদ্বস্তিশলাপ্ডো হল্লাসাবতিপাড়িতং 
বাতঃ উরি কুচ্ছেণ লভতে নন; ॥ 
শ্বমকামপ্রহীঙারদাহমোভতষাজ্খরান্‌। 
ব্মিভিকাশিনোবোগমনঃ আবণবিভ্রমান। 
বহনন্াংশ্চ লভতে বিকাবান্‌ বাহকোপ্গান্‌॥ 
উদবর্তরতি নিরণদ্ধি, ন ভু বিডাদীন অধোঁ- 
গম্যতি । মনোবিভ্রমঃ রজ্জো জানা শ্রবণ- 
বিভনঃ অন্যথা শ্রবণম। 
বেগরোধজ উদাবর্তের লক্ষণ লিখিত 
হইল, এক্ষণে রুক্ষাদি আহার হেতু গ্রকুপিত 
বাযুজন্থ উদাবর্তের লক্ষণাদি লিখিত 
হইভেছে।, 
কোষ্ঠাশ্রিত ব1যু রু্গ, কষাঁয়, কটু ও তিক্ত 
ভোজন হেতু কুপিত হইয়1 সগ্যঃ উদাবর্ত রোগ 


নিউ ১১000 


( চ, ৩৭) 


৯১০ 


পপি আআ, এল পাশ শত ১৭ ০ পাপাপ্পী ৩ 0 তিশা? তত 


উৎপাদন করে । ইহাতে বাঘু, মৃত, মল, 





অণু, ক ও মেদঃ এই সকলের জোতঃপথ , 


রুদ্ধ হইয়া মলনির্গমন বন্ধ হয়। রোগী হ্ৃচ্ছুল, 
বস্তিশল, বমনের বেগ এবং অনির্বচনীঘ : 
অস্বান্থ্যে কাতর হইয়া অতিকষ্টে বাঘু, মূত্র : 
ও মল তাগ করে। ক্রমশঃ শ্বাস, কাস, 
প্রতীশ্তায়, দাহ, মুনা, তৃষ্ণা, জর, বমি, হিক্কা, 
শিরোরোগ, মনোবিভ্রম, শ্রবণশক্তির অল্পতা ; 
এবং অন্তান্ত বিবিধ বায়ু প্রকোপজ রোগ 
উপস্থিত হয়। 


অসাধ্যস্তোদাবর্তন্য লক্ষণম্‌। 
তৃষ্ঝাচ্দ্দিপরি্লিষ্টং ক্গীণং শূলৈরুপদ্রতম্‌। 
শকদ্বমস্তং মতিমানুদা বর্তিনমুংজেৎ ॥ 

উদ্দাবর্তরোগী পিপাসা ও বমনহেতু 
পরিক্রিষ্ট, ক্ষীণদেহ ও শৃলপীড়িত হইলে । 
এবং পুরীষ বমন করিলে তাহার জীবনাশা! 
পাঁরিত্যাজ্য । 


আনাহস্য লক্ষণম্‌। 


আমং শরুদ্‌ ব! নিচিতং ক্রমেণ 
ভয়ে বিবন্ধং বিগুণানিলেন। 
প্রবর্তমানং ন যথাস্বমেনং 
বিকারমানীহমুদাহরস্তি ॥ 
ষথান্বং পূর্বববৎ | 


অপক আহাররস বা 
সঞ্চিত এবং পশ্চাৎ বিগুণ বায়ুদ্বারা বিবদ্ধ 
হুইয়! স্বাভাবিকরূপে নিঃস্ত না 
| তাহাকে আনাহরোগ বলা যায়। 





আমজস্যানাহস্য লক্ষণমূ। 


তন্গিন্‌ ভবস্ত্যা মসমুস্তবে তু 
তৃষ্ণা প্রতীম্তায়শিরোবিদাহা:। 


ৃ 
পুরীযফ ক্রমশঃ । 


হইলে ' 





শ্কদবিজঞানম। | 


শিস তত শপে পেশ ০ পিজি পাপী, ৯০ 


জানাটা শূলমথো গুকত্বং 
হৃংস্ত্ত উদগ(রবিঘাতনঞ ॥ 


ূ আমজ আঁনাহে তৃষ্ণ, প্রতীশ্তায়, 
 শিরোদাহ, আমাশয়ে শুল ও গুরুতা, হৃদয়ের 
 স্তন্ধতা এবং উদগারের অপ্রবর্তন এই সকল 
লক্ষণ উপস্থিত শ্গ | 


শকতসঞ্যয়জস্য লক্ষণমূ। 


ৃ 

| 

স্তভঃ কটীপৃষ্ঠপুরীষমূত্রে : 

ূ শুলোনথ মৃচ্ছঠ শকৃতো বমিশ্চ। 

| শ্বাসশ্চ পক্কাশয়জে ভবস্তি 

ৃ তথালসোক্তানি চ লক্ষণ।নি ॥ 

ূ পরাশয়জে শকুতৎ্সঞ্চয়জে আনাতে । স্তশুশব: 
: কটাপৃষ্ঠয়োঃ স্ব্ধতাবাচী মৃত্রপুরীবয়োরগ্রবৃত্তিবাচী 
1 চ। অলসোক্তানি লক্ষণানি আমঘ্ম।নবাতবিঘা'তা- 
দীনি। শ্বাস ইত্যত্র শোথ ইতি পাঠাস্তরম্‌। 


পুরীষসঞ্চয়জ আনাহে কটা ও পৃষ্ঠের 
| স্তব্ধতা, মলমুন্দ্রের অপ্রবর্তন, শুল, মৃচ্ছা, 
পুরীষবমন, শ্বাস, শোথ এবং অলসরোগের 
লক্ষণ সমস্ত অর্থাৎ জাঞ্মান ও বাতনিরোধাদি 


৷ উপস্থিত হইয়া থাকে। আনাহরোগের 
| বাঙ্গাল। নাম মুদেো। 
ূ উদাবর্ভানাং চিকিৎসা । 


সর্বেঘেতেযু বিধবছুদাবর্তেষু কৃৎননশঃ। 

 বায়োঃ ক্রিয়। বিধাতব্যা স্বমার্গপ্রতিপত্তয়ে ॥ 

সকল উদাবর্তেই বায়ুর আহুলোমা সাধন 

৷ জন্য যথাবিধি তঞ্চগ্রশমক ক্রিয়। কর্তব্য । 

। অধোবাতনিরোধোখে উদাবর্তে হিতং মতম্‌। 
স্নেতপানং তথা স্বেদে। বন্তিরবস্তিহিতে। মত: ॥ 

অধোবাযু মিরোধজন্ত উদাবর্তে স্সেহপান, 
স্বেদ, ফলবন্তি ও বস্তিক্রিয়া কর্তব্য। 





সত ০০ পপ 





০ এপি পপ পাপী ০ পিপি উপ জাশপপাসপীপপী পিল পপি ও ৮ পি ৭ সপ ৯ 


পুরীষন্গেতু কর্তব্য বিধিরানাহিকো। ভবেৎ ॥ 


নিদানচিকিৎপিতস্থানমূ। 





র 








২৯৯ 


সস পিপিপি পেত পলা পপ পিস ০ 


ক্ষবরোধভবে তীক্ষুত্বাণ নন্তার্কদর্শ নৈঃ | 





মলরোধজাঁত উদাবর্তে আনাহ নাঁশক : প্রবর্য়েৎ ক্ষুতং সত্তং শ্েহম্বেদৌ চ শীলয়েৎ | 


বিধিই প্রশস্ত । 


সৌবর্চলাঢ্যাং মদিরাং মৃত্রে ত্বতিহতে পিবেং। 
এলামপ্যথ মগ্ভেন ক্গীরং বাপি পিবেম্নরঃ ॥ 
ধাত্রীফল।নাং স্বরসং সজলং বা পিবেত জ্্যহম্‌। 
রসমশ্বপুরীযস্য গর্দভশ্তাথবা পিবেৎ। 
ভন্ত্রদারু ঘনং মূর্ববাং ভবিদ্রাং মধুকং ক্থা। 
কোলপ্রমাণানি পিবেদাস্তক্ষীরেণ বারিণ। ॥ 
দুষ্পর্শান্বরণং বাপি কষায়ং ককুভশ্য চ। 
এর্বারবীজং তোয়েন পিবেদ ব| লবণান্থিতম্‌ ॥ 
পঞ্চমূলীশৃতং ক্গীরং ত্রাঞ্ষারসমথাপি বা। 
যোগাংশ্চ বিতরেত ত্র সর্বঘৈবাশ্মরীভিদঃ ॥ 
মুন্তরোধজনা উদাবর্তে সৌবচ্চল লবণ 
বাঁ এলাইচ চূর্ণের সহিত মগ্ধ এবং ছুগ্ধ 
পান হিতকর। তিন দিবস জলের সহিত 
আমলকীর রস পান করিলে উপকার দর্শে। 
অশ্ব বা গর্দভের বিষ্ঠার রসও উপকারক। 


দেবদারু, মুতা, মূর্ববামূল, হরিউ্রী, যষ্টিমধু 


এই সমুদায় সমভাঁগে জল দিয়া পেষণ করিয়া 
এক তোলা মাত্রায়, মেঘামুর সহিত পান 


। 
। 


ইাচির ব্যাঘাত নিমিত্ত যে উদাবর্ত হয়, 
তাহাতে মরিচারদি তীক্ষদ্রব্যের ঘ্রাণ ও 
নহ্য এবং সুধ্যদর্শন দ্বারা, রুদ্ধ হাঁচির 


৷ প্রবর্তন কর্তব্য। 


উদগারশ্যাবরোধে তু ন্নিহিকং ধূমমাচরেৎ । 
উদগাররোধজন্ঠ উদাবর্ভে নৈহিক ধুম 


' প্রয়োজ্য। 


পট টপ পিল লস 
পাপী শেসপীশস্পাসসিস্প্পশি পাশপাশি শীট শীল িশিশিটান সিল কাত 


করিলে ইহার উপশম হয়। ছুরালভার রস, 


অজ্জুনছালের ক্কাথ কীকুড়ের বীজ বাটিম্না জল 
ও সৈম্ধবলবণের সহিত্ত সেবনেও ইহার প্রতী- 
কার হয়। স্বপ্পপঞ্চমূল মিশ্রিত ২ তোলা, 
দুগ্ধ ১৬ তোলা এবং জল ৬৪ তোলা একত্র 
পাক করিয়! হুগ্ধীবশেষ থাকিলে নামাইয়া 
তাহা ছুই তিন ৰারে পেয়। দ্রাক্ষার রসও 
বিশেষ উপকারক। ইহাতে অশ্মরীভেদক 
সমস্ত ক্রিয়াই কর্তব্য । 

শ্নেহস্থেদৈরুদাবর্তং জ্ন্তাঁজং সমূপাচরেৎ। 
অশ্রমোক্ষোহশ্রাজে কার্ধাঃ সিদ্ধস্বিন্বহ্ত দেহিনঃ ॥ 


সাপে িশ পাশ শিশাশিশীপা শিস শি ৩ 5৪ 


ছদ্দিনিগ্রহসঞ্জাতে বমনং লঙ্ঘনং হিতম্‌। 
বিরেচনধাত্র মতং তৈলেনাভ্যঞ্তনং তথা | 
বমননিগ্রহজন্য উদাবর্তে বমন, লঙ্ঘন, 
বিরেচন এবং তৈলাভ্যঙ্গ বিধেয় | 

বস্তিশুদ্ধিকরৈঃ সিদ্ধং চতুগুণজলং পয়ঃ। 
আবারিনাশাৎ কথিতং পীতবস্তং প্রকামতঃ ॥ 
রময়েযুঃ প্রিয়া নার্ধযঃ শুক্রোদাবর্তিনং নরম্‌। 
তশ্তাভাঙ্গোইবগাহম্চ মদিরা চরপাযুধাঃ | 

শালি; পয়োনিরূম্চ ভিতং মৈথুনমেব চ ॥ 


কুশমূলাদি বস্তিশোধক দ্রব্য যথালাভ 
১ ভাগ, হঞ্ধ ৮ ভাগ ও জল ৩২ ভাগ, 
শেষ ছুগ্ধ। ইহা শুক্রোদাবর্ত রোগীকে 
যথেষ্ট পাঁন করাইয়া প্রিয়তম! রমণীর সেবন 
করাইবেন। ইহাতে তৈলাভ্যঙ্গ, অবগাহন, 
মগ্ভপান, কুকুটমাংসের যৃষ» শালিতওুলের 
অন্ন ও ছুগ্ধের পিচকারী উপকারক। 
মৈথুনই ইহার প্রকৃত ওুধধ। 
ক্ুত্বিঘাতে ভিতং সিগ্ধমু্মননঞ্চ ভোজনম্‌। 
তৃষ্ণাঘাতে পিবেন্বস্থং যবাগৃং বাপি শীতলাম্‌। 


ক্ষধাপ্রতিরোধন্ধ উদাবর্তে অল্প পরিমাণে 
স্লিগ্ধ ও উষ্ণ ভোজন কর্তব্য। তৃষ্গনিগ্রহজ 


জৃস্তাবিঘাতজ উদাবর্তে শ্েহস্মেদ ব্যব- উদ্দাবর্তে শীতল যবাগু ও মন্থ পেয়। 


স্থেয়। অশ্ররোধজন্ত উদাবর্তে তীক্ষ অগ্রনাদি 
দ্বারা অশ্রু মোক্ষণ কর্তব্য । 


ভোজ্যো রসেন বিশ্রাস্তঃ শ্রমস্থাসাতুরো নরঃ | 
নিদ্রাথাতে পিবেৎ ক্ষীরং ্বপ্যাচ্চে্টকথারতঃ ॥ 


পপ পপ 


বি 


উচ্ছাস বিঘা তজ না ্  মাংসরস পান! 
ও বিশ্রাম কর্তবা। ভষগনি গ্রভ জন্য উদাপর্ডে ৫ 
চুগ্ধপান “এবং মনোরম 
নিদাসেবা চিতকর। 


রুক্ষািকুপিতবাতাজোদাবন্তস্ত 
চিকিৎুস। 


চিনা ন্‌ (সঙ্গ, শৈ; পিট ণঠিং 
তাত তাং 4 আ.শাদুদা ও ০হবিনা শিএটগ 1 


বিনিশি হস) 


রা | 


1 


কখোপকথনপুদক 


তেউড়ী ২ ভাগ, পিপুল ৪ ভাগ 1 হরীতকী 
৫ ভাগ এবং গুড় ১১ ভাগ এই সমুদান্ন একত্র 


মর্দন করিয়া! যথাধোগা মাত্রান্স সেবনীয় | 
ইভাতে আনাহের শান্তি হয় 


মরু প্রশমনী? হথাঢপাতিবরেচনীম। 
সন্পথৈব প্রযুগ্তী5 ক্রিয়ামানহশাসুয়ে ॥ 


'আনাহরোগে মূর্কচ্ছপ্রশমক ও অতি 


_বিরেচক যোগ সমস্ত গ্রমোজা । 


ঘলবহি? | 
অতঃপর রুঙ্গাদি দসেবনজগ্গ কুপিত 
বাতকৃত উদাবন্জের চিকিংস' লিখিত 


হইতেছে | ঠিনু, মধু ও সৈন্দব লবণ একত্র 


পেষণ করিয়! বক নিম্মীণ করিয়া ঘ্ত সহ- 


যোগে গুষ্কে প্রবিষ্ট করিয়া দিলে ভেদ হুইয়। ৃ 


উদ্বাবর্তের শান্তি হয়। 
যু নারাচচর্ণাদীগোধবানি যখাধখম। 
উদাবন্তে তথ।ন|হে য? বরোশ্চানুলো।মনম্‌ ॥ 


নারাচঢুর্ণাদি ওধব উধাব 


ও.আনাহে 


প্রয়োঙ্গয। এই উভয় বোঁগে বাতাঁছুলোমক 


ওঁষধমাত্রেই হিতকব। 


আনাহস্ত চিকিহুনসা | 


তুল্যকারণকাধ্যতাছ্দাবর্তহরীং গিয়াম। 
আনাহেষু চকুববঁত বিশেষশ্গাভিধীয়তে ॥ 


দ্য; পনধ ধটিদম | 


না [5 নঠগ্ঠাথা ॥ 


2 বর সং ৰ 


উদাবর্ডে হথানাছে মেন? 


থে সকল অন্ন ও পানীয় সুপাচা, সারক 
ও পুষ্টিকর, সেই সমুদাঁর উদাবন্ভ 9 আঁনাহ- 


রোগে সেবা, ভার বিপরীত বগ্জনায় | | 


পঞ্চাশভুমোহধ্যায়ঃ | 
উন্মাদাবিকারঃ | 
উন্মাদস্য নিরুক্তি? | 


মদয়গ্াদগত1 দেয়া মন্মাদন্সাগমাতিভাঃ | 
মানসোহ্য়মতে। ব্যাশিকআাদ ইতি কীতিতঃ 1 


প্রধৃদ্ধ বাতাদি দোষসকল বিদার্গগামী 


! হইয়ী মদ অর্থাৎ চিত্তবিভ্রম উৎপাদন করে। 
 ইহারই নাম উন্মাদ । উন্মাদ মানসিক বাধ । 


উদাবর্ত ও আনাহ এই উভয় রোগই | 


প্রায়ই এক কারণে উৎপন্ন, এই নিমিত্ত 


আমাহ রোগেও উদ্াাব্তপ্রশমক সমস্ত ক্রিয়া 
কর্তবা। কিন্তু কিছু বিশেষ এই-_ 
ত্রিবৃৎ কৃষ্ণা হরীজক্যো ছিচতুঃ পঞ্চভাগিকাঃ । 
গুড়েন তু্গ্যা গুটিকা হরত্যানাচমুতণম্‌ ॥ 





কস্পিপপ্প পল আসমা পচ 


তশ্কৈবাঁবস্থাভেদেন সংজ্ঞান্তরম্‌। 
স ঢাপ্রবৃদ্ধস্তকণে মদসংজ্ঞাং বিভর্তি চ ॥ 


অচিরোতপন্ন অগ্রবুদ্ধ উন্মাদ মদ নামে 
অভিহিত হয় । 





সিসি 








বাশি হাশীশাশিাীপীি শশা পশাশিশীপীপািিা 


উন্মাদন্ত বি্ররুষ্টং নিদানম্‌ | 


বিরুদ্ধ ুষ্টাশুচি ভোজনানি | ধাখিহমঃ সন্ত্পনিপ্র বশ্চ ূ 
প্রধর্ষণং দেবগুরুদ্ধিজানাম্‌। ূ পনযাকল। দষ্টিরদীনতা চ। 
উদ্মাদচেতভয়চষ পূর্ব : আবন্ধবাকতং হদযব শুনাং , 
ননোহভিঘ!তো। বিষমাশ্চ চেষ্টা ॥ : স।ঘাগামুখাদ গদন্তা লিঙ্গম | 
একত্র সংঘুক্ত দুগ্ধ মত্গ্তাদি বিরুদ্ধ, 
| 


নিনচিকিৎপিতস্থানম | ২৯৬] 


পাপন পোশিশলাতশিশীস্পীপ এ ২ শিশাশনা ত 


তস্য 'জামাস্ঠা লক্ষণম | 


বুদ্ধিবিভ্রম, টিন্তচার্চলা, পর্যাকুল দৃষ্টি, 
 অধীরতা, অসম্বদ্ধ ভাষিত্ব ও হৃদয়ের শুনাতা 
এই গুলি সর্বপ্রকার উন্মাদ রোগের 
সাধারণ লঞ্গণ। 


ভোজন, ধুস্তরবীদগাদি বিনসংযুক্ত ভোজন, 
অশুচি আহার, দেবতা, গুরু ও ত্রাঙ্গণগণের 
ধর্ষণ, ভয় ও তর্য হেতুক চিত্তবিঘাত এবং 
প্রবল ব্যক্তির সহিত যুদ্ধ করণাদি বিমম 
চেষ্টা সমূহ উন্মাদরোগের কারণ বলিয়া টিন 
কীিত ভয় । | 
বাতিকোন্মাদস্য নিদানাদি | 


তস্য সন্গিরুষ্টং নিদাঁনং সংগ্যা চ। রুষার শীতার বিরেক বাতু- 


এটককশঃ সর্বশশ্চ দোসৈবভার্থ মুঙ্ছিতৈঃ। 
ম!নসেন চ ছুঃখেন স পঞ্চবির উচানে। 
বিধাদ্‌ ভবতি যষ্টশ্চ যথাম্বং তর ভেঘজম্‌ 


[ 
| 
ূ শয়োপবাসৈরনিলো।হতিবৃদ্ধ2 | 
| চিগ্তাদি দষ্টং হৃদয়ং প্রদৃষ্য 
ূ বৃদ্ধিং স্মৃতিধাপাপতস্তি শীঘ্বম্‌। 
র অস্থানচাল্ শ্িভননতা গীত- 
বায়, পিত্ত ও কফ, মিলিত দৌধত্রয়, র বাগঙ্গ বিক্ষেগণ ঝোদনানি। 
মানসিক ছুঃখ ও বিষসেবা এই ছয় কারণে ূ পাকম্য কার্শার'ণ বর্ণতাশ 
ছয় প্রকাঁর উন্মাদ রোগ উৎপন্ন হয়। তন্মধ্যে । জীণে বলপ্ধানিলজন্গ রূপম ॥ 
ৃ 
| 
] 


কউ 365 টি রি রি ০ 
বিষজ উন্মাদে বিষ বধ প্রয়োগ কর্তৃব্য। রুক্ষ, পতল ও অতি অল্প পরিমিত 


অন্ন ভোজন, বিরেচন, ধারক্ষর় ও উপবাস 
তস্য সম্প্রাপ্তিঃ। এই সকল কারণে বানু প্রবৃদ্দ ও কুপিত 
তৈরঙ্লসন্বন্ত মলা প্রদ্টা ূ হইয়া চিন্তাদি হেতু পূর্বাধধি বিকৃত চিত্তকে 
বৃদ্ধেনিবাসং হদষং প্রদৃষ্য | । দূষিত করিয়া শীঘ্ধ বুদ্ধি ও স্মৃতিশক্কির 
কতা স্থাদিষঠায় মনোবহানি নাশ করিয়া উন্মাদ রোগ উৎপাদন করে। 
প্রমোহরনস্ত্য শু নরস্য চেতঃ ॥ এই বাতিক উন্মাদদে অনবসরে হাস্য, শ্মিত 
এ সকল কারণে অল্প সব্বগুণসম্পন্ন : অর্থাৎ মৃদু হান্ত, নৃত্য, গীত, বাক্যপ্রয়োগ, 
বাক্তির বাতাদি দৌবত্য দৃষিত হইয়া | অঙ্গ বিক্ষেপণ ও রোদন এবং দেহের রুক্ষতা, 
বুদ্ধির স্থান হৃদয়কে দূষিত করিয়া মনোবহ । ৷ ক্কশতা ও অরুণবর্ণতা এই সকল লক্ষণ 
| ক্রোতঃদকলকে আশ্রর করিয়া, চিত্বকে ৰ সংঘটিত হয়। এইরূপ উন্মাদ তুক্তাহার 
বিকৃত করে। জীর্ণ হইয়া গেলে প্রবলতা ধারণ করে। 








2০555252245 





২৯৪ 


_ পৈত্তিকোম্মাদস্য নিদানাদি | 


অক্ধীর্ণ কটুম্ বিদাতি শীতৈ- 

ভেজ্যেশ্চিরং পিভুমুদীর্ণবেগম্‌। 

উশ্মাদম'ভাগ্ন মলাম্মকশ্তা 

হৃদি স্সিতং পৃর্বাবদান্ কুমযাৎ | 

অমধ সংরচ্ত বিনগ্রভাবাঃ 

সন্তর্নাভিদ্র বণৌধ্দা রোমা । 

প্রচ্ছাপ্ন শীতাম্ জলাভিলাষাঃ 

গীতা চ ভা পিশুরুভশ্য লিঙ্গম | 

আহারের অপরিপাক, কটু, অমন, বিদাহী 

ও উঞ্ণ দ্রবা আহার, এই সকল কাঁরণে পূর্ব 
সঞ্চিত পিত্ত,অতি প্রবল শক্তিসম্পন্ন ও জদয়- 
গত হইয়া ধৃতি ও সন্ববিহীন ব্যক্তির হৃদয়কে 
পূর্ববৎ দুষিত করিয়া অতি প্রবল উন্মাদ 


উপস্থিত করে। এই পৈর্ভিক উন্মাদে 
অসহিষ্ণুভাঁব, বিবিধ বাগাড়ম্বর কথন, বিধস্ত্র | 


হইয়া থাকা, তঙ্জন, গজ্জন (ত্রাসন) 
দ্রুতবেগে পলায়ন, গাত্রে উষ্ণতা ও দাহ্‌- 
বিশেষ, ক্রোধ প্রকাশ, দেহের পীতপ্রভতা, 
এবং ছাঁয়াসেবনে, শীতণ অন্নাহারে ও শীতল 
জল পানে অভিলাষ এই সকল লক্ষণ 
উপস্থিত হয়। 


শ্লৈন্সিকস্য নিদানং সম্প্রাপ্তিরলক্ষণঞ্চ । 
সংপৃরতৈর্মন বিচেট্িতস্ত 
সোম্মা কফ মস্মণি সংগ্রছুস্ 
বুদ্ধিং ্বৃতিঞাপ্যুপহত/ টিং 
প্রমোহয়ন্‌ সংজনরেদ বিকারম্‌॥ 
বাকচেহিতং মন্দমরোচকশ্চ 
নাবী বিবিক্তপ্রিয়তা চ নিদ্রা! । 
ছর্গিশ্চ লালা চ বলক ভূক্কে 
নখাদি শৌরুধ কফাস্মকে ব্যাং ॥ 


পরিশ্রমবিহীন ধাক্তির অতিরিক্ত ও 
] কফকর দ্রব্য ভোজনাদি দ্বারা হৃদয়গত 


এ পীস্সিপ? শপ 


য়্েবিজ্নম। 


শে শীত পিট সা ওপাশ পি লা 


০ ০০ ্পপিশীপপাসী পা? ওল আপি শিস পপ পসাত | শী ০০ ০ পপ পপ পরপান্পাজশ 


শা কুপিত ও পিত্ত সংযুক্ত হইয়! বুদ্ধি 
ও স্মৃতি শক্তির লোপ এবং চিত্তের মোহ 
উপস্থিত করিয়া উন্মাদ রোগ উৎপাদন করে। 
এই কফজ উন্মাদে বাক্য ও চেষ্টার অল্পতা, 
অরুচি, ডর সর্বদা নির্জন স্থানে 
থাকিতে ইচ্ছা, নিদ্রাধিক্য, বমি, মুখ হইতে 
লালাশ্াব ও নখাঁদির শুরুতা এই সকল 
লক্ষণ সংঘটিত হয়। আহার করিবার পরক্ষণ 
হইতেই কিয়ৎ কাঁলপধ্যস্ত এই রূপ ব্যাধির 
প্রবলতা উপস্থিত হইয়া থাকে । 


সান্নিপাতিকন্য নিদাঁনং লক্ষণঞ্চ । 


যঃ সন্নিপাতপ্রভবোহতিঘোরঃ 

সবর: সমস্তৈঃ স চ ভেতৃভিঃ স্যাং। 

সব্বাণি রূপ!ণি বিভপ্তি তাদৃগ্‌ 

বিরুদ্ধ ভৈষজ্য বিধিবিবজযঃ | 

উল্লিখিত বিবিধ উন্মাদের কারণ 

সমুদায়ের সমবায় দ্বারা অতি ঘোরতর সান্ি- 
পাতিক উন্মাদ রোগ উৎপন্ন হয় । "ইহাতে 
এ শ্রিবিধ উন্মাদদেরই লক্ষণ সমস্ত উদিত 
হয়। ইহা অসাধ্য বাধি। কোন ওষধ 
প্রয়োগ করিয়া এক দোষের শাস্তি করিতে 
গেলে, অপর দোষ প্রবল হইয়া উঠে। 
স্থতরাং এই বাধিগ্রস্ত রোগী চিকিৎসকের 
পরিতাজা। 


মনোছুঃখজন্ত নিদানাদি | 


চৌরৈররেন্দ্রপুরুধষৈররিভিত্তথান্যৈ- 
বিদ্রাসিতশ্ঠ ধনবান্ধবসংক্ষয়াদ ব1। 
গাঢ়ং ক্গতে মনসি চ প্রিয়া বিরংসো- 
জয়েত চোখকটতরো মনসো বিকার; । 
চিত্রং ব্রবীতি চ মনোহন্থগতং বিসংজ্ঞো! 
গার়ত্যথো হমতি রোধিতি চাপি মৃঢ়: ॥ 
















পিপি জপ এও? - শা ৮৩ পতি 


চৌর, রাজপুরুষ, শক অগব| অন্য ; 
চংসাদি কর্ভক উতৎকট বাস সঞ্চনিহ হইলে, 
ধন বা প্রিয় বদ্ধু প্রভৃতি বিনষ্ট হইলে । 
এবং কোন স্ত্রীতে অতি প্রগাঁট অভিলাষ 
উৎপন্ন হইলে যদি তৎগ্রপ্তি নিতান্ত 
অসম্ভাবিত হয়, তাহা হইলে, উতৎ্কট মনো- 
বিকার হেতু উন্মাদ উপস্থিত হয়। হঈদৃশ 
বিকারগ্রন্ত রোগী অতি আশ্চর্য্য গুপ্রু মনের 
কথা সকল বলিতে থাকে, চেতনাহীন হয় 
এবং কখন গান করে, কখন হাসে ও কখন 
বা রোদন করিতে থাকে । 


শপপশপাীলি ২ 


ূ 
র 
-. 
ূ 
ূ 





বিষজস্ত লক্ষণমূ । 


রক্তেক্ষণো হতবলেন্দিয়ভাঃ জুদীনঃ 
শ্যাবাননে বিযকৃতেহথ ভবেদ্‌ বিসংজ্ঞঃ ॥ 


নষ্ট, দৈন্য ভাব, মুখ শ্তাববর্ণ ও চেতনা; 
বিলুপ্ত হয়৷ 


উন্মাদানামরিষ্টং লক্ষণম্‌। 


| 
| 
ূ 
অবানুখস্, নুখে। ব1 ্ষীথমাংসবলে! নব 
জাগরূকো হাসন্দেহ মুন্মাদেন বিনশ্বাতি ॥ 


উন্মীদরোগী কেবল অধোমুখ বা উর্ধমুখ | 
হইয়া থাকিলে, তাহার "মাংস ও বলের 
ক্ষয় এবং নিদ্রার অভাব হইলে মৃত্থ্ু 
] আসন্নতর জানিবে। 





অমর্ত্যবাগ্‌ বিক্রম বীর্ঘ্যচেষ্টে। 


ভৌতিকস্যোন্মাদস্য লক্ষণমূ। ৃ 
জ্ঞানাদি বিজ্ঞান বলাদিভিরঃ। | 





বিষ সেবন জঙ্ত উন্মাদ রোগীর চক্ষুঃ | ভাবসম্পন্ 
রক্তবর্ণ, বল, ইন্দ্রিয় শক্তি ও দেহের কান্তি । ্‌ বিশেষ নিদ্দি্ নিয়ম থাকে না। (উন্মাদ- 





২৯৫ 
উন্মাদ লো, 'নিঘতশ্চ থ। 
হাথ মুখদ মুদি তম ॥ 


পূর্বতন মন্ুষ্েরা বিশ্বাম করিতেন যে, 
দেব, অঙ্গুর, গন্ধব্ব ও পিপাচাদি ভূত্তগণ 
মনুষ্যদেহে আবি হইয়া আশ্চর্ষা লক্ষণাক্রান্ত 
বিবিধ পীড়ার উৎপাদন করেন। রোগী 
অসম্ভাবিত ও অতর্কিত কোন আশ্চর্ধা ও 
বিস্মরজনক কথা বলিলে অগবা! মন্ষ্যের 
ক্ষমতার অতীত কোন কার্যা করিলে এইরূপ 
অদ্ভুত ভাব সকল দর্শন করিয়া তাহারা 
মনুষ্যদেহে ভূতগণের আবেশ হইয়াছে, এইব্প 
কল্পনা করিয়৷ গিয়াছেন। এরূপ উন্মাদবাধির 


| নাম ভূতোম্াদ। 


ভূতোন্নাদে রোগীর বাক্য, পরাক্রম, 
শোর, চেষ্টা, জ্ঞান, স্্রতি, মেধাদি, শিল্পাদি 
জ্ঞান, বল, চেষ্টা পট্ুতা এই সকল অমানুষ 
এবং রোগের প্রকোপকালের 


কাঁলোহনিয়তঃ) এই স্থলে নিয়তঃ এই পাঠ 
স্বীকার করিলে রোগের প্রকোপ কাল 
নিয়মিত এই অর্থ করিতে হইবে, অর্থাৎ 
৷ দেবগ্রহেরা পুণিমায়, যঙগেরা গ্রতিপদে ও 
সর্গগ্রহের৷ পঞ্চমীতে আবিষ্ট হয়, ইন্যাদি 
বুঝিতে হইবে । 


দেবাবিষ্টম্ত লক্ষণমূ। 


সম্থষ্টঃ শুচিরতিদিব্য মালাগন্ধে! 
নিস্তন্্ীরবিতথ পংস্কত প্রভাম্ী। 
তেজস্বী স্থিরনয়নে! বরপ্রদা তা 
্রক্ষণ্যো ভবতি নরঃ ন দেবজুষ্টঃ ॥ 
দেব গ্রহাবিষ্ট রোগী সর্বদা সন্তষ্ট, 
শুদ্ধাচারসম্পন্ন, স্বগী মাল্যের ন্যায় 
অতিমনোহর গন্ধযুক্ত, তন্দ্রাবিহীন, সতত 


১১১১১১১১১১0 


টির | 





২৯৬ আরুর্ব্বেদবিজ্ঞানম্‌ । 


চি 
শি শপ ০ ] সপ সে ২২ শটিশীা 


সংস্কৃতভাষী, তেজন্বী, স্থিরনেজ, বরদাতা ও. তেজন্বট বদতি চ কিং দদামি কশৈ 
্রঙ্গণা অর্থাৎ ত্রাঙ্গণনিষ্ঠাপরায়ণ, ত্রাঙ্গণান্টরক্ত ধো বক্ষগ্রহপরিগীডিতো নন্ুষ্য; ॥ 


বা ঈশ্বরধ্যান রত হইয়া থাকে । যঙ্গাবিষ্ট বাক্তি তা্নেত্র, মনোহর সুক্ষ 
 বক্তবন্্রধারী, গম্ভীরপ্ররূতি, দ্রুতগামী, 'অল্প- 
| ভাষী, সহিষু ও তেজন্বী হয়। ঈদুশ বাক্তি 

বলে যে, কাহাকে কি দিব, যাহার মাহ] 


| ইচ্ছা আমার নিকট প্রার্থনা করিলেই পাইবে | 





দৈত্যাবিষ্টম্ত লক্ষণমূ। 


] 

1 

| 

। 

সংন্বেদী পিজঙকুদের দায় বৃত্ত ূ 
জিঙ্গাক্ষে! বিগচভধো বিমার দুটি; | ূ 
| 

| 

] 

| 

] 

| 

[ 

| 

| 


চু্টাঘু! ভবতি স দেলশরুজুটিত | পিত্রাবিষ্টন্য লক্ষণমূ । 
বিদাগদগ্ি: কুমার ত:। প্রেতানাং স দিশন্তি সংস্তবেষু পিগান্‌ 
শা্ত।আ্বা জলমপি ঢাপমব্য বক্র । 
মাংসেপা, ক্জিল গুড পায়সাভিলীষী 
তদ্ভক্কো ভবতি পি গচাভিভ্রঃ ॥ 
প্রেতানাং মৃতানাং পিভূণং দিশতি দদাতি। 
অপসবাবন্ত্রঃ দক্ষিণক্বন্ধবুতে।ওুরীয়ঃ | 


দৈতাবিঈ বাক্তি ঘর্্মান্ত দেহ, ত্রাঙ্মণ, | 
গুরু ও দেবগণের দোঁষবন্ত1, কুটিলনেত, 
ভয়হীন ও কুমার্গরত হয়। এইরূপ পীড়াগ্রন্ত ৷ 
বাক্তি বিবিধ ও গ্রচুর অন্পপান  বাবভারেও । 
পরিতৃপ্ণ হয় না। 
দি পিতৃগ্রহাবিষ্ট বাক্তি, দক্ষিণ স্বন্ধে উত্তরীয় 
পান্বর্ববাবিষ্টম্য লক্ষণম্‌ | ৷ ধারণপূর্বক শান্তচিন্তে কুশপত্ররচিত আস্তরণে 
|] ূ মৃত পিভৃগণের পিগ্ড ও সলিল প্রদান করে। 
| এই ব্যক্তি মাংস, তিল, গুড 39 পায়স 
। ভোজনে অভিলাষী এবং পিতৃগণের প্রতি 
৷ ভক্কিসম্পন্ন হয়। 


হৃষ্টাস্বা পুলিনবনাস্তরোপমেবী 
স্বাচারঃ প্রিয়পরিগীত গন্ধগাল্যঃ। 
নৃত্যন্‌ বৈ প্রহসভি চাক চালশব্দং' 
গন্ধ গ্রভপরিগীডিতো মহুষ্যঃ | 
হষ্টাত্ব। হাষ্টজীবাক্সা, পুলিনং ভোয়ে।খিতং 
তটম্‌, বনাজ্তরং বননধাম্‌, তয়োঃ সেবী। চারু 
চাললশব্দমিতি হসনাক্রয়াবিশেষণম্‌ । 


মানব 


নাগাবিষ্টপ্য লক্ষণমূ। ৃ 
ৃ যক্তব্ব্।ং প্রপরতি সর্পবৎ কদাচিং 
১০৬৭০ রঃ ৃ রঃ রর 
গন্ধর্বাবিষ্ট ব্যক্তি হষ্টীয্া, নদীতট ও. স্থকুণো মুহুরূপি জিহ্বয়াবলেটি। 
বনমধ্যবাঁসী, অনিন্দিতাঁচার, সঙ্গীতপ্রিয় এবং ক্রোধালুদ্তি মধুছ্দ্ধ পায়সেপ্যা- 
গন্ধ মালা সেবী হয়। ঈদৃশ ব্যক্তি নাচিতে ধিজ্ছেয়: সখলু তুজঙ্গমেন জুট; ॥ 


তি কত মনোহর হ 
নাচিতে অল্প শবাধুক্ত মনোহর হান্ত সপ্গ্রথাবিষ্ট বাক্তি সর্পের স্ায় ভূমিতে 





স্পা তি ৮ ০তশি 





করিতে থাকে। | পরিনর্পণ ও জিহবা দ্বারা মুহুমূ্ছ স্থকক অর্থাৎ 
ূ ওষ্টপ্রান্তদ্বয় অবলেহন করে। ঈদৃশ ব্যক্তি 
যক্ষাবিষটপ্য লক্ষণম্‌। বত, মধু, ছুগ্ধ ও পায়স ভোজনে অভিলাফী 


এবং অত্যন্ত ক্রোধপরবশ হয়। 


সাস্্াক্ষ: প্রিয়তনূ রক্তবস্ত্রধারী 
গন্ডীরে দ্রুত গতিরল্প বাক্‌ সহি; । 
১১১ ০১১-উিউিউউউউউস 








রাঁক্ষসাবিষন্ত লক্ষণমূ। 


মাংসাস্ঠ৯ বিবিধ সুরা বিকার লিপ্, 
নির্লজ্জো ভূশমতি নিষ্টরোহতিশূরঃ। 
ক্রোধালু বিপুলবলো! নিশাবিহ্ঠারী 

শৌচছ্বিড ভবতি স রাক্ষসৈ গৃহীত: ॥ 


রাক্ষসাবিষ্ট ব্যক্তি মাংস, রক্ত ও বিবিধ 
স্ুরাঁয় অভিলাধী, অত্যন্ত নির্লজ্জ, নিরতিশয় 
| নিষ্ঠুর, অতি পরাক্রান্ত, ক্রোধপরবশ, বিপুল 
বলসম্পন্ন, রাত্রি ভ্রমণণীল ও শৌচবিদ্বেষী 
হইয়| থাকে । » 


ব্রহ্ম রাঁক্ষসাঁবিষস্তা লক্ষণম্‌। 


দেববিপ্র গুরুদ্বেষী বেদবেদাঙ্গ নিন্দকঃ | 
আত্মপীড়াকরোহ হিংশো ব্রঙ্গরাক্গসেবিতঃ ॥ 


ব্রহ্গরাক্ষসাবি্ট বাক্তি দেবতা, ব্রাহ্মণ 
ও গুরুর দ্বেধী এবং বেদ ও বেদাঙ্গ সকলের 
নিন্দা করে। ঈদৃশ ব্যক্তি আম্ম গীড়াকাঁরী 
ও হিংসা বিবর্জিত হয়। 


পিশাঁচাঁবিষ্টস্য লক্ষণমৃ। 


উদ্ধস্তঃ কৃুশপরুষে। বিরুদ্ধভাষী 
দুর্গন্ধ ভূশমশ্ুটি স্তধাতিলোলঃ। 
বহ্বামী বিজন বনাস্তরোপসেবী 
ব্যাচেইন্‌ ভ্রমতি কদন্‌ পিশাচজুষ্টঃ | 
উদ্বন্ত ইত্যত্র উদ্বন্ত্র ইতিপাঠে নগ্ন ইত্য্থঠি। 

: পিশাচাবিষ্ট ব্যক্তি উর্ধবাহু ( উদ্বস্তত এই 
রূপ পাঠে উলঙ্গ এই অর্থ), রুশ, রক্াঙ্গ, 
বিপরীত ভাষী, ছর্গন্ধ দেহ, অতিশয় অন্ডচি, 
অন্্পানাদিতে অতি লোলুপ, বিরুদ্ধ চেষ্টাশীল 
ও রোগনপরায়ণ হয় এবং ইতস্ততঃ ভ্রমণ 
করিতে ধাকে। 


শত টি পিপল | শী এস্পা 1 পাপী 


নিদানচিকিৎদিতস্থানম্‌ । 


প্াস্প পাপা সপপাশীপাীপিসপিপাাশশীিীিশীী পাশাপাশি শশী ২০7 





















২৯৭ 


পাস তলপপীশিপা পাশা ০ শীত পিসি পেশি ০ পিপপস 





ৰ টিক 
| গ্রহা হিংসার্থং পজার্থং বা নরান্‌, 
গৃহৃত্তি তত্র হিংসার্থ গৃহীতস্য লক্ষণমৃ। 
স্বলাঙ্ষো দ্রতমটনঃ সফেনবামী 
নিদ্রালুঃ পততি চ কঞ্পতে চ যোহতি।" 


যশ্চাত্রি দ্বিরদনগাদি বিচ্যতঃ শ্যাৎ 
মোহসাধ্যে ভবতি তথা অয়োদশেহাকে ॥ 


গ্রহগণ হিংসার্থ বা পুজাপ্রান্তার্থ মনুষ্য 
দেহে আবেশ করেন। হিংসার্থ গৃহীত 
বাক্তির মৃত্যু নিশ্চয় । তাদৃশ ব্যক্তি স্থলনেন 
বেগে ভ্রমণ শীল, ফেন মিশ্রিত বমনকারী 
ও নিদ্রাসক্ত হয় এবং পতিত হইয়া অতান্ত 
কাপিতে থাকে । গ্রশ্াাবিষ্ট রোগী পর্বত, 
হস্তীপৃ্ঠ ব1 বুক্ষাদি হইতে পতিত হইলে 
অথবা রোগোত্পত্তির পর ত্রয়োদশ বৎসর 
অতিক্রম করিলে অসাধা হয়। 


শিপ পপি শা শীশীট সপে শি পাশাপাশি লি শি 


পপ বা ৪৯ 


পিসী শিপ শাসিত শশী 


র দেবাঁদীনামীবেশসময়ঃ | 


দেবগ্রহাঃ পৌর্র্মাস্তামন্তরাঃ সন্ধায়োরপি | 
গন্ধর্বাঃ প্রায়শেহষ্টম্যাং ষক্ষাশ্চ প্রতিপছ্যথ ॥ 
কৃষ্ণক্ষয়ে হি পিতরঃ পঞ্চম্যামপি চোরগা:। 
রক্ষাংসি রাত্রৌ পিশাচাশ্ততৃ্দশ্যাং বিশস্তি হি ॥ 
দর্পণাদীন্‌ যথা চ্ছারা শীতোষ্ প্রাণিনে! | । 
স্বমণিং ভাস্করাচ্চিশ্চ যথ। দেহঞ্চ দেহঘুকু। 
বিশস্তি চন দৃশ্বপ্তে গ্রহাস্তদচ্ছরীরিণঃ ॥ 


দেবগ্রহ সকল প্রায় পুর্ণিমা তিথিতে, 
অতুরের! সন্ধাছয়ে, গন্ধর্বধগণ অষ্টমীতে, 
ষক্ষগ্রহ সকল প্রতিপদে, পিতৃগ্রহগণ অম'- 
বস্তায়, সর্পগ্রহেরা পঞ্চমীতে, রাক্ষপ্গণ 
রাত্রিতে ও পিশাচের! . চত্ুর্দশীতে নরদেছে 
আবিষ্ট হন। যেরূপ, প্রতিবিষ্ব দর্পণাদিতে, 
শৈতা ও উঞ্তা প্রাণিগণে, হুর্য্যকিরণ 
হূর্যমণিতে এবং জীরাক্মা জীবদেছে 
অবক্ষিতভাবে আবিষ্ট হয়, সেইরূপ চা 


০ শান র | 





এসপি 








২৯৮ 
সকলও জীবদেহে 
হইয়! থাকে। 


শি ল শা পি পিতা 


অরক্ষিত 


সপ আকিকা 


উন্মাদস্য চিকিৎসা । 


বাতিকে লেচপান* প্রাগ পিরেক পিকসস্তবে | 
কফজে বমনং কাগ্যং পলে। বঙ্গ |দিবং কন) ॥ 
বাতিক উন্মাদে স্নেহপান, 
বিরেচন ও এ্ৈশ্মিকে বমনক্িয়া প্রথমতঃ 
বাবন্থেয়। ততৎপরে বস্তিক্রিপ্বা গ্রন্ততি কন্তব্য। 
অপশ্মাবে যদদদ্িষ্টং কম্ম কল্যাণমাধনম্‌। 


ইত ভি: সনভ্াদ পোমদৃমুযোঃ | 


উন্মাদাবোগে 
অপস্মারের গার 
ইঠ.5 অপশ্ম।বে ক্র কিয়া সব 


দোষ এ ভাব 


5য়! 


দরয়োর 
থকে | 
79 ক+৪বা | 
জার প্রামশৈলেজো! বিষমেভান্চ তং আদা। 
রক্ষেএমাদিনং খহর।হ সঙ্গঃ পণহলং হি ভহ। 


উন্মাদরোগীকে জল, অগি, 


ভাবে আবিট 


আমুর্বেবদবিজ্ঞানমূ | 


পেশি পিস্সিত শশা 





-- শশী সি ২ 


কড়ূ্ণ ও মধুর সহিত মিশ্রিত করিয়া সেবন 
করিলে উ্মাদের শাস্তি হয়| 


কম্মা গুবীজকন্ঞ্চ মধুন। দিবস্য়ম। 
গীত্বোন্মাদং মভাঘোরং বাপহায় সুখী ভবেৎ ॥ 


পক কুষ্মা্ডের বীজ বাটীয়া মধুর রা 


' তিন দিবস সেবন করিলে পীড়ার উপশম হয় 


পৈত্তিকে 


পুবাণ মথবা 1 সপি; পিবেহ প্রাতরত ন্দিতঃ ॥ 


গ্রতাহ প্রানে পুরাতন ঘ্বত পাঁন করিলে 


. বিশেষ উপকার দর্শে। 


০৯ 


 উপ্ঠ্িত 


বক্ষ, পর্বত, 


ও অন্যান্য বিষম বস্তু হইতে সর্বাদা যন্রপূর্বক 
রক্ষা করিবে, যেতেত এ মকল, দারা সগ্ঘঃ 


প্রাণ ন্ট হইতে পারে। 


সংভোজা পিকমাংসং তং নির্ধাতে স্বাপয়েং সুখম্‌। 


তাক্ক। শ্বচিনতিজংশং সংজ্ঞাং লক প্রবধাতে ॥ 


উন্মাদরোগীকে কোকিলের মাংস ভোজন : 
করাইয় নির্বাত স্থানে সুখে নিদিত করিবে 
ইহাতে রোগী স্মৃতিভ্রংশ ও বুদ্ধিবিকৃতি | 


বিবর্জিত হইয়া স্বাভাবিক সংজ্ঞা 
করিয়া জাগরিত হইয়া উঠে। 


্রাহ্মী কুম্ম।ওীকল ষড় গন্থ। শঙখপুষ্পিকা স্বরসা:। 
ৃষ্টা উন্মাদ হৃত: পৃথগেতে কুষ্ঠমধুণিশ্রা; | 


লাভ 


ক সী পাসাশাশিপ্পিস্পপপ্সিশশ শিপ তি শত ২ 


বেড়া, 


গিনং াসনং দানং সাস্থনং ভর্ষণং তথা। 
বিশ্বায়ো বিশ্বুতে ভেভোনন্তি প্রকুক্তি' মনঃ | 


উন্মাদরোগে তর্দন, ত্রাসোৎ্পাঁদন, দান, 


৷ সান্তনা, হর্যোৎ্পাঁদন ও বিশ্ময়জনন কর্তব্য । 
গতএব | 


এই সকল দ্বারা পীড়ার রা বিশ্বৃতি 


উপপ্থিত হইয়া মনত প্ক্কৃভিষ্ত হয 


সিদ্ধার্থতণ:| হি ল)1 করো 
অজি নিলা শ্বেহা কট ভীতক্‌ কটুব্রয়ম ॥ 
সমাংখাশি প্রিযস্শ্চ শিরীদো রজনীদ্ম্‌। 
বম্তমুত্রেণ পিষ্টোইয়মগদত পানমঞ্জনম্‌ ॥ 
নস্তমালেপনধৈব সানমুদ্বর্তনং তথ] । 
অপম্ম।র বিষো্ম।দ গ্রহালক্ী প্রশান্তয়ে ॥ 
ভূতেভ্যশ্চ ভয়ং তস্ভি রাজদ্বারে চ শস্ততে। 
সপিরেতেন সিদ্ধং বা সগোসুত্রং তদর্থকৃৎ | 


শ্বেতপর্ষপ, হিম্থ, বচ, 
দেবদারু, মঞ্জিষ্ঠা, হরীতকী, আমলকী, 
শ্বেতঅপরাজিতা, লতাফটকীছাল, 
শুঠ, পিঁপুল, মরিচ, প্রিয়, শিরীষবীজ, 
হরিদ্রা ও দারুহরিদ্রা এই সকল দ্রবা সমভাগে 
লইয়া! ছাগমূত্রের সহিত বাটিবে। ইহার জল- 
ংযোগে পান, ইহার অঞ্জন, নস, আলেপন, 
এতন্মিলিত জলে স্নান ও উদ্বর্তুন, ইহার দ্বারা 


তেলাকাশি ৮1 


করঞ্রবীজ, 


্রন্ধীশাক, পক্ষ কুক্মাণ্, বচ বা ডাঁনকুনি | গাত্র মার্জম করিলে অপন্মার, বিষব্যাধি ও ও | 
শাকু অথবা চোরকাচকী ইহাদের স্বরস | উন্মাদাদি প্রশমিত হয়। 
৬৫ 


শ্াসিগ  শিশতিশিসি পিতগ ০ ০প প পাপা 





উল্লিখিত দ্রব্য সমূহ কক্ধ স্বরূগ করিয়া : 


গোঁমৃত্রের সহিত ঘ্বত পাঁক করিয়া এ ঘ্বত 
ব্যবহার করিলেও এই পীড়ার শাস্তি হয়। 


জাষণং তিঙ্থ লবণং বঢা কটুকরোচিণী। 
শিরীষশ্য করগ্ূস্য বীজং শ্বেহাশ্চ র্ষপাঃ ॥ 
গোমৃরপিষ্টেরেতৈর্বা বর্তির্নেধাঞ্চনে হিতা। 
চাতুর্থকমপন্ম!বমুন্সাদর্* নিষচ্ছতি ॥ 


শ'ঠ, পিঁপুল, মরিচ, হিঙ্নু, দৈন্বলবণ, : 
বচ, কট্কী, শিরীষবীজ, করপ্বীদ ও: 
শ্বেতসর্ষপ এই সকল ত্রবা গোমুত্রের সহিত 
বাঁটিয়! বত প্রস্থত করিবে। ইনার অঞ্চনে : 

তুর্ণক জর, অপস্মার ও উন্মাদের শান্তি ইয়। 


ইষ্টদর্য বিনাশেন মনো বশ্ত।ভিহগ্ান্ডে | 


তশ্য তংসদশ প্রাপ্ত! সাস্থাশাসৈ; শমং নয়েহ ॥ 


উপস্থিত তৎসদৃশ 


হেড 
হইলে 


চেষ্টা করিবে । 
কামশোক ভয়ক্রোপহমের্যা লোভসম্ভবান্‌। 
পরম্পব গ্রতিদ্বন্দৈবেভিবের শমং নগ়েহ ॥ 


কাম, শোক, ভয়, করো, হর্ষ, ঈর্ম| 
৪ লোভ হেতু উৎপন্ন উন্মাদ রোগে প্রতিগন্দি । 
জ্ঞান দ্বারা পীড়ার উপশমের চেষ্টা] কৰুন্য। | 


অর্থাৎ কামভাশ্ উন্মাদ শোক ্গাপন দ্বাব৷ 
ও ভয় ভন্য উন্মাদ ক্রোধ জনন দ্বার 
প্রতীকর্তবা। ইতাপি। 

গন্ধ: পিতৃভি দৈবৈকত্ব্তস্ত চ বুদ্িনান্। 
বর্জয়েদঞ্জনাদীনি তীক্ষ।নি ক্রুরমেব ঢ ॥ 


দেব, গন্ধব্ব ও পিতৃগ্রহগণের আবেশ! 


হেতু বিকৃতচিত্ত ব্যক্তির পক্ষে তীস্ষ ও 
ক্রুর কর্ম সমস্ত নিষিদ্ধ। 
কুষ্ণা মরিচ সিন্কুথ মধু গোপিত্ত নিশ্মিতম্‌। 
অঞ্জনং সর্বভূতোথ মহোম্মাদ বিনাশনম্‌ ॥ 





২৯১৪) 


পিঁপুল, মরিচ, সৈদ্মবলবণ ও গোরোচনা 
এই সকল দ্রব্য সমভাগে লইয়া মধু দিয়া 
মাড়িবে। ইহার অঞ্জনে ভূতাম্াদের 
শান্তি হয়। 
নি্ষপর বচা চিল সর্ণনিশ্ক সর্ষপৈ; 1 * 
ডাকিল্গাদিঠরো ধূপো ₹ঙোন্নাদ খিনাশনঃ ॥ 


নিমপত্র, বচ, ভিছু, সাপের খোলস্‌ ও 
সবপ ইহাদের ধূপ দ্বারা ডাকিনী প্রভৃতি 
: দুরবীকৃত ও ভঁতোন্মাদ নিবারিত হয়। 
ঘুতং পানীয়কলাণং আীরকপযাণকং তথ]। 
হিস; ট৩সং চৈ নহ।পৈশাচকং ঘৃতম,॥ 
শিব গতর টোন খেজামুস্মাদশ্তয়ে | 

উন্মাদরোগে  পানায়কল্যাণক, ক্ষীর- 
কণাণক, টৈহস, হিঙগাগ, মহাপৈনাচিক 
ও শিবাদুত প্রভাতি ওঁষধপ উপকারক। 


দ্রব্য 'প্রাপণ, ' 
সাস্নাও আশ্বাস দ্বারা পাড়ার উপশমের 


তৈেলং নান|মণং বাপি মহানাবায়ণত হথ|। 
উন্মদেসু প্রয়ে। বাশমিতি ঢচঞ্েণ ভাযিতম্‌ ॥ 
সকল প্রকার উন্মাদেই নারায়ণ ৪ মহা- 
নাবাপ্রণ তৈল বিশেষ উপকার প্রদান করে। 


চষ্ুশ্মখরমশ্টৈর তথে!খাদগজানুশত। 
ইত্যাদরঃ প্রয়ে।ক্ুব্য| বসা উন্মাদশাগ্ুয়ে ॥ 


উন্মারোগে উন্মাদগজাগুন, ভিতাস্কুশ ও 
। চত্ুম্মুথ রম প্রতি ওুধধ সব্দা ব্যবস্থা 
করা যায়। অগ্ুপান তরিফলার জপ ও 
। শতমুলীর রস প্রতি । 


ধন্নেদ্ভবরসো দ্রাক্গা 'কপিখং নাবিকেলকম্‌॥ 
বাস্ত কঞ্চ তথ ত্রদ্মী কুগ্মাপ্তন্ ধলং মহৎ । 
পটোলং ধারোফ্পয়ঃ শতধৌতং তথা হবি; ॥ 
পুরাতনং নৃতনঞ্ সুশীতমন্্লেপনম্‌। 
হিতান্য,ক্তানাখোন্সদে বিকুদ্ধমশনং সব! ॥ 
উষ্ণাশনং তীক্ষবীর্যযং পত্রশাকং কঠিল্লকম্‌। 
তিক্তানি নিখিলাচ্যেব ব্যবায়ে! নিশিজাগরঃ ॥ 


| 

ূ . ূ 

| রক্তশ।লিদবে। সদেগে। গোধুম; কৌর্খমমামিষম্‌। 
| 











ার্কদবিজ্ঞান। 


০ জি পাপন প তত ৮২ ৪ ট ইট চিএ এও 


নিজাত্কা ্ষুপারীনাং বং বলাম মূ বেগযিধারপ। ্ররোন্সাদে স্তবতা অথবা কষ্প, শ্বাস, 
সর্ধ্বাণি ডূরকর্মাণি মতানি ন শুভায় চ॥ । প্রগাপ, পাতা, চিতা, অধৈর্য ও রোদন 
উদ্মাদরোগে দাউদখানি তগুল, যব, মুগ এই সকল লক্ষণ উপস্থিত হয়। অথবা 
গোধুম, কৃর্মাংস, মরুদেশীয় জীবের মাংসের :  নেত্রলৌহিতা, মনের একাগ্রতা, ভাবনা, 
যুধ, দ্রাক্ষা, কয়েতবেল, কোমল নারিকেল, : ৷ বিষয়সকল হইতে মনের ব্যাবৃত্তি, নিদ্রানাশ, 
বাস্ত,কশাক, ব্রঙ্গীশাক, পককুম্াগ, পটোল, | ৷ দেহের শীর্ণতা, নির্লক্দতা, মত্ততা, মৃষ্ছ' এবং 
ধারোঞঃ দুগ্ধ, শতধৌত স্বত, পুরাতন ঘ্বত, ৰ মৃত পর্যান্ত সংঘটিত হইতে পারে। 
নুতন দ্বত ও সুশীতল অন্ুলেপন ইত্যাদি র রী 
হিতজনক এবং বিরুদ্ধ ভোজন, স্ুরাঁপান, 
উঞ্ণ ও তীক্ষ দ্রবা ভোঁঙ্গন, পত্রশাক, করলা 
যাবতীয় তিক্ত দ্রবা, মৈথুন, রাত্রিজাগরণ, 
ক্রুরকর্পু সকল এবং নিদ্রা, তৃষ্ণা ও প্রস্থৃতির 
বেগ ধারণ অনিষ্টোৎপাদক । 


তস্য চিকিৎসা । 


প্রিরমেলনমেবৈকং ম্মরোন্াদস্য ভেষজম্‌। 


উদ্মাদো মংকুতে তর ক্রোধোতৎপাদনমেব বা। 


৮. ০.৮ ৮7 - টাকা িিিীতিিঁটাটি টি 


প্রিয়বাক্তির মহিত সন্মেলনই স্মরোন্মাদ- 
। রোগের একমাত্র ওঁষদ | যাহার জন্য. 


একপঞ্চাশতমোহ্ধাযায়ঃ | | সরোন্মাদ রোগ জন্মে, তাহার প্রতি বিশেষ 


ক্রোধ উত্পাদন করিয়া দিতে পারিলেও 
স্মরোন্মাদাধিকারঃ | চর শান্তি হইতে পারে। 


স্মরোন্মাদস্য নিদীনম্‌ | ূ নি 
অভয়াঁদিচুর্ণম্‌। 





উন্বা।দেো দঘ্িতা প্রাপ্ডরেঃ শুক্রল্গ বিকৃতেরপি। 
জননেন্দিয়দোষাচ্চ বৈগ্রণাদনিলস্ত চ। 
পুরুষন্যা তথ! নাধর্যাঃ ম্মবোন্নাদ ইীরিতঃ ॥ 


প্রিয়জনের অগপ্রাপ্তি, শুকরের বিরুতি, 
জননেন্দ্িয়ের দোষ এবং বায়ুর বৈগুণা এই 
সকল কারণে যে উন্মাদ ও উপস্থিত হয়। 
তাহাকে ম্মরোন্মীদ বলাঘায়। 


অভয়া ত্রিবৃতা দ্রাঙ্গ৷ কুটজস্ত ফল্লং বচা। 
ইন্বারুণিকামূলং পিপ্ললী গজপিপ্পললী ॥ 
স্তরপ্রিয়ং বিষা বহিঃ শশাঙ্ক; সুয্য এব চ। 
এতচ্চ,্ং পিবেমিত্যং "অরোম্াদনিবৃত্তয়ে ॥ 


হরীতবী, তেউড়ীমূল, দ্রাক্ষা, ইন্ত্রযব, 
বচ, রাখালসসার মূল, পিপুল, গজপিঁপুল, 
কাবাবচিনি, আতইচ, চিতামূল, কপূর ও 
। আকন্দমূল ইহাদের সমভাগ চূর্ণ একত্র 
| মিশ্রিত করিয়া এক আনা মাত্রায়, জল 
দিয়া সেবন করিলে ম্মরোন্মাদের শাস্তি হয়। 





তস্য লক্ষণমূ। 


স্তব্ধতা বেপনং শ্বাস; প্রলাপ: পাতা তথ|। 
চিন্তা ধৈর্য রোদনধ। লক্ষণং শ্মরজে মদে ॥ 





চক্ষুরাগস্তদন্থ মনস: সঙ্গতির্ভাবন! চ স্মরোম্মাদাপহ! প্রোক্তা মেবিতভ, হরীতকী ॥ 
ব্যাবৃতি; শ্যাত্বান্থ বিষয়গ্রামতম্চেতসোহপি। | 
নিদ্াচ্ছেদস্তদন্ তম্থতা নিন্তপত্বং ৬তোইনূ- খতুহরীত্কী সেবন কৰিলে প্মরোন্মাদের 


শাদে মৃচ্ছ তাস মরপং স্দশাঃ প্রক্রমেণ ॥ নিবৃত্তি হয়। 





০০১১ 


মেদোস্ত্তেষজং যচ্চ ষৎকফণ্ট নিবারকম্‌। 
শ্বরোগ্সাদে প্রয়োক্তব্যং তত্তদ্বৃদ্ধা ভিগ্বরৈ: । 


'গ্রই পীড়ায় মেদোদ্স ও কফন্প ওযধ 


প্রয়োজা। 

হিতং প্রকীর্তিতঞ্চাত্র শুক্রমেহদ্বমৌষধম্‌ | 
শুক্রমেহপ্ন ওধধও এই গীড়াঁয় হিতকর ৷ 

বাতান্ুলোমনং বচ্চ স্ুপাচ্যং বঙহ্ছিদীপনম্‌ | 


অত্রান্নং যোজয়েৎ প্রাজ্ঞো বিপরীতং বিবর্জয়েং ॥ 


বাতাহ্থলোমক, স্ুপাঁচা ও বঙ্ছিদীপক 
অন্ন এই পীঁড়ায় '্য়োজা, ইহার বিপরীত 


বর্জনীয় । 


দ্বিপঞ্চাশতমোহ্ধ্যায়ঃ | 


গদোদ্ধেগাধিকারঃ |. 


গদোদ্ধেগন্য স্বরূপম্‌ । 


বিন। ব্যাধিং ব্যাধিশঙ্কা গদোদ্ধেগ ইতীরিত; | 
পদার্থত্বাভাববত্বাদপদার্থগদশ্চ সঃ ॥ 


ব্যাধি বাতিরেকে বাধির আশস্ক।কে 
গদোছেগ বলা যায়। ইহা প্রকৃত পীড়। 
নহে, ভ্রমাত্মক জ্ঞানমাত্র! ইহার পদার্থ 
নাই বলিয়া ইহা অপদার্থগদ বলিয়াও কীর্ঠিত 
হইয়1 থাঁকে। 


পি আর 


অপদার্ধগদস্য নিদানমৃ। 


কায়েন মনসা ভূয়ান্‌ শ্রমঃ শোকে বলক্ষয়ঃ | 
নৈরাশ্ঠং মানহানিশ্চ মহোদ্ধেগো মহাভয়ম্‌ ॥ 
দুরদৃষ্টং বীজদোষ; সত্বস্তাভাব এব চ। 
অপদারধগিদত্ঠৈতে হেতবঃ কথিতা বুধ: । 


অতিশয় শামীরিক ও মাঁনসিফ পরিশ্রম, 





, নিদানচিকিৎসিতস্থানম্‌ | 


০০ ০ সপ পপ বাপ পাপা পপ ++: পা পপি তি 


| শোক, বঙ্সঙ্য়, আশাভক্গ, মানহানি, গতিশয় 


৩০৯ 


| 


| উদ্বেগ, মহত্ভয়, ছুরদৃষ্ট, পৈতৃক বীজদোধ 
' এবং সত্বগুণের অভাব এই সকল কারণে 
অপদার্থ ব্যাধির উৎপত্তি হয়। 





তস্য লক্ষণম্‌। 


অদ্ঠতস্া গদশ্খস্া লক্ষণ গাভূতাণি ঢ। 
অসম্ভব্যানচিন্ত্যানি মচোতপাতময়াশি চ। 
কোই২পোবং মনত নুনমুদরং ভূজগোইবিশহ। 
কোষ্ঠে ভ্রমতাসৌ নিতাং কহক্তে বপ্তজ্ঞাতে ময়! ॥ 
নির্ধান্ততি পথা কেন কেনোপায়েন নঙ্ষ্যতি | 

| কিং বিপাস্তাতি নে! জানে দশ্বো বাহং দরাত্মনা | 

: কোঙপি বা মন্ত্রে ভেকো মটমকো মৃদ্ধি, সংস্থিতঃ | 
বিঘটয়তি মক্তিক্কং মারঘিষাতি মাং ধ্লুবম্‌॥ 
কোহুপীশ্খং চিশ্তয়েচ্চিরং কায: কাঢময়ো মম | 
সঞ্কাতে।হযুমতো। রক্ষা: মদাঘাতাহ প্রধন্ততঃ ॥ 
ইতভ্যেবং বহুরূপাভিরাথটিন্তাভিরাকূল: | 
অপদ!র4গদী শুয্েং সদ! ভীতঃ সদাস্রণী ॥ 

| বরা বোধিতোহপোঘ সান্ত্িতোহপি পুনঃ পুনঃ | 
| ভ্রমং চিন্তাদ্দ,রীকর্ত,ং ন শরে।তি ন সাধ্বসম্‌ ॥ 
যম্চান্য কথয়েদ্রাস্তিং তশ্মৈ দ্রুহাতি নিতাশঃ। 
প্রীপতে চ গদোদ্ধেগী ব্যাধেঃ সহ্বাত্ববাদিনি ॥ 


চে 


এই অদ্ভুত পীড়ার লক্ষণ মকলএ অদ্ভুত । 
' এ সকল লক্ষণ অসন্তভ।বা, অভাবনীয় ও 
ৃ মহোতপাতময়। কোন রোগী মনে করে, 
৷ তাহার উদরে একটী সর্প প্রবেশ করিয়াছে, 
৷ উহ! নিরন্তর কোষ্ঠে ভ্রমণ করিতেছে, ভুক্ত 
৷ আহার দ্রবা সর্পটাই খাইয়া ফেলে, সর্প 
| কোন পথ দিয়! বহির্গত হইবে, ইহা সর্বদা 
ূ ভাবিতে থাকে, কি উপাঁয়েই বা বিনষ্ট হইবে, 
৷ ইহা কি অনিষ্ট করিবে জানি না, ছুরাম্মা 

কখন দংশন করিয়া আমার জীবন নষ্ট 
ৃ করিবে। কেহ বা মনে করে, আমার মস্তকে 
একটী ভেক রহিয়াছে, উহ! মস্তিক্ষ বিঘ্ন 
। করিতেছে, ইহাতে আমার নিশ্চিত মৃত্যু 





২. ০০০০৫ ৭ এ 





৩০২ আমুর্ধ্বেদবিজ্ঞানয্‌ | 


হইবে। কোন রোগী এইরূপ আশ্চর্দা জর: সততকোহন্তোন ছুষ্প্রভীকাধ্য এব চ। 
চিন্তা করে, ভাঙার শরীর কাঁচময় হইয়া কিছাশ্চর্ধ্যং বেপনাদ্যং জায়তে চ তদা তদা॥ 
গিয়াছে, অতএব ইচাকে 'আঘানত ভইতে কোন গদোদ্ধেগী মনে করে তাহার 
সর্বদা যতপুর্ণক রক্ষা কর! উচিত, কারণ জদয়ে সাংঘাতিক পীড়া হইয়াছে, কেহ বা 
আঘাত লাগিলেই ভাঙ্গিয়া যাইবে । গদে ভাবে তাহার পুরুষত্ব নষ্ট হইয়াছে। কেহ 
দ্বেগ রোগাক্রান্থ ব্যক্তি, এইন্সপ নানাপিপ বা আপনাকে দরশ্রতীকার্ধা দ্বৈকালীক জরে 
অলীক চিন্তায় আকুল হইয়া রুমশঃ গুদ্যাদেচ | আক্রান্ত মনে করে, ইহ] বড় আশ্চর্যা। এ 
ভইয়া যায় এবং সর্দানা ভীত € অন্গুথী কারনিক জ্বর আঁিবার সময় কম্প ও 
হইয়া কাল যাপন করে। সতশ্ন বুঝাইলে শীত প্রভতিও উপস্থিত হইয়া থাকে। 

এবং পুনঃ পুনঃ সান্বনা করিলে চিত্ত | 

হইতে ভ্রম ও ভয় দুর করিতে সমর্থ ভয় ইখং বভবিপাকারা ব্যাপযঃ 'কল্পনাকৃতাঃ। 

না। যেবাক্কি তাহার লগ প্রদর্শন করিতে ভিমরূপাঃ প্রজায়স্তে নিঃসতানামমেধসাম্‌॥ 

যায় তাহার প্রতি অতিশর বিরন্ত ভইয়া। 
দ্রোহ করিতে উদ্ধত হয়। কিন্তু যে বাক্তি 
পীড়া সতা বলে তাহার প্রতি বড়ই 
সম্ভঃ থাকে । 

























সন্বগুণহীন ও মেধাশূন্ত ব্যক্তিদিগের এই 
প্রকাঁর বভবিধ লক্গণবিশিষ্ট ভ্রমান্সক কাল্স- 
নিক বাঁধি উপস্থিত হইয়া থাকে । 







শকাণ্ডে ব্যাপয়ে। বন্তং নৈতে নিরবশেষতঃ | 








গদেোদ্ধেগবতা কোঠে কক্রিশ্চিদনুকিযতে। | নুদ্ধিমন্ডি্ণীয। নথান্বং দোষলঙ্ষ্ম চ॥ 

ল্ভীর! বেদনা প্রা; পাককোষ্ঠে বিশেমভঃ | 

জিহব। স্যাৎ কদলিপ্তাস্তা পৃতিঃ শ্ামো নিরেতি ঢ। এই সকল ব্যাধি নিরবশেষে বর্ণনকরা 
উংক্রেশশ্চ তথ! বাঞ্ডিরিখর। জীর্ণলক্ষণম্‌। সাধাতীত। বুদ্ধিমান্‌ চিকিৎসক শ্ববৃদ্ধিদবারা 
প্রাখধাং স্পশশক্তেন্ ছাতিমল্লোঠিভাস্ততা |  তৎসমুদায় বিবেচনা করিয়া লইবেন এবং 
হাদযোদরকম্পশ্, পাতাহমধরাময়ও ॥ | | লঙক্ষণদ্টে দোষের অনুবন্ধ বুঝিবেন। 






'[বকে।ঠে আমাশ/ম। 






পায়শ; যোড়শাদব্বাঙ নঢচ পর্ণগাশজত; পরম । 

গদোদেগাক্রান্ত বাক্তি কোন কোনে: ব্যাধিরেষ প্রদুশো্ হেতুজত্র মনে।গতিঃ ॥ 
বিশেষতঃ আমাশয়ে প্রায় এক প্রকার সুতীব্র 
বেদনা অনুভব করে । ইহার জিহ্বা কফ- 
লিপ্ত, পৃতিশ্বাম নিম, বমনের বেগ এবং 
বমন এই সকল অজীর্ণের লক্ষণও দেখিতে 
পাওয়া যায়। ম্পর্শশক্তি প্রথর, মুখমণ্ডল 
উজ্জল ও লোহিতবর্ণ, হৃদয় ও উদরে কম্প 
ঘ্বেহের পাতা এবং উদরাময় এই সকল ; মাগি মাসি রজঃশ্রাবাৎ সর্ব শুধ্যস্তি ধাতব: । 
লক্ষণ উপস্থিত হইয়া থাকে । । অতঃ ম্রায়ুগদঃ স্ত্রীণামেষ প্রীয়ো ন জায়তে ॥ 







প্রায় ষোড়শ বৎসর বয়:ক্রমের পূর্বে 
এবং পঞ্চণশ পৎসরের পু এই গীড়া হইতে 
দেখ। বায়না, এই মধাব্তীকালে মনের 
নাঁনাগ্রকার গতি হওয়াতে এই পীড়া 
জন্মিয়া থাকে । 

















ছৃদি সাংখাতিকো ব্যাধি; কেন বাপ্যন্থভয়তে। র সত্রীদিগের প্রতিমাসে রজঃমাব হওয়াতে 


গদোদ্েগবতাম্মেন পুকুবত্বশ্ত সংক্ষয়ঃ ॥ 1 দৈহিক ধাতুসমন্ত বিশ্তদ্ধ হইয়া থাঁকে। 
০০ উট 








নিদানচিকিৎসিতন্ছানম | 


প্লাস ০৭ লপপপা্প পাীা পাপা কপপা 


|| এইজ উহাদিগের প্রায় এই গদোদ্বেগ গীড়া 
| হইতে দেখা যায় না। 


গদৌঁদ্বেগন্য চিকিৎসা । 


সাস্তনাশ্বাসনন্নেহতর্ষণৈ: পবিচর্দায়া ॥ 
অপদার্থগদাক্রান্তং চিকিংসেৎ তর্পণেন চ ॥ 


অপদার্থ গদাক্রান্ত বাক্তিকে সাস্তনা, ূ 
আশ্বীসন, স্নেহ, হর্ষণ, পরিচর্যা ও তর্পণ : 


ক্রিয়াদ্বারা চিকিৎস! করিবে । 
পাচনং বহিকৃদ বচ্চ যদ বাতম্তানুলোমনম। 
পিত্তহ্ৃন্নাতিকককৃতৎ তদ যুঞ্ধযাদতর ভেষজম্‌ । 
যে গুঁধধ পাচক, অগ্নিজনক, বাভান্ত- 
লোমক, পিত্তনাীশক অথচ অধিক ক্ষবর্দক 
নভে, তাঁা এই পীডাম় প্রয়োজা। 
বাতবাধাদি ভান 5বোনি ৮ ঘহানি ০। 
যুক্তয। যু্ধয। ছিব: গ্রাছ৬-1 জেসঙগব রসারনম ॥ 


বাভব্যাধি অধিকারে থে মকল টহল 


ও গ্বত উক্ত হইয়াছে, তৎসমুদায় এবং 
রসায়ন ওঁষধ সকল যথাধুক্কি প্রয়োগ করিবে। 
গদে। মিথ্যেতি ন বদেছিমগন্ত কদাচন । 
স যদ্ববীতি বৃত্তান্তং শুণুয়াদবপানবান্‌ | 
চিকিৎসক কখন গদৌদ্বেগীকে, তাহার 
পীড়া মিথ্যা একথা বলিবেন না। সে, 
গীড়ার বৃত্তান্ত ষাহা বলে অবধানের সহিত 
শ্রবণ করিবেন । 


অত্র পধ্যাপথ্য ব্যবস্থা! | 


হা ননিগ্ধঞ্চ পানান্নং স্ুপাচাং দেহপোধণম্‌। 
অপদার্থগদে প্রোক্তং শুভায়ান্তপ্ন শশ্ণে ॥ 

যে অল্প ও পাশীয় ভ্বগ্ত, স্গিপ্ধ, সুঁপাচা 
ও দেহের পুিকর, তৎসমুদাঁয় এই গীড়ায় 





৩৩৩) 


হিতকর। ইহার বিপরীত অনিষ্টজনক 
জানিবি। 


পপ পি 


৷ ত্রিপঞ্চাশত্তমোইধ্যায়ঃ | 
ৃ মচ্ছাধিকারঃ | 


চ্ছয়া নিদানং সম্পাপ্তিশ্চ। 


1 

ূ স্গীণন্লা বভাদোষন্তা বিকদাহারসেবিনত | 

| বেগাঘ।লাদভীঘানাদ্বীনসন্গম্থা ব। পনঃ ॥ 

ূ কমণানহুনেন্‌ গর! বাহোঘ্ব(ভাজাবেম ঢ। 

ূ শিবিশঙ্বে ঘদ। নোন|স্জন1 মক্ছন্ছি মানবাত । 
নতনেকদে!ষল্য, তথ! 


তখৈবাস্থ কো 
মর্ানাং নক্ষা- 


বাদোষল্যাধিকদোযন্য 
সঞ্ভ! রিদোষকৈর  স্যাহ, 
অর পুথগদোষাণ।ং 
'পগাঘানাত আলাদে,। অতীঘাতাৎ 
£খশঠ। ৫2] এণ্ড অর্থাদধিক- 
। াযাঙ্িণতা, এত উড একর! পিকভনঃ গ্রায়েতি | 


বরণং মন হঠ্যাদতনেযু ম্বস্থানেসু 
| বাহোষ কম্মেশিমেন্‌, আভ্যস্তরেষু বদ্দীন্দ্রিযেমু। 
বিরুদ্ধ ভোজন, মলাদির বেগধাঁরণ ও 
লগুড়াদিদ্বারা মাঘাতপ্রাপ্রি এই সকল কারণে 
| এবং ভুর্ল 9 বহুদোষব্যাপ্রদে বাক্তির ও 
নাঁভর সবগুণ 'অতিমল্ল, তমোগুণ অধিক, 


তাঁভার বাহ্‌ এনং আভ্যন্তর ইন্দ্রিয়ে উগ্রদোষ 
। সকল নিবিষ্ট হইয়া মৃচ্ছা রোগ উৎপাদন করে। 


গতি 
দোষ? 5 


ইস্পাত 


মাণর।ং। 


| লঞ্চঢাদিশ।, সা 


] 
1" কবণাযর *নেসু 








তদ্য সামান্যং লক্ষণমূ। 
মংজ্ঞাবচান্গ নাডীমু পিচিতাম্থনিলাদিষু। 
তমোহভ্যপৈতি সহসা লুখছ্ঃখব্যপোকৎ। 
স্ুগছুঃখব্যপোহাচ্চ নরঃ পতি কাষ্ঠটব | 
মোতো! মৃচ্ছেতি তামাহুঃ বড় বিধা স! প্রকীর্ভিতা ॥ 
জ্ঞানবাহিনী যাবতীয় নাড়ী বাতাদিঘ্বারা 
আচ্ছন্ন হইলে সহসা সুখ ও হুঃখজ্ঞাননালিক 





২০ তা শিশির তি পিপিশীশিসপিপসপ ০. পিতা তত শ শপ পপ এক ৯ পপ সপ 


৩৪ আযুর্ব্েদবিজ্ঞানহ্‌ | 


তমোখণ আসিয়া উপস্থিত হয় এবং সুখ ৷ যত উরক্তম। সংজ্ঞোপদাতো মৃচ্ছায়ো মৃচ্ছ, | 
থজ্ঞানের নাশহেত মনুষ্য কাষ্ঠবং পতিত ৰ ্যানসচ্ছনং তথ! । কশালং প্রলয়ে। মোহঃ সন্গ্যাসম্ত | 
হয়। এই পীড়ার নাম মোভ বা মুচ্ছা। | মুভোপম ইতি । | 
ইহা ছয় প্রকীর। ূ রোগী যদি নীল, কৃষ্ণ অথবা অরুণবর্ণ 
| আকাশ দর্শন করিয়া মুচ্ছিতি হয় ও শীগ্ত 

সংজ্ঞালাভ করে এবং এবং কম্প, অঙ্গ মর্ঘ, 

্ ৰ গী 1 তাও শ্ঠ অঅ 

বায়ূ, পিত্ত 'ও কফ ইহাদের প্রকোপহেড়, ৃ 185 [বি বা! অরুপবর্ণ 
 গাত্রকান্তি এই মকল লক্ষণ উপস্থিত হয়, 


রক্তদর্শনাদি জন্য এবং অন্থচিত ম্পান ও ! ই বন রা 
বিষনেবন দ্বারা মৃচ্টা ক্লোগ উৎপন্ন হয়। ক নি বুহহহিত ভি “হা 


বাতিক, পৈত্তিক, ঠ্নৈস্মিক, রক্তদর্শনাদিজাতি, : 
মগ্তঞ্জ এবং বিষজ এই ছয় প্রকার মৃঙ্ছান্তেই | 
পিত্ত গ্রত্বে অবস্থিত জাঘিবে। ৰ 


বাভাদিভিঃ শেণিতেন মছোন ঢ পিষেণ ঢ। ৰ 
ফট্ম্বপোহান্ত পিক প্রভত্েনাবতিষ্জতে ॥ 


পিভভজায়া লক্ষণমূ। 


রক্তং হরিতবর্ণং বা বিয়ং পীতমথাপি ব। 
পশ্ঠাংস্তমঃ প্রবিশতি মন্বেদশ্চ প্রবুধাতে ॥ 
সপিপাসঃ মমস্ত।পে। রক্তগীতারণেক্ষণঃ | 
সংভিন্নবঙ্চাঃ পীতাভো মৃচ্ছায়ে পি্তসম্ভবে ॥ 


ৃ 
র 
মূচ্ছায়া; পূর্ধবরূপম্‌ । 


হৃংপীডা জন্তণং গ্ণিঃ মংজ্ঞাদৌর্লাগেৰ ঢ। ূ 
সর্ধাসাং পর্ধকূপাণি যথান্বং তং বিভাবয়েহ ॥ | ্‌ 
সংজ্ঞাপৌ্বল্যম অগমাগ্ডানত্বম | বথাস্বং তাং |  পিত্বজ মুচ্ছায় রোগী রক্ত, হরিত বা 
বিভাবয়েৎ তাং মৃর্ঘাং বথাঙ্গং বাতছাদিভেদেন ! পীতবর্ণ আকাশ দর্শন করিয়া মৃচ্ছিত হয় 
জানীয়াং বানরূপাবস্থায়াং ন ₹ পর্নারগাবস্থায়াম। ! এবং পশ্চাৎ ঘন্মাক্তদে, পিপাসান্িত, সম্তাপ- 
মুচ্ছা উপস্থিত হইবার পুর্বে দয়ে ূ যুক্ত ও পীতকায় হুইয়৷ জাগরিত হইয়া 
পীড়াবিশেষ, জন্তা, গ্লানি ও জ্ঞানের দৌর্বলা : উঠে। এই কালে ইহার চক্ষুঃ রক্ত, লীত ব1 
এরই সকল লক্ষণ সংঘটিত হইয়া থাকে । ূ অরুণ বর্ণ হয় এবং মলনির্গম হইয়া! থাকে । 


ুচ্ার বাক্তরপাবস্থায় উহা কোন্‌ দোষ, 
হইতে জাত, তাহা জানিতে পারা যায় । ৃ কফজায়া লক্ষণমূ। 





মেঘসস্কাশমাকাশং তমোভিবা ঘনৈবৃতমূ। 
পশ্যাংস্তম: গুবিশতি চিরাচ্চ প্রতিবুধ্যতে ॥ 
গুরভিঃ প্রাবৃতৈরঈগৈঘৈবার্জেণ চশ্দণ! | 
সপ্রসেক: সহল্লাসো মুচ্ছায়ে কফসমভবে | 


বাঁতজায়া মুচ্ছাঁয়! লক্ষণম্‌ । 


| 
| 
ূ 
নীলং বা যদিবা কৃষ্ণমাকাশমথবারুণম্‌ । ূ 
| 
| 
| 


পশ্বাংস্তমঃ প্রবিশতি শীত্বঞ্চ প্রতিবৃধ্যতে | 
বেপধুশ্চাঙ্গমর্দশ্চ প্রণীড়া হৃদয়স্য চ। মেঘসক্কাশং শুভ্রমেঘসক্কাশমিত্যর্থ: | নৈ- 


কাশ শ্াবাকুণাচছায় সচ্ায়ে বাতসভবে ॥. | নিবিড়েসমোতিরত্ধকারৈঃ | গুরুডির্গৈকপ- 
নীলং. নীলবর্ণ, কৃষ্ণং কজ্জলাভম্‌. অরুণম | লক্ষিত;। | 

জলক্তরাগম্। তম: প্রাবিশতি মূচ্ছতি। শ্বাবাকণা- | ্টৈত্সিক মৃদ্ছায় শুভ্রমে্ঘনিভ অথবা 

ছার! গারন্ত। মৃষ্ছারা সৃচ্ছারোহপি পধ্যা:। | নিবিড় অন্ধকারাবৃত আকাশদর্শনানত্তর জূঙ্ছ্ 








নিদানচিকিৎসিতস্থানম্‌ । 





৩০৫ 


| হয়। ইহাতে দীর্ঘকাল পরে মুচ্ছাভঙ্গ হয় রক্তের এমনি শক্তি যে উহার গন্ধাদ্রাণ বা 


এবং 'তৎকালে রোণী আপন অঙ্গদকল 
আররচন্মবেষ্টিতনৎ গুর নোঁধ করে এবং 
মখদ্বারা ক্ছললাব ও বমির বেগ হইয়া থাকে । 





চরাকোঁন্ত ভ্রিদোমজমূর্ছ [লক্ষণম্‌। 


সর্দাকুতি: সনিপ্াভ।দপন্াৰ ইবাগন)। 
সন্তু পানয়ন]াশু বিশ! বীভহসনেষ্টিত তং ॥ 
অপন্মার ইবাগভস্েন মহবাভিঘাকেন গতি ত; 
চিরেণ প্রতিবৃধাহে চ তহি ভগ কো জেদ ইত 
আহ। গান্সিপতিকমচ্ছায়ঃ ফেনবমনদন্ত ঘটনা লি, 
বিকুত্যাদ্িভিরাঁভত্শটেস্টিভৈধিনাপি পাতয়তি। 


সুশ্রতে জিদোষঙগ মচ্ছার উল্লেখ নাই । 


দর্শন করিলে ও মুচ্! উৎপন্ন হয় 


৭৮ ত২সপ্সেপপীপিপা পল 


রাঞ্জেন মুচ্ছিতস্য লক্ষণমূ | * 
ভব্াদৃষ্টিসবজা গুগোক্ছামন্চ মুচ্ছিতত | 

রক্তদর্শনার্দি ঠেতু মচ্চিত বাক্তির অঙ্গ 
প্রবীভূৃত এবং শবান্ররকধপে শ্বাসক্রিয়। 
নির্দাহিভ হয়| 


শা 


মদ্যজায়। বিষজায়াশ্চ নিদাঁনম্‌ । 


*ণাস্্রীবভরত্েন গ্িহাস্ক বিষমছ্যয়োং | 
ক এব শ্মান্তীলাঙ্ক ঘোচো শাতাং যথেরিতনো ॥ 


পার, শ' পরিহার 


চরক ভাঁহ। অতিরিক্ত বর্ণন করিয়াছেন। এব উপাঃ লঘকক্ষা সবিশগাদয়। 
চরকোক্ত সান্লিপাতিক মুঙ্ভার লক্ষণ এই, লঘু, রুক্ষ, আশু, বিশদ ও বাবার 
ইহাতে বাতজাদি ত্রিবিধ মুচ্ছারই লক্ষণ প্রতৃতি গুণসকল তৈলাদিতে বাস্তসমস্তভাবে 
সকল মিলিত হয়। ইহাতে মনুষা অপস্মারবৎ , থাঁকে, কিন্তু উহারা বিষ ও মঞ্চ এই ছুইটা 
প্রবলবেগে পতিত ও দীর্ঘকালে চেতনাপ্রাপ্ত : পদার্ে অভিতীবভাবে বর্ধমান থাকে। 
হয়। অপম্মারে যেরূপ ফেনবমন, দন্তঘটন মগ্ধ অপেক্গী বিষে আরও বলবত্তরভাবে 
ও নেত্রবিকৃতি প্রভৃতি ভয়ানক বিকৃত থাকে । এ সকল তীবরগুণের" সন্ধাহেতু মস্ত 
অঙ্গবাপার পকল বর্তমান থাকে, সান্লিপাতিক ' ও বিষ সেবনদ্বারা নিয়লিখিত লক্ষণসম্পন্ন 
ূচ্ছায় তাহা থাকে না, উভয়ের এইমাত্র ভেদ। মুচ্া উৎপন্ন হয় । 


পপ পাপ সন 
সপপানন ০ 





রক্তজায়! নিদানম্‌ | 


পৃথিবাস্তস্তমোরপং রক্তগন্ধস্তদন্বয়ঃ | 
তন্মাদ্ক্তশ্থা 'গন্ধেন মুচ্ছন্তি ভুবি মনবাঃ। 
দ্রবান্থভাব ইত্যেকে দুষ্ট যদভিমুহাতি ॥ 


মছ্যাজায়া লক্ষণমূ। 


নছোেন প্রলপন্‌ শেতে নষ্টবিভ্রাস্তমানস: 

গারাণি বিক্ষিপন্‌ ভূমৌ জরাং যাবন্ন যাতি তৎ | 

কোন বাক্তি আধক পরিমাণে মগ্য পান 
মৃত্তিকা ও জল তমোগুণবহুল, রক্তগন্ধ করিলে জ্ঞানরহিত ও ভরাস্তচিত্ত হইয়া অঙ্গ- 

ও যুত্তিকাজলাত্মক বলিয়া স্থতরাং অধিক ' সকল আক্ষিপ্ত করিয়া প্রলাপ করিতেঃকরিতে 

তমোগুণবিশিষ্ট। তক্জন্ত রক্তের গন্ধ আঘ্বাণে ভূমিতে পতিত অর্থাৎ মৃচ্চিত হয়। পীত 

মূচ্ছা উপস্থিত হয়। কেহ কেহ বলেন মগ্ধ যাবৎ না জীর্ণ হয়, তাবৎ চেতনার উদয় 

দ্রব্যের স্বভাবই কারণ, যেহেত্র গন্ধ আন্রাণ . হয় না। ইহার নাম মস্তজ মৃষ্ছ। 

| না করিয়া দর্শন করিলেও মৃচ্ছা হইয়া থাকে । । 








(চ, ৩৯ ) 
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বিষজায়! লক্ষণম্‌ | ভন্্রায়া লক্ষণমূ। | 
বেপথু জপ তৃষ্কা: স্তাস্তমম্চ বিষমঙ্ছিতে। ' ইন্দিয়ার্থেষমংবিভ্তিগেঁটরবং জুক্তণং বম: | 
বেদিতলাং "তীব্র তন্গং সথাস্ব: দিঘলক্ণৈ: ॥ নিদ্রার্ভন্তেব বস্তেতি তশ্থয তন্দ।ং বিনির্দিশেৎ | 
নিশস্ত মল কন্দ দল পত্র গীর।ছিজেদভিনুস্ত হন্দিয়ার্থেষু বিষয়েধু অসংবিত্তিরসম্যগ্জ্ঞানম্‌ । 


যথান্বং লঙ্গণগুক্কং সশ্নে কল্পগ্ানে, শলক্ষণং ইনি ঈন্দিয়ার্থাসমাগৃজ্ঞানাদি | যস্যেতার যস্তেহা 
মদ্যাপেকয়। হীরঠণং পেদিবাম। ইতি পাঠান্তবে উহ চেষ্টা জান্াদিরপঃ 
ঘকবা!গা রহ । 


15) 
মূল, কনা, ফল, পত্র গক্দীরাধি ভেদে কারি 
বিবিধ বিষের নে ভিন্ন লঙ্গণ উদ্চি আছে, নিদরা্ঠ বাক্তির নায় ইন্দ্রিয় বিষয় সকলে 
সেই সমুদয়, যদিও মগ্ভে অবস্থিত আছে, অসমাক্‌ জ্ঞান, শরীর ভার, জন্তা ও ক্রম 
তথাপি বিষে তদপেক্ষা তীরভাবে থাকে । এইগুলি উপস্তিত ভইলে তাঁহাঁকে তন্দ্রা 
&ঁ বিষসেবনদ্বারা মুচ্ছিত হইলে কম্প, নিদ্রা, বল! ফায়। 

তৃষ্*। ও অন্ধকার দর্শন এই সকল লক্ষণ 2 


উপস্থিত হয় | 
্ নিদ্রোয়া! লক্ষণম্‌ । 
মৃচ্ছা পিন্ততমঃ প্রায়া রঃ পিসানিলাদ্‌ ভ্রমঃ। | 
তমোবাতকফাৎ ভন্দ্রা নিদ্রা শ্লেক্মতমোভবা ॥ যদ তু মনমি র্লান্তে কম্মাত্মানঃ রুমান্থিতাঃ | 


সংজ্ঞানাশসাপখ্্।াত মুচ্ছান্রমভন্দানিজাণাং কো, বিষয়েভ্যে নিবর্তৃস্তে তদ! স্বপিতি মানব: । 
ভেদঃ? ইত্যত 'আমহ। মচ্ছ! পিন্ততমঃগ্রাদেত্য।দি। কর্ায়ান ইন্জিয়াণি। 

চ্ছা, ভ্রম, তন্দা ও নিদা এই সকলেই |. যখন শ্রমাদি দ্বারা মন ক্রান্ত হওয়াতে 
চৈতন্য ভানি ভয়, অতএব ইহাদের কি ভেদ : ইন্জিয়গণ শ্রান্ত হইয়া স্ব স্ব বিষয় হইতে 
আছে, তাহা লিখিত হইতেছে ।  নিবৃন্ত হয়, তখন মনুষ্য নিদ্রিত হইয়! পড়ে । 

পিত্ত ও তমোগুণের যোগে মৃচ্ছা, | 
রজোগুণ পিত্ত ও বায়ুর একজ মিলনে 
ভ্রমরোগ, তমোগুণ, বায়ু ও কফের যোগে 
তন্ত্র এবং শ্রেম্সা ও তমোগুণের যোগে নিদ্রা 





সন্নাসস্য সম্প্রাপ্তির্লক্ষণঞ্চ । 


বাগ্দেহমনসাং চেষ্ট।-মাক্ষিপ্যাতিবলা মলাঃ। 
সংন্ান্ান্তাবলং জক্গং প্র।ণাযতনমাশিতা2 ॥ 


উপস্থিত হইয়! থাকে । | সলা সন্ধ্যাসময়ান্তঃ কাঠীভূতে। মুতোপমঃ | 
নিক | শ্রাণৈবিমুচাতে শীস্বং মুক্ক! সছ্যঃফলাং ক্রিয়াম্‌। 
ভ্রমরোগন্য লক্ষণম্‌ । আক্ষিপা বিনাস্ত । সংজন্সভি মৃষ্ছ্য়ন্তি 
এতদ ভ্রমতি বিশ্বং বা দেহ বা ভ্রমতি স্বকম। । প্রাণায়তনং হৃদয়ম্‌। সন্পান্তং মূচ্ছিতঃ। কাঠীভূতঃ 


জ্ঞানমেবংবিধং প্রোক্তং ভ্রমরোগাভিধানকম্‌ ॥ . ক্রিয়ারহিতঃ; অতএব মূতোপমঃ। সন্যঃফলাং ক্রিয়াং 

বিশবস্থ সমস্ত পদার্থ যেন আমার চতুর্দিকে | স্চীবাধনাগ্রনাবলীডকপিকল্ছুঘর্ষগাদিরপাহ্‌। 
ঘুরিতেছে, অথবা! অন্য পদার্থ সকল স্থির | অতি প্রবুদ্ধ দ্োষসকল, প্রাণের স্থান 
আছে, কেবল আমার দেহই যেন ঘুরিতেছে, | হৃদয়ে অবস্থিত হইর়া বাঁকা, দ্বেহ ও মহের 
এইরূপ ভ্রমজ্ঞানতক ভ্রমরোগ বলে। ! চে্টাকে বিযাশ করিয়া হাল মনকে দূত 
নি ৷ কংব। রো 





মৃতবৎ হইয়া যায়। সেই সময় যদি স্থচীবেধ, 
তীক্ষ অঞ্জনদান, তীক্ষ নগ্ত প্রয়োগ এবং 
আলকুশী ঘর্ষণ প্রভৃতি সগ্যঃফলদায়ক ক্রয়! 
সকলের অনুষ্ঠান করিয়া চেতনার উদয় 


না করা যায়, তাহা হইলে সেই মুচ্ছা মৃতারূপে ৷ 
_পীড়ার নাম 


পরিণত, হয় । 


দে।যেষু মদমুচ্ছায়া গতবেগেষযু দেহিন|ম্‌। 
স্বয়মপু[পশাম্যস্তি সন্যাসো নৌষধৈপ্রিন| ॥ 


নদশ্চ মৃচ্ছোয়াশ্চ মদমৃর্ছায়াঃ | মদ: অপ্রবৃদ্ধ 


উন্মাদ, মৃ্ছায়াঃ মুঙ্ছাঃ | মঙ্ছারাং তি মন্ায়- । 
র্‌ 


শব্দগ্ত জপি বপম। সৃচ্ছাশব্দো মুস্টাশব্দ3 
পথ্যায়ঃ | মনো মৃদ্হাশ্চ উধধৈকপশাম্যন্তি, বেগ- 
হ|নৌ স্বরমপি চ উপশাম্স্তি। সন্নাসম্ত কদাপি 
স্বয়ং নোপশাম্যতি, 'তচ্ছান্তরে 
প্রয়োক্তবাধ। 

মদ ও মৃচ্ছ! রোগ কথন ওষধ দ্বারা: 
উপশগিত হয় অথবা কখন বেগাপগমে . 
ওষধের সাহাযা ব্াতিরেকেও স্বয়ং নিরন্ত 
ইইতে পারে। কিন্তু সন্াসরোগ, বিশেষ 
গুঁধধ প্রয়োগ ব্যতিরেকে কখনই স্বয়ং শান্ত 
হয় না। 


শৈশবসন্যাসন্য নিদানং লক্ষণ | 
দ্ 

ু্টস্তন্থান্ত পানাচ্চ সদা শীতগুজে শ্থিতে: | 
বাতাতপবিহীনে বা দুষ্ঠানিলবিদুযিতে ॥ 
পানাশনবিহারৈশ্চ দোষলৈর্বভুভিঃ শিশু; 
সন্ন্যাসাখ্যেন রোগেণ পীডাতে ক্রিমিভিস্তথা ॥ 
উত্তারনয়নঃ স স্যাদাক্ষিপ্তাঙ্গস্বসংজ্ঞকঃ | 
দাকবংপতিতে। ভূমৌ দৃঢকায়ো৷ মুতোপমঃ ॥ 
নামা শৈশবসম্গযাসো গদোহষুং শিশুপীণ্ঘন;। 

. ক্রিয়া! সছাফেলা চ।এ ব্চনধ | হতং মতম্‌ ॥ 


বাঘু ও রৌদ্রের গতিবঞ্জিত গৃহ, সর্বদা, 
শীতল থাকে, তাহাতে সর্বদা স্থিতি, বিকৃত : 


2ভধজমবন্খাং 





৩০৭ 


পান, আহার ও আচরণ এবং ক্রিমিসঞ্চয় 


এই মকল কারণে শিশু, সন্নামনামক পীড়া | 
র আক্রান্ত 
আক্ষিপ্তদেহ, সংজ্ঞাহীন, কাষ্ঠবৎ ভূমিতে 


হয়। ইচাতে শিশু উত্তারনেত্র, 
পতিত, দুটটশরীর ও নুতবৎ হয়। *এই 
শৈশবসন্নাম (রসতড়কা )। 
অতিশয় অহিতকর। 


ইহা 


শিশুদিগের 


ইহাতেও পূর্ববৎ সগ্ভঃফলজনক ক্রিয়া সমস্ত 
এবং এবওইটতিলাদি দ্বারা বিরেচন হিতজনক । 


পা শিপিশি বব 


শচ্ছায়াশ্চিকিৎুসা | 
£মকাবগছৌ অণসুঃ মহাব 
শীভা; 'প্রদেত! বাজনানিলশ্চ । 
শীতানি পানানি ঢ গন্ধবস্তি 
সব্বান্ত মৃচ্ছাস্বনিবারিত[নি ॥ 
মস্তকাদিতে জলসেচন, অবগাহন, চন্্র- 


 কান্তাদি মণিধারণ, মুক্তাদিহারধারণ, অঙ্গে 


চনানাদি লেগন, বাজনবামু এবং কপুরাদি 


দ্বারা সুগর্ধীক্ৃত থাতপ পানীয়, সকল মুঙ্ছা | 
 ভেহ প্রয়োজা। 


বঞ্জজামাগ্ত মানা755: খাতঞিয।বিপিও ॥ 
বন্ত শন ও রক্তের গন্ধ আত্রাণাদি দ্বার 
উৎপন্ন মুদ্জাঁয় শাতণ ক্রিয়া কত্তবা। 
মৃছুবীগযং ভিতং মদ্ভং মৃষ্ছারে মছসম্তবে। 
মেবনং ফণিদেনশ্য ভ্রোকমাত্রন্য চাস্তম। ॥ 
মগ্চজীত মুচ্ছাতে মৃছ্বীর্ধা মগ হিতকর। 


ইহাতে অন্পপরিমিত অহিফেন জলে খুলিয়া 
: সেবন করিলে অনেক উপকার দর্শে। 


বমণ, পীতমদ্যন্ মছ্ামূচ্ছাহরং মম 1 


পীত মোর বমন ছারা মগ্পানজ।ত 
সুচ্ছার নিবারণ হয় । 





স্তনহ্দ্ধ পান, অন্যান্য দোষজনক পানীয় | শীতক্রিয়াশ্চ নিখিল (নদ! চা হিতা মতা! ॥ 





রহররাররারারাতার, 





ৃ | 
| ৩০৮ 
এবং নিদ্রা সেবন বিশেষ উপকারক । 
বিষজায়াং বিষগ্ানি ভেষজানি প্রয়োজযেৎ ॥ 
বিষ সেবর জাত মৃচ্ছাতে বিষন্ন ওষধ 
প্রয়োগ করিবে। 


কোলমজ্জোধণোশী রকেশরং শীতবারিণা। 
গীতং যৃঙ্ছ।ং জমেল্লীঢা বু বা নধূসংযুত।| | 


কুলআটির শন্ত, পিপুল, বেশীর মূল, 
ও নাগেশ্বর এই সমুদায়ের চর্ণ শীতল জলের ৷ 
সহিত অথবা পিপুলর্ণ মধুর সহিত সেবন, 


করিলে মৃচ্ডা নিবারণ হয়। 
পীতং পয়স্চ ধারোষ মুঙ্ছায়াস্তকরং পরম। 
মঙ্ছায়স্থ মুহ্থায়া অস্তকরং নাশকম। 
প্রতাহ ধৃবোধঃ দুগ্ষপান করিলে মুর্চছা- 
রোগের শান্ত হয়। 
শিরীষবীজগোমৃত্রকুষণ।মরিঢসৈম্ধবৈঃ | 
অঞ্জনং শ্যাৎ প্রবোধায় সরসোন শিলাবটেত | 
শিরীষবীজ, পিপুল, মরিচ, সৈন্ধব লবণ, 
রমন, মনছাল ও বচ এই সমুদায় দ্রব্য 
গোমুজ্রে পেষণ করিয়া তাহা! অগ্তনরূপে 
প্রয়োগ করিলে মৃষ্ছার শাস্তি হয়। 
অঞ্জনং সমাগারন্ধং মধুসিম্ধশিলোষটণ:। 
প্রমোহর্রোহি ভবতি ভাষিতং ভিমজাং বৰৈ: | 


সৈদ্বব লবণ, মনছাল ও মরিচ মধুর 
সহিত মর্দন করিয়া অঞ্জন দিলে মুচ্ছা 


নিবারণ হয়। 
মধুকসারসিঙ্ুথবঠে।গণকণ।, ঘমাত। 
শ্লক্ষং পিইাগুলা নগ্তাং কষা! সংক্ঞাদয়।য় ৮ ॥ 
চৈতগস্ত আনম্ননের জন্ত মৌলের আটা, 


আয়ুর্ব্ব্দবিজ্ঞানম্‌ | 


ইহাতে সমস্ত প্রকার শীতল ক্রিয়া । পিবেদ্‌ ছুরালভাকাথং সৃতং ভ্রমশান্তয়ে। 


পান, ব্রিফলাভিজা 


ভ্রিফলায়াঃ প্রয়োগে! ৰা প্রয়োগ: পয়সোইপি বা। 
রসায়নানাং কৌন্তস্য সপিষো বা প্রশস্তরে ॥ 
রসায়নানাং শিলাজখাদি রসায়নোগধানাম। 
কৌস্ং সপির্ঘশাব্িকম্‌। 


ভ্রমরোগে ঘ্বতসংবুক্ত ঢরালভার ক্াথ 
জলপান, ঠঞ্ধপান, 
শিলাজতু প্রভৃতি রসায়ন ওষধ সেবন এবং 
দশবর্ধীয় পুরাতন দ্বতপাঁন এই সকল 
হিতকর | 

মপুলা ভখ্াপযুক্তা ভ্রিফল। বান্ডে। গুডারকংগ্রতঃ | 
সপ্তাতাৎ পথাতুজে। মদমুন্্াকামলোম।দান,॥ 


সপ্তাহ কাল বাঁপিরা প্রাতঃকালে গুড় 
ও আদা এবং রাব্রিতে মধুমিশিত ভ্রেফলাচর্ণ 
সেবন করিলে এবং স্থুপথা ভোজন করিয়া 
থাকিলে মদ, মুচ্গা, কামলা ও উন্মাদ রোগের 
শাস্তি হয়। 


সন্যাসম্ত চিকিৎসা । 


প্রত দোযস্তমমোহতিরেক।ং 
সম্মচ্িতো নৈব বিবৃধ্যতে বঃ। 
সন্নাস্তসংজ্ঞঃ স হি দুশ্চিকিতস্তে। 
নবো ভিষগ্ভিঃ পরিকীর্তিোহসে। ॥ 


প্রভৃতদোষসম্পন্ন কোন ব্যক্তি তমো- 
গুণের অতাধিকতাহেতু সন্লারোগে মৃচ্ছিত 
হইয়া চেতনা লাভ করিতে না পারিলে 
তাহার পীড়া আঠি ঘশ্চিকিত্ত জানিবে। 


অতএব মুচ্ট। উপস্থিত ইইবামাত্রই সষ্ঠঃফল- 
জনক ক্রিয়া! সকলের অনুষ্ঠান করিয়া চৈতন্ত 


সৈন্ধব লবণ, বচ, মরিচ ও পিপুল সমভাগে ৷ আনয়নে বঙ্জবান্‌ হইবে। 


জলের সহিত পেষণ করিয়া তাহার নস্ত । অঞ্জনান্যবনগীড়াম্চ ধূমাঃ প্রধমনানি চ) 


প্রয়োজা। 


। স্চিভিস্তোদনং শন্তং দাহ গীড়। নখাস্তরে ॥ 


০০০ রিনি তির টিভি সিসি নিত 
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লুর্চনং কেশলোম্াঞ্চ দস্তৈদ্ধশনমেব চ। 
আগ্মগ্ূপ্তাবধর্ষশ্চ হিতস্তশ্তাববোধনে ॥ 

অবলীছ; কক্কীকৃতৌধধস্য নাসাপুটে দানম্‌ 

প্রধমনম্‌ ওষধচূর্শ্য দ্বিমুখ্যা নাড়িকয়। মুখবাতেন 


দানম। তহ্য সন্যস্তস্থয। 


চক্ষে তীক্ষ অগ্তনপ্রদান, নাসিকায় কক্ষীকৃত 
ওষধ দাঁনদূপ এবং ফুৎকার ছ্রা দ্বিমুখ 


নখমধ্যে পীড়ন, কেশ ও লোম ধরিয়৷ আকর্ষণ 
দস্তদ্ধারা দংশন এবং গাত্রে আলকুণী ঘর্ষণ 
ইতার্দি সগ্ঘঃফলোৎপাঁদক ক্রিয়া সকলের 
অনুষ্ঠান ঘারা চৈততন্তদম্পাদনের চেষ্টা করিবে । 
মৃচ্ছাস্থপি ঢ সর্ধবান্ত সন্যামাখো থা! গদে। 
অপশ্মারোশ্মাধহরান যোগান মুঝ্চা। প্রয়োজয়েহ | 

মুচ্ছা! এবং সন্াসরোঁগে বিবেচনাপূর্বক 
| তপন্মারনাশক ও উন্মাদ শান্তিকর ওষধ 
সকল প্রয়োগ করিবে । 





শৈশবসন্নীসম্ত চিকিৎসা | 


ব্যাধো শৈশবমন্নাসে নিদানানাং নিবাকৃতো | 
বিদধ্যাং সব্বথ। ঘন্্রং কর্মদোষহরং তথা ॥ 
শৈশবসন্নাম রোগে ক্দ্রার পরিবঞ্জনে 
সব্বথা বর কর্তব্য এবং যে দোষ প্রবল 
থাকিবে, তত্প্রণমক ক্রিয়। অনুষ্ঠেয় 
কুষচ্চ কুবুতৈলেন রসচর্ণেন বা পুনঃ । 
বেচনং শিশসন্যাসে স্বেদ োদাবে ঠিত; ॥ 
শিশুসকাস বোগে এবগতৈল অথবা 
রপচুর্ণের ছ্বারা বিরেচন এবং উপরে ন্বেদ 
প্রদান হিতকর । 
| অরোগিণ্য।; শিশুং ধাত্রযাঃ স্তন্তং শুদ্ধং প্রপায়য়েং। 
 স্স্তম্ত শোধনং বাপি কুষ্যাঙ্বন্তাঃ পিবেৎ সতৎ॥ 
সশিশুঃ। তং সষ্ম্‌। 





শপ শিশু তািস্পীপ্পািিপিপাপপিসিপপ পাপা ৭ 


... অন্যাসপীড়িত শিশুকে আরোগিণী ধাত্রীর 





৩০৯ 
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বিশুদ্ধ স্তন্য পান করাইতে বাবস্থা করিবে 
অথবা শিশু যাহার স্তন্ত পান করে, তাহার 


 ছুষ্ স্তন্ত শোধনের উপায় করিয়! দিবে । 


সন্নযাসরোগে মুচ্ছা উপস্থিত হইবামাত্রই 


ক্রিমিজে শিশুসন্যাসে ক্রিমীণাং হরণং হিতম্॥ * 
ক্রিমিজন্ত শিশুসন্নাসে ক্রিমি নিঃসারণ 


কত্তবা । 


নলম্থ গুঁধধ গ্রায়োগরূপ ছুই প্রকাঁর নম্ত, 
ধূমপ্রয়োগ, অঙ্গে সুচীস্ফুটন, অগ্নিসংযোগ, 


। 
1 
॥] 
| 


। 


কণামধুযুতং চতং মঙ্ায়াং প্রাশয়েত্তিষ ক. ॥ 
গুতং মারিতম্‌। 
চ্ছারোগে পিপুলচর্ণ ও মধুর সহিত 
রসসিন্দর সেবনায়। 


তায়চণং সমোশীরং কেখরং শীতবারিণা | 
পীতং মন্ডাং দ্রুতং হচ্তাদ বৃক্ষমিন্ধ।শনির্যথা ॥ 


তায়ভস্ম অদ্ধ রতি, বেণার মুল অদ্ধী রতি 
এবং নাগেশ্বর অদ্ধ রতি একত্র শীতল জলের 
সহিত সেবন করিলে শীন্ মৃঙ্ছ! নিখারণ হয়। 


শুধীকুষ্ণাণতাহব।শ্চ সায়! গুচসংযুত। | 
প্রাশিতা নাশয়ত্যাশ জমবোগং অদাকণম্‌ । 


শুঠ, পিপুল, গুল্ফ। ও হরীতকী ঠহাদের 
চর্ণ পুরাতন গুড়ের সহিত মিশিত করিয়! 


' সেবন করিলে ভ্রমরোগের শান্তি হয়। 


তাং দুরালভাক্াথৈঃ গীতগ্ঠ ঘুতসংযুতম্‌। 
নিবারয়েদ ভ্রমং শীঘ্বং সংশয়োহজ ন বিদ্াতে ॥ 
দুরালভার কাঁথের সহিত তাত্রভস্ত অদ্দ 
রতি কিঞ্চিৎ ঘ্বত সংযুক্ত করিয়া লেবন 
করিলে লমরোগের শাস্তি হর । 
সৈগ্বং শবে এমগ্িচং পমপা কৃ্ঠমেৰ চ। 
বস্তমু্েণ সম্পি্ নন্তং ঠপ্র।নিবারণম্‌ | 
পৈম্কব লবণ, শ্বেতমরিচ ( গজথবা সজিনা- 
বীজ), সর্ধপ ও কুড় এই সমুদয় ছাগমৃত্রে 
পেষণ করিয়া নহ্ট প্রদান করিলে তক্ত্রা 
নিবারণ হয়। 


চা 





৩৬৩ 


শিনীববীজং ল লশুনং দিদা লবণোত্তমম। 
মন£শিল।ধ। মধুনা শ্লক্ষং যড়েন মন্দিয়েত। 
ভষ্যাগনেন তশঙ্জাশ সনিদ্র! বিনিবর্তীতে ॥ 


শিরীধবীজ, বস্থন, পিপুল, মৈদ্ধব লবণ ও 
মনছাল এই সমুধায় দ্রবা নধুর সহিত 'অতিবত্্ে 
শ্রক্ষুনূপে মর্দন করিয়া তাহা 
প্রয়োগ করিলে নিদ্রা ও তন্দার নান হয়। 


৮৮০ পিপিপি সি 5 


তন্দিণং শখশব্/য়াং প্রকানং স্ব।পয়েছিষক ॥ 
তন্দাপীড়িত বাক্তিকে স্থথশযাম় শয়ন 


করাইয়া ষথাতৃপ্রি নিদ্বা বাইতে দিবে | 





নিদ্রানাশস্তা চিকিৎসা | 


পিশলীচুণযুক্তস্থ গুডস পরিলেহনাহ । 

টিরাদাঁপ চ সংনষ্টাং নিদামাঞ্চ।তি মানত ॥ 
(পপুণ চরণ মিশিত করিয। 
পুনবা- 


"গুড়ের সহিত 
অবধলেহ করিলে চিরপ্রনষ্ট [নিধ। 
গত হয়। 

ইক্ষুরং পোতকণ আধা স্বা মাংসং ঘৃতং পয়ত | 
গোধুমন্তদমহঠান্চ শিপ্পাং কুর্বান্তি দেহিনাম। 
কুলেখাড়াবীজ, পুঁইশাক, 
স্থর।, মাংস, ঘত) দুগ্ধ, গোব্ম, 
এই সমুধায় জবা নিদ্রাকারক | 
শরুশনমজাক্ষীবং গাদলেপাহ হদথবৃত ॥ 
ছাঁগহুদ্ধের সহিত সিদ্ধি বাটিয়। পাদদয়ে 
লেপন করিলে নিদ্রা উপস্থিত হয়। 


মাঁঘকলায়, 


৩০০ ০৮শ আপ পাপ 


মচ্ছান্তাকো রসঃ। 
[সশ্ুরং মাঙ্গিকং হেম শলাজনয়মী ত৭।। 
শতমৃষণযা বিপাধ্যাশ্চ স্বরসেন বিভাবয়েত ॥ 
শক্ষং পি] ততঃ কুষ্যাদ্‌ বটিকা বসন্ত: | 
রড মৃচ্ছাত্তকো ইন্তাদমৌ সৃচ্ছা: শিবোদিতঃ | 


অপ্তরনজাপ | 


| 


২ শশা শি শিট শীট ৮টি উচ্চ 
স্পা ও পপ 


গুড় ও মস্ত । 


সপ কাপাসপপপী শিস ১০ শি পপি তি পিপি পালি শিক 


নী 


শা সপ পরপারে ৮৯ সিকি পাপী 


বশ পাকশী পিপিসপস্পি্যশ শত আত সপ তা গছ 


রসদিল্র, স্বররক্ষিক, ছার্ণ শিলাজড় ও শু 
লৌহ এই সমুদায় দ্রব্য সমভাগে শতমূলী 
ও ভূমিকুক্মাণ্ডের রসে ভাবনা দিয়া উত্তমরূপে 
মাড়িয়া ২ রতি প্রমাণ ঝটিকা করিবে। ইহা 
সেবন করিলে মৃক্ছা রোগের শাস্তি হয়। অন্ধু- 
পাঁন শতমুলীর রস ও ত্রিফলার জল প্রভৃতি । 
ঠৈলং নারারণাছাধ, কল্যাণাগ্যং তথা ঘৃতম্‌। 
মচ্ছান্বপি ঢ সর্বাস্ত সংন্তাসে ঢ প্রয়োজয়েৎ 
নারারণাদি তৈল এবং কল্যাণাদি স্ব 

সকল প্রকার মূঙ্ছাতে এবং সংন্যাস হি 
প্রয়োগ করিবে | 


০ পাস ক 


অব্র পধ্যাপধ্য ব্যবস্থা । 

যবে! লোহিতশালিশ্চ বার্তাকুশ্চ পটোলকম্‌ । 
য্ষা জাঙ্গলমাংমস্তয রোভিতাগ্যাস্তথ। ঝষা; ॥ 
ধাবরেকং গে।প্যণ্তবক্রং মানং নছ্যা জলেহমলে। 
হিতাগ্কে তানি মুচ্ছায়াং সংস্টাসাখো তথা গদে | 

মুচ্ছ। এবং সন্নাদ রোগে যব, দাউদখানি 
চাউল, বেগুন, পটোল, জাঙ্গল মাংসের যৃষ, 
রোহিত প্রভৃতি মত্ত, ধারোষ গোহ্গ্ধ ও 
তত্র এবং নিম্মল নদাজলে স্নান এই 
সকল হিতকর। ৃ 
শীষ দব্যং ক্িঘাংতীগ্লাং বেগানা বিধারএম্‌। 
ক্রোধশোকাছাভিবভ ইতোতৈবদ্ধতে গদঃ ॥ 

তঙ্ষ-দ্রবা, তীক্ষক্রিয়া, মল মৃত্রাদির 
বেগধারণ এবং ক্রোধ শোকাঁদির ছারা 
অভিভব এই সকল দ্বার! পীড়া বৃদ্ধিপায় । 


তঃপঞ্চাশভমোহধ্যায়ং | 
'অপন্মারাধিকারঃ। 
অপম্মারন্ত নিদাণং সম্প্রাপ্ডিশ্চ। | 
টস্তাশোকাদিভির্দোষা; ক্রদ্ধা হংআোতসি স্থিতাঃ। | | 
কত্বা স্বতেরপধ্বংস ষপন্মারং প্রকুর্বতে 8 | র 
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চিন্তা ও শোঁকাদি কারণে হদয়ম্বোতঃ- 


মুগী রোগ উৎপাদন করে। এখানে শ্মতিশব 
জান মাত্র বোধক। 


রঃ অপন্মারস্ সংখা । 


ধান্ধাৎ পিভাৎ কাৎ সর্কোর্দোষৈ; স ম্যাচ্চভবিধং | 


অপন্মর চারিপ্রকার। যথা, বাতিক, 
পৈত্তিক, শ্লৈষ্মিক ও সান্নিপাঁতিক | 


তস্য সামান্য, লক্ষণম্ । 


তমঃ প্রবেশ; সংবন্তো দোমোদেকো! চাহঙ্ুতভিত | 
অপন্মার ইতি জয়ে! গদে ঘোনভবে। তি সঃ ॥ 
দোযোজেকহভশ্বতেরিতি পাঠে দোযোদেক- 
হতশ্বতেঃ পুকষন্তা ইতার্থঃ | 


অন্ধকার গ্রবোশর শ্যায় বোধ, 
(নেব্রবিরূতি, চল্ম পদাদির বিক্ষিপ ইতাদি 
আক্ষেপিক ক্রিয়া নকল ) এবং দোষ প্রাবল্য 
হেতু জ্ঞানের নাশকে অপন্মার রোগ বলে। 
ইহ অতি দুশ্চিকিৎশ্ত ও কঈদায়ন গীড! | 


(অর বাজ রর ০০ 


ত্য পূর্ববরূপয্‌ । 


নিগ্রানাশশ্চ তশ্মিংস্চ ভন্িষাতি ভবস্তথ । 


হৃৎকম্প, হৃদয়ের শুন্ভতা, স্বেদ, 


ৃ সকল লক্ষণ প্রকাশিত হয় । 








নিদানচিকিৎসিতস্থানম্‌ । 


স্থিত দোষ সকল কুপিত হইয়া স্মৃতির 
॥ অপধবংস অর্থাৎ নাঁশ করিম্না অপশ্ম(র অর্থাৎ 


ফায়া হইয়া থাকে । 
এ, যেন অগ্িব্যাপ্ত হইয়াছে । 


অপন্মার রোগ উৎপন্ন ভইবার পূর্বে 


| মনোষোহ, ইন্ভ্রিয়ফোহ ও নিদ্ানাশ এই । 
1 অর্থাৎ চেতনা লাভ হইয়া! থাকে । 





৩১১ 


বাতিকস্তাপন্মারস্তা লক্ষণয্‌ । 


কম্পতে প্রদশেদ দস্ত'ন্‌ ফেনোদানী শ্বমিতাপি। 
অভিতোহকণ কৃষ।শি গশোজপাণি ঢানিলাহ ॥ 


বাতিক অপশ্ম(রে রোগী কম্পিত হয়, 


দন্ত দারা দণ্ঘ দংশন করে এবং উহার মুখ 
. দিয়া ফেন নির্গত ও খর শ্বাস প্রবাহিত হয় । 


ইহাতে রোগী সম্গথে অরুণ ও কঞ্চবর্ণ 


বাস্তবিক আরুতি সমূহ দশন কারে। 





পৈভ্ভিকন্য তশ্য লক্ষণম্‌ । 


গীতফেনাঙগ বক্তাক্গঃ পীতাস্চগ্রূপ দর্শন? । 
ভষ্পেফ্ানল বাগ্তলোকদশী ঢ পৈত্তিকে ॥ 


পৈত্তিক অপন্মারে রোগীন সর্বা্গ বিশে- 


 যতঃ মুখ, চক্ষ এবং মুখ নির্গত ফেন পীতবর্ণ 
ভয় । রোণী গীত ও রক্তবর্ণ আরতি সমূহ 


দর্শন করে, এবং তৃষ্ঠাপীড়িত ও উঞষ্ঞগাত্র 
তাহার বোধ হয়, সমস্ত জগৎ 





শ্লৈপ্সিকন্ লক্ষণমূ। 


শুরুফেনাঙ্গ বান্কাক্ষ; শীতো হঠাঙজো হুক | 
পশ্বোদ্ক্লানি বূপাণি ক্লৈষ্মিকে মুচাতে চিবাৎ ॥ 


প্রেম্মিক অপন্মারে সর্বাঙ্গ বিশেষতঃ মুখ 


২কম্প; শৃন্ততা স্বেদো ধানং মন্ছা প্রমূডতা। [ও চক্ষুঃ এবং মুখনির্গত ফেন শুভ্রবর্ণ, 


গাত্র শীতল ও গুরু, রোমাঞ্চ এবং অবাস্তব 
শুরু রূপ সকলের দর্শন এই সকল লক্ষণ 
উপস্থিত হয়। বাতিক ও পৈত্তিক অপন্মার 
অপেক্ষা ইহাতে অধিক বিলম্বে মৃচ্ছাপনোদন 


আতর ও 








৩১২ আয়ুর্বেদবিজ্ঞানম্‌। 


সাঙ্গিপাঁতিকম্ত লক্ষণং তগ্যারিষ্টত্বং ৰ অপম্মারস্ত চিকিৎসা । 
তথেতারেষামরিষ্ট লক্ষণণ্চ | । তৈলেন লশুনঃ মেব্যঃ পরম চ শতাবরী। 
সমান্তি লর্ষণৈবেতৈ পিচ্ছ। তবা স্থিদোষজা | : রাঙ্গী বসশ্চ মধুনা সর্ধ্াপন্থার ভেষজম্‌। 
'অপশ্মর: স চাসাধো। যঃ গ্ষীণস্ঞানবশ্) যঃ ॥ | সকল প্রকার অপশ্মারেই সর্প তৈলের 
প্রশ্রস্তং সবহশ: ক্ষাণং প্রচপিত জ্রবম। সহিত রমন, ছুগ্ধের সহিত শতমুূলী ও 
নেজ্াত্যাঞ্চ বিকুর্বাণমপন্মারে। বিনাশমেহ ॥ | মধুর সহিত বঙ্গীশাঁকের রস সেবনীয় । 


উল্লিখিত বাতিকাদি বিবিধ অপস্মারের  চর্পৈঃ সিদ্ধার্থকাদীনাং ভঙ্গিতৈর্থবাপি ততঃ । 
লক্ষণ মমূচ্কের একত্র উদয় দেখিলে তাহাকে | গোমন পিষ্টৈঃ সব্দালিটধ শামাছাপশ্বতি; ॥ 
সায়িপাতিক অপন্মার বলিয়া বিবেচনা ৃ শ্বেত সর্ষপার্দির চূর্ণ ভক্ষণ করিলে অথবা. 
করিবে। এইকূপ অপস্মার অদাপা। ক্ষীণ | উহা গোমৃত্রের সহিত পেষণ করিয়। সর্বাঙ্গে 
বাক্কির অপন্মার ও দীর্ঘকালোৎপন্ন অপস্মারও : প্রলেপ দিলে অপন্মারের শাস্তি য় । 
অপ্দাধা। অপশ্মীর রোগীর নিরন্তর গাত্রশুরণ. ূ 
অথবা কম্পন, অতিশয় ক্গীণতা, নদ্ধয়ের সিদ্ধার্থ শিগৃকটুঙ্গ কিণিহীভিঃ প্রলেপনম। 
চাঞ্চলা ও বিরুতনেততা, মুক্তার লক্ষণ: চতুগুণে গব। মৃত্রে তৈলমভ্যঞ্জনে হিতম্‌॥ 
জানিবে। | শ্বেত সর্ষপ, সজিনাছাল, সোনাছাল ও 
ইত আপাঙ্গমুল ইহাদের প্রলেপ দিলে অপন্মারের 
শান্তি হয়। অথবা এ সকল দ্রব্য মিলিত 
অপম্মারস্থ প্রকোৌপকালঃ। ১ সের, সর্ষপ তৈল ৪ সের ও গোমুত্র ১৬ 
পক্ষাদ বা দ্বাদশাহাদ্‌ বা মাসাদ বা কপিতা মলাঃ সের, যথানিয়মে পাক করিয়া তৈল 
অপশ্মারায় কর্বস্তি বেগং কিঞ্চিদখাস্তরম্‌ ॥ । মর্দনার্থে বাবস্থা করিবে । ইহা৭ উত্তম 
দেষে বর্যভাপি তথা ভূমো বীজানি কানিচিং। অপন্মার নাশক । 
শবদি প্রত্িরোহস্তি তথা বাধিসমুচ্ছ্যা: ॥ 


নিগুগীভববন্দাক নাবনশ্য প্রয়োগতঃ | 
দোষ সকল পক্ষান্তে, দ্বাদশাহান্তে,র উপৈতি সহসা নাশমপন্থারো মহাগদঃ ॥ 
মাসাস্তে অথবা ইহাদের অবাস্তর কাঁলানস্তে . 
কুপিত হইয়া অপশ্মারের বেগ আনয়ন করে। 
যেরূপ মেঘ বর্ষণ কৰিলেও ততৎকালে অর্থাৎ টির, রে নম্ত লইলে সহসা 
বর্ষ। খভুতে উপ্ত কোন কোন বীন্গ শরংকালে 585 
অন্থুরিত হয়) তদ্রপ ব্যাধি সমূছের হেতুভৃত মনোহবা তাঙ্্ণশৈলঞ্চ চ শরৎ পারাবনতস্ত চ , 
দোষ, দ্রেহমধো নিষগ্ন থাকিলেও সর্বদা. অপনাদ্ধক্যপন্থার মৃশ্মাদঞ্চ বিশেষত; | 
রোগোরপাদক না হইয়া থাকালেই দর্শিত; মনংশিলা, রসাঞ্জজ অর্থাৎ হুন্দী ও. 
প্রভাব হয়। এই কারণে অপন্মার ও | পায়রার বিষ্ঠা একত্র পেষণ করিয়া চঙ্ষে 
বিষমজরাদি ব্যাধিতে ভিয্প ভিন্ন নির্দিষ্ট ! অঞ্জন দিলে অপম্মার ও উদ্মাদের শাস্তি হয্ব। 
কালাস্তে লক্ষণ প্রকাশ দৃ্ট হইয়া থাকে । ! নকুলোলুক মার্জার গৃধকটটাহি কাক | 


রা । তু: পক্ষে: পুরীবৈশ্চ ধুণনং.কারয়েদ ভিষক্‌ ॥ | 


নিসিন্াা বক্ষে জাত বন্দাক অর্থাৎ বাঁদরা 











মধ্যে অবস্থিতি করে, ইহা বৃশ্চিক জাতীর ) 


অপন্মারের নিবুস্তি হয় । 
ষঃ খাদেহ ক্সীরভক্কাশী মান্সিকেণ বঢারজ;। 
অপশ্মারং মহাঘোরং টিবোখং ম জয়েদ পবম ॥ 
প্রভাহ মধুর সত বচচর্ণ সেবন ৪ 
উপ্ধার ভোজন একগিলে আঅপস্মার রোগের 
শান্তি হয়। 
কু্মাগুকফলোখেন রমেন পর্বিপেষিতম্‌। 
অপণমার নিনাশার বষ্টাহ্বং স পিবেহ হাঠম ॥ 
কুমড়ার রসের সহিত যষ্টিমধু বাটিয়া 
তিন দিবস চেবন করিলে অপশ্মারের 
শান্তি হয়। 
মাংস্সান্্ নাবনাদ্‌ ধূমাচশনাচ্চ মহাগদঃ | 
'মপন্মাবশ্চিবোখোছপি মছা এব বিশশাতি ॥ 
জটামাংসীর নগ্ত লইলে, ধূপ এহণ 
করিলে এবং উহ! গেবন করিলে. চিরজাঠ 
অপম্মার9 শীল গ্রশঠিত হয়। 


পঞ্চকোলং সমরিচং ত্রিকলা বিডসৈম্কাবম্‌। 
কৃষ্ণাবিডঙ্গ পৃতীক যম-নী 'ধান্যজীরকম্‌ ॥ 
গীত মুষ্ণানুন। চর্ণ' বাধশ্লেম্াময়াপহম্‌। 
অপশ্মারে তথোম্মাদেইগ্যর্শ;স্ত গহণীগদে ॥ 
আমবাতে মহাঘোরে গোথে শূলে ঢ শশ্তানে। 
এতৎ কল্যাণকং চর্ণং নষ্টশ্যাগ্নেশ্চ দীপনম্‌ ॥ 





মরিচ, হরিতকী, আমলা, বহেড়া, বিটলবণ, 
পৈন্ধব লবণ, পিঁপুল, বিড়ঙগ, করঞ বীজ, 
ধন্তা ও জীরা ইহাদের সমভাগ চূর্ণ একত্র 
সহিত সেবন করিলে, বাতশ্লেক্জ রোগমাত্র, 


(চ, ৪) 


নিদানচিকিৎসিতস্থানম্‌ | 


নকুল, পেচক, ধিড়াল, শকুনি, জ্ঞানকীট ৃ 
| (এই কীট পশ্চিম ওদেশে নদীতীরে বানুকা 
৷ ইহার নাম কল্যাণক চূর্ণ। পিঁপুলের ছুইবার 
সর্প ও কাক ইহাদের যথাসম্ভব তুণ্ড (ঠোঠ ), 
পক্ষ ও বিষ্ঠা দ্বার! ধৃপ প্রদান করিলে, 


পিপুল, পিঁপুলমূল, ই, চিতামূল শুঁঠ, | 


চা 


মিশ্রিত করিয়া! %* আনা মাত্রায় উষ্ণ জলের. 


দুগ্ধ, ব্রঙ্গীশাক, বচ, পটোল, পাকা কুমুড়া, 
 বেতুদ্না শাক, মি দাড়িম, সজীনার শাকাদি, 


ক্রোধ, অশুচি আছার, মগ্য, মতন একত্র 


৩১৩ 






অপম্মার, উন্মাদ, অর্শঃ, গ্রহণী, আমবাত, 
শোখ, শূল ও অগ্রিমান্না নিবারণ হয়। 







উল্লেখ থাকায় উহার ছুই ভাগ গ্রহণীয়। 


পঞ্চগবাং মহত স্বপ্ঈং মহাটচৈতস সংজ্ঞকম্‌। 
কক্মাগাখাং হথ! স্পা বূসশ্চ চণ্ডটৈরবঃ ॥ 
ভতভৈনবনামা চ তৈলং নারায়ণাভিধম্‌। 
থা পলক্কমাছাপ চিন্তা নাপন্থনো । 







অপম্মাররোগে মর ও মহত পঞ্চগবা 
প্রত, মহাটচৈতসপ্ঘত, কশ্মাগুগ্নত, চগুডটৈরব 










রপ, ভুতভৈরব রস, নারায়ণ তৈল ও 
পলঙ্গষাগ্ তৈল ইতা!দি উষধ বািশষ 
উপকারক | 






অত্র পথ্যাপথ্য ব্যবস্থা । 


মগি: প্ুবাতনং মদগা গে।ধুম। ব্জশালয়ঃ। 
বম্মনিষং ধঙ্থরসে| ছ্ধং ব্রঙ্গীদলং বচা ॥ 
পগেলং বদ্ধকুম্মা গং বাস্ত.কং স্বাছ দাড়মম। 
শ্ভ।ঞখনং মারিকেলং পৰ্ধষামলকে তথ|। 
'দপং বিপাশি ঢালানি সখদানি শ্মতিক্ষয়ে ॥ 


পুরাতন দ্বত, মুগ, গম, দাউদথানি 
তগুল, কচ্ছপমাংস, মরুপেশীয় জীবের মাংস, 















নারিকেল, ফলসা ও আমল! ইনতাদি দ্ববা 
অপশ্মার রোগে হিতকর । 

টিস্তা শোকে। ভয়ং ক্োধক্কৃশুচীগশনানি চ। 

নছাং মতন্থে। বিরুদ্ধায়ং তীক্ষোষ গুরু ভোজনম্‌। 
আয়সোহতিব্যবায়শ্চ পূজা পৃজাব্যতিক্রম: | 
বিদ্ধ্যাধাঢফলং শাকং নিদ্রাক্ষুত্ড় বিনিগ্রহঃ ॥ 
তোয়াবগাহনং শৈলদ্রমাগ্যারোহণং তথা] । 
ইত্যাদীনি স্বৃতিধ্বংসে বঙ্নীয়ানি যত; | 


অপস্মার রোগে চিন্তা, শোক, ভয়, 










ি্ 






ও এ উপ পা পি? ৭ এিশিনা এত লীনা 


সংযুক্ত ; দুধ বিরু্ তোজন, তীক্ষ, 
উষ্ণ ও গুরুদ্রবা ভোজন, পরিশ্রম, পুঙ্জনীয় 
গণের পুজার বাতিক্রম করণ, কৃদরুকী, 


বেগধারণ, একাকী জলে অবগাহন, বৃঙ্দ এ 
পর্বাভাদিতে আরোহণ ইনাদি সমস্ত, যত্র- 
পর্ব ব্দনীদ । 


যোধাপন্মীরাধিকারঃ | 


ঘোমাপন্মরস্ত নিদাঁনম্‌। 


শোন 59 শয়।দাপি তথাধিগদ ভীর্ণভিং | 
বেনাঠানপাখানে। সদ হদ্বে1156 শেক তি | 
লআোহভাবাল্য খোখাণ1; জরাবিনতেকাথ। | 
অশক্তেবপি টৈঠধাহ পড়া বনে হাচন্তথ] | 
ঠবধবাজচ্গাদাধেন্চ যোয়াপন্মারমংজ্কঃ । 
গদঃ প্রজায়ত্ে কুচ্ছে মনে।দেহ্তাপনং ॥ 
যে।ধিতামেব বাহুলাদ্যত এষ ভবেদ্‌ গদঃ | 
অপন্মারপ্রকতিককেনান্যেযাভিধা মতা ॥ 


] শোক এই সকল কারণে এবং স্ত্ীদিগের 
রজৌলোপ, জরামুর ক্রিয়াব্যতিক্রম, স্বামীর 


কালোইস্ত যৌবনং ব্যাধে নাঁবরবাগ ঘাদশবর্ষত: | 
পরং পঞ্চাশতে| বাপি ব্যাধিষেরঃ প্রজ্ারতে ॥ 





আসু্েদবিজ্ঞানম। 


টাল্ভ্া, পত্র শাক, ক্ষুধা, তৃষ্ণা ও নিদ্রা : 


| রকের ক্ষয় অথবা আধিকা, অজীর্ণদোষ, : 
| কোঠরোধ, মনোভগ্গ, অতিশন্র উদ্বেগ ও. 


নিষ্রতা, অন্সেহ এ ইন্দিয় তুষ্টিসাধনে 'অঙ্গমতা : 
পেবং বৈধবাহেতু মনংপীড়া ইতাদি কারণে, 
যোষাপন্মার নামক কষ্টগ্রাদ পীড়। উতৎপন্ধ হয়| 
ইহা মনঃ ও দেহের তাপ উত্পাদন করে। 
ইহা বাছলারূপে যোষা অর্থাৎ স্ত্রীদিগেরই 
হইয়া থাকে এবং ইহীর লক্ষণাদি অপস্মারের 
স্তায়, এই জন্ত ইহাকে যোষাপন্মার বলা যায়। ; 





















পপ পপ জপ পপ পপ উপ ০ 


এই গীড়ার প্রক্কৃত সময় নি হার 
ইহা দ্বাদশ বৎসর বয়সের পুর্বে এবং পঞ্চাশ... 
| বৎসরের পর প্রায় হইতে দেখা যার না । ণ 


অন্ত পুর্ববরূপমূ্‌ । 
হদ্রজ। চুষ্ণং সাপে! বগ্মণে! মনসোহপি 51 
ভবেছ্বিষ্যতি গদে যোযাপম্মারমংজকে ॥ 
এই গীড়া প্রকাশিত হইবার পূর্বে হৃদ- 
' য়ের পীড়া, দুম্ত। এবং দেহের ও মনের 
৷ অবসন্নতা উপস্থিত হইয়া থাকে । 


পপি আপিল আদ 5 পপ 


অন্য লক্ষণমূ । 
বৈ0িন্তং নুদ্ধিবিভ্রস্থিহ স্বাং ত্রন্দনমেৰ ঢ। 
উচ্চৈ: ক্রোশ: প্রসপনং জ্যোতিত্বেধস্তথ! ভ্রম ॥ 
_ শুদ্ধত্যং শ্বাসকৃচ্ছ্চ কঠামাশয়বেদনা। 
| প্রাবল্যং স্পর্শশক্তেশ্চ কচিদঙ্গে সদ] ব্যথ] ॥ 
| অলীকবর্তলোখবানমাকণমুদরাদপি। 
সদললবৃদ্ধিমৃচ্ছ! চ ব্যাধাবশ্মিন্‌ প্রজায়তে ॥ 


চিত্তবিকৃতি, বুদ্ধিবিভ্রম, কখন হস্ত, ! 
কথন ক্রন্দন, উচ্চৈংস্বরে চীৎকার, প্রলাপ, ! 
আলোকাসহিষফুতা, ভ্রম, ওদ্ধতা, শ্বাসকচ্ছ, 
কে ও আমাশয়ে বেদনা, স্পর্শশক্তির গ্রুল- 
| লতা, কোন অঙ্গে বেদনার বর্তমানতা, উদর 
হইতে কণ্ঠপর্যাস্ত অলীক বন্তুলের উতধান 
এবং অল্প জ্ঞানের সত্তাবিশিষ্ট মৃচ্ছা! এইসুলি 
: এই পীড়ার লক্ষণ। 


০ তামার 


অস্ত চিকিৎসা । 
| ষছ্‌ ধাতৃপোবকং পানমল্সমৌবধমেব চ। 
| 






কোঠগুদ্দিকরঞ্চাপি ততদত্র-প্রযোজয়েৎ ॥ ]. 
কারক, দন, পানীয় '৪ উৎ প্রযোজ্য।. ]. 




























নিদানচিকিৎসিতস্থানম্‌ । [৩১৫ 


সপ” পপ পপ সপ আস ০০০ তল ০০ ০৮ তত ১০১৯৭ সপ পাপ ৭ ও ৬ কী ০০৯ পা ৯ 


১ ১১১১১১১১ 


 মৃঙ্ছায়াং সততোয়েন দেক: শিরসি চক্ষুযোঃ। | প্রস্তুত করিবে। এ বটা ত্রিফলার জল, চিমি | 
] শিরোবিরেচনং বাপি প্রযোজ্যং তন্নিবৃত্তয়ে | ব! ছুগ্ধসহ প্রতিদিন এক একটা করিয়! সেবন 
| মৃচ্ছাকালে মন্তকে ও চক্ষুদ্বয়ে শীতল | করিলে অতি উৎকট উন্মাদ, ভূতোন্মাদ, 
জলাভিষেক এবং তীব্র দ্রবোর নস্তাদি | অপন্মার, যোষাপন্মার, মদ, মুচ্ছ ও বিবিধ 
| প্রযোজা। প্রকার বাঁতবেদনা প্রশমিত হয় । রী 
অত্র প্রযোজয়েত সর্বাং মৃচ্ছাপন্মারভেষজম্‌ । 
এই পীড়ার় মৃষ্ছ! ও 'অপন্মারাধিকারোক্ত 
ওষধ সমস্ত প্রয়োগ করিবে। 
জরাযুদোষং নিখিলং প্রতিকূর্ধ্যাদ্‌ যথা বিধি ॥ 
জরা ক্রিয়ারব্যতিক্রম থাকিলে, তাহা 
যথোচিত ক্রিয়াদারা নিবারণ করিবে । 
যোষাপন্ম।রণং সাস্ত্বৈঃ প্রিয়দান।চ্চ শাম্যতি | 











পঞ্চপঞ্চাশভমোইধ্যায়ঃ | 


মদাতায়াধিকারঃ । 


বে বিষশ্র গুণাঃ “প্রান্তাজেহপি মঞ্জে প্রতিষ্ঠিত: | 
হন মিখোপচ!বেণ ভবতাগ্রে। মদাত্যয়ত ॥ 


০০৩ স্পপাশ ৮ শি শশী শিশপাটাপিপপাপিস্পিপীসিীত ্পী তশাস্পপ পীপিস্পপপাশাসপপিপপ পাস ও ও পাশপাশি 


বিষের যে সমন্ত গুণ কথি৩ আছে, 
সান্ঈনাবাঁক্য প্রয়োগ এবং অভিলবিত বগ্ধ | ততসমুদায়, পো ও প্রতিছিত | মগ্ত বিধি- 

প্রধানদ্বার! যোযাপস্মারের শাস্তি হয়। | বহি তবূপে সেখিত হইলে উতকট নদাতানর 

৷ রোগ জন্মে। 

কিছু মগ্ভাং ভাবেন বখেবানং শথা শ্বৃতম্‌। 

অমুক্তিযুক্তং রোগা যুক্তিযুক্কং যথামৃতম্‌ | 

প্রাণাঃ প্রাণভূতামনং তদমুক্ক্যা ভিনস্ত্যনুন্‌। 

বিষং প্রাণ»রং তচ্চ যুক্চিযুক্তং রসারনম্‌ ॥ 





বৃহ ভূততৈরবরসঃ | 


 দ্িগুণং স্বর্ণসিন্দুরং ভংসমং হেমভম্মকম্‌। 
মুক্তা প্রবাল কাস্তায়ো রাজপট্ং সমং মতম্‌॥ 
কন্তানীরেণ সংমর্দ্য ভেকপর্ণা। রসেন চ। 
পত্রেরেরগুজৈ বর্ধা ধানারাশো নিধাপয়েৎ ॥ 
ভ্রিদিনান্তে সমুদ্ধ.ত্য বল্পমাত্রাং বটাং চরেৎ। 
একৈকাং বটিকাং খাদেৎ ব্রিফলা-শর্কর|-যুতাম 
অথবা পয়স! সাদ্ধং ভূতোম্মাদ-বিনাশিনীম। 
'অপন্মারং মহাঘোরং যোষাপম্মার মেবচ ॥ 

হজ্ত্যবধাং মদং মৃচ্ছাং বিবিধ! বাতবেধনাঃ ॥ 


নগ্ভ স্বভাবতঃ অন্নসদখ প্রবা বিশেষ । 
ইহা! অবিধিরূপে সেবিত হইলে রোগোহা 
পাঁদক হয়, কিন্তু বিধিপাত মগ্য অনৃতবৎ 
হিতপ্রদ। ন অন্ন প্রাণিদিগের প্রাণন্বরূপ. 
তাহাও অযথা ব্যবদত হইলে প্রাণনাশক 
হইয়া থাকে এবং ম্বভাবতঃ গ্রাণনাশক 
| গুণমম্পন্ন বিষও যুক্তিসুক্তরাপে মেবিত হইলে 
্বর্ণসন্দুর ২ ভাগ, স্বর্ণ ২ ভাগ, মুক্তা, ! রসায়ন সদৃশ উপকারক হয়। 
প্রবাল, কাস্তলৌহ ও রাজপষ্ট অর্থাৎ বিরাট | বিধিনা মান্রযা কালে ভিটতবন্ৈর্খাবলম। 
দেশীয় মণি প্রত্যেক ১ ভাগ। এই সকল | প্রনথষ্ঠো যঃ পিবেশসগ্ং তন্ত স্থাদমূতোপমম্‌॥ 
দ্রব্য ম্বতকুমারী ও আলিকুশীর রসে মর্দান | নিদ্বৈস্তদষ্ন মাংসৈশ্চ তক্ষৈশ্ট সত সেবিত্‌। 
করিয়।৷ এরগুপত্রে বন্ধন পূর্বক ৩ দিন ধান্য- | ভবেদায়ুঃ প্রকর্ষায় বলায়োপচয়ায় চ॥ 
কাশির মধ্যে নিহিত করিয়া রাখিবে। পরে | কম্যত। মনসন্তুপটিন্েক্গো বিক্রম এব চ। 
| উহ! উদ্ধৃত করিয়!২ বৃতি পরিমাণে বটিকা | বিধিবৎ লেব্যমানে তু নদ্ধেসয়িহিতা গ্চণা; ॥ 


পিতা টিপিপি শিপ শিপ সী াশিশাশাশিীশাীশীঁি ৮4 শাশশী। 


পিসী সপিস্পীপা শিপ তাশিশতি শী্ী ত শতিটি তি শা ২ 











৩১৬ আয়্কেদবিজ্ঞানম্‌ | 


পাপ রা” পচ ও পাত ৬০০ ১৯ সস ৮৯ ৯ পপ ৫ শত শপ ও বাসী শপ পাপা আপতিত পাপা ০০ ০৩:০৯০৭৩ ত  পতক পিক পাস পা ৯০৮ ০ টির ০০০৭ 


মদ্য যথাবিধানে, য্ীমাত্ায় ও বথাকালে ূ দ্িতীরমদমতত বাক্তির বৃদ্ধি, স্মরণশক্তি 
(ষে খভুতে যে মদা পেক়্) প্রষ্ট হইয়া । ও বাক্য, অসম্যক্‌ বক্জ, চেষ্টার বিকৃতি, 
পুষ্টিকর ও স্বাস্থারক্ষক অল্নের সহিত পীত : আকৃতি ও কার্ধ্য, উন্মাদ রোগীর স্তায় এবং 
হইলে অমৃত সদৃশ উপকারক হয়। স্নিগ্ধ মুহুমুছঃ আলম্ত ও নিদ্রার আবির্ভাব এইকপ 
অন্ন ও মাংস প্রভৃতি ভক্ষা দ্রবোর নিত | অবস্থ। উপস্থিত হইয়া থাকে | ঈদৃশ অবস্থা 
নিপীত মগ্য আমুর্বদীক, বলাধায়ক ও পুষ্টিকর ৷ উপস্থিত হইলে মগ্ত পান হইতে বিরত হওয়া 
হইয়া থাকে। মগ্ত বিধিপূর্বক সেবিত : অবশ্ঠ কর্তব্য, নতুবা নিতান্ত দুরবস্থা প্রাপ্ত 
হইলে দেছের কমনীয়তা, চিত্তের তুষ্ট, ও একান্ত নিন্দাভাজন ভইতে হয়। 
তেজঃ ও পরাক্রম এই সকল গুণ সমুৎপন্ন হয়। টির 2 


| | তৃতীয়ো মদঃ। 

মগ্ভপানজাশ্চতুবিধ! মদাবস্ছাঃ। | গঙ্ছেদগমাং ন শুরা মন্তেং 

তত্র প্রথমে! মদত | : খাদ্েদভক্ষ্যাণি ট নষ্টসংগ্ুঃ। 

ব্য়াস্চ গুহানি হাগি স্থিভানি 

মদে তৃতীমে পুরুযোহন্ তথ: ॥ 

পানান্ন নিদ্দারতি বঈগনশ্চ। 

রা ্ঠঠ্ানা মগ্যেয় দ্বিতীয়াবস্থালাভেও সন্তষ্ঠ ও ক্ষান্ত 
প্রোক্োহতিরনাঃ প্রথমো মদে] ঠি। ৷ না হইয়া আর? পানে প্রবৃত্ত থাকিলে অতি 
দার বিডি স্বণিত তৃতীয়াবস্থা উপস্থিত হয়। ছুর্ভাগা, 

1 ৩ দা শ 
ঞ এ, বাক্তি, এই অবস্থায় উপস্থিত হইলে অগমাা 

প্রকার মর্দ অর্থাৎ মত্ততা উপস্থিত ভহইয়া 


। নারীতে গমন, গুরুজনের অবমাননা 
থাকে। প্রত্যেক অবস্থার লক্ষণ বথাজমে | ঃ ঃ 


লিভ ইডি ভি তক অভগ্গাতগগণ ও হৃদয়দ্ অতি গুহ্বিষয়েরও 
্বরণশক্তিবর্ভক, গ্রীতিজনক, নুখোৎপাদক : প্রকাশ করে। ঈদৃশ দশাপন্ বাক্তি, আপনি 
বানান ভোলন অভি, পাঠিত সী আনার অনায়ত্ত ও লুগ্ুদংজ্ঞ হইয়া থাকে । 
শক্তি ও কথম্বরের সংবদ্ধক। এইন্সপ 
মদাবস্থা অতিরমণীয়। এইরূপ অবস্থ। উপস্থিত : চতুর্থে। মদঃ | 
হইলেই মগ্পান হইতে নিবৃত্ত হওয়া! উচিত । 
ইহাতে তপু না হইয়া আরও অধিক পানে ' 


প্রনত্ত ইইলে কমশঃ অপোগত ভইতে ভয়। 





বুদ্ধস্থৃতি গ্রীতিকরঃ সুখণ্, 





চড়ে তু মদে মূঢ়ো ভগ্রদাধ্বিব নিক্কিয়:। 
কার্ষাকারাবিভাগজো মুতাদপ্যপরো মৃতঃ ॥ 


'অতংপর্র ৮তথ মদাবহ।য় মগুমা, সর্ব 
জনশৃন্ত, ভগ্নকাঁঠবং নিক্রিয় ও কর্তব্যাকর্তবা 


পজস্তাত শন পাপ ৮৩ আরা পা 


ঘিতীয়ো৷ মদঃ। | বোধরহিত হইয়া থাকে । ফলতঃ চতুর্থমদ 
অব্যক্ত বৃদ্ধিস্বৃতিবাগ্‌ বিচেষ্টঃ ূ প্রাপ্ত ব্যক্তি অবিকল মৃতবতৎ অবস্থায় 
সোনম লীলাকৃতির প্রশাস্তঃ । উপনীত হয়। 


আলম্ত নিদ্রাতিহতো মুশচ কো মদং ভাতৃশং গচ্ছেছুম্মাদমিব চাপরম্। 
মধ্যেন মত্তং পুকযো মদেন ॥ মি 6: কাস্তাযং স্ববশঃ কৃতী ॥ 














সস পপ ক ৯. পপ শপ ৮ পা ৯০ ৯.০ পাপ 


বিচারশক্কিসম্পর আত্মবশ কোন্‌ কৃতী 
ব্যক্তি, বহুদোষাশ্রয় বিবিধতয়সংক্কুল, হুর্গম 
পথের গায়, তাদৃশ মদীবস্থায় ইচ্ছা করিয়া 
উপনীত হইয়া! থাকেন। সকলেরই সাবধান 
থাকা উচিত, 


সিতস্থানম্‌ । 


গু 


! 
| 
] 
] 
| 


যেন কদাচ দ্বিতীক এবং 


অতিস্বণিত তৃতীয় বা চতুর্থ মদাবস্থা প্রাপ্ত: 


হইতে না হয়। 


নিভক্তমেকান্তত এব মছ্ধাং 
নিষেব্যমাণং মন্্জেন নিতাম । 
আপাদয়েৎ কষ্টতমান্‌ বিকারা- 
নাপাদয়েচ্চাপি শরীরভেদম্‌। 


নিতা অধিক পরিমাণে অন্নহীন মগ্পান 


' বাহুলা 


করিলে কৃচ্ছসাপ্য ও অতি কষ্টপ্রদ বিবিধ: 


রোগ উৎপন্ন এবং পরিশেষে মতা পর্য্যন্ত 
উপস্থিত হইয়া থাকে । 


ক্রদ্ধেন ভীতেন পিপামিতেন 
শেকাভিতপ্তেন বৃতৃক্ষিতেন । 
বায়াম ভার।পব পরিক্ষতেন 
বেগাবরোধাভিহতেন চাপি | 
অতানু ভঙ্গ/বততোদরেণ 
সাজীর্তুক্তেন তথাবঙগেন। 
উষ্ণাভিতপ্তেন চ সেবামানং 
করোতি মছ্যং বিবিধান্‌ বিকারান্‌॥ 


 ঘর্মনির্গম, মূচ্ছা, অতিসার, ভ্রম ও দেহের 
 হরিত বর্ণতা এই সকল লক্ষণ উপস্থিত হয় । 


ক্রোধ, ভয়, পিপাসা, শোক ও ক্ষুধাকালে 
ব্যায়াম, ভার বহন বা পথপর্যাটন হেতু 
ক্লাস্ত অবস্থায়, মল মৃত্রাদির বেগসংবরণ 


করিয়া, উদর পীতি জল বা তরক্তানের 
| দার পারপুণ থাকিতে, বক্তা সমাক ছীর্ণ 


ন। হইতেই, দৌর্ধল্যাবস্থায় এবং উধশভিতপ্র 


হইয়! মগ্ভপাঁন করিল পান্তায়াদি রোগ 
উৎপন্ন হয়। 
পানাত্যয়ং পরমদং পানাজীর্ণমথাপি চ। 


পানবিভ্রমমুগ্রঞ্চ যকুদ্রোগং করোতি তৎ ! 
তং অবিধিপীতং ম্যম্‌। 





শশী শি 






৩১৭ 





অবিধিপীত স্নদ্ভ পানাতায়, পরমদ, 
পানাজীর্ণ, পানবিভ্রম ও দারুণ যকৃদ্রোগ 


উৎপাদন করে। পানাতায় ও মদাত্যয় 
অভিন্ন রোগবাচক শব্দ । 


বাতিকম্ত মদাত্যয়স্ত লক্ষণমূ। 


তিন্াস্বাসশিরঃ কম্প পার্বশূল প্রজাগরৈঃ। 
বিদ্যা বহুপ্রলাপন্য বাতপ্রায়ং মদাত্যয়ম্‌। 
বাতিক মদাত্যয় রোগে হিক্কা, শ্বাস, 
মস্তক কম্পন, পার্খ্শূল, নিদ্রানাশ ও প্রলাপ 
এই সকল লক্ষণ সংঘটিত, 
হইয়া থাকে । 





পপি 


পৈভিকস্য তস্ত লক্ষণম্‌। 
তষ্ণাদাত জরম্থেদ মোহাতিসার বিভ্রমৈঃ | 
বিদ্যান্ধরিভ বর্ণ পিওপ্রায়ং মদাত্যয়ম্‌॥ 


পৈত্তিক মদাতায়ে তৃষ্ণা, দাহ, জ্বর, 





শ্লৈম্সিকম্ত লক্ষণমূ। 
ছর্দ্যরোচক হল্লাস তন্দান্তৈমিত্য গৌরটৈ:। 
বিদ্াচ্ছীত পরীতন্তা রফপ্রায়ং মদাত্যয়ম্‌ ॥ 
খৈশ্মিক মদাত্যয়ে বমি, অরুচি, বমনের 
বেগ, চন্দ, গার আদবস্ত্রারাতখত বোধ, 
দেহের ভার ? অতিশয় শীত এই সকল লক্ষণ 
প্রকাশিত হর। 
_ সান্লিপাতিকস্থা লক্ষণম্‌। 
চেেয়ক্িদোষজশ্চাপি সর্বর্লি ঈৈর্মদাত্যয়ঃ | 











: ৩১৮ আয়র্বেবিজ্ঞানম্‌ | 


বউ চপ পপ ০০৭ পপ পা পাপ পক পা পা পলা পপ শী পির শপ ্পািশ আঁ লাশ জি 


উল্লিখিত বাতিকাি ভ্রিবিধ মগাতায়েরই র পান বিত্রমাখ্য রোগে র্ঘনঙ্গে বিশেষতঃ . 
লক্ষণ সমূহের উদয় দৃষ্ট হইলে তাহাকে । বক্ষে স্ুচীবেধবৎ বেদনা, কষশ্রাব, সা 
সান্লিপাঁতিক মদাতায় বলিয়া জাঁনিবে। হইতে ধূমনির্গমনবৎ অনুভব, সুষ্ছবা, বমি, | 

 শিরঃপীড়া, দাহ এবং গৌড়ী ও কাঁদশ্বরী | 
প্রভৃতি সুরা সকলে ও খাগ্ঘসমূহে বিদ্বেষ | 
পিরমদস্য লক্ষণম্‌। উপস্থিত হইয়া থাকে । & | 
ক্লেন্সে ভুয়ো হল গুকতা বিরসান্ততা ০ 
বিশুদ্ধ সক্তিরথ তদ্দিররোচকম্চ | 
লিঙগং পরস্ঠা তু মদস্থা বস্তি তজজ্ঞা- যকুদ্রোগঠ। 


সা কুজা শির মন্ধিষু চাপি ভেদ; | 
: মগ্যানাং সতভাভ্যাসাৎ তীব্রমগ্যনিষেবণাৎ। 
পরমদ নামক রোগে শ্রেস্সাপ্রাচ্র্যা, 


ূ । নিরম্নাদপি পানাচ্চ যকৃজ্রোগা তবস্তি হি। 
নাপাশ্রাবাদি, দেহভার, মুখটৈরস্ত, নল: যরুক্রোগাধিকারে তান্‌ সলক্ষণচিকিৎসিতান্‌। 
মৃত্ররোধ, তন্্রী, অরুচি, তৃষগ, ও বেদনা. পুরাসেচনকেভো! বো ব্যাসতোইহমকীর্ভয়ম্‌ | 
দিই র্‌ চিনা বিবিধ মঞ্চের নিরন্তর পান, তীত্র মগ্যপাঁন 
| ৪ খাগ্তরহিত পান (মগ্তপান ) এই সকল | 
ই কারণে যকৃদ্রোগ উৎপন্ন হয়। যকৃতে যে 
পাঁনীজীর্ণস্ত লক্ষণম্‌। সমস্ত রোগ হইয়া থাকে, তাহাদের লক্ষণ 
আগ্মনমুগ্রমথচোদিগরণং বিদাভঃ রি চিকিৎসা যক্ৃদধিকাঁরে সবিস্তারে লিখিত 
পানেইজরাং সমুপগচ্ছতি লক্ষণনি। ৰ হইয়াছে। 
উদ্দিগিরণং বাস্তিকদগারো থা। পীয়ত ইতি | উকি 
পানং মগ্তাম | অজরা অজীর্ণত্বম। ! 


































পানাজীর্ণ রোগে অতি . কষ্টদায়ক: মদাত্যয়াদীনামুপদ্রবাঃ | 
উদগরাখ্মান, বমন অথবা উদগারোদগম ও. হিক্কাজরো বমধু বেপথু পার্্শলাঃ 
গাত্র দাহ এই সকল লক্ষণ সঞ্জাত হয়। কাসভ্রমাবপি চ পানহতং ভজস্তে ॥ 
শীত মগ্ত সমাক্‌ জীর্ণ না হইলে পানাজীর্ণ , হিন্কা, অর, বমি, কষ্প, পাশ্বপূল, কাঁস 
পীড়া উপাস্থিত হয়। ও ভ্রম এই গুলি, উল্লিখিত রোগ সকলের 


রা : (মদাতায়াদির ) উপদ্রব । 
পাঁনবিভ্রমস্ত লক্ষণম্‌ 





হগগ[ত্রতোদ কসর কঠিধম- ৰ তেষাঁমরিষ্ট লক্ষণাঁনি.। 
মাছ বমি অর শিরোকাদণ প্রদাত:। | 
হেই: জাজ বিইভেখশি হেসু চেপু ৰ হীনোওরোঠ মতিশীত মমলাদাহং 


তং পান [বজ্ম মুশস্তাখলেন ধান; ॥ | ততল প্রভান্তমপি পানহতং জ্যজেত্, | 
অঙিলেনেতি ভাবপ্রধানো নির্দেশ; । অখিল" | জিহ্যোষঠদস্ত মসিতং ত্বধবাপি নীলং 
ভয়েতার্থ: ৷ | . লীতে চ যন্ নয়নে কধিরপ্রতে বাঃ 





]. নিদানচিকিৎসিতস্থানম্‌ । ৩১৯ 


স্পিন পিপি ২২০৩ তি ০ -৯ত তি সা 
ণ সবল শপ পপ পিসী ০ আস পপি ০০০ ওপর 


'পাঁনবিক্কৃতি (নাতনি পীড়িত) রোগীর : সংযুক্ত করিয়া পান করিলে পিত্তপানাতায়ের 
ওষ্ঠের লম্বন ( ঝুলিয়া পড়া ), বাহ্যাঙ্গে শীত | শাস্তি হয়। 
অথচ অত্যন্ত অন্তর্দাহ, মুখ তৈলাক্তবৎ, ৃ পানাত্যয়ে কফোস্ততে লঙ্ঘনঞচ যথাবলষ্। 
জিহ্বা ও দন্ত কৃষ্ণ বা! নীলবর্ণ এবং চক্ষুঃ পীত ূ দীপনীয়োষধোপেতং পিবেগ্তং সমাহিত: ॥ , 
ব! রক্তবর্ণণ এই সকল লক্ষণ ব্যস্ত বা সমস্ত 
ভাবে উদ্দিত হইলে ব্যাধি ম্বতারূপী জানিবে। 


লী পাপ, আপ জজ 





শ্রৈষ্মিক পানাতাযে যথাশক্তি লঙ্ঘন ও 
অন পরিমাণে পঞ্চকোলচর্ণ সংগক্ত পঞ্চপান 
ব্যবস্ছেয় । 
মদাত্যয়াদীনাং চিকিৎসা । সর্ধজে সর্বামেবেদং প্রয়োক্তবাং চিফিংসিতম। 
আভিঃ করিয়াছি দিশ্বাতিঃ শান্তিং বাতি নদনভায়ঃ ॥ 
. পান্লিপাতিক মদাতায়ে উল্লিখিত ক্রিয়া 
। সকলের সন্সিলন কর্তব্য । 


শি 


প্পিশাস্ল পিতার 


মগ্যোথানাধ রোগওঃণাং মগ্ধমের হিভেমজম। 
যথ। দহনদগ্ধানাং দহনস্বেদনং হিতম্‌ ! 
নিথ্যাতিহীন মগ্েন যো! বাধিরপজায়তে | 
সমেনৈব নিগীনেন মগ্যেন স ঠি শামাতি । 


] যেরূপ অগ্নিদগ্ধ ব্ক্তিদিগের পক্ষে খর্জ,রাদিমন্থঃ | 

ূ 'অগ্রিত্বেদই উপকারী, সেইরূপ মগ্তপানজাত আগ: খঙ্ভর মৃদ্বীকা! বৃক্ষায্না্নক দাড়িনৈ: | 

| মদাতায়াদি রোগে মন্ধই শ্রেঠ গষধ | হীন- . পন্ধষটক: মামলকৈযু'্ডে! মছবিকারমথৎ | 

| সাজ, অতিমাত্র অথবা বিধিষহিভূতিরূপে , । জলে চতুষ্পলে শীতে স্কুরং দব্যপলং ক্ষিপেৎ । 

| পীত মদ দ্বারা যে পীড়া উৎপন্ন হয়, তাহা . মুংগাত্রে দর্দিয়েৎ সমাক্‌ তন্মাচ্চ দিপলং খিষেৎ । ] 

| ও সদ্যুক্তি গীত মগ্ঘ দ্বার প্রশমিত | খর্ডর, দ্রাক্ষা, মহাদা, তেতুল, দাঁড়িম, ৃ 

] হইয়া থাকে। ৷ পরূধফল ও আমলা মিলিত ১ পল। এই. 

মগ্ং মৌবর্চল ব্যোষযুক্তং কিঞ্চিজ্জলাম্বিতম্‌। | গুলি একত্র ক্ষণ করিয়া ৪ পল শীতল জলে 
ৰ 





জীর্মগ্যায় দাতব্যং বাতপানাত্যয়াপহম্‌ ॥ ৷ ভিজাইয়া রাখিবে, পরে এই সমূদায় চট্টকাইয়া: 
বাতিক- মদাতায়ে চল লবণ, শীঁঠ, ছাকিয়। সেই জ্বল ২ পল প্রিমাণে পান: 


পিপুল ও মরিচসংঘুক্ত জলমিশ্রিত তের ৷ করিলে মগ্ঘপানজ্ধ রোগ মমস্ত নিরাকত হয় ্ 


ইভার নাম খঙ্জরাদি মন্থ। 
মু্গমূষঃ সিতাযুক্তঃ স্বাদুর্বা পৈশিতো রস: 
শিতপানাজায়ে যোক্্যা: সর্ধ্তম্চ ক্রিয়। হিম; ॥ দক্ষ! কপিখক্চল দাড়িম পানকং বং 
_ মন্ধং পুরাতনং তত্র শীতবীব্যমথাপি ব1। ৰ *হ থাননিভ্রমহবং মধশর্করাচ্যম্‌ ॥ 
সাক্ষামলক তোয়াতং দিতরা পহ শঙ্ততে ॥ . [  দ্রাক্ষা, পক কয়েতবেলের শক্ত ও দাড়ি-| 


পৈত্তিক অদাত্যয়ে চিনি সংযুকু মুদগযুষ , ৃ মের রস ইহাদের সরবত মধু ও চিনির সহিত 
রা ও স্বাহ্‌ মাংসের ধৃষ পান উপকারী । ইহাতে ৰ মিশ্রিত করিয়া পান করিলে পানবিভ্রম পীড়ার 
| সর্ধতোভাবে ঈীতল ক্রিদ্া কর্তব্য । পুরাতন | শাস্তি হয়। 

| অথবা শীতলবীর্ধ্য মস্ত, দ্রাক্ষা ও আমলকীর | পথ্যাাখেন সংসিদ্ধং ঘবৃতং ধাত্রীরসেন বা। 

| ঝসের সহিত একর এবং তাহাতে চিনি । সপিঃ কল্যাগকং বাপি মদমৃঙ্ছাহরং পিবেৎ॥*. 





৩২ ০ 


শপ ০০ পাশ কি ভা শশা স্পিপস্পিলপ পি ০০ তস পাপ পাল তিতা পপি শাসক পপ পাত শি? 


হ্রীতবীকাথ অথবা আমলকীর রসের 
সহিত সিদ্ধ ঘ্ৃত কিংবা কলাণক নামক ঘ্ত, 
মদমৃচ্ছানিবারক | 
মন্যং পীত্ব। যদি ন। ততক্ষণ মব্লেটি শর্করাং সথুভাম্‌ ॥ 
জাত ন মদয়তি মগ্যং মনাগপি প্রথিতবীধামপি 
অতি তীব্রবীর্ধ্য মগ্য পান করিয়াঁও যদি 
তৎক্ষণাৎ গ্বতাক্ত শর্করা অবলেহন করা যায়, 





তাহ হইলে কনাচ কিছুমাত্র মন্ততা উপস্থিত : 


হয় না। 


প্রনঙ্গাৎ কোদ্রবাদিমদচিকিৎসা 
লিখ্যন্তে। 
সঞ্চড়ঃ কুম্ম।গুরস: শনমূতি মদমান্ড কোদ্রবজম্‌। 


ধ্তুরজঞ দুগ্ধং সশর্করপশশ্ড পানেন ॥ 


এক্ষণে প্রসঙ্গবশতঃ কোদ্রবারদি ভক্ষণ- 
জাত মন্ততার চিকিৎসা লিখিত হইতেছে । 


কোজব ভক্ষণজাত মত্ততা, গুড়মিশ্িত : 
কুম্মাওজল পানে এবং স্তর ভক্গণজাত 
মত্তুতা, শকরাসংযুক্ত দপ্ধপানে গ্রশমিত হয়। 
সচ্ছন্দি মৃচ্র্াতিসারং মছাং পৃগফলোচ্কবম্‌। 
সছ্যঃ প্রশময়েৎ পীত মাতৃপ্ডের্বাপি শীতলম্‌ ॥ 
সুপারি ভক্ষণে বমি, মৃচ্ছা ও অতিসার 


সহিত যে মত্ততা উপস্থিত হয়, তাহা, সমাক 


তৃপ্তি পর্যাস্ত শীতল জল পানে প্রশমিত 
হইয়! থাকে। 


জাতীফলমদং শীঘং হস্তি পথ্যা নিষেবিতা। 
শততোয়াবগাহশ্চ শর্করা দধিযোজিতা। 
বিভীতমছ্য শাস্ত্যর্থমেতদেব চিকিৎসিতম্‌ ॥ 


জায়ফল ভক্ষণজাত মদ হরীতকী সেবনে, 
শীতল জলাবগাহনে ও শর্করা সংযুক্ত দধি 
ভোজনে নিবারিত হয়। বহেড়া ভক্ষণজাত 


আমুর্বেবদবিজ্ঞানমূ। | 








শশা পপ শী পাশ পপ পপ পপ সক পর 


| মন্ততাও এই সমুদয় জি দ্বারা নিরাকৃত 
হইয়া থাকে | 


৷ মদ্াত্যয়ে পথ্যাপথ্যানি । 


ভিত! মদাত্যয়ে প্রত্না: শালি মুদগ ববাঃ সিভাঃ | 
পর: পটোলং খজ্জরং দাড়িমং নারিকেলকম্‌ ॥ 
রাঙ্গা ধাত্রী বিচিত্রান্নং হাগ্যং মাং পরূধকম্‌। 
লাবতিত্িরিদক্ষৈণ শশচ্ছাগাবিজো রসঃ ॥ 
শিশির; পবনো ধারাগৃভং চন্দস্তা রশাযুঃ | 
চলানালেপনং আানং প্রিয়ালিগ্গনমের ॥ 

তাখ,লং ধূম্পানঞ লাবণং স্বেদনাপ্তনে। 
বন্চ্যা্াখিল তীক্ষানি ব্যাপৌ মছ্ধাসমুদ্ঘবে ॥ 

মগ্ধ পানজ বাধি সকলে পুরাতন শালি- 

তুল, মুদগ ও যব, চিনি, দুগ্ধ, পটোল, 
থজ্জবর, দাড়িম, নারিকেল, দ্রাক্ষা, আমলকী 
ও পরূষফল, পাকশাস্ত্রোন্ত বিবিধ ক্রিয়৷ 
ূ দ্বারা প্রস্তুত উপাদেয় থাস্থ সমূহ, সপ্ত, মগ্য, 
৷ লাব, তিতির, কুকুট, এণ, শশ ও ছাগাদির 
৷ মাংসের যু, শীতল বায়ু, ধারাগৃহ, চক্র কিরণ, 
গাত্রে চন্দন লেপন, স্সান ও প্রিয়ালিঙ্গন এই 
। সমস্ত হিতপ্রদ | 
| তাস্কুল, ধূমপান, নস্ত, স্বেদ, অঞ্চন এবং 
| সমস্ত তীষ্ষ ক্রিয়া মদাত্যয়াদি রোগে 
. বঙ্জনীয়। 


সপ শশী শিপ পল 


সপ ৬০০৬০ 


ষট্পঞ্চাশত্তমোহ্ধ্যায়ঃ 
তত্বোন্মাদাধিকারঃ | 
তত্বোম্মাদস্ত স্বরূপমৃ। 


অহো মম মহভাগ্যং লন্ধা যদ্‌ অন্ষণঃ কৃপ]। 
ইত্যেবং ভ্রমজেো মোহস্তত্বোম্মাদ ইতীরিতঃ॥ 
তত্বোন্মাদে হ্যমৌ্য ত্দ্মমোহশ্চ স শ্বাতঃ। 
বৃখাধী প্রভবো ব্যাধিরয়ং সন্ভিনিরূপিতঃ ॥ 


ৰ 
ৃ 









নিদানচিকিৎসিতস্থানম্‌। | ৩২১ 


শাপলা ৩ তকে পিপাসা 5 
শি পপ পোপ পাপ পপ পপ নক 











525 | 
কিংরূপং কুত্র বা ব্রহ্ম নৈতজ্জানাতি কোহপাে 1 ৃ লোঁকে জগতকে সেশ্বর ও কতকগুলি লোকে 







পুরাণৈদর্শ নৈর্ন। ন লং ষদ্‌ রহ্মদর্শনম্‌। ৷ নিরীশ্বর বলিয়া থাকেন। এই বক্গাণ্ড বছ 
একেশকর্তৃকং বিশ্বং বদস্ত্ন্যে নিরীশ্বরমূ । ' বুখা ব্রহ্তর্কে চিরকাল বাঁকুল হইয়া আছে। 
রজ্ধাপ্ং ব্রহ্ম তর্কেণ ব্যাকুলং বুধ! বৃথ! ॥ | তাহার দয়া প্রকাশাদির কথা দূরে থাকুক, 
মানং ছুরূহং সত্তায়ামাস্তাং দুরে দয়াদিকম। ৰ তাহার সত্তাবিষয়েই প্রমাণ দুরূহ | ব্রহ্ম ক- 





. অনির্ণীতমনির্ণে়ং তদেবমবধারয় | 

মদর্থং ব্রচ্ম কুর্রবতজ্জহোনং মম বৈরিণম্‌। 

ধনং দেহি যশে! দেহি দেহি বাঙ্্যমকণ্টকম্‌। 
বিশাঙগনেত্রাং স্দতীং পীনোন্নতপয়োধরাম । 
নিতশ্বিনীং ক্গীণমধ্যাং ম্মরকেলিকলাবিদম্‌ ॥ 
নিতাং নন্দবপ্রিক়্াং তন্বীং রস্তোকং বনিকেশ্বরীম্‌। 
মদ্ব্রতাং নিত্যসন্তষ্টাং সন্দরীং দেহি কামিনীম্‌ ॥ 
ইশখমর্থনমাত্রেণ ত্রদ্ধ ভীতং সসম্ত্রমম্‌। 





রি নও নির্ণীত হন নাই এবং নির্ণাত হইবেনও 

, ইহ] স্থির সিদ্ধান্ত করিয়া রাখ। হে, 
ক্ষ! তুমি আমার জন্ত ইহা কর, আমার 
' এই শত্রুকে নাশ কর, ধন দাও, যশঃ দাও 
অকণ্টক রাজা দাও এবং বিশালনেত্রা, 
শোভনদন্তা, পীনোন্নতপয়োধরা', স্থুলনিতম্থা, 
ক্ষীণমধ্যা, কামকেলিকলাভিজ্ঞ।, নিতাপরি- 
্রাস্তবৃদ্ধে! ন মন্ন্ব প্রাথিতং সাধয়িষ্যতি ॥ হাঁদপ্রিয়া, ক্ষীণাঙ্গী, স্থুলোরু, সুরসিকা, 
কদাচিং প্রার্থন। কাপি যদি তে সফলা ভবেৎ। ম্গাতপ্রাণা, নিত্াসন্থৃষ্টা, লুন্দরী কামিনী 
বিদ্ধি তৎ কাকতালীয়ং তত্র ব্রন্গ ন কারণম্। ; দাঁও। তুমি এইক্প প্রার্থনা করিলে, কিন্ত 
ন স্তবৈহ্ৃব্যন্টি ব্রহ্গ নাপি টি চ নিন্দায় । ' তোঁমার অন্ভিলাধ সিদ্ধ না হইলে অথবা 



















অস্থিবাদী গিয়ে! নাশ নাস্তিবাদী ন ঢচ|পিন'॥ 1 করিতে বিলগ্ব করিলে ভুমি আর তাহাকে 
ন মুখেঠনাদরস্তন্ত বম।নে! ন পঞ্িতে। ৷ মানিবেন1, বঙ্গ 'এই য়ে ভীত ৭ বাস্ক সমস্ত 






পশিনে| বা নয়া নও ন দিদি) ক্গচশম। | হইয়! তোমার পাগন। পুর্ণ কৰিবেন, উচ্চ 
85757575758 মনে? করি না) অদিণ কখন তোমার 
মগ্তপে গণিকামক্তে নাল।তিলবপাবিণি ॥ কেন প্রার্থনা সঙ্গল হইতে দেণ, ভাত | 
দধাং বেশ্যায়াং বালবৃদ্ধযো£ 
য়ে বাপাওচে সাপ বগা, বালরা+।  কাকতালীয়রগে সিদ্ধ জানিবে, তাহাতে বঙ্গ 
ৰা বৰ সঃ , 
এবং ও তরি মত্গ্রীতয়ে কৃতিঃ। কারণ নহে। বর্গ স্তবেও তুষ্ট হন না এবং 
ভি গিরগজরিদান ৷ তাহার নিন্দা করিলেও দ্বেষ করেন না। 


তত্বোন্মাগ্তি যস্তশ্ত ব্যাধিকুন্মাদ এব ঠি। ৃ ূ | ট 
(তত্বোম্মাদ ই্যত্র উন্মাদশবে| ভাবকৃতা নিষ্পন্ন:) | থে বাক্তি ব্রহ্ম আছেন বলিয়া বেড়ান, তিনিই 
যে তাঁহার ঝড় প্রিয় এবং যে ব্যক্তি নাই 


আহা আমার কি সৌভাগ্য ! আমি : বলেন চিনি বে অপ্রিয় তাহাও মনে করিও 
জগীশ্বরের কুপালাঁভ করিয়াছি, এইরূপ ; না। তাহার মূর্খজনেও অনাদর নাই, 
ভ্রমজন্ত যে মোহ, তাহার নাম তন্বোন্নাদ। | পণ্ডিতেও বহমান নাই, ধনীর নিকটেও 
তত্বোন্াম, হর্ষমৌঢায ও ব্রহ্মমোহ এই গুলি । ভয় নাই এবং দরিদ্ধের প্রতিও তাড়না নাই। 
| ইহার পর্যায় । এই পীড়া ভ্রমবুদ্ধিল্তত, | চণ্ডাল বা যবন এবং বেদপারদর্শী ব্রাহ্মণ, 
ইহ! পত্ডিতেরা নিরূপণ করিয়াছেন। ত্রহ্গ | রেশ্তাদক, মদ্যপায়ী এবং মালাতিলকধারী 
| কি প্রকার, তিনি কোথায়, ইহা কেহই | ব্যক্তি, গুচি এবং অশুচি, সাধবী এবং 
জানেন না। পুরাণ বা দর্শনশান্ত্র তাহার | বেশ্তা ও বালক এবং বৃদ্ধ প্রত্ৃতি সর্বত্রই 
| দর্শন লাভ করিতে পারে নাই। কতকগুলি | ব্রহ্ম সমন্ধপ। | 















শি ্পিসপসপী পিসী শাদা পীপীপসীপাশী শীত তি 


















৩২ স্ব 


আয়ুর্ষ্ষেদবিজ্ঞাঁনম্‌ । 


যন ূ ! ডি ৰ 
এবস্ুত ব্রহ্ম আমার গীতি সম্পাদনের : দন্তো গ্রভাবৌ বিক্ষেপো হাস্যং কষৈবাঞ্চ রোদনম্‌। 


সন্তু ব্ন্ত হইয়া এই কার্ধা করিলেন, ইহ! । 
ভাবিয়া যে ভ্রান্তবৃদ্ধি বাক্তি উন্মান্ত ভয়, তাহার : 


প্ররুতই উন্মাদ ঘটিয়াছে, 
কি সন্দেহ আছে। 
পায়শে! ব্ধিহ্ীনানানমানত।ং নীটচেনসাম | 


ব্যাধিসোয।তভিজ।যেত বদচিমাহভামপি। 


রোগ 


প্রায় বদ্দিতীন, অপত্শ্বভাব, নীচচিত্ত 
বাক্িদিগের এই পীড়া ভইয়া 
এদেশীয় গৌড়াবৈমঃবদিগেল 
শ্রবণাদিসময়ে কখন কখন এই দশা ভইয়। 
থাকে, ইভাঁকে দশাধরা বলে। অনেক 
ছুরাস্থা আপনার মহব্বথাপনের নিমিত্ত অথব! 


গাগাতে 


' ভাব, আক্ষেপ, হাস্ত, মত্ত 
সকল লক্ষণ উপস্থিত হয়। 

গাঁকে | 
সঙ্গীর্ভন 


মনোগত কোন ভুক্ষিয়া সাধনের ভন্য এইরূপ 


কৃত্রিম অবস্থার ভান করে। 
এই গীড়া সচরাচর মদিও কাগুজ্ঞ/নরহিত 


৷ এই গীড়ায় প্রয়োজা। 


ভধারন্মিক ম্র্গণেরই ভইয়] থাকে, তথাপি, 
কথন কখন রক্ত ধার্মিক ও সুপশ্ডিত- 


দিগের৪ উহা উপস্থিত হইতে দেখাধায়। 
ধার্লিকশিরোমণি, সচ্চরিত্রের আদর্শ, কাপটা- 
শৃষ্ঠ, পরমবিনযী, স্ুবিদ্বান্‌, মহাস্ম! শ্রীচৈতন্ত 
দেব এই রোগে আক্রান্ত ছিলেন । 


০০ 


তত্বোন্মাদস্ত নিদাঁনম্‌ ' 


অভিপ্রগাঢাচ্চিনতশ্ত ধশ্মাপ্ভভিনিবেশনাং | 
বাধিস্তত্বোম্মাদনাম]। জায়ছে বাতকোপন: ॥ 


ধর্শাদিতে অতি 


তত্বোন্মান্বনামক রোগ উপস্থিত হয়। 


শিপ শান 


তন লক্ষণম্‌. 


্রচ্মমোছে প্রযূঢত্বং স্তিরাম্পন্দা কনীনিকা। 
চক্ষুরুত্্ীলিতং শপ্তি গঁতিরোধোহথ বাগ্সিতা ॥ 


 মুলী, যষ্টিমধু, বিটুলবণ, হরীতকী, আমল! 
. প্রগাড়বূাপে চিন্তবের, মূ রর ্ ৪ | 


অভিনিবেশ করিলে বাষুর প্রকোপ হইয়া! _ নাগেশ্বর, জটামাংসী, কুলেখাড়াবীজ, বালা, 


 বেণাব মূল, গিরিমাটী, বেড়েলা ও গোরক্ষ- 
| চাকুলে একত্র চূর্ণ করিয়া লঈবে। 


| ইহাতে তত্োন্মাদ প্রভৃতি রোগের শাস্তি চয় । | 
































সা হাস এ 2 


এব তানি লিঙ্গানি তত্বোশ্াদে ভবস্তি হি ॥ 


তস্বোন্মাদরোগে মুচ্ছ, কনীনিকা স্থির | 
ও মৃতবাক্তির স্ায় অচল, চক্ষু উন্মীলিত, 
স্পর্শজ্ঞানের অভাব ও গতশক্তিরোঁধ এবং 
কখন কখন বল্তুতাঁকরণ, দস্ত প্রকাশ, উগ্র- | 
তাও রোদন এই | 





তশ্য চিকিহস! 


্নাযুস্টৈ্যা করং যদ্সৎ তথ! বাভামুলোমনম। 
ভেষজং প'নমনর ভাহদর প্রমাজযেহ ॥ 


যে মে ও, অন্ন ও পানীয় আ্গামুর 
| স্থৈর্যাকারক এবং বাঁদূর অঙ্জলোমক, তৎসমস্ত 


পে পল পাপ 


স্ীখণ্ডাদিচুর্ণম্‌ 


ভ্রীথ&ং শারিবাং শ্বামাং মুশলীং মধুকং বিড়ম্‌। 
ফলত্রয়ং নিশাবন্দ্বমুৎপলং নাগকেশরম্‌ ॥ 
মাংসীমিক্ষুরকং বালমুশীরং গিরিমৃত্তিকাম্‌। 
বলাং নাগবলাঞ্চৈব ভিষগেকত চর্ণয়েৎ ॥ 
পয়সা ধারয়োফেন শ।ণমন্থ্য প্রপায়য়েৎ। 
আনেন নাশমায়াজি ততোনাদাদয়ে! গদাঃ ॥ 


শ্বেতচন্দন, অনস্তমূল, শ্ঠামালত', তাঁল- 


বহেডা, হরিদ্রা, দারচরিদ্রা, 


উৎপলমূল, 


ইহার 
' আর তোলা, ধারোষ ছৃদ্ধের সঠিত সেষনীন্ব | 





চৈতন্যোদয়রসঃ | 
হেমাজং ৌক্কিকং কহং গন্ধকং জততুকায়মী । 
তুগাক্ষীরং শশাঙ্কঞ্* ভাবযিত্বা বরাভুদা ॥ 
রক্তিমান৷ বটীঃ কৃত্ব। চ্ছায়ায়াং পরিশোবয়েহ। 
শতাবর্ধ্যস্তসা শান্ত তঝোন্সাদশ্য পায়য়েৎ | 


স্বর্ণ, মুক্তা, পারদ, গন্ধক, শিলাঁজতু, 
লৌহ, বংশলোচন ও কপূর প্রাতাক সমভাগ, 
ত্রিফলাঁর ক্লাথে ভাবনা দিয়া একরতি প্রমাণ 
বটিকা করিয়া ছাঁয়ায় শুকাইবে। 


গীড়ার শান্তি হয়। 
দিলে চৈতন্তের উদয় হয়। 
শতধোতগ্বতাভাঙ্গোহসমে ঢ মধূঘগিসী | 
' আজ্াং সলিলমি শ্রঞ্ক ত্রদ্ধামে'তে পরৌষধম ॥ 
সেবন এবং সজল ঘ্বৃত পান, এইগুলি ত্রঞ্গা- 
মোহে বিশেষ উপকারক | 
কদ!টিৎ তাড়না ছোশ্চ প্ঙ্গমেো 5: প্রশামাতি। 
গদে ত্বপ্রকৃতে তন্দিন্‌ প্রহার এব ভেষজম্‌ | 
অপ্রক্ুতে কুত্িনে | 
কখন কখন তাড়নাধি দ্বারা? ব্রদ্ধমোহের 
শাস্তি হয়। 
ওঁষধ। 
অপশ্ম(র্হরং ঘচ্চ বাতব্যাধিহরং তথ। | 
ঘৃুততৈলাদিকং সব্বং প্রশ্গমোহে প্রশহ্ঠতে ॥ 
” অপন্মারপ্রশমক ও বাতব্যাধিনাশক 
ঘ্বততৈলাদি এই পীড়াঁর উপকারক। 


৬ 


অত্র পথ্যাপথ্য ব্যবস্থা ] 


ধারোফং গোপয়; শস্তং শালয়ম্চ পুরাতন: | 
 ষবমুধগতিলাশ্চাপি নিখিলং চানুলোমনম্‌ ॥ 

পারিহাসঃ প্রিয়ৈঃ সাঞ্ধং প্রিয়াভিশ্চ সহ!সণম। 

ইত্যেতানি হিত্তান্সতর বিপরীতান্যশশ্ঠণে ॥ 





| নিদানটিকিৎসিতসছাম্‌ | 


শতমূলীর | 
রসের সহিত সেরনীয়। ইহাতে তক্দোম্মাদ | 
ইহা! জলে গুলিয়া নম্ত . 


শতধোত দ্বৃতমর্দন, অগমভাগ দ্রতমধু 


কত্রিম গীড়ায় প্রঙ্গরই পরম 
























টি 


ধারোঞ্ গোদুগধ, পুরাতন শালি, যব, 
মুগ, তিল ও সমস্য বাতান্ুলোমক দ্রব্য এবং 
প্রিযনবগের সহিত পরিহাস ও প্রিয়াগণের 
সহিত একত্র অবস্থান, এই পীড়ায় হিতকর। 
এতদ্বিপরীত অনিষ্টজনক। 


'অচলবাতাধিকার2। 


৷ সপ্তপঞ্চাশতমোহপ্যায়ঃ। 
| 
র 


অচলবাতম্ত স্বরূপম্‌ । 


ঘরৈব সংস্থয। জন্তর্দোইমাদ্োনি চেহ ততঃ। 
পরঙ্োহপি তা ঠিগেহ মাপিচে রেখকদ ভনম্‌ ॥ 
ম গদোহ্চলবাহাখোহঢলমংগ্রাননের চ। 

ভাগ বস্থাগদশ্চাপি তনৈবাপপিবর্তকঃ ॥ 

। পাতাগতেঃ সনস্থানাহ পুর্ভাবগ্িতেগ্রথা | 

| হুখৈবাপবিবৃভেশ্চ মহ নাম চউইনম্‌ ॥ 


রোগী সুস্থ অবস্থার মে সংস্কানে থাকে, 
রোগাক্রমণ হইলেও যদি ঠিক্‌ সেই সংস্থানে 
থাকে, পূর্বসংস্থান অতি ক্লেশকর হইলেও 
মচ্ছাকালে তাভার পরিবর্তন না হর, ভাহা 
হইলে এ পীড়াঁকে অচলবাত বল! বায়। 
৷ যদি রোগী সুস্থাবস্থাযন একটী ত্স্ত উ্দদিকে 
৷ তুলিয়া থাকে, তাহা! হইলে মূঙ্ছাকালেও 
ৃ তস্ত এরূপ উদ্ধাদিকেই খাঁকিবে, পড়িয়া! যাইবে 
1 না ইত্যাদি । এই পীড়ার অপরাপর নাম 
| অচলপংস্থান, তাদবস্ক্যগদ ও অপরিবন্তক | 
বায়ুর অচলতাহেতু অচলবাত, সংস্থানের 
1 অন্তথাহেতু অচলসংস্কান, পূর্ববাবস্থার অব- 
স্কিতিহেতু তাদবস্থাগদ এবং পরিবর্তনের 
অভাঁবহেত অপরিধর্তক এই চারিনাংম এই 
পাড়া অভিহিত হইয়া থাকে । 


পা 





হিস রজেভানি 



























তশ্ত্য নিদানম্‌ 1 
চিস্তনাৎ ক্ষণধাতৃত্বাস্ন্নাৎ সন্ত্স্ত সংঙ্ষর।ৎ। 
বীজদোধবশাচ্চৈব জ্কার়তেপরিবর্তিকঃ | 
অতিভয়, চিন্তা, ঙ্গীণধাতত্ব, ভয়, সত্বব- 
গুণের ক্ষয় ও পৈতকবীজদোষ, এইগুলি 
অচপবাতের নিদান। 


তন্তয লক্ষণম্‌ । 


স্পর্শঠানিরচেষ্টাহ্ং পেশীনাং দুঢত1 তথা। 
মৃচ্ছনঞ্চ বিনাঙ্ষেপং চি্তান্যপরিবর্তকে । 
অসান।ন্যং গদশ্যাপ্য লিঙ্গং প্রাক্সংস্তয়া গ্িতিত। 
কদাচিক্ট্াসভৃনস্ত্ং ধমন্াঃ ক্ষুদ্রতা তথা ॥ 


স্পর্শশক্তির হানি, অঙ্গসধালনাদি ক্রিয়ার 


ধারণ চিন্ত। ইহাতে কখন কখন শ্বাসাধিকা 
এবং নাড়ীর ক্ষুদ্রতা হইয়া থাকে । 


পৃর্ববূপং বিন প্যাধিঃ সসৈব প্রকাশতে। 
গ্রীবাদ টং শিরংপীড়া কদাচিচ্চলচিত্ততা ॥ 
পৰ্বরূপত্বেন প্রকাশত হত শেষঃ। 


এই বাধি পূর্বরূপ বাতিরেকে সহসা 
প্রকাশিত হয়। কখন কখন গ্রীবাদেশের 


পৃর্বলক্ষণ দেখিতে পাওয়া ষায়। 


তস্য চিকিৎসা । 


মথ। গর বতশ্চিওং প্রসন্নমবতিষ্ঠতে । 
সব্বথ। তহ্থিধাতব্যং তদ্ধি মুখ্যং চিকিৎগিতম্‌ ॥ 


| চিকিৎসা । 





২৮০ ৯১১৩৬ এ ৩ জী বট এস এ ট্রেন ১৮ ০ ৩৯ জি ক 
নু কি ০ রর 


তথা মেধীপয়ঃপানং বিধেয়ং মুছুরেচনম্‌ ॥ 


 হরিদ্রা, হরিদ্রা, হরীতকী, আমলা, বহেড়া, 
লোপ, পেশীমগ্ডলের দু়তা এবং আক্ষেপ- 


বাতিরেকে মৃচ্ছা এইগুলি এই পীড়ার অসাঁ-: 


দৃঢ়তা, শিরঃপীড়া ও চিত্তচাঞ্চলা এই সকল ' 


এই পীড়াগ্রন্ত বাক্তির চিত্ত যাঁহীতে : 
সর্বদ' প্রসন্ন থাকে, সর্বপ্রযত্বে তাহ কর্তব্য । 
কারণ চিত্তগ্রসাদনই এই পীড়ার মুখ্য 





২ শশা পিসির 


শীঞচি শীতান্ুসেকশ্চ চন্দনাদি প্রলেপনম্‌। 


মস্তকে শীতলজল সেচন, গাত্রে চন্দনা 
লেপন, মেষছুপ্ধ পান এবং মুদুবিরেচন এই 
পীড়ায় উপকারক। 


হিঙ্গছ্ং চুর্ণূ। 


ঠিচুচশনশীতাংশু দারুদ[কুনিশানিশাঃ। 
ফলত্রয়ম্বশীরঞ্চ মধৃকং মধুকং পুরাম ॥ 
সঞণ্যৈকত্র পয়সা পিবেচ্ছীতান্বন! তথ! । 
অনেনাচলবা ভাখো!| বাতি নাশং গদে! প্রবম্‌ ॥ 


হিহ্থু, শ্বেতচন্দন, কপূর, দেবদার, দ্রার- 


বেণার মূল, মৌলফল, যষ্টিমধু ও একাঙ্গী 
প্রতোকের সমভাগ চর্ণ একত্র মিশ্রিত করিয়া 
তাহার অদ্ধ বা একমাধষা, হুদ্ধ বা শীতলজলের 
সহিত সেবনীয়। 


সিন্দরং পয়সা পী্ধা গদী স্বাস্থ্যমবা প্রয়াৎ॥ 


হুগ্ধের সহিত রসসিন্দুর সেবন করিলে 
পীড়ার উপশম হর । 
বাতাময়রং ষচ্চ যদ যন্চ্াতরং তথা। 
তত্তদ্‌ বিবিচ্য যোক্তব্যং যথাদোষান্থপানকম ॥ 
বাতব্যাধিপ্রশমক ও মুচ্ছানাশক ওঁষধ 
সকল উপধুক্ত অন্তপানের সহিত বিবেচনা 
পূর্বক প্রয়োগ করিলে এই পীড়ার শান্তি হয়| 
অপস্মারে চ মুচ্ছায়াং তথা বাতাময়েইপি চ। 
যংপথ্যং ষদপথ্যঞ্চ ততুদেবাত্র সম্মতম্‌। 


অপশ্মার, মুচ্ছা ও বাতব্যাধিতে যাহা 
যাহা পধা ও অপথ্য বলিয়া! কীত্তিত হইয়াছে, 
ইহাতেও সেইরূপ জানিবে। | 


নিদানচিকিৎসিতম্থানম ্ 


রর টানার 


সপ পউিীকপাত ০ পপি 2 


| অউপঞ্চাশত্তমোইধ্যায়। 


খঞ্জনিকাধিকারঃ। 
তস্য নিদানম্‌। 


খগ্চশ্দনসাততাদনিলে! বিকুন্তিং গতঃ । 
সকথি সঞ্জনয়েদ্বাধিং ঘোরং খগ্তনিকাভিপম্‌ ॥ 


খঞ্জনীনামক দাইল নিরন্তর ভক্ষণ 


করিলে বায়ু বিকৃত হইয়া সক্থিতে অর্থাৎ 


উরুদেশে খঞ্জনিক নামক কষ্টদায়ক ব্যাধি 
উৎপাদন করে। 


খঞ্জনী যামনে দেশে বাভলোন প্রঙ্গারুতে ৷ 
তশ্যাঃ সমশনাৎ ভত্র পীডান্তে বাপধিনা জনা: ॥ 


যমুনার নিকটস্থ প্রয়াগ প্রভৃতি স্থানে । 
খঞ্জনীনামক শন্ত অধিকপরিমাণে জন্মে। 


উহ] প্রচুর পরিমাণে ভক্ষণ করাতে এ 
প্রদেশের লোকেরা এই পীড়াদ্বারা প্রান 
আক্রান্ত হুইয়! থাকে । 
বাতাময়াধিকারে ব1 প্রে।ক্ত। কলায়খপ্জ তা । 
সৈবায়মিতি কৈশ্চিদ্বা কৈশ্চিদ্বনোহভিমন্যতে ॥ 
বাতবাধি অধিকারে কলায়খঞ্জতানামক 
একটী রোগ উক্ত হটুয়াছে, কেহ কেহ 
বলেন, সেই পীড়া ও এই থঞ্নিক ব্যাধি 


অভিন্ন । আর কতকগুলি পণ্ডিতে' বলেন 
উভয়ে ভিন্ন ভিন্ন গীড়া। 


অস্যানুপশয়হ | 
টৈত্যেনার্তয়। চাপি ব্যাধিরেব বিবদ্ধতে ॥ 


শৈত্য ও আর্তরতা হারা এই পীড়ার 
বৃদ্ধি হইয়া থাকে । 


ত্রীত্যঃ পুংসাময়ং ব্যাধির্বাছল্যেনাভিজায়তে ॥ 


এ 


| এই পীড়া স্ত্ীদিগের অপেক্ষ। পুরুষের 
। অধিক হইয়! থাকে । 


অস্য লক্ষণমূ্‌। 


স্ুপ্টেঃখিতস্োষসি জানুসঙ্গো 
কজ! ঢ গুব্বাঁ চ দুটা ঢ জত্ঘ।। 
ককুদ্মাতী ক্গীণবলা মতে না 
সোইসুষ্ঠমাকুমা চলেহ সুকুচ্ছুম | 
বন্বত্বং জান্বসন্ধেশ্চ জঙ্ঘ।র।শ্চাপি শীর্ণত1। 
পাদসংস্থানবৈরূপামরতিশ্চাত্র সম্ভবেৎ | 
প্রতাষে গাত্রোখানের পর হঠাৎ জানু- 
সন্ধিতে দারুণ বেদনা এবং জঙ্গা দৃঢ় ও গুরু- 
! ভারযুক্ত অনুভূত হয়। ক্রমশঃ কটির বলহানি 
' হইয়া রোগী সহজে চলিতে পারে না এবং 
চলিবার সময় পদের বুদ্ধান্ুলি ভূমির উপর 
দিয়া টানিয়া লইয়া! ঘায়। পরে জানুলন্ষির 
বক্রতা, জঙ্ঘাঁর শীর্ণতা, পাদ সংস্থানের বৈর্ূপা 
ও অরতি এই সকল লক্ষণ উপস্থিত হয়। 


অন্য চিকিৎস। ৷ 


আরে।গামিচ্ছতা তাজা" খঞ্জনীদ্বিদলাশনম | 
নিদ।নসেবিনে। যন্মানন বা।পিবিনিবর্ততে ॥ 
এই পীড়া হইতে মুক্কিলাভ ইচ্ছা! করিলে 
খঞ্জনী দাইল ভঙ্ণ অবশ্ঠ তাঁজা। কারণ 
নিদানসেবীর বাধি কিছুতেই নিবৃত্ত হয় না। 


বলা দিককাথঠ । 


বাতদ্বং পোষণং যচ্চ পানমন্নঞ্চ ভেষকম্‌। 
প্রয়োজ্যনিহ তৎসব্ধ্ং বিবিচা ভিযক্তা সদ1॥ 
বলাং গন্ধতৃণং মাধাং ত্রিবৃতাং কটুরোহিণীঙ্‌। 
কাথয়িত্বা পিবেত্তোয়ং খপ্রক্যাময়শান্তয়ে |, 
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বেড়েলা, গন্ধতৃণ, মাধকলাই, তেউভ়ীমুল! পিদ্ধ ও খাষিগণের অধিষ্ঠান ভূমি, প পরম রমণীয় | 

ও কটকা ইহাদের ক্কাথ পান করিলে সত্বর ৃ হিমগিরিশিখরে বটবৃক্ষমূলে উপবিষ্ট, পরম 

খ্জনিক রোগের শান্তি হয়। | জ্ঞানী, তপঃপ্রভাবে দীপ্তদেহ, আমুর্ক্েদ 

৷ মহাচার্য্য ভগবান্‌ আত্রেয়কে তক্তিমান্‌ শিষ্য 

এই পীড়া বাতব্যাধি নানক গত ও তৈল | উর খষি, অগভাগে কৃতালি হইয়া 

1 জিজ্ঞাসা করিলেন, গুরো ! কিরূপে তাগুব- |. 

সমস্ত বিবেচনা করিয়! প্রয়োগ করিবে । ৷ রোগের উৎপত্তি হয়? উহার লক্ষণ কি? 

এবং কিরূপেই বা প্রতীকার হইয়া থাকে .. 

এঞ্জনিকাঁরি রসঃ। ৷ এই সমুদায় আমাকে কৃপাকরিয়া উপদেশ ।. 

প্রদান করুন? শিষ্যের এই প্রার্থনা শ্রবণ 

করিয়া শিষ্যবৎসল খধিবর" তৎসমুদায় বর্ণন 
। করিতে আরম্ত করিলেন । 



























বাতাময়তরং সপিস্তিলপাজ প্রয়োছয়েহ ॥ 


বপীপুরন্গতায়াংসি সংভাব্যাক্ছনবাপিণা। 
মু্গমাত্জাং বটীং বৃত্বা শোনয়েত সুর্স/বশ্িন। 
পঙ্গপাঙ্তং ঘোবভরং গদং খননিকং ত৭া। 
বসত খনিকাধয।খ। ভরেদাশু নম সংশমত ॥ 


সপ পট পপি + ক 


কচিলা, রৌপা ও লৌহ অজ্জুনছালের তাণডবারোগস্য নিদাঁনম্‌ । 
কাথে ভাবনা দিয়! মুগপ্রমাণ বটিকা করিয়া আন উপা ূ 
রৌধে শুঙ্ধ করিবে। ইহা সেবন এ ... গ্রীতোঙশ্সি জক্তিমন্‌ বৎস কবে চ্ছযতুমিক্ছসি। 






পক্ষাদ্ধাত ও খঞ্জনিক রোগের শান্তি হ 


যদ দক্গায়াবদত পুব্বং ব্রহ্মা লেকপিতামঠঃ ॥ 


হে ভক্তিমন্‌ বত্স! তোমার প্রার্থনায় 

বর ্ আমি পরম সন্তষ্ট হইয়াছি, তুমি যাহা শুনিতে 
উনষষ্টিতমোহ্ধ্যায়ঃ | ইচ্ছা করিতেছ তাহা বলিতেছি, শ্রবণ কর। 
ভাগবরোগাধিকারঃ | . _লোকপিতামহ ব্রক্গা, দক্ষপ্রজাপতিকে পুর্বে 


ভিমবচ্ছিখবে বমো সিক্মমিগণ সেবিতে।। ৃ ইহার উপদেশ দিয়াছিলেন। 


গুগান্িস্৯মনঃ শোভিফলবদব্পা॥পে ॥ . অত্াতগ্কাদতিক্রোধাদৃূতিহষাদ্থলক্ষয়াৎ। 
শ্রুতিজকুলে শান্ত: শ্বাপদৈর্ভভিবুতে। . কষণাং স্বপপরোধাচ্চ কিড় বন্ধাৎ ক্রিমিসঞচয়াৎ | 
বটমূলে সমামীনমান্জেয়ং জ্ঞানসাগরম্‌ _ আশানাশাদতীঘাতাৎ স্ত্রীণামৃতুবিপধ্যয়াৎ। 
 আমুর্বেদমহচাধাং তপোর্দীগুকলেবরম,। কশেরকা মজ্জনশ্চাত্যগ্রভাবাৎ প্রজায়তে ॥ 
উর ভক্কিমানগ্রে কতাঞ্চলিরভাষত ॥ | ব্যাধিস্তাগুবনাম। স প্রাণিনাং রেশকৃতৎ পরুঃ | 
কথং তাগুবরোগন্ জন্ম চিহ্নানি সানি চ। অঙ্গানাং তাগুবাদন্তা তাগুবাখ্যা বৃধৈঃ কৃত। ॥ 
কথ সৎ প্রতীকারং সব্বং মে ধুপয়া ধদ অতিশয় ভয়, অন্তন্ত ক্রোধ, অতি হর্ষ, 
করতৈতাং প্রার্থনাং ধীর: শিষ্যায় শিষ্যবংসলঃ। বলক্ষয়, কর্ষণক্রিয়া, নিদ্রারোধ, মলবদ্ধ, ক্রিমি- 
বচনৈর্বক্ত,মারেতে ব্যক্তাধৈতদৃষীশ্বরঃ ॥ : সঞ্চয়, আশাভঙ্গ, আঘাতপ্রান্তি, কশেরুকা 


একদা স্গন্ধিপুষ্প শোভিত, ফলবান্‌ বৃক্ষ মজ্জার অত্যুগ্রতা এবং স্ত্রীদ্িগের খতুবিপর্ধ্য 
সমুহে পরিবাপ্ত, বিহক্গমম গণের কলরবহেতু : এই সকল কারণে তাগ্ডবরোগ উৎপর্ন হয়। 
] অতি নুখপ্রদ, হিংসাশূন্ত স্বাপদগণে পরিবৃত, । ইহা অতি কণ্টদারক পীড়া। 





উল লি শী পাপন ই 
টন স্পিন জি 





নিদানচিকিৎসিতসথানম । | 


শুভর পাকের অর্থ নৃতা, 'এই গীড়ায় ৃ 
অঙ্গসকল ষেন নৃতা করিতেছে, এইরূপ বোধ 


হয়, এইজন্য ইহাকে তাগুবরোগ বলা যায়। 


. ঠৈশোবে বয়সি প্রায়: ক্্রীণাঞ্চাপি বিশেষতঃ | 
ব্াযাধিরেযোইভিজায়েন বৃদ্ধানাধ বলক্ষয়াং | 


এই বাধি জীবিত কালের অন্ঠান্ত 
হইয়া থাকে । ইহা পুরুষ অপেক্ষা স্্ীদিগের 
অধিক হইতে দেখাঁযাঁয়। 
ভেতু বুদ্দদিগেরও ইহা হইয়া থাকে । 


তাগবারোগস্য লক্ষণম্‌ । 


বাণবাহুং মমারভা প্রায় আদে হতোহপুরম | 
তনঃ পাদৌ ততোহঙ্গানি চালয়েং তাগুবাময়ঃ ॥ 


তাগুবপীড়া প্রথমে প্রায় বাঁমবাঁভকে, 
পরে দক্ষিণ বাভকে, তদনন্থর পাদদ্বয়কে 
এবং পশ্চাৎ অন্তান্ অঙ্গকে কম্পিত করে। 


মুষ্টিনা কিমপি জব্যং সম্যপ্ধারয়িতুং কম: | 
সমর্পষিতৃমান্ত্ে বাপাযদনীয়ং ন ভাগুবী ॥ 
নৃত্যন্নিব চলত্যেষ বীভংসৈমু খিচেষ্টিতৈ১। 
ধীর: সততং তিষ্ঠেনিদ্রায়ঈ কম্পবর্তিতঃ ॥ 
বীভংসৈমৃখিচেষ্টতৈকপলক্ষিভঃ। 


তাগুবরোগাক্রান্ত বাক্তি মুষ্টিধারা কোন 

হস্তে ' 
করিতে । 
যখন চলে, বোধ হয় যেন: 
। এই সমুদায় একত্র করিয়া সিদ্ধি, কুঁচিলা 


গ্রবা সমাক্রূপে ধারণ করিতে বা 
করিয়া! ভোজাদ্রবা মুখে অর্পণ 
সমর্থ হয় না। 
নাচিতেছে, আতি বিরৃত মুখভঙ্গী করিতে 
থাকে এবং সর্বদা অধীরভাবে থাঁকে। 
কিন্ত নিদ্রাবস্থায় কোন অঙ্গের কম্পন ! 
দেখিতে পাওয়া যায় না। 


খ্ 


বৃদ্ধবয়সে বলক্ষয়-. ূ 


এবং রজোরোধজাত 
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তাগুবরোগস্য চিকিৎসা । 


বুংহণং রেচনধৈ'ব বক্ছে বলবিবদ্ধনম | 
উুষধং পানমন্ঞ্চ প্রয়োজাং "্তাগুবে গদে ॥ 


যে সকল গুধপ, অন্ন ৪ পানীয় বুংছধী, 
' রেচন এবং অগ্নির বলবদ্ধক, তাগুবারোগে 


। তৎ্সমুদায় প্রয়োজা । 
সময়াঁপেক্ষা কৈশোর বয়সেই বাঁভলারূপে 


ক্রিমিসঞ্টয়সম্ভূতে কাধাং ক্রিমিবিনাশনম। 
রজোরোপভনে ব্যাপৌ বজমন্ত পবর্নম ॥ 


ক্িমিবিনাশ 
পীড়ায় রজঃসাব কর্তবা | 


ক্রিমিসঞ্চর জন্য পীড়ায় 


শম[মনন্থাং সধৃক বিবুত।ং চন্দনদঘ্ | 
এলাদযং খা পারী কারি জনংপিবেই | 
অনেন পশনং সাতি ভা খবাগো! গো বম ॥ 


শ্যামালতা, অনন্তমূল, যষ্টিমধু, তেউড়ী- 
মূল, শ্বেতচন্দন, রক্রচন্দন, ছোট এলাইচ, 
বড়এলাইচ ৪ আমলা উহাদের ক্রাথপানে 
হাঁগ্রবাবাগণের শান্তি হয়। 


তাগুবারি লৌহম্‌। 


দাকুরামঠকপূ রষশদায়ে! যখোবরম। 

প্রগৃহা চতৃরাবৃক্তয! বিভাব্য বিজয়াগুন! | 
কুপীলুজ কমায়েন পার্থ স্বরসেন চ। 
ষড়ক্কিকাং বটীং কৃত মুগ্জাৎ ন্তাঞুবশান্তয়ে ॥ . 


দারুমুজ ১ ভাগ, হিন্ব ৪ ভাগ, কপূর 
১৬ ভাগ, দন্ত। ৬৪ ভাগ ও লৌহ ২৫৬ ভাগ 


ও অক্ুনের স্বরসে ভাবন! দিয়া ৬ রতি 
৷ প্রমাণ বটিক1 করিবে । ইহা সেবন করিলে 


. তাগুবারোগের শান্তি হয়। 





লি 





৩২৮ | আয়র্বেদবিভ্ঞানম। 


২ পপীপাপগাজত | টিসি পপ পপসপ্প পপ পা হা 





অত্র ্পথ্যাদি | [.. মুখমগ্ুলের দ্বাযুশূলকে উর্ভেদ, উত্থার 
' অর্দাধমে উৎপন্ন ন্ায়শূলকে অর্দাভেদ এবং 
' শ্িকৃপন্তত স্নায়শূলকে অধোভেদ বঙ্গাযায় | 


পক সত শত 


বংহণং পানমন্নঞ্চ শ্বানং শ্লোতংস্বতীজলে। 

শয়নং রেশুশঙ্কং যৎ কশ্ম তচ্চেহ শশ্মণে। 

₹র্বণাদ্যখলং প্রোক্মশ্রভায় পুবাতনৈ: । 
বুংহছণ অন্নপানীয়, আ্রোতংস্বতী নর তত্রোর্দাভেদস্য নিদানম্‌ | 


জলে স্নান, অধিক ক্ণ শয়ন এবং ক্লেশবন্জিত  বলরক্ুক্ষয়াদ্ধাপি বুকমন্তিফদোষতঃ। 
কর্ম ইহাতে ভিতজনক 'এনং কর্মণক্রিয়া _ অঙীর্ণাদ্‌ দশনব্যাধেরদ্ধীভেদে। গদে। ভবেৎ 


প্রভৃতি অনি্টকর জানিবে। বলক্ষয়, রক্তক্ষয়, বৃকদোঁষ, মস্তিষ্কদৌষ, 
' অঙীর্ণ এবং বিবিধ দস্তরোগ এই সকল 
৷ কারণে উদ্ধভেদনীমক স্নাযুশুল উৎপন্ন হয় । 


যঞ্িতমোব্ধ্যায়ঃ | ৬৫ 


ল্লায়শলাধিকারঃ | | উদ্ধীভেদস্য লক্ষণমূ। 


ন্নায়ুশলসা স্বরূপম্‌ । : ললাটেঙ্ষিপুটে নিয়ে গঞ্জে নন্যযোষ্ট এব চ। 
| ্  জিহ্বাপার্থেধরে দস্তে শুলবদ্‌ দাভবচ্চ যা । 
একশ্বিন্‌ 'প্রায়শঃ পার্খে বেদনা! মুগমণ্জলে ! 

উদ্ধন্দোখ্যয়া মোক্কোহগদক্কারৈ: ক্রমৈণিনী ॥ 

ননারপকলে 'অগবা ্ঠার শাখাগণে অতি. ললাটে, নিয় অঙ্গিপুটে, গণে, নাদিকা় 

ঘোর বেধন] হইলে ভাঁচাকে সায়খল বল! চি রি হবাপাশে, নার এলবৎ 

গায়। ঠ*ঠা অনি মঞণ।দয়ব, পাঁপি | | বেদন। হালে হাতাকে উদ্ধভেদাখা স্ায়শূল 

০০ | ৷ বলাধায়। ইহা প্রায় যুখমণ্ডলের একপার্ে 





স্নায়ুদ্বতীব য| ধোর! তচ্ছাথান্বথপি বা পুনঃ 
বেদণ] শ্রায়শপাগা। সা ভবে প্রাণপীঢনী ॥ 


| | 1 € তত য় 
ব্যাথেঃ স্থানম্‌। ৰ হইয়া! থাকে এবং ক্রমে ক্রমে বুদ্ধিপাঁয়। 
বাছ্বে।ঃ শীষ স্ঞথ। সকথো রনান্যাঙ্গস্তা ব| পুনঃ | | 
থে ৃ পু 
ত্বঢে নিয়স্থিভাম্বেব বন্গমান্ত গদো ভবেৎ ॥ ৰ উ্ধাভেদ গ্যানুপশয়ঃ | 
বা, মস্তক ও সকৃথি এবং অন্য অঙ্গেরও র শীতানিলম্য সংস্পর্শাদ্‌ দেহকম্পাচ্চ বর্ধতে ॥ 

ত্বকের নিয়স্থ স্নায়ু সকল এই বাধির স্থান। ৃ শীতলবাযুর সংস্পর্শে ও দেহের কম্পনে ূ 
শুলোইয়ং নিখিলাঙ্গেযু তবেৎ তীত্রকজাকর:। ইহার বৃদ্ধি হয়। 


বিশিষ্টাঙ্গভবন্থাস্ত বিশিষ্টাখ্যা চ বর্তৃতে ॥ নবায়ুভেদস্য বিকুতেরঙ্গতেদে ভবেদ্‌ গদঃ ॥ 


তীত্রবেদনাগ্রদ এই নায়ুশূল, দেছের: শ্লায়ুবিশেষের বিকৃতিহেতু 'অঙ্গবিশেষে | 
সর্বত্রই হইতে পারে, বিশেষ বিশেষ অঙ্গে | পীড়া প্রকাশ হয়। অর্থাৎ ফে ক্গাধুর যেখানে ] 
জাত পাড়ার বিশেষ বিশেষ আধা আছে। ! অধিকার, সেই স্গাযুর বিরতিতে সেই অঙ্গ 
উদ্ধভেদাদ্ধভেদো চাপ্যধোভেদস্খৈব চ। ৷ ব্যথিত হইয়া থাকে। 
মুণ্ডমুণ্ডান্ধকশ্ফিগ্্গগদানামভিধ। ক্রমাৎ ॥ | শি শীট 





. নিদানচিকিৎসিতস্থনম্‌ | ৩২৯ 





পপ পপ ০ সী _.---তপীপীগি ও ০০ ৭ পিপি ২০ ০০ শী শ্পিিপাতত ১ পপর ৭ সস ২ (শপ শিপ 


অর্দাতেদসা নিদাঁনম্‌ ৰ 1 গর্ডবিকৃতি এইগুলি, অধোভেদনামক গায় 
শুলের নিদান । 
আর্দন্কানস্থিতেশ্চাপি শীতষোগাদ বলক্ষয়াং। 
অর্দাভেদঃ প্রজায়েত দুষ্টবাতাম্বসেবনাৎ ॥ 
তস্য লক্ষণমূ। 


আর্দরস্থানে অবস্থিতি, শীতসংযোগ, বলক্ষয়: | 
এবং বিরত বায়ু ও বিকৃত জলসেবন . শ্ষিচারজানুসন্ষে!শ্চ পশ্চিমে চ কচি পদে। 
এই সকল কারণে অদ্ধভেদনামক নায়ুশূল . জজ্ঘারাং বাপি সচ্ছলমধোভেদঃ স উচ্যতে॥ 

উৎপন্ন হয়। [.. শোথে, উর ও জানুসদ্ধির পশ্চাদ্ভাগে 

শা । এবং কথন কখন মধ্যে ও জজ্ঘায় যে 

শ্নায়শল উৎপন্ন হইয়া থাকে, তাহাকে 


6 । 
তস্য লক্ষণম্‌। অধোঁভেদ বলাধায়। 
যার্দং ব্যাপ্য ভবেৎ 'তীত্রা বেদন। মুখম গুলে । একশ্রিন প্রায়শঃ সক্থি শুলোহয়ং স্যান্লিশাবঙ্গী। 
বমে চ প্রায়শ: পার্থ সার্ভেদঃ প্রবীর্ত্যতে | বাভলোনৈব বমি প্রৌঢ় এব প্রজায়তে 


বাণেনেব শিরো বিদ্ধং ব্থতেইতি স্দারণস্‌। 
কদাচিং ক্রমমালন্থা বিরামশ্চাত্র বা মহান্‌। 
বাহুল্যেন চ নারীণাং বাধিবেষ প্রজায়তে। 
প্রাচুর্ভাবে বয:স্থস্ যৌবনে হাপিকো মত: ॥ 


মুখমণ্ডলের অর্দাংশ ব্যাপিয়া তীব্র 
বেদনা হইলে তাহাঁকে অর্দভেদ বলামাঁয়। 
ইহা প্রায় বামপার্শেই, হইয়! থাকে। স্নায়ুশূলস্য চিকিৎসা 
ইহাতে বোধ হয় মস্তক যেন বাণ দ্বার] | যদগ্নেদ্শপনং কিঞিদ যদ বা সদ বলবদ্ধনম্‌। 
বিদ্ধ হইতেছে । কখন কখন এই পীড়া: বাতানুলোমনং যচ্চ স্ায়ুশুলে তদৌধপম্‌ ॥ 
'ক্রম অবলম্বন করিয়া উপস্থিত হয় এবং | যাহা অম্িপ্রদীপক, বলবর্দক ও 
সুদীর্ঘকাল বিরামও দেখিতে পাওয়। যায়। | বাতাল্পলোমক, তাহাই স্বাযুশুলের উ্ধ। 
যৌবন" বয়সেই ইহার "প্রাহুর্ভীব অধিক । 
পুরুষ অপেক্ষ। স্্রীজাতির ইহা অধিক - হইতে! র 
| দেখা যায়। | ন্নায়ুশূলহরং চুর্ণম। 
পাটা এলসাদ্বয়মুশীরঞচ চন্দনং শারিবাদ্য়ম্‌। 
মেদাদ্ন্বং নিশাদ্ন্ং গুড়চীং বিশ্বভেষজম্‌ ॥ 


ইহা সচরাচর প্রায় এক সকৃথি অর্থাৎ 

উরুতেই হইয়া থাকে, রাত্রিকালে ইহার বল 
অধিক হয় এবং ইহা প্রৌিবয়সেই অধিক 
৷ হইতে দেখা যাঁয়। 


পিপি 


আধোভেদস্য নিদানমৃ। . ফলব্রয়ং যমানীঞচ রৌঁপ্যং সর্বমং তথা । 
বিড়.বিরোধাচ্ছ্মাচ্ছীতাদ, দৌর্ববলাদামবাততঃ। . একীকৃতা বহমানং পায়যেদ, গব্যসপিষা ॥ 
 আর্জরন্কানস্থিতেগর্ভদোধাত স্যান্িয়ভেদকঃ ।  ম্বায়ুশূলহরং নাম চৃর্ণমেতদ্ধরেদপ্রুবম্‌ | 
নিশ্নভেদক: অধোভেদঃ। . নিখিলং স্নামুশূলঞ্চ সর্ববান্‌ বাতাময়াংস্তথা ॥ 


মলরোধ, পরিশ্রম, শ্রীতসেবা, দৌর্বলা, ! 
| আমবাতরোগ, আর্জস্থানে অবস্থিতি এবং | 


ছোটএলাইচ, বড়এলাইচ, বেণার মূল, 
শ্বেতচন্দন, শ্তামালতা, অনন্তমূল, মেদ, 








পে কী 9 এল 4৪০ তত এ পি শী জীন 


তি $২ 7 


৩)৩)০ 


চা ০ 


মহাষেদ, হরিদ্রা দারুহরিদ্রা, গুঁলধঃ, ঠ, ] 
হরীতকী, আমলা, বেড়া ও যমানী গ্রতভোক 
সমভাগ, সর্বসমাঁন রৌপ্য । সমস্ত একত্র: 
"মিশ্রিত করিয়া লইবে। ২ রতি মাত্রায় 
গব্য দ্বতের সহিত সেবনীয়। ইহাতে 
সকল প্রকার ন্নায়শল ও বাহতরোগ মস্ত 
বিন ইয়। 


_আহ্ম্ক্দবিজ্ঞানমূ | 


৮০৩ লি পিশিকপিটা পেপসি ও ০৩ 


সী পপ প্র তাস ০ পা 


ল্াযুশূলে উপযুক্ত স্বেদ, সেচন ও প্রলেপ 
। ব্যবস্থা করিবে। মলসঞ্চয় থাকিলে জয়পাল 





| ' তৈলাদি তীব্র বিরেচক ওধধ প্রয়োগ কর্তবা। 


ঘৃতং তৈলাদিকং যোজ্যমনিলাময় নাশনমূ। 
ন্ন।যশুলেষ সর্দেমু ভেষজ রসায়নম্‌ | 


শ্নায়শলে বাতরোগ নাশক ত্বতত ও 


_ তৈলাদি এবং রসায়ন ওষধ সমস্ত প্রয়োজা। 


মিহিরোদয়ো রসঃ | 


মাক্ষিকং রজতং লৌহং সিন্দবং বন্কিবারিণ1। 
ভাবয়িত্বা বিনর্দ্যাথ কৃত্বা বক্তিমিতা বটী: ॥ 
একৈকাং খাদয়েদাসাং ভফলাদিরম্মখে। 
মিঠিরেোদয়নানয়ং আাযুশুলং রসো তবেং ॥ 


স্ব্ণমাক্ষিক রৌপা, লৌহ ও রসসিন্দুর 
প্রতোক সমভাগ, চিতার রসে ভাবনা দিয়া 
ও মাড়িয়া ১ রি প্রমাণ বটিকা করিবে। 
নিফলার জলের সহিত প্রাতে দেবনীয়। 
ইহার দ্বারা শ্নারুশূল নষ্ট হয়। 
প্রয়োজাং দক গরল মদ্ধিভেদ প্রশাস্য়ে । 
বিরতো তত প্রয়োক্ষবাং ন প্রকোপে কদাচ ন)। 

অর্ধভেদ রোগে সেঁকো ব্যবহাধা । ইহা! 
ব্যাধির বিরামকালে প্রয়োজা, প্রবলাবস্থায় 
প্রয়োগ নিষিদ্ধ। মাতা এক সর্ষপের 
চতুর্থাংশ । ছগ্ধের সহিত সেবন কর্তব্য । 


মদিরামৃতসারাখাং লৌহং ক্ষোদঃ কুপীলুজ:। 
মেব্যান্েতানি বিধিন! স্নায়ুশূলশ্থা শাস্তয়ে ॥ 


নায়ুশূলে মদিরা, অমৃতসার লৌহ ও. 


কুঁচিলাচুর্ণ ব্যবস্থামত সেবন করিলে উপ- | 
' এবং যৌবন বয়সের পরে ৪০ হইতে 


কার দর্শে। 


স্থেদসেক প্রলেপাংশ্চ ন্াযুশ্রলেষু যোজযেৎ। 
তীত্রং বিরেচনঙ্াত্র বিদধ্যান্মলসঞ্চয়ে ॥ 


যাহা 
জানিবে। 


অত্র পথ্াপথ্য বিধিঃ | 


যৎ পথ্যং যদপথাঞ্চ বাতব্যাধো প্রকীর্ভিতম্‌। 
'তখৈব জায়ুশুলেমু নিাতিং বিবৃধৈরিত্তি | 


বাতব্যাধিতে যাহা যাহা পথা এবং 
যাহা অপথ্য, ন্নায়শূলেও সেইরূপ 


৯ পাশ ০ পা 


স্বালিত্যাধিকাঁরঃ | 


তস্ত নিদানমৃ। 


স্নায়ুনাং বলনাশাচ্চ বাতল্তাতিপ্রকোপণাৎ । 
কশ্মণশচাতি সাতত্যাৎ ্ালিত্যং খলু জায়তে। 


স্নায়র বলনাশ, বায়ুর অতিশয় প্রকোপ 
এবং ক্রিয়ার উপদস্ত বিরামাভাৰ তে 
স্খালিতা রোগ জন্মে । 


স্ত্রীভাঃ পুংসাময়ং ব্যাধি ধৌবনাৎ পরতস্তথা। 
বাহুল্যেনাভিজায়েত সত্ভিরেবং নিক্ষপিতম্‌ ॥ 


এই পীড়া স্ত্রী অপেক্ষা পুরুষদিগের | 


দেখা যায়। 


তন্য্য ্য লক্ষণ | 


শ্রাস্তিভ্ভারশ্চ হস্তন্য জায়তে তদনস্তরম্‌। 
অঙ্ুল্যা: স্বলনাদ্ধানির্ভবেদারবকন্মণ; ॥ 
'লেখনেইক্ষরদোষঃ স্যাদ বাছ্যে তালব্যতিক্রমঃ । 
প্রবত্বাদপি দোগ্ধা গাং দোঞ্চং মম্যঙ ন চাহ্তি ॥ 


প্রথমে হস্তে শ্রান্তি ও 'ভারবোধ হইয়া 
অন্ুলীর স্খলন হওয়াতে আরব কর্শের ' 
লেখনী 
স্থানভ্রষ্ট হওয়াতে বিকৃত অক্ষর লিখিত, 
অস্থুলীর “অনায়ত্ততাছেতু বাগ্যকালে 
গোদোহনে 
দোহন কার্যে 


হানি হয়। লিখিতে লিখিতে 

হয়, 

তালের বাক্তিক্রম জন্মে এবং 

বিশেষ চেষ্টা করিলেও 

অসমর্থ হয়। 

জ্থালিতাং সচিরং বত) বিগ্তে ব্যবসা বিন | 

দুঢং ধাররিতুং জবাং ন ন শর্োতি মু্টিনা | 
নিতান্ত স্বকার্ষযনিরত বাক্তির স্মালিতা- 

রোগ দীর্ঘকালস্থায়ী. হইলে এ্রবাক্তি কোন 


দ্রব্য মুষ্টিদ্বারা দৃঢ়রূপে ধারণ করিতে পারে না। 


স্কিপ সাপটি 


স্বীলিত্যশ্ত চিকিৎসা । 


স্বকম্মণে। নিবৃত্তিষি খ্ালিত্যে খলু ভেষজম্‌। 
কটুতিক্তকষায়ৈঃ কিং কিং পথ্যস্ত চ সেবরা ॥ 


স্বকর্্দ হইতে নিবৃত্তিই স্থালিতা রোগের 
গঁধধ। কটু, তিক্ত ও কষায় দ্বারা এবং 
পথাসেবা দ্বারা বিশেষ ফল দেখিতে পাওয়া 
| যাঁর না। 


তিমিঙ্গিলগিলন্নেহ; সপ্তাহং পরিযোজিত2 | 

'্ঘালিত্যং ক্ষপয়েদ ব্রন্থন্‌ শ্নেহ: শৌকর এব বা । 
্র্ষন্সিতি ইন্দ্রকৃতসম্বোধনম্‌। 

| সাত দিবস তিমিঙ্িলগিল মত্ন্তের অথবা 

ূ ক বসা মর্দন করিলে খ্থালিত্য রোগের 

(শান্তি হইতে পারে। সামুদ্রিক বৃহদাকার 


 নিশনচিকিৎসিচছনম । 





৩৩১ 


| মংক্রবিশেষের নাম তিমি, 1) তিমিকে ৷ ষে 
মত্ত ভঞ্গণ করে, তাহার নাম তিমিঞ্জিল 
এবং এ তিমিঙ্গিলের ভতক্ষকের নাম 
তিমিঙ্গিলগিল। শেষোক্কের অপ্রাপ্তিতে 


' প্রথমোক্তের বসাতেও কার্য হঈতে পারে? 





আদিতাপকং তৈলমৃ। 
লা বাস্াশ্গন্ধা চ জীবকষভকেৌ। বরা। 
জয়ন্তী নধুযষ্টিশ্চ ভিবল্লবণপঞ্চকম্‌॥ 
এলাদন্ং মুরামাংসী দেবপুষ্পং সরোরচম্‌। 
কেশবং নলিকা কুষ্টং মুশলী চশানদ্বয়ম্‌ ॥ 
প্রভোকং কাধিকং তৈলে ক্ষিপ্ত প্রস্থথম।ণকে | 
মাসান্‌ বট স্থাপয়েদ্রুদ্ধা তৎপান্জং স্র্যাতেজসি ॥ 
তঠঃ কক্ষান্‌ সমুদ্ধত তৈলমেত প্রয়োক্ষয়েহ। 
আনন প্রশনং বান্তি খালিতাপ্মুখা গদাত ॥ 
তিলটৈল ৪ সের। কক্কার্থ বেড়েলা, 
রাক্না, অশ্গন্ধা, গীবক, খষভক, ভরীতকী 
আমলা, বভেডা, জয়স্তা, বষ্টিনধু, তেউড়ী, 
পঞ্চলবণ, ছোটএলাইচ, একাঙ্গী, জটামাংসী, 
লবঙ্গ, পদ্ম, নাগেশ্বর, নালুকা, কুড়, তালমুলী, 


। শ্বেতচন্দন ও রক্তচন্দন প্রত্যেক ২ তোলা । 
' পাত্রমধ্যে তৈল ও কষ্ক সকল রাখিয়া পাত্র 


রা. পপ াাস্পাশীপাশী শশী - পেশী ৮০ 


আবৃত করির। ৬ মাস নৌদ্রে রাখিবে। 
পরে কচ সকল ছীকির়া ফেলিবে। হার 
নাম আদিতাপক তৈল। ইহার মর্দনে 
স্থালিত্য প্রভৃতি পীড়ার শান্তি হয়। 


পাপী পসরা 


স্থালিত্যারিরসঃ | 


রৌপ্যম্্রং তৃর্ঘকণ্চ মর্দয়েৎ কন্ঠকাস্তসা 
মুদগমাত্রাং বটীং কৃত্বা! পায়য়েৎ সহ সপিষা | 
শ্বালিত্যারী রসো নাম শ্মালিত্যং স্নারুজং গদম্‌। 
বাতশ্লেম্মোন্তবাংশ্চাপি গঙ্গানাশু নিবারয়েৎ ॥ 


রৌপ্য, অর ও তুঁতিয়া সমভাগে লইয়া! 
দ্বতকুমারীর় রসে মাড়িয়া মুদগগ্রমাণ বটিকা 


(তত 





















৩৩২ আয়ুর্ষধ্বেদবিজ্ঞানম্‌ । 


০০০ সস 








শি বাল পরত 


করিবে। ঘ্বতের সহিত সেবনীয়। ইহার ; অগ্রিমান্দা, বমনের বেগ, বমন, দেহের 
দ্বারা খ্থালিতা, স্সায়ুরোগ এবং বাতগ্নৈম্সিক ' কশতা ও পাওুতা, অবসন্নতা, ভ্রম, উর্দোদরে 
বিবিধ পীড়া নিবারিত হয়। ৷ অত্যন্ত বেদনা, কাঠিন্ত ও উষ্ণতা, শূল, 
ভেষজা্াত্র ধোজ্যানি বাতব্যাধিহরাণি চ॥ ই আখ্বান ও মুখ দিয়া লালাত্রাব এই সকল | 
ইহাতে বাঁতব্যাধিনাশক ওধধ সমস্তও : লক্ষণ সংঘটিত হয়, ইহাতে বিভ্রধি হইলে 
ভারাজাঃ অতান্ত পিপাশা উপস্থিত হইয়া থাকে । 
ক্লোম যন্ত্রে কথন কখন অশ্মরীবৎ শিলা 
পথ্যমন্র বিজ্ঞানীয়াদ্‌ বং পুষ্টিবলপ্রদম্‌। উৎপন্ন হইতে দেখা যায়। ইহা অতি 
এই গীড়াতে বলপুটিপ্রদ দ্রবামাত্রই : কষ্টদায়ক ও ঢুশ্চিকিৎস্ত। 
পথা জানিবে। 


পাত স শাসিত এলসিল পি পি কী শীত শা? শপ 


 স্পা্স্পাসসপপ 


] তস্য চিকিৎসা । 
একষফিতমোবহ্ধ্যায়ং | | যদ্বঙ্ছে দঁপনং ষচ্চ মাকুতস্ান্ুলোমনম্‌। 


অশ্পপানৌষধং সর্ববং তত্তৎ ক্লোস্ন্যাতুরে হিতম্‌ ॥ 


ক্লোমরোগাধিকারঃ। অগ্নিদীপ্তিকারক এবং বাতানুলোমক 


শ্রীহাক্ষুদান্বয়োরধযমক্ঈপাকাদি কন্মণি। অন্ন, পান ও ওঁষধধ সমস্ত ক্লোম পীড়ায় 
সহায়ভূতমধ্যান্তে রোম তচ্চ তিলাভিধম্‌ | হিতকর। 

গুর্ববতিস্রিপ্ধ ভোজ্যৈম্চাপ্যভিখাতাদিভিস্তথ| | 
বুদ্ধিস্তপ্য মৃহ্ত্বধ তত্র শোণিত সঞ্চয়; ॥ 
বিদ্ধির্বা ভবেতৃত্র ব্যাধয়োহন্যে চ দারুণ।; | । অভয়াদিকাথ2 । 
এবং বিকৃতিমাপন্পে তিলকে বহ্িমংঙয়ত | | 
উৎকেশো বমনং কাশ্যং পারতো সদনং ভ্রম: । 
উদ্ধোদরে বাথ! তীব্র কাঠিন্ধমপি চোষ্তা ॥ ৃ 
শুলাগ্মান প্রসেকাশ্চ বিদ্রধৌ মহতী চ তট্‌ ৰ হরীতকী, আমলা, দেবদারু, ধন্তা, শু ঠ) 
শিলা চাপাশ্মরীতূল্যা সুকষ্টাপান্র জায়তে। | ত্রাক্গা ও অনস্তমূল ইহাদের ক্কাথ পান 
ূ করিলে ক্লৌমরোগের ধ্বংস হয়। 

| 


পাস সস সপে 


সা 22৯৬ পল 


অভরামলকং দারু ধন্যাকং বিশ্বভেষজম্‌। 
রাঙ্গা চ শারিবেত্যেষাং কাথ: ক্লোমগদাপহঃ ॥ 


শীহা ও ক্ষুদ্রান্্ের মধাভাগে ক্লোমনামক 
যন্ত্র অবস্থিতি করে। ইহার অপর নাম তিল ; যো বঃ সমাশ্রয়েদ্ব্যাধিঃ ক্োস্তি তং তমবেক্ষ্য চ। 
বা তিলক। ইহার দ্বারা অন্নপাকাদিকা্যের | ক্রিয়াং সংপাধয়েদ বৈদ্যো যথাদোষং যথাবলম্‌ ॥ | 
সাহায্য হয়। অপরিমিত ভোজন, স্সি্ধ ও | ক্লোমযন্ে খন যেরূপ ব্যাধি হইবে, |. 
অন্তবিধ গুরুপাক দ্রব্য ভোজন এবং ! চিকিৎসক তাহা বিশেষ পরীক্ষা করিয়া 
অভিঘাতাদি. কারণে এই যন্ত্রের বিবিধ! দোষ ও রোগীর বলাহ্‌সারে চিকিৎসা | 
পীড়া হইয়া থাকে। কখন ইহার বৃদ্ধি ও | করিবেন। 
কোমলতা, ইহাতে রক্তসঞ্চয় ও বিদ্রধি স্ররেন্রমোদকশ্চৈৰ রসম্চ শশিশেখর; 
এবং অন্তান্ত বহ প্রকার পীড়া হইতে পারে। সুরেন্্রাভ্রবটী চৈব বাতপিতৃহরাণি চ। 
এই যন্ত্র এইরূপে বিকৃতি প্রাপ্ত হইলে | ভেষজান্যেব্মাদীনি ক্লোমরোগহরাণি হি ॥ 











দিদি শীল শ 


ক্লোমরোগ শান্তির জন্ত প্রয়োগ করিবে । 


অমুগ্র।ণ্যন্রপানানি ক্লোমাময়নি পীড়িত; | 
সেবেতোগ্রাণি সব্বাণি বত্ুত; পরিবর্জয়েৎ ॥ 


ক্লোমরোগে অন্ুগ্র অন্পপান সেবনীয় 


এবং সমস্ত উগ্র দ্রব্যাদি পরিবর্জনীয় | 


আপ পিপসিিড 


দ্বিষফিতমোহ্ধ্যায়ঃ। 
বৃদ্ধা ময়াধিকাঁরঃ ৷ 
রকাময়স্য পূর্ববরূপমৃ। 


ত্বগক্ষে ফা বেগবতী ধমনী কঠিনা তথা । 
নিদ্রানাশে! বঙ্গিমান্দ্যং শোথোহক্ষি চ মুখে পদে ॥ 
বৃক্কাময়স্ত পূর্ববাণি বূপাণান্থভিযগ্বরাঃ | 


বুকরোগ জন্মিবার পুর্বে ত্বক রুক্ষ ও 


উষ্ণ, নাড়ী বেগবতী ও কঠিনা, নিদ্রানাশ, 
অগ্নিমান্দ্য এবং চক্ষে, মুখে ও পদে শোথ 


এই সকল লক্ষণ উপস্থিত হয়। 


বক্কাময়স্য লক্ষণমূ্‌। 


রক্তাল্লত্বানুখন্ত গ্যাৎ পাতুস্কং কটিবেদন|। 
ত্বক শুষ্কা স্বেদহীন। চ ধমনী দ্রুতগামিনী ॥ 
বহ্ছিমাদ্দ্যমজীর্ণঞ্চ ভক্তদ্ধেষে! ব্যথোদরে | ' 
অল্লোদগারস্তথ চ্ছদ্দিহ দ্বেপ: শ্বাসকৃচ্ছুতা ॥ 
মৃত্রা্ত্বং সদা বেগে! বিশেষান্সিশি জায়তে। 
মৃত্রকালে চ শিশ্বাগ্রে মনাগ্ হোহনুভূয়তে ॥ 
বৃ্যোধিকৃতিশ্চাম্মিন্‌ বিশেষাজ্জায়তে গদে। 
ষকৃত্প্লীহহ্ৃদা্াপি সা সদৈব প্রজায়তে | 
কর্ণনাদে দৃ্টিদোষ: শিরোগ্রীবাংসবেদনা । 
শাখাস্থ গৌরবং মৃষ্ছা বৃক্তরোগন্ত লক্ষণম্‌ ॥ 


| বৃন্ধরোগে রক্কের অন্নতাহেতু মুখের 
॥ পাওতা, কটিবেদনা, ত্বক্‌ শুফ ও ঘর্্মরহিত, 


নিদানচিকিৎসিতস্থানম্‌ । 


ূ নাড়ী বেগবতী, অগ্রিমান্দা, অজীর্ণ, আহারে 
। বিদ্বেষ, উদরে বেদনা, অয্নোদগার, বমি, 


সুরেজ্রমোদক, শশিশেখর রস ৭ স্রেন্দ্রাত্র- 
বটা এবং বাতপিত্তনাশক ওঁষধ সমস্ত 
৷ হৃৎকম্প, শ্বাসকৃচ্ছতা, যুত্রের অল্পতা, সর্বদ। 
বিশেষতঃ রাত্রিতে মৃত্রবেগ ও মৃত্রত্যাগকালে 
 লিঙ্গাগ্রে অলপ দাহ অনুভূত হয়। 


৩৩৩ 


৪২ ত বলে এ ছি ০ ৮ পপ নস 


গ্রেই 
পাড়ায় বিশেষনূপে বুকৃদ্ধয়ে বিকৃতি হইয়া 
থাকে এবং বুকরুবিকৃতি সহিত যকৃত, প্লীহা, 


ও হৃদয় যন্ত্রের বিকৃতি হইতে দেখাযায় 
এবং কর্ণনাদ, দৃষ্টিদোষ, মস্তকে, গ্রীবায় ও 
, স্কদ্ধে বেদনা, শাখাচতুষ্টয়ে ভারবোধ ও মুচ্ছ' 
এই সকল লক্ষণও সংঘটিত হুইয়া থাকে । 





বৃক্কাময়স্য নিদানমৃ। 
রক্তন্ত পরিবৃন্তযা হি জায়তে বককবৈকৃতম্‌ 


রক্তের পরিবপ্তন হেতুহ বৃন্ধরোগ উৎপন্ন 
হইয়! থাকে । 


শোপিস শপ 


অস্য চিকিৎসা । 
ধম্স্রলং শোণিত শোধন 
যহ পোষণং বহ্ছিবিবদ্ধনঞ্চ । 
বৃক্ষ রোগে পরিযোজয়েৎ তদ্‌ 
ব্যাধেবলং বীক্ষ্য ভিষগ্‌ বিধিজ্ঞঃ ॥ 


এই পীড়ায় মৃত্রকর, রক্তশৌধক, ধাতু- 


 পোষক ও বহ্ধিবদ্ধক গুষধ প্রয়োজা । 


রসো বিবদ্ধয়েদ্যাপিমতস্তং নেহ বোজয়েং | 
পারদ. সেবনে এই পীড়ার বুদ্ধি হয়, 


। অতএব ইহাতে কদাচ উহ প্রয়োজ্য নছে | 





সর্ববাতোভদ্রা বটা। 


হেমরৌপযাভরলৌহানি জতু গন্ধঞ মাক্ষিকম্‌। 
বটীং রক্তিমিতাং কুর্য্যািমর্দ্য বরণাস্তসা |, 





টস রিনার না 


পেশী ২৯ পশ ৩ লী 1০? পাপিশিপাগ। স্পা পপি 


টায় টি রিনা নিখিলান বং গদান্‌। নৃতা করা, সর্বদা অশ্থাদি যানে জ্রুতবেগে 
হরেছস্তিভবাংস্চাপি বলং বীর্ধ্যঞ্চ বদ্ধয়েৎ ॥ গমন, জলবনুল দেশের মত্স্ত ভোজন, তুক্ত | 
বর্ণ, রৌপ্য, অত্র, লৌহ, শিলাজতু, ; আহার পরিপাক না হইতেই পুনর্ধবার ভোজন 
গন্ধক ও ন্বর্ণমাক্ষিক এই সমুদায় সমভাগে : এবং অজীর্ণ দৌষ এই সকল কারণে 
বরুণের রসে মর্দন করিয়া ১ রতি প্রমাণ : মূত্ররুচ্ছরোগ উৎপন্ন হয়। মুত্রকচ্ছ আট 
বটিকা করিবে। ইনার দ্বারা বৃক্জ ও: প্রকার। ক্রমশঃ সকলের লক্ষণ লিখিত 
বন্তিজ রোগ স্মস্ত দুরীকৃত হয়। ৷ হইতেছে। 
রমায়নাধিকারোক্তান্যোষধান্তান্র যোজরেৎ ॥ | ৮ 


এই পীড়ায় রসায়নাধিকারোক্ত ওঁষধ ূ ত্রকৃচ্ছস্য সম্প্রাপ্ডিক্ষণঞ্চ । 








সমস্ত প্রয়োজা। 
ন ঢাস্তি শননে কিঞিমিদি্টমন্য ভেষজম। 
পখ্যেবল্যঃ সপাচোশ্চ ভিষগেনং প্রধাপয়েৎ ॥ 


পৃথজ্মলাঃ স্বৈঃ কুপিতা নিদানৈঃ 
সর্ধেহখবা কোপমুপেত্য বস্তো | 
ৃ ূত্রস্ত মার্গং পরিপীড়য়স্তি 
এই পীড়ার নির্দিষ্ট গুঁধধ কিছুই নাই, যদ! তদা মূত্রয়তীহ কৃচ্ছাৎ ॥ 
বলকর ও স্ুুপাচ্য পথ্য দ্বারা ইহাকে ; প্রত্যেক পৃথক্‌ দোষ অথবা মিলিত 


চকিৎস! করিবে। ৃ 
চিকিৎস! করি ৷ দোষগণ স্ব স্ব প্রকোপক হেতুতে বস্তিদেশে 


চা র বিকারপ্রাপ্ত হইয়া মৃত্রমার্গ পরিপীড়ন করিলে 
বারাটা অতি ক্লেশে মুত্র নির্গত হয়। ইহার নাম 
ত্রিষঞ্টিতমোহ্ধ্যায়ও । : আত কেশে সুর নিত হয়। ইহ 
মূত্রকচ্ছাধিকারঃ | ৃ ৪ 


মুত্রকচ্ছ। 


মুত্রকৃচ্ছস্য বিপ্রকৃষ্টং নিদানমূ। | বাঁতিকস্য ত্ররুচ্ছস্য লক্ষণমূ। 


ব্যায়াম তীক্ষৌযধ কক্ষমদ্থা- 


তীত্রা চ কগ্‌ বজ্ষণবস্তিমেটে 
প্রসঙ্গ নৃত্য দ্রুত পৃষ্ঠযানাং। | . 


স্বল্পং মুহুমূ ত্রয়তীহ বাতাৎ ॥ 


আনূপমংস্থ্যাধ্যশনানজীর্ণাৎ | 
স্যমূত্রিকৃচ্ছাণি নৃণাং তথাষ্টো ॥ বাতিক মুত্রকচ্ছে বজ্ষণ, বস্তি ও মেছে 
তীক্ষৌযধং রাজিকা শুরণাদিযুক্তম্। রুক্ষেতি ; তীব্র বেদনা এবং মুহুমুছঃ অল্প পরিমাণে | 
ম্ভবিশেষণম। প্রসঙ্গ: সম্ততং সেরা। নৃত্যং | মূত্র নির্গত হয়। 
নর্তনমূ। নিত্যেতি পাঠাস্তরং। দ্রুতপৃষ্ঠযানাৎ 
অস্থা্গিন৷ গমনাৎ। আনুপং প্রচুরজলদেশস্তৎসম্ভবো ৃ 
মংশ্কঃ। অষ্রৌ বাতিক পৈত্তিক-শ্লৈম্মিক সান্সি- পৈস্িকস্য তস্য লক্ষণমূ | 
পাতিক শল্যজ পুরীষজ শুক্রজাশ্মরীজানি । ূ 


ৰ গীতং সরক্তং সরুজং সদাহং 
ব্যায়াম, তীক্ষ ওষধ সেবন, রুক্ষত্রব্য কৃচ্ছং মুকমৃ্জয়তীহ পিত্তাৎ । 
ভোজন, নিরস্তর তীত্র মন্তপান, অধিক কচ্ছমিতি ক্রিয়াধিশেষগম্‌। 








_ নিদানচিকিৎসিতস্থানম্‌। 





পৈত্তিক মৃত্রকচ্ছে দাহ ও বেদনার সহিত 
অতিকষ্টে পীত বা রক্তবর্ণ মুত্র নির্গত হয়। 





শ্লৈষ্মিকন্ লক্ষণম্‌ ' 
বস্তেঃ সলিজন্য গুরত্বশোথো 
মূত্রং সপিচ্ছং কফমৃত্রকৃচ্ছে ॥ 


শ্লৈশ্মিক মুত্ররুচ্ছে বস্তি ও লিঙ্গে গুরুতা 
ও শোথ এবং পিচ্ছিল মূত্র নির্গত হয়! 


সান্নিপাঁতিকস্য লক্ষণমূ ৷ 
সর্বাণি বপাণি তু সন্নিপাতাদ্‌ 
ভবস্তি তত কৃচ্ছতমং হি কৃচ্ছম্‌ | 
সান্লিপাতিক মৃূত্রকুচ্ছে উল্লিখিত ভ্রিবিধ 
লক্ষণই উদ্দিত হয়। ইহা অতি কষ্টপাধ্য | 


শল্যজহ্যা লক্ষণম্‌। 
মৃত্রবাহিষু শলোন ক্ষতেঘভিহতেযু চ। 
মৃত্রকৃচ্ছুং তদাঘাতাজ্জায়তে ভূশদারুণম্‌। 
বাতকৃচ্ছেণ তূলোন ত্য লিঙ্গানি নির্দিশেৎ 
মৃত্রবাহিষু স্বোতঃস্থ শল্যেন কণ্টকাদিনা 
ক্ষতেষু সক্ষতী বৃ যু অথব। অভিহতেষু ুষ্ট্যািভি- 
রভিহতেষু তদনা চাং মুত্রমার্গাখাতাং। 
মৃত্রবহ.পাতঃ কণ্টকাদি দারা 
| 'অথব| মুষ্টি প্রহারাদি দ্বারা আহত হইলে 
পরম দারুণ মূত্রকচ্ছ উপস্থিত হয়। ইহার 
নাম শল্জ মৃরুত্রচ্চ । ইহার লক্ষণ বাতঞ্জ 
(মুত্রকৃচ্ছের ভার । 


পুরীষজস্য লক্ষণমূ। 
শকৃতন্ত প্র চীঘাতাদ্বায়ুবিগুণতাং গত: । 
আগ্মানং বা তশুলঞচ মুত্রসংগ্গং করোতি চ। 


সু: শিস? ০৮-শস্প্র শপ ক০-স ৯ 


গত 


৩৩৫ 


১১ 


| মল সংকদ্ধ হইলে বায়ু বিগুণ হুইয়! 
 আখ্মান, বাতশ্ল ও মৃত্রকৃচ্ছ উৎপন্ন হয়। 





শুক্তজম্য লক্ষণম্‌। * 


] 

| 

ৰ 

শুক্রে দোখৈরপচতে মৃক্রমার্গে বিধাবিতে। 

সশুক্রং মরয়েৎ কুচ্ছাদস্তিমেহনশুলবান্‌ ॥ 

| ্‌ উপহতে দষিতে 

শুক্র দোষদুষিত হইয়া মৃত্রমার্গে উপস্থিত 

হইলে বন্তি ও লিঙ্গে শূল এবং কষ্টের সহিত 

৷ শুক্রযুক্ত মুত্র নির্গত হয় । 

| 





অশ্মরীজস্ লক্ষণমূ। 


অশ্মরীহেত তংপৃর্দং মুরকুচ্ছমূদাতরেৎ ॥ 

অশ্বানী হেতুর্মস্ত তং অশ্বানীহেতৃকম্‌। তৎপৃর্ব্বম্‌ 
ৰ অশ্ারীপূৰ্বম অশারীরুচ্ছমিতার্থঃ।  অশ্মরীহেতৃ- 
৷ কঞ্চাপি মৃত্ররুচ্ছ্মূদাহ্থ ভম্‌। ইতিভাবপ্রকাশঃ। 
ূ অশ্বারীরোগতেতু মৃত্রকচ্ছ হইলে তাহাকে 
| অশ্ারীজ মৃত্রকচ্ছ বলা যায়। 
ূ অশ্মরী শর্করা টব তুল্যসম্ভবলক্ষণে | 
বিশেষণং শর্করায়াঃ শৃণু কীর্তঁয়তো মম ॥ 
পচ্যমানাশ্মরী পিত্তাচ্ছোষ্যমাণ] চ বায়ূন!। 
বিমক্ককফসন্ধানা ষরন্ত্রী শর্করা মতা | 





হশ্রাতে শর্ববাজনণি মজকুচ্ছঘুক্ষন। আন তু 
ন্তল্ত নবমসংগ্যা নিরাসার্থনাহ অখরী শর্কনা 
| চৈবেত্যাদি। সম্ভবঃ কারণং তুল্যে সম্ভব লক্ষণে 
যয়োস্তে। পিত্তেন পচামানা মৃত্রসুক্রপ্নেম্বাণঃ 
| প্রথমং পিত্তেন ইন্ধনকন্মণা পচ্যমানা পশ্চাপ্বাতেন 
| শোধিতা কফেনাল্লিষ্টা অশ্বরী সৈব বিমুক্তকফ- 
, ষন্ধানা ত্যক্তকফাশ্্েবা! সতী শর্করারূপা মৃত্রমার্গাৎ 
 ক্ষয়স্তী শর্করা মতা । এতাবতা! কিঞিদেব ভেদঃ | 


৷ বাতিক, পৈত্তিক, প্নৈশ্মিক, সান্নিপাতিক, 
৷ শলাজ, পুরীষজ, গুক্রজ ও অশ্মরীজ, এই 


৩৩৬ 


পপ উর ৮ ৩৮৬৯৮ অপ পা 





ােদিবি্ঞানম | 





৮ গুকার মূত্রকচ্ছ কথিত হইল স্শ্তত প্রস্থ এবং শালপানি প্রক্কৃতি বাতত্ন দ্রব্যের সহিত 
শর্করাজ নামে এক প্রকার মৃত্ররুচ্ছ উক্ত: সিদ্ধ মাংসযূষ বাবস্থা করিবে। 

হইয়াছে, তাহ! লইয়া গণনা করিলে » প্রকার, 
হয়। মুত্রকুচ্ছের ৯ সংখা নিরাসার্থ অশ্মরী : 
ও শর্করার অভেদ প্রাতিপাদিত হইতেছে। 


যথা মুত্র, শুরু ও কফ প্রথমে পিত্ত দ্বারা. 
পক্ক, পশ্চাৎ বায়দ্বারা শোষিত এবং কফদ্বারা । 
আগ্রিষ্ট হইলে তাহাকে অশ্বরী বলা যায়। : 
তরী অশ্বরী যদি কারণবশতঃ 


কফসংশ্লেষ 


রহিত হয়, তাহা হইলে শর্করাবৎ হইয়া, 
মুত্রমার্গ দিয়া ক্ষরিত হয়, ইহারই নাম, 


শর্করা । অশ্মরীই শর্করারূপে পরিণত হও- 


মাতে এ উভয়কে অভিন্ন পদার্থ বলিতে 
পারা যায়। অশ্মারী ও শর্করা অভিন্ন হইলে . শ্রীতল প্রলেপ, খতুচর্ষোক্ত গ্রীত্মকাঁলীন বিধি, 
স্থতরাং অশ্মরীজ মৃত্রকচ্ছ ও শর্করাজ ৷ বস্তিক্রিয়া, ছুপ্ধপান, বিরেচন, দ্রাক্ষা, ভূমি- 


মুত্ররুচ্ছ অভিন্ন হইল। 
৯ প্রকার বলাতেও ক্ষতি হইতেছে না। 


সক এসসি 


শর্করায়া উপদ্রবাঠ | 


হাৎগীড়া বেপথুঃ শূলং কুক্ষা বগ্নিশ্চ ছুর্বলঃ। 
তয় ভবস্তি মুচ্ছা চ মৃগ্ডরুচ্ছুঞ্চ দাকণম্‌ ॥ 
তয়৷ শর্করয়া। 


হৃদয়ে বেদনা, কম্প, কুক্ষিতে শূৃল, 
অগ্নিদৌর্লা, 
এইগুলি শর্করার উপদ্ব। 





মত্রকৃচ্ছন্ত চিকিৎসা । 


অভ্যঞ্জনন্েহনিরহবস্ত- 
স্বেদোপনাহোত্তরবস্তিসেকান্‌ । 
স্কিবাদিভিবাতহরৈশ্চ সিদ্ধান্‌ 
দদ্যা্রসাংশ্চানিলমূত্রকুষ্ছে ॥ 


অতএব মুএকচ্ছ | 


| 
| 


] 


অমৃতাং নাগরং ধাত্রীং বাজিগন্ধাঞ্চ গোক্ষুরম্। 
কাথয়িত্বা পিবেদ্বাতমৃত্ররুচ্ছী সমাক্ষিকম্‌॥ 
গুলঞ্চ, শুঠ, আমলা, অশ্বগন্ধা ও 
। গোক্ষুরীবীজ ইহাদের ক্াণপানে বাতজ 
৷ মৃত্রকুচ্ছ প্রশমিত হয়। 


সেকাবগাভাঃ শিশির: প্রদেহা- 
টগ্রন্মে বিধির্বস্তিপয়ো বিরেকাঃ | 
দ্রাক্ষা বিদারীক্ষুরসো ঘৃতঞ্চ 
শস্তানি পিত্ৃপ্রাভবে চ কুচ্ছে ॥ 


পেত্তিক মৃত্রক্ষচ্ছে সেচন, অবগাহন, 


কুষ্মাণ্ড ও ইক্ষুর রস এবং পিত্প্প দ্রব্যনিদ্ধ 


নত এই সকল উপকারক। 


তৃণপঞ্চকনিযূ্তহস্তেন সিদ্ধং পয়োইথবা। 
পিত্তকোপসমুদূতং মৃত্রকুচ্ছং বিনাশয়েং ॥ 


তৃণপঞ্চমূলের কাথ অথবা তৎসিদ্ধ দুগ্ধ 


পান করিলে পিত্বজ মৃত্রকচ্ছের শাস্তি হয়। 


শতাবরীরমঃ গীত; সসিতঃ পিত্ৃকুচ্ছন্থৎ ॥ 
চিনির সহিত শতমূলীর রস পান করিলে 


ূঙ্ছা এবং দারুণ মুত্ররুচ্ছ । ০৪ মূত্রকুচ্ছের শান্তি হয়। 


ক্ষারোষ তীক্ষেযধমন্পানং 
স্বেদে! যবানং বমনং নিহত | 
তক্রঞ্চ তিক্তৌষদসিহ্ধটতৈল- 
মত্যঙ্গপানং কফমূত্রকুচ্ছে ॥ 


কফজ মৃত্রৃচ্ছে ক্ষার, উষ্ণদ্রবা, তীক্ষ 
গষধ, পঞ্চকোলাদিসিদ্ধ অল্নপানীয়, স্থেদক্রিয়া! ] 
বান, বমন, নিরূহ, তত্র এবং তিক্ত] 


বাতজ মৃত্রকচ্ছে অভাঙ্গ, স্সেহ, নিরূহ, ওধধের সহিত সিদ্ধ তৈজমর্দন ও পান | 
বস্তি, স্বেদ, লেপ, উত্তরবস্তি ও সেচনক্রিয়া | এই সকল বাবস্তেয়। 


0০ 


লা 





নিদানচিকিৎসিতস্থানম্‌ | ৩৩৭ 


- পিসী পিস ০ উল ম টি 
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তক্ষেণ যুক্কং সিতিবারকস্য | ঘ্বতং ত্িকণটকাদঞ : ত্কৃদ্থাস্তকো : রস: । 
| 





বীজং পিবেন্ম অবিথাতফেতে।:। তণ। কুশ।খলেহশ্চ মুক্তাবঙ্গেশখনো রসহ। 
পিবেৎ তথা তগুলধাঝনেন ূ »ণং প্রভ।করধৈ'্ব মৃণক্চ্ছাস্তকং তথ ॥ 
প্রবালচর্ণং ককমুত্রকৃচ্ছে | ভেষজান্যেবমাদীনি শন্মণে মৃত্রকচ্ছিণাম্‌ ॥ 


তক্রের সহিত স্যুণিশীকের বীজদুর্ণ ত্রিকণ্টকাগ্ ঘ্বত ও মৃত্রকচ্ছাত্তক রস 
অথবা৷ তওুলজলের সহিত প্রবানচূর্ণ সেবন । কুশাবলেহ, মুক্তাবজেশ্বর, প্রভাকরচূ্ণ, মুর 
করিলে শশৈশ্মিক মূত্ররুচ্ছের উপশম হয়| | রুচ্ছা প্বকচ্ণ প্রভাতি উষধ মু্খরচ্ছ নিবারক | 


ট্র্যাক বদ । শনগ।নমএ৪ ধন এন্পশন্থলোমনম। 
রিদেমদে। বিপিং কাধে মুছে বিকাখি ॥ | এ রণ 97 গা মন 
। লিঞনব শিলনা। দিনত নাম ৭ ॥ 


তাদাশস মনকঞ্ছে নিদোষনাণক লিপি টিরাট্ররা রিয়াল 

রা মুনণর0% অস্এ, মুজঙগাবর্তক এ বাতা" 
রব জোন আ্সপাণীয। গ্িতকৰ। ইহার 

৷ বিপরীত পাঁড়াবদ্দক। 

অভিঘাঁতজ মএ্রুগ্ছে পাঁভজ গজ্জরুচ্ছের বানি 
হ্যায় চিকিৎসা করিবে । ৰ 
বস্তিঃ স্বেদস্তথাভ্যঙ্গে মৃত্রকৃচ্ছে পুরীযজে | | চতুঃষষঞটিতযোহ্ধ্যা য়১। 

পুরীষজ মৃত্রকচ্ছে বস্তিক্রিয়া, বেদে ৩] । মূত্রাঘাতাধিকাঁরঃ | 
অভ্যঙ্গ বাবস্থাপ্য। | নিদানম | 
লেহাং শুক্রবিবন্ধোখে জিলজতু সমাক্ষিকম্‌ ॥ নর শমৃ 

জায়ন্তে কপিতৈর্দোষৈম ত্রাঘাতান্ত্রয়োদশ | 


জব হ্বাজ ত / ১1 চা | 
এ টি: নহি মা 4, | প্রায়ো মত্রবিঘাতাগ্ঘৈর্বাতকৃুলিকাদয়ঃ ॥ 
শিলাঁজতু সেবনীয় । র 


মত্ররুক্মত্রাধাতয়োরম়ং ভেদ: । মৃত্ররুহ্ে 


সুতবুচ্ছেতলিঘান্তোছে বাভকচ্ছগিঘ] মিছা 


ব্রিকণ্টকা রগ্রপদর্ভক।শ-  রুচুতবনতিশয়িচম্‌ ঈষদিবন্ধ: মৃতরাঘাতে তু বিবদ্ধো 
দুরালভ। পর্বতভেদ পথ্যাঃ। ৷ বলব।ন্‌ কুক্ছৃতবমক্পম।  মতরবিশ্বাতা চ্ৈরত্রবেগ- 
. নিরবস্তি পীতা মধুনাশীজং ৷ ধারণাদিভি: । আছ্শব্দেন প্রনীষসুক্রবেগবিঘাতা- 
সম্প্রাপ্তযত্যোরপি ম্র্কৃচ্ছম্‌। _দীনাং কক্ষাশনাদীন!ধ গ্রহণম। বাতকুগ্ুলিকা- 


গোক্ষুরীবীজ, সৌদালআটা, কুশ, কাশ, : দয়ন্ত্রয়োদশ বিকা রাঃ মত্রাঘাতসা মান্তাখায়া উচযস্তে। 
ুরালভা, পাষাণভেদ ও হ্রীতকী ইহাদের | - মুদির বেগধারণ এবং রক্ষভোন 
ৃ রণ বা ক্কাথ, মধুর সহিত সেবন করিলে ৷ প্রভৃতি কারণে বাতাদি দৌষগণ কুপিত 
অশ্মরীজ মূত্রকচ্ছের শাস্তি হয়। ! হইয়া মৃত্রাধাত রোগ উৎপাদন করে। 
] ইর্বাকুত্রপুষীবীজককত্ত সিতয়৷ সহ।  মৃত্রাঘাত শব্দে বাতকুগুলিকা প্রড়তি ১৩টী 
| গলগন্মরসো। বাপি সেবিতো। মৃত্রকৃদ্ছুন্ুৎ ॥ ৷ রোগ বুঝায় । 
_ চিনির সহিত কাকুড়বীজ ও সসার | মৃত্রকচ্ছ ও মৃত্রাধাত এই ছুইটা পীন়্ার 
বীজ বাঁটিয়া৷ থাইলে এবং স্থলপন্ম পত্রের ূ প্রভেদ এই, ষুব্রকৃচ্ছে যুত্রনি্গমে কেশ 
8৬৬১৪০০১১৬৬ ০৪৪২উ | অত্যন্ত অধিক, কিন্তু বিবন্ধ অধিক নূহে। 








( চ. ৪৩ ) 





চিট ইসি 


মূত্রাঘাতে ক্লেশ তত অধিক নহে, কিন্ত 
বিবন্ধ বলবান্‌। 


নর 


বৌন্সাদ্েগসিঘাত।দ পা ৰামাস্টৌ সবেদনট। 
মঞ্দাবিশ্ত চরশি বি্ুথঃ কু থলীকুতত ॥ 
মত্রগল্লাল্পমথবা সরুজং সংপ্রবর্তীতে ৷ 
বাতকৃগুলিকাং তাস ব্যাধিং বিদ্যাৎ সদারুণম্‌ ॥ 
কায়শ্য | বেগবিঘাতাৎ মব্রাদি- 
বেগনিরোধাৎ। আবি আবৃত্য মররমিতি 
রৌক্ষযাদিভিবেগবিঘাতাদিভিশ্চ বিগুণো দৃষ্টঃ 
কগুলীরুত: আবর্তবত্বস্তাবেব ভ্রমংস্তিষ্ঠতি | 


রৌক্ষ্যাৎ 


শরীরের রুক্ষতা এবং মৃত্রার্দির বেগ- 
ধারণহেড়ু বস্তিদেশে বায় কুঁপিত হইয়া 
মুত্রকে আবরণ করিয়া বেদনার সহিত 
আবর্ডের স্তায় কুণ্ডলাকারে ভমণ করে। 
ইন্থাতে যাতনার সহিত অল্প অল্প মূত্র 


নির্গত হয়। ইহার নাম বাতকুগুলিকা। 


এই গীড়া অত্তি কষ্টপ্রদ। 
অন্ঠীলা । 


আগ্মাপয়ন্‌ বস্তিগুদং রুদা বায়স্চলোন্নতাম্‌। 
করধ্াৎ ক্ষীব্রারিমঠীলাং মৃত্রবিগ্নার্গরোধিনীম । 


বাযুঃ বস্তিগুদং কদ্ধা তাস্তর্গকং মৃত্রং মলঞ্চ | 


নিকধা বস্তিং গুদ আধখ্মাপয়ন্‌ আখ্মাতং কর্ববন্‌ 
অঠীলাম্‌ অরঠীলাতুল্যাং গরন্থিং কুর্ধ্যাং । চলোন্নতাং 
চলামুগ্লাতাঞ্চ। 

বিগুণ বায়ু বস্তি ও পায়ুকে আখাত : 
এবং মুর ও মল নিরুদ্ধ করিয়া তীবরবেগ 


যুক্ত মুত্র ও পুরীষমার্গরোধক, চলনর্ীল ও ূ 


উদ্নতি অধ্ঠীলাবৎ গ্রন্থি উৎপাদন করে। 
ইহার নাম মুত্রীঠীল]। 


1 পি বা) -০ পী ? আ ১৫ ৮০ 


পপি ৯৮ পপ শি িশীশী পাটি লতি সদা 





বতিবস্তিঃ । 

 বেগং বিধারয়েদ্‌ যন্থ মৃত্রস্তাকুশলো নর; | 

| নিরুনদ্ধি মুখং তশ্ত বন্তেবন্তিগতেইনিলঃ ॥ 

 মুদ্্রসঙ্গো ভবেত্বেন বস্তিকৃক্ষিনিপীড়িতঃ । 

. বাতবস্তিঃ স বিজ্েয়ো ব্যাপি; কৃচ্ছপ্রসাধন: ॥ 
অকশলে। নর্থ | তন পুকষশ্ত বস্তেমুথং 

. নিরণদ্ধি। বস্তিকুক্ষিনিপীড়িতঃ বস্তো! কুক্ষোৌ চ 

। নিপীড়িত: সংপিপ্তিতো বায়ুরিতি সন্বন্ধঃ। 

মূঢ়তা বশতঃ মৃত্রের বেগ ধারণ করিলে 

বন্তিগত বায়ু, বন্তির মুখকে রুদ্ধ করাতে 

মূত্ররোধ হয় এবং বস্তি ও কুক্ষিতে বায়ু 

ূ পিশ্ডিত ভাব প্রাপ্ত হইয়া অবস্থিতি করে। 

ৰ এইরূপ গীড়ার নাম বাতবস্তি। ইহা 





কষ্টসাধ্য বাধি। 


ৃ মূত্রাতীতঃ | 


চিরং পারয়তে। মৃত্রং ত্বরয়। ন প্রবর্তীতে | 
মেহমানস্ত মন্দং বা মৃত্রাতীত: স উচ্যতে | 


| _ দীর্ঘকাল মৃত্রের বেগ ধারণ করিয়া 

থাকিলে মূত্র আর শীঘ্র নির্গত হুইতে পারে 
| না এব' মুত্রণকালে বিন্দু বিন্দু মূত্র নির্গত 
| হয়। এই পীড়াত্রান্ত বাক্তির নাম মৃত্রাতীত 
| এবং এই পীড়াকে মৃত্রাতায় বলা যায়। 


মুত্রজঠরঃ | 


মু্স্ত বেগেইভিহতে তছুদগাবর্তৃহেতৃকম্‌। 
অপানঃ কুপিতে| বায়ুরুদরং পূরয়েদ ভূশম্‌ ॥ 
নাভেরধস্তাদাখ্ানং জনয়েৎ ভীব্রবেদনম্‌। 
তন্ম,ব্রজঠরং িদ্যাদধোবাস্তি নিরোধজম্‌ ॥ 
তাবর্তততকীমিতি তছদাবর্তে মৃ্রবেগ- 
ধারণজনিতোদীব্ঃ স এব হেতুধন্ঠ আমান 
তদাত্থানং ১৭ ১৯৯১৯৬১১০ ই 


! 


০০০০০০০০০০৮ 


কিনি সিটি সস: পপ ৪ পা ১ ১০ ৮৪ ২ তি ৩ ০০০ শি তিশা তি 


হেুরের হেতুক: স্বার্থে কন্‌ ততঃ তঃ তছুফরর্ভ্ত তক: ৰ 
% হেতুরুং কারণম অপানে! বাযুঃ আখ্রানাদিকং 
| কুষ্যাদিত্যর্থঃ | অথবা তহ্দাবর্তো হেতুর্যস্ত 
এ কুপিতন্ত অপানন্য অপানকোপস্তেতি ষাবৎ। 
|] কুপেতোহপানঃ অপ্থানকোপশ্চেতি দ্বয়োস্তল্যার্থ- ; 
ত্বমেব। অধোবস্ভিনিরোধজং বস্তেরধোদেশে রুক্ষ ও ক্রান্তদেহ ব্যক্কির বস্তিতে পিত্ত 
বিবন্ধকারকম্‌। র ও বারু কুপিত হইয়া বেদনা! ও দাহের সহিত 
মত্রের বেগ ধারণ করিলে উদাবর্ত : মৃত্রের ক্ষয় করে। ইহার নাম মৃত্রক্ষয। 
উপস্থিত হওয়াতে আগন বায়ু কুপিত হইয়া : চিতা 
অতিশয় উদরপুরণ এবং নাভির অধোভাগে ৰ রি 
তীব্র বেদনাযুক্ত আধান উপস্থিত করে। মতরগ্রন্থিঃ । 
ইহার নাম মৃত্রজঠর । ইহাতে বস্তির ! অন্তবস্তিমুখে বৃত্ত: স্থিরোহল্লঃ সহম। ভবেং | 
অধোদেশে বিবন্ধ উপস্থিত হয় । ৷ অশ্মগীতুল্যকগ্গ্রস্থিমূ বগ্রস্থিঃ স উচ্যতে ॥ 
অন্তবস্তিমুখে বস্তিমুখস্াভ্যন্তরে অল্প: ক্ষুদ্রা- 
। মলক্প্রমাণঃ। নন স্থানবেদন।ক|র|ণ।মভিন্নতবেপি 


রক্ষস্থা ক্লাস্তদেতস্ত বস্তিষ্থৌ পিত্বমাকতো। 
মত্রক্ষয়ং সকুগ্ৰাহং জনয়েভাং তদাহ্বয়ুম্‌॥ 
তদাহবয়ং মুত্রক্ষয়সংজ্ঞি তম্‌। 











ৰ 
. 


পপ পপি 


মুত্রোৎসঙ্গ; | | অশ্বয্যা সহ অশ্ত্য কো ভেদ; | উচ্যতে। অধ্মরী 

রী ৃ্‌ | ক্রমশঃ, সঞ্চয়েন শ্যাৎ অয়গ্ত সহগা ভবেদদিতি 
বস্তে বাপ্থব! নালে মণৌ বা যস্য দেিনঃ। ভেদঃ॥ অপরো! ভেদ:। অশ্ব্্যাং পিতাদিকা 
171 এ বু অগ্র তু বুস্তমেব। মত উক্ত; তন্রাস্তরে 


রা মক্জং বাথ 5 “রক্তং বাতকফষাদৃছ্ষ্ং বস্তিদ্বারে সুদারণম্‌ ( গ্রস্থিং 
গুণানিলজো ব্যাধিঃ স মৃত্রোৎসঙ্গসংজ্ঞিতঃ ॥  কষধ্যাৎ সকুঙ্ছেণ কজেগু,ত্রং তদাবৃতম্” ॥ ইতি । 


নালে মেদ । মণ! মেহনগ্রস্থোৌ। সঙ্জেত . 
হি ৰ বস্তিমুখের অভান্তরদিকে সহসা উ 
রি স্যাৎ। সরক্তং প্রেবাহতঃ ক ৃ তি তাস্তরদিকে সহসা উৎপন্ন, 


তেন কুপিতেন না দিতে সরক্তং কার, স্থির ও রস্থিকে ুত্ত্গ্রন্থি বলে। এই 
মৃত্রং শবেদিতার্থ; | | ৃ । পাড়ায় অশ্মরীর স্তায় যাতনা উপস্থিত হয় । 


মৃত্রোৎসঙ্গরোগে বস্তি, লিঙ্গ ও লিঙ্গ. দিন 
মণিতে মুত্র সংসক্ত হয় অর্থাৎ নিঃল্থত তইতে ৫ 
ত মু মুত্রগুক্র2 | 
পারে না। অথবা কুস্থনবেগে বস্তি প্রভৃতির; . 
[্রভেদ হওয়াতে শনৈঃ শনৈঃ রক্তমিশ্রিত : মৃত্রিতন্ত দ্ত্িয়ং যতো বাধুনা শুক্রমুদ্ধতম্‌ 
ূ | স্বানাচ্চ।াতে। মত্্রয়তঃ প্রাক পশ্চান্বা প্রবত্ধীতে | 
বিন্দু বিন্দু মৃত্র নির্গত হয় এবং নির্গমনকালে | ৪5 তে 
৭ | আন্ত পু তীকা।শং এজ 05055 1 
| কখন যাতলা হয়, কখন বা বাতনা খাকে মু্রতত্য মূত্রবেগযুক্তস্ত শুক্র; স্থান।ৎ স্বপ্থানা- 
আা। এই ব্যাধি রিগুধরায়ু ছারা উৎপন্ন হয়। | চ্চ্যতং পশ্চাদ্ধায়ুন! উদ্ধতম্‌ উদ্ধং নীতং ভম্মোদক- 
রা  প্রতীক!শং ভস্মসহিতজলমদূশং মুক্রশুক্রং তদুচ্যতে। 





খাত ভাতে 





৩৪০ আমুর্বেবদবিজ্ঞানমূ |. 

ৃতরবেগযুক্ত পুরুষ স্্ীসঙ্গম করিলে শুক্র! পরিমিত ঘন মু নির্গত: হয়। । মূত্রত্যাগকালে 
' অন্তিশয় কষ্ট ও দাহ উপস্থিত হয়। ইহাকে । 
 মুত্রসাদ বলে। 
মৃত্র নির্তি হয়। ইভাঁকে মূত্রশুরূ বণ! 


সবস্থানচাত এবং পশ্চাৎ বাযুকর্তৃক উর্দনীত 
হওয়াতে মুত্রণকালে ভন্মমিশ্রিত জলের স্থাঁয় 


ঘাঁয়। অতএব মুত্রবেগ উপস্তিগ হইলে 
স্্রীদম নিতা% যাবত ও নিম 





এ সং এপাশত 
উষ্ঠবাতত | 


বায়।মাধ্বাতপৈ: পিশ্ুং বস্ষিংপ্র।পা|নিল।ছ্রিতম | 

বস্তিং মোটং গুদধৈতব প্রদহত আবয়েদপ: | 

মুত্রং হাবদিদ্রনথবা সরক্তং এক্রমেব বা। 

কচ্ছাং পুনঃ পুনজস্তোকুষবাতং বদন্তি তম ॥ 
সরক্তনীষক্লোভিতম | 


অতিরিক্ত বাযাম, অধিক পথপধাটন 
এবং আতপসেবন এই সকল কারণে পিত্ত 


হইলে পুরীষ বাযুদ্ধার| উর্ধনীত হইয়া 


সহিত নির্গত হয়। এই পীড়ার নাম 


কুপিত ও বায়ুর সহিত মিলিত হইয়া বস্তিদেশ 
আশ্রয় করিয়া বস্তি, লিঙ্গ ও পাঁয়ুতে দাহ ' 
উপস্থিত করিয়া পীত, ঈষৎ লোহিত অথবা 
লোহিতবর্ণ মুত্র অন্তি কষ্টের সহিত পুনঃ 


পুনঃ প্রবর্তন করে । ইহাকে উষ্ণ বাতরোগ 
ৰলা যায়। 


২ ৩ সস, ৩ পন 


মুত্রেসাঁদঃ | 
পিততং কফে দ্বাবপি বা সংহন্বোত্তেইনিলেন ঢেৎ। 
কচ্ছা স্মুও ত্রং তপা পীতং শ্বেতং রক্তং ঘনং স্চজেত ॥ 
সদাহং রোচনাশম্চর্ণবণং ভবেচ্চ তং । 
শুষ্কং সমস্তবর্ণং ব। মৃ্রসাদং বদ তম্‌ ॥ 
সংহন্োতে ঘনীক্রিয়েছে | শঙ্ষমলম | গণ” 
বর্ণম্‌ উক্তসকলবর্ণযুক্তম। 
পিত্ত কিংবা কফ অথবা উভয়ই বাযুদ্ধারা 
ঘনীভূত হইলে পীত, শ্বেত, লোঁহিতবর্ণ, 
গোরোচনাবর্ণ কিংবা! শঙ্ঘচর্ণের হ্যায় বর্ণ- 
বিশিষ্ট অথবা উল্লিখিত সমস্তবর্ণযুক্ত, অল্প 


চলিত ও স্থুল হইয়া! গর্ভবৎ অবস্থিতি করে। 





বাপ্পা 
৮ পাশিাশিপী পট পণ ২ 4 পতিতা ০ 


নি৬্ধিঘাতঃ। 
এ্টুপ্বপমে।117দানাদ।বজং শরাদ মদ | 
মহলে তে ।হ্মপঞ্থো* বিটসংগষ্কং তি] নর | 
(বিডঞন্গং মুরয়েতুঞ্রাদিউ বিঘা তং বিনিপ্দিশেৎ ॥ 
উদবর্তমূ উদ্ধং নীতম। বিড় গরন্থমিত্যত্ত 
বাশন্দে। যোজনীযুঃ | 


অতিশয় রূক্ষতা ও দৌর্বলা উপস্থিত 


মুতরোতে উপস্থিত হয়। এইরূপ হইলে 
মলগন্ধবুক্ত অথবা মলসংস্থষ্ট মূত্র কণ্ঠের 


বিড়বঘাত। 





বস্তিকৃণুলমূ। 
দ্রুত।ধ্বলজবনায়াসৈরভিঘাতাৎ প্রপীড়ন!ৎ 
বস্তানা দ্বস্তিরুদ্ব,শ; গ্ুলস্তিষ্ঠতি গর্ভবৎ | 
শুলস্পন্দনদাতার্তো বিশ্ুং বিন্দুং অবত্যপি। 
পীডিতগ্ত চজেগ।বাং সংস্তস্তোথেষ্টনার্তিমান্‌। 
বর্তিকুগ্ডলমাভস্তং ঘোরং শন্্রবিষোপমম্॥ 
পবন প্রধলং প্রায়ো দুর্িবারমবৃদ্ধিভিঃ ॥ 
তশ্মিন্‌ পিত্তান্থিতে দাতঃ শুলং মৃত্রবিবর্ণতা । 
শ্লে্ণা গৌরবং শোথঃ শিপ্ধং মূত্রং ঘনং সিতম্‌ ॥ 
প৩1ধবলজ্বনং শীঘ্রং মার্গচলনম্।  উদ্বত্তঃ 
ডখিতঃ। স্পশদনং কিঞ্িচ্চিলণম্‌। ঘে।রং মারকম্‌। 
দ্রুতবেগে চলন, আয়াস, আঘাত প্রাপ্তি 
এবং পাড়নাদি কারণে বস্তিযন্ত্র ্বস্থান হইতে 


উদ্ধ স্ত বস্তিতে শূল, স্পন্দন ও দাহ উপস্থিত 
এবং বিশ্প বিন্দু মুত্র নির্গত হয়, পর স্থান 
বলপুর্বক চাঁপিলে মৃত্রধারা বহির্গত হইয়া 











লাকা | 


শি পাপা পিসি ত 


১০ পপ তি পপি পপি পিপল শপ পপি ০ ০ ০০৯৯ 


| থাকে এবং উহাতে স্তব্ধতা ও ৪ মোচড় উপস্তিত ূ 
এই . 


€ প্রায় সাংঘাতিক 


হয়। এই পীড়ার নাম বস্তিকৃগল। 
ব্যাধি অতি ভয়াবহ 


- হইয়া থাকে । বে সকল লক্ষণ লিখিত হইল, 


তৎসমুদায় বাথুপ্রধান বস্তিকওল 
থাকে | নারদ [পনের প্রাধানা থাকে, আতা | 


ভইলে দাত, শগ মর বিধণহ। এবং 
কফ প্রবল থাকিলে দেহের গুরুতা, 
ও মুত্র ্িগ্ঠ, ঘন 9 শ্বেতবর্ণ হয় । 


স্বেম্মবদ্ধবিলো বনি) পিভোদী ন সিপাতি। 
অবিজভ্রান্তবিলঃ সাপো! ন ৮ যঃ কগুলীকুতঃ। 
্যাদ্বস্তোৌ কগুলীভতে তঞোঠঃ শ্বাস এব ঢ ॥ 
বিলং বজ্িমুখরন্ধৃম | 
পিন্তঃ। অবিজ্রান্তবিলঃ 
ঢচ কুগুলীকুতঃ স মাধ? 
সাপাঃ। কুঁগুলীভুতঞ অযনথঃ 
রোন।ৎ তত্র বাতঃ বুগ্ডলা কাদেন তিষ্ট তীত্যর্থত। 


কফেন অনাবৃতবিল; ন 


বস্তিযস্ত্রের মুখরন্ধ, কফদ্বারা 
এবং অধিক গিন্ত 
অসাধ্য জানিবে। 
কফদ্বার। আবৃত না ক্দ্ন এবং 


আবৃত 
সঞ্চিত থাকিলে পীড়া 


কুণ্ডলীভূত 


উহার মুখবিবর যদি 


সরদার 
হহয়া 


শো 


এতেন কুগুণীড়ভোহ- 
কথেন বিলা-। 
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০ কিশতাশিশি শিশি শ 


য্রাবাতসত চিকিৎসা । | 
মন।ঘাতাণ্‌ বথাদোষং ম্রবচ্জুভবৈর্জয়েহ। 
বঙ্সিমু্ধরবন্তিধ দথাং লিদ্ধং বিরেচশম্‌ | 

যাখাঘ লাগে 
নাখক গুনণ প্রগোগ, 
[বারন প্রাযাগ বিপেয় । 


পোলাগসারে মধ 
উদ্তবথাণ্ত এবং লিঙ্ক 


প্‌ নি এং সসৈঙ্গণম | 

ব1গামযুক্কং পীগৈব মরাখ। হাদ্িমু।ঙে | 
টি ২ তোলা ও টসঙ্গবলনণ 
না, কাজিদিয়া ধাটিয়া সেবন করিলে 


. মুজাঘাত নিবারণ তয় । 
পিন্তোপীর্ণ) উপচিত 


নবঙ্গারং শুডোনিশং পিবে পুষ্পধলোদ্ূবম | 
1সং মরবিবঙ্ধাপ্রং শর্কবাশ্মাবিনাশনম ॥ 


কৃম্মাওরস ৪ তোল!, যবনক্ষার .৪ মাষা 


ও পুরাতন গুড় ১ মাষা একত্র সেবন করিলে 


ন1 হয়, "চাহ! তষ্টলে সাধ, কি্ব কুগুলীভূহ 


হইলে অসাধ্য হইমা থাকে । তঞ্, মুচ্ঠা 
9 শ্বাস এই লঙ্গণগুদদি উপস্থিত হইলে 
জানিবে বস্তি কুগুলীভূত্ত হইয়াছে । কফ- 
দ্বারা বস্তির মুখ রুদ্ধ হইয়া উহার মধো 
কুগুলাকারে বায় অবস্থিতি করিলে 
অবশ্থাকে কুণডলীভৃত বস্তি বলাধায় । 


বাতকৃণ্ডুলিকা, অঠীলা, বাতবস্তি, শৃত্রা- 


রা 


_ শৃতশীতল 


| তীত, মৃত্রজঠর, মৃত্রোৎসঙ্গ, মৃত্রক্ষর, মৃত্রগ্রদ্থি, : 


মৃজ্গুক্র, উষ্ণবাত, মৃত্রসাদ, বিড়বিঘাত ও 


বস্তিকুণডল এই ১৩ প্রকার মুতরাঘধাত রোগ ঈ 


উদ্ক হইল। 


মুত্রাঘাতি, শর্করা ও অশারারোগের শান্তি হয় । 


সপরফলমূণস্ত কাখ গোঙ্ষারকস্য চ। 
পিবেন্মধুমিতাবুক্তং মু্ডাঘাত।দিবে।গম্ুৎ ॥ 


পর, ফল ও মূল সহিত গোক্ষুর নুক্ষের 
রথ মধু ও চিনির সহিত পান কর্সিলে 
মৃত্রাঘাভাঁদি রোগের উপশম হয় । 
শতশীতপয়ে|ইন্নাশী চন্দনং তওলাশবনা | 
পিবেহ সশর্কবং শেইমুষ্জবা তবিনাশনম | 
ঘট চন্দনরদ সেচন এবং 
প্ধ ও অন্ন আহার করিলে 
উষ্ণবাতনামক মৃত্রাঘাতের শাস্তি হয়। 


তওলজল 


ধান্গোন্বরককাথক্বযুক্তং থুতং হিতম্‌। 
মুরাঘাতে মরদোষে শুক্রদোষে ঢ দারুণে 
ধন্তা ও গোর্ুরের কা ও কক্ষের সহিত 
সিদ্ধ শ্বত পান করিলে মৃত্রাঘাত, মৃত্রদ্দোষ 


| ও শুক্রদৌষ নিবাঁরিত হয়। 





৩৪২ 


উীরান্ততিধং তৈলং ত্রাঘাত প্রশান্তির ॥ 
এই পীড়ায় উশীরাদি তৈল ছিতকর। 
মৃততকুচ্ছেইস্রীরোগে তেষজং যত প্রযুজ্যতে। 
মৃত্রাথাতেষু সর্বেষু তদ্‌ যুপ্য।দেশকলবিং । 
মৃজাঘীতরোগে মৃত্রকচ্ছ ও অশারীরোগের 
'উঁষধ সমস্ত প্রয়োজা। 


পঞ্চষঞিতমোহ্ধ্যায়ং । 


অশার্যধিকার2 | 
অশ্বর্ধ্যা নিদাঁনম্‌ 


বাতপিত্তকষৈস্তিশ্রশ্চতুর্থী শুক্রজপরা; | 
প্রায়; শ্লেক্সা শ্রয়াঃ সর্ব অশ্মব্যঃ আযধমোপমাঃ ॥ 
শ্লেম্মাশ্রয়া; শ্লেম্মমমবায়িকারণাঃ শুক্রজাং বিনা | : 
শুক্রজায়ান্ শুক্রশ্ঠৈব সমবায়িকারণত্বাৎ। অন্যে তু. 
শুক্রাশ্বযামপি কথক বণত্বমিচ্ছত্তি । 
শ্চার বিশেয।থঃ। মখো পম? চিকিৎসা বিন । 


বিরুত বাধু, পিত্ত, কফ ও শুক্র দ্বারা 
অশ্বারীরোগ উৎপন্ন হর। বাতজ, 
ও কফজ অশ্ারীর সমবায়্ি কারণ কফ 
এবং গুক্রজ অশারীর সমবায়ি কারণ শুক্র | : 


কাহারও কাহারও মতে শুক্রাশ্রীরও সমবায়ি . 


বিশেষ চিকিৎসা বাতিরেকে 
অশারী প্রায় মাঁরক 


কারণ কফ । 
এই চারিপ্রকার 
হইয়া থাকে । 


জশার্য্যাঃ সম্প্রাপ্তি। 
(বশে।ববেন্স্ি এত সশ্ুঞ্ং 
মৃত্রং সপিতং পৰনঃ কফং বা। 
যদা তদাশ্্যাপজায়তে তু 
৮ ক্রমেণ পিতেঘিৰ রোচনা গোঃ | 


 আ়রকবিজ্ঞানমূ। 


প্রায়; শ্গ- ৃ 


পিত্জ ' 


পেশি তি পাপী পপপেশপিপা শি পিপি পরিজ | এ 


ৰ পবনো বস্তিগতং মঞ্ক্ স্ সপিতং কং 
৷ বা শোষমুপনয়েৎ বদা তদাশারী ভরতি ক্রমেণ: 
। ক্রমশো বন্ধমান! গো: পিতেয়ু রোচনেবেত্যন্থয়: | 


।. বানুদ্ধার! বস্তিস্থ মুত্র ও শুক্র অথবা, 
। পিত্ত ও কফ শোষিত হইয়া অশ্মরী উৎপন্ন: 
| হয়, যেমন গোপিত্তে ক্রমশঃ পদার্থ সঞ্চয়, 

। হইয়া গোরোচনা উৎপন্ন হয়, ইহাঁও তন্রপে 

ক্রমশঃ বৃদ্ধি পাইয়া থাকে। 


আর, উপ 


অশারীণাং পুব্বলক্ষণম্‌ । 


| নৈকদো যাশ্রয়াঃ সর্ধবা অথাসাং পূর্ববলক্ষণম্‌। 
৷ বজ্ত্যাানং তদাসন্নদেশেবু পরিতোহতিরুক্‌। 
! মুত্রে বস্তসগন্ধত্বং মূত্রকুচ্ছে জরোইরুচিঃ ॥ 
নৈকদো যাশ্রয়াজ্িদোষজা:| বস্তশ্ছগলকঃ। 
দোষের আধিক্য অনুসারে অশ্মরীসকলকে 
1 বাতজ ও পিত্বজ ইত্যাদি রূপে বিভিন্ন করা 
যায় বটে, কিন্ত প্রকৃতপক্ষে ইহারা সান্নি- 
পাঁতক। অশ্ারী উৎপন্ন হুহবাঁর উপক্রম, 
বস্তিষন্জে আখ্মান, তৎসন্নিহিত প্রদ্দেশে 
ঘোরতর বেদনা, মূত্রে ছাগলের গ্কাঁয় 
গম্ধোৎপত্তি, মৃত্রকৃচ্ছ, জর ও অরুচি এই 
৷ সকল লক্ষণ উপস্থিত হইয়া থাকে । 


ঞ 


তালাং সামান্যিং লক্ষণয্‌ । 


সামান্ালিঙ্গং কঙ্নাভি সেবনী বস্তিমুদ্ধীন্ | 
বিশীর্ণধাবং মুত্র স্াৎ ভয়া মাগনিরোধনে ॥ 
তদ্ধাপায়াং জখং মেহেদচ্ছং গোমেদকোপমম। 
তৎসংক্ষোভাতক্গতে সাম্্রমায়[সাচ্চাতিকগৃভবেৎ॥ 
বস্তিমৃদ্ধ। নাভেরপেদেশঃ | বিশীরধারং 
' সাবচ্ছেদধারম্‌। তয় অশ্ময)) আগ হৃরবহত 
। শ্রোতঃ। তদ্ব্যপায়াৎ কদাচিৎ ৰায়ুনা অধরা 
মু্রমার্গাদস্তত্র গমনাৎ। মেহেৎ মৃত্রয়েং। 
। গোমেদকোপমং গোমেদকো। মণিঃ কিঞ্চিক্পোহিত- 





নিদানচিকিগুসিতস্থানম্‌ | ৩৪৩ | 


স্তদর্ণম। তৎসংক্ষোভাৎ তন্থযা অশ্যর্ধ্যাঃ সঞ্চারাং ূ স্তাব বা অরুণবর্ণ এবং কণ্টকবৎ অঞ্কুর 
ঘর্ধণেন মৃরবহে লোতদি ক্ষতে জাতে সাশ্রং সরক্কং ঘ সমূহ দ্বারা ব্যাপ্ত হইয়া থাকে | 


মেতেৎ। আয়াসাত প্রবাহন।দিজনিতাহ । 


নাতি, সেবনী (পায়ুতে ও কোষের 
নিয়ে সেলাইএর ন্তায় স্থান) ও বস্তির পিত্োল্বণীয়া লক্ষণম। * 
শিরোদেশে অর্থাৎ নাভির নিয়ে বেদনা, | পিত্তেন দহাতে বস্থিং 9৮ানান ইবোম্বণ। 
অশ্মরীদ্বারা মুত্রশ্্রোতঃ রুদ্ধ হইলে বিচ্ছিন্ন | ভলাতকাস্থিসংস্থান! রক্কা পীগাসিভ।শ্রী ॥ 
ধারায় মুত্রনির্গম, অশ্মরী তংস্থান হইতে অসিত কৃষগ। 
অপস্যত হইলে বিনাক্লেশে ঈষৎ লোহিতবর্ণ ] পিত্বাশ্বরীরোগে বস্তিতে অতিশয় দাহ 
স্বচ্ছ মৃত্্রনির্গম, অশ্মরী ইতস্ততঃ সঞগরিত | এবং যেন উক্াদ্বারা উহাতে পাক উপস্থিত 
হইলে ঘর্ধণহেতু মৃত্রমোতে ক্ষত হওয়াতে | হয়। পিত্বদাত অশ্মরী ভল্লাতক বীজের 
সরক্ত মূত্র প্রবর্তন এবং বেগদিয়! প্রসাব । ম্তায় আকারবিশিষ্ট এবং রক্ত, পীত ব! 
ত্যাগের চেষ্ঠা করিলে অতান্ত যাতন! ; কৃষ্ণবর্ণ হইয়া থাকে । 
উপস্থিত হয়। 


লিখিত লক্ষণগুলি, উল্লিখিত চারিপ্রকার 
অখারীতেই উদ্দিত হইয়া থাকে । এই 
জন্ত তী গুলিকে অশ্বরীরোগের সাধারণ 
লক্ষণ বলা যায়। 








কফোল্বণাঁয়া লক্ষণম্‌। 


বস্তিিস্তদ্াত ইব হ্লেম্ণ! শীতলো গুরুঃ | 
অশ্মরী নহতী পরক্ষা মধুবর্ণাথব! সিতা । 


কফাশরীরোগে বস্তি শীতল, গুরু ও 
ব্যথাযুক্ত হয়। কফছাত অশরী বৃহৎ. মহাণ 
বাঁতোন্বণায়! অশ্ার্ধ্যা লক্ষণম্‌ | | এবং মধুর গ্যায় বর্ণবিশিষ্ট বা শুত্রবর্ণ 
হইয়া থাকে । 

এ] হনা বালানার চনৰ ভুঘল| | 
আশ্রয়োপচসাম্ত্াদ্‌ গ্রহণাহরণে অুখা? । 

'এতা| বাতজা পিত্তজা কদদজ।;।॥ লালানাং 
তন্িদানাভ্যাসা/বাহল্যেন ভবন্তি মযফভামণপ 
ভনজ্তি । তেষামেন বালান: গ্রণাহনণে সণ! ইতি 
ঈশ্বন্ধ১ | আমমোপচয়ালত।২ আশ্রমে যস্তিঃ 
উপচরঃ অশ্রর্ধযাঃ স্বৌলাং তয়োরতাৎ দেচাল্পত্বাৎ 
তয়োরল্লত্বম। গ্রহণাভরণে স্তুখাঃ, আহন্ণং পাঁ- 
নাদিপূর্বকমাকর্ধণং, শ্রহণং ধারণম। দিবানিদ্রাপ্য- 
শনমধুরাহারাদিহেতুভিরবালানাং বাহুল্যেন অশ্বর্ষে। 
জায়স্তে। 


দিবানিদ্রা, অজীর্ণ সত্ব ভোজন ও 
মিষ্টদ্রব্য আহার ইত্যাদি ফারণে অশ্মরী 


উরি 


হত বাতাদভশং চা়ে। দণন খাদটি বেপছে | 
গৃহাতি মেহনং নাভি: গীভয়ত্যনিশং বণন্‌ ॥ 
সানিলং মুঞ্চতি শকৃনুর্মেচতি বিন্দুশঃ। 
হ্যাধাকণাশ্ারী চাশ্ হ্যা্চিতা কণীকৈৰিব ॥ 

্ষণন্‌ আর্তনাদং কুর্বন্। সানিলং মশকং 
তরপ্রবৃত্তার্থং কৃতাতিকুস্থনাং। 

বাতাশ্মরী পীড়িত ব্যক্তি অতিশয় কাতর 
হইয়া! দত্তে দন্তে ঘর্ষণ করে, কম্পিতদেহ 
হয়, আর্তরব করিয়। হন্তদ্বার়া লিঙ্গ ধারণ 
ও সর্বদ! নাভি পীড়ন করে এবং মৃত্র- 
| প্রবর্তনার্থ অধিক কুস্থন করাতে বাষু ও 
শবে সহিত মলনির্গম 'ও বিন্দু বিন্দু 
সৃততপ্রবৃত্তি হইয়া থাকে । বাতজাত অশ্বরী 


৭২৮০ পাপা পাকশী সী 





৩৪৪ 


্ টি --_শিিকপাবতাশ শিশীতী 


রোগ উৎপন্ন হয়। লিরদিটীর এষ সকল 
নিদানসেবন সর্ধাদা বাভলারূপে ঘটিয। থাকে, 
এইজন্য ভাহাদিগেরই পাড়া অধিক 
ভইয়! থাঁকে। ইভাদিগের বস্টিমন্ধ 
অশ্মরীর ক্ষদতানেত অনায়াসে শঙ্দ্ছারা 
অশ্মরীযক ধারণ আকর্ষণ করিতে 
পারা মায়। 


25, 
05 


তি 
চু 


তি 


সস ০৮ পপর 


শকাশার্্যা শিদ।নম্‌ । 

গকাঁশারী ক মম জায়ছে শাকদ!রণ!হ ॥ 

'নায়ানানানকািত্ধ।ং হানা ণার্থং 
০ঙন মহভানব ন ৬ বি বঙ্গামাণ মন. 
লগন্ভবাৎ। মন ঢ শখশবা 01000 নহি জিও 
ধ।ততং স্যাৎ। 

শুক্রধারণহেত শুক্রাখরী উত্পনন হয়। 
বাঁলকিগের দেহে বদিও শুক্রধাত আছে, 
তথাপি কক্ষামাণ সম্প্রাপ্তির অসম্ভবহেতু 
তাহাদিগের ইহা হইতে পারে না। ইহা 
প্রাপ্তবয়াঃ পুরুষদিগেরই হইয়া! থাকে । 


$ শন্দো, 





শুক্রাশ্যার্যা? সম্প্রাপ্ডি: 


শ্বানীচ্চ,য ভমমুক্তং ঠি মুফয়ো রস্তরেহনিলঃ | 
শোষয়তাপসংগৃহা শুক্রং তঙ্গুক্রমশ্মরী 

অনিলো মৈথুনবেগেন স্থানটাতং প্র টমথুন- 
বেগনিবারণেন পতং সৎ মুক্ষয়ো: মেট্সভিতয়েঃ 
মেডবৃষণয়োরভ্তর ইতি । মেট্বুষণ অধাগতবস্তি- 
মুখে উপসংগৃহা একীকৃতা শোময়তি ৩২ শুক্রাশমরী 
তথাভূতং শুক্রমেব অশ্মরী। 


মৈথুনবেগে শুক্র স্বস্থান হইতে চলিত 
হইয়া বহির্গত, 'না হইতে হইতেই যদি 
মৈথুনবেগের নিবারণ দ্বারা তাহার বহির্নিঃ- 
সরণ রোধ কর! যায়, তাহা হইলে লিঙ্গ 
ও কোষের মধ্যগত বস্তিমুখে এ শুক্র বায়ুছারা 


আযুর্ববদবিজ্ঞানম্‌। | 


ও নি ০৯4৯ ক তত তি তাপ টি 


চির ও এরি হইয় অশারীরূপে 
পরিণত হয়। ইভাঁকে শুক্রাঞথারী বলে। এই 
সন্প্রাপ্রিদার। জানা যাইতেছে যে, মৈথুনক্ষম ' 
৷ পুরুষদিগেরই ইহ1 ভইতে পারে, অগ্রাপ্তবয়াঃ 
 বালকদিগের এইরূপ অশারা হইবার সম্ভা- 
 ৰনা নাভ । 


৯৯১৯৩ 


একরাশ লাগ । 


এন ৭7 হযুধখধখুননা তন । 

'ভশ্তামুপৃথনাআাযাং শঞমেডি বিলীপাতি ॥ 
গীত হকাতশহশিনশ। 1, ৮ শর্কবা। 
না ছিন্ননুত্তিবাছেন » 


করে ন।ভিপী915 | 
৩91) শ্ুগাখনযাধণনমা বায়াত জ্মেতি 
মুতমার্গাৎ প্রবর্ততে যদি সা কথমপি বিলীয়তে 
বিলয়ং যাতি। সা কথং বিলয়ং যাতি তদাহ 
গীড়িতে তবকাশেহশিনিভাদি। তু শব্দোহত্র 
অবধারণে। তেন অন্িম্নেব অবকাশে স্থানে মোট 
বুষণফোরভ্তরে পীড়িভে সভি সা বিলীয়তে অন্ত- 
লীন! ভবতি। অনঙ্থাভেদাদশ্ারী, শর্করা, সিকতা 
| ঢচ ভবতীত্যাঠ। অশ্ধ্েব চ শর্করেতি চকারাৎ 
মিকা। চ ভবতীত্যর্থঃ | শর্করাসিকতয়ে।শ্চ ভেদে। 
| মহপ্পত্বাজাং বোদ্ধব্যঃ। কথমশ্নরী শর্কর। 
ভবতীন্যাত সা ভিন্নমৃভ্িরিত)াদি। সা অশ্মরী। 


শুক্রাখারী উৎপন্ন হইলে বস্তিদেশে 
বেদনা, অতিষ্ট প্রস্নাবত্যাগ ও অগ্ডকোষে 
শোথ এই সকল লক্ষণ উপস্থিত হয়। 
| শুক্রাশ্মরী উৎপন্ন হইবামাত্র যদি তাহার স্থান 
অর্থাৎ লিঙ্গ ও কোষের মধ্যগত স্থান নিপীড়ন 
করা যায়, তাহা হইলে উহা অন্তললীন হয় 
এবং মূত্রমার্গদিয়া শুক্র নির্গত হইয়া থাকে। 


শুক্রাশ্থরীই অবস্থাভেদে শর্করা ও 
সিকতা নামে অভিহিত হয়। উহা! বায়ু], 
দ্বার! ক্ষুদ্রতর অংশে বিভক্ত হইলে তাহাকে 
শর্করা বলা যায়। উহা আরও ক্ষুদ্রতম 
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স্পা শী অপ আপন পপি পিপি 





শিদানচিকিৎসিতস্থানম্‌ | ৩৪৫ 


লি ২০ শত পেস্তা শশিস্িশ 


শশা শীত তি শি 


স্পা পা পিসী 


ংশে বিভক্ত টু তখন সির নামে জারীশ্িকিহসা 


অভিহিত করা যায় । ূ 
অশ্মরী দ[রুণে বাদিনভক প্রতিমো মভঃ। 


উষপৈস্তরুণঃ মাধাঃ গবৃদ্ধশেদঘহঠ তি ॥ 
শর্করার; পাঁতনমবরোঁধঞি |. আমারী দাধি অতি কষ্টগ্রদ ও অস্তুক- 
সদশ। তরুণ অশ্ারী ওষধসাধা, বৃদ্ধিপ্রাপ্ু 
হইলে শঙ্ষক্রিয়া আবশ্যক । 


০৮ এ শী শশা শীষ শা 


অণুশে। বায়না ভিন স! হম্মিহন্ুলোমগে । 
নিরেতি সহ মৃত্রেণ প্রতিলোমে নিরুধ্যতে 


সপ পপ পপ শসা পপ পা 


মএশ্োতঃ প্রবুশ] স। সন্ত! টি িভীন ভম্ত পর্বে বূপেবু সেত।দিআগ উষ্যতে | 
বাঁরু অন্গলোঁম থাকিলে অতি ক্ষত্র অংশে ; তেনাশ্যাপচয়ং বান্তি বাধেম লান্বাশেষতঃ ॥ 
বিভক্ত শর্কর!, মুত্রের সহিত নির্গত হয়, অশারী বাধিব পূর্বরূপে সেহাদি প্রয়োগ 


প্রতিলোম হইলে নিধদ্ধ হইয়া খাকে। ! করবা | ঠঞ্মারা বাঁপিব মল বিন হয়। 
শর্করা মত্রসোতে সংলগ্ন হইলে নিয় লিখিত 1 বাকণ; বকলং হস বীজং গগুপসস্তবম। 


উপদ্রব সমস্ত উপস্থিত ভয় । . হালমলীং কলথক কুশাদিগকমুলকম॥ 
। শর্কবাক্ষারসংযুক্তং কাথযিতা জলং পিবেহ। 


দৌব্রবল্যং সদন" ক।শ্যং কুক্ষিশূলমথ।কুটিম্‌। রি 
ং - অশনীমূত্ররচ্ছরং বস্তিমেদনশলনুৎ ॥ 


ৃ 
পাওত্বমুষ্ণবাতঞ্চ ৬ষ্ণাং জংগীডনং বমিম॥ 
কর্ধাদিতি পূর্বেণ সপ্ধগ্ধ: । উষ্ণবানে! মত্ত: বরুণছাল, শুঠ, গোক্ষুরবীজ, তালমূলী, 


ঘাতবিশেষঃ | | কুলথকলায় ও কুশাদি পঞ্চমূল ইহাদের 
দৌর্বলা, অবসন্নতা, কৃশতা, কুক্ষিশূল, ৃ কলাথে চিনি ২ মাথা ৪ মবক্ষার ২ মাষা 
অরুচি, পাও্তা, উষ্জবাত, তৃঞ্া, হৃদয়বেদনা ূ প্রক্ষেপ দিয়া পান করিলে অশ্বরী প্রভৃতি 
ও বমি এই" গুলি মুত্রপথলগ্ন শর্করার উপদ্রব । | পীড়ার শাস্তি হয়। 
টিনটিন ত্রিকণ্ট কশ্ঠ বীজানাং চরণ মাক্ষিকমংখুতম্‌। 
| 


অজাক্ষীবেণ পাতব্যমশ্বারীণাং প্রশাস্তয়ে ॥ 
অশারী শর্করা সিকতীনামরিষ্টমাহ্‌ । 


প্রশ্থননাভিবুষণং বদ্ধমূত্রং কজাতুরম। 
অশ্ারী ক্ষপয়ত্যাশড শর্করা সিকতান্বিত। ॥ 
রুজাতৃরং শৃলপীড়িতম্। শর্করা মিকতা | প্রপিবেৎ তালমূল্যা বা কন্কং ব্যুষিতবারিণ|। 

চেতি নামদ্বয়মনবর্থম্‌। ৷ ভেনৈবাথ গবাক্ষ্যা বাপাশ্মরীগদশাস্তয়ে ॥ 


সির 
অশ্মরী, শর্করা ও সিকতারোগে রোগীর | তালমূলী অথবা গোরক্ষচাকুলে বাপি 
নাভি ও অগুকোষে শোথ, মূত্ররোধ ও ৰ জলের সহিত বাঁটিয়া সেবন করিলে অশ্বরীর 
| 
| 
| 


গোক্ষুবীজচর্ণ মধু 9 ছাগন্রাপ্ধের সহিত 
সেবন করিলে জশ্মরীর শান্তি হয়। 


শুলবৎ পীড়া এই সকল লক্ষণ উপস্থিত শাস্তি হয়। 
হইলে রোগীর জীবনাশা পরিত্যাজা । | যো নারিকেলকুন্সমং সক্ষারং বারিণা পিষ্ট 11 


শিলা | পিবন্তি চ তশ্য দিনৈকান্লিপততি খোরাশ্মরী নৃবলম্‌॥ 


৫ 
নখ 





(চ, ৪৪ ) 





৩৪৬ 
টাল চি । ৪ রন ও যবগরণীর । 
৪ মাঁষা দলদিয়া বীঁটিরা মেনন করিলে 


অশু,রী নিপতিষ্ত ভয় | 
আনন্দযোগ; পাষাণভিনং মগরিশ্চ বাকণম। 
কলখাগ্ধং ততৈবারাছেমজধণ শ্রী প্রণুই ॥ 
বারগতুত 


আনন্দযোৌগ, পাঁধাণভিররস, 





] 


ৃ 
| 
] 
| 


| গ্রাভিন্ন 


সরান নি | 


শশী ». পিশাচ তি 


তাঁহার রি বা দক্ষিণ পাসে লিরনী 
ভাতে যবমাত স্তান পরিভাগ করিয়া অশ্মরী 

পর্মান্ত শঙ্্ন চালনা করিবে । অশ্রী যাহাতে 
ও ঢচর্ণ না হয়, ভাঁভাতে যত্রবান্‌ 
হইবে, কারণ অগ্পমাত্র চর্ণ অবশিষ্ট থাকিলে ও 


 পুনক্বান বুদ্ধি প্রাপ্ু হয়, অতএব সমস্তই, 


ও ঝুঁলথাগ্ঠ গত ইভাদি মল অশ্ারীরোগে 


প্রয়োজা। 
ঘুতেহ শারৈ; কমা দৈন্চ গানেই গোত্বরবস্তিতিত | 
যদি নে।পশমং গঙ্ছেক্ছেদস্তক্রোতরো বিপিঃ ॥ 


 দ্রেশড়ধক্ত শঙ্গ প্রয়োগ করিবে না। 


সত, কার, কমায়, ওঘধ রা শ্রার 
এব উন্রবন্তি ছার! ঘদি গীড়ার উপশম 


নং ঠপ, শাহ! ভইলে শঙ্ষকিয়া করবা । 


রি পাবে মতা: ক্রিয়ায়াং মশয়ে। ৬বেহ। ৃ 


অতঃ শন্সং প্রয়োক্ঠবামিতি মঙগাঘহে বয়ম ॥ 


শঙ্গক্রিয়। না করিলে মুভা নিশ্চিত, এবং 
শঙ্সক্রিয়! কৰিলে আরোগা বিষয়ে সন্দে, 
আ-্তএন শঙ্গ পরয়োগই কর্তবা | 


আতণ: ্লগণঞ্চান্তা সমাপুচ্ছা ভিষথরহ। 


শ্থন। প্রযুগীত শন শত্সক্রিয়াপটত | 
শন্সক্রিয়াকুশল চিকিৎপক, রোগী এবং 


 নস্তর 


নাহার আম্মীযগণের অনুমতি গ্রহণ করিয়া : 


ঈশ্বর শ্মরণপুর্ববক শক্ষগ্রয়োগ করিবেন। 
পয়েজ্দো শহ্ছে নিগাম্বনস্াভুরস্তা মলাধারে 

সধ্যে দক্ষিণে বা পানে মেবনীং বলেন মুক্তা, 

বচারয়েচ্ছস্রমশ্মরী প্রমাণম। যখা চন 


ভিছ্যতে ! 
| 


চর্ণাতে না তথা প্রযন্তে চর্ণমল্লমপাবস্থিতং তি 
পন; গবিবৃদ্দিমেতি তম্মাং মঘজামগ্রবন্কেণাদদীত | 


। স্ীণ1€ বস্তি পার্শখগতো গর্ভাশয়ঃ সন্গিকৃষ্টঃ ভন্মান্নামা- 
মুংসঙ্গবত শঙ্গং পানয়েদতোইভাথা মত্রআবী 
বরণে! ভবেহ। 


শক্প্রয়োগ স্থিরীর্কৃত 
শ্নেহসেবন করাইয়া ও শ্বেদ প্রদান করিয়া 


হইলে রোগীকে 


ধাদণ করিঘ| আকর্ষণ 
বশ্ঠিনন্বর পার্খে অতি- 
৭ অতএব ্বীদিগের 
হলে উৎসঙ্গবান্‌ অর্থাৎ 
কারণ 


শদ্দের মুখাগ্রদ্ধীর। 
করিবে । স্বাদিগের 
নিকটে 95 1 
অখ্ারীহ হরণ পিঠে 


া ক গ্‌ 


ভাঁভাজে মনতরলাবী বণ হইতে পারে। 


এম্ণ।থিম) টব শত তি 2 শু 


প্রিয়া জয়ে 


এণাঘয়াং সত এলো পখোনেশাপ বহয়েহ। 


প্রথমে এষণীদ্বারা অশ্মরী অেষণ করিয়া 
পশ্চাৎ শঙ্্ প্রয়োগ করিবে । অশ্মরী নিষ্কাশন. 
বণচিকিৎসা যথাবিধি পথা 
বাবস্থা কবিকে | 


রশ 


যট্ষফিতমোহধ্যায়ঃ | 


প্রমেহাধিকাঁরঃ | 
প্রমেহত্য নিদনিম্‌ । 
আস্যাস্তখং স্বপ্নস্তখং দধীমি 
গামোদকানৃপরম: পগ।ংলি । 
নবান্নপানং গুডবৈকু হধ, 
প্রমেহভেতঃ কফকুস, সর্গম ॥ 
স্খে দীর্ঘকাল উপবেশন, নিদ্রাসুখ, দি, 
গ্রামা ও আনৃপ জীবের মাংসের যৃষ, দগ্ধ, 
নৃতন অন্পপানীয়, গুড়জাঁত দ্রবাসমূহ এবং 
যাবতীয় কফজনক দ্রবা প্রমেহরোগের হেতু । 
পরিশ্রমবিহীন, বিলাসপ্রিয় এবং কেবল 


৷ স্্খাসনে নিদ্রা ও উপবেশনে রত ব্যক্তিদিগের 














নিদানচিকিৎসিতস্থানমূ | 


প্রমেহ পীড়া হইয়া ডিন ব্ায়ামশীল ও 
ক্লেশসহিষু বাক্তি রা সচরাচর এই পীড়া 
হইতে দেখা যায় না 


মেহাঁনাঁং সম্প্রাপ্তিঃ 


মেদশ্চ মাংসপ শবীরজপ, 

রেদং কফো বস্তিগতঃ প্রদৃষ্য | 
করোতি মেভান্‌ সমুদীর্ণমুষৈঃ- 
আনেব পিতং পরিদৃষা ঢাপি। 
ক্ষীণেষ দোষেষবকষা পাতন্‌ 
সন্দুষ্য মেহান্‌ কৃরুতেহনিলশ্চ ॥ 


বন্তিগত কফ মেদঃ, মান ও শারীরিক 


রা 
| 
: 
ৰ 
ৃ 


ক্লেদকে দষিত করিয়া! মেহ বাগ উৎপন্ন 


করে। ইচা মেহের সম্প্রাপ্রি! 
এইরূপ উঞ্ণচদবা বাবভারে পিত্ত প্রবল 
এ সকল মেদঃ প্রভৃতিকে দূষিত করিয়া 


পৈর্তিক মেহ উৎপাদন করে এবং 


কফজ 


পীর থেকে মস 


৩৪৭ 


নির | তত ত্ষাং যাপা1। বাতজাশ্ত্বাবো 
মচাত্যয়খাং (গম্ভীবধাত্ধবকষকত্বাদাশু ০ 
| অসাধ্যা;ঃ । অথবা বাধিমঠিমৈপ তে তাদশা ই 


পিন্ুজ 
প্রকার 


কফজ গ্রকার মেহ 
৬ প্রকার যাঁপা এবং 
মেহ অসাধা জানিবে। 


৬৩ 


সাধা, 


বাতজ ৪ 


চিকিতনাঁর নিয়ম এই, দোষ ৪ দৃষ্য 
উভয়েরই দমন করিতে হয়। কফজ মেতে 
দোষ কফ এবং মেদ প্রভৃতি দৃষ্য। মেদঃ 
প্রভৃতি দধ্য সকল কফপ্রকৃতিক, অতএব 
ককের ও উহাদের দমনকারক পদার্থ সমান, 


' অর্থাৎ কট্রতিক্যাদি ছারা দোষ ৭ দ্য 
উভয়েরই দমন হয় : সতরা"ৎ কঞফজ মত 
সাধা। পিত্ুঁজ (মে দোষ পিন এবং 


ভইয়া ! 
 ধমন হর, 


'দাষ 


সকল ক্ষীণতা প্রাপ্ত হইলে বার এ সকলকে ' 


আকৃ্ ও দূষিত করিয়া বাতিক 


উৎপাদন করে। 


"মহ 


সাধা।; কফোখ। দশ পিওজাঃ ঘট, 
যাপ্যা ন সাপ্যাঃ পবনাচ্চ তত । 
সমক্রিঘতাদিমমক্রিয়তা- 
ন্মভাত্যতবত্বাচ্চ বথা ক্রম তে | 
ককোখা দশ সারযাঃ সমন্কিমতাত | 
মেহেমু কফো| দোষ; মেদঃগ্রভনয়ে। দৃষ্যা। 
কটুতিক্তাদি ক্রিয়াভিঃ শাম্যতি মেদপ্রস্ তয়োহপি 


ন্চধঃ 


কিধজেধু | 


তাভিরেব ক্ষয়ং যাত্তি অতএব একাক্ররয়ৈব ফোন | 


দৃষ্যস্ত চ শাস্তৌ ভ্েসাং স্ুখসাপাতা। পিতজাঃ 
ষট যাপ্যাঃ নিষমক্রিসত্া পিতঙ্ষ্ষু পিং দোষঃ 
মেদঃপ্রভৃতয়ো দৃষ্যাঃ। সধুকাদি পিভতরং কিস 
মেদোবদ্ধকম্‌। ; কিছু 
পিত্তবদ্ধকম। অন্ভএব পৈভিকেষু দেছেধু এবস্ত ৩ 
কাপি ক্রিয়া নাস্তি য়! দোষ৯) দৃষান্য চ দ্বরোরের 
শাস্তিঃ শ্যাৎ! উভপোঃ প্রশমনী ক্রিয়া পরস্পর 


ত৮। কটি চে 
এ পা ৬৩২০ 





যাহার দ্বারা [পিত্তেণ 
শাঁহার দ্বারা মেদঃ গ্রভৃতির বদি 
হইয়া থাকে, এইপপ মেধঃপ্রভৃতির শাস্তি 
কারক পদাথ দ্বার। পিন্তের বুদ্ধি হইয়া! থাকে । 
অতএব পৈত্তিক মেহে এমন কোন এক 
ক্রিম্না ভউতে পারে না, মন্দার দোষ ও দৃষ্য 
উভয়েরই শান্তি হয়, স্ততরাং তাহারা বাপা। 
আর বাঁতজ মেহ সকল বায়র শক্তিতে 
গন্টীরপাত্বাশয়ী ও আশ্কারী ভওয়ান্তে 
অসাধা হইয়া থাকে। 


মেদ প্রভৃতি দষ্]ু। 


অথবা! বাধির শ্বভাবেই উহ্ারা এরূপ 


হইয়া থাকে । 
কঃ সপিন্ুঃ পবনশ্চ দোমা- 
মেদোহস্রশ্ুক্রান্থুরলালসীক: ! 
সজ্জা! পসৌজঃ গিশিতঞ্চ দৃম্যাঃ 
প্রমেহিণাং বিংশতিবের মেহাও॥ 
মেহরোগে বায়ু, পিত্ত ও রক্ত ইহারা 
বোধ এব নেদঃ, রক্ত, শুক্র, দৈহিক, জল, 


বনা, লপীকা, মজ্জা রস, ওজঃ ও মাংস 
ইহারা দধ্যু। শৈম্মিক মেহ ১০ প্রকার, 








৩৪৮ 


পৈত্বিক ২ ৬ কারি! ও তিক ৪ পরা 
অর্থাৎ সমুদায়ে ২* প্রকার মেহ আছে ! 


মেহানাং পূর্ববরূপম্‌ | 


দস্তাদীন।ং মলাঢ্যন্বং প্রাগ্পং পাণিপাদয়ে।; | 
দাহশ্চিন্কণত] দেহে তৃট স্বাদ্াস্যর জায়তে | 


মেহ জন্মিবার পূর্বে দস্তাদিতে অধিক : 


মলোতপত্তি, তস্তপদের দাহ, দেভেব চিক্ষণত", 


তৃষ্ণা এবং মুখের মধূরতা এই সকল লক্ষণ : 


উপস্থিত হইয়া! থাকে । 


সপ্ন পপ ০777 


তেষাং সাধারণং লক্ষপমূ । 
সামান্যং লক্ষণং তেষাং প্রড়তা(বগমরাতা | 


মুতের পরিমাণাধিকা এবং আবিলতা, 
সকল মেহের সাধারণ লক্ষণ। 


দোষদৃষ্যাবিশেষেইপি ততসংযোগবিশেষ 2 । 
মৃত্রবর্ণাদিভেদেন ভেদে! মেতেযু কল্সাতে | 


লকল মেহই ব্রিদোঁধজন্য এবং সর্বত্রই 


মেদংপ্রভৃতি দূষ্য, দোষ ও দৃষ্যের প্রভেদ 


না থাকিলেও উহাদের সংষোগভেছে এব 
মৃত্রের বর্ণাদিভেদে মেহের প্রভেদ কল্পিত 
হয়। প্রতোক মেহের পথক লক্ষণ ক্রমশঃ 
লিখিত হইতেছে | 


পপ শশা শী ও পক ০. পি 


উদ্কমেহস্তয লক্ষণম্‌। ১ 
অচ্ছং বহু সিতং শীতং নির্গন্ধনুদকোপমম্‌ । 
মেহতুদকমেহেন কিঞ্চিদাবিলপিচ্ছিত্লম্‌ | 

উদকমেহে স্বচ্ছ, বনুপরিমিত, শ্বেতবর্ণ, 


শীতল, গন্ধহীন, জলতুলা, কিঞ্চিৎ আবিল : 
ও পিচ্ছিল মূত্র নির্গত হইয়া! থাকে । 


পপ পপ লাস ৯ শিস 





আয়ুর্বেদ বিজ্ঞানমূ। 


গলি শর 


ইপামেহস্ ঠা | ২ 
ইঙ্গোবসমিবাত্য্থব মধুরঞ্চেক্ষুমেতত: ॥ 


ইক্ষুমেহে ইক্ষুরসের স্তায় অতিশয় মিষ্ট 
মৃত্র নির্গত হয়। 


সাঁন্্রমেহ্হ্য লক্ষণমূ। ৩. 


সান্দীভবেৎ পধু্ফিতং সান্দরমেহেন মেহতি ॥ 
সান্দমেহেন যন্সেহতি মুত্রয়তি তৎ পযুণধিতং 


সং সান্দীভবেৎ অসান্দ্রং সান্দ্রং ভবেৎ সান্দ্রীভবেৎ 
ঘনীভবেদি তার্থ;। 


সান্্রমেহে যে মূত্র নির্গত হয়, তাহা 


 পর্যাষিত হইলে ঘনীভূত হয় । 


রেস | আসা 


স্বরামেহস্তা লক্ষণম্‌। ৪ 
স্রামেহী শরাতুলা মুপধ্যচ্ছমধোঘনম্‌ 
স্থুরামেহে যে মূত্র পরিতাক্ত হয়, তাহা 


সুরার গ্ভায় উপরিভাগে শ্বচ্ছ এবং নিম্ে 
ঘন ভয় থাকে । 


পিষটমেহস্য লক্ষণম্‌। ৫ 


সংস্বষ্টরোম' পিষ্টেন পিষ্টবদবভুলং সিতম্‌। 
পিষ্টেন পিষ্টমেহেন। সং্ৃষ্টরোমা সন্‌ মেহতি। 


মুকালে শরীর লোমাঞ্চিত হইলে 


এবং পিটুলির ন্যায় শুভ্রবর্ণ বহুপরিমিত 
 মৃত্র নির্গত হইলে তাহাকে পিষ্টমেহ বলা যায়। 


শুক্রমেহহ্য লক্ষণম্‌। ৬ 


শুব্র।তং শুক্র মশ্র: ব। শুক্রম্হী প্রমেহতি ॥ 











নিদানচিকিংসিতস্থামম। |. ৩৯ 


শর পরপর পাপ অপি সা আপা পা এপ পেপাল শাপিশি পট শত পা এশা _শিশাশিিশীশী ও ০244 22+524-7১-580--72-22325 র্যা রত 


শুক্রমেহে শক্রনিভ বা শুক্রমিশ্রিত মুত্র ্ষারমেহে বে মুত নিঃশ্যত হয়, তাধার 
নগত হইয়া! থাকে । গন্ধ, বর্ণ স্বাদ ও স্পশ ক্ষারজলের গ্রায়। 

সিকতামেহম্য লক্ষণমূ! ৭ নীলমেহ-কাঁলমেহয়ো- 
মর্তাণুন সিকতামেহী সিকতারূপিণো মলান॥ লক্ষণম্‌। ২1৩ 


মলোহত্র প্রকরণাৎ কক2। 
নীলমেচেন নীলাভং কালমেহী মসীনিভম । 


সিকতামেহে মুত্রমার্গ . দিয়া কঠিন 
স্যন্ম স্ক্মু বালুকাবং মল (কফরূপ) 
নিপতিত হয় । 


নীলমেহের মন্ত্র নীলপর্ণ এবং কালমেহের 
বর্ণ মসীর স্তায় কাল হয়| 


শীতমেহস্য লক্ষণম । ৮ . ভারিদ্রমেহম্ত লক্ষণম্‌। ৪ 


হ|বদমেহী কক হারদাসামতং দত২ ॥ 
শীতমেহী স্ুবতশো মধুরং ভশশীতলম্‌ | | | 


হারিদ্রমেহে ভরিজ্রাবর্ কট 9 পআব- 


শীতমেহে অতিশয় শীতল মধুরাক্নাদ ' রী 
| দ্বারে দাহজনক মূত্র নিগত হয়। 


বহুপরিমাণ মূত্র নিঃস্ত হয়। 


শনৈর্সেহম্য লক্ষণমূ। ৯. মাঞ্জিষ্ঠমেহন্ত লক্ষণমূ। ৫ 
শনৈঃ খনৈঃ শনৈর্েহী মন্দং মন্দং প্রমেহতি ॥ : বিশ্রং মাপ্িষ্ঠমেহেন মপ্িষ্ঠাসলিলোপমম 1৩ 
শনৈর্মেহে শনৈঃ ?শনঃ অল্প অল্প মুত্র মাঞজিষ্মেহের মু'এ মগ্তিঠাজলের হায় 
নির্গত হয়। : বর্ণবিশিষ্ট এবং আমগন্ধযুক্ত | 
লালামেহম্ত লক্ষণম্‌। ১৯০ রক্তমেহস্ লক্ষণম্‌। ৬ 


লালাতগুযুতং মৃত্রং লালামেহেন পিচ্ছিলম্‌ ॥ 


। বিশ্রমুষ্জং সলবণং রক্তীভং রক্তমেহতঃ ॥ 
এতে দশ কফজা;। । 


ৃ এতে বট্‌ পিশুজাঃ। 
লালামেহে লালাযুক্ত তন্তবিশিষ্ট ও পিচ্ছিল. বুক্তমেহের মূত্র আমগন্ধযুক্ত, উষ্ণম্পর্শ, 


মূত্র বহির্গত হয়।  লবণাস্বাদ ও রক্তাভ। 
এই দশটী কফজ মেহ। 


এই ছয়টা পিত্জ মেহ। 


০ 





ক্ষারমেহস্থ্ লক্ষণমূ । ১ ! 
গন্ধবর্ণরসস্পশৈঃ ক্ষারেন কগারতোয়বহ ॥ বসামেহস্ত লক্ষণমূ। ৯ 


্গারেণ ক্ষারমেঠেন। 1) বনামেহী বসামিশং বলা: মন্ত্রে খু | 
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৩৫ ৩ 
_ৰাসামেহে  মুহযছঃ বসাৰৎ বা বসা- ! 

মিশিত মূত্র নির্গত হয়। | 
মজ্জমেহ্স্য লক্ষণম্‌ । ২ 

মক্জাভং মজ্জমিশ্রং বা মজ্জমেহী মুহমু হত । 
নজ্জমেহে মুভমু্ঃ অজ্জার ন্যায় বা 


মজ্জমিশ্রিত মূত্র বহির্গত হয়। 
ক্ষৌদ্রমেহস্য লক্ষণম। ৩ 
কষায়ং মধুরং কক্ষং ক্গৌদ্রমেহং বদেদধঃ | 


ক্ষৌদ্রমেহের মূত্র কষায়, মধুররস ও 
রূক্ষ। 


হস্তিমেহস্য লক্ষণম্‌। ৪ 
ইস্তী মত্ত ইবাজশ্রং মৃত্রং বেগবিবজ্জিতম্‌ । 
সলসীকং বিবদ্ধঞ্: হল্তিমেহী প্রমেহতি ॥ 
এতে চত্বারো বাতজাঃ | 





পিতৃজানামুপদ্রবা? | 
বস্তিমেহনয়োস্তে।দো মুক্ষাবদরণং তরু | 
দাতভষান্লিকা মৃচ্ছ। বিড় ভেদঃ পিতজম্মনাম্‌ 
বস্তি ও লিঙ্গে সুচীবেধবৎ পীড়া, 
, অগ্ডকোষের বিদীর্ণতা, জর, দাহ, তৃষ্ণা, 
। অক্লোদগার, মুচ্ছা ও অতিসপার এইগুলি 
| পৈত্তিক মেহের উপদ্রব । 





ৃ বাতজানামুপদ্বাঃ 


বাতঙ্গানামুদাবত্তঃ কম্পহৃদগ্রহ লোলতাঃ। 
শুলমুনিদ্রতা শোষঃ কাস: শ্বাসশ্চ জায়তে ॥ 


বাতজমেহে উদাবর্ত, কম্প, হৃদয়বেদনা, 
। আহারে লোলুপতা, শূল, নিদ্রানাশ, শোষ, 
। কাস ও শ্বাস এই সকল উপদ্রব উপস্থিত 


। 


' হইয়া থাকে । 


মেহানামরিষ্টং লক্ষণম্‌ । 


হস্তিমেহরোগীর নিরস্তর মঞণ্তহস্তীর হ্যায় । 


মৃত্রধারা নিপতিত হয় । বিনা! বেগেই মূত্র 
নির্গত হইতে খাঁকে এবং মধ্যে 
বন্ধ হইয়া যায়। এইবূগ মেহের মৃত্রে 
লসীকা মিশ্রিত থাকে । 

এই শেষোক্ত চাঁরিটী বাতজ মেহ। 


পপোপিসপ্ ০ সান ৬৭৮৭ 


কফজমেহানামুপজ্বাঃ | 
অবিপাকোহঞ্চিশ্হর্দিনিদ্রা বাসঃ সপীনসঃ 
উপদ্রবাঃ প্রজায়স্তে মেহানাং কফজন্মনাম্‌ ॥ 
আহারের অপরিপাক, অরুচি, বমি, 
নিদ্রা, কাঁস € পীনন এইগুলি কফজমেহের 
উপদ্ণ। 


. মধ্যে । 


যথোক্তোপদ্রবারিষ্ট মতি প্রস্রতমেব চ। 
পিড়কাগীড়িতং গাঢ়ং প্রমেহো তস্তি মানবম্‌ ॥ 


| 

| 

ৃ 

1 উল্লিখিত উপদ্রব সকলের উপস্থিত, 
ূ অত্যধিক পরিমাণে ধাতুক্ষরণ এবং বক্ষামাণ 
 পিড়কা সকলের প্রবলভাবে আবিরাব 
মরণের কারণ জানিবে। 


জাঙঃ প্রমেহী মধুমেহিনে বা 

ূ ন সাধারোগঃ সহি বীজদোযাং। 

ূ যে চাপি কেচিৎ কুলজ। বিকাবা 

ূ ভবস্তি তাংস্চ প্রবদস্ত্যসাধ্যান্‌ ॥ 

| মধুমেহিনো জাতঃ প্রমেহী ন সাধ্যরোগঃ 
৷ সাধ্যে। রোগো যস্তেতি তাদ্ুশো ন ভবতি। অত্র 
৷ মধুমেহশব্দেন মেহমাত্রং বোধ্যম্‌। অত্র গ্রসঙ্গাৎ 
' কুলজানামন্টেষামপি রোগণামসাধত্বম।হ যে চাপি 





শত. ৮ ধাহ১০ টার 


নিদানচিকিৎসিতন্ছানম্‌ ৩৫১ 


কেচিদিতাদিনা। কূলজা:  পিতৃপিতামহমান- | ইসা কচ্ছসাধাতা প্রাপ্ত হয়। বাডৃক্ষয়হেত 

মাতামহাদিজাতাঃ | | কুপিত বায়দন্ত মধুমেতের লক্ষণ বাতজ 
প্রমেহরোগী হইতে উৎপন্ন সন্তানের : মেহের স্যার । 

যে প্রমেহ রোগ জন্মে, তাহা অপাধা জানিবে, ! মধূবং যচ্চ মেহেথে প্রায়ো মর্দিব মেহতি। 

কারণ তাহা -বীজদৌষপত্ভৃত এইরূপ অন্ান্ত ' সর্কেহপি মবুমেহাখা মাধু্া।স্চ তনোরভঃ | 

ষে সকল গীড়া কুলজ অর্থাৎ পিতা, পিতাঁমহ, ; হর 

মাতা বা ৯৭ প্রভৃতির পীড়াসত্তাহেতব ৰ (৬525 


ৰ এবং দেহের মধুরত। হইয়া থাকে, অত এব 
উৎপন্ন, তৎসমুদাঁয়ও অসাঁধা হইয়। থাকে । উচাদের সাধারণ আখা মধুমেভ | 








সব্ এব প্রমেহাস্থ কালেনাপ্রতিক।রিণত | 
মধুমেহত্বমায়াস্তি তদাসাধ্যা ভবস্তি ঠি। 


পপি সত শতশত পিসী 


্ নি 2:70 
গ্রতীকার ন। করিলে সকল মেহই কালে । মেহ[নরাগিলক্ষণম্‌। 
মধুমেহত্ব প্রাপ্ত হয় এবং তখন অপাঁধা প্রমেভিনে। যদ! মবমনাবিলমপিচ্ছিলম | 
র্‌ 
ভইয়। থাকে । বিশদং তিক্ঠকটকং ভদাবোগাং প্রচঙ্ষতে ॥ 


মধুমেহে মধুসমং জায়তে স কিল দ্বিপা। 

ক্রুদ্ধে ধাতুক্ষয়ান্থাধে। দোয়া বূতপথেহথ বা ॥ 
আবৃতো৷ দোষলিঙ্গানি মোহনিমিত্তং প্রদর্শয়ন্‌। 
ক্ষণাৎক্ষীণঃ ক্ষণাৎ পূর্ণ ভজতে কুচ্ছ সাধ্যতাম্‌॥ 


প্রমেহরোগীর মূত্র অকলুষিত, অপিচ্ছিল, 
প্ররুতবর্ণযুক্ত, তিক্ত ও কট্ররস হয়, তখন 
জানিবে, মেহ নিবুত্তি হইয়াছে । 


শি পিচ শন 


মধুনমং মরমিতি শেষঃ॥ স মধুমেতঃ দ্বিধা 
জাতে | যথ। পাতুক্ষয়াদ্বা দোষাবৃতপথে মতি প্রমেহপিড়কাঁনাহ নাঁমাঁনি সংখ্যা চ। 
বা বায ক্রদ্ধে স জায়তে ৷ ধাতৃক্ষযাং তথা: 
পিশাদিন। দেষেন আর্গাবরণাদিতি দ্বিধা বায়োঃ : 
কোপেন মধুমেো জায়ত ইত্ার্থ;। আবৃতো 
দোষলিঙ্গানীতি আবৃত; আবুৃতবাতকুজঃ যেন | 
পিশ্তাদিনা আবুতো বাতুত্তশ্ত পিত্তদেবাতস্য | প্রমেহরোগ উপেক্ষিত হইলে এই দশ- 
চ লিঙ্গানি দর্শয়ন। অনিমিত্বম অকম্মাৎ। প্রকার পিড়কা উৎপন্ন হইতে পারে । যথা 
| 
৪ 


- শশী শি শশী শী আপপীপীত পিস্িশ্পীশ শপিশীপীত তিস্িশ ০ 


শরাবিক! কচ্ছপিকা জালিনী বিননালজী। 
মস্রিকা সর্ষপিকা পুজ্িণী চ বিদারিকা | 
বিদ্রধিশ্চেতি পিড়কাঃ প্রমেহোপেক্ষয়া দশ ॥ 


ক্ষণাংক্ষীণঃ ক্ষণাৎ আবরণেন পুনঃ পুর্ণো -ভবন্‌। শরাবিকা, কচ্ছপিকা, জালিনী, বিনতা, 

কুচ্ছুপাধ্ো ভবতি। অলজী, মস্থরিকা, সর্ষপিকা, পুল্লিণী, 
মধুমেহরোগের মূত্র মধুবৎ হয়। বিদারিকা ও বিদ্রধি। গ্রতোকের লক্ষণ 

দ্র প্রকারে উৎপন্ন হয়। যথা রা যথাক্রমে লিখিত হইতেছে । 

হইলে বায়ু কুপিত হইয়া! এই পীড়া উৎপাদন, 

করে, তদ্রপ পিত্তাদিদোষ দ্বারা মার্গ রুদ্ধ 

হইলেও বাঁযুর কোপ হওয়াতে ইহার উৎপত্তি শরাঁবিকাঁয়! লক্ষণম্‌। 

হয়। আবৃত বাতরুত মেহ অকস্মাৎ | সন্ধিমর্খস্ত জায়ন্তে মাংসলেষু চ ধামস্তু। 

কফপিত্তাদ্দির এবং বায় চিহ্ন সকল প্রদর্শন | অস্তোন্নতা চ তদ্রপা নিম্নমধ্য। শরাবিকা । 

করিয়া এবং ক্ষণে দুর্বল ও ক্ষণে প্রবল তদ্রপা শরাবরূপা! | 











৩৫২ আয়ুর্ব্বেদবিজ্ঞানম্‌ | 


সাও আশ ও পা পিপি সপ আজ 





পল পাপা পিস পপি ০০: 


ধানে, মস্থানে ও মাংসলপ্রদেশে, ূ মসুরিকায়া লক্ষণমূ। 
অন্তভাগে উন্নত, নদ্যে নির, শরাবারুতি যে: 


পিড়কা উৎপর হয, 'াঁহাকে শরাবিকা বলে। 
।  মসুরকলারের ন্যায় 'মারুতিবিশিই 


. কাকে মহর্রিকা বলে। 


মহুরফলসংগ্ছানা বিজ্ঞেরা সা মনিকা | 


এছ, 








কচ্ছপিকাঁয়া লক্ষণম্‌। ূ 
| 
নদ! বুদ্দপংভন। জেরা কে পিকা রঃ সর্প্য! লক্ষণম্‌ । 


দাহমূক্ত ও কচ্ছপের স্তায় আক্তিবিশি | গ্ৌরসর্ষপমসস্থানা তৎপ্রমাণা চ সর্ধলী ॥ 


পড়কাঁকে কচ্ছপিকা বলে। রর 
পিড় ূ শ্বেত সর্ধপের শ্ঠায় আকার ও পরি- 


৷ মাণবিশি্ পিড়কাঁকে সর্ষগী বলা যাঁয়। 





জালিন্যা লক্ষণম্‌। ূ ইউর 





জালিনী তীব্রদ।চা ভু মাংসজালসমাবৃতা।। | পুজিণ্যা লক্ষণম্‌ । 
জালিনীনামক পিড়কা তীব্র্দাহযুক্ত ও ূ নহত্াল্পচিতা জ্ঞেয়া পিড়কা চাপি পুজিণী । 
মাংসজালে আরত হইয়া থাকে । .. অন ক্ফোটকবাপ্ত বৃহদাকাঁর পিড়কাকে 
| পুলিণী বলে। 
বিনতায়া লক্ষণমূ। র মা 
অবগাঢরুজারেদা পুম্জে বাপুাদরেহপিবা। ৰ বিদারিকায় লক্ষণম্‌ | 


মহন্রী পিডক! নীল! বিনত। মাম সা শ্মৃতা ॥ 
কঙ্জা চ ক্রেদশ্চ করুজাক্রেদৌ । অবগাটো | 
কজারেদো য্যা; সা। | 


বিদারীকন্দবদ্ধত্তা কঠিন! চ বিদারিক! | 
বিদারিকা নামক পিড়কা বিদারীকন্দের 
পৃষ্ঠে বা উদরে উৎপন্ন নীলবর্ণ বুভৎ ৃ | অর্থাৎ ভূমিকুম্মাণ্ডের স্তায় গোলাকার ও 

পিড়কাকে বিনতা বলে। ইহাতে অতিশয় | কঠিন হইয়া থাকে । 

বেদনা ও অত্যন্ত ক্লেদোতপত্তি হয়। 2 


টি | বিদ্রধিকায়া লক্ষণম্‌। 


অলজ্যা লক্ষণম্‌ । বিদ্রধেলক্ষণৈযুক্তা জ্রেয়! বিদ্রধিকা তু সা। 


রক্তামিতা স্ফোট চিতা দারণা ত্বলজী ভবেং ॥ বিদ্রধিকা নামক পিড়কা পূর্বোক্ত 
অলজীনামক পিড়কা, রক্ত বা কষ্তবর্ণ বিদ্রধির স্ায় লক্ষণযুক্ত হইয়া থাকে । 
টস তি ক্লেশজনক এবং . যে ব্য: শ্বুত। মেহান্তেযামেতান্ত তন্ময়াঃ । 
[হইয়া থাকে । ৷ বিনা প্রমেহমপ্যেত! জায়স্তে ভুষ্টমেদস: | 
তাবচ্চৈতা ন লক্ষ্যন্তে যাবদ্ান্তপরিগ্রহা: | 
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শাশি তপীপিপ্ত শীল পাপা সস শিপিপপিশাগা পি 
ক পাশপাশি রি (০282 টা ০2 ৮ 


যে মেহ যে দোষ হইতে উৎপর পক্ষে বুংহণ এবং পরভৃতদোষ : সম্পন্নের পক্ষে 
তাহার পিড়কাও তর্দোষজাত জানিবে। সংশোধন বাৰশ্ডেয় | 


প্রমেহ বাতিরেকেও এই সকল পিড়কা উদ্ভং ভথাধশ্চ মলেইপনীতে 
হইতে পারে। মেদোধাত অতিশয় বিরত মেঙ্গেমে সম্তপণমেব কাধাম। 
হইলে উহারা উৎপন্ন হইয়া থাকে। সংখধনং নাতি যঃ প্রয়েহী 
পিড়কাপগকল যাবৎ না বাস্থপরিগভ করে তি স্কিম সংখমনী বিধেয়! ॥ 


ল না হয়, তাং ক্ষত হয় না ৃ 
অর্থাৎ বদ্ধমূল না হয়, তাবৎ লক্ষিত হয় না। বমন ও বিরেচন দ্বারা দোষ সকল 


পাশ উর্ধাধঃ নিঃস্কত হইলে সন্তভূ্পণ ক্রিয়া কর্তৃবা। 
লীড়কাঁনামপদবাঁঃ । যে গ্রমেতকোশীর শোধন ক্রিয়া নিষিদ্ধ, 


রঃ । ভাঙাব পাক্ষে শমন হষধ বাবান্ছেয় | 
তটকাসমাংসসক্ষোথাঁস।হছিকমদজ্বনা: | 
বিলাপ! মন্মপংবোধ গিগকানানপদ বত ॥ কঙমত্ুনং গ।৮ংকাায়মা নিশি জাগবরং। 
মন্সংবোধ: হদমাবারোধ: | মচ্চান্ত/চ্ছক্মপিওুত্বং বঠিরন্ব্চ তদ্ধিতম ॥ 


তষ্ণা, কাস, মাংসগচণও মুচ্ভা) ভিন্ধা, মেহবরোগে গাড়কপে বঙ্গ গাত্রমার্জন, 
মত্ত, জর, বিসর্প 9 জদযাবখোধ 'এইগুলি ব্যায়াম, বাজ্জিজাগরণ এব শরেম্সপিত্বনাশক 
প্রমেহ পিডকার উপদব। _গুঁষধাদির বাহ্‌ ও আভাম্তর প্রয়োগ হিতকব। 


০০০ 


 সর্বমেহহরো ধারা! রস: ক্ষৌদনিশাধুতঃ | 

পিড়কানামরিষ্টৎ লক্ষণমূ। ! কষায়ন্্িফলাদারমুস্তকৈরথবা কৃতঃ। 
রিফলাদারুদার্ব্যব্মকাথঃ ক্ষোজেণ মেচভা ॥ 

৷ মধু ও ভরিদ্রাচর্ণ সংযক্ত আমলকীর 

রল। হরীতকী, আমলা, বহেড়া, দেবদার 

৪ মুতার ক্কাথ এবং হরীতকী, আমলা, 

বহেড়া, দেবার, দারুহরিদ্রা ও মুতার 

কাথ এইগুলি মেহনিবারক । 

পীতে। রসো। গুড়,চ্যা বা মধুন। মেহনাশন: ॥ 


295 মধুর সহিত গুলঞ্চের রস পান করিলে 
প্রমেহন্তা চিকিৎসা ।  প্রমেহের শান্তি হয়। 


শতাবর্ধা রসং নীতা! ক্গীরেণ সহ যঃ পিবেৎ। 
প্রমেহা বিংশক্ষিত্তম্ত ক্ষয়ং যা ন সংশয়: ॥ 


গুদে হাদি শিরম্যংসে পষ্ঠে নর্শস্গ চোশ্বিতাঃ | 
মোপদবা ঘর্বলাগ্নেঃ পিড়কাঃ পরিবর্জজমেহ ॥ 
গুহ, হাদয়, মস্তক, বন্ধ, পঠ্ঠ এ বর্শস্থানে 
পিড়কা উৎপন্ন হইলে, তভাতে তঞ্জাদি 
উপদ্রব সমস্ত উদিত তুলে এবং অগ্নি- 
মন্দ হইলে পিড়কাগ্রস্ত রোগীর জীবনাশা | 
পবিত্যাগ করিবে | 


স্থলঃ প্রমেহী বলবানিচৈক: 


বশস্তথান্যঃ পরিদূর্ব্বলশ্চ | ৰ 
সংবৃংতণং তায় কুশন্য কাধ" | 5দ্ধের সভিন্ত শতমুলীর রস পান করিলে 


মংশোধনং দোষবলাধিকনু) ॥  মেহশাস্তি হয়। 
প্রমেহরোগী কেহ সম্বল ৭ বলবান্‌ ' আমগ্ধং সঙ্জলং ষ্ঃ পিবেৎ প্রাতকখিত: | 
এবং কেহ বা রুশ ও দুর্বল হয়। কুশের : নিঃসাংশয় শুফমেহ: পুরাণস্তপ্ত নঙ্াতি ॥ ১ 
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৩৫৪ আযুর্ক্বেদবিজ্বানিম্‌ । 


কক আট ০ 7 


প্রত্যহ প্রাতঃকালে সজল কাঁচাদুপ্ধ পান ৷ 


করিলে শুক্রমেহের শান্তি হয় । 
শুক্রমেহহরস্তত্চ্ছাল্মলা! মূলজ্ে| বস: ॥ 


শিমুলমূলের রস ঘেবন করিলে শক: 


মেতের নিরত্তি ভয়। 
প্রয়োগে সণিষেনন্ত মবহম্ন।শনত ॥ 
অহিফেন সেবনে মবাধিকা মিনা, 
বিত হনব । 
ব্যায়ামজাতমখিলং ভজন্‌ মেহান্‌ বপোহতি । 
পাদতশ্ভত্ররহিতে! ভিক্ষাশী মুনিবদ যতঃ ॥ 


যোজনানাং শহং গচ্ছেদপিকং ব। নিরস্তরম্‌। 
মেভান্‌ জেভং বনে বাপি শীবারামলকশন; ॥ 


মেহ নিবারণের জন্ত নানা প্রকার ব্যায়াম; 
কর্তবা। ভিক্ষালন্ধদ্রব্যে জীবিকা নির্বাহ : 
করিয়া মুনিবৎ সংযম পরায়ণ হইয়া পাচারে ; 
বিনাচ্ছতে বহুদূর মণ এবং বনবাঁসী হয়া : 
নীবার ও আমলকী ক্ষণে দীবন খাক্রা | 


নির্দাহ করিলে মেহ নিবুত্তি হয়। 


বঙগেশ্বন রসশ্চৈৰ তারকেশবর এব ঢ। 
পঞ্চননরসো মেহকুলাস্তক স্তথৈব চ ॥ 
সোমেশ্বর: মোমনাথরসম্চ শুক্রমাতৃক!|। 
বটা চেন্দ্রবটী চৈৰ বসস্তকুন্মমাকরং। 
বিডঙ্গদি লৌহ চন্দ্র প্রভাখাচ বটীতথা । 
দড়িমাছ্যং ঘুতং চৈব কদলাছাং ঘ্ুতং "তথা ॥ 
প্রমেগামহিবং তৈল মঙ্বিংই। দেবদ[কজত। 
ভেষবজান্ছেব মাদীনি মেহরোগ হবাণি ঠি ॥ 


মেহরোগে বঙ্গেশ্বর, তারকেশ্বর, পঞ্চানন, । 
মেহকুলাস্তক, সোমেশ্বর এ সোমনাথ বস, 
শুক্রমাতৃকাবটা, ইন্ত্রটা, বসস্তকুনুমাকর . 


বিড়ঙ্লাদি লৌহ, চন্্রপ্রভাদি বটিকা, দাঁড়িমাদ্ 
দন, কদল্যাদি ঘত, প্রমেহমিহির তৈল 
ও দেবদার্বরিষ্ট প্রভৃতি গষধধ মেহরোগে 
বিবেচনাম্সারে প্রয়োন্ছা। 





। শ্তামাককোন্রবোদ্দালগোধূমচণকাঢ়কী । 

। কুলখাশ্চ হিতা ভোজে) পুরাণ। মেহিনাং সদ | 

| জাঙ্গলং তিক্তশাকঞ্চ ববান্ঞ্ক শ্রমে মধু। 

। এতদনচ্ছর্করাগ্যং শ্রেম্মথলপ্চ ন শব্বণে ॥ 

পুরাতন শ্বামাধান্ত, কোদ, বনকোদ, 

গোধূম, ছোলা, অড়র, কুল কলাই, জাঙ্গল 
মাংস, তিক্তশাক, ঘবান্, পরিশ্রম ও মধু এই 
সমদায় মেচরোগে ভিতকর | ইহার বিপরীত 
দ্রবা, শকরাধি মিইদ্রবা এবং কফকর দ্রব্মাত্র 

' অনিঈকর । 


সগ্তষঞিতমোহ্ধ্যায়ঃ। 


সোমরোগাধিকার2। 


( বহুমুত্র ) 
পোঁমারৌগস্/ নিদানিমৃ। 


ূ 

ূ 

 স্ত্রীণামনিপ্রসঙ্গ।ঘ। খোকাচ্ছমবিবর্জনাৎ। 

। আভিঢারিকদোধাচ্চ গরদোষাততঘৈব চ ॥ 

ূ আপ: সর্ধশরীবেত্যঃ ক্ৃত্যস্তি প্রশ্রবস্তি চ। 

৷ ভাতা; গচ্যতাং স্থানান্ম,স্রমার্গং ব্রজস্তি চ। 

| প্রমন্না বিমলাঃ শীতা: সসিত1 নীরজ: সিভা:। 

| অবস্তি চাতিমাত্স্ত দৌর্বল্যং গতিভীনতা ॥ 

ূ নীরসঃ শিথিলতঞ্চ মুখতালু বিশোষণম। 
সোমবোগ ইতি জ্ঞেযো দেতে মোমক্ষষায় ণাম্‌। 

ূ সোহতিক্াস্তং ক্রমেণৈর বেশ মতীক্ষণ; | 

ৰ মৃত্রাতিসার মপোবং তমাহু বলনাশনম্‌। 

| তেন তৃষ্ণাভিভৃতোহসৌ জলং পিৰতি চাধিকম্‌। 


অধিক দীদঙ্গম, শোক, পরিশ্রমরাহিতা, 
আভিচাত্বিক দোষ, অথব। বিষদোষ দ্বার! 
সর্ধদেতস্থ জলাংশ বিকৃত ও স্থানচু)ঃত হইয় 
মুত্রমার্গে উপস্থিত হর। এ জল সমস্ত 
মুত্রক্ধ$পে পবিণত হইয! মুত্রপথ দিয়া অতান্ত 
অধিক পরিমাণে নির্গত হইয়! ষায়। উহা 


সাপ 








পাপ শপ পপ ০১ ৭ সপ আউলা আপ পাপা 


প্রভিন্ন, নির্শল, শীতল, শর্করাময় ও গন্ধ- 
রহিত। উহার নির্গমকালে কোন প্রকার 
ষাতনা অনুভূত হয় না, কিন্তু নিতাস্ত 
ছূর্র্বলতা, গতিশক্তি রাহিতা, মন্তকের শিথি- 
লতা, মুখ ও তালুর শোষ এই সমুদাঁয় লক্ষণ 
উপস্থিত হয়। এই রোগে দেহে সোমগুণের 
ক্ষয়হেতু ইহার নাম সোমরোগ। মৃত্জাতিসার 
রোগও এই প্রকার, তাহাতে অত্যন্ত বলক্ষয় 
ও প্রবল তৃষ্ণা হওয়াতে অধিক জলপান 
করিতে হয়। 

কদলীনাং ফলং পক: ধাত্রীফলরসং মধু। 
শর্করাপয়সা পীতমপাং ধারণ মুত্তমম্ ॥ 


পাঁকা কীচকলা ১ টা, আমলকীর রস 
২ তোলা, মধু ৪ মাঁষা, চিনি ৪ মাষা ও দুগ্ধ 
একপোয়া এই সমুদাঁয় একত্র ভক্ষণ করিলে 
সোমরোগের উপশম হয়। 
কদলীনাং ফলং পক্কং বিদারীঞ্চ শতাবরীম্‌। 
ক্ষীরেণ পায়য়েৎ প্রাতরপাং ধারণ মুত্তমম্‌ ॥ 

পন্ক কদলীফল ভূমিকুম্মাণ্ড ও শতমূলী 
সমানভাগে একত্রিত করিয়া তৃগ্ধের সহিত 
পান করিণে মুত্রাধিকা নিবারণ হয়। 


ধাত্রীফলন্ত বসকং মধুনা চ পিবেং সদা। 
বন্ুমৃত্রং ক্ষয়ং কুধ্যাৎ ক্ষারেণ বাসকম্য চ॥ 
প্ 


প্রত্যহ মধুর সহিত আমলকীর রস, 
অথবা ষবক্ষারের সহিত বাসকের রস পান: 


করিলে বহুমূত্র নিবারণ হয়। 


তালকনঞ্চ তরুণং থজ্জুরং কদলীফলম্‌। 
পয়সা পায়য়েৎ প্রাত মূর্রাতীসার নাশনম্‌ । 


কচি তাল বা খেজুরের মূল এবং 
কদলীফল ছুপ্ধের সহিত প্রাতঃকালে ভক্ষণ 
করিলে মৃত্রাতীসার নিবারণ হয় । 


মাবচূর্ণং সমধুকং ধিদারী শর্করা মধু । 
পয়সা পায়জে প্রাতঃ সোমরোগবিনাশনম্‌ | 
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সপ পিপিপি সা 
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|. মাষকলাই চূর্ণ, যষ্টিমধু, ভূমিকুক্সাণড, 
' চিনি ও মধু এই সমুদায় প্রাতে ছৃগ্ধের 
সহিত সেবন করিলে সোমরোগ নষ্ট হয় । 


2 সপ ০৯ 


পাপী 


অহিফেন প্রয়োগেণ মন্ত্ররোধো তবেদ্ঞ্রবম | 


এক বা অদ্ধ রতি মাত্রায় অহিফেন 
সেবনে মৃত্রাধিকা নিবারিত হয় । 


বহুমুত্রান্তক লৌহঃ। 


বসং গন্ধময়োহভ্রধ। বঙ্গং সব্ধবং সমং সমম্‌। 

রসস্তা পাদিকং হেম রস্তাপুষ্পরসেন চ। 

মর্দয়িত্বা বটী কাধ্যা চণকাভান্ুপানতঃ। 

বলো গুড়চা। দাঁহব্যো বহুমৃত্রানস্তকাভিধ | 

| €লৌঠো হস্তি দোমরোগং প্রমেহাংটশ্চব বিংশতিম্‌। 
মধুমেহং বছুমত্তরং মত্রাতিসারমেব চ। 





2০82৭ পন) সপ নি কল 


.. ব্রস, গন্ধক, লৌহ, অভ্র ও বঙ্গ প্রত্যেক 
৷ সমভাগ, রসের সিকি স্বর্ণ। মোচার রসে 
। মর্দন করিয়া ২ রতি প্রমাণ ব্টী করিবে। 
| অন্রপান গুলঞ্চের রস। ইহ] সেবনে বহুমুত্র, 
ূ মধুমেহ এ সোমরোগ প্রভৃতি সর্বপ্রকার 
 মেহ সত্বর নিবারিত হয়। 
সোমনাথ রসশ্চৈব ভেমনাথ রসস্তথা | 
বন্ুমূত্রান্তক রসে বসস্তকুন্তমাকরঃ ॥ 
তারকেশ্বর রসশ্চৈব মালতী কুল্সমাকরঃ | 
কদল্যাদি ঘুতং ধারীণুতং পল্পবসারকম্‌। 
তৈলং প্রমেহমিহিরং সোমরোগহরং শ্মৃতং | 
.. কদল্যাদিত্বত, ধাত্রীত্বত, প্রমেহমিহির 
তৈল, পল্পবসার তৈল, সোমনাথ, হেমনাথ, 
৷ ৰহুমূত্রাস্তক ও তারকেশ্বর রস, মালতী- 
| কুন্ুমাকর ও বসম্তকুন্মাকর প্রভৃতি ওষধ 
এই গীড়ায় বিবেচনা পূর্বক যথাযোগ্য 
অন্তপানের সহিত প্রয়োগ করিবে। 

ষব গোধূম মাংসানি ক্ষীরমুদ্ধ তসারকম্‌। 

ব্যায়ামে। ভ্রমণঞ্চাপি হিতায় মোমরোগিপাম্‌। 


রিনি টি 
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অপ্পো পিস পতি পাপা 7 


ক্ষবঞধানুপানক ফ ফলমামং স্ুগ।সনষ | 
আইতায় বিনিদ্দিষ্টং ভিবগভিঃ শান্তুক্ষোবিদৈ: | 


সোমরোগে ষব, গোঁধুম, মাংস, উদ্ধতসার | 


ভৃগ্ধ, ব্যায়াম ও ভ্রমণ এহ সমস্ত হিতকর। 
ইক্ষরসজাঁত দ্রবা, জলপান, কীঢাফপ এবং 
বিনাশমে শে কবল উপবেশনাদি করি 
থাক। অত্যন্ত অনিক । 


সোয়ারোগমুত্রীতিসারযোিদানং 
লক্ষণণ | 


জআবাসামে। বিলাসত্বং শর্বভিয্যাদ্দ.ত1উগম। 
প্রধ্যানং মৈথুনং মদ্ধাং ঢু ৮৬ বৈকৃ্ছম 
আভিচারিক দেশ ভয়শোকো গনস্তখা | 
মন্্রাঘাতে। বুদ: গুম গুল বৈপুষ ॥ 
দবানদা(তনিদ্র। বা শুশাযা গোগ্িণাং স্দা। 
চরটঞকিধে কষে) মানসে মনস; স্থিতি: 1 
উঞ্ণাভিতপ্রদেস্তা ভত্ম্দণং শীতসেবনম । 
নিয়তং নগরে বাস স্তথ! বেগবিনিগ্রতং ॥ 

এতৈ রেবশ্বিধৈ রহ্বোঃ কারণৈ রতিসেবিতৈ: | 
আপ: সর্ববশরীরেভ্যঃ ক্ষৃতান্তি প্রশ্রবস্তি চ। 
তন্মাত্তা: প্রচ্যতাঃ স্থানাম্ম,ত্রমারগং অজস্তি চ। 
প্রসন্না; সসিতাঃ শীতা: নিগন্ধা নীব্জঃ সিতাঃ | 
দুর্গন্ধ! মশশদাহা! বা ঢাতিমান্ত্ং শ্রবন্তি চ। 
অহোরাত্রে মৃত্রমানং যাবৎ প্রস্থচতুষ্টয়ম ॥ 
বাত্রিপযুযষিতং মুত্র মুপধ্যচ্ছ মধোঘণম | 
সকওুঃ পিড়কা হৃষ্টক্ষতো ব! চন্মসংঙ্ষয়: | 
জায়তে মত্রমার্গে চ রোগী সীদতি ট্টাধিকম। 
গাত্রদাহোইধিকা তৃষা জিহবা শুক্ষা সকণ্টকা | 
'্বীক্ষাগ্নি রগিমালাং ব| কুশতা গাঢবিটুকতা | 
ত্বগ্‌ রক্ষা শ্লাননেত্রত্বং পেশী শিথিলকো মলা ॥ 
শিরোধঘূর্ণনমালশ্তাং সঙ্কোচো হাদগস্থা চ। 
অশক্ির্মৈথুনে বাপি স্ীঘ্বতর্ষো! বলায়; | 
উদ্বেগে! মুখমালিস্সামরতিঃ সর্ববকশ্মন্ । 
মেদংক্ষয়োইতিমাত্রস্ত মুখতালু-বিশেখঘণম্‌ ॥ 
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দশা শাশিপসীশিিটপাত শ শিপিকিক 


পিছ ০ শী পিপ্পী শশিশ্ী ৭ পিপিপি পপ পিসি পা শপ আসল পপ 


'স।মরোগ উদ জ্েয়ে! পেতে দর ণাম্‌। 
সোইতিক্রাস্তং ক্রমেণৈব শ্রবেশ্মত্র মভীক্ষশ: ॥ 
মুত্রাতিসারমপোবং ভমান বলনাশনম্‌। 

£েন 'তৃষ্কাভিভূতোহসৌ জলং পিবতি চাধিকম্‌ ॥ 
মর্ছা প্রল।প বীসপ হষ্টত্রণ ক্গভক্ষটমৃ; | 
অভিগসাদাপদরবৈ; রোগী মরণমাবিশেৎ | 
শিদাতঘ জায়তে বোগো! নিদাঘে ৮ প্রকুপ্যতি। 
কদ[চিচ্্রীতকালে ব। জায়তে দারুণে ভি সঃ। 
নিদানৈর্বজমুত্রোক্তি অরধুমেভোহপি জায়তে | 


স্রম্নাহিতা, বিলাঁস-পরায়ণতা, গুরু 
€ 'অভিম্যানি দ্রবা ভোজন, অন্তান্ত চিন্তা, 
অতিটৈমথুন, অতিরিক্ত মদ্যপান, দুষিত জল- 
পান, গুড়জাত দ্রবোর আতিমাত সেবা, 
'মাভিচারিক দোষ, ভয়, শোক, গরদোষ, 
মশ্বস্থানে আঘাত, যককতের ছুষ্টি, শনাঘু যগ্ডলের 


বিকৃতি, দিবানিদ্রা অথবা 1 অতিনিদ্রা, দীর্ঘ- 


কাল রোগাদিগের শুএঞধাকার্যো নিমুক্তথাক।, 
অহর২ কোন প্রকার মানসিক কাষো 
মনোনিবেশ, উষ্তাভিতপ্ত হইয়া তৎক্ষণাৎ 
শৈতা সেবন অর্থাৎ শীতলঞ্জল পান গাত্রে 
আপ্রবস্ত্রাদিস্থাপন ইত্যাদি, নিরন্তর নগরেবাঁস 
ও মলমুত্রাদির বেগধারণ এই সকল কারণ 


এবং এবন্িধ অন্যকারণ সকল অতিসেবিত 
হইলে শরীরস্থ জলীয় পদার্থ সকল মৃত্রবূপে 
। আলোড়িত ও স্বস্থান হইতে প্রচ্যুত হইয়া 


মৃত্রমার্গে উপস্থিত হয়। এ জলীয় পদার্থ 


সকল মূত্রব্ূপে পরিণত হইয়া মূত্রপথ দিয়া 


ূ 


অতান্ত অধিক পরিমাণে নির্গত হইয়। যাঁয়, 
উহা শর্করাসংযুক্ত, স্মতরাঁং মিষ্টাম্বাদ, শীতল, 
গন্ধতীন ও শ্বেতবর্ণ। উহার নির্গমকাঁলে 
কোন প্রকার যাতনা অনুকৃত হয় না, 


' কখনও বা অল্প জালা ও ছূরগন্ধযুক্ত প্রস্ষত 


ৰ 
| 


হইয়া থাকে । দিবা ও রাত্রির মধ্যে যুত্রের 


' পরিমাণ ১৬ সের পধ্যস্ত হইতে পারে। 


মুত্র পুণষিত হইলে অর্থাৎ রাত্রির প্রত্রাব 
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শপপাশিপশপাকিপশিপী পাত শীত তত 


ভি রা ধরিয়া বাখিলে তাহার উপরিভাগ, | 


স্বচ্ছ ও নিম্নভাগ ঘন হইয়া থাকে । 
মার্গে কণ্ডঁ, পিড়কা, 


হয়। বহুমৃত্রক্জোগে রোগা অত্যন্ত অবসন্ন. 
হইয়া থাকে । ইহাতে গাত্রধাহ, অত্ান্ত 
পিপাঁসা, জিহ্ব! শুর্দ ও কণ্টকাকীর্ণ হয়। 


এই রোগে কাহারও জঠরাগ্সি অতান্ত তীক্ষ, 
কাহারও বা মন্দ হয়। দেহ শীর্ণ, মল গা, 


তক বঙ্গ, নেত্র ম্লান, মস্তকের ঘর্ণন, সামর্থ্য- | অতির্রিক্ত স্ত্রীসঙগম করিয়া 


দন্্েও কার্ষো অন্গৎসাঁ, জদয়ের সঙ্গোচ, 
স্্রীতে অগ্রীতি ব৷ নৈথুনে অশক্তি, বলভীনতা, 
উদ্বেগ, মুখমালিন্ত, শারীরিক 


সকল কার্ধোই অনিচ্ছা, মেদঃক্ষয় এবং মুখ 


ত্র 
ুষ্টক্ষত বা চর্মর্ষয় দুষ্ট 


৪ মানসিক ' 


ও তালুর অতিমান্র বিশোষণ এই সকণ, 
লঙ্গণ খহুমূত্রে উপস্থিত হইমা থাকে । এই 


রোগে মানবদেহে সোমপদাথের (জলা 
পদার্থের) ক্ষয়হেতু ইহার নান সোমরোগ 
বা বন্তমৃত্র। রুমে ইহা মৃত্রাতিসারে পরিণত 
হইয়া থাকে । 
এবং বলক্ষয় ও অতান্ত তৃষ্ণা তওরায় 
রোগিকে অধিক জলপাঁন করিতে হয়। 


তাঙাতে নিরন্তর প্রশ্নাব হয় 


মুচ্ছা, প্রলাপ, বিসপ, শ্ুষ্টব্রণ, ক্ষত, ক্ষয় ও 


অভিন্তাস-জ্বরাদি উপস্থিত হইয়া রোগিকে 


হইলে এবং 


মৃত্যুমুখে পাতিত করে। সাধারণতঃ গ্রীষ্ম: 


খতুতে বুমুন্র রোগের উৎপত্তি এবং উৎপন্ন 
রোগের গ্রীষ্মকালে প্রকোপ হয়। কদাচিৎ 


শীতকালে ও বহুমুত্র হয়া থাকে। কিন্ত | হয়। 
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 অফটষফিতমোহ্ধ্যায়ঃ | 


শুক্রমেহাঁপিকংরঃ। 
শুক্ুমেহল্য নিদানম্‌ । 


যোহনম্মবামাবধিন। পুতে বেহলে। বায়ম। 
শ্রুমেহাজিবজশ্তা গদে| অবতি দাকণত॥ 
অবিধিনা অন্তিসঙ্গমেন করকশ্মাণা বাঁ। 
যে মুঢবান্তি অধিক হস্তমৈথুন অথবা 
শুক্রবায় করে, 
তার ছম্পতিকাধা শুক্রমে5 রোগ উৎপন্ন হয় । 


শুক্রমেহস্য লক্ষণম্‌ । 


মলমঞ্জ!তিবেগেন তথা কামনা বেগতিত। 
ন্রীস্প্গিদৃষ্টিশ্মরণাদপি বেত; পতেত্তখ| | 

নিদ্র!য়াং লমণীসঙ্গ।যভাবাৎ সংপতেদপি । 
পোগেহতি প্রবলে শিশ্পসে শিথিলেইপি চ তৎপতেৎ ॥ 
হপ্দাবেশেহথ শয়নে তৎপতেদত এব 9। 

ন শরুয়াদগদী নারীং সম্তোষয়িতুনণুপি ॥ 

ততো যায়াদ্ভাগাহীনে! পবজভঙ্গাখামময়ম্‌। 

বুথ। জীবতি স ক্লীবো মরণং তস্য জীবনম্‌ ॥ 


এই গীড়ায় মলমু' 
তরল শুক্র নিগত হয়। 


তাগের বেগে 
কাঁমবেগ উপস্থিত 
ন্নীলৌকের ম্পর্শন, দর্শন 
অথবা ন্মরণমাত্রেই শুক্রক্ষরণ ভইয় থাকে। 
মধ্যে মধ স্বপ্রদোষ হয়। পীড়া প্রবল 


হইলে লিঙ্গের শিথিণতাবস্থাতেই শুক্রপাত 


শীতকালজাত বনমুত্র অতীব ভয়ানক । : 
সোমরোগের যে সকল কারণ কথিত 
হইল, সেই সকল কারণেও মধুমেহ 
জন্মিয়া থাকে । 


ক্রমশঃ কিঞ্চিৎ তন্্রীবেশে অথবা 
শয়ন করিলেই উহার নিঃসরণ হইয়! থাকে । 
এইরূপ অবস্থা হওয়াতে রোগী নুতরাং 
স্ত্রীলোককে তৃপ্ত করিতে পারে না। এইরূপে 
৷ প্র হতভাগ্য জীবনবৈযপ্্যকর ধ্বজভঙ্গ রোগ 


প্রাপ্ত হয়। 
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অগ্রিমান্দ্য, কোঠরোধঃ শিরসঃ পরিঘৃর্ণনম্‌। 
অভীর্ণমতিসারশ্ দৃষ্েছ ধলতা তথা । 
নেতাস্তে নালিম! শুক্রমেহস্যোপন্্ুবা ইমে । 
অগ্নিমান্া, কোষ্ঠবোদ, মস্তকঘর্ণন, 
অজীর্ণ আসার, পষ্টিদোর্বল্য এবং নেত্র- 
প্রাস্তভাগে নীলিমোৎপত্তি এইগুলি শুক্র- 
মেহের উপদ্রব । 





শুক্রমেহস্ত চিকিৎসা | 


শুক্রপ্য রঙ্গণং ক।ন]ং শুএমেহেইতিযতঃ | 
আন্নপানৌষধা বল: বিপেষুং পাতৃপোমকম। 


গুরুমাভ 'আতিযত্রে শুরুরঙ্গা এবং 
ধাত্পোষক 'অগ্, পানীয় ও ওঁধধ বাবন্থেয়। 


পাথ চন্দন শৈবাল দৃববাগ্চর বলাস্তথা। 
অঞুমেহঠরে! জেয়ঃ ক্কাথ এবাং সশকরং | 


হরীতকী, 
দাঁরহবিডা, 


কুড়, কেশুর, দেবদারচ, 
আমলা, বহেড়া, ভবিদ্রা, 
অজ্জুনছাল, রক্তুচন্দন, শৈবাল, দর্বদা, 
অগ্ুরু ও বেড়েলা ইহাদের ক্কাথ চিনির 
সহিত পান করিলে সত্বর শুক্রমেহের 


শাস্তি হয়। 


কৃষ্টং কশেককা দাক ত্রিকলা নজনীথসুম্‌। 
শুক্রমেহং হরেদাশু মধুনামলকীরস: | 


মধুর সহিত আমলকীর রম পানে 


শুক্রমোর উপশম হয়। 


শাপার্সী বসযোগেন জড় মিন্দরলেবনম। 
সেবনং মাক্ষিকস্্াপি শুক্রমেহহরং মতম । 


শিমুলমুনেরহরসের :সহিত শিলাদতু ও 
বসাঁসন্দৰ অথব' স্বর্ণমার্সিক সেবন করিলে 
শুক্রমেহের নিবৃত্তি হয়। 


স্বরসনামূতাযাশ শক্রমেত: হবোচ্ুভা ॥ 


1 


টানে 


গুলঞ্চের রসের সহিত্ত বংশলোচন সেবন 
করিলে শুক্রমেছের উপশম হয়। 





স্বপ্নে শুক্রচ্যির্ন স্তাদ যদি চাদ্াৎ সরপ্রিষম্‌ 


স্বপ্নদোষ নিবারণার্থ কাবাৰচিনি ব্যব- 
স্থেযর়। শয়নের পৃর্ধে %* বা ।* জানা 
মাত্রায় ইহার চূর্ণ সেবনীন্ব। 


সকপূরাহিফেনন্য সেবনঞ্চ তদর্থকুৎ। 


কপূর ২ রতি ও অহিফেন 1* রতি 
একত্র মর্দন করিয়া শয়নের পূর্ব্বে সেবন 
কয়িলে শ্বপ্রদোষ নিবারিত হজ । 


মাক্ষিকাঁদি চূর্ণমূ। 


মাঞ্ষিকং পারদং গন্ধং খপরং গিরিমুত্তিকাম্‌। 
শিলাজত্বভ্রলৌহানি শান্সল্যাঃ কুস্ুমং তবচম্‌॥ 
বিপারীং গোক্ষুরং বীজং চৈকত্র পরিমর্দয়েৎ। 
মাহমাত্রং প্রযুঞ্জীত শুক্রমেহ নিবৃত্তয়ে ॥ 


স্বর্মাক্ষিক, পারা, গন্ধক, ধর্পর, 


গেরিমাটী, শিলাজতু, অভ্র, লৌহ, শিমুলফুল, 
শিমুলছাঁল, ভূমিকুম্মাণ্ড ও গোক্ষুরবীজ এই 
সমুধায় লমভাগে লইয়া মর্দন করিবে। 
মাতা! ১ 
শুক্রমেছের শাস্তি হয়। 


মাধা। ইহা সেবন করিলে 


কামচুড়ামণি রসঃ | 


মৌক্কতিকং মাক্ষিকঞ্েব স্বর্ণভস্ম পৃথক পৃথক.। 
কপুবং জার্তিকোষঞ্চ জ্তাতীকল লবঙ্গকম ॥ 
বঙ্গভস্ম তথা গ্রাহাং রপ্যধাপি তদগদ্ধকম্‌। 
চাতুষ্লাতঞ্চ সংগ্রাহং সর্ববমেকত্র চণিতম্‌॥ 
শতমূলী রসেনৈব ভাবয়েৎ সপ্তবারকম্‌। 
ততো গুপ্ঠাপ্রমাণেন বটিক! ভিষজা কৃতা | 
অনুপান বিশেষেণ রোগাকর বিনাশিনী। 
শীত! পয়োইম্থপানঞ্চ কামিনী; কাময়েচ্ছতম্‌ | 


সারার এররএহররপররররররররারতররররররররারররররররারারররররারার৪ 





নিদানচিকিৎসিতস্থানম্‌ | 


বীর্ধ্যহীনো! ভবেৎ যস্থ ষে! বা স্যাৎ পতিতধ্বজঃ । 
সোহুশীতিবাধিকো বাপি যুবেব রমতেহঙ্গনাঃ ॥ 
ভেষজ বিবিধৈঃ কিংস্যাৎ অন্যৈশ্চ শতসংখাকৈত | 
ফলং ন কিঞ্চিতত্রাস্তি কেবলং গৌরবং মু: ॥ 
নাতঃপরতরং কিঞ্িদস্তি পুষ্টিকরঞ্চ তৎ। 
অতঃ সর্কেঃ প্রযরেন সেব্যং ভূমিতভুজ। সদ ॥ 
বিশেষাদৃধ্বজভঙ্গাংশচ সপ্তাতেন বিনাশযেৎ। 
প্রমেহং মৃত্ররেগঞ্চ মগ্রাগ্রিং শ্বযথুং তথা । 
বক্তদেষঞ্চ নারীণাং পানাদ্দেযং বিনশ্াতি ॥ ৃ 
মুক্তা, দ্বর্ণমাক্ষিক, ন্বর্ণ, কর্পুর, জয়িত্রী, : 
জায়ফল, লৰঙ্গ ৪ বঙ্গ প্রত্যেক ১ তোল । 
রূপা, গুড়ত্বক্‌, এলাইচ, তেজপত্র ও নাগেশ্বর 
প্রত্যেক ॥* তোলা । শতমুলীর রসে ৭ 
বার ভাবনা দিয়া ২ রতি প্রমাণ বটিকা 
করিবে । রোগানুরূপ অন্ুপাঁনসহ সেবিত | 
হইলে প্রমেহাঁদি বিবিধ পীড়া সত্বর উপশমিত : 
ও বলবীর্ধ্য বদ্ধিত ভয়। | 


কামধেনুরসশ্চৈব শিলাম্বতু বটী তথ। । 
চন্দনাগ্যামবে! দেয়: প্রশস্তং শান্মলীঘুতম ॥ 

চন্দ প্রভা শুক্রমান্তা বটী মেহানলাভিধা । 
দাড়িমাগ্যং ঘুতং তেলং প্রমেহমিডিরাভিধম | 
এবক্টান্তৎ তথা যোজা' গদেহম্মিন ভেষজং সল। | 


এই পীড়ায় কামধেনুরস, শিলাজন্বাদি : 
বটী, চন্দনাদি আপব, শ্মাল্সলীদ্বত, চন্্রপ্রভা, 
শুক্রমাতক। .৭ মেহানল নামক বটিকা, 
দাড়িমাগ্য দ্বত, 'পমেভনিভির তৈল এবং: 
এইরূপ অন্তান্ত গুঁষধ প্রয়োগ করিবে | 


অভিমান্দাতিতীক্ষঞ্ পানান্নং বহ্ছিসূর্যায়ে!£ | 
সম্তভপং স্ত্রী প্রসক্তিঞ্ বেগবে।ধ' প্রজাগরম ॥ 
ক্রোধ শোকং দিবানিপ্াং লঙ্ঘনধ্াতিচিস্তনম | 
আঅতা।লম্তমসং পঙ্গ' শুক্রাম বিবর্জয়েং ॥ 


অন্ন পানীয় 
 বজ্জনীয়। 


প্রত্রিন্ন হইয়া উঠে। 
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শোক, দিবানিদ্রা, উপবাস, অধিক চিন্তা, 


অতিশয় আলম্তা ও অসতসঙ্গ এই সমূদায় 

বজ্জনীয়। 

অন্থগ্রং পোষণং শর কুবদ্ধিকং যক্ষবেদিহ | 

অন্নং পানং শুভং কয বিপরীত ন শন্মণে ৪? 
এই শীড়ায় অনু, পোঁধক '? শুরুবদ্ধক 

ডিএকব, উঠার বিপবীদ 


পপ ও পপ 


ওপনগিকমেহাধিকারঃ | 


বন্মঞ্কর সঙ্গোগ প্রক্রিননেন্দ্রিয়া পুমান্‌। 

দ্লিয। সঙ্গনা সংমঠে। গদমাপ্পোতি দারুণমূ ॥ 
মৃহ্রনাড্যস্তর স্থান। তবগস শ্রেম্মবাহিণী। 
ব্রণিতাবাহরেৎ কেদং ব্রণমেহঃ স উচ্যতে ॥ 
উপসগিক মেহশ্চ তস্তা নামাস্তরং মতম্‌। 

মেহ আগন্তকশ্চাপি স কৈশ্চিৎ পরিভাষ্যতে ॥ 
'আরভ্য সঙ্গমনিশাং সংগায়া যা চ সপ্তমী । 
এনদ্বাবচিতে কালে প্রায়শো জায়তে গছ ॥ 
কঃ শিশ্াগতস্তত সমখ্খানং মুহুমুিং | 
ভীব্রবেদনযা চাপি মুহুমূত্র প্রবর্তীনম॥ 
শ্টীতিলিঙ্গস্য লৌচিত্যং কোষে ব্রধে চ বেদনা । 
কদাচিৎ ক্লেদসংকুদ্ধমার্গতাদতিকরুক, অবেৎ | 
মৃত্রং দাচেন ঘোরেণ দ্বিধারং বা প্রবর্তৃতে । 
করেছ! ক্গতজং গোঠান্‌ মুত্রকালে কদাচন ॥ 
সন্থ*; তন্ননাশাব; আবেদাদো হাতাইতগ্রঃ | 
সত।বহ গুনরাশ্রম/ন্‌ পীহিমানং প্রয়াতি চ। 
কালো লী বাথাং কুর্ধযথ্যা ধিঞ্ দুষ্পতিক্রিয়ম্‌। 
আমবান্াক্ষিরোগাছ্যা জেয়াশ্চান্ত হ্যপদ বাঃ । 


বছসস্তোগ ও সন্কবসভ্োগ দ্বার! স্্বীজাতির 
জননেত্ত্িয়ের অভান্তর ভাগ ক্ষত ও 
এইপ্প যোনিদোষ 


শুক্রমেহে কফঙ্জনক বা অতিতীক্ষ 
অরনপানীয়, অগ্রিতাপ, রৌদ্র, স্ত্রীগ্রক্তি, 


' সম্পন্না স্বীর সহিত সঙ্গমে পুরুষেরও মুত্রনালীর 


৷ অতান্তরক্থ শ্লেম্সবহ। সবাক ক্ষত হইন্গা পুয়াদি 


মলমুত্রাদিব বেগধাবণ, রাজিজাগরণ, ক্রোধ, ! নিস 5 হয়। এই পীড়াকে ব্রণমে্ ,কছে। 


পাহারা. 








সাজি 








9৬০ 


ইহার অপর নামছ্য় ওপসর্গিক মেহ ও | 


আয়ুর্ষেদবিজ্ঞানম্‌। 


আগন্তক মেহ। সঙ্গম রাত্রি হইতে সপম 
রাত্রির মধ্াবস্তী কোন সময়ে পীড়া! প্রকাশ. 


হইতে দেখা “যায় । এই পীড়াঁয় শিখের 
অগ্রভাগে ক, মুভমুভিং উহার উদ্খান 9 
মহুমুছঃ প্রশ্নাবের বেগ হয়। 


লিঙ্গোখাঁন 


ও মুত্রতাগ কাঁপে অসহ মাতন। উপস্থিত । 


হইয়া থাকে । 
এবং কোষ « কবঁচ্কিতে অতিশয় বেদনা 
হয়। কখন কখন নিঃস্ত রেদ দ্বার। 


ক্লমশঃ লিঙ্গ স্ফীত ও রক্তবর্ণ 


দার কদ্ধ ভয়াতে অতি যাতনায় মুত্র 
নির্গত হয়, কখন বাঁ ছুই ধারা হইষা নির্গত | 


হইয়া গাকে। কদাচিৎ 'পশাব তাগ কালে 


বক্তার হয়। সর্বদা রদ নির্গত হয়, 


৭৮ দিন পরে গাঁ ক্রেদ নিঃস্গত হইতে 
থাকে। উহা! শুকাইলে ভরিদ্রা বর্ণ ভয়। 


যত, কাল অতীত হইতে থাকে, ততই. 


যাতনার লাঘব হয়, কিন্তু পীড়া দুর্দীম হইয়া 


উঠে। আমবাত ও নেজরোগ প্রভৃতি এই ৰ 


পীড়ার উপদব। 


০ 


উপসগণিক মেহন্ত চিকিৎসা । 
রণমেহী তাজেদ্‌ যড়াদবাবায়ং মোহভিতো যত । 
স্ত্রিয়াশ্চ পরিভূক্তায়৷ আময়ং জনযেচ্চ তম ॥ 
ভেষ্? পানমন্নঞ্ নিষেবেতান্বলোমনম্‌। 
ব্রণপ্বং মৃত্রজননং ক্রিয়ামুগ।ং বিবর্জজয়েৎ 
ওপসর্ণিক 
পরিতাজা । 


মেহে 
কারণ ইহার দ্বার! 


জাতীপত্র বা ভ্রিফলার ঈষছুষ কাঁথে 
লিঙ্গ নিমগ্র করিয়া রাখিলে বেদনার উপশম 
ও ব্যাধির বলহাম হয় । 
আভানিম।সভোযুঞ্ক যবঙ্দাণ যুতং পিবেহ। 
সজলং ক্গীরমামং বা ব্রণমে» নিবুক্তয়ে ॥ 
বাবলা আটা ভিজাৰ জলের সহিত 
মবক্ষার মিশ্রিত করিয়া, অথবা সজল কাচা 
দুগ্ধ পান করিলে এই পীড়ার উপশম ভয়। 
শিবেদা শারিবাফাথ মন্দার নব্স।রকম ॥ 


'অনন্তমূলের কাথে যবক্ষার ৪ রঙ ও 


 নিসাদল ৪ রতি গ্রন্গেপ দিয়া পাঁন করিলে 


উপকার দর্শে। 
শ্যমামনস্তাং কটাীঞ% বীজং গোক্ষর সম্ভবম্‌। 
গন্ধ/শখানরসাবাভ্যাং ক্কাথয়িত্া জলং পিবেং ॥ 
শ্যামালতা, অনস্তমূল, কটুকী ও গোক্ষর- 
বীজ ইহাদের কাথে গন্ধষক ২ রতি ও 
নিসাদল ২ রতি প্রক্ষেপ দিয়! পান করিলে 


_ এপসর্শিক মেহের উপশম হয়। 


একং টরপ্রিয়ফলং মেহমাগ গ্ককং চরেছ। ॥ 


আগন্তক মেছে কাবাবচিনি বিশেষ 


উপকারী । ইহার চূর্ণ পরাতে %* আনা 


সত্রীসঙ্গম একবারে 
গীড়ার 


বুদ্ধি এবং উপগতা৷ ক্লীরও এ পীড়া উৎপন্ন 


হইয়। থাকে | ,যে সকল ওধূধ, অন্ন ও 
পান বাতাগ্ুলোমক, ব্রণদ্ধ ও মুন্রজনক, 
তৎসমুদায় “সবা এবং উগ্রক্রিয়া বজ্জনীয় | 


কোষে জাত্যা পরায়া বা ক্রাথে শিশ্পং নিমজ্জমেও, | । 


বেদনোপশমস্তেন ব্য।,ধশ বলসংক্ষয়; | 


ও সন্ধ্যার পর %* আনা মাত্রায় সেবনীয়। 
বরাভাপিপ্ললানাঞ্চ ব্রণমেহনিবৃতয়ে | 
কধাদুরতরবস্তিঞ্ কষায়েণ প্রযত্বতত | 


ত্রিফলা, বাবলাছাল ও 'অশ্বথছাল ইহাদের 
কাথ পিচকারী দ্বারা লিঙ্গরন্ধে প্রয়োগ 
কবিাবে। 


পরার পা. _ ৬ এ 


মভীভ্রবটিক| | 


ব্রঃসপ্তরৃত্ব: সম্ভাব্য ভূঙ্গাজাস্তসাভকম্‌। 
তেন গন্ধাং রস: লৌহং “হম চাভ্রার্ধসম্মিতম্‌ ॥ 





০ 


| 








নিদাঁনচিকিৎসিতস্থানিম্‌ | 


বরাক্কাথেন সংমর্দ্য বটিকাং বক্িকোন্সিতাম্‌। 
ওপসগ্গিক মেহস্ত নাশায় দাপয়েতিষক্‌ ॥ 


তৃঙ্গরাজ রসে ২১ বার ভাৰিত অত্র, 
গম্ধক, রস, লৌহ ও অলের অর্দ পরিমিত ৃ 
স্বর্ণ এই সমুদায় ভ্রিফলা'র কাথে মর্দন করিয়া : 
মথাযোগা । 


১ বৃতি প্রমাণ বটিকা করিবে। 
অন্ুপানের সহিত প্রয়োজা। ইভা 
করালে পসর্ণিক মেহ গশমিত হয়। 


০সবন 


কন্দর্পরমঃ । 
বমে। গন্ধঃ প্রবালগ কাঞ্চনং গিবিমুত্তিক। | 
বৈক্কান্তং রজতং শঙ্ং মৌক্তিকঞ্চ সমং মমম ॥ 
হাগ্সোধস্তা কমায়েণ ভাবঘিত্বা চ সপ্তধা। 
বন্বোম্মানাং বটীং কুত্বা ত্রিফলাকাথবারিণ! ॥ 
স্বপ্রিয়স্ার্জনস্য ককাথেনাভাম্ভসাপি বা। 
গুপসগিক মেচশ্য শান্তার্থং বিনিয়োজয়েৎ | 


পারদ, গন্ধক, প্রবাল, স্বর্ণ, গেরিমাটী, 


বৈক্রান্ত, রৌপা, শঙ্খ ও মুক্তা 'পরতোক 


সমভাঁগে লইয়া! বটছালের কাথে ৭ বার 
ভাবনা দিয়া ২ রতি 


করিবে । ইহাতে আগন্তক মেহের শান্তি হয়। 


উনসগ্ডতিতমোহ্ধ্যায়ঃ। 
ধবজভঙ্গাধিকারঃ। 
ক্রেব্যস্ত লক্ষণং সংখ্য। নিদানঞ্চ । 


ক্লীবঃ শ্টাৎ সুরতাশক্তত্তত্তাবঃ ক্ৈব্য মুচ্যতে। 
তচ্চ সপ্তবিধং প্রোক্কং নিদানং তশ্য কথ্যতে ॥ 


রতিশক্কিহীন পুরুষকে ব্লীব কনে, 


তদ্ধিযয়ে অশক্তির নাম , ক্রেব্য। ক্লৈবা 





( চ, ৪ 


পরিমিত বটিকা ৷ 
করিবে । ব্রিফলা, কাবাবচিনি, অঙ্ভনছাল | 
অথবা! বাবলাছালের কাথের সহিত প্রয়োগ | 





৩৬১ 


++ লি হিরা 
 সপ্তবিধ। কুমানগ়ে প্রাতাকের লক্ষণ লিখিত 
 হইয়াছে। 

তৈতৈভাবৈবহচ্োক্ক বিরংসামনসি কাত । 

ধ্বজঃ পতভাদে। নণাং ক্লৈবাং সমূপজাঘ়ুতে | , 
দ্বেষাস্ত্ীমল্গায়োগাচ্চ টরুবাং ছল্সানসং শ্বাতম্‌। 


১। ভয় শোকাদি কারণে এবং অন্ঠান্ত 
নানা গ্রকার অঙ্গ হেত বশতঃ, রমণোতস্থুক 
বাক্কির মনঃ বান হইলে শিশ্ন পতিত তয়, 


গার স্টশ্নমন শঞ্চি গাকে না শন্রণ, 
বিদ্বেষ ভাঙ্গন আ্রীণ চিত সম 15: 


এ কীবত্ব উপাস্তত ভয়। ইহার নাম মানসিক 
অর্থাৎ মনোবিঘাতজ ক্লীবত্ব । 
কটকাম্োঞ্চলবণৈরতিমাত্রোপসেবিতৈঃ | 
পিস্তাচ্ছুকুক্ষয়ো ৃষ্ট: বৈব্যং তশ্মাৎ প্রজায়তে ॥ 


২। কটু, অস্ত্র, উষ্ণ ও লবণ দ্রবা 
 অতান্ত অধিক পরিমাণে সেবন করিলে 
' পিত্ববৃদ্ধি হইয়া শুক্রক্ষয় 'ও তজ্জন্ত ক্লীবত্ব 
উপস্থিত হয়। ইহাকে পিতৃজ ক্লীবত্ধ কহে। 


1 
| 

ূ 

। অন্িব্যবারশীলো যো ন চ বাজীক্রিয়ারতঃ | 
| ধ্বজজঙ্গমবাপ্োছি স শুক্রক্ষয়তেতৃকম্‌। 

! 

| 

[ 


যে বাক্তি অধিক স্ত্ীসঙ্গম করে, 
' কিন্ত বাজীকর ওঁধধাদি সেবন করে না, 
। তাহার শুক্রক্ষয় জন্য ধ্বজভঙ্গ রোগ 


| উৎপন্ন হয়। 
| 


মহত। মেট্ুরোগেণ চতুর্থী ব্লীবত। ভবেৎ ॥ 


৪। অতুযৎকট লিঙ্গরোগ বশতঃ ক্লীবত্ব 
উৎপন হয়। 


বীর্ষযবাহিশিরাচ্ছেদাল্মেহনান্থন্নতিক্ঠবেত |. 


৫। বীর্ধ্যবাহিণী শিরা ছিল হইলে 
ধ্বজভঙ্গরোগ উৎপন্ন হয় । 


বলিনঃ ক্ষুবূমনসো পিঁরোধাদ্‌ ব্রঙ্গচর্ধ্যতঃ | 
ষ্ঠং ক্লৈবাং শ্বৃতং তত, শুক্রষ্তষ্ত নিমিতজম্‌ । 


৩। 


ূ 





৩৬২  আয়ুর্বেদবিজ্ানম্‌ । 
বলিন; পুষ্টশ্ত, ক্ষুব্ধমনসঃ কামাৎ সংচলিত- পৃষ্পধন্বা | 
মনসঃ, বরঙ্গচর্যযমঈৈথুনং তশ্মাৎ নিরোধ।ৎ শুক্রস্ত ; ২ 
কি 7 হরজ ভুজগ লৌহ্‌ং চান্বকং বঙ্গচূর্ণং 
র কনক বিজয় বঙ্টী শাললী নাগবল্লী। 
৬ | কামাবিভাবহেতু সঞ্চলিতচিত্ ঘৃত মধু সিত ছুগ্ধং পুষ্পধন্ব৷ রসেন্দে। 
বলবান্‌ বাক্তির মৈথুন নিরুদ্ধ হইলে গুকরস্তস্ত ূ রময়তি শতরামা দীর্ধমাযূর্বলঞ্চ ॥ 
ধশতঃ কীবত্ব উৎপন্ন হয় । | কনকাদি ক্ষাথেন ভাবযিত্ব! ঘুতাদিভিরোজয়েৎ। 








নক 


রসসিন্দর, সীসা, লৌঠ, অন্দ ও বঙ্গ 


ৃ | ৷ এই সমদায় দরবাচূর্ণ একন্িত করিয়া ধুতুর।, 
285 মি সিদ্ধি, বিমধু, শিমুলমল ৪ পানের রসে 


তাহাকে দহজ ক্লৈবা কা ভাবনা দিয়! খ্বত। মধু» চিনি ও ছুগ্ধের 


সহিত মিলিত করিয়া সেবনীয়। ইহাতে 
রতিশক্তি বৃদ্ধি হয়। 


জন্মপ্রড়ন্ি য* ক্লৈবাং সহজং তদ্ধি সগুমম্‌॥ 


অসাধাং সহজং ক্লেব্যং মধ্চ্ছেদাচ্চ যন্তবেৎ ॥ 
মশ্বচ্ছেদাৎ ৰীর্ধ্যবাহিশিরাচ্ছেদাৎ। 
মর্শমচ্ছেদ বশতঃ ষে ক্লীবতা উৎপন্ন হয়, ! অশ্বগন্ধাঘ্বতং চৈবামৃত প্রাশধুতং বৃহৎ । 
তাহা এবং সহজ ক্লৈবা অসাধ্য অর্থাৎ । চন্দ্রোদয়ঃ সিদ্ধনুতো মকরধ্বজ এবচ ॥ 
পঞ্চম ও সপ্তম প্রকার ক্লীবতা কোন: হ্বপ্পচন্দোদয়ঃ কামদীপকশ্চৈৰ কামিনী-। 
রূপেই প্রতিকৃত হয় না। ৷ দপস্বঃ পুর্ণচন্্রঃ শ।জ্সলীকল্পরসায়ন; ॥ 


১ রর ঠা রা উ | ধ্বজভঙ্গে শুভং চ শ্ীমদনান্দ মোদকম্‌ ॥ 
বাস্তাপ্তং ন গচ্ছন্তি নাধ্যঃ পুংসঙ্গমে বাজীকরণ বৃষ্যোক্তং ভেবজঞ্চ রসায়নম্‌। 


1 
স্রীদিগেরও ব্লৈবারোগ হইয়া থাকে। ূ বিশেষেণ প্রদাতব্যং ক্লৈব্যদোষ প্রশাস্তয়ে ॥ 
ণ 


| 
ৃ 
ূ 
] 
| 
কামাগ্নিদীপনশ্চৈব তৈলং চ চন্দনাদিকম্। 


৮৭ তাহাদের রেতঃ ও বোধ হয়। ধবজভঙ্গরোগে অশ্থগন্ধাদ্বত, অমৃতপ্রাশ- 
নারীরা পুরুষ সঙ্গমে তৃষ্ডি পায় না। ঘ্ৃত, স্বলচন্দরোদ্ম এবং বু চন্দোদয় 
মকরধবজ, মকরধ্বজ, কামদীপক, কামিনী. 
 দর্পন্ব, পুণচন্ত্র রস, শাল্সলীকল্প রসায়ন 
€ | " ণ 
অথ কলৈব্যচিকিৎসা  ক্কামাগ্রিদীপন, চন্দনাদি তৈল এৰং মদনানন্ব- 
ক্লেব্যানামিত সাধ্যান।ং কাধ্যো হেতুবিপধায়:।  মোদক প্রভৃতি গ্ধধ যথাযোগ্য মাত্রায় 
মুখ্যং চিকিৎসিতং যন্মান্লিদানপরিবর্জনিনম্‌ ॥ এবং অন্ুপানের সহিত ব্যবস্থা করিবে 
পঞ্চম ও সপ্তম প্রকার ক্লীবতা ভিন্ন | এবং চিকিৎসক বিবেচনা! পূর্বক বাঁজীকরণ, 
অন্তান্ত ক্লীবতা সাধা। তত্বংস্থলে প্রথমতঃ | বৃষ্য এবং রসায়নাধিকারোক্ত ওঁবধ সমস্তও 
হেতুবিপধ্যয় ক্র্তৃবা অর্থাৎ যে কারণে ব্লীবতা৷ | এই পীড়া শাস্তির জন্য প্রয়োগ করিবেন। 
উৎপর় হয়, তাহার বিপরীত ক্রিয়৷ করা 
কর্তব্য, ষে হেতু নিদান পরিবর্জনই প্রধান অত্র পথ্যমূ। 
চিকিৎসা বলিয়া পরিগণিতু। শালিষিক গোধুম মন্ুর চমকাদয়ঃ। 


শা হৈয়ঙবীনং ছুঞ্তং চ নবনীতং জর! সিধু ॥ 














নিদানচিকিৎসিতস্থানয্‌। ৩৬৩ 


চটকো বর্তকশ্চৈব তিত্তিরী চরণায়ুধঃ। ৰ দেহের দৌরন্ধা, বলহানি এবং মৈথুনশক্কির 
শশ হরিণ ছাগানাং মাংসানি কোমলানি চ। | অল্পতা এই সকল দোষে আক্রান্ত হয়। 
ূ 
নি 
€ অতএবোদরে বৃত্তিঃ প্রায়ো মেদস্বিনে! ভবেৎ ॥ 


দাউদখানি এবং যাষ্টিক ধান্যের অঙ্গ, | মেদঃপদার্থ সকল জীবের উদ্রে *ও 


গোঁধুম, মনর ও চনকাদির শন্ত, সগ্ভোজাত . অস্থিতে থাকে । এই জন্য মেদশ্বী ব্যক্তির 


ত্বত, ছুগ্ধ, নবনীত, সুরা ও সিধু এবং . প্রায় উদরের বুদ্ধি হইয়া থাকে । 
চটক, বটের, তিতির ও কুদ্জুটাদির মাংস, হি জিদান 
শশ, হরিণ এবং ছাগের কোমল মাংস, । নাহ ৃ 


৷ চরন্‌ সন্ধুক্ষয়ত্যগ্নিমাহারং শোষয়ত্যপি ॥ 
ও পাঠ ক আম ও জাম ৷ ত্মাৎ স লীঘ্বং জরয়ত্যাহারধ্াভিকাজ্ষতি । 
প্রড়ীতি ফল এ য়হতকর। | বিকারাংশ্চাপ্ন,তে ঘোরান্‌ কাংশ্চিৎ কালব্যতিক্রমাৎ। 


| স মেদস্বী আহারং শীঘ্রং জরয়তি পুনর্তোক্তুঞচ 


। কাজ্ষতি। সদীপ্তাগ্লিঃ কালব্যতিক্রমাৎ ভোজন- 
সপ্ততিতমোধ্ধ্যায়ঃ | ূ কাঁলাতিক্র মাৎ। 
জো রোানিকারা। ৃ মেদোধাতুদ্বারা মার্গাবরোধ হেতু বায়ু 





. কোষ্ঠমধ্োই বিচরণ করিয়া অগ্নির দীর্ডিসাধন 
তন্ত বিপ্রকৃষ্টং নিদানম্‌ । ও আহার শোষণ করে। এই অন্ত মেদস্বী 
অব্যায়ামদিবাস্বপ্রশ্নেত্মলাহারসেবিনঃ | : ৰাক্তির শীপ্র আহার পরিপাক ও পুনর্ডোজনে 


মধুরোহয্মরসঃ প্রায়ঃ ন্বেহাল্মেদে! বিবদ্ধয়ে | ৃ ইচ্ছা হয় এবং আহারের কালাতিক্রম হইলে 
অন্নরসঃ আমদ্রবঃ। স মধূরঃ সন্‌ স্সেভাৎ বিবিধ বিকৃতি উপস্থিত হইয়া থাকে । 


মেদ! বিবর্ধয়েৎ। _. এতাবুপন্রবকৰৌ বিশেষাদগ্লিমাকতৌ। 
ব্যায়ামীভাব, দিবানিদ্রা ও কফজনক . এতৌ তি দহতঃ স্ুলং বনদাবে! যথা বনম্‌ । 
দ্রব্তোজন এই সকল কারণে মেদের বুদ্ধি; এতৌ অগ্নিমাকতো বিশেষাদুপত্রবকরো 
হয়। অন্নরস মধুরতা গ্প্রাপ্ত হইয়া তদীয় ৰ ডবতঃ। এতো হি বনদাবো! বনমিৰ স্ুলং মেদ- 
শ্বেহগুণে মেদের বৃদ্ধি সাধন করিয়া থাকে.।  স্বিনং দহতঃ নাশয়তঃ বনদাবো ষথ। বনমিত্যত্র 
মেদসাবৃতমা্গত্বাৎ পুষ্যস্ত্যন্যে ন ধাতবঃ। ৮8887 ইতি পাঠান্তরম্‌। দাঁবশব্দ- 
আচে তীরের? ৷ ট্ঠৈব বনারৌ শক্কো। পুনর্বনশবদ প্রয়োগ: ম্পষ্টা্থ 


কষত্শ্বাসত্ভৃযামোহস্বপ্রক্রথনসাদনৈঃ | ৷ করকন্কণন্যায়েন বা। 

যুক্ত: ক্ষুৎশ্থেদদৌ  দ্ধোরল্লপ্রাণোইল্পমৈথুনঃ ॥ ৰ মেদস্থি বাক্তির দেহস্থ অগ্নি ও বাষু 
মেদ্দোদ্বারা মার্গাবরণ হেতু অন্য ধাতুর ৃ নানাবিধ উপদ্রব উপস্থিত করে এবং বনাপ্রি 

পুষ্টি হয় না। ক্রমশঃ অধিক মেদঃ সঞ্চয়হেতু | যেমন বনকে দাহ করে, সেইনপ ইহারাও 

মেদম্বী সর্বকর্ণে অশক্ত হুইয়া পড়ে এবং | মেদস্থীকে বিনাশ করিয়া থাকে । 

্ষু্রশ্বাস, ভূষণ, মৃচ্ছা, নিদ্রাধিকা, উচ্জ্বাসরোধ, ! মেদস্বতীব সংবৃদ্ধে সহসৈবানিলাদয়ঃ |... 

অবসন্গতা, স্ষু্বীধিক্য, অধিক ধর্ম্নির্গম, : বিকারান্‌ দাকণান্‌ কৃত্বা নাশযত্যান্ত জীবিতিষ্‌। 








৪৬৪ 


২০৫ ৯ জাপা ক ৮ 


আফুর্ষ্্দবিজ্ঞানম্‌। 


পাপী লিপ পি 
৮, পাশাপাশি পি পিপাপিপাপশিস 


পেশা আপস ক ০৬ ৯৯৮ পা 


মেদঃ অতিশয় বৃদ্ধিপ্রাপ্ত হইলে বাতাদি : প্রাতর্মধুযুতং বারি সেবিতং স্টৌল্যন্াশনম্‌ । 
দোষগণ দারুণ উপদ্রব সকল উপস্থিত : 


করিয়! সহসা! জীবন সংহার করে । 


ক ০৯ ই 
/ 


অতিস্থুলস্য লক্ষণম ৷ 


মেদোমাংসাতিবৃদ্ধত্বাচ্চ লক্ষি গুদরস্তন; | 
অযথোপচয়োৎসাভো নরোহতিস্ল উচাতে । 


অযথোপচয়োৎসাহঃ ন যথ! উপচয়ো মাসোপ- 


চয়ঃ উৎসাহশ্চ যস্ত সঃ 


হয় এবং উৎসাহের অভাব হয়। 





মেদোৌরোগস্ত চিকিৎসা । 


শ্রমচিস্তাব্যবায়াধবক্ষৌ রজাগরণপ্রিয়ঃ 
তস্তাবশ্ঠামতিস্থ্ৌলাং যবশ্বাষাকভোজনং 1 


পরিশ্রম, চিন্তা, মৈথুন, পথপর্যাটন, 


মধুপান, জাগরণ এবং যব ও শ্টামাক ভোজন : 


এই সফল দ্বারা স্বলতার নাশ ভয়। 
অস্বপ্নঞ বাবায়ধ বায়ামং চিন্তনানি 
স্থৌল্যমিচ্ছন্‌ পরিশ্যাক্ং ক্রমেণাতি প্রবর্ধায়েৎ ॥ 


স্থলত্তা দুর করিতে উচ্ছা 


প্রতাহ প্রাতঃকালে মধুমিশ্রিত জল পান 
করিলে স্থোলা দুর হয়। 


উষ্ঃমন্নস্ত মণ্ডং বা পিবন্‌ কশতমুর্ভবেৎ | 


উষ্ণ অন্নমণ্ড আহার করিলে শরীরের, 
কশতা হইয়া থকে | 


ক্ষৌদ্দেণ ভ্রিফলাক্কাথ; পীতো মেদোহরঃ স্মৃতঃ | 
মধুর সহিত ত্রিফলার ক্কাথ পান 


' করিলে মেদঃক্ষয় হয়। 

মেদঃ ও মাংসের অতিশয় বৃদ্ধি হইলে 
শ্িক্‌, উদর ও স্তনের চলত্ব হইয়া মন্তপা 
অতি স্থুল ভইয়া উঠে। উভাঁতে যথারীতি : 


মাংমোঁপচয় না হইম্না অযথাঁভা,ন মাঁহসোঁপচয় 
্ টু 00 বহেড়া, মুতা ও বিড়ঙ্গ, প্রর্তটেক সমভাঁগে 


ব্যোষাগ্নিত্রিফলামুক্জবিডাঁঙ্গ গঠৃগুলুং সমম্‌। 
খাদন্‌ সব্নান্‌ জয়েদ্রে।গান্‌ মেদ; শ্রেক্ষামবাতজান্‌ ॥ 


শু, পিপুল, মরিচ, হরীতকী, আমলা, 
চর্ণ এবং সর্বসমান গুগ্গুলু একত্র সেবন 


করিলে মেদঃ শ্রেম্ম ও আমবাঁত প্রভৃতির 
ধ্বংস হয়। শু'ঠ প্রভৃতির কাঁথের সহিত 


৷ ও গুগৃগুলু দেবনে উপকার হইয়া থাকে। 


পিগ্ললী মধুনা সেবা মেদঃ কফবিনাশিনী ॥ 
মধুর সহিত পিপুলচুর্ণ সেবন করিলে 


। মেদঃ ও কফের ধ্বংস ভয়। 


ধন্ত,রপত্রম্বরসেন গাঁঢ- 
মুদর্তনং স্থৌল্যহবং প্রদিষ্টম। 


ধুতুরা পত্রের রসে গাঢ়রূপে গাত্রমার্জন 


করিলে স্থৌল্য অপনীত হয়। 


হইলে 


| জাগরণ, মৈথুন, ব্বায়াম 'ও চিন্তা এই: 
সমুদায় গ্রামে ক্রমে অর্ধিক পরিমাণে বুদ্ধি 


॥ করা আবশ্যক । 


ক্ষার মেরগুপজোখং হিঙ্ুনা পরিষেবিতং ॥ 
সহিতং ভক্তমণ্ডেন মেদোবুদ্ধিনিবৃত্য়ে ॥ 


সহিত সেবন করিলে মেদঃক্ষমু হয়। 


সচবাজীরকব্যোষহিস্ুসৌবর্চলানলাঃ। 
মস্থনা শক্তবঃ পীতা মেদোস্রা বহিদীপনাঃ ॥ 
সমভাগেন সমুদিতচর্ণাৎ যোড়শপ্তণাঃ শক্তবঃ। 


টই, জীরা, শুঁঠ, পিপুল, মরিচ, হিচ্ছু, 


সচল লবণ ও চিতামুল প্রতোক এক আনা 
' এবং ছাতী ৮ তোলা একত্র দধির মাতের 
এরগুপত্রের ক্ষার ও হিম্কু অন্ন মণ্ডের ৷ সহিত দেখন কাঁরিলে মেধোনাশ ও কগ্নির 
দীপ্তি হয়। 








নিদ্দানচিকিৎসিতম্ানম্‌ । ৩৬৫ 


রিনি ০০০০০ স্পা ১7৩ শী শিপ পপ পাপা পপির 


হরীতকীন্ত সংপিষ্য দেহমুদ্র্তীনং নরঃ | ূ আনৃপমাংস, ক্ষারপদার্থ, দরধি ও মস্ত 
গশ্চাৎ স্বানং প্রকুব্বাঁত স্বেদদৌগর্ষাশাসয়ে । ূ এই সকলের অতিসেবনে বাতাদি দোষত্রয় 

হরীতকী পেষণ করিয়া তন্দারা , কুপিত হইয়া মুখনধো বিবিধ পীড়ার 
দেহোদর্ভন ও পশ্চাৎ জান করিলে স্বেদ উত্পাদন করে। মুখরাগ সমস্তে কফেরই 
ও দেহের দৌর্গন্ধ্য নিবারণ হয়। বিশেষ প্রাধান্ত থাকে । ইহা মুখরোগ সমূহের 
র নিদান জানিবে। ্ 





শিরীষলামজ্জকতেমলোখ- 

স্বগদোষসংস্থেদহর: প্রঘর্ষ; ূ টি 

শরীরদৌপির্ধ্যচরঃ প্রদেঃ ' ওষ্ঠারোগাঁশাঁং নিদাঁনং সংখ্যা চ। 

পত্রান্থুলোধাভয়চন্গনান|ম ॥ ৃ 

নঙজ | পৃথগ্‌ দোষৈঃ সমস্তৈশ্চ রক্তজো! মাংসজভ্তথা। 
শিরীষপত্র, বেণার মূল, নাগেশ্বর ও | মেদোজশ্চাভিঘাতোথ এব মষ্টো্জ! গদাঃ। 

লোধ ইহাদের চূর্ণ গাত্রে ঘর্ষণ করিলে; 

ত্বগ্দোষ ও অধিক স্বেদ নির্গম নিবারণ ' 

হয়। তেজপত্র, বালা, িণারমূল এ. 

শ্বেতচন্দন ইহাদের প্রলেপে শরীরের দৌর্ন্ধা 

নাশ হয়। 

গুগগুলুর্নবকশ্চৈব ভথা লৌহরসায়নঃ | তত্র বাতিকস্তেষ্টারোগস্ত লক্ষণমূ। 

অমৃতা গুগৃগুলুশ্চ মেদোরোগহরাঃ সমতা ॥ 1. কর্কশ পরুষৌ স্তরে সংপ্রা প্তানিলবেদনৌ । 
নবকগুগ্গুলু, অমৃতা্ঘ গুগ্গুপু ও; দাল্যেতে পরিপাট্যেতে শুষ্ঠৌ মারুতকোগতঃ | 

লৌহরসাঁয়ন প্রভৃতি ওষধ মেদোরোগে পরুষো কক্ষে, দ[ল্যেতে বিদাধ্যেতে পরি- 

প্রয়োজ্য | পাট্যেতে কিঞ্চিদ্‌ বিদীর্ণব্ূটো ক্রিয়েতে। 

কফঘ্রং কর্ষণং যদ্ষদন্নপানক্রিয়াদিকম্‌। বাতজ ওঠরোগে ওঠদ্ধয় কর্কশ, রুক্ষ, 

মেদোরোগে নিষেব্যং তদ্বিপরীতং জথায় ন। ।স্তব্, তোদাদি বাতবেদনাযুক্ত, বিদীর্ণ 


! ও ছি মা থাঁত 
যে সকল অন্ন, পানীয় ও ক্রিয়া কফদ্প ও ছিত্স্বক্‌ হইয়া থাকে । 


গু ্ । 
ও কর্ষণ, তৎসমন্ত মেদোরোগে চিতকর, : 


বায়ু, পিত্ত, কফ, মিলিত দৌঁষত্রয়, রক্ত, 
মাস, মেদ ইহাদের বিকৃতি এবং আঘাত 
হেতু ওঠে মাট প্রকার ধোগ জন্মে। 





সা ৯ শী ীশ্পিশশীাশত০ তি টি ৩০ 


শপ পপি শিপ পাপী 


ইহার বিপরীত অনিষ্টজনক | রর পেমিকম্ত লক্ষণমূ। 
| মিনি 1 চীয়েছে পিডকাভিপ্ত সরজাভিঃ সমন্তত;। 
] 
। সদাপাকপিন্ডকৌ পীতাভাসৌ চ পিত্ততঃ | 
একসপ্ততিতমোবধ্যায়ঃ ৰ সঞ্জাভিঃ পৈত্তিককগন্ধিতাভিঃ | 
ৃ ৃ 
অথ মুখরোগাধিকাঁরঃ | ।. পৈত্তিক 'ওষ্টরোগে ওঠদ্বয় ওষচোঁষাদি 
ফির ৷ পৈত্তিক গীড়াযুক্ত, পিড়ক! সমৃূহদ্ধারা সমস্তাৎ 
তত্রাদাবোষ্ঠারোগানাহ । । আকীর্ণ এবং প্র সকল পিড়কায় দাহ ও 
আনুপপিশিত ক্ষার দি মংস্যাতিসেবনাৎ । ৰ পাঁক উপস্থিত হয়। 


মুখমধ্যে গদান্‌ কুযু12 ভুদ্ধা দোযাং কফোতবা; ॥ | 822 
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৩৬৬ ৪৮১৯৪/১৯৪৯ | 





১১১১১১১১১১১ 


প্লৈশ্মিকস্ত লক্ষণমূ।  প্রান্তদ্বয়ে ক্রিমি উৎপন্ন হইয়া ক্রমশঃ 
সবর্ণাভিন্ত্ চীয়েতে পিড়কাভিরবেদনৌ । ৰ বাধিত হইয়া থাকে 
কুমস্তৌ কফাদোষ্ঠৌ পিচ্ছিলৌ শীতলৌ গুরূ উল 
, কফজ ওষ্ঠরোগে ওয়ে ওষঠতুলয, মেদোজস্য লক্ষণম্‌ | 


বর্ণবিশিষ্ট ও বেদনারহিত পিড়কাসমূহ উৎপন্ন 


সপির্মগুপ্রতীকাশৌ মেদসা করো গুরূ। 
হয় এবং ওষ্ঠে কণ্ড, পিচ্ছিলতা, শীতলম্পর্শতা ্ 


অচ্ছং স্কটিকসঙ্কাশমাত্রাবং শ্রবতো ভূশম্‌.। 





ও ভার উপস্থিত হইয়া থাকে । | ঘয়োত্র্ণো ন সংরোহেগুছুত্বঞ্চ ন গচ্ছতি ॥ 
সপির্মণ্ডো ঘ্বৃতস্যোপরিতন: ব্বচ্ছভাগঃ । 
তরোরিতি তাদৃশয়োঃ | 
সান্নিপাতিকম্ত লক্ষণমূ। 


মেদোঁজ রোগে ওষঠদ্বয় ঘ্বতের উপরিশ্থ 
্বচ্ছাংশের ন্যায় রূপবিশিষ্ট, কণুযুক্ত ও 
গুরু হয় এবং স্ষটিকবৎ স্বচ্ছ আাব নিঃস্রত 
করে। এইরূপ ওষ্ঠের ক্ষত গায় শুষ্ক 
হয় না এবং মৃহ্ত্বও আশ্রয় করে না। 


সকৃৎ কৃষণৌ৷ সকৃৎ পীতৌ সকৃচ্ছেতৌ৷ তখৈব চ। 
সম্পিপাতেন বিজ্ঞেয়াবনেকপিড়কা চিতৌ । 


সান্নিপাতিক ওষঠরোগে ওঠদ্বর় কখন কৃষ্ণ 
বর্ণ কখন পীতবর্ণণ কখন বা শ্বেতবর্ণ এবং 
বিবিধ প্রকৃতির পিড়কাদ্ারা পরিব্যাপ্ত 
হইয়া থাঁকে। ৃ 


-- ূ অভিঘাতজস্য লক্ষণম্‌। 
রক্তজন্য লক্ষণম্‌ । ক্ষতজাভৌ৷ বিদীর্যযেতে পীড্যেতে চাভিঘাতত: | 


মথিতৌ চ সমাখ্যাতাবোষ্ঠৌ কওসমন্থিতৌ ৷ 
খঙ্জুরফলবর্ণাভিঃ পিডকাভিরনিগীড়িতৌ । | 
রক্তোপস্থষ্টৌ রধিরং শ্ববতঃ শোণিতপ্রভৌ ॥ সহ 
৮88 রাভাবিতি সঙ্গতম্‌ । 


রক্তদোষজ ওষ্টরোগে ওযঠদ্বয় খর্ভ্র অভিঘাত হেতু ওয় বাথাযুক্, বিদীর্ণ 
ফলের ন্যায় বর্ণবিশিষ্ট, পিড়কাসমূহ দ্বারা কণুযুক্ত এবং 'মথিতবৎ ও রক্রবর্ণ 
2. 


আকীর্ণ ও রক্তবর্ণ হইয়া শোণিত শ্রাব করে। | হইয়া থাকে। 
















মাংসজন্য লক্ষণমূ। ওষ্ঠরোগাণাং চিকিৎসা । 


মাংসদুষ্টৌ গুর স্থুলৌ মাংসপিগুবছদগতো। গলদস্তমূলদশনচ্ছদেষু রোগাঃ কফাল্পভূয়িষ্ঠাঃ । 
জন্তবশ্চান্র মৃচ্ছ্তি নরহ্যোভয়তো মুখাৎ ॥ তম্মাদেতে্সকূদ্‌ রধিরং বিশ্বাবয়েদ্‌ ছৃষ্টম্‌ | 
জন্তব: দ্ষিনর: মৃচ্ছত্তি বর্ধন্তে মুখাছুভয়তঃ গল, দস্তমূল ও ওষ্ঠে যে সকল রোগ 
0 উৎপন্ন হয়, তাহারা কফ ও রক্তপ্রধান, 


মাংসদোষজ ওষটরোগে ওষ্দ্বয় গুরু, স্থুল | অতএব ত্র সকল রোগে পুনঃপুনঃ হৃষ্টরক্ত 
ও মাঁংসপিত্ডের স্তায় উন্নত হয় এবং ওঠের ূ বিআবিত করা উচিত। 








নিানচিকিৎসিতস্থানম্‌ । ৩৬৭ 


৮পীপাপপপীশাশ পীসত পপান্পীতাত ও স্ এ 


চতৃবিধেন শ্বেহেন মধৃচছিৃতেন চ। ঃ | সকল প্রকার ওষ্ঠরোগে দোষ বিবেচনা 

বাতজেহভ্যঞ্জনং কৃর্ধ্যামাড়ীশ্বেদঞ বুৰ্ধিমান্‌॥ . । করিয়া উপযুক্ত ক্রিয়ার আচরণ করিৰে । 
চণ্চুধিধেন ন্নেহেন তৈলঘবতবসামঙ্জরূপেণ। ৃ ্তভাব উপস্থিত হইলে ক্ষতচিকিৎসা 
বাতজ ওষ্ঠরোগে তৈল, ঘ্বৃত, বসা ও ৃ করিবে 

মজ্জা এই সকল ন্নেহধবো মোন মিশ্রিত 8 

| করিয়। তাহ। প্রয়োগ করিবে । ইঠাে দন্তাবেষ্ট রোগাণাঁ” নামানি 


নাড়ীল্বেদ হিতকর। 
বেধং শিরাণাং বমনং বিরেকং | সঙ্গ্যা চ। 
তিক্তস্ত পানং রসভোজনঞ | শীতাদে গদি এ: পুর্ব দগ্রুপুধ উবপ্৭। | 
শীতান্‌'প্রদেহুন পরিষেচনক । দনস্তবেষ্টঃ শে।ধিরশ্চ মহ(শৌধির এব চ। 
পিত্তোপস্থষ্টেম্বধরেষু কৃর্ণ্যাৎ | ততঃ পবিদরঃ প্রো কস্ততস্ত,পকশঃ স্মহঃ। 


পৈত্িক ওষরোগে শিরাবেধ, বমন, বৈদর্ভশ্চ ততঃ পোক্ত: খলিবদ্ধন এব চ॥ 
,| বিরেচন, তিজদ্রবোর ঘুষ পান, মাংস রসের | অপিমাংমকনাম। চ দস্তসাচানচ পর চ। 
সহিত অন্নভোজন, লীতল প্রলেপ ও শীতল দস্তবিদ্রধিরপা্র দত্তবেষ্টেনু যোডশ | 
সেচনক্রিয়া এইসকল হিতকর। .. দত্তবেষ্টে শীতাদ, দন্তপুষ্পট, দস্তবেষ্ট 
শিরোবিরেচনং ধূমঃ স্বেদঃ কবল এব চ। | শৌধির, মহাশৌষির, পরিদর, উপকুশ, 
হতে রক্তে প্রয়োক্তব্যমোষ্ঠকোপে কফাত্মকে ॥ ৷ বৈদর্ড, খলিবদ্ধন, অধিমাংস, পঞ্চ দস্তনাড়ী 
ও দস্তবিদ্রধি এই যোলটা রোগ উৎপন্ন হয়। 


জফজ ওষরোগে রক্তমোক্ষণ করিয়া । 
নস্ত, ধূম, শে ও কবল ব্যবস্থা করিবে। ৃ মি 
মেদোজে শৌধিতে ভিন্নে স্বেদিতে কবলো তিতঃ। তত্র শীতাদস্য লক্ষণমূ । 
পরিযঙ্গু ত্রিফলা! লোগং সক্ষোদ্রং প্রতিসারণম্॥ | ৫ 

| শোণিতং দস্তবেষ্টেভ্যো যস্যাকম্মাৎ প্রবর্তৃতে । 

যেদোজ ওষ্টরোগে শোধন, ভেদন ও দু্ধীনি সকৃষ্ণানি প্রক্রেদীনি মুনি চ॥ 
স্বে্ক্রিয়ানস্তর কবল খ্াবস্তেয়। শ্চাৎ। দস্তমাংসকনাম! চ দস্তনাড্যম্ঠ পঞ্চ চ। 
্রিয়ঙ্্, হরীতকী, আমলা, বহেড়া ও রে | শতাদো নাম স ব্যাধিঃ কফশোণিতসম্ভবং ॥ 
এই সকলের চূর্ণে মধু মিশ্রিত করিয়া যদি অকম্মাৎ (অভিঘাতাদি কারণ 





প্রতিসারণ করিৰে। বিনা) দস্তবে্ট হইতে শোণিত নিঃক্রুত 
দস্তজি্বা মুখানাং বচ্চ,র্ণ কল্তাবলেহকৈঃ। হয়, দস্তমাংস পচিয়া কোমল, দুর্গন্ধ ও 
শপৈর্রষণমন্গল্যা তছুক্তং প্রতিসারণম্‌ । কৃষ্তবর্ণ হইয়। খসিয়া পড়ে এবং একস্ানের 


উপযুক্ত চূর্ণ, কন্ক ও অবলেহ লইয়া | দস্তমাংস পচিয়া যাওয়াতে তৎসহযোগে ক্রমশঃ 
দত্ত, জিহ্বা ও যুখের শনৈঃ শনৈঃ অঙ্গুলি: ৷ অন্ান্ত স্থানের দস্তমাংসও পচিয়। উঠে, 
দ্বার ঘর্ষণ করাকে প্রতিসারণ ক্রিয়া বলে। | তবে তাহাকে শীতাদ নামক ব্যাধি বলাধায়। 


ওঠরোগেহশেবেযু ৃষ1 দোহসুপাচরেং। | এই পীড়া কফরক্জ। 


তেষু ব্রণস্বং জাতেযু ব্রণবৎ সমুপাচরেৎ ৃ - 
ররর] 








৩৬৮ আয়ুর্ব্বেদবিজ্ঞানমূ | 


০০ রর 





০ পপ পপ আস 


দস্তপূপ্প টস্য লক্ষণম । ৃ মহাশৌধষির রোগে দস্তৰেষ্ট হইতে 
উজ | ধগ্তদকলের বিচলন, তালু ও দস্তবেছের 

| ক্লিগ্তা, দস্তবঈ মাংসের পাক এবং সমস্ত 
| মুখে ক্ষত এই সকল লক্ষণ উপস্থিত হয়। 

ঢা বা তিনটা দন্ুকে 'আশয় করিয়া ৃ ই] টিাদোষজ বাপি । এই পীড়া সপ্রাহে 
প্রবল শোথ উৎপন্ন হইলে ভাঁভাবে দগ্ধপ্জট । ভীবননাশক ভয়। 
| 


বসা 


দস্তয়োন্তিযু বা! মা শবরবুর্জয়ছে মহন 
দস্তপুপ্প, টকো নাম স বাধি; কফরভজঃ | 


বলাঁষার় । ইচা কফরক্তজ পীড়া । 


৯ অপ পপ পাত 





পরিদরসা লক্ষণম । 


। %71-1]ন শীগাস্তে আশ্বিন ঠীবাতি চাপা । 
শসলি পম" কাপণ” ১পা ৪1 বা 51 | পতান্সক কন্ণজ! বাপিছ্ছেমঃ পশিদবো ছি সঃ ॥ 
৮%রেঠ; ম নিজিয়া ঢটনোণিতমঙগন | 


অদ দঙ্জমল।নীতি কর্ধুপদমপা।হনণীপুম | 


দন্যনেস্টগ্য লর্খণস | 


মে শীড়ায় দন্তমাণস মকল লিভ ও 
শোণিত নিঃস্ষত হয়, তাহাকে পরিদর 


দন্তমূল বিরুত ভগরা যদি রক্ত ও পুয় 
রোগ বলে। ইহা! পিত্ত, রক্ত ও কফ এই 


নিঃক্ষত করে এবং দস্ত সকল নড়িতে 
থাঁকে, তবে তাহাকে দস্ববেষ্ট নামক পীড়া | তিনের বিরুতিতে উৎপন্ন হয়। 


বলে। ইভ দুষ্টরক্ত জন্য উৎপন্ন হয়। চিনি 
সি উপকুশস্য লক্ষণম্‌। 
শোৌষিরস্য লক্ষণম্‌ | সেষ্টেস দাহঃ পাকশ্চ ভাভ্যাং দন্তশ্চিলন্তি চ। 
শযধুদর্জমূলেমু রজাবান্‌ কফবক্রুক্ষঃ। আমটিনাঃ প্রঅবস্তি শোণিতং মন্দবেদনম | 


আগ্বায়ত্েহক্রান্ধে রক্তে মুখ: পৃতি চ জায়তে। 
য্মিন্নপকৃশঃ স লাৎ পিত্তরক্ত সমুভ্ভবঃ | 
আঘটিতা: ঘৃষ্টাঃ। 
উপকশরোগে দস্তবেষ্টে দাহ ও পাঁক, 


লালাম্বী কওরশ্চ স জ্রেয়ঃ শোষিরো| গদঃ ৰ 
বেষ্ট ঘৃষ্ট হইলে উহা হইতে অন্ন বেদনার 
| 
ৃ 


দন্তমূলে অতি যন্ত্রণাদায়ক শোথ উৎপন্ন 
হইয়া লালাম্নাব 9 কণ্ড উপস্থিত হইলে 
তাহাকে শৌফষির পীড়া বলে। উছা 
কফবক্তজ বাঁধি । 
সহিত রক্ত নিঃসরণ, রক্ত নির্ণত না হইলে প্র 
স্কানের স্ফীতি ও মুখের ছূর্সম্বতা এই 


স্পিন 


মহাঁশৌ ধিরসা লক্ষণম্‌ ৷ 


দস্তাশ্চলস্তি বেষ্টেভাম্তালু চাপ্যবদীর্যাতে ৷ [ 
দস্তমাংসানি পচাজ্জে মুখঞ্চ পরিবাপাতে । 
ষশ্মিন্‌ স সর্কবজো ব্যাধির্মহাশৌধিরসংজ্ঞকঃ । 
তালুঃ চাপ্যব্ীর্ধাতে চকারাদ্‌ দস্তসেষ্টশ্াপ্য- বৈদর্ভন্য লক্ষণম্‌ । 
বঙীধ্যতে। সপ্তবাসঠীন্সারক্চারং যত আহ রোজ ৃ ষ্েযু দস্তমূলেষু সংরস্তো জায়তে মহান । 
মহাশৌধির ইতোথ সপ্তরাত্রান্সিহস্তান্থন্‌ ইতি । ূ চলস্তি চ ষদ। ষশ্িন্‌ স বৈদর্ভোহভিখা ততঃ । 








নিদাঁনচিকিৎসিতস্থানমূ । ৬৬৯ 


0552 র্‌ ৮. শা ৭ 


সংরস্ভঃ শোখ:। চলস্তি চেতি চকারাদ্‌ নাড়ীত্রণাধিকারে বাতিক, পৈস্ভিক, 
বেদনাদাহপাকাঃ। শ্লেম্সিক, সান্নিপাতিক ও আগন্ছজ এই 
দস্তমূল দ্ৃষ্ট হইলে যদ্দি উহাতে প্রবল ূ পাঁচপ্রকার নাড়ীর বে যে লক্ষণ লিখিত 
শোঁথ এবং দত্ত সকল বিচলিত হয়, তাহা হইয়াছে, দন্তমূলেও তত্তল্লক্ষণারাপ্ভ পাঁচ- 
| ক্ুইলে তাহাকে বৈদর্ভরোগ বলাধায়। ইহা | প্রকাঁর নাড়ী উৎপন্ন হয়। ও 
|.অভিঘাতজ পীড়!। 


৮ শাশশোপিশিসপীস পাত স্পাশাপশাতি তা পিপি ওপসিপীপত ৩ 








ৃ টিটি 
] 
| রি 
খলীবদ্ধনস্য লক্ষণম্‌ । টাটিরানিচভীতি। 
দস্ত মাংসমলৈঃ সাজৈবাহ্যাস্তঃ শ্বযখূর্মভান্‌। 
সদাহরুকূ অবেদ ভিন্ন: পুয়াশ্ং দস্তবিদ্রধিঃ | 
দন্তমাংসমলৈ: দস্তবেষ্টগত দোটমং সাশৈ: 
সরটকৈ হেঁতৃভিঃ। 





মাকতেনাধিকো দস্তো জায়তে তীব্রবেদনঃ | 
খলীবদ্দনসংজ্ঞোহসৌ সঞ্জাতে রুকু প্রশাম্যতি ॥ 
সপ্জাতে দত্তে। 
বাযুপ্রাবলাহেত কখন কখন অতি 
যাতনার সঠিত একটী অতিরিক্ত দন্ত উদগত 
হয় এবং দন্তটী উঠিলেই এ যাঁতনাঁর 
নিবৃত্তি হয়। এই গপীড়াকে খলীবর্দন 
(আকেলদস্ত ) কহে। 


দন্মবেঈগত বাতাদি দোষত্রয় এ ভত্রস্থ 
রক্ত বিরত ভইয়া দাস্তর বহির্ভাগে এ 
অত্তপ্দিকি দাঁত ও বেদনার সহিত মহৎ 
শোঁগ উতৎপর ভয়। উহ বিদীর্ণ হঈলে পুয় 
ও রক্ত নির্গত হইয়া থাকে । ইভাঁর নাম 
দস্তনিদ্রধি। 





দন্তাবেষ্টারোগাঁণাং চিকিৎসা ।' 


শীতাদে হতরক্তে ভু ভোয়ে নাগৰর সর্ষণান্‌। 
নিঃক্কাথ্য ত্রিফলঞ্চাপি কৃর্ধ্যাদ্‌ গঞ্যধারনম্‌ | 


অধিমাঁংসকস্য লক্ষণম্‌ । 
হাঁনবো পশ্চিমে দত্তে মচাশোথো মহারজ: | 
লালাশাবী কফকৃতো বিজ্ঞেয়; সোহধিমাংসকঃ 1 
হানব্যে হন্ুভবে পশ্চিমে অস্ত দত্তে। 
ডী 


শীতাদরোৌগে বুক্তমোক্ষণ করিয়া শু 
ও সর্প এবং ত্রিফলার ক্কামে গণ্ডষ 


হন্ুজাঁত অন্তাদন্তে অতীব বেদনাষৃক্ত 
প্রবল শোথ উৎপন্ন হইয়া লালাক্ীৰব হইলে 
তাহাকে অধিমাংমক রোগ বলাযাঁয়। ইহা 


পেশা শপ সী াশা তাপসী শী শশা শশী শশী পপি টি ীীািীশাশাীপ্াটপিীশিশাশীশিশীট। 


ৃ ধারণ কর্তব্য । 
1 কফজ পীড়া । 
তৈলং ঘৃতং বা বাতদ্বং শীতাদে সংপ্রশহ্যাতে | 
রঃ 2 ইহাতে বাঁতদ্ব তৈল ও দ্বতের গণ্যাদি 
রে 
দস্তনাড় নাঁং লক্ষণমূ। প্রশস্ত | 
দস্ত মূলগত। নাড্য: পঞ্চ জ্ঞেয়া যথেরিতাঃ ॥  কুষ্ঠং দাব্বা লোখমব্দং সমঙ্গা 
বথেরিতাঃ, যথা নাড়ীত্রণে বাতপিত্ব কফ ততঃ পাঠা তেজনী পীতিকা চ। 
সন্িপাতাগন্ত নিষিত্তাঃ দস্তনাড্যঃ কথিতা- চর্ণং শস্তং ঘর্ষণং তদ্‌ ছির্লানাং 
স্তখাত্রাপীত্যর্থ; | ৮. রক্তত্রাবং হস্তি কু রুজাঞ্চ॥  * 





প্র 


(চ। ৪৭) 





তন 
কুড়, দ্বারুহরিদ্রা, লৌধ, মুতা, বরাক্রান্তা, 
আঁকনাদি, চই ও হরিদ্রা ইহাদের চূর্ণদবারা 
দত্ত ঘর্ষণ করিলে রক্ততাব, কণ্ডু ও বেদনার 
নিবৃত্তি হয়। 
'কাসীস লো কৃষ্ণ! মন:শিলা। প্রিয়ঙ্কুতেজোহ্বাঃ | 
এবাং চূর্ণ মধুযুক্‌ শীতাদে পৃতিমাংসহরম্‌ ॥ 
হীরাকস, লোপ, পিপুল, মনছাল, প্রিয়নু 
ও ই ইহাদের চূর্ণ মধুযুক্ত করিয়া দস্তবেষ্টে 
প্রয়োগ করিলে পৃতিমাংসহ্থলন নিবারিত হয় । 


দস্তপুপ্প'টকে কার্ম্যং তরুণে রক্তমোক্ষণম্‌ । 

সপঞ্চলবণ ক্ষারং সক্ষৌত্রং প্রতিসারণম্‌ ॥ 

শিরে। বিরেকশ্চ হিতো নস্যং সিগ্ধঞ্চ ভোজনম্‌। 

বিশ্বাবিতে দত্তবেষ্টে ব্রণস্ত প্রতিসারয়েৎ 

লোখ পত্তঙ্গ মধুক লাক্ষাচরৈ্ঘধুপ্ন,তৈ: ॥ 

তরুণ দস্তপুগ্প টরোগে রক্তমোক্ষণ এবং 

পঞ্চলবণ ও যবক্ষার মধুমিশিত করিয়া তদ্বারা 
প্রতিসারণ কর্তব্য । ইচ্াতে নম্ত ও শ্ষিগ্ধ- 
ভোজন হিতকর। দস্তবেষ্ট হইতে রক্তআাঁব 
করিয়া লোধ, বকম, যষ্টিমধু ও লাক্ষা 
ইহাদের চূর্ণ মধুসংযুক্ত করিয়া তদ্দারা 
প্রতিসারণ করিবে । 

চলদস্তস্থিরকরং কার্যং বকুল চর্ববণম্‌ ॥ 


বকুলের ছাল বা ফল চর্বণ করিলে 
দীতনড়া নিবারণ হয়। 


ভদ্রমুস্তাভয়। বো ষবিড়ঙ্গা রিষ্টপল্লবৈ: | 
গোমৃত্রপিষ্টেপ্ডটিকাং ছায়াশুষ্কাং প্রকল্পয়েৎ। 
তাং নিধায় মুখে স্প্যাচ্চলদস্তাতৃরে! নরঃ | 
নাতঃ পরতরং কিঞ্চিচ্চলদন্তম্য ভেষজম্‌ 


মুতা, হরীতকী, শু, পিপুল, মরিচ, 


বিড়ঙ্গ ও নিমপত্র এই সমুদায় গোমৃত্রে 
পেষণ করিয়া একমাঁষ! প্রমাণ গুটিক! প্রস্তত 


















| 








করিয়া ছায়ায় শুফ করিবে। রাত্রিতে 
শয়নকালে এই গুটিকা মুখে রাখিয়া পিড্রা 
যাইলে চলদস্ত নিবারণ হয় । ৫ 


| শোঁধিরে হৃতরক্তে তু লোধমুস্ত! রসাঞ্জনৈঃ | 
ূ সক্ষদ্রেঃ শস্ততে লেপো গণুষে ক্ষীরিণে! হিতাঃ | 


|  শৌধিররোগে রক্তমোক্ষণ করিয়া লোধ, 
1 মতা ও রসোত মধুর সহিত মর্দিত করিয়! 
লেপন করিবে। ইহাতে বটাদি ক্ষীরীবৃক্ষ 
৷ সকলের কাথে গণ্য কর্তা । 





| ক্রিয়াং পরিদরে কুধ্যাচ্ছীতাদোক্তাং বিচক্ষণ; | 
র শীতাদরোগের ন্তা় 


পরিদররোগে 
চিকিৎসা করিবে । 


সংশোধ্যোভয়তঃ কায়ং শিরশ্চোপকুশে তথা। 
কাঙ্ঠোছৃম্বরিক1 পত্র ব্রণং বিশ্রাবয়েদ ভিষক.। 
লবণৈঃ ক্ষৌদ্রযুক্কিশ্চ সব্যোষৈঃ প্রতিসারয়েৎ ॥ 


উপকুশরোগে বমন, বিরেচন ও নন্ত 
প্রদানানন্তর ডুমুরপত্র দ্বারা ব্রণ বিশ্াবিত 
করিবে। ইহাতে সৈম্ধবলবণ, শু'ঠ, পিপুল 
ও মরিচ চরণ মধুমিশ্রিত করিয়া তদ্দারা 
প্রতিসারণ কর্তব্য । 
শন্তেণোদ্ধ ত্য বৈদর্ভং দস্তমূলানি শোধয়েৎ। 
ততঃ ক্ষারং প্রযুগ্তীত ক্রিয়াঃ সর্ববাশ্চ শীতলাঃ ॥ 
বৈদর্ভরোগে শস্তদ্ধারা পীড়িতদস্ত উদ্ধত 
রিয়া দন্তমূল হইতে দুষ্ট শোঁণিতাদি 
নিঃসারণ করিবে! তদনস্তর ক্ষার প্রয়োগ 
এবং সমস্ত শীতলক্রিয়! কর্তব্য | 


উদ্ধত্যাধিকদত্তত্ব ততোইগ্নিমবচারয়েৎ। 
ক্রিমিদস্তকবচ্চাত্র বিধিঃ কার্যে বিজানতা ॥ 


খলীবর্দনরোগে অতিরিক্ত দত্তটী উদ্ধত 
করিয়া অগ্রিপ্রয়োগ করিবে । ইহাতে 
ক্রিমিদস্তের চিকিৎসা কর্তবা। 
ছিত্বাধিমাসং সক্ষৌপ্রৈ রেতৈশ্চর্ণে কুপাচরেৎ । 
বচাতেজস্থিনীপাঠ স্বজ্জিকা যাবশৃকজৈ; | 


অধিকমাংস ছেদন করিয়া বচ, উই, 
আকনাদি, সাচিক্ষার ও যবক্ষার ইহাদের 


শিপ | পপ 























চর্ণ মধুর সহিত মিশ্রিত করিয়া সেইস্থানে 
প্রয়োগ করিবে । 


ক্ষৌদ্র দ্বিতীয়ঃ পিপ্লল্য: কবলে চাত্র কীর্তিতাঃ। 


পিঁপুলচুর্ণ মধু দিয়া মাড়িয়া তাহার 
কবল এবং পটোলপত্র, নিমছাল, হরীতকী, 
আমলা ও বহেড়া হহাদ্দের ক্কাথে মুখ 
ধৌত করা কর্তবা। 





নাড়ীব্রণহরং কন্ম দস্তনাড়ীযু কারয়েৎ। 
যংদস্ত মধিজাম়েত নাড়ী তং দস্তমুদ্ধরেৎ | 


দস্তনাড়িতে নাড়ীব্রণনাশক চিকিৎসা 
বর্তব্য। যে দস্তে নাঁলী হয়, তাহা উদ্ধৃত 
করিয়া ফেল! উচিত । ৰ 


| 
! 
ছিত্বা মাংসানি শঙ্্েণ যদি নোপরিজো৷ ভবেহ। ৰ 
উদ্ধত্য চ দহেচ্চাপি ক্ষারেণ জলনেন বা। ূ 

| 


নিয়পাটার দন্তে নালী হইলে শন্তরদ্বারা 
মাংদ সকল ছেদন করিয়া উহা তুলিয়া 
ক্ষার বা অগ্নিদ্ধার! এ স্থান দগ্ধ করিবে। 


গতিহিনস্তি হম্বস্থি দশনে সমুপেক্ষিতে । 
তশ্মাৎ সমূলং দশনং নিহ্‌রেদ্‌ ভগ্নমস্থি চ॥ 


দস্তনালী উপেক্ষিত হইলে হনুস্থ অস্থি 
পধ্যন্ত সংহার করে। অতএব মূলসহিত 
এ দন্ত ও ভগ্ন অস্থি নিহত করিবে। 


উদ্ধ,তে তৃত্তরে দস্তে শোণিতং প্রশ্রবেদতি। | 
রক্তাভিষেকাৎ পূর্ববোক্তী ঘোরা রোগা ভবস্তি হি ॥ | 
কাণঃ সঞ্ধায়তে জন্তরদ্দিতং তশ্য জায়তে। 


চলমপ্যত্তরং দত্তমতো নৈবোদ্ধরেদ্‌ ভিষক্‌ ॥ 
উপরপাটীর দস্ত তুলিলে অধিক বক্তত্রাব, 
কাণতা, অর্দিত ও অন্তান্ত বিবিধ রোগ 
উৎপন্ন হইতে পারে। অতএব উপরের 
দস্ত নড়িলেও কদাঁচ উৎপাটন করিবে না। 





ৃ 

| 

। 
পটোল নিশ্ব ত্রিফল! কষায়শ্চা্ধ ধারণে [ 

] 


নিদানচিকিৎসিত্ছানদ্‌ | ৩৭১ 


নিট? ০ শশা শশা পাত পপি 


কথার ভীতি মা মদন ন কটুক রিকি | 
লোধখদির মগরিষ্া ্ট্যাহ্বশ্চ কৃতৈস্তথা। 
তৈলং ঘৃতং বা সংপক্কং হন্যাদ্‌ দস্তগতাং গতিম্॥ 


জাতীপত্র, মদনছাল,, কট্‌কী, গোক্ষুর; 
লোধ, খদিরকাষ্ঠ, মপ্রিষ্টা ও যষ্টিমধু ইহাদের 
কাথে যথাবিধি তৈল বা ঘ্বত পাক করিয়! 


| ব্যবহার করিলে দস্তনালী প্রশমিত হয়। 


বিভ্রধ্যক্তং বিণিং যুক্তং বিদধ্যাদ্‌ দত্তবিদ্রধো। 
শন্ত্রকশ্ম নরস্তত্র কুশলেনৈব কারয়েৎ॥ 


দস্তবিদ্রধিরোগে সামান্ত বিদ্রধির চিকিৎসা 


 কর্তব্য। ইহাতে শন্্রকর্্ন কর্তব্য । 





দন্তরোগাধিকারঃ | 
দন্তরোগাণাং নামানি সংখ্য। চ। 


দ|!লনঃ কথিতঃ পৃষ্ৰঃ কৃমিদস্তক এব চ। 
প্রোক্কো ভঞ্জনকো দস্তহর্ষো বৈ দন্তশর্করা ॥ 
কপালিকাত্র কথিত শ্যাবদস্তক এব চ। 
করালসংজ্ঞ ইত্যষ্টৌ দস্তরোগ: প্রকীর্তিতাঃ ॥ 
দালন, কৃমিদস্তক, ভগ্জনক, দস্তহ্র্ষ, 
দন্তশর্করা, কপালিকা, শ্ঠাবদস্তক ও করাল, 
দত্তে এই আটটা রোগ উৎপন্ন হয়। 





তত্র দালনস্য লক্ষণমূ । 
দীর্ধ্যমাণেত্বির কজা যত্র দস্তেষু জায়তে। 
দালনো নাম স ব্যাধি সদাগতিনিমিত্বজ; | 
যে রোগে দন্ত সকল যেন বিদীর্ণ 
৷ হইল এইরূপ যাতনা উপস্থিত হয়, তাহাকে 
দালন রোগ বলে। ইহা বাযুজন্ত পীড়া! । 


ঞ 








৩৭২ আয়ুর্ধেদবিজ্ঞানমূ | 


টিটি 
১ উট, টির - তত. ১শশীশিিিশীপ্স্ীলিশী) শিস পাপী ৯ শা শাশিশশ িশিীকী শা শিশিলাসশিশিশকশিপিসীপিস্পস্পপাাপীপ শা পা তলিপপীশীশ 


রুমিদস্তকস্য লক্ষণম্‌। ূ দস্তশর্করায়! লক্ষণমূ। 


মলো! দস্তগতো যস্ত কফশ্চানিলশোধিতঃ | 
শর্করেৰ খরম্পর্শা সা জ্ঞেয়া দন্তশর্কর। ॥ 

দস্তগত মল ও কফ বায়ু দ্বারা শোধিত 
হইয়া শর্করার ন্যায় খরস্পর্শ হইলে তাহাকে 
দস্তশর্করা বলা যাঁয়। 


কৃষ্ণচ্ছিদ্শ্চল; আবী সসংরস্কো মহাঁকজঃ । ৃ 
অনিমি হকজেো বাতা সজ্েয়ঃ কৃমিদহকঃ 7 

সসংাস্ভো দস্বমূলশোথযুক্তঃ ভব্ৈব জাবো" 
বোদ্ধবাঃ। অনিগিত্তরুজঃ অবঘটনাদিনিমিত্তং | 
বিনৈব দহারুজাবান্‌। . 

ক্রি মদন্তরোগে দস্তে কৃষ্ণবর্ণ ছিদ্রোৎ- 
পত্তি, ই দস্তের চলন, দন্তমূলে শোথ ; 
পুয়াদিতাঁব নির্গম এবং আঘাতাদি ব্যতি-; কপালিকাঁয়া লক্ষণমূ। 
রেকেই অতিশয় বেদনা এইসকল লক্ষণ, 
উপস্থিত হইয়া থাকে। 





! কগালেম্বিব দী্যংস্স দস্তেযু সমলেষু চ। 
কপালিকেতি বিজ্ঞেন।! দস্তচ্ছিদ্‌ দত্তশর্করা | 
মলসহিত দস্তাবয়ব, ঘটাদির খণ্ডের 
নায় বিদীর্ণ হইলে তৎকাঁলিক দস্তশর্করাঁকে 
কপালিক! বলা যায়। ইহা দস্তনাশক। 


মী পাশে সপ পা 


ভগ্জণকস্য লক্ষণম্‌ | 
বন্তুং বক্রং ভবেদ বত্র দক্তভঙ্গ*্» জাম়তে । 
কফবাতকুতো ব্যাধিঃ স ভঞ্জনক সংজ্ঞকঃ | 2 


যে রোগে মুখ বক্র ও দন্ত ভগ্ন হয়, 


্‌ শ্যাবদক্তকত্য লক্ষণম্‌ । 
তাঁহাকে ভঞ্জনক বলে। ইহা বাতশ্নৈম্মিক | 
| 
ৃ 
ৃ 
ৰ 
ূ 
| 
ৃ 
1 


যোহস্থঙ্মিশ্রেণ পিতেন দগ্ধো দস্তত্বশেষত: | 
শ্যাবতাং নীলতাং বাপি গতঃ স শ্যাবদস্তকঃ | 
দগ্ধ: দগ্ধইব। 
কোন দন্ত, রক্ত ও পিত্ৃদ্বারা সর্বাংশে 
দগ্ধবৎ হইয়া শ্তাব বা নীলবর্ণ হইলে তাহাকে 
স্টাবদস্তক বলা যায়। 


গীড়া | 


শপ পক 


দন্তহর্ষপ্য লক্ষণমৃ। 


শীঙব'নদ প্রবাতান্রস্পশানামমত। দ্বিজাঃ। 

যঞ্র স,বাতপিত্াভ্যাং দস্তভর্ষ; স কীত্তিতঃ ॥ 

অন্ুষ্চ | শীতমুষ্ঃধ দশনাঃ সহস্তে ্পশনং ন চ। 
যা তং দন্তহষস্ত্ বাধিং বিদ্যাৎ সমীরণ(২ 1 





করালম্ত লক্ষণমূ । 


দত্হর্ষরোগে দস্তসকলে শীত, উষ্ণ, কক্ষ 
শনৈঃ শনৈঃ প্রকুরতে যত্র দস্তা শ্রিতোহনিলঃ। 


বায়ুপ্রবাহ ও অগ্প এই সকলের স্পর্শ সহা 
হয় না। দস্তে কিছু লাগিলেই সিহরিরা করালান্‌ বিকটান্‌ দস্তান্‌ স করালো ন সিধ্যতি। 
উঠিতে হয়। ইহাকে দত্তহর্ষ বলা যাঁয়। যে রোগে দস্তাশ্রিত বাঘু দত্ত সকলকে 
এই গীড়া বায় ও পিত্তের প্রকোপ জন্য : ক্রমে ক্রমে ভয়ানক ও বিকট করে, 


হইয়া থাকে । ্‌ তাহাকে করাল বলে। এই পীড়! অসাধ্য । 


গু অত পার 


চর 








দস্তরোগাণাং চিকিৎসা । 


দস্তরোগেষু সব্বেষু ক্েদহৃদ দোষসজ্বন্ুৎ। 
ভেষজং যোজয়েদ্‌ বিদ্বান্‌ দৃষ্ট1 দোযবলং ভিষক্‌॥ 


সকল প্রকার দস্তরোগে দোষের বল 


বিবেচনা করিয়া ক্রেদহর ও ত্রিদোযনাশক 


ওষধ প্রয়োজ্য। 


ফলান্থাক্নানি শীতাম্বু রক্গানং দস্তধাবনম্‌। 
তথাতিকঠিনং ভক্ষ্যং দত্তরোগী বিবর্জয়েৎ | 


দস্তরোগে অশ্নফল, শীতল জল, রুক্ষ 
অন্ন, কঠিন ভঙ্গাদ্রব্য এবং দন্তধাবন বর্জনীয় । | 





লাক্ষাছ্াং তৈলমৃ। 


তৈলং লাক্ষারসং ক্ষীরং পৃথক প্রস্থগিতং পচেৎ। 
দরটব্যঃ পলমিতৈরেতৈঃ ক্ষাখৈশ্চাপি চতগণৈঃ | 
লোখ্কট্ফল মণ্তিষ্ঠা পদ্মকেশর পদ্মাবেত। 
চন্দনোৎপল বষ্ট্যাহ্বৈস্তৎ তৈলং বদনে ধৃতম্‌॥ 
দালনং দস্তচালঞ্চ দন্তমোক্ষং কপািকাম্‌। 
শীতাদং পৃতিবক্তুঞ্চ বিরুচিং বিরসাস্যতীম্‌ ॥ 
হন্যাদাশু গদানেতা ন্‌ কুষ্যাদ দস্তানপি স্থিরান্‌। 
লাক্ষাদিকমিদং তৈলং দস্তরোগেষু পূজিতম্‌। 


তিলতৈল ৪ সের। লাক্ষার জল ও 
ছদ্ধ প্রত্যেক ৪ সের। ক্রাথার্থ লোধ, 
কট্‌ফল, মগ্রিষ্ঠা, পঁদ্[কেশর, পদ্মাকাষ্ঠ, 
রক্তচন্দন, সু'দিমূল ও যষ্টিনধু প্রত্যেক 
২ পল, পাকার্থ জল ১৬ সের, শেব ৪ সের। 
কন্কার্থ ক্কাথ্যদ্রব্য সকলের প্রত্যেকের ১ পল। 
যথাবিধি পাক করিবে । এই তৈল মুখে 
ধারণ করিলে দাঁলন প্রভৃতি দন্তরোগ সমুহের 
নাশ হইয়! দন্তনকলের স্থ্র্্য সম্পাদিত হয়। 


জয়েদ্‌ বিশ্রাবণৈঃ স্থিন্বমচলং ক্রিমিদভ্তকম্‌। 
তথাবগীড়ের্বাতদ্ৈঃ েহগওুষধারণৈঃ ॥ 
ভন্রদার্ববাদি বর্ধাভূলেপৈঃ নিগ্ধেশ্চ ভোজটৈঃ। 
হিন্দু সোঞ্চঝ মতিমান্‌ ক্রিমিদন্তে প্রয়োজয়েৎ। 


রাখত 





৩৭৩ 


পপ পান তত পিপি পিপি পি শিশিসিল 


ক্রিমিদস্ত অধিক না নড়িলে উহাতে 
স্বেদ প্রদান করিয়া দুষ্ট বরসাদি নিঃসারণ 
করিবে। ইহাতে বাতব্প স্নেহ গণ্ুষ ধায়ণ, 
নস্ত, পুনর্নবা ও দেবদারু প্রভৃতি প্রলেপ, 
শিগ্ধ ভোজন এবং হিঙ্থু উষ্ণ করিয়া 
ক্রিমিদন্তে প্রয়োগ এই মস্ত হিতকর । 
বৃহতী ভূমিকদন্ব পশঙ্গুল কণ্টকারিকা ক্কাথঃ। 
গঙযক্তিলযূতঃ ক্রিমিদস্তকবেদনাশমনঃ ॥ 

বৃহতী, ভূ'ঁইকদম, এরগুমূল 'ও কণ্টকারীর 
কাথে তৈল মিশ্রিত করিয় গণ্যষধারণ 
করিলে ক্রিমিদন্তের বেদনার শাস্তি হয়। 
ন্েহানাং কবল।ঃ কোঞ্চাঃ সপিষক্্রেব তস্য চ। 
নিষূহাশ্চানিলগ্বানাং দস্তচর্য প্রমর্দনাঃ | 

ঈষদুষ্ণ দ্নেছের, তেউড়ীর সহিত সিদ্ধ 
ঘ্বতৈর এবং বাঁহদদ্রব্যের ক্কাখের কবল 
দত্তহর্ষ রোগনাঁশক | 
অহিংসন্‌ দণ্তমূলানি শর্করা মুদ্ধরেদ, ভিষক্‌। 
লাক্ষাচুণৈর্সধুযুতৈস্ত তস্তাং প্রতিসারনেহ ॥ 

দন্তমূলের হানি না হয় এরূপ সাবধানে 
শস্ত্প্রয়োগ করিয়া দস্তশর্করা উদ্ধৃত 
করিবে। তদনন্তর মধুসংযুক্ত লাক্ষাচুর্ণ 
দ্বারা প্রতিসারণ করিবে। 
দস্তহর্য ক্রিয়াঞ্চাত্র কৃ্যান্নিরবশেষতঃ। 
কপালিকা কৃচ্ছতমা তত্রাপ্যেষা ক্রিয়া! তিতা ॥ 

দত্তশর্করারোগে, দন্তহর্ষে বিহিত ক্রিয়া 
সমস্ত কর্তব্য। কপালিকারোগ অতি কষ্ট- 
সাধ্য, তাহাতেও দস্তহর্ষের শ্ভায় চিকিৎসা 
বিধেয়। - 


















৩৭৪ আয়ুর্ধ্বেদবিজ্ঞানমূ। 


& ৪ তা 7 লিন যঃ শ্বযথুঃ প্রগাটঃ 
জিম্বারোগীধিকারঃ ূ | সোহলাসসংজ্ঞঃ কফরত্তমূর্তিঃ। 


মূলে চ জিহবা ভূশমেতি পাকম্‌ ॥ 

খ্যা চ। প্রগাঢ় প্রকর্ষেণ গাট়ো দারুণঃ | কফরক্ত- 
বাতজঃ পিত্তজশ্চাপি কফজোইলাদসংস্রক: | মত্তিঃ কফরক্তাত্যাং মৃত্তি্শস্য স কফরক্তজ ইত্যর্থ' 
উপজিহিবিকা চ গদ1 জিহ্বায়াং পঞ্চ কীন্তিতাঃ ॥ | জিহ্বাস্তপ্তেন বায়ুরপ্যন্্র বোদ্ধব্য£, ভূশপাকেন 

জিহ্বাতে বাতজ, পিস্জ ও কফজ ৰ পিত্ৃধ্চ। অতম্ত্িফোষজোহয়মসাধ্যত্বঞ্চাম্ 
এই তিন প্রকার এবং অলাস ও উপজিহ্বিকা , কফ ও রক্তের বিকৃতি জন্য জিহ্বাতে 
এই ছুই প্রকার, সমুদায়ে পাঁচপ্রকার রোগ | অতি দারুণ শোথ উৎপন্ন হয়, উহা! বুদ্ধি 
উৎপন্ন হইয়া থাকে । পাইলে জিহ্বাস্তস্ত ও জিহ্বার মুলদেশে 
! পাক উপস্থিত হয়। ইহার নাম অলাঁস 
রোগ । ইহা ভ্রিদোষজ ও অসাধ্য পীড়া । 
তত্র বাঁতিজস্ জিহ্বারোগস্ত লক্ষণম্‌।: 


জিহবানিলেন শ্ফুটিতা প্রস্প্তা ৃ 
ভবেচ্চ শাকচ্ছদন প্রকাশ | | উপজিহ্বিকায়। লক্ষণমূ। 


বাতজরোগে জিহ্বা স্কুটিত, আন্বা- | জিহ্বাগ্ররূপঃ শ্বরথুঠি জিহ্বা- 
দানাভিজ্ঞ এবং কামনপদেশীয় শাকনামক মু্নম্য জাতঃ কফরক্তযোনি;। 
ূ প্রসেককণ্পরিদাহযুক্তঃ 


। ক। ; 
বৃক্ষের পত্রের ন্যায় কণ্টকব্যাপ্ত হইয়া থাকে । : ৬ 
জিহ্বাগ্ররূপে। জিহ্বাগ্রাকৃতি2 | 


জিহ্বারোগাঁণং নিদাঁনং নামানি | জিহ্বাং স তু স্তস্তয়তি প্রবৃদ্ধে 
ৰ 











| 
পিতৃজস্ত লক্ষণমূ। ].. বরক্ত ও কফের প্রকোপ জনা, জিহবাকে 
পিত্বাৎ সদাহৈ রুপচীয়তে চ ূ উন্নত করিয়া তাহার নিম্নভাগে অগ্রাংশের 
দার মিক নে | ন্যায় আকৃতি বিশিষ্ট শোথবিশেষ উৎপন্ন 
পর টা হইয়া লালাশ্রাব, কণ্ডু ও দাহ উপস্থিত করে। 
শুক রোগে দাহকারক, রক্তবণ, ৃ ইহাঁকে উপজিহ্বিকা বলে। 
দীর্ঘকপ্টক সমূহ ছারা! জিহ্বা! আকীর্ণ হয়। 





| জিহ্বারোগাঁণাং চিকিৎসা । 
কফজস্তয লক্ষণম্‌। জিহ্বাগতবিকারাণাং শস্তং শোণিতগোক্ষণম্‌। 


কফেন গুব্বাঁ বহল1 সিতা চ গুড়ূচীপিপ্ললীনিত্বকবলঃ কটুভিঃ সুথঃ ॥ 
মাংসোচ্ছমৈ: শাম্মলিকণ্টকাতৈ:। | সমস্ত প্রকার জিহ্বারোগে রক্তমোক্ষ? 


কফজরোগে জিহ্বা ক্ষারবিশিষ্ট, স্থল | প্রশস্ত এবং গুলঞ্চ, পিপুল ও নিমছাল 
ও শুত্রবর্ণ এবং শিমুলের কীটার ন্যায় | ইহাদের ক্কাথের সহিত শুষ্ীপ্রভৃতি কটুদ্রাব্যের 
মাংসকণ্টক সমূহ দ্বারা ব্যাপ্ত হয়। চূর্ণ মিশ্রিত করিয়! তাহার কবল ব্যবস্থে় ৷ 
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পপ সাসপো ্পীশ ০ পপপিনিপাতিপশ পিপল শী শশা সশরন আপশশীশিশীশীশপীাতি শালশশনিশিিপি শি শপে টিপি পাপ 


'এঠকোগে নিকে যছুক্তং প্রাক ভিকিৎসিতম | তালুপু্ন! উনামা। চ চ তালুশোবস্তখৈৰ চ চ। 
কণ্টকেঘনিলোখেষু তত কার্ধ্যং ভিষজ! খলু ॥ তালুপাকশ্চ কথিতস্তালুরোগা অমী নব । 
বাযুজন্য ওষরোগে যে চিকিৎসা লিখিত তালুতে গলশুণ্তী, তুত্ডিকেরী, অঞ্রব, 
হইয়াছে, বাযুজন্য জিহ্বাকণ্টকেও তৎসমস্ত | কচ্ছপ, তাৰর্বদ, মাংসসংঘাত, তালুপুপ্ল,ট, 
বিধেয়। তালুশোষ ও তালুপাঁক এই নয়টা পোগ 
পিতজেষু নিশ্ষ্েযু নি:ক্রতে ছুষ্টশোণিতে । উৎপন্ন হইয়া থাকে । 
প্রতিনারণগণ্ষনশ্যানি মধুরং হিতম্‌ । 
পিত্বজ জিহ্বাকণ্টক ঘর্ষণ করিয়া তাহা পা 
তত্র গলশুপ্যা লক্ষণম্‌। 
হইতে ছুষ্টরক্ত নিঃসারণ করিয়া প্রতিসারণ টু 
গণ্ডুষ ও নম্ত-প্রয়োগ এবং মধুর ওঁষধ 
ব্যবস্থ! করিবে। 


কণ্টকেষু কফোখেষু লিখিতেঘস্থজ: ক্ষয়ে । 
পিপ্লল্যাদির্মধুযুতঃ কার্ধ্যন্ত প্রতিসারণে ॥ 








সপ ৮ ০৮, রি ক সিডি 
সপ পে পপ পপ পা পাপী পপি 


শ্রেম্মাস্থগ্ভ্যাং তালুমূলাৎ প্রবৃদ্ধো * 
দীর্ঘঃ শোথো খাতবস্তিপ্রকাশঃ। 
তৃষ্ণাকা সশ্বাসজুষ্টং বদস্তি 
বৈদ্া ব্যাধিং গলগুপ্তীতি নাসা ॥ 
কফ ও রক্তের প্রকোপ জনা তালুমুল 
কফজ জিহরাক'্টক শঙারা দুরীরুত হইতে শোথ উৎপন্ন ও ক্রমশঃ বৃদ্ধি রা 
ও হুষটর নিঃসৃত করিয়া মহ হইয়া বাঁযুপুরিত চর্মপুটের ন্যায় হইয়া 
পিগ্নল্যাদিগণের চর্ণদারা প্রতিসারণ করিবে । উর তর সির উভিত হয 


উপজিহ্বান্ত সংলিখ্য ক্ষারেণ প্রতিসারয়েৎ। ূ এই গীড়াকে গলশ্তত্তী বলে। 
শিরোবিরেকগণ্ষ ধ্মশ্চৈনামূপাচরেৎ ॥ | 
উপজিহ্বা উপযুক্ত শক্ত দ্বারা ছেদন 
করিয়া ক্ষারছারাঁ প্রতিসারণ করিবে। তৃপ্ডিকেধ্যা লক্ষণমূ। 
তদনন্তর নন্ত, গণ্ুষ ও ধূম প্রয়োগ কর্তব্য । 





শোথ; স্থুলস্তে দদাহপ্রপাকী 
ব্যোষক্ষারাভয়া বহ্িচুর্শনেতত্প্র ঘর্ষণম্‌। প্রাগুক্তাভ্যাং তৃপ্ডিকেরী মতা তৃ। 
উপজিহ্বা প্রশাস্তযর্থ মেভিইস্তলঞ্চ পাচয়েৎ | তুখ্ডিকেরী বনকার্গাসীফলম্‌,, তত্তল্য! ইতি। 


উপজিহ্ব1! রোগে শু'ঠ, পিঁপুল, মরিচ, কফ ও রক্তের প্রকোপ জন্য গলে 


হরীতকী ও চিতামূল ইহাদের চুর্ণদারা ; বনকার্পাসের ফলের ন্যায় আকৃতিবিশিষ্ট 
প্রতিসারণ করিবে। এই সকল কক্কের | স্থল শোথ উৎপন্ন হইয়া স্থটীবেধবৎ বেদনা, 


সহিত পন্ক তৈলেও উপকার দর্শে। দাহ ও পাঁক উপস্থিত হয়। এই পীড়ার 
নাম তুপ্ডতিকেরী। 
তালুরোগাধিকারঃ। টুনি 
তালুরোগাণাং নামানি সংখ্যা চ। অগ্রবস্য লক্ষণম্‌। 
গলশুপ্তী তুষ্ডিকেধ্যঞ্রবঃ কচ্ছপ এব চ। মন্দ: শোখো লোহিত: শোণিতোখো 


তাধর্ধ,দশ্চ কথিতে! মাংসসজ্ঘাত এব চ॥ জ্ঞেয়েইফ্ুবঃ সজরস্তীত্রকুক্‌ চঞ * 
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পপ ও 


অনতিস্থল শোথ উৎপন্ন হইয়া 


অঞ্চব রোগ বল! যায়। 


আজি 


কচ্ছপস্য লক্ষণম্‌ । 


কর্শে/ন্নতোইবেদনোইশীঘ্জন্মা 
রোগো জ্ঞেয়ঃ কচ্ছপ: শ্রেম্মণা তু ॥ 
তালুতে দীর্ঘকালে উৎপন্ন, অল্প বেদনা 
বিশিই এবং কচ্ছপের নায় উন্নত শোঁথ 
বিশেষকে কচ্ছপ বলে। ইহা কফজ পীড়া । 


পপ শসা 


তান্বর্ব্দস্য লক্ষণম্‌। 
গল্মাকারং তালুমধ্যে তু শোথং 
বিদ্যাক্তাদর্ব্ব,দং প্রোক্কুলিঙ্গম্‌ ॥ 
পঞ্ম।কারং পদ্মকর্ণিকাকেশবৈরিব পার্শতো 
দীধৈর্ঘাংসাকুৈর্বেটিতম্‌। প্রোক্তলিঙ্গং পূর্বোক্ত- 
বস্তার্বদলিঙ্গম্‌। 
যেরূপ পদ্বের কর্ণিক! চারিদিকে 
ফেশরসমূহ? দ্বারা বেষ্টিত থাকে, সেইরূপ 
চারিদিকে দীর্ঘ মাংসা্কুর দ্বারা বেষ্টিত, 
পূর্বোক্ত রক্তার্ধদের ন্যায় লক্ষরণবিশিষ্ট 
ভালুজাত শোথকে তা্র্দদ বলে। ইহা 
রক্তপ্রাকোঁপ জনা উৎপন্ন হইয়া! থাকে । 





মাংসসংঘাঁতস্য লক্ষণম্‌ ৷ 


দুষ্টং মাংসং গ্লেম্ষণা নীরজঞ্ 
তাবস্তঃস্থং মাংসসংঘাতমাহঃ | 


পি 


কফপ্রাবল্য হেতু তালুর মধ্যে সঞ্জাত, 
অল্লবেদনাবিশিষ্ট মাংসোচ্চয়কে মাংসসংঘাত 
'বলা যায়। 


এটি উদর 


আয়ুর্বেবেদবিজ্ঞানম্‌। 


তাহাতে ; 


তালুতে রক্ত প্রকোপ জন্য লোঁহিতবর্ণ ৰ 
| 
তীব্র বেদনা! ও জর উপস্থিত হইলে তাহাকে : 


পপি ০ 


তালুপুঞ্স টস্য লক্ষণম্‌। 


নীরুক্‌ স্থায়ী কোলমাত্র; কফাত্মা 
মেদোমুন্তঃ পুর্ন, টক্ত।লুদেশে ॥ 
তালুদেশে উৎপন্ন বেদন! শূন্য, মেদযুক্ত 
এবং কুলের ন্যায় আকৃতিবিশিষ্ট, স্থায়ী 
শোথকে তালুপুপ্লট বলে। ইহা কফ- 
জন্য গীড়া। | 


তালুশোষস্য লক্ষণয্‌। 


শে|যোহ্তার্থং দীর্যাতে ঢাপি তালু: 
শ্বামো বাতাৎ তালুশোযোহয়মুক্ত£। 
অতান্ত তালুশোষ, শ্বাস এবং তালুতে 
বিদারণবৎ পীড়া উপস্থিত হইলে তাহাকে 
তাঁলুশোঁষ বলা যায়। 


কপি 


তাঁলুপাকস্য লক্ষণমূ । 


পিতৃ বৃর্ধ্যাৎ পাকমন্যর্থ ঘোরং 
তালন্যেনং তালুপাকং বদন্তি | 
পিত্ত কুপিত হইয়া তালুতে অতি 
কষ্টদায়ক পাক উৎপন্ন করিলে তাহাকে 
তালুপাঁক বলা যায়। 





কুষ্ঠটোষণ বচা সিন্ধু কণ] পাঠাপ্বৈরপি। 
সক্ষৌদ্রৈভিষক্ঞা কার্ষাং গলশ্ুপ্তীপ্রঘর্ষণম্‌ ॥ 


| ভালুরোগাখাং চিকিৎসা । 
| 
র 


| কুড়, পিপুলমূল, বচ, সৈদ্ধবলবণ, 
পিপুল, আকনাদি ও কৈবর্ত মুস্তক ইহাদের 
ূ চূর্ণ মধুর সহিত মিশ্রিত করিয়া গলশুপ্তী |. 


ঘর্ষণ করিবে । 
অসুষ্ঠাঙ্গুলিসন্দংশেনাকৃষ্য গলশুপ্ডিকাম্‌। 


২ ০ ০ 
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শা পিপিপি 








৮০৯৪৯ পপ ১০০৯৯ পপি ক 


অতিচ্ছেদাৎ অরতেদ্‌ রক্তং ততো হেতোতিয়েত চ। ূ গলরোগাধিকার$ | 


হীনচ্ছেদাদ্‌ ভবেচ্ছোথে। লালাম্রাবো ভ্রমস্তথ! ॥ 
তম্মাদ্‌ বৈদ্য: প্রযত্বেন দৃষ্টকন্্মা বিশারদ: | _ গলরোগাণাং নামানি সংখ্যা চ। 
গলশুত্তীস্ত সংছিগ্য কৃর্যাৎ প্রাপ্তামিম।ং ক্রিয়াম্‌॥ 

অনুষ্ঠ ও তর্জনী রূপ সন্দংশ ছারা: 
গলশ্ুপ্তী আকর্ষণ করিয়া জিহ্বার উপরে : 
রাখিয়া মগ্ডলাগ্র শন্দ্ধারা ছেদন করিবে । 


অতিচ্ছেদে অধিক রক্তআাব হইয়া প্রাণহানি ূ 
| বিদারী কদেশে তৃ রোগা অষ্ট ঃ 
হইতে পারে এবং অল্পচ্ছেদও শোথ, | শে তু রোগা অষ্ঠাদশ স্বতাঃ ॥ 


লাঁলাআ্াব ও ভ্রম উপস্থিত হইয়া থাকে । পাঁচ প্রকার রোহিণী, কণ্ঠশালুক, অধি. 
অতএব দৃষ্টকর্্মা শস্্ক্রিয়াকুশল বৈদ্য অতিযত্ব ' জিছব, বলয়, অলাপ, একবৃন্দ, বৃন্দ, শত্রী, 
ও সাবধানতাপূর্ব্বক উহা! ছেদন করিয়া নিয় গিলাযু, ক$বিদ্রধি, গলৌঘ, স্বর্ন, মাংসতান 
লিখিত ক্রিয়া করিবেন । ও বিদারী এই আঠার প্রকার রোগ 
পিপল্যতিবিষ! কুষ্ঠ বচা মরিচ নাগরৈ:। কঠদেশে জন্বে | 

ক্ষৌন্রযুক্তৈ: সলবণৈস্ততস্তাং প্রতিসারয়েৎ | 


বচামতিবিষাপাঠারাস্্ীকটু করোহিণীঃ | 
নিষ্কাথ্য পিচুমর্দঞ্চ কবলং তত কারয়েৎ | 


শস্সুক্রিয়ার পর পিপুল, আতইচ, কুড়, 


রোহিণী পঞ্চধা প্রোক্তা! কঠশালুক এব চ। * 
অধিজিহবশ্চ বলয়ে।ইলাসনামৈকবৃন্দকঃ | 
ততো বৃন্দ; শতত্বী চ গিলায়ুঃ কবিদ্বধিঃ | 
গলৌঘশ্চ স্বরদ্বশ্চ মাংসতানস্তটথব চ। 


পঞ্চানাং রোহিণীনাং সামান্য 


বচ, মরিচ, শুঠ ও সৈন্ধব লবণ এই সকলের সম্প্রাপ্ডিঃ | 
সমভাগে মিলিত চূর্ণ মধুর সহিত মিশিত গলেহনিলঃ পিত্তকফৌ চ মৃচ্ছিতো 
করিয়া তন্দার! প্রতিসারণ এবং বচ, আতইচ, : প্রদদ্য মাংসঞ্চ তখৈব শোণিতম্‌। 
আকনাদি, বাক্স, কটুকী ও নিমছাল ইহাদের গলোপসংরো ধকরৈস্তথাস্কুরৈ- 


নিচভ্তান্ন্‌ ব্যাপিরিমং তি বোতিণী ॥ 
অনিল! মন্ষিতিং প্রনদ্ধঃ। পিশুকফোৌ চ 
 যৃ্চি্টিতী পিং 7 মৃচ্ছিতিং কক্ছো বা মৃচ্চিন্তিং | 
| সর্ক্াা এব হ্বোহিণ্যঃ মম্সিপাতজাঃ, উৎকর্ষাদ বাত- 
তুস্তীকেরী, অঞ্ব, কচ্ছপ, মাংসসংঘাত | জাদিবাপদেশ: | 
ও তালুপুপ্সীট এই সকল রোগে গলশুপ্তীর 
ৰ কঞদেশে বায়ু, পি ' * পথ 
হাঁয় ক্রিয়া বিশেষতঃ শস্ত্রকম্ম কর্তব্য । ঠদেশে বার, পি্ত ও কফ পৃথক 
৷ পৃথক অথবা এ তিন দোঁষই কুপিত ও 
তালুপাকে তু কর্তব্যং বিধানং পিত্তনাশনম্্‌ ০ 
বুদ্ধিপ্রীপ্ত হইয়া মাংস ও রক্তকে দৃষিচ 


স্নেহম্বেদো! তালুশোষে বিধিশ্চানিলনাশন: ॥ 
তাঁলুপাঁকে পিত্তনাশক ক্রিয়া এবং তালু- করিয়া কঠরোধক মাংসাঞ্কুর সমৃহ উৎপাদন 
| এই বাখির 


শোষে শ্নেহপ্রয়োগ, শ্বেদক্রিয়। ও বাযুনাশক ; করিয়া জীবন হবণ করে। 
বিধি ব্যবস্থেয ! ' নাম রোভিণী। 


ূ রর 


কাথের কবল বাবস্থা করিবে । 


তু্ডিকেধ্যপ্সে কন্মে সংঘাত হালপুগ্র,টে । 
এষ এন হিধিঃ সাধে] গিশেষাগ্তন্ত্রকন্ধ 50. 


পাশা শশী শি; 





€চ, ৪৮) 





৩৭৮ 


৯, পপ ০০ পাশা 


বাঁতজায়! রোহিশ্যা লক্ষণয্‌ । 


জিহব। সমস্যাদ্‌ ভূশবেদনান্ 
মাংসাঙ্কুরাঃ কনিরোধনাঃ স্সঃ 
সা রোঁহিধী বাতকৃত। প্রদিষ্টা 
বাতাত্মকোপন্রবগাচযুক্কা। ॥ 
জিহবাসমস্তাৎ জিহবায়াঃ সর্ধতঃ | বাতাত্ম- 
কোপদ্রবগাঢযুক্তঃ স্তস্ত|দিভিরতিশয় ব্যথাভিযুক্তা । 


বাতজ রোহিণীরোগে কঠরোধক মাংসা- 
সুর সমূহ উৎপন্ন হইয়া জিহ্বার সমস্ত স্কানে : 
অতিশয় বেদনা এবং স্তম্তাদি বায়ুজ উপদ্রব : 
সকল প্রবলভাবে উপস্থিত হয় । 


পপি পাল আপস পি পপ 


পিত্তজায়া লক্ষণম্‌ । 


ক্ষিপ্রোদগমা ক্ষি প্রবিদাহপাক! 
তীব্রজ্বরা পিত্তনিমিত্বজাত। | 


পৈত্তিক রোহিণী শীপ্র উখিত, শন, 


পচামান ও শীঘ্র পন্ক হয়। ইহাতে অতিশয় 
দাহ ও জর উপস্থিত হইয়া! থাকে । 


স্েপস্ পেপসি পির 


কফজায়া লক্ষণমূ। 
ম্বোতোনিরোধিষ্তাপি মন্দপাকা 
গুবর্ধী স্থিরা সা কফসম্ভবা তৃ। 
কফজ রোহিণী গুরু, স্থির ও দীর্থকালে 
পাকপ্রাপ্ত হয়। ইহার দ্বারা কলোতঃ রুদ্ধ 
হওয়াতে কোন বস্ত্র গলাধঃকরণ হয় না। 





জিদোষজায়া লক্ষণম্‌ | 


গল্সীরপাকিষ্ঠনিবার্ধাবীর্ধযা 
ব্রিদোষলিঙ্গা স্রিভবা! ভবেং সা। 
সান্িপাতিক রোহিণী উল্লিথিত বাতজাদি 
জ্রিবিধ নোহিলীরই লক্ষণাক্রাস্ত ও গম্ভীর- 


আয়ুর্বেষদবিজ্ঞানমূ। | 


পাঁকবিশিষ্ট ₹ হয়। ইহার বীর্ধ্য অনিবার্ধা 


অর্থাৎ অবশ্ত মারক। 





সপ, পপ 


রক্তজায়া লক্ষণম্‌ । 


স্ফোটেশ্চিতা পিত্তসমানলিঙ্গা 
সাধ্যা প্রদিষ্টা কধিরাত্মিকা তু ॥ 


রক্তজ রোহিণী পৈত্তিক রোহিনীর লক্ষণ- 
যুক্ত এবং স্ফোটক সমৃহদ্বারা আঁকীর্ণ হয়। 
। ইহা সুখসাধা | 


রন 
্‌ 


পিসিতে 


রক্তাজেতরাঁসাঁং সংহারকত্বাবধিত | 


সদ্যন্ত্রিদোষজা হস্তি ভ্ত্যহাৎ কফসমুদ্তবা | 
পঞ্চাচাৎ পিত্বসম্ভূতা সপ্তাহাৎ পবনোখিতা ॥ 


সান্নিপাতিক রোহিশী সগ্ঃ, কফজ 
| রোহিণী তিন দিবসে, পৈতিক রোহিণী পাচ 
দিবসে এবং ধাযুজ রোহিণী সাত দিবসে 
| প্রাণনাশ করে। | 


যগ্যপ্যেতাশ্চতশ্রো হি প্রোক্তাঃ সামান্ততো হশুভাঃ। 
তথাপ্যছোব সংহত্তর্ণ প্রবং তিত্র: ক্রিয়াং বিনা ॥ 


যদিও সান্নিপাতিক, শ্নৈক্মিক, পৈত্তিক 
ও বাতিক এই চারিপ্রকার রোহিলীই 
সামান্ততঃ অসাধা বলিয়া কথিত হইল, 
তথাপি ইহাদের মধো প্রথমোক্তটাই অর্থাৎ 
সান্লিপাতিক রোহিণীই নিশ্চপন অপাঁধা, 
অবশি্ তিন প্রকার বোহিণী চিকিৎসার 
অভাবে মারক হইয়া! থাকে । 








স্পা পিপ্পাাাশীশিপাশিস সপে ৭ 
পশীশীশী শিস শপ্পিপ্পীপ শী সস 


ক্ঠশালৃকস্ত লক্ষণমূ। 


কোলাস্থিমান্রঃ কফসম্ভবো যো 
্রস্থিগগলে কণ্টকশুকভূতঃ | 








সস পাপা 





খরঃ স্থির: শ্জুনিপাতসাধ্য- 
স্তং ক?শালুকমিতি ক্রবন্তি 
কণ্টকশৃকভৃতঃ কণ্ট কবচ্ছৃকবচ্চ বেদনাজনক:। 


কঠদেশে কুলআীটির হ্যায় আকৃতিবিশিষ্ট, 
দঢ কণ্টক ও শুলের ন্যায় বেদনাঁজনক, 
খরম্পর্শ, উৎপন্ন গ্রস্থিকে কঠঠশালক বলে। 
ইহা শ্লৈন্মিক বাধি। এই পীড়া শঙ্- 
ক্রিয়া সাধা। 


অধিজিহই্বস্য লক্ষণম্‌ । 


জিহবা গ্ররূপ: শ্বরধুঃ কফাত্, ! 
জিহ্বোপরিষ্টাদহ্থজৈব মিশ্রাৎ। ূ 
জ্রেয়োইধিজিহ্বং খলু রোগ এব ূ 
বিবর্জয়েদাগতপাকমেনম্‌ ॥ 
জিহ্বোপরিষ্টাদিত্যনেন জিহবাতলজামুপজিহবাং 
ব্যাবর্তয়তি। 


রক্তসহিত কফের প্রকোপ হেতু জিহ্বার 
উপরিভাগে জিহ্বার অগ্রাংশের ন্যায় আকুতি- ৰ 
বিশিষ্ট শোথ বিশেষ উৎপন্ন হয়। ইহার ! 
নাম অধিজিহ্ব। ইহা পাকিলে অসাধা হয়|, 
উপজিহ্বা জিহ্বার নিয়ে হয়, অধিজিহব 
জিহ্বার উপরে হইয়া থাকে । 


স্পা পতি 


॥ 
॥ 
| 
1 


বলয়স্ লক্ষণম্। 


বলাস এবায়তমুন্ন তথ 

শোথং করোত্যন্নগতিং নিবার্ধ্য। 
তং সর্ধৈবাপ্রতিবার্ধ্যবীর্ধযং 
বিবর্জনীয়ং বলয়ং বদস্তি ॥ 


কফের প্রকোপ হেতু কঠদেশে বলয়াকৃতি 


] 
[ 
ূ 
ূ 
৷ 

ৃ 
বিস্তৃত ও উন্নত .শোথ উৎপন্ন হইয়া আহার ূ 

|] 


প্রবেশের পথ রোঁধ করে ইহাকে বলয় বলে 
ইহা! অসাধ্য | 
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পাশ শা িিপাশীী তি আপ্াশীশীশীি ০৩ 


| ছেদবৎ পীড়া উপস্থিত করে। ইহার নাম 























অলাঁসম্ত লক্ষণমূ। 


গলে তৃ শোথং করতঃ প্রবৃদ্ধো 
শ্লেম্মানিলে শ্বাসকজোপপন্নম্‌। 
মশ্মচ্ছিদং ঢস্তরমেতদাহু- 
বলাসসংজ্ঞং ভিষজে। বিকারম্‌ ॥ 
মশ্মচ্ছিদং হৃদয়মন্্রণি চ্ছেদেনেব বেদনা- 
জনকম্‌। অন্য বলাশ ইত্যপি সংজ্ঞা। 
প্রকৃপিত কফ ও বায়ু কঠমধো শোথ 


উৎপন্ন করিয়া শ্বাস, বেদনা এবং হৃদয়মর্ে 


অলাস রোগ । এই পীড়া অতি ছুশ্চিকিৎস্তয । 
ইহার নামান্তর বলাঁশ। 


একরৃন্স্ত লক্ষণমূ। 


বৃত্তোননতোহস্তঃ শ্বয়থুঃ সদাহঃ 
সকঁকোইপাক্যমৃছুগুকিশ্চ | 
নায়ৈকবৃন্দ; পরিকীর্ত্যতেইসৌ 
ব্যাধির্বলাসঙ্ষতজ প্রস্থতঃ ॥ 
অস্তঃ গলমধ্যে। অপাকী ঈষৎপাকী। অমৃছূঃ 
ঈষন্ম ছুঃ। 
কফ ও রক্তের প্রকোপহেতু কণ্ঠমধ্যে 
দাহ ও কওুবিশিষ্ট, ঈষৎ মু ভাবসম্পন্ন, 
কর্তলাকার ও উন্নত শৌথবিশেষ উৎপন্ন 
হয়। ইহা শীপ্ৰ উত্তমরূপে পাকে না। এই 
পীড়াকে একবৃন্দ বলে। 





রন্দস্য লক্ষণম্‌। 


সমুম্নতং বৃত্তমমনগদাহং 
তীব্রজয়ং বৃন্দমুদাহরস্তি | 
তচ্চাপি পিত্তক্ষতজপ্রকো পাদ, 


বিদ্যাৎ সতোদং পবনাত্মকস্ত ॥ ৮.৯ 


সে সপ 


বল [ পরিমাণবিশিষ্ট দৃঢ় এ দৃঢ় এবং অন্ন বেদনাযুক্ত গ্রস্থি 
উৎপন্ন হয়। ইহাতে গলায় যেন আহারদ্রব্য 





পিত্ত ও রক্তের গ্রকোপহেতু প্রবল 
জরের সহিত কে অতিশয় দাহবিশিষ্ট 
উচ্চ শোথ উৎপন্ন হয়। ইহার নাম 
বৃন্দরোগ ।" ইহা বাতাত্মক হইলে সুচীবেধবৎ 
বেদন| উপস্থিত হইয়া থাকে । 


সপ এপ 


শতন্্যা লক্ষণমৃ। 


বত্তির্ঘনা কঠনিরোধিনী তু 

চিতাতিমাত্রং পিশিত প্ররোচৈ: 

অনেককক্‌ প্রাণহরী ত্রিদোষা 

ড্রেয়া শতগ্বীসদৃশী শতদ্ী ॥ 

ঘনা কঠিনা। অনেকরুক বাতপিত্তকফজ- 

তোদদাহকপ্ দিযুক্তা। শতদ্বীসদৃশী লৌহকণ্টক- 
সংছন্লা শতম্ী মহতী শিলা তত্তল্যা যতঃ 
প্রাণবিনাশিনী। 


বায, পিত্ত ও কফ এই দোষত্রয়ের 
প্রকোপহেতু তোদ, দাহ ও কণু প্রভৃতি 
বাতাদি দৌধত্রয়কৃত বিবিধ পীড়াবিশিষ্ট, 
কণ্ঠরোধক, মাংসাস্কুর সমূহ দ্বারা পরিব্যাপ্ত, 
কণ্ঠমধ্যে উৎপর, দৃঢ়, বণ্তির স্তায় আকৃতি- 
বিশিষ্ট পীড়াকে শতদ্বী বলে। ইহা 
প্রাণনাশক ব্যাধি। শতঘ্বী শব্ষের অর্থ 
লৌহকণ্টকাচ্ছন্ন বৃহৎ শিলা । শতদ্বীশগ্করের 
ন্যায় আকুতিবিশিষ্ট ও প্রাণনাশক বলিয়া 
এই পীড়ার নাম শতরী। 


পলা পতন পাকি 


গিলায়োর্লক্ষণম্‌ । 


গ্রশ্থিগলে ত্বামলকাস্থিমা্ঃ 
স্থিরোইল্পরুক্‌ স্যাৎ কফবক্তমুত্তি;। 
সংলক্ষ্যতে সক্তমিবাশনঞ্চ 
সশস্্রসাধ্যস্ত গিলাযুসংজ্ঞঃ | 


কফ ও রূক্তের প্রকোপজন্ত ক 
দেশে এামলার আঁটির স্তার আকার ও 





পাপা শত পপি পপরপসপসসহা 


ধলগ্ন হইয়া রহিয়াছে, এইরূপ বোধ 
হয়। এই পীড়ার নাম গিলাধু। ইহ 
শঙ্ত্রসাধ্য রোগ । 


গলবিদ্রাধের্লক্ষণম্‌ । 


সর্বং গলং ব্যাপ্য সমুখিতো ষঃ 
শোখো কজঃ সম্তি চ যত্র সব্ধ্বাঃ। 
স সর্বদোধৈর্গলবিজ্রধিস্ত 

তস্তেব তুল্যঃ খলু সর্ববজশ্য ॥ 


বাতাদি দৌষত্রয়ের প্রকোপহেতু সমস্ত | 


কণ্ঠ ব্যাপিয়া মহৎ শোথ উৎপন্ন হইলে 
এবং তাহাতে তোদ, দাহ ও কণ্তু প্রভৃতি 
গীড়া থাকিলে তাহাকে গলবিদ্রধি বলা 
যায়। ইহা পূর্বোক্ত সান্লিপাতিক বিদ্রধির 
হায় লক্ষণাক্রান্তী . ৭ 





গলৌঘন্ত লক্ষণমূ। 


শোখে! মহানননজলাবরোধী 
তীত্রজ্জরো৷ বায়গতের্নিহস্তা । 
ককেন জঙ্টুতা কধিরাম্বিতেন 

গলে গলৌঘঃ 'পরিকীর্ত্যতেইসৌ ॥ 


কফ ও রক্তের প্রকোপজস্য তীব্রজরের 
সহিত কণ্ঠে মহৎ শোথ উৎপন্ন হইয়া অন্ন, 
জল এমন কি বায়ুর গতি পত্স্তও রোধ 
করে। ইহার নাম গলৌঘ রোগ। 





স্বরদ্বস্য লক্ষণমূ। 


যস্তাম্যমানঃ শ্বসিতি প্রসক্তং 
ভিন্নস্বরঃ শুষ্কবিমুক্তক;। 


২ 





নিুনটিকিংসিতস্থান্‌ | 


কাপর 4 


কফোপদিগ্বেঘষনিলায়নেযু 
জ্ঞেয়ঃ স রোগ: শ্বসনাৎ স্বরদ্বঃ ॥ 
তাম্যমানস্তমঃ পশ্টান্। শুক্ববিমুক্তকণ্; শুষ্কো 
বিমুক্তোইস্বাধীনঃ কো! যস্ত সঃ। অস্বাধীনতা | 
কিমপি গিলিতুমশক্যত্বাৎ। অনিলায়নেষু বায়ু 
বত্মন্থি। শ্বসনাৎ বাতাৎ। 


৩৮১ 


বা এ শিস কাশিপািস পিসপীপা 


শোথ উৎপর হইয়া ক্রমশঃ মাংস সকল 
পচিয়া দূর্গন্ধ হইয়া খসিয়া পড়ে। এই 
৷ গীড়ার নাম বিদারী। যেবাক্তির যে পারে 
বাহুলারূপে শয়ন করা অভ্যাস, তাহার 
৷ সেই পার্শ্ব প্রায় এই গীড়া হইয়া থাকে । * 





কফদ্বারা বায়ুমার্গের অবরোধ, নিরন্তর : 


শ্বাস, স্বরভঙ্গ, কণ্ঠের শুষ্কতা, গলাধঃকরণে 
অশক্তি এবং তমোদর্শন এই সকল 
লক্ষণাক্রান্ত পীড়াকে স্বরদ্র বলে। 


মাংসতানস্য লক্ষণম্‌ । 


প্রতানবান্‌ বঃ শ্বয়থুঃ সুকষ্টো 
গলোপরোধং কুকতে ক্রমেণ। 
স মাংসতানেতি বিভর্তি সংজ্ঞাং 
প্রাণ প্রণুৎ সর্ববকৃতো। বিকার: | 
প্রতানবান্‌ বিস্তারবান্। নুকষ্টঃ অতিশয়িতং 
কষ্টং যত্র সঃ"। | 


বাতাদি দোষত্রয়ের বিক্লৃতিহেতু, কমধ্যে 
চতুদ্দিকে বিস্তৃত . মাংসান্কুরবিশিষ্ট, অতি: 


কষ্টদায়ক শোথ্উৎপন্ন ও ক্রমশঃ বৃদ্ধিপ্রাপ্ত | 


হইয়া কণ্ঠ রুদ্ধ করে। ইহার নাম 
মাংসতান। এই পীড়া প্রাণনাশক। 


০ 


বিদ্ার্য্যা লক্ষণমূ। 


. সর্দাহতোদং ্বযখুং স্ুতামং 
অন্তুলে পৃতিবিশীর্ণ মাংসম্‌। 
ধ পিত্তেন বিদ্যা বদনে বিদারীং 
পার্থ বিশেষাৎ স তু যেন শেতে। 


স পুরুষো যেন পার্থেন বিশেষাদ্‌ বাহুল্যেন : 


শেতে তশ্মিন্‌ পার্খে সা বিদারী ভবতি। 
পিত্বপ্রকোপজন্ত কণ্ঠের অন্তর্ভাগে দাহ 


| গলরোগাণাং চিকিৎসা । 


ূ রোহিণীনাস্ত সাধ্যানাং হিতং শোণিতমোক্ষণম্‌। 
বমনং ধৃমপানঞ্চ গওষে! নস্যকশ্ম চ॥ 


| সাধা রোহিণীরোগে বক্তমোক্ষণ, বমন, 
৷ ধূমপান, গণ ও ন্তকর্ম্ম ব্যবস্তেয়। 
বাতজান্ত হৃতে রক্তে লবণৈঃ প্রতিসারয়েৎ। 
ূ সুখোষ্ণান্‌ স্লেহগওঁষান্‌ ধারয়েচ্চাপ্যভীক্ষশঃ ॥ 
বাযুজন্ত রোহিণীতে রক্তমোক্ষণ করিয়া 
পঞ্চলবণ দ্বার! প্রতিসারণ করিবে । ইহাতে 
পুনঃ পুনঃ ঈষছ্ষণ স্লেহের গণ্য ধারণ কর্তব্য । 
বিশ্রাব্য পিত্বসস্ভূতাং সিতাক্ষৌদ্র শ্রিয়ঙ্কুভিঃ | 
ঘর্যয়েৎ কবলো! দ্রাক্ষাপরুষৈ: কথিতৈহিতঃ | 
পেত্তিক রোহিণী বিস্রাবিত করিয়া 
| চিনি, মধু ও প্রিয়ঙ্চুর্ণ দ্বারা ঘর্ষণ এবং 


দ্রাক্ষা ও ফল্সা ইহাদের কাথের কবল 
। বাবস্থা করিবে । 


অগারধূম কটুকৈ: কফজাং প্রতিসারয়েৎ। 


কফজ রোহিণীরোগে ঝুল, শুঁঠ, পিপুল 
ও মরিচচুর্ণ এই সমুদবায় একজ্র মিশ্রিত 
করিয়া তন্দারা প্রতিসারণ করিবে । 
শ্বেতা বিড়ঙ্গদ্তীযু সিদ্ধং তৈলং সসৈ্ধবম্‌। 
কবলে চ তথা নস্যে ফোজয়ে তশ্য শাস্তয়ে। 


ইহাতে অপরাঁজিতামুল, বিড়ঙ্গ, দত্তীমূল 
ও সৈম্ধবলবণ এই সকল কক্ষের সহিত 
৷ যখানিক়মে তৈল পাক করিয়া কবলক্রিয়া 











ও সুুচীবেধবৎ গীড়ার সহিত লোহিতবর্ণ ; ও নন্তার্থ প্রয়োগ করিবে । : : 


নন 











সায় চিকিৎসা করিবে । 

বিশ্রাব্য কশালুকং সাধয়েৎ তৃপ্ডিকেরিবং। 

এককালং যবাননঞ্চ ভূঞীত স্গিগ্বমল্লশঃ ॥ 

কণশালক বিশ্বাবিত করিয়া তৃপ্ডিকেরীর 

হ্যায় চিফিৎস| করিবে । ইহাতে একবেলা 
কিঞ্ৎ ঘ্বতৈর সহিত অল্পপরিমাণে যবান্ন 
পথ্য দিবে। 

উপজিহবকবচ্চাপি সাধয়েদধিজিহবকম্‌ । 


অধিজিহবফের চিকিৎসা উপজিহ্বক 
রোগের স্তায়। 


একবৃঙ্গন্ত বিশ্রাধ্য বিধিং শোধন মাচরেৎ। 
একবুন্দমিব প্রায়ে। বুন্দঞ্চ সমুপাচরেৎ॥ 


একবুন্দ বিশ্বাবিত করিয়া শোঁধনক্রিয়া 
করিবে। বুন্দরোগের চিকিৎসাও প্রায় 
একবুন্দের গ্ঠায়। 
গিলায়ুশ্চাপি যে ব্যাধিস্ত্চ শঙ্কেণ সাধয়েৎ। 
অমশ্রস্থং জুসম্পক্কং ছেদয়েদ গলবিদ্রধিম্‌ ॥ 
গিলাযু এবং অনমর্মজাত সুসম্পন্ক গল- 
বিদ্বধিতে শস্ত্রপ্রয়োগ কর্তব্য । 





সর্বক%ারোগাণাঁং সাঁমান্যচিকিৎসা | 


কণ্ঠরোগেঘস্থঙ মোক্ষৈ স্ভীক্ষৈ নন্যাদি কর্মভিঃ | 
চিকিৎসকশ্চিকিৎসান্ছ কুশলোহত্র সমাচরেৎ ॥ 


সমস্ত ক্রোগে রক্তমোক্ষণ এবং তীক্ষু 
নস্যাদিক্রিয়া ব্যবস্থেয় | 
ক্কাঙ্ধং দদ্াচ্চ দাষবীত্বঙ্‌ নিশ্বপ্রাক্ষ কলিঙগজম্‌। 
হয়ীতক্ষী কঘারং বা মাক্ষিকেখ সমস্থিতম্‌ | 
দাকহরিদ্রো, গুড়ত্বক্‌, নিমছাল, ড্রাক্ষা 
ও ইন্ত্রবু"ইহাদের ক্কাথ এবং মধুসংঘুক্ত 


.. ০ স্পাপীশিশীস পপি 
স্পা 
পপি পিপাসা পাপ ৯০৯ পেপাল পিপাসা 


পিততবং লাধগনেদ বৈদ্যো বোহিণীং রক্জসম্ভবাম্‌ 
রক্তজ রোহিনীতে পৈত্তিক রোহিণীর | হিতকর। 


চিট 
সস সপ পাশা পীপাপ্পপাপাপাপাাপাা পিসী 


০ পপ 


হরীতকী কাথ সমস্তগ্রকার কণ্ঠরোগে 


কটুকাতিবিষা দাক পাঠা মুস্ত কলিঙ্গকাঃ। 
গোমৃত্রকথিতাঃ পেয়াঃ ক্রোগবিনাশনাঃ 


কটুকী, আতইচ, দেবদাঁরু, আকনাদি, 
মুততা ও ইন্দ্রব এই সকল গোমূত্রের 
সহিত সিদ্ধ করিয়া সেই কাথ পান করিলে 
সমস্ত প্রকার কথরোগের শাস্তি হয়। 


যবাগ্রজং তেজবতীঞ্চ পাঠাং 
রসাঞজনং দারুনিশাং সকৃষ্ণাম্‌। 
ক্ষৌদ্দ্রেণ কুর্যযাদ্‌ গুটিকাং মুখেন 
তাং ধারয়েৎ সর্বগলাময়েষু | 


যবক্ষার, ই, আকনাদি, রসোত, 
দারুহরিদ্রা ও পিঁপুল এই সকলের সমভাগ 
চূর্ণ মধুর সহিত মর্দন করিয়া এক মাষা 
প্রমাণ গুটিকা প্রস্তত করিবে । সমস্ত 
করোগে এই গুটিকা মুখে ধারণীয়। 





সমস্তমুখরোগাণাং নিদাঁনং সংখ্যা চ। 


পৃথগ্দোষৈস্ত্রযে! রোগা: সমস্তঘুখজা; শ্বৃতা: ॥ 


বাযু, পিত্ত বা কফের প্রকোপে সমস্ত 
মুখে উৎপত্তিশীল ততদাত্মক তিন প্রকার 
রোগ জন্মে। 





তত্র বাতিকস্য লক্ষণমূ। 
স্ফোটেঃ সতোদৈর্বদনং সমস্তাদ্‌: 
যত্রাচিতং সর্বসরঃ স বাতাং ॥ 

বাতিক সর্বসর রোগে মুখে সর্বাংশে 


হুচীবেধবং বেদনাধুক্ত ন্ফোটক সমূহ 
উৎপন্ন হয়৷ 





নিদানচিকিৎসিতস্থানম্‌ | ৬৮৩ 

পৈত্তিকস্ত লক্ষণমূ। জাতীপত্রামূ তাদ্রাক্ষামাসদাধ্বাফলভ্রিকৈঃ | 

কাথ: ক্ষৌদ্রযুত: ঈীতো। গণ্ডষে মুখপাকম্থুৎ 
জাতীপত্র, গুলঞ্চ, ড্রাক্ষা, ছুরালতা, 

দারুহরিদ্রা, হরীতকী, আমল! ও বহেড়া 


সমস্ত মুখমণ্ডল দাহযুক্ত, অস্থুল, রক্ত ৷ ইহাদের কাঁথে গণ্ধারণ করিলে সর্বসর 
বা পীতবর্ণ স্কোটক সমৃহদবারা ব্যাপ্ত হইলে; | রোগ অর্থাৎ মুখপাঁক নিবারণ হয়। প্র 


তাহাকে পৈত্তিক সর্বলর বলে। | কাথ শীতল হইলে তাহার গণ্ডষ ধারণীয়। 
অবেদনৈঃ: কওুযুতৈ: সবর্ণে | 











রক্তৈঃ সদাহৈস্তন্থভি; জু গীতৈ- 
ধরন্রাচিতং চাপি স পিস্তকোপাৎ ॥ 


কুষ্জজীরককুষ্ঠেন্্রববচর্ববণতত্্রাভাৎ। 


ব্রাচিতং চাভিলবৈঃ | 
বরাচিতং চাতিনযৈঃ কফেন মুখপাকত্রণ ক্লেদদৌগন্ধ্যমুপশাম্যতি ॥ 


কফজ সর্বসর রোগে অল্প বেদনাধুক্ত ূ 
কণ্ডুবিশিষ্ট এবং মুখের সমান বর্ণবিশিষ্ট ূ 
স্ফো্টকসমূহ দ্বার! মুখমণ্ডল পরিব্যাপ্ত হয়। 


ওঠঠছয়, দত্তমূল, দত্ত, জিহ্বা, তালু ও 
ক মুখের এই সপ্তাঙ্গেই এই পীড়া হয়, ৷ কার্ধ্যঞ্চ বছধা নিত্যং জাতীপত্রস্ত চর্ববণম্‌ । 


বলিয়া ইহাকে সর্বসর বলা যায়। | সর্বসর রোগে পুনঃ পুনঃ জাতীপত্র 
চর্ব্ণ কর্তব্য । 


কৃষ্ণজীরা, কুড় ও ইন্দ্রষব চর্বণ করিলে 
মুখের পাক, ব্রণ, ক্েদ ও দৌর্গন্ধয 
নিবারণ হয় । 





পটোলনিস্বজন্বঅমালতীনবপল্লবৈঃ । 
পঞ্চপল্পবজ: শ্রেষ্ঠ: কষ!য়ো মুখধাবনে | 


পটোল, নিম, জাম, আম ও মালতী 


ইহাদের অভিনব পত্রের কাথ দ্বারা মুখধাঁবন 


সমস্তমুখরোগাঁণাং চিকিৎস! | | 
[ই 

বাতিক সর্ধসর রোগে পঞ্চলবণ চুর্ণদ্বার! | কৰিলে মুখপাকের শাস্তি হয় । 
। 
ূ 


বাতাত সর্বসরং চূরৈর্লবণৈঃ প্রতিসারয়েৎ। 
তৈলং বাতহরৈঃ দিদ্ধং হিতং কবলনস্থায়োঃ ॥ 


পা এবং বাতত্দ্রব্যের সহিত দিদ্ধ ভরিদ্রাং নিশ্বপত্রাণি মধুকং নীলমুৎপলম্‌। 
তৈলের কবল ও নস ব্যবৃস্থেয়। তৈলমেভিবিপক্তব্যং মুখপাকহরং পরম্‌ ॥ 


পিত্াত্মকে সর্বসরে শুদ্কাযশ্য দেহিনঃ। . :  হরিদ্রা, নিমপত্র, যট্টিমধু ও নীলম্ুন্দীর 
সর্ধবঃ পিত্বহরঃ কাধ্যো বিধিরধুরশীভলঃ | মুল এই সকল কন্ধের সহিত যথাঁবিধি 

পৈত্বিক সর্বসর রোগে বিরেচনাদির , তৈল পাক করিয়া তাহার গণ্ুষ ধারণ 
দ্বারা দেহ শোঁধন করিয়া সমস্ত পিত্বনাশক | করিলে মুখপাক নিবারণ হয় । 


কিয় রী সহাচরাভিধং তৈলমরিমেদাদিকং তথা। 
প্রতিসারণ গণুষধূমসংশোধনানি চ। | ৷ লাক্ষাযং বকুলাগ্যঞ্ বটিকা খদিয়াদিক। ॥ 
কফাত্মকে সর্বসরে ক্রুমং কুর্য।ৎ কফাপচম্‌ ॥ | দস্তসংক্কারকং চর্ণং মুখরোগহরো রস: | 
শ্রৈক্মিক সর্ধরে প্রতিসারণ, গণ্য, ৷ ভেবঙ্জান্ঠেবমাদীনি নিলি মুখজান্‌ গদান্‌ ॥ 
ধূম ও শোধন ক্রিন্না এবং সমস্ত কফনাশক সহাচর তৈল, অরিমেদাগ্ত তৈল, 
বিধি বাবস্থেয়। বকুলাগ্য তৈল, খদিরবটিকা, অস্সসংস্কারক 
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৩৮৪ আমুর্ব্বদবিজ্ঞানম্‌ | 


পি ০০ 


চর্ণ ও মুখরোগহর রস ইত্যাদি খষধ প্রয়োগে | 
বিবিধ মুখরোগের শাস্তি হয়। র 
অল্পপানাদিকং যচ্চ স্ুজরং বহ্ছিদীপনম্‌। ৰ 
ব্রণদোষইরং তত্বশ্মুখরোগে ভিতং মতম্‌ ॥ ৃ 
যে সকল অন্ন ও পানীয়াদি স্পাঁচা, । 
অগ্নিদীপক ও ব্রণদোষনাশক, তৎসমুদায় : 
মুখরোগে হিতকর । ূ 
দস্তকাষ্ঠং ্লানময়ং মংস্যমানূপমামিষম্‌। ূ 
দধি ক্ষীরং গুড়ং মাষং রুক্ষান্নং কঠিনাশনম্‌॥ | 
অধোমুখেন শয়নং গুর্বভিষান্দকারি চ। 
মুখরে!গেষু সর্বেষু দিবানিদ্রা্চ বর্জয়েং । 


ূ 
মুখরোগে দস্তকাষ্ঠ, নান, অশ্নদ্রবা, মত্স্ত, ূ 
আনৃপমাংস, দধি, ছুপ্ধ, গুড়, মাঁষকলায়, | 
রক্ষান্ন, কঠিন ভক্ষাদ্রবা, গুড়, কফজনক 
দ্রবা, অধোমুখে শয়ন ও দিবানিদ্রা এই ূ 
সমস্ত বর্জনীয় । 





সমস্তমুখরোগাণামেকত্র গণনা । 


স্্যবষ্টাবোষ্ঠয়োরদর্তমূলে তৃ দশষট্‌ তথ।। 
দস্তেষবষ্টো৷ রসজ্ঞায়াং পঞ্চ স্যর্নব তালুনি ॥ 
কণ্ে ত্বষ্টাদশ প্রোক্তাস্ত্রযঃ সর্ধবসরা: স্ৃতাও। 
এবং মুখালয়াঃ সর্ব সপ্তষটি মতা বুধৈ: ॥ 
ওঠে ৮ প্রকার, দন্তমূলে ১৬ প্রকার 
দন্তে ৮ জিহ্বাঁয় ৫, ড় ৯, কণ্ঠে ১৮ 
এবং সর্বনর ৩ প্রকার এই সমুদাঁয়ে ৬৭; 
প্রকার রোগ, মুখে উৎপন্ন হইয়া থাকে । 





ূ 

| 

1 
মুখারোগেহসাধ্যাত। র 
ওট্টপ্রকোপে বজ্জ্যা: ল্যার্মাংসরক্ত্রিদোষজা: | 
দ্তবেষ্টেষু বর্জে] তু ব্রিলিঙ্গগতিশোমিরো ! 


দক্তেষু চ ন সিধ্যস্তি শ্যাবদালনতগ্ীনা:। 
জিহ্বারোংপধলাসন্ত তালুজেঘর্বব,দং তথা । 





স্বরঘ্বো বলয়ো বুনে! বলামশ্চ বিদারিক | 
গলৌঘো মাংসতানশ্চ শতত্ী রোহিণী গলে ॥ 
অসাধ্যাঃ কীর্তিতা হোতে রোগা দশ নবোত্তরাঃ। 
তেষু চাপি ক্রিয়াং বৈদ্য: সমাখ্যায় সমাচরেৎ। 


ওষ্ঠটজ রোগ সকলের মধ্যে মাংসজ 
 বক্তজ ও ত্রিদোষজ, দন্তবেষ্টরোগের মধ্যে 
ত্রিদোষজ, নাড়ী ও মহাশৌধির, দস্তরোগের 
মধো শ্তাবদন্ত, দাঁলন ও ভঞ্চন, জিহ্যারোগের 
মধ্য অলাস, তালুরোগে অর্ধ এবং 
' গলরোগে স্বপ্ন, বলয়, বুদ, বলাশ, 
৷ বিদারিকা, গলৌঘ, মাংসতান, শতম্ী ও 
রোহিণী এই সকল পীড়া অসাধ্য । ইহাদের 
৷ অনাধ্যতাখ্যাপনপূর্বক চিকিৎসায় প্রবৃত্ত 
হওয়া উচিত । 





মুখস্ত স্বরূপমূ। 


ওষ্টৌ চ দস্তমূলানি দস্তা জিহ্বা! চ তালু চ। 
গলো গলাদিসকলং সপ্তাঙ্গং মুখমুচ্যতে ॥ 


ওঠঠদয়, দন্তমূল, দত্ত, জিহ্বা, তালু ও 
ক এই সপ্ত অৰয়বের সমবায়কে মুখ বলে। 


দ্বিপগততিতমোহ্ধ্যায়ঃ। 


নাসারোগাধিকারঃ | 
নাঁনারোগাঁণাং নামানি সখ্য! চ। 


আদৌ চ পীনসঃ প্রোক্ত: পৃতিনস্স্ততঃ পরং। 
নাসাপাকোহত্র গণিতঃ পৃয়শোণিতমেব চ | 
ক্ষবরূত্র“শধুদীপ্তঃ প্রতীনাহঃ পরিভ্রবঃ | 
নাসাশোষঃ প্রতীশ্যায়াঃ পঞ্চ সপ্তার্ধ্,দানি চ॥ 
চত্বাধ্যর্শাংসি চত্বারঃ শোথাশ্চত্বারি তানি চ। 
রক্তপিত্তানি নাসায়াং চতুক্মিংশদ গদা; শ্মৃতাঃ ॥ 


নাসিকাতে গীনস, পুতিনন্ত, নাসাঁপাক, 
পৃয়শোণিত, ক্ষবধু ভ্রংশখু, দীপ্ত, প্রতীনাহ, 











নিদানচিকিৎসিতন্ছানম্‌ । 


০০০০ 


পরিশ্রব, নাসাশোষ, পাঁচপ্রকার ্রতীস্তায় 
সাতপ্রকার অর্ধদ, চারিপ্রকার অর্শঃ 
চারিপ্রকার শোথ ও চারিপ্রকার রক্রপিত্ত, 
সমুদায়ে এই ৩৪ প্রকার রোগ জন্মিয়া থাকে । 


তেষু গীনসন্ত লক্ষণমূ । 


আনহ্াতে শুধ্যতি যস্ত নাসা 
প্রক্লেদমায়াতি চ ধূপ্যতে চ। 
ন বেত্তি যো গন্ধরসাংশ্চ জন্ত- 
জুর্টং ব্যবস্থ্েৎ তমপীনগেন ॥ 
আনহ্াতে শ্বাশোধিত কফেনাবধ্যতে অব- 
রধ্যত ইতি যাবৎ। প্রক্লেদমার্জতাং গচ্ছতি। 
ধূপ্যতে সস্তাপ্যতে । গন্ধরসান্‌ গন্ধান্‌ স্রভীন্‌ 
অগ্ুরভীংশ ন বেত্তি, নাসায়া আনদ্বত্বং তত্র 
হেতৃঃ। তথা রসান্‌ মধুরাদীংশ্চ ন বেত্তি, নাসা- 
রোগারভ্ভকদোষেণ রসনায়। অপি দুষ্টেঃ। ব্যবস্তেৎ 
জানীয়াৎ। অপীনসপীনসৌ দ্বাবপি শব্দৌ স্তঃ। 


যে পীড়াঁয় নাসিকার অবরোধ, শুষ্কতা, 
আর্্রতা, সন্তাপান্থুভব, আত্রাণ ও আস্বাদন 
শক্তির লোপ এই সকল লক্ষণ উপস্থিত 
হয়, তাহাকে পীনস বা অপীনন রোগ কলে। 





অনুক্তসং ্রহার্থমাহ | 


তঞ্চানিলগ্লেম্মভবং বিকারং 
ক্রয়াৎ প্রতীশ্যায়সমানলিঙ্গ ম্‌ ॥ 
তং বিকারং পীনসং প্রতীশ্ত।য়সমানলিঙগং 
বাতশ্মেম্সিক প্রতীশ্যায়তুল্যলক্ষণং ব্রয়াৎ। 


এই পীনসরোগ বাতশ্ৈক্মিক প্রতীশ্তায়ের 
"তুল্য লক্ষণযুক্ত জানিবে। 
পুতিনস্যস্য লক্ষণমূ 


_ দোষৈধিদদ্ধৈ্গলতালুমূলাৎ 
সন্দুধিতো৷ যন্থ সমীরণন্ত। 





(৮, ৪৯) 


৩৮৫ 


মিরেতি পৃতিমুখনাসিকাভ্যাং 
তং পৃতিনস্তং প্রবদস্তি রোগান্‌॥ 
দোষৈঃ। পিত্তকফরত্তৈ:। অত্র বক্তন্তাপি- 


দোষত্বং দোষসাহচর্যাৎ। বিদগ্বৈদ€ষ্টেঃ | সন্দুষিতঃ 
পৃতিভাবং নীতঃ। পুতিনস্তাং নাসামাং ভবে! 
নস্তাঃ বায়ুঃ, পৃতিরনস্তে। যত্র স পৃতিনস্স্তম্‌। 


পিত্ব, কফ ও রক্ত বিরুত হইয়া শ্বাঁস- 
বাঘুকে ছূর্ণন্ধ করে। এর পৃতিবাযু গল ও 
তালুমূল হইতে মুখ ও নাসিক দিয়া বহির্গত 
হয় । এই পীড়াকে পৃতিনন্য বলা যায়। 


নাসাঁপাঁকস্ত লক্ষণমূ । 


ভ্রাণাশ্রিতং পিত্তমরূংষি কুর্যাদ্‌ 
যম্মিন বিকারে বলবাংস্চ পাক: । 
তং নাসিকাপাক ইতি ব্যবস্তেদ্‌ 
বিক্রেদকোথাবথবাপি যন্ত্র ॥ 
বিরেদঃ আর্দতা। কোথঃ পৃতিতাব:। 


যে পীড়ায় নাসিকাশ্রিত পিত্ত বিকৃত 
হইয়া পিড়ক1 সকল উৎপাদন করে ও 
বলবান্‌ পাক উপস্থিত হয় এবং যাহাতে 
নাসিকার আর্দতা ও পুতিভাব উপস্থিত 
হয়, তাহাকে নাসাপাক বল৷ যায়। 





পুয়রক্তন্য লক্ষণমূ। 


দোষৈবিদদ্ধৈরথবাপি জস্তেো- 
ললাটদেশেহভিহতস্য তৈস্তৈঃ | 
নাসা শ্বেত পৃয়মস্যগ্বিমিশ্রং 
তং পৃয়রক্তং প্রবদস্তি রোগম্‌। 


দোষ সকলের বিরূৃতি অথবা! ললাটদেশে 
আঘাতপ্রাপ্তি হেতু নাসিকা হইতে রক্ত- 
মিশ্রিত পুয় নির্গত হয়। এই পীড়ার 
নাম পুয়রক্ত। 


ৰং 
রে চ 
শ2৯ 
নিঃপ্ররনুসুররআভারিমও 
* 


৮০ ্ 


স্পা সপ শশা 








৩৮৬ আয়ুর্রবেদবিজ্ঞানম্‌। 


মন্তকে পূর্বসঞ্চিত কফ কুপিত, ঘন, 
৷ বিকৃত ও লব্ণরস প্রাপ্ত হইয়া পিস্ততাপে 


ক্ষবথোর্লক্ষণম্‌ । 
ঘ্বাণাশ্রিতে মন্মণি সংপ্রদুষ্টো 


পান পপ শপ 


যস্যানিলে! নাসিকয়। নিরেতি | _নাসিকা দিয়া বাহির হয়। ইহার নাম 
কফামুযাতে! বহুশোহতিখব- | ভ্রংশথু রোগ । 


স্তং রোগমানঃ ক্ষবথুং গদজ্ঞা; ॥ 
ঘাণাশিতে মন্রপি শঙ্গাটকে | 





শৃঙ্গাটক নামক নাসাশ্রিত মন্দ বায়ু, দীপ্তস্য লক্ষণমূ | 
কুপিত ও কফাম্থগত হইয়া বারংবার প্রবল | ঘ্বাণে ভূশং দাহসমস্থিতে তু 
শব্দের সহিত নির্গত হইলে তাহাকে ক্ষবথু বিনিঃসরেদ্‌ ধূম ইবেহ বায়ু: । 
রোগ বলা যায়। ইহার বাঙ্গালা নাম! নাসা প্রদীপ্তেব চ যন্থ্য জস্তো- 
ইাচি। দোষের প্রকোপ অল্প হইলে হাচি । ব্যাধিস্ত ত; দীপ্তমুদীরয়স্তি ॥ 


প্রদীপ্তেব প্রজ্ঞলিতেব । 
দীপ্তনামক রোগে নাসিকাঁয় অতিশয় 


দোষজং ক্ষবধুমভিধায়াগন্তজমাহ | ! দাহ উপস্থিত হইয়! যেন ধৃম নির্গত হইতেছে, 
তীক্ষোপযোগাদভিজিদ্রতা বা এইরূপ ভাবে বায়ু নিঃসৃত হয় এবং 


ভাবান্‌ কটুনর্কনিরীক্ষণাদ্‌ বা। নাসিকাতে প্রজলিতবৎ বোধ হয়। 
সুত্রাদিভিব! তক ণাস্থিমন্ম- 
ম্যদঘধিতেহনাঃ ক্ষ বরথর্নিরেতি ॥ 
তীক্ষোপযোগাৎ রাজিকাদিভক্ষণাৎ। অর্ক- 
নিরীক্ষণাৎ শ্ব্যদর্শনাৎ। তরুণাস্থিমন্্রণি তরুণাস্থি 
নাসাবংশাস্থি, তচ্চ মন্্র চ তরুণাস্থিমন্্র, তশ্মিন্‌। 
ত্বন্বেনৈকত্বম। অন্য: আগন্তজঃ। 


রাইদর্ষপ প্রভৃতি তীক্ষদ্রবা ভক্ষণ, 
কটুদ্রব্যের আঘ্বাণ, হূর্যাদর্শন এবং সুত্রাদিদ্বার' 
নাসাবংশান্থির এবং শূঙ্গাটক নামক মর্মে 
ঘর্ষণ এই সকল কারণেও ক্ষবরু অর্থাৎ হাঁচি আবস্ লক্ষণম্‌। 
হইয়া থাকে । ইভার নাম আগন্তজ ক্ষবথু। ঘণাদ্‌ ঘন: পীতসিতস্তম্ব! 
| দোঁষঃ শ্রবেৎ আবমুদাহরেৎ তম্‌ ॥ 
দোষোইত্র কফ:। 


হিাতিরারতে ।_ নাপিকা হইতে শুরু বা পীতবর্ণ পাতিল ' 
আংশতে কয়! তু যণ্ঠ , | 

সান্দ্রো বিদদ্ধে! লবণঃ কফত্ত। কিংবা ঘন কফ নির্গত হইলে তাঁহাকে 
প্রাক্সঞ্চিতো মূদ্ধনি পিত্ততপ্- আবরোগ বল! যায়। 

সং ভ্রংশথুং ব্যাধিমুদাহরস্তি | 


রি আরাারাারাজারাহারারজগ 


পুনঃ পুনঃ হয় না। 


ূ 
র 
| 
| 
ৰ 
! 
ূ 





প্রতীনাহস্য লক্ষণমূ। 
উচ্ছ্বাসমার্গন্ত কফ: সবাতো। 
রু্ধ্যাৎ প্রত্তীনাহমুদাহরেৎ তম্‌ 
বাযুসহিত কফ শ্বালমার্গকে রোধ করিলে 
উহাকে প্রতীনাহ রোগ বলা যায়। 





| 
| 
ূ 
| 
| 
ৃ 
| 
ূ 
ৃ 





ভরংশখোর্লক্ষণমূ | 





ইল ৭, 


























িদানচিকিৎশিতস্ানদ | চিত 


পা শী পিপাপীপপীপ্পিশীত পাশাপাশি শিশির পপ শিপ শি সপ 
২ ৮ - *পপশাশ *ত শাশীশিশীপাশী শশী শাসপপী শশি শীট পিল শশা শপ 


নাঁসাশোষস্য লক্ষণ | |. তশ্থা চয়াদিক্রমজনকনিদান- 
ৰ পুর্বিবিক৷ সম্প্রাপ্তিঃ | 


চয়ং গতা মৃদ্ধনি মারুতাদয়ঃ 


ূ 
ত্রাণাশ্রিতে শ্রেক্মণি মারতেন র 
পিত্েন গাঢং পরিশোধিতেন [1 
িরিভিিতানারিত রঃ | পৃথক সমস্তাশ্চ তখৈব শোণিতম্‌। 
বর্সিন্‌ স লাসাপরিশোহ উক্ত ॥ প্রকোপামাণ। বিবিধৈঃ প্রকোপণৈ- 

নাসিকাস্থ কফ বায় ও পিত্বদ্বারা অতিশয় : স্ততঃ প্রতীশ্যায়করা ভবস্তি তি॥ 

শুফ হইলে অতিকষ্টে শ্বাসপ্রশ্বাস ক্রিয়া | বায়ু, পিত্ত ও কফ ইহারা ব্যস্ত ও 

নির্বাহিত হইয়া থাকে । এই গীড়ার নাম । সমন্তভাবে এবং রক্ত, মন্তকে ক্রমশঃ সঞ্চিত 

নাসাশোষ | ৷ হইয়া পরে বিবিধ প্রকোপহেতুতে প্রকুপিত 

৷ হইয়া প্রতিষ্তায় রোগ উৎপাদন করে। 


| 
ৃ 


প্রতীশ্যায়স্য সগ্যোজনকনিদন- 





প্রতীশ্যায়স্তয পুর্ববরূপম্। 


পুবিবক1 সম্প্রীপ্তিঃ ৷ 

ক্ষবপ্রবৃত্তিঃ শিরসোইভিপূর্ণত। 
সন্ধারণাজীর্ণ রজোইতিভাষ্য- | স্তস্তোইঙগমর্দঃ পরিহ্টরেমতা। 
ক্রোধর্ত,বৈষমাশিরোইভিতাপৈঃ ৃ উপদ্রবাশ্চাপ্যপরে পৃথগবিধা- 
সংজাগরাতিম্বপনান্শী তা- | নৃণাং প্রতীশ্যায় পুরঃসরাঃ ম্মৃতাঃ ॥ 
বশ্তায়কৈরমৈধুন াম্পসেটকঃ। ... শিরসোইভিপূর্ণতা শিরসে। ভারেণেব ব্যাপ্তিঃ। 
সংস্ত্যানদোষে শিরসি প্রবৃদ্ধে। ৰ অপরে পৃথগ্বিধাঃ ভ্রাণধূমায়ন তালুব্দারণ নাসা- 
বাুঃ প্রতিশ্ঠায়মুদীরয়েৎ তু ॥  মুখশ্রাবাদয়ো বিদেহোক্তা বোদ্দব্যাঃ | 


বাম্পষেকে। রোদনম্‌। | 
শনেকো রোদশম। 1. মধ্যে মধ্যে হাচি, মন্তকের অতিশয় 


মলমু্রাদির বেগধারণ, অজীর্ণ, নাসাপ্রবিষ্ট ূ ভার, স্তব্ধতা, অঙ্গমর্দন, লোমাঞ্চ এবং 
ধূলি, অধিক শবৌচ্চারণ, ক্রোধ, খাতু- | | ৷ নাসিকা হইতে ধুম নির্গমনবৎবোধ, তালুতে 
বিপরীতাচরণ, শিরোইভিতাপক ধূমাদি ছারা ৷ বিদারণবৎ পীড়া, নাদিকা ও মুখ দিয়া 
অভিভব, ক্রমাগত রাত্রিজাগরণ, অতিনিদ্রা, : জলাদির আব ইত্যাদি, প্রতিষ্ঠায় পুরববলক্ষণ। 
অতিশীতল জলে গ্রানাদি, শীতলাগা, তুষার ৃ 
ংলগ্ন হওয়া, 'সতিমৈথুন এবং রোদন এই ৷ বাঁতিকস্য প্রতীশ্যায়স্য লক্ষণম্‌। 
সকল কারণে মন্তকস্থ কফ ঘনীভূত হইলে ূ আনদ্ধা পিহিতা নাসা তন্ুআ্রাবপ্রসেকিনী। 
বায়ু প্রবৃদ্ধ হইয়া প্রতিশ্তায় রোগ উৎপাদন | গততাবোষ্ঠশোষস্চ নিস্তোদ; শঙ্খযোস্তথা ॥ 
করে, এস্থলে প্রতিত্তায়ের যে সকল নিদান | ক্ষবপ্রবৃত্তিত্যথং বু বৈরস্তমেৰ চ। 


, ভবে স্বরোপঘধাতশ্চ প্রতিশ্যায়েহনিলাত্বকে ॥ 
লিখিত হইল, তাহারা সন্ভঃ প্রতিস্ঠারজনক | আনহা কাট নিহিত ও কি 


বলিয়া উক্ত। ূ অতএব তন্ুম্রাবপ্রসেকিনী। পিহিতেতি পাঠে 
৮ | সাপিধানেব। ৃ 





চিতা 








সাত শদ ০ 


কিন্তু সম্যক্‌ বন্ধ হয় না, এই জন্ত তরলআ্রীব 
নির্গত হইয়া থাকে এবং গল, তালু ও. 
ওঠ্ের শ্তক্ষতা, শঙ্খান্থিঘধয়ে বেধবৎ পীড়া, 
লিরস্তর হাচি, মুখের বিরসতা ও ম্বরের 
আবদ্ধতা ও বিকৃতি, এই সকল লক্ষণ; 


ঘটিত হইয়। থাকে। ৷ 





পৈভ্তিকস্য তস্য লক্ষণম্‌ । 


উষ্ণ: সগীতক: শ্রাবে প্রাণাৎ শ্ববতি টপত্তিকে । 
কুশোইতিপাওঁঃ সস্তপ্তো ভবেছ্ষ্াভপীড়িতঃ। 
নাসয! তু সধূমাগ্িং বম্তীব স মানবঃ ॥ 

সগীতকঃ ঈষতপীতকঃ। 


ূ 
পৈত্তিক গ্রতিশ্তায়ে নাসিকা দিয়া পীতবর্ণ : 
উষ্ণস্রাব নির্গত এবং ধুম সহিত অগ্নিনিঃসরণের । 


যায় অনুভূত হয়। ইহাতে রোগী কৃশ, 


অতিশয় পাওুবর্ণ, দেহের উল্মাদ্বারা পীড়িত ৰ 
ও সম্তাপিত হইয়া! থাকে । ূ 
] 
| 


শ্লৈগ্মিকস্য লক্ষণম্‌। ূ 


] 
প্রাণাৎ কফবুতে শ্বেত; কফঃ শীত: শ্রবেদ বহুঃ। । 
শুক্লাবভাস; শূনাক্ষো ভবেদ্‌ গুরুশির! নরঃ। ৃ 
গলতান্বাষ্ঠশিরসাং কওভিরতিপীড়িতঃ। ূ 


শ্ৈশ্মিক প্রতিষ্ঠায়ে নাসিকা দিয়া 
বহুপরিমাণে শ্বেতবর্ণ শীতল কফ নির্গত হয়। 
ইহাতে রোগী শুর্লাভাষুক্ত, ক্ষীতাক্ষ, ম্তকের | 
ভারে পীড়িত এবং গল, তালু, ওষ্ঠ ও মন্ত- | 
কের কওুতে অতিশয় কাতর হইয়! থাকে। 


ক আন 


সানিপাতিকস্য লক্ষণমূ । 


ভূত্ব! ভূত্বা প্রতীশ্বায়ে! যোইকম্মাৎ সন্গিবর্ততে । 
সংপকেো! ৰাপ্যপক্ষে! বা স সর্বপ্রভবঃ স্মৃতঃ ॥ 


1 
ৃ 
| 
| 


1 


কাব ৮৮ ৯ ৭ পক্পুউিসি পা উত ৩ ৮ ০১ পি,” চে 


! হয়। 


- শশী ৮ শিশি এ্পীসাপা | শশী কৌ াজস্প প 4 তিনা 


বাতিক প্রতীশ্তায়ে নাসিকা স্তব্ধ হয় ূ অত্র যগ্পি দোষত্রয়লিঙ্গানি নোক্তানি তথাপি 





তানি জ্ঞেয়ানি তিদোষজত্বাৎ | 


সান্নলিপাতিক প্রতিশ্তায় পন্ক বা অপক্ক 
অবস্থায় পুনঃ পুনঃ উৎপন্ন ও পুনঃ পুনঃ 
তিরোহিত হয়। ইহাতে উল্লিখিত বাতজাদি 
ত্রিবিধ প্রতিশ্তায়েরই লক্ষণ বর্তমান থাকে । 


ছুষটপ্রতীশ্যায়স্য লক্ষণম্। 


প্রর্িগ্যতি মুভর্নাস। পুনশ্চ পরিশুষ্যতি | 

পুনরানহাতে বাপি পুনবিব্রিয়তে তথ।॥ 

নিঃশ্বাদো বাতি প্ুগন্ধো! নরো গন্ধান ন বেত্তি চ। 

এবং ছুষ্টং প্রতীশ্যায়ং জানীয়াৎ কৃচ্ছসাধনম্‌। 

আনহাতে বিবদ্ধা ভবতি। বিত্রিয়তে অবিবদ্ধা 

স্যাৎ। ক্লেদশোষবিবন্ধা নৈককালং ভবস্তি, কিন্তু 
যদ| যদ যদ্‌ যদ্‌ দোষাধিক্যং ভবতি তদা তদ। 
তত্তদ্দোষরুতঃ স স বোদ্ধব্যঃ ইতি ন বিরোধ । 
কুচ্ছসাধনম্‌ অসাধাং কষ্টসাধাঞ্চ। অয়ঞ্চ পঞ্চানা- 
মেব অবস্থাস্তরতয়! অনন্যত্থায় ষষ্ঠ; | 


ষ্টগ্রতিশ্তায়ে নাসিক কখন. আর, কথন 
শুফ এবং কখন ৰিবদ্ধ কখন বা অবিবদ্ধ 
দুর্গন্ধ নিঃশ্বাস বহিতে থাকে এবং 
গন্ধাপ্রাণশক্তির লোপ হয়। ইহ] কষ্টসাধ্য বা 
অসাধ্য হইয়া থাকে । বাতজ, পিত্তজ, কফজ, 
সম্নিপাতজ এবং রক্তজ এই পাচপ্রকার 
প্রতিশ্তায়ই অতি বুদ্ধি প্রাপ্ত হইলে ক্রমশঃ 
ছষ্ট প্রতিশ্ঠায়রূপে পরিণত হয়, সুতরাং ইহা 
স্বতন্ত্র নহে, অর্থাৎ প্রতিষ্ঠায় পাচপ্রকারই, 


৷ ছয় প্রকার নহে। 


নৃণাং দুষ্ট: প্রতীশ্যায়; সর্ববজশ্চ ন সিধ্যতি | 


ছুষ্ট ও সন্নিপাতজ প্রতীশ্তায় অসাধ্য 
হইয়া থাকে । 





দি 5 রঃ 








০৯৯০৮ ১ পপ সম পস ্পপী 
৯৯৭, 


অর্ধ-দানি সপ্ত চভিসিওিকর সন্পিপাত রক্ত- 


ৃ রঃ লক্ষণমূ | মাংস মেদোজানি । শোথাশ্ত্বারো৷ বাতপিত্রশ্লেক্ষ- 
রক্তজে তু প্রতীশ্বায়ে রক্তত্রাব: প্রবর্তুতে। সম্নিপাতাঃ। অর্শাংসি চত্বারি বাত পিত্ততশ্রেম্ 
পিত্তপ্রতীশ্বায় কতৈলিঙ্গৈশ্চাপি সমন্বিত: ॥ সন্নিপাতজানি। রক্তপিত্তানি চত্বারি বাতপিত্ব- 
তাত্রাক্ষম্চ তবেজ্জস্তরুরোঘাত প্রপীড়িতঃ। শ্লেন্মসন্নিপাতজানি। এতানি ষথোক্তলিঙ্গানি 


দুন্োচ্ছাসবজ্তুশ্চ গন্ধানপি ন বেত্তি সঃ॥ ৷ ম্রাণেইপি সম্ভবস্তি। 
রক্তজ প্রতিশ্ঠায়ে রক্তআ্রীৰ এবং পিত্ব- | নাসিকাতে বাতিক, পৈত্তিক, শ্রৈম্মিক, 


প্রতিষ্ঠায়ের লক্ষণ সমস্ত বর্তমান থাকে । | সান্নিপাতিক, রক্তজ, মাংসজ ও মেদোজ, 


রা সি ৫ এ রঃ রি ৷ এই সাতপ্রকার অর্কদ, বাতিক, পৈত্তিক, 
ই পরৈক্ষিক ও সারিপাতিক এই চারিপ্রকার 


এবং গন্ধাঘ্রাণশক্কি বিলুপ্ত হয়। 

সর্ব এব প্রাতীষ্ঠায়! নবন্ঠা প্রতিকারিণঃ। [ শোখ, বাতিক, পৈত্তিক, শ্লৈশ্মিক ও সাল্গি- 

হুষ্টতাং যাস্তি কালেন তদসাধ্যা ভবস্তি ডি ৃ পাতিক এই চারিপ্রকার অর্শঃ এবং বাতিক 
উল্লিধিত পাঁচপ্র্কার প্রতীন্তায় উপেক্ষিত! ৷ পৈত্তিক, শ্শৈম্মিক ও সান্মিপাতিক এই চারি- 

হইলে ক্রমশঃ দ্র প্রতীশ্যায়ে পরিণত হয়, | প্রকার রক্তপিত্ত উৎপন্ন হইয়া থাকে। 

তৎকাঁলে ইহা অসাধা হইয়া থাকে । ৷ শাসিকাজাত অর্ব,দ, শোথ, অর্শঃ ও রক্ত- 


ৃ 


। পিত্বের লক্ষণ, সামান্ত অর্ব,দ, শোথ, অশঃ 
ও রক্তপিত্তের স্তায় লক্ষণযুক্ত হয়। 





মুচ্ছর্তি ক্রিময়শ্চা্র শ্বেতাঃ জিপ্ধাস্তথাণব: | 
ক্রিমিতো৷ যঃ শিরোরোগন্তল্যং তেনান্য লক্ষণম্‌ ॥ 
অত্র এষু প্রতীশ্যায়েযু কফজ! এব ক্রিময়ো 








ভবস্তীতি। ূ 
উল্লিখিত সকল প্রকার প্রতীষ্তায়েরই ূ চিকিৎসাঁভেদার্থং পীনসস্যামপন্ক- 
বিকৃতাবস্থায় শ্বেতবর্ণ, চিন্কণ, ক্ষুদ্র ক্ষুদ্র ক্রিমি | লক্ষণমাহ | 


উৎপন্ন হইয়া থাকে । সেই ক্রিমিষুক্ত প্রতীশ্তায়। নন 
ক্রিমিজন্য শিরোরোগের হ্ঠায় লক্ষণযুক্ত হয়। শিরোগুকত্মকচি নাসাআবস্তনুঃ স্বরঃ। 
| ক্গামঃ ঠিবতি চাতীক্ষমামপীন সলক্ষণম্‌ ॥ 
বাধিরঘ্যমান্ধ্যমসত্বং ঘোরাংস্চ নয়নাময়ান্। . আমলিঙ্গান্বেতঃ শ্লেম্মা ঘনঃ খেষু নিমজ্জতি । 
শোথাগ্নিসাদ কাসাংশ্চ বৃদ্ধাঃ কর্বস্তি পীনসম্‌ ॥ ৷ স্বরবর্ণবিশুদ্ধিশ্চ পক্কগীনস লক্ষণম্‌ ॥ 
প্রতীশ্তায় সকল, বৃদ্ধিপ্রাপ্ত হইলে বাধির্ধয, ূ আমলিঙ্গাম্থিতঃ শ্লেম্মা আমলিঙ্গৈ শিরোগুর- 
অন্ধতা, স্বাণশক্তির নাশ, নানাবিধ নেত্ররোগ, | ত্বাদিভিধুকক্তঃ পশ্চাৎ ঘনঃ নিবিড়; অথচ খেষু 
শোথ, অগ্রিমান্দা, কাস ও পীনসরোগ | নাসারন্থেযু নিমজ্জতি সক্তে! ভবতি। 


উৎপাদন করিয়া থাকে । অতঃপর চিকিৎসাভেদার্থ গীনসের আম 
ও পঞ্ক লক্ষণ লিখিত হুইতেছে। মন্তকের 
চতুস্ত্িং শহসং খ্যাপূরণমাহ | ভার, অরুচি, তরল নাসাম্রাব, হ্বরের ক্ষীণতা 


এবং নিরস্তর নিষ্ঠীবন এইগুলি আমপীনসের 


অর্ক,দং সপ্তধা শোথাশ্ত্বারোইশশ্চতৃধিধম্‌। 
লক্ষণ। পন্ক পীনসে আমলিঙগযুক্ত শ্লেম্মা 


চতৃবিধং রক্তপিত্বমুক্তং দ্রাণেইপি তদ্‌ বিছুঃ ॥ 











- ূ রি 


সপ তি ০১ নিহিত 2 ১০ এপ পীর শশিশীশীশীশী শি পিতা 





রশ সপাশপাা তত ও ও পিপিপি তি এ শী টিপি পিসীপপাসপপপপিল পা পাশাপািপাাশিপীপ পপর পিসসসীপিপপীসপ সিল ৮ ৩ পাতে 


ক্রমশঃ ঘন হইয়া! নাসারদ্ধে, লীন হয় এবং : সেবন করিলে পীনস, শ্বাস ও কাসের শাস্তি 





স্বর ও বর্ণ বিশুদ্ধ হইয়া থাকে। এবং স্বর পরিষ্কার ও অগ্নির দীপ্তি হয়। 
নাপাঁরোগাণাং চিকিৎসা | ব্যাস্ীতৈলম্‌ ৰ 
সর্ধেষু গীনসেঘাদৌ নির্বাতাগারগেো ভবেৎ। ব্যাস্রীদস্তী বচা শিগ সুরসা ব্যোষসিন্ধুজৈ:। 


স্নেহস্থেদ প্রধমনং ধূমগওষধারণম্‌। 

সকল প্রকার পীনসে প্রথমতঃ নিবাত 
গৃহে অবস্থান, ন্েহ, স্ব, ধূম ও 
গণ্য বাবস্থেয়। 


সিদ্ধং তৈলং নসি ক্ষিপ্তং পুতিনগ্গদাপহম্‌ ॥ 


কটুতৈল ১ সের। কন্ধার্থ কণ্টকারী, 
দ্তীমূল, বচ, সজিনাছাল, কৃষ্ণতুলসী, শু, 
পিপুল, মরিচ ও সৈম্ধব লবণ মিশ্রিত ১৬ 
তোলা । পাকার্থ জল ৪ সের। যথাবিধি 
পাক করিবে। ইহার নম্ত গ্রহণে পৃতিনস্ত 
গীড়ার শাস্তি হয়। 


কলিঙ্গ হিহ্ুমরিচ লাক্ষান্বরসকট্ফলৈ:। 
ব্যোষো গ্রাশিগৃজন্তগ্নৈরবপীড়ঃ প্রশস্ততে ॥ 


ইন্জ্যব, হিঙ্থু, মরিচ, কট্‌্ফল, শুঁঠ 
পিপুল, মরিচ, বচ, সজিনাছাল ও বিড় 
এই নকলের সমভাগ চূর্ণ লাক্ষার জলে 
গুলিয়া নম্তরূপে গ্রহণ করিলে ,পৃতিনস্ত 


বাসে গুরষ্জং সুঘনং শিরসঃ পরিবেষ্টনস্‌। 
লঘৃষ্ণং লবণং শ্রিগ্কমুষ্ং ভোজনমদ্রবম্‌। 
পীনসরোগে গুরু উষ্ণ স্থুলবস্ত্র দ্বার! 
মস্তক আচ্ছাদন এবং লঘু, উঞ্ণ, লবণ 
রসান্থিত অদ্রব ন্নিগ্ধভোঁজন কর্তব্য । 


কট্ফলং পৌঁঞ্করং শূঙ্গী ব্যোষং যাসম্চ কারবী। 
এবাং চুরণং কষায়ং বা দদ্যাদার্জকজৈ রসৈঃ। 
পীণসে স্বরভেদে চ নাসাম্রাবে হলীমকে। 
সন্নিপাতে কফে বাতে কাসে শ্বাসে চ শশ্যতে ॥ 
কট্ফল, কুড়, কীকড়াশূঙ্গী, শুঠ, পিপুল, ; রোগের উপশম হয়। 
মরিচ, দুরালভা ও কৃষ্ণজীরা ইহাদের চুর্ণ বা তৈরেব মৃত্র সংযুক্তিঃ কটুতৈলং বিপাচয়েৎ। 
কাথ আদার রসের সহিত সেবন করিলে | অপীনসে পৃতিনস্তে শমনং পরিকীত্ডিতম্‌ ॥ 
পীনস, ন্বরভঙ্গ, নাসাম্রাব ও শ্বাসরোগের । কটুতৈল ১ সের। গোমুত্র ৪ সের, 
শাস্তি হয়। লাক্ষার জল ৪ সের়। কক ইন্দ্রযব, হি, 
ব্যোষচিত্রক তালীশ তিস্তিড়িকান্নবেতসম্‌। মরিচ, কটুফল, শুঁঠ, পিঁপুল, মরিচ, বচ, 
সচব্যাজা জিতুল্যাংশমেলাত্বক পত্র পাদিকম্‌। সজিনাছাল ও বিড়ঙ্গ মিশ্রিত ১ সের। কঞ্ষ- 
ব্যোষাদিকমিদং চূর্ণং পুরাণগুড়মিশ্রিতম্‌। পাকার্থ জল ৪ সের। যথাবিধি পাক 
গীনসশ্বাস কাসস্বং রুচিম্বর করং পরম্‌॥ করিবে । ইহার নস্তে পীনস ও পুতিনস্ত 
শুঠ, পিপুল, মরিচ, চিতামূল, তালীশ- পীড়ার শান্তি হয়। 


১ িউউিউউটউউউউউিউউউিিউউিউউিউিউউিউউটিউিউি টিটি 


পত্র, তেঁতুল, অশ্লবেতস, ৯ই ও কৃষ্ণজীরা | ঘ্বৃতগুগ্গুলু মিশ্রন্য সিক্থকন্তয প্রবত্বতঃ। 
প্রত্যেক ১ তোলা, এলাইচ, গুড়ত্বক্‌ ও | ধূমং ক্ষব্ু রোগদ্বং ভংশধুষ্বঞ্ নিদদিশেৎ । 
তেজপত্র গ্রতে)ক ২ মাষা এবং পুরাতন গুড় মোম ও গুগ্গুল গব্য দ্বতের় সহিত 
৯ তোলা ৬ মাধা। একত্র মর্দন করিবে। | উত্তমরূপে মাড়িয়! তাহার ধূম গ্রহণ করিলে 
মাতা ২ মাধু। অনুপান উষ্ণ জলাদি। ইহ! | ক্ষবধু ও ভ্রংশথু রোগের ধ্বংস হয়। 











_নিদানচিকিৎসিতস্থানম্‌ | 





পপ রী পপ ০০৯ 


শুঠীকুষ্ঠকণা বিহদ্রাক্ষা কন্কফবারহৎ | 
তৈলং পরুমথাজ্যং বা! নস্যাৎ ক্ষবথুনাশনম্‌ ॥ 


তিলতৈল বা গব্যঘৃত ১ সের। ক্কাথার্থ : 
শু'ঠ, কুড়, পিপুর, বেলগুঠ ও দ্রাক্ষা মিশ্রিত । 
৪ সের, জল ১৬ সের, শেষ ৪ সের। কনধার্থ ' 
কাথ্যদ্রব্য সকল মিশ্রিত ১৬ তোল । পাকার্থ ৃ 
জল ৪ সের। যথাবিধি পাক করিবে। এই | 
তৈল বা ত্বতের নম্তে ক্ষবুরোগের 
শাস্তি হয়। 


নস্থং হিতং নিশ্বরসাঞ্জনাভ্যাং 
দীপ্তে শিরঃস্বেদনমলশত্ত | 

নম্থে কৃতে ক্ষীরজলাবসেকান্‌ 
শংসস্তি ভূঞ্জীত চ মুদ্গযৃষৈঃ ॥ 





1 
! 
| 





ৃ 


দীপুরোগে মস্তকে অল্প অল্প স্বেদ প্রদান 
করিয়! নিমছাল চূর্ণ 9 রসোত একত্র করিয়া 
তাহার অথবা নিমপত্রের রসে রসোত গুলিয়' 
তাহার নম্ত গ্রহণ কর্তবা, নন্ত গ্রহণাস্তে 
নাসিকাতে সজল দুগ্ধসেচন ব্যবস্থা করিবে । 


পথ্য মুদগযৃষ। ূ 





নাসাম্রাবে ভ্রাণযো্বছমুখ্যে- ৃ 
নাড্যা দেয়! যেহবপীড়াশ্চ পথ্যাঃ। 
তীক্ষ! ধুম! দে বদার্ধগ্লিকাত্যাং 
মাংসং ত্বাজং পথ্যমত্রপদিষ্টম্‌॥ ৰ 
র 





নাসাআবে নাপিকাদ্য়ে নলদ্বার আরাব- 

নিবারক ওঁষধ দ্রব্যের চূর্ণ প্রবেশ এবং; 
দেবদাকু ও চিতামূল ইহাদের ধূম প্রয়োগ 
করিবে । ইহাতে ছাগমাংস পথা । 

নাসাপাকে পিত্তহরং বিধানং র 

কাধ্যং সব্বং বাহামাভাস্ত রঞ্চ | 

হাত্ব। রক্তং ক্ষী রিবৃক্ষত্বচশ্চ 

যোজ্যাঃ সেকে সপিনশ্চ প্রদেহাঃ ॥ 


নানাপাক রোগে বানা ও আতাম্করিক 
সমস্ত পিভনাশক ক্রিয়ার অনুষ্ঠান করিবে। 











 প্রতিশ্তায়, রোগের নিবারণ হয়। 


ূ 
চাতুর্জাতকচুর্ণং বা ঘ্রেয়ং বা কৃষ্ণজীরকম্‌ | 


ইহাদের অথবা কৃষ্চজীরার চর্ণ আত্রাণ 


| করিলে প্রতীন্তায়ের শাস্তি হয়। 





















৩৯১ 


- পপাশপপিপশাশাক্শীশিশিীটী পপ সী ২০ ১ শশী 


1 ইহাতে ষটরক্ত শ্রাব করিয়া বটাদি ক্ষীরি- 
বুক্ষের ত্বকের চূর্ণ প্রয়োগ ও ত্বত সেচন 
করিবে । 
€. তীশ্যায়েমু সর্ধেষু গৃহং বাতবিবজ্জিতম্‌। 
বন্ত্রেণ গুকণোষ্চেন শিরসে। বেষ্টনং হিতম্‌ ॥ 
সকল প্রকার প্রতীশ্তায়ে নির্বাত গৃহে 
অবস্থান এবং গুরু ও উষ্ণ বস্ত্র মস্তকে 
বেষ্টন কর্তব্য । 
বিড়ঙ্গং সৈন্ধবং হিঙ্বুং গরগ্গুলৃশ্চ মন:শিলা। 
বচৈতচ্চুরণমান্রাতং প্রতীশ্ায়ং বিনাশয়েৎ ॥ 
বিড়ঙ্গ, সৈন্ধব লবণ, হিঙ্গু, গুগ্গুলু, 
মন:শিলা ও বচ ইহাদের চূর্ণ আধ্বাণ করিলে 


ঘুততৈলসমাুক্তং শক্তুধূমং পিবেমরঃ | 
স বৃম; স্যাৎ প্রতীশ্তায়কাসহিক্কাহরঃ পরঃ ॥ 
শক্তর সহিত ঘ্ৃত ও তিলতৈল সংযুক্ত 
করিয়া তাহার ধুম পান করিলে প্রতীশ্তায়, 
কাস ও হিক্কার নিবারণ হয়। 


গুড়ত্বক, এলাইচ, তেত্রপত্র ও নাগেশ্বর 


করিলে প্রতীশ্তায়ের শাস্তি হন্ন। 
পুটপক্কং জয়াপত্রং তিলসৈন্ধবসংযূতম্‌। 
প্রতীশ্রায়েষু সর্ব্বেষু শীতলং পরমৌবধমূ॥ 
জয়াপত্রং বিজয় ভঙ্গেতি যাবৎ । 
সিদ্ধিপত্র, কৃষ্ণতিল ও সৈম্ধব লবণ এই 
সমুদায় যথাবিধি পুটপন্ক করিয়! প্রত্যহ সেবন 


পিপ্লল্যঃ শিগ্বীজানি বিড়ঙ্গমরিচানি চ। 
অবশীড়ঃ প্রশস্তোইয়ং প্রতীশ্যায়নিবারণে | 


পিপুল, সজিনারবীজ, বিড়ঙ্গ ও মরিচ 
ইহাঙ্গের চূর্ণের নস্তে প্রতীস্তায়ের উপশম হয়। 





৩৯২ আযুর্কেদবিজ্ঞানম্ | 
| ত্রিসপ্ততিতমোইধ্যায়ঃ 


নেত্ররোগাধিকারঃ | 





নিনোইতারনৈ: নিয়া জাত দতর | 
বমনৈধূমপানৈশ্চ তান্‌ যথাস্থমুপাচন্েত ॥ 





শিরোইভাঙ্গ, স্বেদ, নন্ত, ঈষহুষ্চ ভোজন, ; 
বমন ও ধূমপান এই সকল ক্রিয়ার ছারা নেত্রস্য পরিমাঁণম্‌ । 


থ চিকিৎসা কারবে। । 
প্রতীশ্তায় সকলের যথাযথ চিকিৎসা করি ূ বিদ্যাদ ছবাক্ষুল বাহুল্য স্বাসৃষ্ঠোদরসন্মিতম্‌। 


বঙ্থুলং সব্বতঃ সাদ্ধং ভিষঙ্‌ নয়নমগ্ডুলম্‌ 
বাঙ্গলপ্রমাণং স্থৌল্যং যস্য তৎ। অঙ্গুলীনাং 
স্বৌলশ্ত বৈষম্যাৎ পুনরাহ স্বানুষ্ঠোদরসম্মিতম্‌। 
প্রতিশ্তায়ে ক্রিমি হইলে ক্রিমিনাশক দবা্থুলং সর্বতঃ: সার্ধমিতি আয়ামবিস্তারাভ্যাং 
চিকিৎসা কর্ধব্য । ইহাতে ওঁধধ বাবস্থা ৰ বোদ্ধব্যমিতি। : 


করিবে । । নেত্রের স্থূলতা ছুই অঙ্গুলি অর্থাৎ স্বীয় 
রক্তপিত্তানি গোথাস্চ তথার্শীস্তর্বদানি চ। ৷ অস্ুষ্ঠের উদরপরিমিত। ইহার দৈর্ঘ্য ও বিস্তা- 


ন।[সিকায়াং স্যুরেতেযাং স্ব কুধ্যার্চিকংসিতম ॥. ূ রের পরিমাণ আড়াই অঙ্গুলি । 


| নেত্রায়ামত্রিভাগন্ত কৃষ্ণমগ্ডলমুচ্যতে। 
নামিকাজাত রক্তপিত্ত, শোথ, অর্শঃ 


? হজ ঙ কৃষ্ণাৎ সপ্তমমিচ্ছস্তি দৃষ্টিং দৃষ্টিবিশারদাঃ | 
অর্ধদের চিকিৎসা সামান্ত রক্তপিত্তা্দির লেকের কৃষষাংশের পারিনি 


ক্রমিত্বা যে ক্রমা; প্রোক্তাস্তান্‌ বৈ ক্কিমিযু যোজয়েৎ। 
লাবণানি ক্রিমিদ্ানি ভেষজানি চ বুদ্ধিমান ॥ 


কর্তব্য ৷ মণ্ডলের তৃতীয়াংশ এবং দৃষ্টিমগুলের পরিমাণ 
গৃহধূমকণাদারুক্ষা রনক্তাহবসৈম্ববৈ: | | কৃষ্ণমণ্ডলের সপ্তমাংশ। 


সিদ্ধং শিখরিবীজৈশ্চ তৈলং নাসাশসে হিতম্‌ ॥ মণ্ডলানি চ সন্ধিশ্চ পটলানি চ লোচনে। 


যথাক্রমং বিজানীয়াৎ পঞ্চ ষট্‌ চ ষড়েব চ॥ 
কটুতৈল ১ সের। কন্ধার্থ গৃহের ঝুল, চড়ে 


পিঁপুল, দেবদারু, যবক্ষার, করগ্রবাজ, সৈন্ধব 
লবণ ও আপাঙ্গবাজ মিশ্রত ১৬ তোলা। 
পাকের জল ৪ সের। যথাবিধি পাক করিবে। 
ইহার প্রয়োগে নাসার্শঃ নিরাকৃত হয়। 


| চক্ষুতে পাচটা মণ্ডল, ছয়টা সন্ধি ও ছয়টা 
ৃ পটল বর্তমান আছে। ইহাদের সংস্থান 
| যথাক্রমে লিখিত হইতৈছে। 
| পক্ষবস্তশ্বেতকৃষ্ণদুষ্টীনাং মগ্ডলানি তু। 
| অনুপূর্ববন্ত তে মধ্যাশ্চত্বারোহস্ত্যা যথোত্তরম্‌ ॥ 
নাসারোগেষু মতিমান্‌ ভিষগ্‌ দোধবলাবলম্‌। | পক্মমণ্ডল, বত্ম মণ্ডল, শ্বেতমগ্ডল, কৃষঃ- 
বুদ্ধ। চিত্রাতয়ার্দীনি ভেবজান প্রয়োজয়েং॥ ৷ মণ্ডল ও দৃষ্টিমগুল, এই পাঁচটা মণ্ডল আছে। 
চিত্রাতয়। [চত্রকহরীতকী। র চক্ষের উপর ও নিম্ন পাতার অন্তস্থিত যে 
নাসারোগ সকলে দোষের বলাবল জট দ্বারা চক্ষুঃ উঠুন 
ৰ ৫ ৃ হার নাম পক্ষমমগ্ুল ; চক্ষের র নাম 
| করিয়া চিত্রকহরীতকী প্রভৃতি 4 ঁ 
রা রে & হু বত্ম মণ্ডল) শ্বেতাংশ শ্বেতমগুল; কৃষ্ণাংশ 
ষধ প্রয়োগ করবে। | কুষ্ণমগ্ডল এবং দর্শনক্রিয়৷ সম্পাদক মধ্যস্থিত 
সুক্মাংশের নাম দৃহিমগ্ডল। পক্মমগ্ডল হইতে 





৬: 





নিদানচিকিৎসিতস্থানম্‌ |. ৩৯৩ 


০০ পিপিপি স্পা পাত 0০? চিরিকী ৫ ্ 


ভিতরদিকে বসব মগ্ুল, তাহারও ভিতর দিকে এবং রবনিয়স্থ চতুর্ণ পটল অ. স্থসংশ্রিত। 

শ্বেতমগ্ুল, আরও ভিতরদিকে কুষ্ণমগ্ডল | মিলিত এই চারি পটলের স্বোলা, নেত্র- 

এবং সর্বরমধাস্থলে দৃষ্টিমগুল। অভএব দৃষ্টি- ; মণ্ডলের স্থৌলোর পঞ্চমাংশ অর্থাৎ স্বীয় 

মণ্ডলের প্রান্তে কৃষ্ণমণ্ডল, কষ্ণমণ্ডলের অস্তে অঙ্গুষ্ঠের উদরাংশের পাঁচভাঁগের একভাগ- 

শুরুমণ্ডল, তদন্তে বর্মমণ্ডল এবং সর্বান্তে : পরিমিত। 

পল্সমগ্ডল। |. 

পক্ষ বত্মগত: সন্ধিগর্শুক্লগতোইপরঃ। 

শুরুকৃজ্ঞগতত্বন্ত: কৃষ্ণদৃষ্টিগতোহপরঃ। দৃষ্টি ক্ষণ ] 
ূ 





সস সিলেট 


ততঃ কনীনকগতঃ যষ্ঠশ্চাপাঙ্গগ: স্মতঃ ॥ 


নয়নমণ্ডলে ' এই ছয়টা সদ্ধি আছে, যথা 
প্রথম পক্ষ ও বত্মের মধ্যস্থ সদ্দি, দ্বিতীয় 
বর্ম ও শুরুমগ্ডলের মধাগত সন্ধি, তৃতীয় 
শুরু ও কৃষ্ণমণ্ডুলের মধাবর্তী সন্ধি, চতুর্থ 
কৃষ্ণ ও দৃষ্টিমগুলগত সন্ধি, পঞ্চম কনীনক | 
গত সন্ধি (নাঁসিকাসমীপস্থ চক্ষুঃকোণ ) এবং 
ষ্ঠ অপাঙ্গসন্ধি (চক্ষের অপর কোণ )। 
দ্বে বত্মপটলে বিদ্যাচ্চত্বার্্যন্যানি চাক্ষিণি। 
জায়তে তিমিরং যেষু ব্যাধিঃ পরমদারুণঃ ॥ 


মন্ুরদলমাত্রাস্ত পঞ্চভূত প্রমাদজাম্‌। 
খগ্ঠোতবিস্ফুলিঙ্গ।ভাং সিদ্ধাং তেজো[ 5রব্যয়ৈঃ ॥ 
আবৃতাং পটলেনাক্ষোর্বাহোন বিবরাতিম্‌। 
শীতাসাত্ম্যাং নৃণাং দৃষ্টিমাভর্নয়নচিন্তন্নাঃ ॥ 
মন্থরদলমাত্রাং নেত্রগতকৃষ্ণমণ্ড নমধ্যস্থমসর- 
দ্বিদলপ্রমাণাম। পঞ্চভৃতপ্রপাদজাং প্রসন্নপঞ্চ- 
ভূতাত্মিকাম্‌। খগ্োতবিশ্ফলিঙ্গাভাং নিমেধৈঃ 
কদাচিৎ খগ্যোতাভাং খগ্যোতবত, নিমেষাঁভাবে 
বিছ্যোতমানত্বাদ্‌ বিশ্ফালিঙ্গবং। অব্যয়ৈশ্চির- 
স্থায়িভিস্তেজোভিঃ সিদ্ধামুৎপন্নাম্‌। বিবরাকৃতিং 
ণ সচ্ছিদ্রাম। অক্ষোর্বাহোন পটঙ্সেন রসরক্তাধার- 
বত্মপিটল দুইটা এবং নয়নবৃদ্ধদে  ভূতেন আবৃতাম্। ইতি নেত্রঙ্বরূপম্‌। 
উপযূণপরিভাবে চারিটী পটল সমদায়ে এই : | | 
ছয়টী পটল আছে। শেষোক্ত স্তরবৎ চাঁরিটী ! নেত্রের কৃষ্ণমগ্ডলের মধ্যস্থিত মস্থর 
পটলে নেত্র নির্মিত। এ চারি পটলে! পরিমিত সছিদ্র অংশকে দৃষ্টিমওল বলে। 
তিমিরনামক অতি দ্বারণ ব্যাধি উৎপন্ন , পঞ্চভূতের সারাম্মক এই দৃষ্টিমগুল চিরস্থায়ী 








র 


হইয়া থাকে ।  তেজঃপদার্থ হইতে উৎপন্ন । ইহা নিমেষ- 
তেজোজলাশ্রিতং বাহ্‌ং তেতল্সং পিশিতা শরয়ম। ূ কালে খস্ভোতের ন্যায় প্রকাশ পায়, নিমেযা- 
মেদস্তীল্লং পটলমাশ্রিতং ত্বস্থি, চাঁপরম্‌ | ভাব সময়ে বিশ্যুলিঙ্গ বত দীপামান থাকে । 
পঞ্চমাংসসমং দুষ্টেম্তেষাং বাহুল্যমিষাতে ॥ শীতসংযোগে ইহার সুস্থতা রক্ষিত হয়, উৎঃ- 


তত্র তেজো রক্তং জলং রসং, তেন রসরক্তাধার- | সংযোগে হানি হইয়! থাকে । দৃষ্টিমগুল চক্ষের 
মিত্যার্থঃ। স্থা্গুষ্ঠোদরঞুলস্য নেত্রস্য পঞ্চমাংসসমং | বহিঃস্থ পটলত্তবক্‌ দ্বারা আবৃত থাকে । 
স্বৌল্যমিদ্্যতে | 


নেত্রের স্বরূপ বণিত হইল, অতঃপর 
উহাদিগের মধো সব্ধবোপরি পটল রস ইহাতে উৎপত্তিণীল রোগপকলের বিবরণ 
ওঁ রুক্তকে আশ্রয় কক্সিযা আছে। অর্থাৎ ও 


উরস ও রক্কের আধার । তরিমন্থ পটল ; বলা যাইতেছে। 
জাংসাশ্ররী, ভৃতীর পউল দেদকে স্জাশ্রর করে 





(চ। ৫০ ) 











৩৯৪ 


নেত্ররোগাণাং সংখ্যা । 


দ্বাদশ ব্যাধযে দুষ্টৌ তত্ৈ বান্তো গদাবুভৌ । 
কৃষ্ণভাগে তৃ'চত্বারো দশৈকঃ শুক্লভাগজঃ ॥ 
বয্প'ন্বেকে। বিংশতিশ্চ পঙ্মাজৌ৷ দো প্রকীর্তিতৌ | 
নব সন্ধিষু সর্বশ্মিন্‌ নেত্রে সপ্তদশোদিতাঃ | 
এবং নেত্রে সনস্তাঃ আারষ্টসপ্ততিরাময়াঃ ॥ 

তত্র দৃষ্টৌ অস্ঠৌ চরকোক্কৌ। স্শ্রুতোক্তষট- 
সপ্ততিসংখ্যেভ্যোহধিকৌ। | 

দৃষ্টিমগ্ডুলে ১৪, কৃষ্ণাংশে ৪, শুক্ুভাগে 
১১, বরআ্মসতে ২১, পক্ষে ২, সন্ধিতে ৯ এবং 
নেত্রের সর্বাংশে ১৭, সমুদায়ে ৭৮ প্রকার 
রোগ চক্ষে উৎপন্ন হইয়া থাকে। স্ুশ্রুত, 
দৃষ্টিমগ্ুলে ১২ প্রকার রোগ জন্মে বলিয়াছেন, 
চরক অতিরিক দুইটা বলেন। অতএব 
সুশগতমতে নেআজ্জররোগের সংখ্যা ৭৬। 


শক 


স্বশ্রগতোক্তাঁনাং নেত্ররোগাণাং 


থ্যা | 
বাভাদ্‌ দশ তথ! পিতাৎ কফাচ্চৈব ভ্রয়োদশ। 
রক্তাৎ যোড়শ বিজ্ঞেয়।; সর্বজাঃ পঞ্চবিংশতিঃ | 
বাহ্ো। পুনন্ধোঁনয়নে রোগাঃ ষট সপ্ততিঃ শ্বৃতাঃ ॥ 


স্থত্তমতে নেত্ররোগের গণনা এইরূপ, 
যথা বায়ুজন্ত ১*, পিত্বজন্য ১*, কফজন্য ১৩, 
রক্তজন্ত ১৬, নেত্রের সর্বাংশজাত ২৫ এবং 
বহির্ভব ২, সমুদায়ে ৭৬ প্রকার । 


নেত্ররোগাণাঁং নিদানম্‌ । 


উষ্ণ|ভিতপ্তশ্ট জলে প্রবেশ।দ্‌ | 
দুরেক্ষণাৎ স্বপ্বিপর্য্যয়াচ্চ। 
স্বেদাদ্রজোধূমনিষেবণাচ্চ- 

চর্দেবিধাতাদ বমনাতিযোগাৎ ॥ 

দ্রবাৎ তথাম্নান্িশি সেবিতাচ্চ 
বিশ্নত্রবাতাগমনিগ্রথাচ্চ। 








্ি 


শশা পীিপীসপালদ ০5 পল 


প্রসক্তসংরোদনকোপশোকা- 

চ্ছিরোইভিঘাতাদতি মদ্যপানাৎ ॥ 

তথ! খতুনাঞ্চ বিপধ্যয়েণ 

ক্লেশাভিঘাতাদতিমৈথুনাচ্চ | 

বাম্পগ্রহাৎ শুক্ষ্মনিরীক্ষণাচ্চ 

তথোপদংশাদসতঃ প্রমেহ্ছাৎ ॥ 

স্তন্য যোগাদবিশোধিতশ্য 

শুক্তারনালাক্ন কুলখমাষাং | 

ুষ্টান্বুপানাদতিশীঘ্রযানা- 

মেতে বিকারান্‌ জনয়স্তি দোষাঁঃ ॥ 

স্বেদাৎ স্থি্যতে অনেনেতি স্বেদঃ অগ্্যাদিঃ 
তশ্মাৎ। রজোধৃমনিষেবণাৎ নেত্রেণ ৷ শিরোইভি- 
ঘাতাৎ শিরসি প্রহারাৎ অগ্ধাবভেদকাদি শিরো- 
রোগাদ্বা। খতৃনাং বিপর্যায়েণ খতৃক্তচর্ধ্যাবিপ- 
রীতাচরণেন । ক্লেশঃ কায়াদিছুঃখং তেন “অভি- 
ঘাতাৎ। বাম্পগ্রহাৎ অশ্রুবেগবিঘ।তাৎ। অসতঃ 
উপদংশাৎ প্রমেহাদিতি পাপোপদংশাৎ পাপ- 
প্রমেহাচ্চ । 
রৌদ্রাদিতে অতিশয় তপ্ত হইয়া তৎক্ষণাৎ 

জলে অবগাহন করিলে, অতিদুরস্থ বস্ত 
একভাবে অধিকক্ষণ দর্শন করিলে, দিবসে 
নিদ্রাভোগ এবং রাত্রিতে নিদ্রাত্যাগ করিলে, 
অগ্নার্দির নিকটে সর্বদা থাকিলে, চক্ষে ধূলি 
ও ধূম লাগাইলে, বমনের বেগরোধ করিলে, 
অধিক বমন হইলে, বীত্রিতে দ্রব অন্ন ভোজন 
করিলে, মল, মূত্র ও বায়ুর বেগরোধ করিলে, 
নিরন্তর রোদন, কোপ ও পোকে রত হইলে, 
মন্তকে আঘাত লাগিলে, অর্ধাবতেদকাদি 
শিরোরোগ হইলে, অধিক মগ্তপান করিলে, 
খতুবিহিত নিয়মের বিপরীতাচরণ করিলে, 
শারীরিক ও মানসিক ছুঃখে অভিভূত হইলে, 
অধিক স্ত্রীঙ্গ করিলে, অশ্রুবেগ ধারণ 
করিলে, হুক্ম বস্ত নিরীক্ষণ করিলে, 
ওপসগিক উপদংশ ও ওপসগিক মেহ হইতে, 
অপরিশোধিত পারদ সেবন করিলে, শক্ত, 
কাজি, অন্ন, কুলখ ও মাষকলাই নিরত 


০০ পপ পপ 





০ ০পাপপাপাশা শশী শিশিসপস্পসপিপস 


২৮০ শী ৮৮ পা শশা সীশীশী শী সপীাশিীী শী সী পিপাসা পপ সস আপা, পিপিপি শশী শপ পি) 


স্পা তা ওশেন পেপসি 
পপ পাশপাশি 








নিদানচিকিৎপিতস্থানযূ্‌ | ৩৯৫ 


আহার করিলে, দুষিত জলপান করিলে | দোষ দ্বিতীয় পটল '্মাশ্রয় করিলে সেই 
এবং অতি দ্রুতবেগে গমন করিলে, বাতার্দি : বাক্তি মক্ষিকা, মশক, কেশ, জাল, মণ্ডল, 
দোষ সকল কুপিত হইয়া চক্ষৃতে বিবিধ | পতাকা, কিরণ, কুগুল, মণ্ডকাদির ন্যায় 





পীড়া উৎপাদন করে। ৷ বিবিধ গতি, বৃষ্টি, মেঘ, অন্ধকার, এই সকল 

৷ অন্পস্থিত পদার্থ উপস্থিতবৎ দর্শন করে। 

৷ রূপবিষয়ে ভ্রমহেতু দূরস্থ দ্রবাকলকে সমীপে 

| তেষাং সম্প্রাপ্ডিঃ। ও সমীপন্থ দ্রব্য সকলকে দুরে স্থিত বলিয়া 

শিরান্ুসারিভির্দোধৈ বিগুণৈ বর্ধমাশ্রিতৈঃ। | বোধ করে এবং অত্যন্ত যত্ব করিয়াও সুচের 
জায়স্তে নেত্রতাগেষু রোগাঃ পরমদারণাঃ | ৷ ছিদ্র দেখিতে পায় না। 


নেব্রভাগেষু নেব্রস্য দৃষ্্যাদ্যবয়বেষু। 


কুপিত বাতাদিদোষ সকল শিরাদ্ারা 
প্রস্থত হইয়া উর্ধগত হওয়াতে নেত্রের | তৃতীয়পটলগতন্ত স্বভাবঃ | 


দৃষ্িমগুলাদি অবয়ব সকলে অতি দারুণ 
রোগসমূহ উৎপন্ন হইয়া থাকে । 


পিসিতে 


-পাস্স্পীত পাশ স্পেল পপ পাশ শি 


উদ্ধং পশ্বাতি নাধস্তাৎ তৃতীয়ং পটলং গতে। 
ৃ মহান্ত্যপি চ রূপাণি চ্ছাদিতানীব বাসস ॥ 
কর্ণনাসাক্ষিযুক্তানি বিপরীতানি বেক্ষতে। 
1 
ৃ 
] 





যথাদোষঞ্চ রজ্যেত দৃষ্টির্দোষে বলীমসি ॥ 
৷ অধঃস্থিতে সমীপস্থং দূরস্থং চোপরিস্থিতে । 
পার্্বস্থিতে তথ! দোষে পার্স্থানি ন পশ্যতি ॥ 
সমস্ততঃ স্থিতে দোষে সম্কুলানীব পশ্যতি | 
1 দৃষ্টিমধ্যগতে দোষে স এক: মন্যতে দ্বিধা । 
দ্বিধা স্থিতে ত্রিধ! পে বহুধ! চানবস্থিতে ॥ 


প্রথমপটলগতম্ত দৌঁষস্তয স্বভাঁবঃ 


প্রথমে পটলে দোষে যস্থ দৃষ্টো ব্যবস্থিতঃ। 

অব্যক্তানি স রূপাণি সর্বাণ্যেব প্রপশ্যতি ॥ 

প্রথমে পটলে আত্যস্তরে ন তু বাহো। 
অব্যক্কানি ঈষদ্‌ ব্যক্তানি। 





ূ 
এ রা ০০০০ | _ দোষ তৃতীয় পটল আশ্রয় করিলে এ 
না হইয়। তাহাদের দ অব্যক্তব্ূপ | ব্যক্তি অধোদিকে দেখিতে পায় না উর্ধ- 


| দিকে এইরূপ দেখেযেন অতি বৃহৎ 

নিত | ূ আকার সকল বস্ত্রাবৃত হইয়া রহিয়াছে, কর্ণ 
এ । নাসিক ও নয়নযুক্ত অথবা কর্ণনাসাদি রহিত 
দিতীয়পটলগতস্ত দোঁষস্ত স্বভাঁবঃ | | বিকৃত আকার সকল দর্শন করে। দোষ 


ৃষটিভূশং বিহ্রলতি দ্িতীরং পটলং গতে। অতি প্রবল হইলে দৌষের বর্ণানুদারে দৃষ্টি 
মক্ষিকা মশকান্‌ কেশান্‌ জালকানি চ গশ্তি॥ ] প্রসক্ত হয়। দোষ অধোদিকে থাকিলে 


পরিপ্রবাং্চ বিবিধান্‌ বর্ষমভ্রং তমাংসি চ॥ থাকিলে পার্থস্থ ত্রব্য দেখিতে পায় নাঁ। 
দুরস্থানি চ ব্বপাণি মন্ততে স সমীপতঃ। দোষ, সকলদিকে থাকিলে ভিন্ন রূপসকলও 
লমীপস্থানি দুয়ে চ দৃষ্টেগোঁচরবিভ্রমাৎ। মিশ্রিতবৎ দেখে । দোষ, দৃষ্টির মধ্যস্থান 
বন্ধববানপি চাত্যর্থং সুচীচ্ছিন্রং ন পশ্ঠাতি ॥ আশ্রয় করিলে এক আকৃতি দুইটা বলিয়! 


মগ্ডুলানি পতাকাশ্চ মরীচীন্‌ কুগুলানি চ। সমীপন্থ, উপরে থাকিলে দুরস্থ এবং পারে 





আর 






৩৯৬ াবদবিজঞানম [ 


পপ এত পাশাস্টি পতি ০ পিন ত ৮ পশপীপীশপিপালিসী পশীিশিশিটি লী পপি শীট এল শাদা পিপি িিট িশিিীটশি শশিত শট শী শি শািশীীপাট ১ শি স্কিপ এত ৯ লা ক এস 


বোধ করে এবং ং এইরূপ দোষ ধা অবস্থিত  কাচ। কোন কোন গ্রন্থে তৃতীয় পটলাশ্রিত 
হইলে ওকটাকে তিনটা ও অনির্দিষ্টভাবে | দোষই কাচ নামে অভিহিত হইয়াছে । 
অবস্থিত হইলে একটীকে অনেক দেখে । 
















ৃষ্টিরোগাণাঁং নামাঁনি সংখ্যা চ। 


ৃষ্টযাশ্রয়াঃ ষট্‌ চ যড়েব রোগাঃ 





চতুর্থপটলগতন্ত স্বভাব? | 









তিমিরাখ্য; স বৈ দোষশ্চতুর্থং পটলং গতঃ। যড়, লিঙগনাশ। হি ভবস্তি তত্র। 
রুণদ্ধি সম্তো। দৃষ্টিং লিঙ্গনাশঃ স উচাতে ॥ ৃ বাতেন পিত্রেন কফেন সর্ব 
অশ্বিন্নপি তমোভূতে নান্তিজঢে মহাগদে । | রক্তাৎ পরিস্নায্যভিধশ্চ যষ্টঠৈ: 
চন্দ্রাদিতেণ সনক্ষত্রা বস্তরীক্ষে চ বিছাতঃ | | তথা নরঃ পিত্তবিদগ্ধদৃষ্টিঃ 
নিশ্মলানি চ তেজাংপি ভ্রাজিষ্ণ,নি চ পশাতি। কফেন চান্থাম্বথ ধৃমদরশাঁ | 

স এব লিঙ্গনাশস্ত্ নীলিকাকাচসংজ্ভিতঃ ॥ : যে! ভশ্বজাত্ো। নকুলাম্বতা চ 






দোষো তর রোগঃ চতৃর্থং পটলং বাহ্াং পটলং গভীগসান্তা চ তথেব দৃষ্িঃ ॥ 
গতঃস তি রাথাঃ তিমিরদর্শনেন তিমিরমন্যান্তী তি- ৃষ্্যাশ্রয়া রোগাঃ ষট, ফট দ্বাদশেতার্থ:। তত্র 
তিমিরঃ. "রশ আদিত্বাদচ। তত্য লক্ষণ মাহ | লিঙ্গনাশাঃ যট তান্‌ বিবৃণোতি বাতেনেত্যাদি । 
রুণস্কীত্যাটি সর্বধতঃ সর্বত্র । লিঙ্গনাশঃ লিঙ্গযতে । পিত্তবিদদ্ধদষ্ট্যাদয়শ্চ যট। এবং দৃষটাশ্রয়া 
জ্ঞায়ত্তেহনে নতি লিঙ্গং দৃিতেজঃ তশ্য নাশোই- ৰ দ্বাদশ রোগাঃ | 
শ্মিনমিতি লিছনাশঃ। অন্মিন্পি তিমিরেহপি মো" নেত্রের দৃষ্টিমগুলে ১২ প্রকার রোগ 
ডতে তমগ্ধলো অর ভূতশবদস্তল্যার্থ ভূতং, হইয়া থাকে। তন্মধ্যে লিঙ্গনাশ ৬ প্রকার, 
প্রাণ্যতীতে সমে ভিদ্িভ্যমরাৎ। নাতিরঢ়ে যথা বাঁতিক লিঙ্গনাশ, পৈত্তিক লিঙ্গনাশ, 
অপ্রৌট়ে “বে চন্দাদিত্তো নক্ষত্রাণি চ পশ্যাতি। | শ্রৈষ্মিক লিঙ্গনাশ, সান্নিপাতিক লিঙ্গনাশ, 
তেজাংমি ভ গ্ল্যাদেঃ। ভ্রাজিষ্ণনি রত্বস্তবর্ণাদীনি। | রক্তজ লিঙ্গনাশ ও পরিস্নায়িনামক লিঙ্গনাশ 
০ এ পি কি 
রদ 777  স্বস্বজাত্য, কুনলান্ধতা ও গম্ভীরসংজ্ঞক দৃষ্টি 
বি । (গম্ভীরিকা ) এই আর ছয় প্রকাঁর। অতএব 
দোষ, চতুর্থ অর্থাৎ বহিঃস্থ পটল আশ্রয় | সমুদায়ে ১২ প্রকার। 
করিলে [হমিররোগ উৎপন্ন হয়। ইহাতে, 
সর্ববতোভা ব দৃষ্টিরোধ হয়। তন্ীস্তরে ইহার । 
নাম লিচ্নাশ লিঙ্গ শব্দের অর্থ দৃষ্টিতেজঃ। | 
এই গীড় য় সেই তেজের নাশ হয় বলিয়া | তেজের নাশ। 
ইহার নাম লিঙ্গনাশ হইয়াছে । এই রোগের ূ | 
প্রথমাবস্থা য় চক, কর্ধ্য, নক্ষত্র, বিদ্যুৎ, অগ্নি? তত্রৈবান্তোৌ গতৌ জ্ঞেয়ৌ সনিমিত্তানিমিত্তকৌ ॥ 
প্রস্তুতির জ্যাতিঃ এবং রত্বস্থৃবর্ণীদি উজ্জ্বল র সুশ্রতোক্ত এ ১২ প্রকার রোগ ভিন্ন, 
পদার্থ দেখিতে পাওয়া যায়। পীড়া প্রগাঁট ; চরক সহেতুক গু অহেতুক (অলঙ্ষি্ত 
হইলে তী সকলও দেখিতে পাওয়া যায় না । ] হেতুক ) আর ছুই প্রকার দৃ্টিরোগ বর্ণন | 
এই গীড়.র অপর ছুইটী নাম নীলিকা ও | করিয়াছেন। চরকোক্ত অতিরিক্ত ভুইটা 




























লিঙ্গনাশ শান্দের অর্থ দৃষ্টি- 













৩৯৭ 








পা আপ পা াাস্পা প্পিসস ৮ পপ? পাপ পা পিপি 


যোগ, স্বশ্রুতকখিত ফোন না কোন নেজ্র- | এবং যোধ হয় যেন পদ্দার্থ সকল জলগ্লাধিতত 
রোগের অস্ততূতি হইতে পারে। প্রতোকের | ও জড়ীভূত হইঘা রহিয়াছে। 


লক্ষণ বণিঘ্ভ হইলেই তাহা অনুভূত হইবে। 
অতঃপর এ রোগ সকলের লক্ষণ যথাক্রমে 
বর্ণম করা ধাইতেছে। 


বাঁতিকম্ত লিঙ্গনাশস্ত লক্ষণম্‌ । 


বাতেন খলু রূপাণি ভমস্তীব চ পশ্যাতি। 
আবিলাগ্যরুণাভানি ব্যাবিদ্ধানীব মানব: | 
আবিলানি কলুষাণি অক্ুণাভানি অব্যক্ত- 
লৌহিত্যযুক্তানি। 


০ 





সান্নিপাতিকন্য লক্ষণমূ। 


সন্িপাতেন চিত্রাণি বিপ্ল.তানীব পশ্ঠতি। 
বুধ! বা! দ্বিধা বাপি সর্বাণ্যেব সমস্ততঃ। 
হীনাধিকাঙ্গান্থবা জ্যোতীংষ্যপি চ পশাতি ॥ 
চিত্রাণি নানাবর্ণানি, বিপ্লুতানি বিপরীতানি 
বৈপরীত্যং বিবৃণোতি বহৃধেত্যাদি | 


সান্নিপাতিক লিঙ্গনাশে অবাস্তব বিচিঙ্র- 
বর্ণ পদার্থ দর্শন এবং বিপরীত দর্শন হয়। 


বাতিক লিঙ্গনাশে এইরূপ বোধ হয়, যেন : বিপরীত দর্শন এইরূপ হয়, যথা বনুপদার্থের 


কলুষিত, ঈষৎ লোহিতবর্ণ ও পরম্পর মিলিত 
রূপ সকল ভ্রমণ করিতেছে । 


পেততিকম্ত তশ্য লক্ষণম্‌ । 


পিত্তেনাদিত্যথগ্যোতশক্রচাপতড়িদ গুণান্‌। 
নৃত্যতশ্চৈব শিখিনঃ সর্ং নীলঞ্চ পশ্যতি ॥ 
আদিত্যাদীনাং গুণান্‌ রূপাণি। 


অসভ্ভাতেও বহু দর্শন, দুইটীর অসত্তাতেও 
ছুইটার ন্যায় দর্শন এবং চারিদিকে হীনাঙ্গ বা 
অধিকাঙ্গরূপ দর্শন ও সৃুর্য্যাদি জ্যোতি; 
পদার্থের দর্শন হইয়া থাকে । 





রঞ্তজপ্য লক্ষণমূ। 
পশ্যোদ্রক্তেন রক্তানি তমাংসি বিবিধানি চ। 


পৈত্তিক লিঙ্গনাশে কৃর্য্য, থগ্যোত, ইন্ধন | হরিতানাথ কৃষ্ণানি পীতাহ্াপি চ মানবঃ ॥ 
ও বিছ্াতের রূপ দেখিতে পাওয়া যায় এবং;  রক্তজ লিঙ্গনাশে বিবিধ রক্তবর্ণ তমোম়্ 
বোধ হয় যেন ময়ূরগণ দ্ৃত্য করিতেছে ও! এবং হরিত, কৃষ্ণ ও পীতবর্ণ বূপসকল 
সমস্ত জগৎ নীপলবর্ণ হইয়া রহিয়াছে । ৷ দর্শন হয়। 


শ্লৈম্থিকস্ লক্ষণমূ। 
কফেন পশ্যেজপাণি ক্সিগ্ধানি চ সিতানি চ। 


পশ্যেদগুক্াগ্যত্যর্থং ব্যভরে বৈ চাভরপংপ্রাবষ্। 
লজিলল্লাবিতানীব পরিজাড্যানি মানবঃ ॥ 


পরিক্লায়িনো লক্ষণমূ । 
রক্তেন মৃচ্ছিতং পিত্তং পরিসায়িনমাচরেৎ। 
তেন পীত। দিশঃ পনশ্ঠেছ্ছ্যস্তমিব ভাক্করম্‌.। 
বিকীধ্যমাণান্‌ খছোতৈবৃকক্ষাংভ্েজোতিরের বা 


শ্সৈম্মিক লিঙ্গনাশে রূপ সকল চিকণ ও | _ বিকীধ্যমাণান্‌ ব্যাপ্যমানান্‌, তেজো ভিগর্যাদি- 


্রেতবর্ণ বলিয়া বোঁধ হয় এবং ব্অতি স্কুল | ভিরিব। 
আক্কৃতি সকল দেখিতে পাক্তয়া যাক্গ। ইহাতে | পূর্ব্বসঞ্চিত পিত, রক্তদ্বারা বিকৃত হইয়। 
মেক্শৃন্ঠ দির্পল 'আক্কাশে দেঘঘটা দর্শন হয় | পরিদাদি রোগ উৎপাদন করে ইহান্ধে 
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পাশে ত শতক ৩ ২ শী তত ৮ শীশিসপতাীশি পিপিপি পিসী তাঁতী 0 তিন 


যেন হৃুর্যা উদিত হইতেছে ও বৃক্ষ সকল 
খগ্ধোত বা অগ্নি প্রভৃতি তেজঃপদার্থ হ্থারা 
ব্যাপ্ত হইয়া রহিয়াছে এইরূপ অনুভব হয়। 
বক্ষ্যামি ষড়বিধং রাগৈর্লিঙগনাশমতঃপরষ্‌ ॥ 
বাতাদিজনিতৈর্নেত্রবর্ণৈরপি স যড়বিধঃ | 


এই যে ছয় প্রকার লিঙ্গনাশের লহ্ণ 
লিখিত হুইল, উহাঁরা বাতাদি জনিত 
বর্ণভেদেও ছয় প্রকার হইয়া থাকে । 


রাগোইরুণে। মারততঃ প্রদিষ্টো 
শ্লায়ী চ নীলশ্চ তখৈব পিত্তাৎ। 
কফাৎ মিত: শোণিততঃ সরক্তঃ 
সমস্তদোষপ্রভবে! বিচিত্রঃ ॥ 


বাতিক লিঙ্গনাশের বর্ণ অরুণ, পরিস্নায়ির 
ও পৈত্তিকের বর্ণ নীল, শ্নৈম্মিকের শুন্ব, 
রক্তজের লোহিত এবং সান্িপাতিকের 
বর্ণ বিবিধরূপ। 


অরুণং মগুলং বাতাচ্চঞ্চলং পরুষং তথ! । 
পিত্ততো মণ্ডলং নীলং কাম্যাভং বা সপীতকম্‌ ॥ 
শলেম্মণা বহলং স্সিদ্ধং শঙখকুন্দেন্দুপাত্ুরম্‌। 
চলৎপল্সপলাশস্থঃ শুরক্লো বিন্ুুরিবাভসঃ ॥ 
মৃদ্যমানে তু নয়নে মগ্ডলং তদ বিসর্পতি। 
মগ্ডলস্ত ভবেচ্চিত্রং লিঙ্গনাশে জিদোষজে ॥ 
প্রবালপন্নপত্জাভং মগ্ডলং শোণিতাত্মকম্‌। 
রক্তজং মণ্ডলং দৃষ্টোৌ ভুলকাচারণ প্রতম্‌ । 
পরিশ্লায়িনি রোগে শ্যান্কানং নীলমথাপি বা। 
দোষক্ষয়াৎ স্বয়ং তর কদাচিৎ শ্যাত, দর্শনম্‌॥ 
রক্তজং পিত্তান্থগামিরক্তজম্‌, স্লকাচাকুণপ্রতং 
স্থলকাচস্তেব প্রভা যস্য তত, এতেন স্থৌল্যমকণ- 
ত্বধ বোধ্যতে। দোষক্ষয়াদিত্যাদি তত্র পরিষ্লায়িনি 
রোগে কালাস্তরেণ দোষক্ষয়াৎ কদাচিৎ শ্বয়মেব 
দর্শনং স্যাৎ। 


বাতজ লিঙ্গনাশের মণ্ডল অরুণবর্ণ, চঞ্চল 
ও কক্ষ, পৈত্বিকের মণ্ডল নীল বা পীত্তবর্ণ 
ঘথবা কাংন্ত সদৃশ, গ্লেক্সজ লিঙ্গনাশের মণ্ডল 


আয়ুর্ষেবদবিজ্ঞানম্‌ । 





এপি 


(দিক্‌ সকল গীতবর্ণ বলিয়া বোধ হয় এবং [ স্থল, চিকণ এবং শঙ্খ, কুন্দপুষ্প ও চক্রের 


স্তায় পাঁওুরবর্ণণ ইহা পদ্ম পত্রস্থ জলবিন্দুর 
হ্যায় চঞ্চল ও শুরুবর্ণ নয়ন মর্দন করিলে 
ইছাও ইতস্ততঃ সরিয়া বেড়ায়, ভ্রিদোষজ 
লিঙ্গনাশের মণ্ডল সর্বরূপ বিশিষ্ট হয়। 
রক্তজ মণ্ডল প্রবাল ও পদ্মপজ্ের হ্যায় 
আভাবুক্ত, ইহাতে পিত্তসংযোগ থাকিলে স্থুল 
কাচেব স্তায় অরুণবর্ণ অর্থাৎ স্থল ও জীষং 
লোহিতবর্ণ হয়। পরিষ্নায়ি রোগের মণ্ড 
নীলবর্ণ ও অনুজ্জল, এই পীড়ায় কালবশত: 
দোষের ক্ষয় হইলে গ্বয়ং পদার্থ দর্শন 
হইয়া থাকে । 

যথ।ফং দোষলিঙ্গানি গর্বেষ্বেব ভবস্তি হি। 


যে দোষের যেরূপ বেদনাদি উতৎপাদ* 
করা স্বভাব, লিঙ্গনাশ সকলেও যথাধথ সেই 
সকল ঘটিয়া থাকে । 


লিঙ্গনাশ রোগের প্রচলিত বাঙ্গাল 
নাম ছানি। 


পিত্তবিদগ্ধদৃষ্টেক্ষণমূ | 


পিত্বেন ছৃষ্টেন গতেন দৃষ্টিং 

পীতা ভবেদ্‌ যস্য নরন্য দৃষ্টি: । 

গীতানি রূপাণি চ তেন পশ্ঠেৎ 

স বৈ নরঃ পিত্ৃবিদগ্থদৃ্টি: ॥ 

প্রাপ্তে তৃতীয়ং পটলম্ত দোষে 

দিব! ন পশ্যে্গিশি বীক্ষতে সঃ। 

রাত্রৌ৷ স শীতান্থগৃহীত দৃষ্টি: 

পিতাল্পভাবাৎ সকলানি পশ্যেৎ ॥ 

পিতেন দৃষ্টিং গতেন দৃষ্টৌ প্রথমদ্বিতীয়পটল- 

গতেনেত্যর্৫থঃ। দ্বিতীয়ঙ্লোকন্ত প্রথমচরণে দোহ 
শকঃ পিতন্য বোধকঃ। 


দৃষ্টিষগুলে যে ১২ প্রকার রোগ উৎপন্ন 
হয়, তাহার মধ্যে লিঙগনাশ ছয় প্রকারের 
লক্ষণ বণিত হইল, এক্ষণে পিতৃবিদদ্ধ দি 








] 
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স্পা পিপিপি 
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শিরোইভিতাপৈঃ শিরসি ঘন্মাদীনাং সম্ভাপৈ:। 
এতস্য পিতদোষে! বোদ্ধব্যঃ | 

ছষ্ট পিত্ত দৃষ্টির দ্বিতীয় ও তৃতীয় পটলকে শোক, জর, অতিরিক্ত পরিশ্রম ও মন্তকে 
াশ্রয় করিলে চক্ষুঃ পীতবর্ণ বলিয়া বোধ | তাপপ্রাপ্তি এই সকল কারণে দৃষ্টি বিকুত্ত 
হয়। এ পিত্ত যদি তৃতীয় পটলে উপস্থিত, হইলে সমস্ত, ধুমময় বলিয়া বোধ হয়। এই 
হয় তাহা হইলে দিবসে দেখিতে পাওয়া ; পীড়াকে ধূমদর্শন বলা যায়। 
মায় না, কিন্ত রাত্রিতে শৈতা হেতু দৃষ্টি 
নিগ্ধ ও পিত্ত হীনতেজঃ হওয়াতে সমস্ত পদার্থ. 


প্রভৃতি অপর ছয় প্রকারের লক্ষণ 
লিখিত হইতেছে । 














দেখিতে পাওয়া যায় । | হিলোতি 
৮ যে! বাসরে পশ্যতি কষ্টতোইথ 

রূপং মহচ্চাপি নিরীক্ষতেইল্লম্‌। 
শ্লেক্ বিদগ্ধদৃষ্টে্লক্ষণম্‌ | : রাত্রো পুনর্ধঃ প্রকৃতানি পশ্বোৎ 


স হম্বজাতে| মুনিভিঃ প্রদিষ্টং | 


হশ্বজাত রোগে দিবসে অতিকষ্টে দেখিতে 
পাওয়া ষায় এবং বৃহৎ আকার সকল ক্ষুদ্র 
বলিয়া বোধ হয়, কিন্তু রাত্রিতে প্রকৃত দর্শন 
হইয়৷ থাকে । 


তথা নরঃ শ্লেন্মবিদগ্দৃষ্ি- 
স্তান্তেব শুক্লানি চি মন্ততে তু। 
ভ্িষু স্থিতো ষঃ পটলেষু দোষে! 
নক্তান্ধ্যমাপাদয়তি প্রসহা ॥ 
দিবা স সুষ্যানুগৃহীত দৃষ্টি:- 
পশ্যেত্ত, রূপাণি কফাল্পভাবাৎ 
নক্তান্থ্যস্ত শ্লেম্মবিদগ্ধদৃষ্টাবস্তভূর্তত্বান্ন পৃথগ- 


গণনা। নকুলাদ্ধ্যস্য লক্ষণম্‌। 
চুষ্ট কফ, দৃষ্টির প্রথম ও দ্বিতীয় পটল বিদ্যোততে হন্ত নরন্ত দৃটি- 
আশ্রয় করিলে সকল পদার্থ ই শ্বেতবর্ণ বলিয়া োষাতিপন্না নকুলপ্ত যদবৎ 
বোধ হয়। প্র কফ যদি তিনটী পটলকে চিত্রাণি রূপাণি দিবা তু পশ্তেৎ 
আক্রমণ করে, তাহা হইলৈ রাত্র্যন্ধা রোগ স বৈ বিকার! নকুলান্ধ্যসংজ্ঞঃ ॥ 
উপস্থিত হয়, ইহাতে দিবসে হুষ্যের তেজে । 
কফ হাীনশক্তি হওয়াতে পদার্থ সকল স্পষ্ট 
দেখিতে পাওয়া যায়, রাত্রিতে কফের প্রাবল্য 








দৃষ্টি বাতাদিদোষব্যাপ্ত হইয়া নকুলের 
স্টার প্রতিভাসিত হইলে দিবসে পদার্থ সকল 
বিচিত্রবৎ দৃষ্ট হয়। এইরূপ পীড়ার নাম 


হেতু দর্শনক্রিয়া সম্যক্‌ সাধিত হয় না। ূ জিও ূ 
পারের ম্বজাত ও নকুলাদ্ধ্য এই ছুইটা পীড়ায় 
ধূমদর্শনস্য লক্ষণমূ । দিবসে একপ্রকার দেখিতে পাওয়া যায়, 
শোকজরায়াসশিরোহভিতাপৈ- রাত্রিতে দর্শনশক্তি লুপ্তপ্রায় হয়, স্থুতরাঁং এই 
রভ্যাহতা ষম্য নযন্য দৃষ্টি; । দুইটা পীড়াও একপ্রকার রাত্রদ্ধ্য বলিতে 
ধূযা-স্ত বঃ পশ্ততি সর্ধবভাবান্‌ হইবে। 


স ধৃমদর্শাতি নরঃ প্রদিক্ট: ॥ সি ৬ 





| ৪8০৩ 


»০সপপপসপ পেপে পা পিপীপপাপশািপপপীপিপাশীাপাশি্পি লি পাতি 


গম্ভীরিকাঁয়। লক্ষণমূ ৷ 


দৃষ্টিবিরূপা শ্বসনোপসথষ্টা 
গস্কুচ্যতেহভ্যভরত: প্রয়াতি। 
কজাবগাঢ়া! চ তমক্ষিরোগং 
গাস্ভীরিকেতি প্রবদস্তি ধীরাঃ ॥ 
বিরূপ! বিকৃতা। শ্বসনোপস্থষ্ট বাতোপহতা-। ৷ 
রুজাবগাঢ়া গভ্ভীরবেদনান্বিতা। 


গম্ভীরিকা নামক নেত্ররোগে নেত্র, 
কৃপিত বায়ু দ্বারা আক্রান্ত হইদ্লা বিকৃত, | 
সঙ্কুচিত, অভ্যন্তরগত ও গম্ভীরবেদন! দ্বারা 
বাথিত হয় । 


স্থশ্রতোক্ত ১২ প্রকার নেত্ররোগের লক্ষণ 
লিখিত হইল । এক্ষণে চরকোক্ত অতিরিক্ত 
ছুইটী রোগ বিত হইতেছে। 


ৰা পুনদ্বণারিহ সম্প্রদিক্টো 

নিমিত্ততশ্চাপ্যনিমিত্ততশ্চ 

নিমিত্বতস্তব্র শিরোইভিতাপাজ- 

জ্ঞেয়ত্ব ভিষ্যন্গনিদর্শ নৈ: সঃ ॥ 

বাহ সুক্রতোক্তদ্বাদশসংখ্যেভ্যোহধিকৌ । 

তত্র নিমিত্তমাহ শিরে।হভিতাপঃ শির: অভিতপাতে 
যেন বিষকুস্তমগন্ধবহপবনস্পর্শেন শিরোইভিতাপঃ 
তশ্মাৎ, অভিষ্যন্দমিদর্শ নৈ: রক্তাভিয্যন্দলিঙ্গৈরিতি 
গদাধরঃ, সন্নিপাত।ভিয্যন্দলিট্গৈরিতি কার্তিক: । 





চরকোক্ত রোগ ছুইটীর মধো একটা 
সদিষিত্তক অর্থাৎ কারণজাত, অম্ঠটা অনি- ৰ 
ববিপ্তক অর্থাৎ বিনা কারণে জাত। প্রথমটা, ! 


বিষপুশ্পের গন্ধবাহী বায়ুর স্পর্শে মস্তক 


অভিতপ্ত হওয়াতে উৎপন্ন হয়, ইহ! 
রক্কাতিয্যন্দ বা 
লক্ষণযুক্ত। 
জুয্টিগন্ধর্বমহোরগাণাং 
সনর্খমেনাপি চ ভাঙ্ষরস্য | 
হন্যেত দৃষ্টিমমজন্য যত্য 
স লিঙ্গনাশত্বনিমিত্বসংজঃ | 


সান্লিপাতিক অভিথ্মন্দের 


০ শশা এস 





আমুর্ক্বেদবিজ্ঞানম্‌। 





তত্রাক্ষি বিম্পষ্টমিবাবভাঁতি 
বৈদৃরধ্যবর্ণা বিমলা চ দৃষ্টি; ॥ 
অনুপলভ্/মানস্ুরাদিদর্শনরূপনি মিত্তমপি অনি- 


মিত্তমিতি মতম্‌। বিল্পষ্টং জ্যোতিযুক্তম্‌, বৈদূ্যয- 
বর্ণা শ্যামা, বিমল। নিশ্মলা । 


দেবতা, খধি, গন্ধর্ধ, মহানাগ অথবা 


সুর্যের স্র্শন হেতু চক্ষুঃ অভিহত হইয়া! 
দর্শনশক্তির ব্যাঘাত হইলে তাহাকে অনি- 


মিত্তক লিঙ্গনাশ বলা যায় । ইহাতে চক্ষুঃ 
জ্যোতিবিশিষ্ট বৈদূর্ধ্যমণিবৎ প্তামবর্ণ ও নির্মল 
হয়। এইরূপ নেত্ররোগ যদিও দেবতাদির 
সন্দর্শনরূপ কারণবশতঃ উৎপন্ন হয়| তথাপি 
এ কারণ অননুভূয়মান বলিয়া পীড়াকে বিনা 
কারণে জাত বলিয়! বর্ণন করা হইয়াছে। 


দৃষ্টিমগুলে উৎপত্তিণীল ১৪ প্রকার রোগ 
বণিত হইল, এক্ষণে কৃষ্ণমগ্ডলের রোগ দমকল 
বিবৃত হইতেছে । 


সী 


কৃষ্ণমণ্ডলস্য রোগা । 


বং সব্রণং শুক্রমথা ব্রণঞ্চ 
পাকাতায়শ্চাপ্জকা তখৈব। 
চত্বার এতে নম়নাময়ান্ 
কৃষ্ণ প্রদেশে নিয়ত! ভবস্তি ॥ 


চক্ষের কচ প্রদেশে সব্রণ শুক্র, অব্রণ 
শুক্র, পাকাত্যয় ও অজকা এই চারিটী রোগ 
উৎপন্ন হইয়া! থাকে। প্রতোকের লক্ষণ 
যথাক্রমে লিখিত হইতেছে । 





সত্রণশুক্রস্য লক্ষণন্গ। 


নিমগন্ধপত্ত ভবে কৃষ্ণ 

সুচ্যেব বিদ্বং প্রতিতাতি য্ধ 8 
 শ্রাবং শ্রবেছেমতীব চাপি 

তত খব্রণং ওফযুদাহ্রস্তি | 








নিদানচিকিৎ সিতস্থানম্‌ | 





পা পপি ০ 


নিমগ্ররপমিতি শুক্রবিশেষণম্‌। 
মিতি শুক্রশ্ক বর্তলত্বং ব্যথাযৃক্তত্বঃ বোধয়নি। 
শ্ববেদিত্যনেনৈব শ্রাবো বোধিতঃ | খাপি শ্রাব- 
পদং নিরস্তরশাববোধনার্থম্‌ । 


চক্ষের কৃষ্ণাংশে স্চীবিদ্ধবৎ গোলাকার, . 
অতিশয় বাখাযুক্ত ও নিমগ্ন আকারবিশিই 
এবং নিরম্তর উষ্ণ রসম্নাবী এক প্রকার রোগ 


উৎপন্ন হয়। ইহাকে সত্রণ শুক্র বলে। 

দৃষ্টেঃ সমীপে ন ভবে, যচ্চ 

ন চাবগং ন চ সংশ্রবেদ্ধি। 

অবেদনং বান চ যুগ্রাশুক্ং 

তৎ সিদ্ধিমা়াতি কদাটিদেব ॥ 

ক্ষতং হি ম্বভাবত এবং সংশয়ৌপঘাতকরম্‌ 

অতো! দৃষ্টেঃ সমীপে ন সাধাস্‌। 
একত্বগ্‌ গতম । 
অবেদনং মন্গবেদনং রক্তশ্ত কফান্থগমাং 
গমাদতিবেদনক্ক ন দিধ্যতি । যুগ ক্ষতশুকং ন 
কদাপি সিপ্যতি। 


ব্রণশুক্র যদি দৃষ্টিমগুলের নিতান্ত নিকটে 
না হয়, দুরাবগাহী না হয় অর্থাৎ একত্বগ্গত । 
হয়, উহ1 হইতে অতিশয় স্রাব নির্গত না হয়। 


এবং অধিক বেদনা না থাকে, তাহা হইলে | 


উহা সাধ্য, ইহার বিপরীত অসাধ্য । যম; 
ব্রণশুক্র সর্বথা অপাধ্য। 





অব্রণশুত্রস্ লক্ষণম্‌। 


সিতং যদ! ভাত্যসিত প্রদেশে 
স্যলাত্মকং নাতিকগশ্রযুক্তম। 
বিহায়সীবাভদলানুকারি 
তদত্রণং সাধ্যতমং বদস্তি ॥ 


কৃষ্ণমগ্ডলে সব্রণশুক্রের গ্তায় অব্রণশুক্রও 


উৎপন্ন হুইয়! থাকে । ইহা! শুভ্রবর্ণ, আকাশস্থ 
মেধবৎ শ্বচ্ছতার্দি গুণবিশি্ইট এবং অনধিক : 





(চ. ৪১) 


|] 
স্চোব বিদ্ধ ' 


ন চ অবগাঢম্‌' 
ন চ সংশ্ববেৎ নচাত্যর্থং শ্রবেৎ | : 
বাতা" 





৪৩১ 


০০ 





সি 


বেদনা ও তুল্প অশ্রযুক্ত। এই পীড়া অভি্যন্দ 
রোগ হেতু উৎপয় হয়। ইহা সুখসাধা । 
গম্ভীরজাতং বহলঞ্চ শুক্রং 
চিরোখিতঞ্চাপ বদন্তি কুচ্ছম্‌ ॥ 
গভীরজাতং দ্বিতিত্গ্গতম্। বহলং দূলম্‌ ॥ 


অরণশুক্র দুরাবগাঢ (ছুই তিনটা ত্বকৃকে 
মাক্রমণ করিয়া উৎপন্ন), স্থল ও দীর্ঘকালোৎ- 
, পন্ন হইলে কইসাধ্য হয়। 


বিচ্ছিন্ননধ্যং পিশিতাবৃতং ব1 
চলং শিরামক্তমদৃষ্টিকৃচ্চ। 
দ্বিত্রগ্গতং লোহিতমস্ত তশ্চ 
চিরোশিতঞ্চাপি বিবর্জনীযম্‌ | 
বিচ্ছিন্নমধ্যং বিদীর্ণমাংসত্বাৎ সচ্ছিত্রং নিক্মিতি 
যাবৎ দ্বিপরাতন্ত পিশি ভাবৃতমুন্ন তমাংসবপত্বেন। 


ই ব্রণশুরের মধাস্থানের মাংস বিদীর্ঘ 
৷ হওয়াতে যদি উহা সচ্ছিদ্ব অর্থাৎ নিয় হয় 
| অথবা মাংসোচ্ছয়হেতু উন্নত হয় এবং 
| যদি শিরাব্যাপ্ত, চঞ্চল,  পটলম্বগ়া শ্রী, 
| লৌহিতাবেষ্টিত, দীর্ঘকালজাত ও দৃষ্টিশক্তির 
বিনাশক হয়, তাহা হইলে উহা অসাধ্য 


৷ জানিবে। 


উঞ্জাশপাতঃ পিড়ক চ নেত্রে 
শ্মিন্‌ ভবেনুদগনিভঞ্চ শুক্রম্‌। 
তদপ্যসাধ্যং প্রবদত্তি কেটি- 

দন্ুচ্চ যৎ তিত্তিত্বিপক্ষতুল্যম্‌। 


| 
| শুক্র, মুগের ন্তায় আকারবিশিষ্ট অব 
 তিত্বিরিপ্গীর পক্ষসদৃশ হইলে এবং সর্বদা 
উষ্চ অশ্রনির্গম ও পিড়কা উৎপন্ন হইলে 
ব্যাধি অসাধ্য জানিবে। 


অক্ষিপাকা ত্যয়ন্ত লক্ষণমূ। 


ংছাগ্যতে স্বেজনিভেন সর্বৰ- 


ূ 
ৰ 
ূ 
দোষেণ ষশ্তাসিতমগুলত্ত । 








তিতাসে লসর 


৪০২ আয়ুর্ধ্বেদবিজ্ঞানম্‌ । 


ও শাড়ি পিপিপি পাশ ২ ৩7 
এপ পপপপাশপীপপ পি জলসা পাখি শাহ তপ্ত তি তশিশিিও ৯২০ 


তমক্ষিপাকাত্যয়মক্ষিকোপ- স্যাচছুক্তিক1 চার্জীনপিষ্টকৌ চ 
সমুখিতং তীব্ররুজং বদস্তি ॥ জালং শিরাণাং পিড়কাশ্চ যাঃ সাঃ | 
স্বেতনিভেন সর্বদোষেণ শ্বেতরূপতয়া পরিণ- রোগা বলাসগ্রথিতেন সাদ্ধ- 
তেন দোষত্রয়েণ। মেকাদশাক্ষো: খলু শুরুভাগে ॥ 


দোষত্রয় শ্বেতবর্ণ রূপবিশেষে পরিণত চক্ষের শুরাংশে প্রস্তার্যার্থ, শুরার্মম, 
হইয়া সমস্ত কৃষ্ণমগুলকে আচ্ছাদন করিলে | রক্কার্ম্, অধিমাংসার্,সবাযু্শ,শুত্তিকা', অঙ্্ুন, 
তাহাকে অক্ষিপাকাতায় রোগ বলা যায়। | পিষ্টক, শিরাজাল, শিবাপিডকা ও বলাঁসগ্রথিত 
এই পীড়া অভিয্যন্দ হইতে উৎপন্ন হয় | এই একাদশ প্রকার রোগ উৎপন্ন হয়। 
এবং ইহাতে অত্যন্ত বেদনা হইয়া থাকে । 








তত্র প্রস্তার্য্যশ্মোণো লক্ষণমৃ। 


প্রস্তার্ধাশ্ম তন্ন স্তীর্ণ শ্যাবরক্তনিভং সিতে ॥ 
তন্্ পতুলম্্‌, স্তীর্ণং বিস্তীর্ণ, শ্যাবরক্তনিভ- 
মিত্যন্্র বিকল্পো বোদ্ধব্যঃ । 





অজকাঁজাতস্ত লক্ষণমূ। 


অজ্ঞাপুরীষ প্রত্িমো রুজ্গাবান্‌ 
সলোতিতো লোতিতপিচ্ছিলাজ্রম্‌। 
বিগৃহা কৃষ্ণং প্রচয়োশ্ভাপৈতি চক্ষের শুক্লাংশে শ্তাব বা রক্তবর্ণ, বিস্তীর্ণ 


তচ্চাজকাজাতমিতি বাবস্যেৎ ॥ ও পাতলা! পর্দারূপে উৎপন্ন রোগবিশেষকে 
অন্তচ্চ। কৃষ্ণাক্ষোর্যদ ভকেচ্ছ্ষচ্ছগলীবিটসম- ; প্রস্তারি অন্ন বলে। 
প্রভম্‌। সান্দ্রপিচ্ছিলরক্তাশ্র ত্রিত্বগৃগতমজাজকম্‌ ূ 
সলোহিতঃ ঈষল্লোহিতঃ | প্রচয়ো মেদঃপ্রচয়ঃ | 
বিষ্ঠা তবিশ্ ৮ 
শুষ্ক ছাগীবিষ্ঠার স্যায় আকুতিবিশিষ্ট, ভি হওক তেন 
অতিশয় বেদনাযুক্ত, ঈষৎ লোহিতবর্ণ, সমস্ত 
কৃষ্চভাগবাগী মেদঃগ্রচয়কে অজকাঁজাত শ্বেতাভ, কোমল ও দীর্ঘকালে বদ্দনশীল 
রোগ বলে. ইহাতে ঘন, পিচ্ছিল ও | মাংসপরদণাকে শুক্ার্্ম বলে । 
রক্তবর্ণ অশ্রু নির্গত হইয়া থাকে। ইহা 
তিনটা ত্বকৃকে আক্রমণ করিয়া উৎপন্ন হয়। রক্তাম্নণো লক্ষণম্‌ | 
কৃষ্মগুলের রোগ সকল বিবৃত হইল। | পগ্মাভং মৃদু রক্কা'ন্খ ষন্মাংসং চীয়তে সিতে ॥ 
এক্ষণে শুরুমণ্ডলে উৎপত্তিশীল গীড়া দকলের পল্পাভম্‌ অকণপন্মপত্রনিভম্‌, মুছ কোমলম্‌। 


বর্ণন করা যাইতেছে। অরুণ পঞ্মপত্রের স্তায় বর্ণবিশি্, কোমল 
| মাংসোচ্ছয়রূপ রোগকে রক্ার্খ বলা যায় । 

| 

| 





শুক্লার্মণো লক্ষণম্। 


2 পপ সস 








শুর্ুমগ্ডলস্ত রোগাণাঁং নামানি 


অধিমাংসান্মাণো লক্ষণয্‌। 
খ্যা চ। 


পৃথু মুদ্বধিমাংসান্দন বহলঞ্চ যকৃল্পিভম্‌ ॥ 


পরস্তারিশুরক্ষতজাধিমাংস- ও পৃথু বিস্তীর্ণম্‌, বহলং পুষ্টম, যকুল্পিভম্‌ ঈষৎ- 
সবাযৃন্নসংজ্ঞাঃ খলু পঞ্চ রোগাঃ। কৃষ্$লোহিতম্‌। 


সপ 
















পাপী ৮৯ পপিিসা ০৮০? ও 








বিস্তীর্ণ, কোমল, স্থুল এবং যক্কৃতের 
স্টায় ঈষৎ কৃষ্ণমিশ্র লোহিতবর্ণ মাংসোচ্ছয়কে 
অধিমাংসান্্ন বলা যায় । 





 আাধুশ্মণো লক্ষণম্‌। 


স্থিরং প্রসারি মাংসাটাং শুদ্কং ম্াযূদ্দ পঞ্চমম্‌ 
ভ্তিবং কঠিনম্‌, শুফ্কং আবরতিতম | প্রস্তারীতি 
পাঠাস্তবে প্রস্তার্যান্দ শুষ্ধং কঠিনং মাংসাঢ্যঞ্চ সং 
স্নাযুশ্মসংজ্ঞককং ভবতি। 





















শ্াবরভিত, কঠিন, বিস্তীর্ণ ও বভ 
মাংসযুক্ত অর্দ্মকে ম্াযৃন্ম বলে। প্রস্থারি- 
নামক অর্্ম শুষ্ক, কঠিন ও অধিক মাঁংসো- 
চ্ছয়যুক্ত হইয়া নাষূর্মূাপে পরিণত হয় । 

পাঁচপ্রকার অর্্মলক্ষণ বণিত হইল। 


ক পাস পল স্পিন 


শুক্তিকাঁয়া লক্ষণম্‌ 


শ্যাবাঃ স্যয;) পিশিতনিভাশ্চ বিন্দবো যে 

শুক্ত্যাজাঃ সিতনিয়তাঃ স শুক্তিসংজ্ঞ; | 

খ্যাবা ইত্যাদি বর্ণত্রয়ে বিকল্পো বোদ্ধব্যঃ | 
স শুক্তিসংজ্ঞো রোগঃ। 

শ্টাববর্ণ, মাংসবর্ণ অথবা শুক্তি অর্থাৎ 
ঝিনুকের ন্যায় বর্ণবিশিষ্ট শুর্ুমণ্ডলোতপনন 
বিন্দগণকে শুক্তিকা রোগ বলে । 


কিনল পন 


অর্জভুনম্য লক্ষণমূ । 
একে ষঃ শশকধিরোপমন্তয যিন্দৃঃ 
শুরুস্থো ভবতি তমর্ছনং বস্তি ॥ 
চক্ষের শুরুভাগে উৎপন্ন, শশকরক্তের 
ন্যায় লোহিতবর্ণ একমাত্র বিন্দুরূপ বিকারকে 
| অজ্জুন ৰবলে। | 





চি 
্ পিসী পাটি শত শীত পাপী 
শী পা? পা শিস 


৪০৩) 










পিষ্টকস্তা লক্ষণম্‌। 
শ্লেম্মমারতকোপেন শুরু মাংসং সমুন্নতম। 
পিষ্টবৎ পিষ্টকং বিদ্ধি মলাক্তাদর্শসন্মিভম্‌ ॥ 
অন্চ্চ। উৎসন্ন: সলিলনিভোহ্থ পিষ্টশুক্লো , 
বিনুর্যঃ সম্ভবতি পিক: অবৃত্তঃ ॥ 

ঈষচ্ছ্যাবতয়! স্বচ্ছত্বেন চ' মলাক্কদর্পণতুল্যম্‌। 

শ্লেক্মা ও বায়ুর প্রকোপহেতু শুরুমগ্ডলে 
উৎপন্ন, পিষ্টকবৎ শুভ্রবর্ণণ গোলাকার ও 
স্কীত মাংসসঞ্চয়কে পিষ্টকরোগ বলা যায়। 
ইহা উজ্জল শুভ্রবর্ণ নতে, ঈষৎ গ্ঠাববর্ণ। 
এ শ্টাবত্ব ও স্বচ্ছতা থাঁকাতে ইহ! মলাক্ত 
দর্পণের সহিত উপমিত হয়। 





শিরাজালস্য লক্ষণম ৷ 
জালাভঃ কঠিনশিরোইরণঃ শিরাণাং 
সম্ভানো ভবতি শিবাদি ক্ালসংজ্ঞঃ ॥ 
শিরাদিজালসংজ্ঞঃ শিরাপূর্ণজালসংজ্ঞঃ শিরা- 
জালসংজ্ঞ ইতার্থঃ। 
শিরাসকল ইতস্ততঃ অবস্থিত হইয়া 
দেখিতে জালের ন্তায় ও অরুণবর্ণ হইলে 
এবং যদি কাঠিন্তযুক্ত হয়, তাহা হইলে 
উহাকে শিরাজাঁল রোগ বলা যায় । 





শিরাপিড়কায়া লক্ষণমূ । 


গুরুম্থাঃ লিতশিড়কাঃ শিরাবৃতা যা 
স্ত! বিদ্তাদসিতসমীপজা: শিরাজাঃ ॥ 
কুষ্ণমণ্ডলের নিকটবর্তী শুরুমণ্ডলাংশে 
উৎপন্ন শিরাসমূহে আবৃত শুভ্রবর্ণ পিড়কা- 
গণকে শিরাপিড়কা বলা যায়। 




























8০৪ _আয়্কেদবিজ্ঞানম | 


পিপি জপ শি শি ও শিপ শিপিপিশী শাপিপপে্েপ শীত ৭ ২৯ শশা শীল ০ শিপপপাপাঁ সপ -- স্পেস ন্‌ শি শে পসরা 


বলাসপ্র থিতন্ত লক্ষণম্‌ । . অনচ্চ। শোথকদসমা বিষ তোদতেদসমাকুলম্‌। 
পৃয়ালসন্ত তং বিদ্যাৎ সন্ধৌ কানীনকে নৃণাম্‌ । 

কাংশ্যাভোহ্মুতুরথ বারিবিন্দুকলো | 
বিজ্ঞেয়ো নয়নসিতে বলাসসংজঞ নেত্রের কাঁনীনক সন্ধিতে শোঁথ উৎপন্ন 
কাংস্তাতঃ শ্বেত ইতার্থ;। অমুঢঃ কঠিনঃ। ৃ হইয়া পাকিয়া ঘন পূয় শ্াবিত করিলে 
বারিবিন্বকল্পঃ এতেন মনাগ্চমততৃং ৰোধাতে। । উহাকে পুতিপুয়ালস রোগ বলা যায়। 
বলামসংস্তঃ বলাসগ্রথিতসংজ্ঞঃ কচিদেকদেশেন।পি ৰ ইহাতে স্থচীবেধবৎ ও বিদারণবৎ পীড়া 
সমুদায়াবগমাৎ, যথ! ভীমো ভীমসেন ইন্ছি, অতজব বর্তমান থাকে । 

সুঞ্রতে নামনংগ্রহে বলাসগ্রথিতপদং নিপ্রিষ্টম ॥ 


পাপ সস... অপ 


নয়নের শুভ্রাংশে কাংস্তবৎ শ্বেতবর্ণ, রানী 
কঠিন এবং জলবিন্ুর গ্তায় অল্প উন্নত পনাহস্ত লক্ষণম্‌। 
বিন্দুবূপ রোগকে বলাসগ্রথিত বলে। | গস্থিরনাক্লো দৃষ্টিসন্ধাবপাকী 

০22৬ কর প্রায়ো নীরুজস্ত,পনাতঃ | 

| ূ অন্ঠচ্চ। বায়ু: নেম্মাণমাদায় ঘ্টিসঙ্কো ব্যবস্থিতঃ। 
সন্ধিরোগাণাং নামানি সংখ্যা চ। অরুণং কঠিনং রি জনরতাল্লবেদনম্‌ ॥ 
পুয়ালসঃ সোপনাহঃ আরাবাশ্তত্বার এব চ। শ্লেক্মোপনাহং তং ন্্যাত আাবান্‌ বক্ষ্যামাতঃ পরম্‌। 
পর্বণীকালজীজ্থগ্রস্থিঃ সন্ধৌ নবাময়াঃ |  নাল্লো মভান্‌ অপাকী ঈষৎপাকী নীরুজঃ ঈষদেদন:। 
দৃষ্টিসক্ষা বিতি কৃষ্ণদৃষ্টিমগুলয়োঃ সন্ধাবিত্যর্থঃ। 


শুরুমণ্ডলের রোগ সকল লিখিত হইল, . 
অতঃপর সন্ধিতে উৎপত্তিশীল রোগগণের :  কৃষ্চ ও দৃষ্টিমগ্ডুলের সন্ধিতে উৎপন্ন 
বর্ণন করা যাইতেছে। পূর্বে লিখিত হই- ' ঈষৎপাকবিশিষ্ট, বহুকণ্ড ও অল্পবেদনাযুক্ত, 
য়াছে যে, সন্ধি ছয়টা, যথা পক্ষ (নেত্রলোম ) অরুণবর্ণ, কঠিন, বৃহৎ গ্রন্থিকে উপনাহ 
ও বর্মের (চক্ষের পাতার ) মধ্যবর্তী সন্ধি রোগ বলে। 


বর্ম ও শুর্লমগুলের মধাস্থ সন্ধি, শুক্লমগ্ডল 27652 

ও রুষ্ণমণ্ডল ও দৃষ্টিমগ্ডুলের সন্ধি, কানীনক্ধ : 

সন্ধি এবং অপাঙ্গসন্ধি। নাসিকাঁর সমীপন্থ : আবাণাং সম্প্রাপ্ডিঃ। 
নেত্রাস্তকে কানীনক সন্ধি বলে, নেত্রের : গত্ব। সন্ধীনশ্রুমা্গেণ দোষাঃ 


অপর প্রান্ত অপাঙ্গসন্ধি। ' কুষুর্ঃ শ্রাবান্‌ লক্ষণৈঃ স্বৈরুপেতান্‌। 
চারি তান্‌ বৈ আ্রাবান্‌ নেত্রনালীতি চৈকে 


প্রকার আাব ( পৈত্তিক, গ্নৈষ্মিক, সান্নিপাতিক ৷ ০ লিঙ্গং কীর্তয়িষ্যে ৪৮ নী 
ও রক্তজ ), পর্বণিকা, অলজী ও ক্রিমিগ্রন্থি সম্কীনিতি বহুবচনেন নেত্রান্তর্গতাঃ সর্বএব 


রি । সন্ধয়ো গৃহাস্তে | একে ব্স্ীতি শেষঃ। বাতিক- 
এই নয় প্রকার রোগ উৎপন্ন হইয়া! থাকে । বাতিক 
শ্রাবো ন ভবতি কেবলেন বাতেন তদসম্ভবাং। 


। পিস, শ্রেষ্সা, মিলিত দোষত্রয় ও রক্ত 
তত্র পুয়ালসস্ত লক্ষণম্‌ ৷ ' ইহারা কুপিত হইয়! অশ্রমার্গ অবলম্থনপূর্ব্বক 
পক্ক: শোথঃ সন্ধিজঃ সংশ্রবেদ্‌ ষঃ ' নেত্রান্তর্গত সন্ধিসকলে উপস্থিত হইয়া 
সাক্্ং পূরং পৃতিপূয়াললঃ সং ॥ | ্ব স্ব লক্ষণোপেত শ্রাৰ উৎপাদন করে। 


নেত্রসাঙ্ধতে পুয়ালস, উপনাহ, 











শ্রাবের নারির নৈতনালীঃ ইহাদের 


লক্ষণ ক্রমশঃ লিখিত হইতেছে । 


. পিতৃআবস্থ লক্ষণ | 


গীতাভাসং নীলমুঞ্খং জলাভং 
পিত্তম্বাবঃ সংশ্রবেৎ সন্ধিমধ্যাৎ | 


পিত্বমীবে সন্ধিমধা হইতে গীত বা 


নীলবর্ণ জলবৎ স্বচ্ছ উষ্ণ শ্রাব নিঃস্রুত হয়। 


শ্লেক্ষআবিস্ত লক্ষণমূ। 


শ্বেতং সান্দ্ং পিচ্ছিলং যঃ অবেত, 
শ্লেম্মশ্াবোহসৌ বিকার: প্রদিষ্টঃ মা 


শ্লেক্ষস্তীবে শ্বেতবর্ণ ঘন ও পিচ্ছিল 
আব নির্গত হয়। 


সমিপাতআ্াবস্য লক্ষণম্‌। 


. শোথঃ সন্ধৌ সংজবেদ যস্ত পক্কঃ 
পূয়ং আব; সব্বজঃ সম্মতঃ স্যাৎ ॥ 
অন্যন্চ। পাঁকঃ সন্ধৌ সংশ্রবেদ্‌ যশ্চ পয়ং 
পৃয়াআ্াবো নৈকরূপঃ প্রদিষ্টঃ | 
সান্লিপাতিক শআ্রাবে নেত্রসন্ধিতে 
উৎপন্ন হইয়া পাকিয়া *পুয় নির্গত 
ইহার অপর নাম পুরস্রাব। 


শোথ 
হয়। 


রক্তআ্াবস্ত লক্ষণম্‌। 


রক্তম্রাবঃ শোণিতোখঃ সরক্তং 
কোং নাক্সং সংশ্রবেন্নাতিসান্দরম্‌॥ 


রস্তপ্রকোপ- হেতু উৎপন্ন শ্রাবকে রক্ত 
আব বলে। ইহাতে ঈষছুষ্চ অনতি ঘন, অধিক 
পরিমিত, রক্তমিশ্রিত শ্রাব নির্গত হয়। 





্ পর্ববণিকায়া | অলজ্যাশ্চ লঙ্গ লক্ষণমূ | * 


৪8০৫ 


পপ শসপীপ পপ সপ 


তাআ। তথ্ধী দাহশুলোপপন্ন। 
রক্তাজ জ্ঞেয়! পর্বণী বুত্তশোফ।। 
ূ ভাতা সন্ধে শুরুকুষ্ণেইলভী স্তাৎ 
| তশ্সিন্নেব ব্যাহৃতা পূর্বলিন্গৈ: ॥ 


| তত্ষিন্নেখী শুক্লকৃষ্চয়োরেব সন্ধৌ। ভেদার্থমাহ 
৷ পূর্ব্লিঙ্গৈঃ প্রমেভাধিকারলিখিতৈ:। 
ৰ শুরু ও কৃষ্জমগ্ুলের সন্ষিতে তাত্বর্ণ, 


শোথবিশিষ্ট পীড়াকে 
' পর্বণিকা বলে। ইহা রক্তজ রোগ। প্র 
| সন্ধিতেই অলজীনামক আর এক প্রকার 
| পীড়া হয়, তাহার লক্ষণ প্রমেহহেতুজাত 
। অলজীপীড়ার ন্যায়, অর্থাৎ রক্তবর্ণ, ক্ফোটক- 
ব্যাপ্ত ইহ্যাদি লক্ষণযুক্ত । 


 স্থঙ্ম, দাহশূলযুক্ত, 


২ ০০ ৮ শশী 


| ক্রিমিগ্রন্থের্লক্ষণম্‌ | 
ক্রিমিগ্স্থিবস্বন; পক্ষণশ্চ 
| কডুং ক্মুঃ ক্রিময়ঃ সন্ধিজাতাঃ। 
ৰ নানাবপা বত্মনুক্লাস্তসন্ধো 
চরস্ত্যস্তর্লোচনং দৃষয়স্ত: ॥ 
।.. বত্্স ও পক্ষমধাস্থ সন্ধিতে উৎপন্ন 
 বিবিধাকৃতি ক্রিমি সকল কণ্ডু উৎপাদন 
| করিয়া ক্রমশঃ বন ও শুরুমণ্ডলের সন্ধিতে 
উপস্থিত হইয়া চক্ষুকে দুষিত করিয়! 
অভ্যন্তরে বিচরণ ও চক্ষের মাংস ভক্ষণ 
করে। এই পীড়াকে ক্রিমিগ্রস্থি বলা যায়। 


টা পপ শি তি শটাশিপট পিপিপি শশী শী শশা ২ শাশাশীটি ১ শান 


বর্রোগাণাং সম্প্রাপ্তিঃ। 


পৃথগ্‌ দোবাঃ সমস্তাশ্চ যদ বত্ত্ ব্যপাশ্রয়াঃ | 
শিরা ব্যাপ্যাবতিষ্ঠা্তে স্ব ষ্ঠিধিকমৃচ্ছতাঃ ॥ 

বিবদ্ধ্য মাংসং রক্তৃঞ্চ তদ। বর্ম ব্যপাশ্রস্বান। 
বিকারান্‌ জনয়স্ত্যাশড নামতস্তান্‌ নিবোধত। 


শত শিপ শশী সস সপ সপ ০৭ 


৪ 





৪০৬ আয়ুর্ব্বেদবিজ্ঞানম্‌ | 


সপ পা পপ সপ ৯, এপ পপ 





. বাতাদিদোষগণ পৃথক্‌ পৃথক বা মিলিত 
হইয়] বত্মস্থ শিরাসকলকে ব্যাপিয়া অবস্থিত 
ও অতিশয় কুপিত হইন্গা মাংস ও রক্তের 
বুদ্ধি করিয়া বর্ত্ে নান! পীড়া উপস্থিত করে। 





গতি 

তেষাং নামানি সংখ্যা চ। 
উৎসঙ্গন্যথ কৃত্তিকা পোথক্যে। বস্শির্করা। 
তথার্শো বর্ত্য শুদ্বার্শ স্তখৈবাঞ্ীননামিক ॥ 
বহলং বর যচ্চাপি তথানো বত্বন্ধক: | 
ক্রিষ্টবর্ঘ্য তথা বর্তঘ্ব কর্দমঃ শ্যাববত্ম্র চ ॥ 
প্রক্িন্ন বক্স চাক্রিন্নবন্ম্ বাতহতঞ্চ যৎ। 
বন্মণর্বদং নিমেষশ্চ শোণিতাশস্তঘৈব চ॥ 
লগণো বিসবস্ম্ণপি কুঞ্চনং নাম তৎপরম্‌। 
একবিংশতিরিত্যেতে বিকার বত্ম গংশ্রয়ঃ ॥ 


নেত্রের পাতায় উৎসঙ্গ পিড়কা, কুস্তিকা, 
পোথকী, বজ্শর্করা, অশোবত্ম; শু দ্বার্শ:, 
অঞ্জননামিকা, বহলবত্ম বক্স বন্ধক, ক্রিষ্টবস্ম 
বর্মকর্দম, শ্তাববন্ম প্রক্লিনবত্ম? অক্রিন্নবত্ম? 
বাতহতবজ্ম? বক্মর্ধ দ, নিমেষ, শোণিতার্শঃ, 
লগণ, বিদবর্ম্স ও কুঞ্চন এই ১১ টী রোগ 
উৎপন্ন হয়। 


তেষুৎসঙ্গপিড়কায়া লক্ষণম্‌। 


অভাস্তরমুখী তাত! বাহাতো বত্ম সংশ্রয়া । 
সোতসঙ্গৌৎসঙ্গ পিডকা সর্বজা ভুলকণুরা ॥ 
অভ্যন্তরমূখ। বত্মনোইভ্ন্তরে মুখং যন্যাঃ সা। 
বয্মনে! বাহাতস্তাআ। সোৎসঙগা অস্তঃপুয়]। 
উৎসঙ্গপিড়কা উৎসঙ্গে ক্রোড়ে ব্হবাঃ পিড়ক! 
যস্তাঃ সা। স্থুলকওুরা স্থুলা চাসৌ কণুরা চেতি 
কর্মধারয়ঃ | এষা অধরবত্মজা বোদ্ধব্যা। বজ্ণৎ- 
সঙ্গেইধবে জস্তোরিতি বিদেহবচনাৎ।, 


চক্ষের নিম্নপাতায় উৎপত্তিশীল পিড়কাঁ- 
বিশেষকে উতৎসঙ্গপিড়কা বলে। ইহার মুখ 





১ ১ ০৯১৯১৯০০০০০ 
০০০ 


অভান্তর দিকে, বহির্ভাগে তাত্রবর্ণ দৃষ্ট হয়, 
অভ্যন্তরে পুয় থাকে, ইহা স্থূল ও কগুবিশিষ্ট 
হয়। এই পীড়া ভ্রিদ্দোযোতপন্ন, (কোন 
কোন গ্রন্থে রক্তজ বলিয়া উল্লিখিত 
হইয়াছে)। ইহার নামান্তর উৎসঙ্গিনী। 


কুস্তিকায়া লক্ষণম্‌। 


বস্তাস্তে পিড়কা খাত! ভিছ্যান্তে চ শ্রবস্তি চ। 
কৃম্তিকাবীজসদৃশাঃ কুম্তিকা: সম্নিপাতজাঃ | 
দাড়িমাকারফলো লতাবিশেষঃ কুভভীকাশব্দ- 
বাচাঃ। তদ্বীজমপি দাড়িমফলবীজাকারম্‌ । 
_ বর্মপ্রান্তে অর্থাৎ বর্ঘ ও পক্ষের 
সন্ধিপ্রদেশে দোষত্রয়ের প্রকোপহেতু পিড়কা- 
সমূহ উৎপন্ন ভইয়া বিদীর্ণ হয় ও রসাদি 
শাব করে এবং পুনর্ধার পরিপূর্ণ হইয়া 
উঠে। পরী সকল পিড়কা দেখিতে কুস্তিকা- 
নামক লতার ফলের বীজের নায়, এইজন্য 
এ পিড়কাগণকে কুস্তিকাখ্য রোগ বলা যায়। 
কুম্তিকার ফলের বীজের আকার প্রায় 
দাড়িম বীজের ন্যায় । 





পোথকীনাঁং লক্ষণম্‌ | 
শ্রাবিণা: করা গুর্ঝ্যো রক্তসর্ষপসন্লিভাঃ। 
কজাবত্যশ্চ পিড়কাঃ পোথক্য ইতি কীন্তিতাঃ॥ 
বহুত্রাবনিঃসারক, কণুবিশিষ্ট, গুরুতা- 
সম্পন্ন, বেদনাধুক্ত, রক্তদর্ষপাক্কৃতি পিড়কা- 
গণকে পোথকী বলে। 


বত্মশর্করায়া লক্ষণম্‌ । 
পিড়কাভিঃ সুহুক্ষাভির্ঘনাভিরভিসংবৃতা । 


পিড়কা যা খর! স্কুলা সা জয়া বত্শর্করা ॥ 
চর্নিবিড়াভিঘৃচাতিবা। 


সারারাত 
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৮. ব্য বর্তে উৎপত্তিশীল কর্কশ অথচ, স্থূল! 
পিড়কাবিশেষকে বত্মশর্করা বলে। ইহা, 
পরম্পর অতি নিকটজাত, দৃঢ়, সুম্ত্রতর 
পিড়কাসমূহে আকীর্ণ থাকে । 


পাপী পিপিপি উজ 





অর্শোবতর্নে! লক্ষণমূ। 


এর্বাকবীজপ্রতিমা: পিড়ক! মন্দবেদনাত | 
প্ক্ষাঃ খরাশ্চ বন্্থান্তদর্শোবত্ কীর্তাতে ॥ 
খরাস্তভীক্ষাগ্রাঃ ৷ 


চক্ষের পাঁতাঁয় কাঁকড়ের বীজের ন্যায় 


আক্কৃতিবিশিষ্ট, অল্পবেদনাধুক্জ, মস্যণ ও 
তীক্ষাগ্র একপ্রকার পিড়কা উৎপন্ন হয়, 
তাহাকে অর্শোবত্ম বলে । 


শুদ্বার্শসো লক্ষণমূ। 


দীর্ঘাসুর: খর: স্তক্ধ! দাকণোহভ্যন্তবোস্তবঃ | 
ব্যাধিরেফোইভিবিখাতঃ শুক্কার্শে। নাম নামতঃ ॥ 
খরঃ কর্কশ, স্তব্ধঃ আ্াবরহিতঃ, দারুণ: কঠিনঃ | 


বত্মের অভান্তরদিকে উৎপন্ন 


মাংসাঙ্কুরকে শুষ্কার্শঃ বলা স্বায়। 





অঞ্জননামিকায়া লক্ষণমূ 


দাহতোদবতী তাআ! পিড়ক। বক সম্তবা। 
মুন্ী মন্গরুজা হুম! জয়া সাঞ্জননামিক। ॥ 


নেত্রবন্ত্রে দাহ ও স্থচী্ফুটনবৎ পীড়াযুক্ত, 
তান্রবর্ণ, অল্প বেদনাবিশিষ্ট, স্ক্প ও কোমল 


একপ্রকার পিড়কা উৎপন্ন হয়, তাহাকে | 


অঞ্রননামিক1] বলে। 





দীর্ঘ ৃ 
অগ্কুরেবি শিষ্ট, কর্কশ, শাবরহিত ও কঠিন : 


বহলবস্্নো লক্ষণম্‌। | 


বক্ষোপচীযতে ষ্য পিডকাভিঃ সমস্ততঃ | 
| সবর্ণাভি, স্থিরাভিশ্চ বিচ্যাদ্‌ বলব তত 
| বত্মমগ্ডল, ত্বকের সমান বর্ণবিশিষ্ট ও 
৷ দুঢ় পিড়কাসমূতে উপচিত হইলে তাহাকে 


| বহলবর্ম্ব বলা যায় । 


বর্বন্ধকস্ত লক্ষণমূ। 


কতুমতাললতোদেন বত্মশোফেন মানবঃ | 
। ন সমং ছাদয়েদক্ষি যত্রাসৌ বর্ঝবন্ধক: | 
| যত্র যম্মিন রোগে । ন সমং ছাদয়েদক্ষি 
৷ চক্ষঃ সমং প্রকৃতং সমাগিতি যাবৎ ছাদয়িতৃং 
নশরুয়াৎ। » 
বত্মমগ্ডলে অল্প বেদনাযক্ত, কণ্বিশিষ্ট 
। শোঁথ হওয়াতে চক্ষুঃ সমাক্‌ নিমীলন করিতে 
না পাঁরিলে তাহাকে বআবন্ধক রোগ 
বল! যায়। 


ক্রিষ্টউবত্মশনো লক্ষণমূ । 


মৃদ্বল্লবেদনং তাত্রং যদবত্ম সমমেব চ। 
অকন্মচ্ শ্রবেদক্তং ক্লি্টবর্মেতি 'তদ বিদ্ুঃ 
অন্র বস্মশন্দেন বত্ম্বয়ং জ্ঞেয়ম। অত্র 


পি 


1! সমমেব যুগপদেব ইতি । 


| কোন চক্ষের উর্ধাধঃস্থিত ছুইটী বস্মই 
৷ যুগপৎ তামঅবর্ণ, অল্প বেদনাবিশিষ্ট ও কোমল 
ৃ হইয়! অকশ্মাৎ রক্ত্রাব করিলে উহাকে : 
রি কুষ্টবত্নামক পীড়া বল যায় । | 





বর্মকির্দমন্য লক্ষণম্‌ । 


ক্রিষ্টং পুনঃ পিতৃযৃতং শোণিতং বিদহেদ্‌ দা । 
তদ। ক্লিল্নত্বমাপন্নমুচ্যতে বত্ত কির্দামম্‌ ॥ 
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কিট ব্রত কষ্টকর বদা পিন্তলাভযাসা-। ৷ সংযুক্ত হইয়া যায়, তবে তাহাকে অনি ৮ 
দধিকপিত্তং সং শোণিতং বিদহেৎ তথ! তৎ | বলা যায়। 
ক্রি্ত্বমাপন্নং বক্সকর্দমসংজ্ঞাং লভতে । অথবা : রি 
যদা শোণিতং কর্তু শোণিতং পিতৃযুতং সং ক্রিষ্টং | 
বর্ণ কণ্ম বিদতেৎ তদা তং কর্ম ব্মকর্দম- | বাঁতহতবত্সনো লক্ষণমূ | 
সংজ্ঞাং লভতে । | 
































। বিমুক্তসন্ধি নিশ্েষ্টং বর্ম যন্ত নিমীল্যতে | 
ধর ক্রিইবর্যঘ, পিত্ত ও শোণিতের : এতদ্‌ বাতহতং বিদ্াৎ সরজং যদি বারজম্‌। 
বিকারহেত আর্রতা প্রাপু হইলে তখন  বাতহতবত্ নামক রোগে বর্ঘ্স ও 
উহাকে বন্মকর্দিম রোগ বলা ষায়। ৷ শুর্ুমগ্ডলের মধ্যস্থিত সন্ধি বিশ্লিষ্ট হওয়াতে 
সেই বর্মসসটী নিমেষোন্পেষরহিত হইয়া সর্বদা 
৷ নিমীলিত ভাবেই (পতিত হইয়া) থাকে । 
শ্যাববন্র্রনো লক্ষণমূ। [ ইঞতে কখন বেদনা থাকে, কখন বা 
৷ থাকে না। 












যদ্‌ বর্্য বাহ্াতোইস্তশ্চ শ্ট।বং শুনং সবেদনম্। 
- সকণুঁকং পরিক্রেদি শ্াববক্মেতি তম্মতম্‌। 
নেত্রবস্ম, বহিরস্তঃ উভয়দিকেই শ্তাববর্ণ, 
স্বীত, বেদনা ও কত্যুক্ত এবং ক্েদবিশিষ্ট 
হইলে তাহাকে শ্তাববর্মবলা যায়। 






বর্মর্ববদস্য লক্ষণম্। 


























বঙ্ম্াস্তরস্থং বিষমং গ্রস্থীভূ'তমবেদনম্‌। 
আচক্ষীতার্ব,দমিত্তি সরক্তমবিলম্বি চ। 

বিষমম্‌ অবর্তৃলম্। গ্রস্থীভূতং কঠিনম্‌। 
অবেদনমীষদ্েদনমূ। সরক্তম ঈষল্লোহিতম্‌। 
অখিলম্থি অভ্রস্তম্‌। 


প্রক্িন্নবত্ত্মনো লক্ষণম্‌। 


ূ 
| 
ূ 
র 
| 
1 
ূ 
] 
অরুজং বাহাতঃ শুনং বজ্ যন্ত নরন্য ডি | র বন্মের অভান্তরজাত বিষমাকার, "কঠিন, 
প্রকল্প বন্মু“ তদ্‌ বিদ্যাৎ ক্লি্পমতার্থমস্ত তঃ ॥ । অতিঅন্ন বেদনাযুক্ত, ঈষৎ লোহিতবর্ণ 
অরুজম্‌ ঈবহাথম্‌। অন্তত: ক্রিম অস্তে ক্লেদবং। | ও অত্মস্ত ( অশিথিল) ব্যাধিবিশেষকে 
বহিদ্দিকে শোথবিশিষ্ট, অন্নবেদনাধুক্ত ] বত্মার্ব দ বলে। | 
এবং অন্তর্ভতাগে অতান্ত ক্লেদাক্ত বস্মকে : 
| 


্রক্িন্নবর্মশ বলা যাঁয়। 





নিমেষস্য লক্ষণমূ। 
নিমেধিণীঃ শিরা বায়ুঃ প্রবিষ্টো বত সংশয়াঃ | 
রর 
অক্রিল্নবত্বপনো লক্ষণমৃ । ূ সঞ্চালয়তি বত্মানি নিমেষঃ সগদো৷ মত: ॥ 


যত ধৌতান্াধৌতানি সম্বধাস্তে পুনঃ পুনঃ । ৰ কুপিত বায়ু, বত্মাশ্রিত নিমেষকারী 
বন্মানাপরিপক্কানি বিদ্তাদক্রিননবন্ম্র তং । শিরাগণে প্রবিষ্ট হইয়া বস্রকে সঞ্চালিত 

বস্মগকল অধোৌত অবস্থাতেই থাকুক, | ৃ করে। ইহার নাম নিমেষ রোগ । 
| অথবা মতই হউক, যদি পুনঃ পুনঃ পরম্পর ; - 






শোণিতার্শসো লক্ষণম্‌। 
ব্মস্থো ঘো বিবর্ধেত লোহিতো মৃহ্রস্কৃরঃ 
তত্রক্তজং শোণিতার্শশ্ছন্নধাপি বিবদ্ধতে ॥ 

নেত্রবর্ত্মে রক্তের প্রকোপ হেতু উৎপন্ন 
ক্রমশঃ বৃদ্ধিণীল, . লোহিতবর্ণ কোমল 
মাংসা্কুরকে শোণিতাঁশঃ বলে। ইহা পুনঃ 
পুনঃ ছিন্ন হইলেও পুনঃ পুনঃ বৃদ্ধিপ্রাপ্ত 
হইয়া থাকে । 


একাকি 


লগণস্য লক্ষণমূ্‌ । 


অপাকী কঠিন: স্থুলো গ্রস্থি বত্মভবোহরুজঃ | 
সকণ্‌ঃ পিচ্ছিলঃ কোল প্রমাণো লগণ: স্থৃতঃ 


বত্'জাত পাকরহিত, কঠিন, স্থল, 
বেদনাশূন্য, কতূযুক্ত, পিচ্ছিল, কুলের ন্যায় 
পরিমাণবিশিষ্ট, গ্রন্থিকে লগণ রোগ বলা যায়। 


. বিসবত্ু্দনো লক্ষণমূ । 


শৃনং যদ্‌ বর্ম বহুতিঃ সৃস্মৈশ্ছিত্রৈঃ সমদ্থিতম্। 
বিসমস্তর্জলমিব বিসবত্মেতি তন্মতম্‌ ॥ 
অন্তচ্চ। 
ব্রয়ো দোষা বডিঃশোথং কুযু্ণশ্ছিদ্রাণি বত্নোঃ | 
প্রবস্ত্যস্তরুদকং বিসবদ্‌ ধিসবর্ঘ্য তত ॥ 
বিসং মুণালম্‌। বিসবৎ বহুস্ক্ষচ্ছিদ্রযক্ত- 
ত্বাদশ্য বিসবস্ম সংজ্ঞা । 
দোষত্রয়ের প্রকোপহেতু নেত্রবর্মের 
| বহির্দিকে শোথ এবং অভান্তরদিকে মুখবিশিষ্ট 
বু লুঙ্ম ছিদ্র উৎপন হইয়া রসাদি নিঃক্রত 
হইলে তাহাকে বিসবর্ত্ড বলা যাঁয়। বিস 
অর্থাৎ পল্পের মুণাল যেরূপ বহু সুক্ষ ছিদ্রযুক্ত 
ও তদত্যস্তরে জজপূর্ণ থাকে, ইহারও 
] প্রক্কতি সেইক্সপ। 


১ পিপাসা সপ শসা পাশে স্প্স্পীা সী ্পপ পাপা পিস পপ 


মিজি 


৮৫২) 


নিদানচিকিৎলিতস্থাঁনম্‌ 


পি সপিপসপপিপাসপীস 


কুঞ্চনস্য লক্ষণমৃ। 
বাতাদ্কা বক্মপঙ্কোচং জনয়স্তি মলা যদা। 
তদা প্রষটং ন শকোতি কুঞ্চনং নাম তদ্‌ বিহুঃ 1 


বাতাদিদোধগণ কুপিত হইয়া বত্ম€ক 
সঙ্কুচিত করিয়া দর্শনক্রিয়ার ব্যাঘাত করিলে 
তাহাকে কুঞ্চন নামক পীড়া বলা যায়। 





রর 
পক্ষমারোগয়োর্নামনী | 
পক্মকোপ:ঃ পক্মশাতো রোগৌ ঘো পক্মসংশয়ে। 


পদ্ম অর্থাৎ নেত্রলোমে ছুইটা রোগ 
হয়, একটার নাম পক্মকোপ, অপরটীর 
নাম পক্ষমশাত । 


তত্র পন্মবকোপস্থ লক্ষণম্‌ । 


পক্ষ্মাশয়গতা দোষাস্তীক্ষাগ্রাণি খরাণি চ। 
নির্ব্তয়স্তি পম্মাণি তৈজু্ট্চাক্ষি দূয়তে | 
উৎপাটিতৈঃ পুনং শাস্তিঃ পক্ষমভিশ্চোপজায়তে । 
বাতাতপানঙঘ্বেষী প্রকোপ: ম উচাতে ॥ 
অন্থচ্চ। প্রচালিতানি বাতেন পক্ষাণ্যক্ষি বিশস্তি হি 
ঘবষ্যস্ত্যক্ষি মুুষ্ভানি সংরভ্ভং জরময়স্তি চ ॥ 
অসিতে সিতভাগে চ মৃলকোবাৎ পতস্ভাপি। 
পক্সমকোপঃ স বিজ্ঞেযো ব্যাধিং পরমদারণঃ | 
পক্মাশয়স্থ দোঁষগণ পক্মসকলকে তীক্ষাগ্র 
ও কর্কশ করে, অনন্তর উহ্বারা ফুপিত 
বায়ুর বলে নেত্রমধো প্রবেশ ও উহাকে 
ঘর্ষণ করিয়া শোথ উৎপাদন করে এবং 
মূলকোষ হইতে ক্থলিত হইয়া কৃ$ ও 
সক্লুমগ্ুলে পতিত হয়। লোৌমসকল উৎ- | 
পাটিত করিলে তৎকালে পীড়ার শাস্তি চপ্প।. 
এই পীড়ায় চক্ষে বায়ু, রৌদ্র ও অগ্নির 
তাপ দহ হয় না। ইহার নায় পদ্দমকোপ। 





স্ 




























পক্ষশাঁতস্য লক্ষণম্‌ । হয়। ইহা অতি হনত্ণাদায়ক ব্যাধি। এই | 
ূ পীড়া হইতেই প্রায় অপর সমস্ত নেবরোগ 
৷ উৎপন্ন হইয়া থাকে । 


তেষু বাঁতিকম্তাভিষ্যন্দস্য লক্ষণমূ । 


বর্ম পক্ষাশয়গতং পিত্বং রোমাণি শাতয়েৎ। 
কওং দাহঞচ কুরুতে পক্ষষশাতং তমা দিশেৎ ॥ 
বর্ঘস ও পক্মাশয়স্থিত পিত্ত, লোমসকলকে 
উনমূলিত এবং কণ্ডু ও দাহ উপস্থিত করে। ূ 
] 





এই গীড়াকে পশ্গাশাত বলা যায়। নিস্তোদন স্তস্তভন রোমহর্ষ- 
ঘর্ষ পারুষ্য শিরোইভিতাপাঃ। 
ৰ বিশুক্ষভাবঃ শিশিরাশ্রুত1 চ 
সমস্ত নেত্ররোগাণাং নামানি ৰ বাতাভিপন্সে নয়নে ভবস্তি ॥ 
খ্যা চ। | স্তস্তনং জড়িমা। সংঘর্ষ: করকরিক]। 


পারষ্য; কক্ষতা | শিরোইভিতাপঃ শিরসো 
ব্যথা । বিশুষ্ষভাবঃ দূষিকারাহিত্যম্‌। 

বাতজ অভিষ্যন্দে সুচীবেধবৎ পীড়া, 
চক্ষের জড়তা, রোমাঞ্চ, সংঘর্ষ ( কর্করিক! 


ন্দাম্চতুদ্ক! ইহ সম্প্রদিষ্টা 
শ্ত্বার এবেহ তথাধিমন্থা;। 
পাকঃ সশোথ: সচ শোথহীনো 


হতাধিমস্থোংনিলপধ্যয়শ্চ ॥ 

ুঙ্কাক্ষিপাকত্তিহ কীর্তিতম্চ কর্ুকর্‌ পীড়া), কুক্ষতা, মস্তকে বেদনা, 
তথাল্চতোবাত উদীরিতশ্চ। চক্ষের মলরাহিত্য এবং শীতল অশ্রনির্গম এই 
দৃষ্িস্তথান্নাধ্যুযিতা৷ শিরাণা- সকল লক্ষণ উপস্থিত হয়। 





মুৎপাতহধো চ সমস্তনেত্রে । 
এবং সমস্তনেত্রে ল্য মাময়! দশ সপ্ত চ। 
তেষামিহ পৃথগ্‌ বক্ষ্যে যথাবল্লক্ষণানি চ ॥ 


সমস্ত নেত্রতাগে ১৭ প্রকার রোগ উৎপন্ন ঈ 
হইয়। থাকে । বথা চারিপ্রকার অভিয্যান্দ, | 
চারিপ্রকার অধিমন্থ, সশোথপাক, অশোথ-। | 

ূ 


পেতিকম্ লক্ষণম্। 


দাহপ্রপাকে। শিশিরাভিনন্দ! 
ধূমায়নং বাম্পসমুচ্ছয়শ্চ । 
উষ্ণাশ্রুতা গীতকনেত্রতা চ 
পিত্তাভিপন্পে নয়নে ভবস্তি ॥ 
শিশিরাভিনন্দা শীতলেচ্ছ। | ধূমায়নং নেত্রাদ্‌ 
। ধূমোদগম ইব ' বাম্পসমুচ্ছুয়:ঃ অশ্রবাহুল্যম্‌। 


পাক, হতাধিমন্, বাতপর্য্যয়, শুফাক্ষিপাক, 
অন্ততোবাত, অল্লাধাষিত, শিরোতৎ্পাত ও 
শিরাহর্ষ। ইহাদের প্রত্যেকের লক্ষণ যথাক্রমে ৃ 

ই | পিত্বজ অভিথ্যন্দে নেত্রের দাহ, পাক, 


| 
লিখিত হইতেছে। 
ূ শীতলেচ্ছা, চক্ষুঃ হইতে ধৃমনির্গমবৎবোধ, 
বাতাৎ পিত্বাৎ কফাদ্রক্তাদভিষ্যন্দশ্চতুবিধ: | ৷ অধিক পরিমাণে উষ্ণ অশ্রনির্গম এবং নেত্রের. 


প্রায়েণ জারতে ঘোরঃ সর্কনেতরাময়াকরঃ ॥ | পীততা এই সকল লক্ষণ উ পস্থিত হয়। 
ঘোরে! ছুঃসহবেদনঃ | সর্ধনেত্রাময়াকরঃ ৃ র 


সর্ববেষাং নেজরোগাণামধিমন্থাদীনামাকক্বঃ সর্ধ- 


নেত্ররোগজনক ইত্য্। শ্লৈথ্িকম্য লক্ষণমূ। 
ৃ 


বায়ু, পিত্ত, কফ ও রক্ত ইহাদের উষ্জাতিনন্দা গুরতাক্ষিশোফ: 
প্রকোপে চারিপ্রকার অভিষ্তন্দ রোগ উৎপন্ন; কুপদেহাবতিশীততা৷ চ। 








৪১১ 


সস সপ সাপ ০৭4 পল সা পপ পাপ 
পপ কাজটা ০ পর এশার সস 


. শ্রাৰো মুহুঃ পিচ্ছিল এব চাপি 
কফাভিপন্নে নয়নে ভবস্তি | 


অধিমস্থস্য লক্ষণম্‌। 
উৎপাট্যত ইবাত্যর্থং নেত্রং নির্মধ্যতে তথা । 





কফজ অভিষ্যন্দে উষ্ণ সেবনেচ্ছা, চক্ষে 
শোখ, গুরুতা, কণ্ড, মললিপ্ততা, অতিশীতলতা 
এবং মুহুমুহুঃ পিচ্ছিল শ্রাব নির্গম এই সকল । 


শিরসোহদ্ধঞ্চ তং বিদ্যাদখিমন্থ্ং স্বলক্ষটেঃ ॥ 
স্বলক্ষণৈঃ যথোক্তবাতাদিকৃতা ভিষ্যন্দলক্ষণৈঃ । 


বাতজাদি অভিষ্যন্দে ষে সকল লক্ষণ 


লক্ষণ উপস্থিত হয়। / উপস্থিত হয়, বাতজাদি অধিমন্থেও তৎ্সমুদায় 


| সংঘটিত হইয়া থাকে । অধিকন্তু অধিমন্তে 
1 মস্তকের অর্দাংশ ও নেত্রমগ্ডল যেন উৎপাটিত 


সস তক (তো ররর 


রক্তজস্য লক্ষণম্‌ । 


তাত্্রাশ্রুতা (লাহিতনেত্রতা চ 
রাজ্যঃ সমস্তাদতিলোহিতাশ্চ । 
পিত্বশ্য লিঙ্গানি চ যানি তানি 
'বক্তাভিপন্ধে নয়নে ভবস্তি ॥ র 
অনুক্তসংগ্রহার্থমাহ পিত্তলিঙ্গানি পিত্তা- ! 
ভিষ্যন্দলিঙ্গানি। পৈত্বশ্ত লিঙ্গানীতি পাঠাস্তর- 
মধিকসন্ত্বোষজনকম্‌। 


শা শা পাপ 


রক্তজ অভিষ্যন্দে অশ্রু তাঅবর্ণ, নেত্র 
| লোহিতবর্ণ এবং চতুর্দিকে অতি লোহিতবর্ণ, 
রেখা সকল উদগত হয়। অধিকন্তু পৈত্তিক 
অভিষ্যন্দের লক্ষণসমস্তও ইহাতে উপস্থিত 
হইয়া থাকে । 


অধিমস্থানাং নিদাঁনম্‌। 


বৃদ্ধেরেতৈরভিযানৈর্নরাণামক্তিয়াবতাম্‌ | 
তাবস্তত্বধিমন্থা: স্ুযুর্নয়নে তীব্রবেদনা: ॥ 





| ৫ 
| ও নির্মথিত হইতেছে এইরূপ বোধ হয়। 


রঙ 


বাতকস্যাধিমস্থস্য লক্ষণমৃ। 


নেত্রমুৎপাট্যত ইব মথ্যতেইরণিবচ্চ যৎ। 
সংঘর্ষতোদনির্ভেদসংযুতং স্তবমাবিলম্‌ | 
কুষ্ণনাক্ফোটনাধ্লানবেপথুব্যথনৈযুতম্‌। 
শিরসোহদ্বঞ্চ যেন শ্যাদধিমস্থঃ স মারুতাৎ ॥ 


বাতিক অধিমন্থে নেত্র উৎপাটিতবৎ, 


দারুমথিতবত, স্তব্ধ, আবিল এবং কর্করিকা 
পীড়া, সুচীস্ফুটনবৎ পীড়া. ও বিদারণবৎ 
পীড়ায় ব্যথিত হয়। আর যন্তকের অর্ধাংশ 
কুঞ্চন, আন্ফোটন, আগ্মান, কম্প ও বেদনায় 
৷ পরিব্যাপ্ত হইয়া থাকে । 


পৈত্তিকস্য তপ্য লক্ষণম্‌। 


উল্লিখিত অভিষান্দ সকল প্রতিরূত না যকৃৎপিপ্ডোপমং চক্ষু লদঙ্গারকীর্ণবৎ | 
ইইলে ক্রমশঃ বৃদ্ধিপ্রাপ্ত হইয়া অতিতীব্র | অধিমস্থে ভবেৎ তে শিরসো দহনং তথা ॥ 
বেদনাবিশিষ্ট অধিমস্থ রোগ উৎপন্ন হয়।; 
অতএব অভিষ্ন্দ রোগই অধিমস্থ রোগের | 
নিদান্বূপ। অভিষ্যন্দ যত প্রকার, অধি- | 
মন্থও তত প্রকার হুইয়া থাকে। 


2৪৯ 


পৈত্তিক অধিমন্তে চক্ষুঃ ফকৎপিণ্ডের ন্যায় 
আভাযুক্ত ও প্রজ্বলিত অঙ্গারব্যাপ্তবৎ এবং 
মন্তকের দাহ এই লক্ষণ গুলি উপস্থিত হয়। 





৪১২ 


শ্লৈদ্িকস্য লক্ষণমূ। 
শৈত্যগোৌরবপৈচ্ছিলাদূষিকাশোথসংযুতম্‌। 
শ্রাবকতুযৃতৃং নেত্রং নাসাঞ্জানং শিরোকুজ। ॥ 
আবিল৷ পাংশুপূর্ণেব দৃষ্টিঃ কফসমূস্তবে। 
অধিমন্থে নতং কুষ্ণমুন্নতং শুর্লমগুলম্‌ | 


শ্লৈম্মিক অধিমস্থে চক্ষুঃ শীতল, ভারযুক্ত, 
পিচ্ছিল, মলসংযুক্ত, স্ফীত, শ্রাবযক্ত ও 
কণুবিশিষ্ট, নাসিকা আধাত, মস্তক বাথিত 
রূপসকল ধূলিব্যাপ্তবৎ আবিলভাবে দৃষ্ট এবং 
চক্ষের কৃষ্ণমণ্ডল নত ও শুর্ুমণ্ডল উন্নত হয়। 





রক্তজস্য লক্ষণমূ। 


মন্থে রক্ততবে নেত্রমুখপাটনসমানকক্‌। 
রাগেণ বন্ধৃকনিভং তাম্যতি স্পর্শনাক্ষমম্‌॥ 
লোহতাস্তং সনিস্তোদং পশ্যত্যগ্রিনিভা দিশঃ | 
জলতভিশ্চ শিরোহঙ্গারৈরাকীর্ণমিব জায়তে ॥ 


রক্তাধিমন্থে চক্ষুঃ বান্ধুলীপুষ্পের স্তায় 
লোহিতবর্ণ, অতিশয় বেদনাযুক্ত, স্পর্শাসহ, 
চতুঙ্গিকে তাত্রবর্ণব্যাপ্ত এবং উৎপাটনবৎ 
ও হুচীশ্যুটনবৎ শীড়ায় পীড়িত হয়, দিকৃসকল 
অগ্নিবৎ দৃষ্ট হইয়া থাকে এবং মণ্তক যেন 
প্রজলিত অঙ্গারপূর্ণ যোধ হয়। 


হ্যাদ্‌ দৃ্টিং সপ্তরাত্রাৎ কফোখ্োই- 
ধীমন্থোইস্যক্সম্তবঃ পঞ্চয়াত্রাৎ। 
* বড্রাত্রান্বা মাকতোথে। নিহন্থা- 
মিথ্যাচারাৎ পৈস্তিক: সগ্য এব ॥ 
সগ্যঃশব্দোহত্র ত্রিরাব্রবাচী । 


| অনুচিত আচরণ করিলে এবং রীতিমত 
(চিকিৎসা না করিলে গ্নৈষ্মিক অধীমন্থ ৭ 
 দ্লিবসে, রক্তজ ৫ দিবসে, বাতজ ৬ দিবসে 
এবং পিশতজ অধিমন্থ ৩ দিবসে দৃষ্টি 
(নই কারে? 


সশোথস্য পাকস্য লক্ষণম্‌ ৷ 


কণডপদেহাশ্রযুতঃ পকোড়,ম্বরসন্নিভঃ 

দাহসংঘর্ষতাঅত্বশোথনিভ্তোদগোরটৈঃ | 

জুষ্টো মু: শ্রবেদ বাষ্পমুষ্তং পিচ্ছিলমেব চ। 

সংরস্তী পচ্যতে যোইসৌ নেত্রপাকঃ সশোথক; | 
(সংরস্ভী বলবৎস্াযুক্কিয়ঃ ) 


চক্ষে কণ্ড্‌, মলবাহুলা, দাহ, করকরিকা, 
সৃচীস্ফুটনবৎ পীড়া, ভার ও শোথ হইস্া 
চক্ষুটা তাত্রবর্ণ ও পক্ক ডুমুরের স্যার হইয়া 
অধিক পরিমাণে উষ্ণ ও পিচ্ছিল অশ্রু মোচন 
করিলে এবং উহাতে দ্বায়ুর ক্রিয়া অতিপ্রবল 
হইয়া পাকিলে উহ্হাকে চক্ষের শোথযুক্ত 
পাঁক বলা যায়। | 


অশোঁথন্য লক্ষণম্‌। 
শোথহীনানি লিঙ্গানি নেত্রপাকে ত্বশোথকে ॥ 


সশোথ নেত্রপাকে যে সকল লক্ষণ 
উপস্থিত হয়, অশোথ নেত্রপাকেও সেই 
সমুদায় লক্ষণ উপস্থিত হইয়া থাকে, কেবল 
শোথ থাকে না, এই মাত্র বিশেষ । 


হতাধিমহ্গস্য লক্ষণমূ। 


উপেক্ষণাদক্ষি যদাধিমঙ্ছো 
বাতাধিকঃ শোষয়তি প্রসহ ৷ 
রুজাভিকুগ্রাভিরসাধ্য এষ 
হতাধিমস্থঃ খলু নাম রোগ: ॥ 
অন্তচ্চ-_ 
অন্তঃ শিরাণাং স্বসন: স্থিতো দৃষ্িং প্রৃতিক্ষিপন্‌। 
হতাধিমন্থং জনয়েৎ তমসাধ্যং বিদুর্ধাঃ ॥ 
অন্যচ্চ-_ | 
অথবা শোষয়েদক্ষি ক্ষীণতেজো বলাদয়ম্‌। 
তৎ পল্মমিব সংগুক্ষমবসীদতি লোচনম্‌। 


' ইতাধিমস্থং তং বিষ্ভাদসাধ্যং বাতকোপতঃ ॥ 





নিদানটিকিৎসিতদ্ছানষ্‌ । | 
ায়গ্রধান অধিমন্থ, উপেক্ষিত হইলে | প্রায় মুদ্রিতই থাকে এবং উদ্মীলন করিতে 


সপ 


চক্ষে উগ্ বেদনা! উৎপাদনপূর্বক উহাকে 
শোষিত করিয়া নষ্ট করে। এই পীড়ায় 
বাষু। চক্ষের শিরাগণের অন্তভূতি থাকিয়া 
ক্ষীণতেজঃ চক্ষুকে বলপূর্বক শোষিত করাতে 
উচ্ছ! শুফ পয্ের স্তায় অবসন্ন হইয়া দৃষ্টিশক্তি 
বিহীন হয়। এই ব্যাধির নাম হতাধিমন্থ। 
ইহা! অসাধ্য পীড়া । 


বাতপর্ধ্য়স্য লক্ষণম্‌ । 


'বারং বারঞ্চ পর্য্েতি ভ্রবৌ নেত্রে চ মারতঃ । 
কজাভিঃ সহ তীত্রাভিঃ স জ্ঞেয়ো বাতপধ্যয়ঃ | 


৪১৩ 








অতিশয় যাতন! উপস্থিত হয় । 


অন্যতোবাতপ্য লক্ষণমূ। 


যন্তাবটু কর্ণশিরো হনুস্থো 
মন্তাগতো বাপ্যনিলোইন্ততো বা। 
কু্যাদ্রজোহত্ি ভ্রবি লোচনে চ 
তমন্যতোবাতমুদাহরস্তি 
অবটুর্যাটা। অনতো বা পৃষ্ঠাদিদেশঞ্াগত:। 
অন্যতোবাতঃ যোহান্তাত স্থিতোহন্রাত্র জং করোতি 


তাদৃশম্‌। 


কুপিত বায়ু, অবটু (ঘাড়), কর্ণ, 


পর্যেতি পর্ধ্যায়েণ যাতি কদাচিদ্‌ ভ্রবৌ | মস্তক, হনু, মন্তা অথবা পৃষ্ঠদেশে থাকিয়া 


কদাচিন্নেত্রে। 


কুপিত বায়ু, তীব্রবেদনার 


ৰ ভরতে ও চক্ষে অতিশয় বেদনা! উপস্থিত করে, 
সহিত ইহার নাম অন্যতোবাত। বায়ু একস্থানে 


পধ্যায়ক্রমে, একবার ভ্রদ্বয়ে এবং অন্তবার | অবস্থিত হইয়া অন্তস্থানে বেদনা উৎপাদন 
নেত্র্বয়ে আগত হইলে উহাকে বাঁতপর্ধ্যয় | করে, এই নিমিত্ত এই গীড়াকে অন্ততোবাত 


রোগ বল। যায়। 


শুক্কাক্ষিপাকস্য লক্ষণম্‌। 


যৎ কৃণিতং দারুণ রুক্ষবর্ত্ 
সন্দহতে চাবিলদর্শনং ষৎ। 
সুদারুণং যত প্রতিবোধনে চ 
শুফ্কাক্ষিপাকোপহতং তদক্ষি ॥ 


বলাধায়। 


অক্লাধ্যুষিতস্ত লক্ষণম্‌। 


শ্যাবং লোহিতপধ্যস্তং সর্ধমক্ষি প্রপচ্যতে । 
সদাহশোথং সারা বমঙ্নাধ্যুষিতময়তঃ ॥ 
অশ্নতঃ অন্ভোজনাৎ। তখাচ সুশ্রুতঃ। 


কুণিতং নিমীলিতম্‌। দারুণরুক্ষবত্ম্ঁ দারুণং । অগ্লেন ভুক্তেনেত্যাদি। 


বিকৃতং কক্ষঞ্চ বর্ম যস্ত তত, ইদমক্ষো বিশেষণম্‌। 
সন্দহাতে সদাহং ভবতি । আবিলদর্শনম্‌ আবিলম্তয 


দর্শনং যেন ততৎ। যত প্রতিবোধনে উন্মেষণে 
লুদাকণং সুকঠিনম্‌। 
শুধ্কাক্ষিপাক নামক রোগে চক্ষের 


| পাতা বিকৃত ও রুক্ষ, চস্ষুঃ দাহযুক্ত এবং 


| রূপলকল মলিন দৃষ্ট হয়। ইহাতে চক্ষু 


নিরন্তর অধিক পরিমাণে অগ্লভোজন 
করিলে পিত্ত কুপিত হওয়াতে চস্ষুঃ শ্তাববর্ণ, 


। চতুর্দিকে লোহিতরাগে পরিবেষ্টিত, দাহ 


ও শআ্াবযুক্ত এবং উহাতে শোথ হইয়! 
সমব্ত চস্ুঃ পাকিয়া উঠে। এই পীড়ার 
নাম অল্লাধ্যুষিত। 





৪১৪ 


০ পিজা পিআর 


শিরোৎপাতন্ত লক্ষণম্‌। 


অবেদনা বাপি সবেদন! বা 
যশ্যক্ষিরাজ্যে! হি ভবস্তি তাম্রাঃ। 
মুহুবিরজ্যন্তি চ যাঃ সমস্তাদ, 


অক্ষিরাজ্য: অক্ষিশিরাঃ। বিরজ্যস্তি বিকৃত 
বর্ণা ভবস্তি। 

শিরোতৎপাত রোগে চক্ষের শিরা সকল 
চতুর্দিকে তাত্রবর্ণ হইয়া উখিত হয় এবং 
মুহুমুহ্ছঃ বর্ণান্তর প্রাপ্ত হইয়া থাকে । 
ইহাতে কখন বেদনা থাকে, কথন বা 


থাকে না। এই গীড়ার নাম শিরোৎপাত। : 





শিরাহর্বস্য লক্ষণম্‌ । 


মোহাৎ শিরোৎপাত উপেক্ষিতত্ত 
জায়েত রোগস্ত শিরাপ্রহষঃ | 
তাম্রাচ্ছমশ্রং শ্রবতি প্রগাঢ়ং 
তথ। ন শক্কোত্যভিবীক্ষিতু্চ | 


মুঢতাবশতঃ শিরোৎপাত পীড়াকে 
উপেক্ষা করিলে শিরাহর্য রোগ জন্মে। 


ইহাতে নিরস্তর তাতরবর্ণ স্বচ্ছ অশ্রু নির্গত; 


হয় এবং রোগী ভাল দেখিতে পায় না। 
এই পীড়ার নাম শিরাহর্ষ। 


নেত্রমগুলে উৎপত্তিশীল ৭৮ প্রকার 


ব্যাধি শিরোৎপাত ইতি প্রদিষ্টঃ | 





| অশোথ পাক, 


রিট সি ০১ সিউনিরউিউিসিরনিন 


[প্রসতাধধার্দ, শুরার্, রাশ, অহিমাংসার, 
| স্বযূম্ম শুক্তিকা, অজ্জুন, পিষ্টক, শিরাজাল, 


শিরাপিড়কা ও বলাসগ্রথিত এই ১১ প্রকার। 
সন্ধিতে- পুয়ালস, উপনাহ, পিতশ্রাব, 
শ্লেশ্মআাব, সন্গিপাতআব, রক্তশ্রাব, পর্বণিক, 
অলজী ও ক্রিমিগ্রন্থি এই ৯ প্রকার । বর্থ্ে 
উৎসঙ্গপিড়কা, কুস্তিকা, পোথকী, বত্ম শর্করা, 
অর্শোব্ু শুফাশঃ, অঞ্জননামিকা, বহলবত্? 
বত্মবন্ধক, ক্রিষ্টবর্ম বর্ম কর্দম, শ্তাববত্ম 
প্রক্রিন্নবত্ম? অক্রিন্নবত্ম বাতহতবত্ব বত্মধ- 
ব্বদ, নিমেষ, শৌণিতার্শ?, লগণ, বিসবর্্ব 
ও কুঞ্চন এই ২১ প্রকার। পন্সে পক্মকোপ 
ও পক্ষ্মশাত এই ২ টী এবং সমস্ত নেত্রভাগে 
বাতজ, পিত্তজ, কফজ ও রক্তজ অভিষ্যন্ন, 
এ চারিপ্রকার অধিমন্থ, সশোথ পাক, 
হতাঁধিমন্থ, বাতপধ্যয়, 
শুষ্কাক্ষিপাক, অন্যতোবাত, অক্লাধযুিত, 
শিরোৎপাত ও শিরাহর্য এই ১৭ প্রকার। 
সমুদায়ে ৭৮ প্রকার রোগ নেত্রমণ্ডলে 
হইয়া থাকে । 


নেত্রস্য সাঁমতায়। লক্ষণমূ। 


উদীর্ণবেদনং নেত্রং রাগশোফসমন্থিতম্‌। 
ঘর্ষ নিক্তোদ শূলাশ্রযুক্ত মামান্বিতং বিছুঃ 


প্রবল বেদনা, রক্তিমা, শোথ, কর- 


ব্যাধি সবিস্তার লিখিত হুইল, স্মরণার্থ ; করিকা', সুচীস্ফুটনবৎ পীড়া, শূল ও অশ্রত্রাব 


ইহাদের নাম পুনর্বার লিখিতেছি। দৃষ্টি 
মগুলে বাতজ, পিত্জ, কফজ, ভ্রিদোষজ, 
রক্তজ ও পরিষ্নায়ী এই ছয় প্রকার 'লিঙ্গনাশ 
এবং পিত্তবিদগ্দৃষ্ি, শ্লেম্মবিদথথদৃষ্টি, ধৃমদর্শন, 


হত্বজাতা, নকুলান্ধা, গম্ভীরিকা ও চরকোক্ত | 


ছই প্রকার সমুদ্বায়ে ১৪ প্রকার। কৃষ- 
মগ্ডলে সত্রণস্তক্র, অব্রণশুক্র, অক্ষিপাকাত্ায় 
ও অজকাজাত এই ৪ প্রকার । শুরুমগ্ডলে 


এই সকল লক্ষণ বর্তমান থাকিলে চক্ষুঃকে 
আম (অপক্ ) দোষযুক্ত বলিয়া জানিবে। 





তস্য নিরামতায়৷ লক্ষণমূ ৷ 


মনবেদনত। কণুঃ সংরস্তাক্ঞপ্রশাস্ততা ৷ 
প্রসন্নবর্ণতা চাক্ষো নিরামেক্ষণলক্ষণম্‌ | 
সংরস্ভঃ শোথঃ। 








০০ ১ পাপা পিপিপি পাপ পপ ০০০ পা শপ সপস০০ পালা স্ব পপাপপাাািপাপিপাসপাপপাপ পাপা 


বেদমার অন্নতা, কণুৎপত্তি, শোথের 
শুষ্কতা, অশ্রত্রাব নিবৃত্তি এবং চক্ষের বর্ণের 
প্রপন্নতা এই সকল লক্ষণ দৃষ্ট হইলে চক্ষুঃ 
আমদোষ বর্জিত হইয়াছে জানিবে। 





নেত্ররোগাণাং চিকিৎসা । 


অষ্টসপ্ততিরাখ্যাতা যেহত্র নেত্রতবা গদাঃ। 
চিকিৎসিত মিদং তেষাং সমাসাদ্‌ ব্যাসতঃ শৃণু। 


যে ৭৮ প্রকার, নেত্ররোগ কথিত হুইল, 
এক্ষণে তাহাদের সংক্ষিপ্ত ও বিস্তৃত চিকিৎস! 
লিখিত হইতেছে। 


ছেগ্ভাস্তেযু দশৈকঞ্চ নব লেখ্যাঃ প্রকীন্তিতাঃ। 
| ভেগ্যাঃ পঞ্চবিকারা: স্যার্যধ্যাঃ পঞ্চদশৈব তৃ॥ 
যোড়শাশন্ত্রকৃত্যাশ্চ যাপ্যাঃ সপ্ত ভবস্তি হি। 
রোগা বর্জয়িতব্যাশ্চ দশ পঞ্চ চ জানতা। 
অসাধ্যো বা ভবেতান্তব ফাপ্যৌ বাগন্তসংজ্জিতৌ 


প্র ৭৮ টী রোগের মধ্যে ১১ টী ছেসগ্ত, 
৯ টী লেখ্য, ৫ টা ভেগ্, ১৫ টা ব্যধ্য, ১৬ টা 
শল্্সপাতাযোগ্য, ৭ টী যাঁপা, ১৫ টা অসাধ্য 
এবং শস্ত্রপ্রয়োগের অযোগ্য ১৬ টার মধ্যে 
আগন্তক ২ টী অর্থাৎ সনিমিত্তক ও | 
অনিমিত্তক দৃষ্টিরোগঘ্ধয় অসাধ্য বা যাপ্য। 
প্র ছেগ্তার্দি রোগগণের। স্বরূপ নির্দিষ্ট 
হইতেছে। 

অর্শোহন্িতং ভবতি বর্ম তু যত্তথার্শ: 

শুক্কং তথার্বব,দমথো পিড়কাঃ শিরাজাঃ। 

জালং শিরাজমপি পঞ্চবিধং তথাশ্ম- 

চ্ছেগ্যা ভবস্তি সহ পর্বণিকাময়েন ॥. 


অর্শোবর্ম, শু্কার্শঃ, বম দ, শিরা- 
পিড়কা, শিরাজাল, পাচপ্রকার' অন্ম ও 
পর্বণিক! এই ১১ টী রোগ ছেগ্ত। 


উৎসঙ্গিনী বহলকর্দমবন্ঘমবনী চ 
 শ্যাবঞ্চ ষচ্চ পঠিতং ত্বিহ বন্ধবন্ত্ব। 





৪১৫ 


দি শিস 





কিষ্ঝ পোথকিযুতং খলু যচ্চ বং বন্ঝর্ 
কুম্ভীকিনী চ সহ শর্করয়! চ লেখ্যাঃ ॥ 


উৎসঙ্গিনী ( উৎসঙ্গপিড়ক1), বহলব্ম 


বত্মকর্দম, শ্তাববত্ম, বত্ববন্ধক, ক্রিষ্টবত্ 
৷ পোথকী, কুস্তিকা 
৯ টীলেখা। 


ও বজ্মশর্করা এই 


শ্রেম্মোপনাহলগণো চ বিসঞ্চ ভেছা! 
গ্রস্থিশ্চ যঃ কুমিকৃতোহগ্রননামিক! চ। 


উপনাহ, লগণ, বিসবত্্স কৃমিগ্রন্থি ও 


অগ্জননামিক এই ৫ টীভেছা। 


আদৌ শিরা নিগদিতা চ যয়োঃ প্রয্োগে 
পাকৌ চ যৌ নয়নয়ো: পবনোহন্ততশ্চ | 
পূয়ালমানিলবিপর্ধযয় মন্থসংজ্ঞাঃ 

স্যন্দাস্ত যাস্্যপশমং যি শিরাব্যধেন ॥ 


শিরে'ৎপাত, শিরাহর্, সশোথপাক, 


অশোথপাক, অন্যতোবাত, পুয়ালস, বাত- 
পর্ষ্যয়, চারিপ্রকার অধিমন্থ ও চারিপ্রকার 
অভিষ্যন্দ এই ১৫ টীরোগ বাধ্য। 


শুধ্ক্ষিপাককফপিত্ত বিদথদৃষ্টি- 
বপ্নাখ্যশুক্রসহিতাজ্জন পিষ্টকেু। 
অক্রিন্নবয্ব ছতভূগ্ধবজদশি শুক্তি 
প্রক্িন্নবত্মন্ত তথৈব বলাসসংজ্ঞে। 
আগন্তরোগযুগ কুঞ্চন পক্ষ্মশাতে 
শস্তং ন শন্ত্রপতনং প্রবদস্তি ধীরাঃ ॥ 


শুধাক্ষিপাক, কফবিদগ্ধদৃষ্টি, পিত্ব- 


 বিদগ্দৃষ্টি, অস্লাধযষিত, শুক্র, অর্জুন, পিষ্টক, 
। অক্িন্নবত্ম ধূমদ্র্শন, শুক্তিকা, প্রক্িন্নব্ত্ম 
বলাসগ্রথিত, সনিমিত্তক ও অনিমিত্তক 
দৃরটিরোগঘয়, কুঞ্চন ও পক্মশাত এই ১৬ 
যোলটা রোগ .শস্ত্রপাতাযোগ্য। 


সম্পশ্বাতঃ বড়পি যেইভিহিতান্ত কাচ।- 
স্তে পক্মকোপসহিতান্ত ভবস্তি যাপ্যাঃ ॥ 


দৃষ্টিমগলের কাচাখ্য ছন্বপ্রকার রোগ 


(লিঙ্গনাশ ) এবং পক্মকোপ এই ৭ টীযাপ্য। | 
রিও & 
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চত্বার এব পধনপ্রভবাঙ্বসাধ্যা 
ঘ্ব পিত্বজে। কফনিমিত্রজ এক এব। 
অর্ধ'&ক। রুধিরজাশ্চ গদাস্মিদোষা- 
স্তাবস্ত' এব গদি'তাবপি বাহাজো দৌ ॥ 
'ন্যচ্চ ॥ হতাধিমন্ত্বো নিমিযো দৃষ্টিগন্ভীরিকা চ যা। 
যচ্চ বাতহতং বর্ন তে সিধ্যস্তি বাতজাঃ। 
পিত্তজঃ সল্সিলম্রাব: পরিস্নায়ী চ নীলকঃ। 
অসাধো কীর্তি তাবেতো বাধী পিত্তনিমিত্তজৌ ॥ 
রক্তশ্বাবোহজকাজাতং শোণিতার্শোহবলম্বিতম্‌ । 
গুক্রঞ্চান্্রসমুত্ভতা অসারধ্যা ব্যাধয়ো মতা: | 
পুয়াশ্াবে নাকুলাদ্ধ্যমক্ষিপাকাত্যয়োইলগ্ী। 
অসাধ্য! ব্যাধয়শ্চাপি সনিমিত্তানিমিত্তকৌ ॥ 


হতাধিমন্থ,। নিমেষ, গম্ভীরিকা ও 
বাতহতবর্্ঘ এই ৪ টী বাঁতজ, পৈত্তিকশ্রাব 
ও নীলমণ্ডল, পরিষ্নায়ী এই ২ টী পৈত্তিক, 
] রক্তজম্রাব,ং অজকাজাত, শোণিতার্শঃ ও 
সব্রণশুক্র এই ৪ টী রক্তজ, পুয়আব 
€ সন্নিপাতআ্রাব ), নকুলাদ্ধা, অক্ষিপাকাতায় 
ও অলজী এই ৪ টা ব্রিদোষজ এবং সনিমিত্ত 
| ও অনিমিত্ত এই দৃিরোগণদ্য় অসাধ্য । 


ছেছ্যারোগাণাং প্রতিষেধঃ। 


সিগ্ধং ভুক্ত বতো ছান্সমুপবিষ্টস্য যত়তঃ । 
সংরোধয়েৎ তু নয়নং ভিষক্‌ চর্ণেষ্ত লাবণৈঃ ॥ 
ততঃ সংরোধিতং তৃর্ণং শ্বশ্থিন্নং পরিঘটিতঙ্। 
অর্ম যত্র বলীজাতং তত্রৈতন্লগয়েদ ভিষক। 
অপাজং প্রেক্ষমাণস্য বডিশেন সমাতিতঃ । 
মৃচ্গ্যাগৃষ্হা মেধাবী সুচীস্ত্রেণ বা পুনঃ ॥ 

ন চোখাপয়ত। ক্ষিপ্রং কাধ্যমত্্যননাতস্ত তৎ। 
শান্্পাতভয়াচ্চান্ত বত্মনী গ্রাহয়েদ দৃঢ়ম্‌ ॥ 
তত: প্রশিথিলীভূতং ব্রিভিরেব বিলম্থিতম্‌। 
উল্লিখন্‌ মণুলাগ্রেণ তীক্ষেন পরিশোধয়েৎ। 
বিমুক্তং সর্বতশ্চাপি কৃষ্ণাচ্ছুক্লাচ্চ মণ্ডলাৎ। 
নীত্বা কনীনকো পাস্তং ছিঙ্সাল্লাতিকনীনকম্‌ ॥ 
চতুর্ভাগস্থিতং মাংসেনাক্ষি ব্যাপতিমর্থতি। 
কনীনকৰধদতঅং নাড়ী চাপ্যুপজ্জায়তে | 





আয়ুর্ধেদবিজ্ঞানম্‌। 





বত্বপূর্বক উপবিষ্ট করিয়া অর্থে সৈদ্ধব- 
লবণাদির চূর্ণ প্রয়োগ এবং চক্ষে স্বেদ প্রদান 


আনিয়া ছেদন করিবে । কনীনক সন্ধি 


অতএব সাবধানতা পূর্বক শস্ত্রপাত করিবে। | 


হীনচ্ছেদাৎ পুনবৃদ্ধিঃ শীব্রমেধাধিগচ্ছতি | 
অন্দ যজ্জালবদ্‌ ব্যাপি তদপৃযুক্ার্জ্য লক্ষিতম্ 
ছিন্দাদ্বক্রেণ শঙ্মেণ বর্ঘ গুক্লাস্তমা শ্রিতম্‌। 
প্রতিসারণমক্ক্োত্্ তত: কার্যমনস্তবম্‌ ॥ 
যবনালম্য চূর্ণেন ভ্রিকটোর্লবণস্ত চ 

স্বেদয়িত্বা ততঃ পশ্চাদ্‌ বন্বীয়াৎ কুশলো ভিষক ॥ 
দেশর্ত,বলকালজ্ঞঃ স্মেতং দত্বা যথাহিতম্‌। 
ব্রণবৎ সংবিধানস্ত তশ্য কুর্যাদতঃ পরম্ ॥ 
ত্রাহানুত্তা করম্বেদং দত্বা শোধনমাচরেৎ। 
করঞ্জবীজামলকমধুকৈ: সাধিতং পয়ঃ ॥ 
চিতমাশ্চ্যোতনং শুলে ছিরহ্; ক্ষৌজসংযুতম্‌। 
মধুকোৎ্পলকিঞন্ধ দূর্বাককৈশ্চ মৃদ্ধানি ॥ 
প্রলেপঃ মঘুত: শীতঃ ক্ষীরপিষ্টঃ প্রশশ্যতে। 
লেখ্যাঞ্জনৈরপহরেদন্্শেষং ভবেদ্‌ যদি ॥ 

অশ্ম চাল্লং দধিনিভং নীলং রক্তমথাপি বা। 
ধূসরং তন্তু যচ্চাপি শুক্রবৎ তদুপাচরেৎ ॥ 
চন্মাভং বহলং যত্ত, স্নায়ুমাংসঘনাবৃতম্‌। 
ছেগ্মেব তদশন্ম হ্যাৎ কুষ্চমণ্ডলগঞ্চ যত ॥ 
বিশুদ্ধবর্ণমক্রিষ্টং ক্রিয়ান্বক্ষিগতক্লমম্‌। 
ছিন্নেইশ্মণি ভবেৎ সম্যগ্‌ ষথাম্বমন্ত্পন্রুবম্‌.॥ 


অরন্মরোগীকে সঘ্বত অন্ন ভোজন করাইস্ক! 


ও ইহা! পরিঘ্রন করিবে । এইরূপ চক্ষুঃ 
ংরোধিত করিয়া রোগীকে তাহার অপাঙ্গের 
দিকে চেষ্টাপুর্বক দৃষ্টি প্রয়োগ করিতে 
বলিবে। অনস্তর বড়িশ, মুচুটাযস্ত্র এবং 
ক্ষারসৃত্র দ্বারা অর্মকে ধৃত ও আয়ত্ত 
করিয়া অভ্ান্নত করিবে, শ্রীপ্ব উখিত.. 
করিবে না। রোগীর চক্ষের পাতা ছইটা 
ও মস্তক দৃঢ়রূপে কেহ ধরিয়া থাকিবে। 
পরে মগুলাগ্র শন্ত্র দ্বারা অর্দ ব্লিখিত 
করিয়া! ক্রমশঃ কনীনক সন্ধির নিকটদিকে, 





আহত হইলে নেত্রনাড়ী রোগ জন্মে। 


০০ শাপশিশিশা 
-প্পস্পী। 
পল পপ পাপা পপ ০ - শাশাশীশীসপাশী 


] অর্ম অসমাক্‌ ছিন্ন হইলে ুন্ীর বৃদ্ধি প্রাপ্ত 


হয়। অতএব নিঃশেষরূপে ছেদন কর্তব্য | 


নিদানচিকিৎসিতস্থানম্‌ | 


৪১৭ 


পপ শি 


২ পপপপীশিস্পীন টা শশী? ০০০৯ পসসপী। পাপ শপ পা পা 


শিরাপিডকা রোগ ওধন্ারা প্রতীকৃত 


না হইলে মগুলাগ্র শস্ত্দ্ধারা অর্শবৎ 


যে অর্শ জালবৎ ব্যাপক, তাহাকে উন্মার্জন | ছেদন কর্তবা । 


ও যন্তরতবারা ধারণ করিয়া বক্রাগ্র শস্তদ্বার! 
ছেদন করিবে। অতঃপর যবনালচুর্ণ, ত্রিকট্‌ 
ও সৈদ্ধব লবণ এই সকল একত্র মদ্দিত 
ও মিশ্রিত করিয়া তন্দার। প্রতিসা রণ 
করিবে। ইহাতে উপযুক্ত স্নেহ প্রয়োগ ও 
ব্রণবৎ বন্ধনাদি বিধেয়। প্রতি তিন দিবস 
অন্তর বন্ধন মোচন, করস্বেদ প্রদান ও 
শোধন ক্রিয়া করিবে । করঞগ্ুবীজ, আমলা 
ও যষ্টিমধুর সহিত ক্ষীরপাকের নিয়মান্থসারে 
ছগ্ধপাঁক করিয়া তাহাতে মধু মিশাইয়া 
তন্বারা আশ্্যোতন করিবে । পরে যষ্টিমধু 
পদ্মাদির কেশর ও দুর্বা ছঞ্ধের সহিত 
বাঁটিয়া ঘ্বতসংযুক্ত করিয়া চক্ষের চতুর্দিকে 
প্রলেপ দেওয়া কর্তব্য। ছেদক্রিয়ার পর 
বদি অর্ম্মের কিছু শেষ থাকে, তাহা! হইলে 
লেখ্যাঞ্জন (ক্ষারদ্রবাদি ছারা গ্রস্তৃত 
ংসক্ষয়কারক অঞ্জন) দ্বারা ইহা ক্ষয় 
করিবে । দধিবৎ শুভ্র, নীল, লোহিত বা 
ধৃূদরবর্ণ এবং পাতলা ও অল্প পরিমিত অর্শ, 
শুক্র রোগবৎ প্রতীকার্্য । স্নায়ু ও মাংস 
বারা গাঢ়, আবৃত, স্থুল' ও চর্মবৎ অর্শ এবং 
কৃষ্ণমণ্ডলগ্রাপ্ত অর্শ অবশ্ঠই ছেদনীয়। অর্দ 
সমাকৃণ্ছিন্ন হইলে চক্ষুঃ বিশুদ্ধবর্ণ, অক্রিষ, 
উপদ্রব রহিত এবং আত্মক্রিয়াসমর্থ হয় । 


শিরাজালে শিরা যাস কঠিনাস্ত।শ্চ বুদ্ধিমান্‌। 
উল্লিখেন্সগুলাগ্রেণ বড়িশেনাবলম্বিতাঃ ॥ 


শিরাজাল রোগে কঠিন শিরাঁগণকে 


বড়িশদ্বারা ধারণ করিয়। মগুলাগ্র শন্ত্রদ্ধার। 
ছেদন করিবে। 


শিরাম্স পিড়ক1 জাত বা! ন সিধ্যস্তি ভেষজৈঃ। 
অশ্ববন্গুলাগেণ তাসাং ছেদনমিষ্যতে ॥ 


রোগয়োশ্চৈতয়োঃ কার্ধামর্শোক্কং প্রতিসারণম্। 
বিধিশ্চাপি যথাদোষং লেখনন্রব্যসম্তত; ॥ 


শিরাজাল ও শিরাপিড়ক1 এই ছুই রোগে 

অর্্মরোগোক্ত প্রতিসারণ করিবে ৷ মাংসক্ষয়- 
কারক দ্রব্যসমৃহদ্বারা রত লেখ্যাগ্রনাদিও 
যথাযথ বাবস্থেয়। 

সন্ধে! সংস্বেগ্য শত্ত্রেণ পর্বরণীকাং বিচক্ষণঃ। 
উত্তরে চ ত্রিভাগে চ বড়িশেমাবলম্বিতাঁম্‌ ॥. 
ছিন্নাৎ তন্তোহদ্দমগ্রে শ্যাদশ্রুনাড়ী হাতোইন্যথা। 
প্রতিসারণ মত্রাপি টসন্ধবক্ষৌদমিষ্যতে । 
লেখনীয়ানি চর্ণানি ব্যাধিশোষস্য ভেষজম্‌ ॥ 


পর্বণিকা রোগে স্বেদে প্রদানানস্তর 
শুরুরুষ্ণ সন্ধিতে উদ্দাংশে তৃতীয়ভাগে ও 
পিড়কাঁকে বড়িশ দ্বারা ধরিয়া ছেদন করিবে । 
ইনার অগ্রভাগে অশ্রনাড়ী থাকে, তাহা 
যেন ছিন্ন না হয়। ছেদনাস্তে সৈন্ষবলবণ 
ও মধুদ্বারা প্রাতিসারণ করিবে । ব্যাধির 
কিছু অবশেষ থাকিলে লেখনচুর্ণ দ্বারা 
ভাহার ক্ষয় করিবে । 


অরশস্তথা ঘচ্চ নায় শুষ্কার্শোই্ধ্ব দমে চ। 
মগ্ডলাগ্থেণ তীক্ষেন মূলে ছ্ছন্দ্যাদ ভিষগ্বরঃ ॥ 
ততঃ মৈন্ধব্কানীসবুষ্ণাভিঃ প্রতিসারষেহ | 
শল্্রকর্থাপরতে মাসং স্যাম সুযুক্িতং ॥ 
অর্শোব্ শুফার্শঃ ও বজ্মার্বাদ 
তীক্ষধার মগ্ডলাগ্র শঙ্ত্রদ্ধারা সমূলছেদন 
করিবে । পশ্চাৎ সৈষ্ধবলবণ, হীরাকস ও 
পিপুল এই সমুদায়ের চূর্ণ দ্বারা প্রতিসারণ 
করিবে। শস্্ক্রিয়ার পর রোগীর একমাস 
পর্য্স্ত বিশেষ নিয়মে থাক! আবহক । 





(চ? €৩ ) 





৪১৮ 


০০০৩ পেপসি ৩ 
০০ পলা 4 পেশি 


লেখ্যরোগাণাং চিকিৎসা | 


নব যেইভিহিতা লেখ্যাঃ সামান্যান্তেঘয়ং বিধিঃ। 
শ্লিপ্ধবাস্তৃবিরিক্তশ্য নিবাতাতপসদ্মনি ॥ 
স্ুখোদক প্রতপ্তেন বাসস! স্ুসমাহিতঃ | 

' স্বেদয়েদ্‌ বর্নিভৃর্জা বামাঙ্ষ্ঠান্ুলিস্থিতম্‌। 
অঙ্গুলা্ুষ্ঠকাভ্যান্ত নিতৃপ্নিং বঙ্্ যত্বুতঃ। 
প্লোতাস্তরীকৃতং নৈব চলতি শ্রংসতেহপি বা। ৃ 
ততঃ প্রমৃজ্য প্লোতেন বত শন্্রপদাক্কিতম্‌ | ৰ 
লিখেচ্ছ্েণ যত্বেন ততো রক্তে স্থিতে পুন: ॥ 
স্বিশ্নং মনোজ্ঞকাসীসব্যোষাগ্নকসৈন্ধবৈঃ 
শরক্ষপিটষ্টঃ সমাক্ষীকৈঃ প্রতিসাধ্যোষ্াবারিণা ॥ 
প্রক্ষাল্য হবিষা সিক্ত ব্রণবৎ সমুপাচরেৎ। 
স্বেরাবপীড় গ্রত্ৃতী-স্রাহাদৃর্ধং প্রয়োজয়েৎ | 


লেখারোগ নয়টীতে সাধারণবিধি এই। 
স্নেহ প্রয়োগ, বমন ও বিরেচন ক্রিম্না সম্পাদন 
করিয়া রোগীকে বাতাতপরহিত গৃহে অবস্থান 
করিয়া ঈষদুষচ জলে সিক্ত বন্ত্রখণ্ড দ্বার! 
স্বেদ প্রদান পূর্বক বত্মকে তুলাচ্ছাদিত ৷ 
করিয়া বামহস্তের অন্দুষ্ঠ ও তর্জনীদ্বারা ৰা 
ধারণ করিবে, ইহাতে বন্ম্ চলিত ও অস্ত; 
হইতে পারে না। এইরূপে ধারণ করিয়া । 
শঙ্ত্রদ্বারা পিড়কাঁদি টাচিয়া ফেলিবে । রক্ত- 
শ্বাব নিবৃত্ত হইলে মনঃশিপা, হীরাঁকস, 
ত্রিকটু ও রসাঁঞন উত্তমরূপে পেষণ করিয়া 
মধুসংযোগে প্রতিসারণ, উষ্ণজল দ্বারা 
প্রক্ষালন ও ঘ্ৃতসেচন প্রভৃতি ব্ণবৎ ব্যবস্থা 
এবং প্রতি তিন দিবস অন্তর স্বেদ ও 
অবপীড় গ্রভৃতি প্রয়োগ করিবে । 











স্বেদধিত্বা। বিসগ্রন্থিং ছিজ্রাণ্যশ্থ নিরা শ্রয়ষ্‌। 
পক্কং ভিত্বা তু শন্েণ সৈদ্ধাবেনা বচূর্ণয়েৎ | 


বিসবত্র ছ্েদপ্রদানানস্তর উহ্থার ছিদ্র- 


ভেগ্ারোগাণাং প্রতিষেধঃ। ৮:82 
সকল এরূপে ভেদ করিবে, যেন অপরদিক্‌ 


র সহিত 


আয়ুর্বেদবিজ্ঞানমূ। 


০ পপপাশসপপপপপআপপ ০ পাপ আস ০ পপ পাপা 


দিয়া শত্ত্রমুখ নির্গত হয়, অপক অবস্থায় 


ভেদ করিবে নাঁ। ভেদনানস্তর ধী স্থানে 
সৈন্ধবলবণের চূর্ণ প্রয়োগ করিবে । 


রোচন্ক্ষারতৃথানি পিপ্লল্য: ক্ষৌদ্রযোগতঃ । 
প্রতিমারণমেকৈকং ভিন্নে লগণ ইব্যতে ॥ 


লগণরোগ ভেদ করিয়া গোরোচনা, 
যবক্ষার, তুঁতিয়া বা! পুল চূর্ণ দ্বারা 
মধুযোগে প্রতিসারণ করিবে। 


্বিন্নাং ভিন্নাং বিনিষ্পীড্য ভিষগঞ্জননামিকাম্। 
শিলৈলানতসিম্ধু'খঃ সক্ষৌধ্ৈ: প্রতিসারয়েৎ 
রসাঞ্জনমধুভ্যাং বা ভিন্নাং বা শস্ত্রকম্বিৎ | 
প্রতিসাধ্যাঞ্জনৈযুঞ্স্যাহুফ্ৈদাঁপশিখোত্তবৈঃ ॥ 

অঞ্জননামিকা রোগে স্বেদগ্রদাঁন করিয়া 
যথানিয়মে ভেদ করিবে । অনস্তর মনঃশিলা, 
এলাইচ, তগরপাছকা ও সৈম্ধবলধণ মধুর 
মর্দন করিয়া তন্ারা প্রতিসারণ 
| কর্তব্য। অথবা রসাগ্রন ও মধুর দ্বারা 
প্রতিসারণ করিয়া! দীপশিখাজাত উষ্ণ কজ্জল 
প্রদান করিবে। 


সম্যক স্বিন্ে ক্রিগিগ্রস্থো ভিন্নে স্যাৎ প্রতিসারণম্। 
ব্রিফলাতুখখকাসীমসৈদ্ধবৈস্ত ষথাবিধি ॥ 


ক্রিমিগ্রন্থিতে সম্যক্রূপে স্বেদপ্রদান 
করিয়া পশ্চাৎ ভেদ করিবে। অনন্তর | 
ত্রিফলা, তু'তিয়া, হীরাকস ও সৈন্ধবলবণ ছারা 
প্রতিসারণ কর্তব্য ৷ 
ভিত্বোপনাহং কফজং পিপ্পলীমধুসৈদ্ধবৈঃ | 
লেখয়েন্‌ মগ্ডলাগ্রেণ সমস্তাত্প্রচ্ছয়েদপি ॥ 


শ্লেম্মোপনাহ ভেদ করিয়া মগুলাগ্র 
শন্্রদ্ধার! প্রচ্ছিত এবং পিঁপুল, সৈম্ধবলবণ ও 
মধুদ্ধার! প্রতিসারণ করিবে । 


সংনেহ বিধিন! সম্যক স্বেয়িত্বা! যথানুখম্‌। 
আপাকাদ্‌ বিধিনোক্তেন পঞ্চভেগ্ান্থুপাচরেৎ॥ 
সর্কেষ্বেতেযু বিহিতং বিধানং ক্নেহপূর্ব্বকম্‌ । 
সম্যক্‌ ডে ত্রণাদিবিহিতাং ক্রিঙ্াম্‌ 


রর ররর রানার 
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এই ভেস্ত রোগনকল যাবৎ না পাকে, | হইয়া রহিয়াছে, তাহার নাম শর্করা। 
তাবৎ ষথাবিধি স্নেহ প্রয়োগ ও স্থেদ প্রদানাদি : যাহা শালিধান্ের শৃকবৎ রাজিকাসমূহে ব্যাপ্ত 
বলা পূর্বক ৷ তাহার নাম রাজিমতী। যাহা বিষমাক্কতি, 
90545555454 | ছিন্নবৎ, দগ্ধবৎ ও বেদনাবিশিষ্ট, তাচাঁকে' 
অন্ুক্তেযু চ রোগেষু শল্কশ্ম ধিচক্ষণঃ। | ছিন্নাংশুক1 বলা যাঁয়। যাহা কাংশ্তবৎ 
বিদ্রধিপ্রণনাড়ীবৎ ক্রিয়াং কূরধ্যাৎ সমাভিতঃ |  প্রভাবিশিষ্ট ও চন্ত্রকাক্কতি, তাহার নাম 

শ্গক্রিয়াবিচক্ষণ চিকিৎসক অনুক্ত ; চন্্রকী। আর যাহা অনেক বর্ণবিপিষ্ট ও 
রোগসকলে বিবেচনা পূর্বক বিদ্রধি, ব্রণ ও ৷ ছত্রাভ তাহার নাম ছত্রকী। এই ছটা 


নাড়ীত্রণের স্তায় চিকিৎসা করিবেন। 
র্‌ উপদ্রবধূক্ত ছানি অ প্রতীকার্ধ্য। 





অথ সাধারণে কালে শুদ্ধপস্তোজিতাত্মনঃ | 
লিঙ্গনাশশ্য চিকিৎসা । দেশে প্রকাশে পূর্ববাহে ভিষগ্‌ জানুচ্চশীঠগঃ ॥ 
যন্িতন্তো পিষ্টন্য স্বিশ্নাক্ষত্য মুখানিলৈঃ। 
অঙ্ুষ্ঠমুদিতে নেত্রে দৃষ্টো দুষ্ট ত্র তং মলম্‌। 
স্বনাসং প্রেক্ষমাণস্্য নিষ্ষম্পং মৃদ্ধিধাঁরিতে। 
কুষ্ণাদদ্ধাঙ্্লং মুক্তা তদদ্ধাদ্মপাঙগতঃ ॥ 
তর্জনী মধ্যমাস্ষ্টেঃ শলাকাং নিশ্চলাং ধৃতাম্‌। 


1 
ৰ 
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বিধোৎ সুজাঁতং নিষ্প্েক্ষং লিঙ্গনাশং কফোস্তবম্‌। ! 
আবর্তৃক্যাদিভিঃ ষড ভিবিবর্দির্গতমুপদ্রবৈঃ | ূ 
সোইসঞ্জাতে। ভি বিষমো দধিমস্থনিতত্তনু । ূ 
শলাকয়াবকৃষ্টোইপি পুনবদ্ধং প্রপদ্াতে | র 
করোতি বেদনাং তীত্রাং দৃষ্টিঞ স্বগয়েৎ পুনঃ | ৃ 
তত্রাবর্তচল! দৃষ্টিরাবর্তকারণহিসিতা । | দৈবচ্ছিদ্রং নয়েৎ পার্শীদৃদ্ধমামন্থয়ন্মিব ॥ 
শর্করার্কপয়োলেশনিচিতেব ঘনাতি চ ॥ ূ সব্যং দক্ষিণহস্তেন নেত্রং সব্যেন চেতরৎ। 
রাজীমতী দুঙ্নিচিতা শালিশুকাভরাজিভিঃ | | বিধ্যেৎ সশিদ্ধে শব্দঃ স্যাদকক্‌ চাগ্বুলবস্রতিঃ ॥ 
বিষমচ্ছিন্নদগ্ধাভা সক ছিন্নাংশুকা শ্মৃতা ॥ | সাস্তয়ন্নাতুরং চান নেওং স্তপ্ঠেন সেচয়ে। 
দৃষ্টি: কাংস্তসমচ্ছায়! চন্দ্রকী চক্্রকাকৃতিঃ। শলাকায়াস্ততোহগ্রেণ নির্লিখেমেত্রমণ্ডলম্‌ ॥ 

, ছুত্রাভা ঠনকবর্ণা চ চ্ছত্রকী নাম নীলিকা ॥ অবাধমানঃ শনকৈর্নাসাং প্রতিনুদংস্ততঃ। 

| ূ 'ভিষক্‌ সম্যগপহরেদ দৃষ্টিমগ্ডলগং কফম্‌ ॥ 

| 


কফজ ছানি স্থজাত হইলে এবং অথ ঢরষ্টেযু রোগেষু শলাকামাহরেচ্ছনৈঃ। 


008 াবর্ভকী প্রভৃতি ছয়টা উপত্রব ঘৃতাপ্ল তং পিচুং দত্বা বন্ধাক্ষি শায়য়েখততঃ 
না থাকিলে উহা বিদ্ধ করিবে। অসমাকৃ-। বিদ্বান্টেনপার্শেন তমু্তানাং ঘযোরব/ধে। 
জাত, বিষমাকৃতি, পাতলা ও দরিম্তরব | নিবাতে শয়নেইভ্যন্তশিরঃপাদং হিতে রতম্‌ ॥ 
তায় প্রকাশমান ছানি শলাকাদারা আকুষ্ট | ক্ষবথুং কাসমুদগারং ছ্রীবনং পানমন্তস: | 
হইলেও পুনর্বার উর্দভাগ আশ্রয় করিয়া অধোমুখস্থিতং ন্নানং দস্তধাবন চর্ব্বণম্‌ ॥ 
তীত্রবেদনা উৎপাদন এবং পুনরায় দৃষ্টি সপ্তাহং নাচরেৎ ন্েহ গীত বচ্চান্্র যন্ত্রণা | 
স্থগিত করে। আবর্তক্যা্দি উপদ্রব ছয়টার | শক্তিতো লঙ্ঘয়েৎ সেকে! কজি কোষ্জেন সর্পিসা ॥ 
লক্ষণ লিখিত হইতেছে, আবর্তবৎ চলিত ৷ ত্রযহাৎত্র্যহাচ্চ ধাবেত কধায়ৈরনিলাপহৈঃ | 
এবং ক্ৃষ্ারুণ বর্ণযুক্ত দৃষ্টিকে আবর্তকী | বায়োর্য়াৎত্রাহাদুর্ঘং গ্থেদয়েদক্ষি সর্বথা । 
বলে। ধাহা অতি ঘন এবং বোঁধ হয় ; দশাহমেবং সংষম্য হিতং দৃষ্টি প্রসাদনম্‌।, 

থেন আকন্দ আঠার বিগ্দুলমূহে পরিব্যাপ্ত | পন্চাৎ কণ্দ চ মেবেত লঘৃনঞ্চাপি মাত্রয়। ॥ 
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যনত্রণামম্রুধ্যেত দৃষ্টেরাস্থ্ষ্যলাভত: 
রূপাণি সুক্ষদ্ীপ্তানি সহসা নাবলোকয়েৎ | 


চক্ষে শন্ত্প্রয়োগ করা স্থির হইলে 
"নাতিশীতোষ্চ কালে আলোকবিশিষ্ট স্থানে 
পূর্বান্টে চিকিৎসক জান্বদ্বারা উচ্চ গীঠে 
উপবেশন এবং রোগীকে সুযন্সিত ও উপবিষ্ট 
করিয়া মুখবাযুর দ্বারা তাহার চক্ষুঃ স্বিন্ন 
করিবে । ইহার পূর্বে উহাকে শুদ্ধদেহ 
করিয়া সুপথ্য অনাদি আহার করান 
আবশ্যক । অনস্তর অন্বষ্ঠদ্বারা উহার চক্ষুঃ 
মর্দন করিয়া ভাসমান মল দেখিতে পাইলে 
শস্ত্রপ্রয়োগার্থ উদ্যুক্ত হইবে। রোগী 
আপনার নাসিকার দিকে দৃষ্টি স্থির করিয়া 
থাকিবে এবং কোন বলবান্‌ বাক্তি উহার 
মস্তক এরূপ দৃঢ় করিয়া ধরিয়া থাঁকিবে | 
যেন একটুও কম্পিত না হয়। অনন্তর 
তজ্জনী, মধ্যমা ও অন্গুষ্ঠ এই তিন অঙ্গুলি: 
দ্বারা নিশ্চলভাবে শলাকা | 
কৃষ্ণমগ্ুল হইতে অদ্ধান্থুল এবং অপাঙ্গ। 
হইতে তাহার অদ্দেকের অর্দেক অর্থাৎ 
এক যবোদর পরিমিত দূর ত্যাগ করিয়া । 
নেত্রের শ্বাভাবিক ছিদ্রে প্রয়োগ করিবে । ্‌ 
পার্শখভাগ দিয়া শলাক! প্রয়োগ এবং উর্দদিক্‌ ূ 

ূ 








টি 


ধারণ করিয়া । 


আমন্থিতবৎ করিতে হইবে। বামচক্ষের 
ছানি দক্ষিণ হস্তদ্বারা এবং দক্ষিণ চক্ষের 
ছানি বামহস্ত দ্বারা উদ্ধৃত করিবে। 
বেধক্রিয়া সম্যক্‌ সম্পন্ন হইলে এক প্রকার | 
শব্ধ উৎপন্ন এবং বেদনাব্যতিরেকে জলবিন্দুর 
আগম হয়। অনন্তর রোগীকে সাস্বনা 
করিয়া, এ চক্ষে শ্ুতনদুপ্ধ সেচন করিবে। 
পরে শলাকার অগ্রদ্ধারা নেঞ্রনির্লেখন এবং 
_ নাসাপুট রোধপূর্বক দৃষ্টিমগুলগত কফ 
হরণ করিবে । রোগী পদার্থ সকল উত্তমক্সরপে 
দেখিতে পাইলে শলাকা আহরণ করিয়! 
দ্বতাক্ত হুতা দিয়া তাহার চক্ষুঃ বদ্ধন 
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করিয়া শয়ন করাইয়া রাখিবে। যে চস্ষুঃ 
বেধকরা হয়, তাহার বিপরীত পার্থে এবং 
উভয় চক্ষুঃ বেধ করা হইলে উত্তানভাবে 
শয়ন করান কর্তব্য । শয়নকাঁলে উহার 
মস্তক ও চরণ ম্সেহাভ্যক্ত করিবে । শয়না- 
গার নির্বাত হওয়া আবশ্তক । সপ্তাহকাল 
হাচি, কাসি, উদগার, নিষ্ঠীবন, জলপান, 
অধোমুখে শয়ন ও অবস্থান, মান, দস্তধাবন 
ও চর্ব্ণ এই সমুদায় যত্ুপূর্ব্বক বর্জনীয়। 
ইহাতে স্নেহপায়ী বাক্তির স্াঁয় নিয়ম সকল 
প্রতিপালনীয় এবং যথাশক্তি লঙ্ঘন ব্যবস্থেয় | 
চক্ষে বেদনা হইলে ঈষদুঞ্চ ঘ্বৃত সেচন 
কর্তবা। প্রতি দিবস অন্তর বাতদ্ব কষায় 
দ্বারা চক্ষুঃ ধৌত করা ও চক্ষে স্ব 
দেওয়া উচিত। দশদিন পর্য্যন্ত এইরূপ 
নিয়ম পালন করিয়া পশ্চাৎ নেত্রপ্রসাদ কর্ম 
কর্তব্য এবং লঘু অন্ন ভোজনীয়। যাবৎ 


দৃষ্টি স্থিরতাপ্রাপ্তু না হয়, তাবৎ নিয়ম 
। সকল পালন করিতে হইবে । শুঙ্ম ও 


অতুজ্জল রূপসকল সহসা দর্শন করিবে না। 





অভিষ্যন্দাঁদীনাঁং চিকিৎসা । 


লজ্ঘনালেপন স্বেদ্‌ শিরাব্যধবিরেচনৈ | 
উপাচরেদভিষ্যন্দানধীনাশ্চ্যোতনাদ্দিভিঃ ॥ 

অভিষ্যন্দরোগে লঙ্ঘন, প্রলেপ, শ্যেদ, 
শিরাবেধ, বিরেচন, অগ্তন ও আশ্চ্যোতন 
ইত্যাদি ব্যবস্থেয় | 
শ্রীবাসাতিবিষালোধৈৈশ্চ্নিতৈরল্লসৈন্বৈঃ। 
অব্যক্তেইক্ষিগদে কার্ধ্যং প্রোতস্থৈগুঞুনং বহিঃ ॥ 

দেব্দার, আতইচ ও লোধ ইহাদের 
চূর্ণের সহিত অল্লপরিমিত সৈম্ধবলবণ মিশ্রিত 
এবং তুলার অভ্যস্তরস্থ করিয়া চক্ষের 
বহির্ভাগে বুলাইবে। ইহা. অভিষ্যন্দের 
প্রথমাবস্থায় ব্যবস্থেয় | 










নিদানচিকিৎসিতস্থানম্‌ | | ৪২১ 


পাপপপিিত স্পা ০০৮৭৩ পে পা পাপী সাপ 








সক কাপল পাপ পিপল সাপ 


অক্ষিকুক্ষিতবা রোগাঃ প্রতীশ্যায় ্রজরাঃ। রাঃ। | শালাকাতনত্রে চক্ষে র বহির্লেপ বিড়ালক শবে 
পক্ষৈতে পঞ্চরাত্রেণ প্রশমং যাস্তি লঙ্ঘনাৎ | উক্ত হইয়াছে। 
নেত্ররোগ, কুক্ষিরোগ, প্রতিষ্ঠায়, ব্রণ সম্পকেহক্ষিগদে ধীবৈরগ্চনাদিক মিষ্যতে ॥ 
ও অর এই পাঁচটী পীড়া, পাঁচদিবস উপবাদ | নেত্ররোগের আমাবস্থা হইলে অনাদি 





করিলে প্রশমিত হইয়া থাকে ] ব্যবস্থা! করিবে ] 
বেদ; প্রলেপস্তিক্তা”ং সেকো দিনচতুষ্টম্‌। ্‌ গৈরিকং টসন্ধবং কৃষ্ণা তগরঞ্ যথোত্বরম্‌। 
লজ্ঘনং চাক্ষিরোগাণামামানাং পাচনানি ষট্‌। পিষ্টং দ্বিরংশতোহস্ভিশ্চ গুড়িকাঞ্জন মিষ্যতে | 
সিইসি কা ররারয়ামেন হিতি। | গেরিমাটী ১ ভাগ, সৈদ্ধবলবণ ৩ ভাগ, 


দ্বেদ, প্রলেপ, তিক্তান্ন, সেচন ও: পিপুল ৫ ভাগ ও তগরপাছুকা ৭ ভাগ 
লঙ্ঘন দ্বারা এবং চারি দিবস অতীত হইলে ; ৷ এই সমুদায় দব্য জলদিয়া উত্তমরূপে মর্দন 
নেত্ররৌগের আমাবস্থা দূরীভূত হইয়া দোষের । করিয়া গুড়িকা প্রস্তুত করিবে। ইহার 
পরিপাক হয়। আমাবস্থায় অঞ্জন, পুরণ ৰ দ্বারা নেত্ররোগ সমূহের শাস্তি হয়। 


ইজারা প্রপর ন্হে। দ্রাক্ষামধুকম্রিষ্ঠাজীবনীয়ৈঃ শৃতং পয়ঃ | 
দাবা রসাগুনং বাপি স্তন্যযুক্তং প্রপৃরণম্‌। প্রাতরাশ্চোতনং শস্তং শোথশুলাক্ষিরোগিণাম্‌ । 
নিহস্তি শীন্বং দাহাশ্রুবেদনাঃ স্থান্মসম্ভবাঃ 1 দক্ষ, যষ্টিমধ, মঞ্রিঠা ও জীবনীয়গণের 


সহিত সিদ্ধ ছগ্দ্বারা আশ্চোতন করিলে 
শোথ ও শলযুক্ত নেত্ররোগ প্রশমিত হয়। 


স্নিষ্ধিরষৈশ্চ বাতোখঃ প্রশাম্যতি কফাত্মকঃ | 
তীক্ষৈকফ্টোঞবিশটদৈঃ প্রশাম্যতি কফাত্মকঃ | 


স্নিগ্ধ ও উষ্গদ্রব্যাদি দ্বারা বাতজ, মৃছ 


দারুহরিদ্রার কাথ অথবা রসোত 
স্তনহুগ্ধের সহিত চক্ষে পূরণ করিলে 
অভিয্যন্দজন্য দাহ, অশ্রনির্গম ও বেদনার 
নিবৃত্তি হয়। 

আমলক্যা রসো হস্তি নেত্রকোপং প্রপূরিতঃ | 


সক্ষৌদ্রসৈন্ধবো বাপি শিগ্মূলত্বচো রসঃ ভাজীতরউবানি ভাবার তরী 
আমলকীর রস অথবা মধু ও দৈ্ধব | উষ্ণ ও বিশদ-দ্ব্যাদি দ্বারা কফজ নেত্ররোগ 
সংযুক্ত সজিনামূলের * ছালের রস চক্ষে ৷ প্রতীকাধ্য। 











পুরণ করিলে নেত্রকোপ বিরারিত ১৬৪, বিববপত্ররসং সাঙ্্ং নিথ্ৃষ্টং তাম্ভাজনে । 
সৈদ্ধবদারুহরিজ্রা গৈরিকপথ্যারদাঞধনৈ: পিষ্টেঃ। | সিন্ধুখকটুতৈলাক্তং কৃ্যানে্রশ্রবাদিযু ॥ 
দৃত্বো বহিঃগ্রলেপো ভবত্যশেবাক্ষিরোগহরঃ | বিন্বপত্রের রস. কীজি, সৈদ্ধবলবণ ও. 


সৈদ্ধব, দারুহরিদ্রা, গেরিমাটা ও রসোত ; কটুতৈল এই সমুদয়, তাত্রপাজ্রে ঘর্ষণ 
একত্র মর্দন করিয়া প্রলেপ দিলে বিবিধ | করিয়া চক্ষে প্রয়োগ করিলে নেত্রত্রাবাঁদির 
চক্ষুরোগ নষ্ট হয়। ৷ উপশম হয়। 
কার্ধযা। হরীতকী তথদ্‌ ঘৃতভূষ্টা বিড়ালকঃ। ূ তরুস্থবিদ্ধামলকরস: সর্ববাক্ষিরোগন্থৎ। 
শালাক্যেইক্ষোর্বহিলেপো বিড়ালক উদাহতঃ॥। | পুরাণং সর্ববধা সপিঃ সর্বনেত্রাময়াপহঃ ॥ 
_. স্বতভৃষ্ট হরীতকী, বিড়ালকরূপে ব্যবহৃত বৃক্ষস্থ আমলকীফল বিদ্ধ করিয়া তাহার 
হুইলে অভিম্বন্দাদি গীড়ার শাস্তি হয়।। রস চক্ষে দিলে সর্বপ্রকার চক্ষুরোগের 









৪২২ আয়ুর্ধেদবিজ্ঞানম্‌ । 


ই ১০ ০ সপে িশশিসীশীশিশটি তন ২০ 


শাস্তি হয়। তন্প পুরাতন ঘ্বৃতও বিশেষ ূ শিরোতপাত রোগে একত্র মিশিত ঘ্ৃত 





'হিতকর জানিবে। ও মধু অথবা স্তনছুপ্ধ পিষ্ট সৈম্ববলবণ 
অয়মেব কিধি: সর্ব্বো মন্থাদিঘপি শহ্যতে | ও হীরাকস অগ্ুনরূপে ব্যবহৃত হইলে 
অশাস্তে সর্বথ! মন্থে ভ্রবোরুপরি সন্গহেৎ | ূ উপকার দর্শে। 


অধিমগ্থাদি রোগেও এই সকল ক্রিয়া ৰ নিরাকরোতি নক্তান্ধ্যং সগোময়রসা কণ। ॥ 
বিধেয়। অধিমন্থ কোনরূপে প্রতীকৃত না! পিপুলচর্ণ সংযুক্ত গোময়রস চক্ষে প্রযুক্ত 
হইলে জর উপরিভাগ দগ্ধ করিবে। হইলে রাত্রান্ধা গীড়ার শাস্তি হয়। 


জলোৌকঃপাতনং শস্তং নেত্রপাকে বিরেচনম্। বটক্ষীরেণ সংযুক্ত: শ্লক্ষং কপূরিজং রজ: | 
শিরাবেধং প্রকুব্বীত সেকলেপাংস্তথা, হিতান্‌। ক্ষিপ্রমপ্তনতো হস্তি শুক্রধাতি ঘনোন্নতম্‌ | 


নেন্রপাকে জলৌকা প্রয়োগ, বিরেচন, অতি শুক্ম কপ্পূরচূর্ণ বটের আটার 
শিরাবেধ এবং উপযুক্ত সেকলেপাদি সহিত মর্দন করিয়া অঞ্জনরূপে ব্যবহার 
| করিলে অতি ঘন ও উন্নত শুক্র ক্ষয়- 





বাবস্থেয়। 
প্রাপ্ত হয়। 
আধ্যোপরাগানলবিচ্যাতাঞ ূ ূ 
বিলোকনেনোপহন্ডে ক্ষণন্য | অজকাং পার্খতো বিদ্ধা স্ুচা! বিশ্বাব্য চোদকম্‌। 
ূ 


সম্তপণং সিপ্চতিমাদি কার্য ত্রণং গোময়চূর্ণেন পৃরয়েৎ সপিষা সহ ॥ 


সাম়ং নিষেব্যান্্িফলা প্রয়োগাঃ ॥ অজকাজাত রোগ সুচীদ্বারা পার্শখভাঁগে 
সূর্যগ্রহণ, অগ্নি বা বিছ্বাৎ দর্শনে ূ বিদ্ধ করিয়া রদশ্রাবানস্তর ঘ্বত সংযুক্ত 
চক্ষের পীড়া উপস্থিত হইলে ক্সিগ্ধও শীতল ; গোময়চুর্ণ প্রয়োগ করিবে । 


ক্রিয়া কর্তবা এবং সায়ংকালে ত্রিফলার | শশকাছং ঘৃতং তদ্দদজকাজাত নাশনম্‌ ॥ 


প্রয়োগ সেবণীয় । শশকান্ধ ঘ্ৃত চক্ষে পূরণ করিলে 
অভিয্যন্দ মদীমন্থং রক্কোখমথবাজুনিম্‌। অজকাজাত পীড়ার শাস্তি হয়। 
বা কৌন নে | কর কাখোধা ফলা নিফেিতয 
| ৬ মধুনা সপিয! বাপি সমস্ততিমিরাপহম্‌ ॥ 
রক্তপ্রকোপজাত অভিয্মন্দ, অধীমন্থ, ; ত্রিফলার কম্ধ, ক্কাথ অথবা চূর্ণ মধু 


রি রা শিরাহ্য ্ টি কিংবা ঘ্বতের সহিত সেবন করিলে তিমির- 
সকলে পুরাতন স্বত প্রয্োগানস্তর : রোগের শাস্তি হয়। 


শিরাবেধ কর্তব্য। 
ৃ জাতা রোগ! বিনশ্যন্তি ন ভবস্তি কদাচন। 
অঙ্লাধুুষিত শাস্তযর্ঘং কুধ্যাক্পেপান্‌ সুশীতলান্॥ | ব্রিফলায়াঃ কষায়েণ প্রাতর্নয়নধাবনাৎ 
অশ্লাধুষিত পীড়ায় স্থশীতল প্রলেপ | প্রতাহ পরাতে অ্রিফলার কাথে চক্ষু 
কর্তব্য। ধৌত করিলে উপস্থিত চক্ষুরোগ সমগ্ত 
সপিঃক্ষোজ্াজনঞ স্তাচ্ছিয়োৎপাতগ্ত ভেবজম্। | নষ্ট হয় এবং ভবিষ্যতেও ফোন পীড়া উৎপন্ন 


তত্বৎ ঠসদ্ববকামীসং স্তস্পিষ্ট পৃজিতম্‌। হইতে পারে না। 
১১১১১ 











































পপ 


রসাঞ্জনং সমাক্ষীকং স্নেজামথাপহম॥ 1 


মধুর সহিত রসোত মিশ্রিত করিয়া 
চক্ষে প্রয়োগ করিলে মকলপ্রকার নেত্ররোগ 
নষ্ট হয়। 


নেত্রবর্তা | 


তৃখকং হোলক মিতং টঙ্গনং সঞ্জিকং তথা । 
জাবযিত্বা মুধামধ্য তত্র মাষমিতং খনম্‌॥ 
মিশ্রয়িত্বা কৃত! নের্রবর্তী নেত্রকজাপহা । 
ভাষিত শ্রীমহেশেন সছ্াঃ শাস্তি প্রদা শুভ ॥ 


তঁতে, সোহাগ ও সোরা প্রতোক 
১ তোলা মাত্রায় লইয়! মুষাঁষন্ত্রে দ্রবীতৃত 


করিবে। পরে শীতল হইলে উহা! দ্বারা 
বর্তী নির্মাণ করিবে । ইহা নেত্রে বুলাইলে 
সত্বর নেত্ররোগ প্রশমিত হয়। 
প্রবাল মুক্তা বৈছু্যশঙ্থস্ষটিক।'পনম্‌ | 
স্বর্ণ রজত ক্ষৌদ্রমঞ্ধনং শুক্িকাপম্‌ ॥ 

প্রবাল, মুক্তা, বৈদূর্যা, শঙ্খ, স্ষটিক, 
চন্দন, স্বর্ণ, রৌপা ও মধু ইহাদের অঞ্জনে 
শুক্তিক' রোগের শান্তি হয়। 
বৈদেহীং শ্বেতমরিচং সৈন্ধব$ নাগরং সমম্‌। 
মাতুলুঙ্গরসৈ: পিষ্টমঞ্জনং পিষ্টকাপহম্‌ ॥ 


এই সকল দ্রব্য সমভাগে, টাবালেবুর রসে 
মর্দন করিয়া! তাহার অঞ্জন ব্যবহার করিলে 
পিষ্করোগের শান্তি হয় । 





মাক্ষিকাদিবটা | 


মাক্ষিকং তোলকমিতং তদদ্ধং গন্ধকং রসম্‌। 
তথাভ্রঞ্চ সমাদায় মুক্তা স্বণোঁ চ পাদিকৌ ॥ 
কাকমাচীপত্ররসৈ স্ত্রিধা সংভাব্য যত্বততঃ। 
রক্তিদ্ব়মিতা কাধ্যা মাক্ষিকাদিবটা শুভ । 


নিদানচিকিৎসিতস্থানমূ | 


হইলে তাহাতে কপূর ১ মাঁষা প্রদান; 


৪২৩ 


হত পলিসি সা পপি) ৩০ 


1 বোষ্টতা প্মপত্রেণ ধান্তরাশশো নিধাপিতা। 
যথাযোগ্যাহ্থপানেন সেবিতা সংচরেক্,ণ|ম্‌। 
নেত্ররোগাংশ্চ নিখিলান্‌ নানোপদ্রবসংযুতান্‌। 


র্ণমাক্ষিক ১ তোলা, রস, গন্ধক «ও 
অত্র প্রত্যেক অন্ধ তোলা, মুক্তা ও স্বর্ণ 
প্রত্যেক সিকি তোলা । একত্র কাকমাচী- 
পত্র রসে ৩ বার ভাবনা দিয়া ২ রতি 
প্রমাণ বটী প্রস্তুত করতঃ পদ্মপত্রে বেষ্টন 
করিয়া! ৩ দিবস ধান্তরাশির মধ্যে রাখিবে, 
যথাযোগা অন্রুপানের সহিত সেবন করিলে, 
নান! উপদ্রব সংযুক্ত বিবিধ নেত্ররোগ 
প্রশমিত হয় । 


বর্তিশ্চক্দরোদয়। নাম চন্দনাছ্যা জুখাবতী। 
চন্্রপ্রভ! জ্রাষণাছ্যা দৃষ্টিদ1 চ কুমারিক। | 
মাক্ষিকাদি বট চৈব নেত্রবস্তী তথ! শুভা। 
ত্রিফলাছ্ং ঘ্বৃতং তৈল ঘৃতঞ্চ নৃপবল্লভম্‌ ॥ 
ভূঙ্গরাজাভিধং তৈলং তৈলঞ্চাজিতনামকম্‌। 
মধুকাছাং তথা লৌহং লৌহং নয়নচন্্রকম্‌। 

ূ ভেষজান্তেবমাদীনি যোজ্যানি নয়নাময়ে ॥ 


ৃ চন্ছোদয়া, চন্দনাগ্যা', স্বুখাবতী, চন্দ্র প্রভা, 
| ত্রাণাগ্া, দৃষ্টিপ্রদা ও কুমারিকা বর্টি, 
স্ম ত্রিফলাগ্ত দত, অজিতাগ্ভনামক 
ঘৃত ও তৈল, মধুকাস্ঘ লৌহ, মাক্ষিকাদি 
ইত্যাদি গুঁধধ 


বটা ও নয়নচন্দ্র লৌহ 


পিপুল, শ্বেতমরিচ, সৈম্ধবলবণ ও ওঠ | বিবেচনাপুর্বক নেত্র রোগ সকলে প্রয়োজা ৷ 


| সমুদ্র ইব গ্ভীরং নৈব শক্যং চিকিৎসিতম্‌। 
। বজ্তুং নিরবশেষেণ প্লোকানামযুতৈরপি ॥ 
সহশৈরপি চ প্রোক্তমর্থমল্পমতির্নরঃ | 
তর্কপ্রস্থার্থরহিতে! নৈব গৃহ্বাতাপত্তিত; ॥ 
তদিদং বনুগুঢার্থং চিকিৎসাবীজমীরিতম্‌। 
কুশলেনা ভিপন্নং তদ্‌ বহ্ুধাভিপ্ররোহতি ॥ 


সমূদ্রের ন্যায় গম্ভীর এই নেত্ররোগ 
শ্লোক ছারাও 
তর্ক গ্রন্থার্থ 


টিন 


চিকিৎসা, অযুত অযুত 
নিঃশেষে বর্ণন করা যায় না। 
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রহিত, অন্পবুদ্ধি, অপঠিতগ্রস্থ বাক্তি, সহশ্র 
সহম্র শ্লোক দ্বারাও উক্ত অর্থ গ্রহণ 
করিতে পারে না.। অতএব বহু গুঢ়ার্থযুক্ত 
চিকিৎসার বীজ মাত্র উল্লিখিত হইল । 
ইহা কুশল বাক্তিগণ হইলে নানা প্রকারে 
অস্কুরিত হইবে । 
শালিমুদেগা যবে। দ্বপ্ধং পটোলং চাপুাড,ম্বরম্‌। 
দ্রাঙ্ষাদাডিমখর্রামলকাম্যবিদাতি চ ॥ 
পুষ্টিদানি স্মপাচ্যানি হিতানি নয়নাময়ে । 
বিপরীতানি জানীয়াদ বর্জনীয়ানি বত্বৃতঃ | 
শালিতগুল, যব, মুগ, দুগ্ধ, পটোল, 
ডুমুর, দ্রাক্ষা, দাঁড়িম, খঙ্জর, আমলকী, 
অবিদাহি দ্রবামাজ্ম, পুষ্টিকর ও স্থপাচা 
দ্রব্য ইতাদি নেত্ররোগে হিতকর। ইহার 
বিপরীত অনিষ্টজনক জানিবে। 





চত্তঃসগ্ততিতমোই 


কর্ণরোগাধিকারঃ। 
তত্র কর্ণরোগাণাং নামানি সখ্য। চ। 


কর্ণশৃলং কর্ণনাদো বাধির্যং ক্ষেড় এব চ। 
কর্ণম্রাবঃ কর্ণকওঃ করণগৃশস্তৈব চ। 
প্রতিনাহো জন্তকর্ণো বিদ্রধিবিষবিপস্তথা | 
কর্ণপাকঃ পৃতিকর্ণস্তখৈবাশশ্চতুধিধম্‌ ॥ 
তথার্ধ্বদং সপ্তবিধং শোফশ্চাপি চতুবিধঃ | 
এতে কর্ণগতা৷ রোগ! অষ্টাবিংশতিবীরিতাঃ ॥ 
কর্ণে কর্ণশূল, কর্ণনাদ, বাঁধির্যা, কর্ণক্ষেড়, 
কর্ণআাব, কর্ণকণ্ডু, কর্ণগৃথ্, কর্ণপ্রতীনাহ, 
জন্তকর্ণ, ছুই প্রকাঁর কর্ণ বিদ্রধি, কর্ণপাক, 
পৃতিকর্ণ, ' চারিপ্রকার কর্ণার্শঃ, সাতপ্রকার 
কর্ণার্বদ ও চারিপ্রকার কর্ণশোথ এই 
আটাইশ প্রকার.রোগ জন্মে । 


৷ সারে কুপিত 


আমুর্বেরদবিজ্ঞানম্‌। 





তেষু কর্ণশূলন্ সম্প্রাপ্ডিপক্ষণঞ্চ। | 
সমীরণ: শ্রোত্রগতোহত্তথা চরন্‌ 
সমস্ততঃ শুলমতীব কর্ণয়োঃ | 
করোতি দোষৈশ্চ যথাস্বমাবৃতঃ 
স কর্ণশূলঃ কথিতো ছুরাচরঃ ॥ 
অন্তথা চরন্‌ প্রতিলোমং চরন্। দোষৈঃ 
পিসতকফরক্ত:। রুক্তশ্যাপি কুজাদিকর্তৃত্বেন: 
দোষসাম্যাদ দোষত্বমেব। যথাস্বং ষথাত্ৰীয়নিদানং 
কৃপিতৈঃ অথবা যথাশ্বমিতি শুলবিশেষণম্‌। 
ছুরাচর: ছুকপচরঃ | 


কর্ণগত বায়ু প্রতিলোমভাবে ইতস্ততঃ 
বিচরণ করিয়া কর্ণে অতি যস্ত্রণাকর শূল 
উপস্থিত করে। এই রোগ স্বত্ব নিদানানু- 
পিত্ব, কফ ও রক্তদার 
আচ্ছন্ন ও হুশ্চিকিৎস্ত হয়। 
























পপি িিশিল 


কর্ণশুলম্তারিষলক্ষণম্‌ । 


ূচ্ছ। দাহে! জরঃ কাস: ক্মোহথ বমধু্তথ!। 
উপত্রবাঃ কর্ণশূলে ভবস্ত্যেতে মরিষ্যতঃ ॥ . 
কর্ণশূলে মৃচ্ছা, দাহ, জর, কাস, কলম 
ও বমি এই সকল উপদ্রব উপস্থিত হইলে 
রোগীর মৃত্যু নিশ্চয় । 





কর্ণনাদস্ত লঙক্ষণমূ। 
কর্ণশ্রোতঃস্থিতে বাতে শৃণোতি বিবিধান্‌ স্বনান্‌। 
ভেরীমৃদঙ্গশঙ্থানাং কর্ণনাদঃ স উচ্যতে ॥ 
কর্ণস্রোতে বায়ু বিবিধ প্রকারে অবস্থিত 
হইলে বিবিধ প্রকার অভিহনন হেতু ভেরী, 
মৃদঙ্গ ও শঙ্খ প্রভৃতির শবের স্তায় বিবিধ | 
প্রকার শব অনুভূত হয় । | 


বাধির্ধ্যস্ত লক্ষণম্‌ | 


যদা শব্দবহং বায়ুঃ শ্রোত আবৃন্য তিষ্ঠতি। 
শুহ্ধঃ শ্লেক্ামিতো। বাপি বাধির্যং তেন জায়তে ॥ 


শুদ্ধ বা কক সংযুক্ত বাযু শব্বহ 
শ্োতকে আবরণ করিয়! "অবস্থিত হইলে 
বাধির্ধা উপস্থিত হয়। 





কর্ণক্ষেড়ন্য লক্ষণমূ। 


বায়ঃ পিত্তাঙ্দিভিযুক্তে! বেণুঘোষসমস্থনম্‌ । 
করোতি কর্ণয়োঃ ক্ষেড়ং কর্ণঙক্েড়ঃ স উচ্যুতে ॥ 

ক্ষেড়শব্দার্থং ব্যনক্তি বেণুঘোষসমস্বনমিতি । 
যত উক্তং, ক্ষ্ড়েনং বেণুঘোষবদিতি। নম কর্ণনাদ 
কর্ণক্ষেডয়োঃ কে! ভেদঃ? তত্রোচ্যতে কর্ণনাঁদঃ 
কেবলেন বাতেন জন্ততে ত্র নানাশব্দাংশ্চ 
শৃগোতি। কর্ণক্ষেডস্থ পিত্াদিযুক্তেন বাতেন 
জন্তাতে তত্র নিয়মেন বেণুঘোষমিব শণোতীতি 
ভেদঃ। 


বায়ু, পিত্তাদির সহিত যুক্ত হইয়া কর্ণে 


ক্ষ্ড় অর্থাৎ বেণুঘোষের ন্যায় শব্দান্ুভব | 


উপস্থিত করে। ইহাকে কর্ণক্ষেড় বলা 
যার়। কর্ণনাদ ও কর্ণক্চেড়ে প্রভেদ 
এই,__কর্ণনাদ কেবল ঝযুজন্য হয় এবং 
ইহাতে নানাবিধ শব শ্রুত হয়। কর্ণক্ষেড় 
পিত্াদিধুক্ত বায়দ্বারা উৎপন্ন হয় এবং ইভাঁতে 
কেবল বেণুশবের স্তায় শব্ধ শ্রুত হয়। 





কর্ণআঁবন্ত লক্ষণমূ। 


শিবোহভিঘাতাদথব। নিমজ্জতো 
জলে প্রপাকাদথবাপি বিদ্রধে; | 
শ্রবেদ্ধি পৃৰং শ্রবণোহনিলার্দিতঃ 
স কর্ণসংশ্রাব ইতি প্রকীর্তিতঃ ॥ 
পূরমিত্যুপলক্ষণং জলং বসঞ্ শ্রাবয়েৎ। 
অবণশক: পুংলিঙ্গোহপ্যন্তি | 


মন্তকে আঘাত প্রাপ্তি, জলে মজ্জন 
অথবা কর্ণজাত বিদ্রধির পাঁক এই সকল 
হেতুতে কর্ণ বাতার্দিত হইয়া পৃয়, রস বা 
জল নিঃক্রত করে। ইহার নাম কর্ণম্বাব * 


পা 


কর্ণকণ্তা লক্ষণম্‌। 
মাকতঃ কফসংযুক্তঃ কর্ণে কণ্ডং করোতি হি ॥ 
কর্ণগত বায়ু, কফের সহিত সংযুক্ত 


হইয়া কর্ণে কণ্ডু উপস্থিত করে। ইহাকে 
কর্ণকণ্তু বলা যায়। 


সপন 


কর্ণগৃথস্য লক্ষণমূ। 


পিত্বোম্মশোধিতঃ শ্লেশ্বা কুরুতে কণণগৃথকম্‌॥ 
কর্ণে গৃথং মন্মাৎ স কর্ণগৃথো ব্যাধিঃ | 
কর্ণস্থ কফ পিত্তোম্বদ্বারা শোধিত হইয়া 
কর্ণগৃথ বাঁধি উৎপাদন করে। 


পাশপাশি আপি 


কর্ণপ্রতীনাহস্য লক্ষণ । 


স কর্ণগৃথো দ্রবতাং যদা গতো 
বিলাপিতো ভ্রাণমুখং প্রপদ্যতে | 
তদ] স কর্ণপ্রতিনাহসংজ্বিতো 
ভবেদ বিকার: শিরসোহদ্ধীভেদ কৃৎ ॥ 
ভ্রাণঞ্চ মুখ প্রানমুখম একত্বং হন্দে। 
শিরসোইদ্াভেদকৃৎ অর্ধাবভেদকাখ্য শিরোরোগকৃৎ ! 


এ কর্ণগৃথ যদি দ্রব হইয়া নাদিকা ও 
মুখ প্রাপ্ত হয়, ভাহা! হইলে তাহাকে কর্ণ 
ইহাতে অর্দাবভেদক 
পীড়া 


প্রতীনাহ বলা যায় । 
শিরোরোগ অর্থাৎ আধকপালিয়া 


উপস্থিত হয়। 








(চ। ৫9) 

















. জিমিকর্ণন্ত লক্ষণমূ। 


যদ! তু মুচ্ছৃন্তাথবাপি জন্তবঃ ৰ 
স্ক্জন্ত্যপত্যান্তথবাপি মক্ষিকাঃ | 
তদ্বাঞ্নত্বাচ্ছবণো নিরুঢ্যতে 
ভিষগ্ভিরাহ্যৈঃ ক্রিমিকর্ণকো গদঃ ॥ 
তদ্‌ বাপ্তত্বাৎ ফিমিলক্ষণত্বাৎ। শ্রবণঃ ক্রিমি- 
কর্ণকো গদে। নিকছাতে ইতি আশ্রয়াশ্রিতয়ো- 
রভেপোপচারাচ্ছুবণঃ ক্কিমিকর্ণকো। গদে! ভণ্যতে। 
কর্ণের অভান্তরে মাংস ও রক্ত পচিয়! 
ক্রিমি সকল উৎপন্ন হইলে অথবা মক্ষিকাগণ 
অপতা উৎপাদন করিলে এ গীড়াকে 
ক্রিমিকর্ণ বলা যায় । 





পতঙ্গাদিযু প্রবিষ্টেষু লক্ষণম্‌। 
পতঙ্গ: শতগদান্চ কর্ণশোতিঃ প্রবিশ্তা ভি। 
অরতিং ব্যাকুলত ভশং কর্বপ্তি বেদন।ম্‌ ॥ 
বণে। [ণস্ত-দ্তে তগ্য ৩থ। ফর্ধরায়তে । 
বখটে চবি ক ক তীত্রা শিষ্পন্দে মদ বেদন! ॥ 

পতদ্দ ও শতপদ্দীগণ কর্ণশ্বোতে পিষ্ট ! 
হইয়া অতাস্ত অন্থ, ব্াকলতা ও অতিশয়, 
বেদনা উপস্থিত করে। ইহাতে কর্ণ 
শৃচীবেধবৎ গীড়ায় পীড়িত এবং ফরফর 
করে। কীট যখন কর্ণমধ্যে চলে, তখন 
অতিশয় যাতনা! উপস্থিত হয় এবং উহারা 
নিষ্পন্দ থাকিলে বেদনার লাঘব হয়। 





দিবিধস্ত কর্ণবিদ্রধের্লক্ষণমূ্‌ | 


র্‌ ০ পপ পপ পপ পপ পা স্পা পপি পেপসি 4 সপ 


ক্ষতাভিঘাতপ্রভবস্ত বিস্ত্রধি- 

ভবেৎ তথ! দোষকৃতোহপরঃ পুনঃ। 

সরক্তপীতাক্তণমন্্রমাম্রবেৎ 

প্রতোদধূমায়নদ।হচোযবান্‌ 
ক্ষতপ্রভবোহভিঘাতপ্রভবশ্চ তয়োত্বয়ো- 
রপ্যাগন্তজত্বাদৈক্যম। এবং বাতাদিজস্তাপি 


"দোধজত্বাদেকত্বম্‌। অন্রশব্দেনাত্র আত্রাবে! বোধ্যঃ | 


আয়ুর্ষ্বেদবিজ্ঞানম্‌। 





কর্ণে ছুই প্রকার বিদ্রধি হইয়া থাকে 
এক আগন্তজ, অপর দোষজ। ক্ষত ৰা 
অভিঘাতজন্ত আগন্তজ এবং বাতাদি দোষের 
প্রকোপ হেতু দোষজবিদ্রধি উৎপন্ন হইয়া 
থাকে। কর্ণ বিদ্রধিতে সুচীবেধবৎ বেদনা, 
ধূমনির্গমনবৎ পীড়া, দাহ ও সন্তাপ এই 
সকল সংঘটিত এবং রক্ত, পীত বা অরুণবর্ণ 
আব নিঃক্রত হয় । 


গাও 


কর্ণপাকস্য লক্ষণমূ। 


কর্ণপাকন্ড পিত্তেন কোথবিক্লেদকদ্‌ ভবেৎ। 
কোথঃ পৃতিভাবঃ 1 বিকেদঃ আর্জতা। 


পিত্তপ্রাধল্য হেতু কর্ণ পাকিয়! পুতিভাঁব 


ও আতা উপখ্িত হ্য়। ইহার নাম 
কর্পাক রোগ। 


পৃতিকর্ণস্য লক্ষণমৃ। 
কর্ণবিদ্রধিপাকাদ্‌ বা করণে ঝ। বারিপূরণৎ। 
পয়ং শ্রবতি য: পুতি স জ্ঞেয়ঃ পূতিকর্ণকঃ ॥ 
কর্ণআবাদ্‌ ভেদার্থমাহ পৃতীতি নিয়মেন পৃতি 


যথ। স্টাদে বং শ্রবতি।। 


কর্ণবিদ্রধির পাক অথবা কর্ণের 
জলপুর্ণতাহেতু ছুর্গন্ধ পুয় নিঃস্হত হইলে 
তাহাকে পৃতিকর্ণ রোগ ৰলা যায়। পুতি- 
কর্ণে নিয়তই কেবল পুতি শ্রাবই নির্গত 
হয়, কর্ণআ্াবে সর্বদা তাহা নহে, এই 
উভয়ের প্রভেদ । 


কর্ণগতানাং শোথার্বর দার্শসাং 
লক্ষণানি। 
কর্ণশো ার্ক,দার্শাংসি জানীয়াছুক্তলক্ষণৈ: ॥ 


কি 


_ ৮২১ শশী শি শি পাস কী পপ পাপী পপি ৯ প্পস আসসপজ 


্ীীশীশীশ্পিপাশীশী শপ পেশী শিশিপ 1 তশাশীপিপািশীশিশী 


কর্ণশোখাশচত্বারো বাতপিত্কফঃক্জা: | 
এবমরশশোহপি চতৃবিধম্‌। অগ্েমাং শোথানামর্শ- 
সাঞ্চাত্রাসস্তব আধারপ্রভাবাৎ। অর্ন্বদং সপ্তবিধং 
বাতপিত্তকফরক্তমাংসমেদঃ শিরাজম্‌। 

কর্ণে বাতিক, পৈত্বিক, শ্ৈষ্মিক ও 
রক্তনিমিত্তক চারি প্রকার শোঁখ এবং এ 
চারি প্রকার অর্শঃ ভইয়। থাকে । আধার- 
প্রভাবে অন্প্রকার শোথ ও অর্শঃ হইতে 
পারে না। অর্বদ সাত প্রকার হইয়া থাকে, 
যথা বাতিক, পৈত্তিক, শ্শৈশ্মিক, রক্তজ, 
মাংসজ, মোৌদোঁজ*ও শিরাজ ৷ কর্ণের শো, 
অর্শঃ ও অর্ধ অন্তস্থানের শৌঁথ, অর্শঃ 
ও অর্ধ দের ন্যায় লক্ষণবিশিষ্ট হয়। 

এতে কর্ণরোগা অষ্টাবিংশতি স্ক্তোক্তা 
বর্ণিতাঃ। ইদানীং ঢরকোক্ককর্ণবোগচতুষ্টযং 
বাতপিত্তকক্ষসমিপাঁতক তমা । 

স্থুঞ্গতোক্ত ২৮ প্রকার কর্ণরোগ লিখিত 
হইল, এক্ষণে চরকোক্ক চারিপ্রকার লিখিত 

হইতেছে। 


শপে 


তত্র বাঁতজস্য কর্ণরোগস্য লক্ষণমৃ । 
নাদোহন্তিকক্‌ কর্ণমলশ্তা শোষঃ 
আাবর্তহশ্চাশ্রবণঞ্চ বাতাৎ॥ 
বাঁতজ কর্ণরোগে কর্ণে বিবিধ শন্দান্ুভব, 
অতিশয় বেদনা, কর্ণমূলের শুষফতাঁ, পাতলা 
আবনির্গম এবং শ্রবণশক্তির লোপ এই 
সকল লক্ষণ উপস্থিত হয়। 





পিতজস্য লক্ষণমৃ। 


শোথঃ সবাগো দরণং বিদাহঃ 
সপীত পৃতিম্রবণঞ্চ পিত্তাৎ ॥ 


পৈত্তিক কর্ণরোগে লোহিতবর্ণ শোথোৎ- 


পত্তি, বিদারণবৎ * পীড়া, দাহ এবং ঞ্পীতবর্ণ | বাড়াইবার চেষ্টা করিতেন। 








৪২৭ ৃঁ 





পপর উপ পপ ০ 


এই সকল লক্ষণ 





চি আব নির্গম, 
প্রকাশিত হয়। 


কফজল্য লক্ষণম্‌। 


বৈশ্তত্যকতুস্থরশোথ শুষ্ক- 
শ্রিপ্ধশ্বতিঃ স্বলকজঃ কফাচ্চ | 
বৈশতাম্‌ অন্যথা শ্রবণম্‌। 
কফজ কর্ণরোগে অন্যরূপ শ্রবণ, কণ্ডু 
স্থির শোথ, অল্পবেদনা এবং শুরুবর্ণ স্সেহ- 
পদার্থবৎ আঁব নির্গম এই সকল লক্ষণ 
উপস্থিত হয়। 


সপ পি কর 


বিদোষজস্য লক্ষণমূ । 
সর্দ।ণি গপাণি ৮ সম্নিপাত।ৎ 
আঁবশ্চ তত্রাধিক দোষবর্ণ; ॥ 
ররিদোষজ কণবোগে উল্লিখিত বাতিক, 
পৈত্তিক ও শ্রৈষ্মিক এই ব্রিবিধ কর্ণরোগেরই 
লক্ষণ সংঘটিত এবং প্রতোক দোষজ শ্াবের 
বর্ণবিশিষ্ট শ্রাব নিঃস্ত হয়। 





কর্ণপাল্যাঃ কর্ণাবম্নবস্থাৎ 
তদ্বিকাঁরানত্রৈবাহ। 
তত্র পরািপোটকস্য নিদানং লক্ষণ | 
সৌকুমার্স্যাচ্চিরোৎকুষ্টে সহপাতি প্রবন্ধিতে | 
কর্ণশে!থো ভবেৎ পাল্যাং সরুজঃ পরিপোটবান্‌। 
কৃষ্ণারণাভিঃ সংস্তব্ধং স বাত।ৎ পরিপোটকঃ ॥ 
পরিপোটবান্‌ মনাক্‌ ত্বগবদরণবান্। 


পূর্বতন লোকেরা কর্ণপালীর বৃহদারতন 
ও স্থলতাকে সৌন্দর্যের লক্ষণ মনে করিয়া 
শিশুকাল হইতে স্রকোমল কর্ণ টানিয়া 
কর্ণ সহসা 
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পাত, চা 


অধিক টানিয়! শীপঘ্ব না ছাঁড়িয়! অনেক বিলম্বে 
ছাড়িয়া দিলে কর্ণের পালীতে কৃষ্ণ বা 


পপ 7 শিপ পপ ০ আস 








আযু্বেবতযানম। ৃ 


কর্ণ 'বাড়াইবার জন্য বলে টানিলে অথবা 
অন্ুচিতরূপে বিদ্ধ করিলে কণ্ড, দাহ ও 





অরুণবর্ণ স্তব্ধভাবাপন্ন শোথ উৎপন্ন, এ] বেদনাধুক্ত শোথ উৎপন্ন হইয়া পাক প্রাপ্ত 


স্থানের ত্বক ঈষৎ বিদীর্ণ ও বেদনা সপ্তাত 
হয়। এই পীড়ার নাম পরিপোর্টক। ইহা 
বাতজ রোগ । 


উৎপাতস্য লক্ষণম্‌। 


গুর্বাভরণ সংযোগাৎ তাড়নাদ ঘর্ষণাদপি। 
শোথঃ পাল্যাং ভবেচ্ছ্যাবে। দাহপাকরুজান্বিতঃ। 
রক্কো! ব! রক্তপিত্তাভ্যামুৎপাত: স গদঃ ম্বতঃ ॥ 


অধিক ভারবিশিষ্ট আভরণ ধারণ, তাড়ন 
ও ঘর্ষণ এই সকল কারণে কর্ণের পালীতে 
যাব বা রক্তবর্ণ শোথ উৎপন্ন হইয়া দাহ, 
বেদনা ও পাক উপস্থিত হয়। এই ব্যাধির 
নাম উৎপাত। ইহা রক্তপিত্বজন্য পীড়া । 


উদ্মস্থকুস্য লক্ষণমৃ। 


কর্ণং বলাদ্‌ বদ্ধয়তঃ পাল্যাং বায়ুঃশ্রকুপ্যতি। 
কফং সংগৃহা কুকতে শোথং স্তব্ধমবেদনম্‌। 
উন্বস্থক: সকঁকো। বিকার: কফবাতজঃ ॥ 
বন্ধয়তো জনম । অবেদনমীষদ্ধেদনম্‌। 
বলপূর্বক কর্ণ টানিলে কর্ণের পালীতে 
বায়ু কুপিত ও কফের সহিত সংযুক্ত হইয়৷ 
স্ব, অল্পবেদনাযুক্ত ও কগুবিশিষ্ট শোথ 
উৎপন্ন করে। এই ব্যাধিকে উন্মস্থক বলে। 
ইহ! বাতপ্লৈত্সিক পীড়া। 


ছুঃখবদ্ধনস্য লক্ষণমৃ। 





. সংবদ্ধ্যমানে ছুবিদ্ধে কণুদাহরজাদ্িতঃ | 
শোখে! ভবতি পাকশ্চ জিদোষে! ছুঃখবন্থীনঃ 1 
সংবধ্ধ্যমানে ছুবিবদ্ধে কর্ণ ইতি শেষঃ। 


হয়। ইহার নাম ছুঃখবর্ধন রোগ। এই 


পীড়া সন্নিপাতজ । 


পরিলেহিনো লক্ষণমূৃ। 
কফাস্ক্‌ ক্রিময়ঃ জ্রুদ্ধাঃ সর্ষপাভ! বিসপিণঃ । 
কুর্ষস্তি পিড়কাং পাল্যাং কওঁদাহ সমন্বিতাম্‌। 
কফাস্থক্‌ ক্রিমিসস্তৃতঃ স বিসর্পন্লিতস্তত £। 
লিহাাৎ সশঙ্কুলীং পালীং পরিলেহী চ স স্মৃতঃ॥ 

স পিড়কাত্মকঃ পরিলেহিসংজ্ঞকো গদঃ। 
লিহাৎ নির্মাংসীকুর্ধ্যাৎ। বিসর্গান্বিত ইতি পাঠে 
বিসর্পেণ অন্বিত ইতি। 

কফ ও রক্ত, বিকৃত হওয়াতে ইতস্ততঃ 
বিচরণশীল সর্ষপবত ক্রিমি সকল উৎপন্ন হইয়া 
কর্ণপালীতে কণ্ড ও দাহযুক্ত পিড়ক! উৎপাদন 
করে। এ পিড়কাত্মক ব্যাধি, ক্রমশঃ বিস্তৃত 
হইয়া শঞ্চুলীর সহিত কর্ণপালীকে নির্মাংস 
করিয়া ফেলে। ইহার নাম পরিলেহী রোগ । 

শফ্ুলীশব্ধের অর্থ রন্ধ বেষ্টক কর্ণাংশ। 


কর্ণরোগাণাং চিকিৎসা । 


কর্ণশূলে কর্ণনাদে বাধিধ্যে ক্ষ্ড়ে এব চ। 
চতুর্ঘপি চ রোগেষু সামান্তং তেষজং স্বৃতম্‌ ॥ 
কর্ণশূল, কর্ণনাদ, বাধির্য্য ও কর্ণক্ষেে 
এই চারি রোগে অভিন্ন গুষধ ব্যবস্থেয়। 
শৃঙ্গবেরঞ্ণ মাধবীকং সৈম্ববং তৈলমেব চ। 
কছুষ্ণং কর্ণযোর্ধাধ্যমেতত স্যাদ বেদনাপহম্‌। 
আদার রস, মধু, টসন্ধব লবণ ও তিল- 
তৈল ঈষৎ উষ্ণ করিয়া কর্ণে পুরণ করিলে 
বেদনান্স শাস্তি হয়। 











নিদানচিকিৎসিতস্থানম্‌ । ৪২৯ 


শি পলা সপাপপিপপপা শা ১ পাপী? 
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লশুনার্কশিগ্ণাং বারুণ্যা মূলকস্ত চ। হিন্ুতুন্ৃকশুীভি: সাধ্যং তৈলস্ত সার্ধপম্‌। 
কদল্যাশ্চ রস: শ্রেষ্ঠ: কছুষ্ণ: কর্ণপৃরণে । কণশুলে প্রধানন্ত পূরণং হিতমুচাতে ॥ 
বারুণী বরুণঃ। হি, ধনিয়া ও শঠ এই সকল কক্ষদ্রব্যের 


রস্গুন, আদা, সজিনাছাল, বরুণমূল এবং সহিত সর্ষপতৈল পাক করিয়! তাহা কর্ণে 
কলার এটে ইহাদের রস অল্প উষ্ণ করিয্না ; পুরণ করিলে কর্ণশূলের নিবৃত্তি হয়। 
কর্ণে পূরণ করিলে কর্ণশূলের নিবৃত্তি হয়। কর্ণশূলে কর্ণনাদে বাধির্্যে ক্ষ্ড়ে এব চ। 


অর্কন্ পত্রং পরিণামপীত- পৃরণং কটুটতলেন হিতং বাতদ্বমৌষধম্‌ ॥ 


মাজ্যেন লিপ্তং শিখিষোগতপ্তম্‌। |. কর্ণশূল, কর্ণনাদ, বাধির্য্য ও কর্ণক্ষ্ড় 
আগীড্য তস্ান্বু খোষ্মেব রোগে কটুতৈল দ্বারা পূরণ ও বায়ুনাশক 
কর্ণে নিষিক্তং হরতেইতিশূলম্‌ ॥ ওষধ ব্যবস্তথেয়। 


আকন্দের পত্র যাহা পাকিয়া গীতবর্ণ | কর্ণশ্রাবে পৃতিকর্ণে তখৈর ক্ষিমিকর্ণকৈ। 
হইয়াছে, তাহ! ঘ্বতলিপ্ত করিয়া অগ্নিতে সামান্যং কনর কুব্্ধীত যোগান্‌ বৈশেধিকানপি ॥ 
ঝল্সাইয়া! নিপীড়ন দ্বারা তাহার রস বাহির ॥ কর্ণস্রাব, পৃতিকর্ণ ও ক্রিমিকর্ণ রোগে 


করিয়া অন্ন উঞ্ণ থাকিতে থাকিতে কর্ণে। সাবধানে ক্রিয়া কর্তব্য এবং যে সকল 


পুরণ করিলে প্রবল কর্ণশূলের শান্তি হয়। বিশেষ বিশেষ যোগ আছে তাহা ও প্রয়োজ্য। 
তীব্রশূলাতুরে কর্ণে সশব্দে ক্লেদবাহিনি । স্বর্জিকাচর্ণসংযুক্তং বীজপূরঞ্চ সংক্ষিপেৎ। 
ছাগমৃত্রং প্রশংসত্তি কোষ্চং সৈন্ধবসংযুতম্‌ কর্ণম্রাবকজাদাহান্তেন নশ্যস্ত্যমংশয়ম্‌ 


কর্ণে তীত্রশূল উৎপন্ন, বিবিধ শব্দ; টাবালেবুর রসে সাচিক্ষারের গুড়া 
অনুভূত এবং উহা হইতে ক্রেদ নিঃস্যত মিশ্রিত করিয়া কর্ণে পূরণ করিলে কর্ণের 
হইলে সৈদ্ধব লবণের সহিত ঈষছুষ্চ ছাগমূত্র | আব, বেদনা ও দাহ নিবৃত্ত হয়। 
কর্ণমধ্যে পূরণ করিলে বিশেষ আরাম হয়।  আত্রনস্, প্রবালানি মধুকন্ত বটস্য চ। 


হি্থুসৈ্ধবশুঠীভি শিলং সর্ষপসম্ভবম্‌। এভিস্ক সাধিতং তৈলং পৃতিকর্ণগদং হরেৎ। 


বিপকং হর়তেইবস্তং কর্ণশূলং প্রপূরণাৎ॥ আম, জাম, মৌল ও বট ইহাদের 
হি, সৈদ্ধব লবণ ও প্ুঠ এই সকল | পত্রের স্বরস ও ককের সহিত সর্ধপতৈল 

কন্ধের সহিত যথানিয্মে সর্ষপতৈল পাঁক | পাক করিয়া কর্ণে পূরণ করিলে পৃতিকর্ণ 

করিয়া কর্পে পুরণ ' করিলে কর্ণশূগের পীড়ার শাস্তি হয়। 

শাস্তি হয়। জাতীপত্ররসে তৈলং বিপক্কং পৃতিকজিৎ ॥ 

শোভঞ্জনন্ত নির্ধযাসম্ভিলতৈলেন সংবৃতঃ। জাতীপত্রের রসের সহিত তৈল পাক 

সুখোষঃ পূরণাৎ কর্ণে কর্ণশূলং নিবারয়েৎ | করিয়া কর্ণে পুরণ করিলে পুতিকর্ণ পীড়ার 


সজিনাছালের রদ ও তিলতৈল একত্র | নিবৃত্তি হয়। 


অল্প উফ করিয়া কর্ণে নিষিক্ত করিলে | ঘৃষ্টং রসাঞ্জনং নাধ্যাঃ ক্ষীরেণ ক্ষৌন্রসংযুতম্‌। 


কর্ণশূলের শাস্তি হয়। প্রশস্ততে চিরোখে তৎ সম্্াবে পৃতিকর্ণকে ॥ 
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বিজ্ঞান 


সপ পপি পপ সপ লি পতি শপ. উহ 


(সুনছগ্ধ রসোত ঘর্ষণ করিয়া মধুর । 
সহিত মিলাইয়া কর্ণে নিষিক্ত করিলে 
কর্ণশ্রাব ও পৃতিকর্ণ প্রশমিত হয় । 


শন্বকম্য তু মাংসেন কটুতৈলং বিপাচয়েৎ । 
তস্য পৃরণমাজেণ কর্ণনাড়ী প্রশাম্যতি | 


শ্ঘকের মাংসের সহিত কটুতৈল পাঁক 
করিয়া কর্ণে পুরণ করিলে কণনালীর 
শান্তি হয়। 


ক্রিমিকর্ণবিনাশায় ক্রিমিদ্বীং কারমেত ক্রিয়াম্‌। 
বার্ভাকুধূমশ্চ হিতঃ সর্পন্সেহ এব চ॥। 


ক্রিমিকর্ণ রৌগে ক্রিমিনাশক ক্রিয়া 
কর্তবা। ইহাতে কর্ণে বার্তীকুর ধৃম প্রয়োগ 
ও সর্পতৈল নিষেক উপকারী । 
পূরণং হরিতালেন গবামৃত্রমূতেন চ। 
ধৃপনে কর্ণদৌ গদ্য গুগ্‌গুলুঃ শ্রেষ্ঠ উচ্যতে। 
গোমুজে হরিতাল ঘষিয়া কর্ণে পুরণ 
করিলে অথব! গুগৃগুলের ধূম প্রয়োগ করিলে 
কর্ণের দৌর্গন্ধয নিবারণ হয়। 


টিকিৎসাং কর্শোথানাং তথা কর্ণার্শসামপি। 
কর্ণার্ব,দানাং কুব্বাত শোখাশোহর্বদবদ্‌ ভিষক্‌॥ 

কর্ণশোথ, কণার্শঃ ও কর্ণার্ব,দের 
চিকিৎসা সামান্য শোথ, সামান্য অর্শঃ ও 
সামান্ত অর্ধ দের স্তায়। 


কর্ণপালীবিকারাঁণাং চিকিৎসা । 


পালীসংশোধষণে কুব্যাদ বাতকণণকজা ক্রিয়াম্‌। 
স্থেদয়েদ ষত়তস্তাঞচ স্বিল্নাং সংবদ্ধয়েৎ তিলৈঃ | 


পাঁলী: শুষ্ক হইলে বাতিক কর্ণরোগের 
চিকিৎসা করিবে। ইহাতে রীতিমত স্বেদ 
প্রদান করিয়া পিষ্ট তিলের প্রলেপ দ্বারা 
উহার বদ্ধন করিবে। 


শতাবনীবাজিগন্ধাপরটরগবীজৈ? | 
তৈলং বিপক্কং সক্ষীরং পালীং সংবর্ধয়েৎ সুখম্ 
তিলতৈল ১ সের। ছুগ্ধ ৪ সের। 
ককার্থ শতমূলী, অশ্বগন্ধা, ক্ষীরকাকোলী ও 
এরগবীজ প্রত্যেক ৪ তোলা । বযথাবিধি 
পাঁক করিবে । এই তৈল মর্দনে কর্ণের 
পালী স্থল ও বৃদ্ধি প্রাপ্ত হয়। 
জীবনীয়ন্ত কন্ধেন তৈলং দুগ্ধেন পাচয়েছ। 
চিকিৎসেৎ তেন তৈলেন হতান্্ং পরিপোটকম্‌ ॥ 
জীবনীয় গণের কন্ধ ও ছুগ্ধের সহিত 
ষথাবিধি তিলতৈল পাক করিয়া কর্ণপালীতে 
প্রয়োগ করিলে পরিপোটক রোগের 
উপশম হয়। 


শীতলেপৈর্জলৌকোভিকৎপাতং সমুপ।চরেং | 


উৎপাত রোগে শীতল প্রলেপ এৰং 
জলৌকা দ্বারা রক্তমোক্ষণ কর্তব্য। 


হলিনী স্গরসাভ্যাঞ্চ গোধাকক্কবশাদ্বিতম্‌। 
তৈলং বিপকমতাঙ্গা ুম্মস্থং নাশয়েদ্‌ ধ্রবম্‌। 
ঈশলাঙ্গলা ও তুলসীপত্র এই কন্ক এবং 
গোধা ও কঙ্ক পক্ষীর বসার সহিত তিলতৈল 
করিয়া কর্ণে মর্দন করিলে উন্নম্থক 
রোগের শাস্তি হয়। 
ছখবদ্ধনকং সিক্কা জন্বাত্রবিষপত্রজৈঃ | 
কাখৈস্তৈলেন স্ু্ি্বং তচ্চ ,পৈশ্চাবধূনয়েৎ ॥ 
জাম, আম ও বিশ্বপত্রের দ্বারা সেচন 
ও স্নেহ প্রয়োগ করিয়া ই সকল পত্রের 
চুর্ণ সংলগ্ করিলে ছঃববর্ধান রোগের 
উপশম হয়। 


বহুশো গোময়ৈস্তত্ত: স্বেদিতং পরিলেহিনম্‌। 
ঘনসারৈঃ সমালিস্পেদজামৃত্রেণ কক্ষিতৈ; ॥ 
পরিলেহী রোগে পুনঃ পুনঃ উষ্ণ গোময় 


স্বারা স্বেদ প্রদানাস্তর ছাগমৃত্রের সহিত 
কপ্পুর বাঁটিয়া তাহ! লেপন করিবে । 








অপামার্গক্ষারতৈলং তৈলঞ্চ লপ্ডনাগ্যকম্‌ । 
বিবতৈলং স্বর্জিকাছ্যং দশমূলাভিধং তথা । 
কু্ঠাস্যং ক্ষারতৈলঞ্চ জন্বাদ্যঞ্চ নিশাদিকম্‌। 
তভেষজান্যেবমাদীনি দ্বস্তি কর্ণাময়।ন্‌ বহুন্‌॥ 


অপামার্গ ক্ষারতৈল, লঙশুনাগ্কতৈল, 
বিবতৈল, ন্বর্জিকান্ততৈল, দশমূলীতৈল, 
কুষ্ঠান্যটতৈল, ক্ষারতৈল, জঙস্বগ্যততল ও 
নিশাদিতৈল ইত্যাদি ওষধ বিবিধ কর্ণরোঁগে 
প্রয়োজ্য। 


টিক জনন | 


শিরোরোগাধিকারঃ। 
তত্র শিরোরোগস্য নিদাঁনং 
থখ্যা চ। 


শিরোরোগাস্ত জায়ন্তে বাতপিত্তকফেস্ত্িভিঃ | 
সন্গিপাত্তেন রক্তেন ক্ষয়েণ ক্রিমিভিস্তথ| ॥ 
সূরধ্যাবর্তানস্তবাতশঙ্কাদ্ধাবভেদকা;। 
একা দশবধা এতে কথ্যস্তে চ সলক্ষণাঃ | 
শিরোরেগশব্দেন শিরোগত! শলরূপা! রুগভি- 
ধীয়তে । ক্ষয়েণ রসাদিক্ষয়েণ। 
শিরোরোগ একাদশ প্রকার, যথা বাতজ, 
পিত্জ, কফজ, ত্রিদোষসম্তৃত, রক্তজ, 
রসাদিক্ষয়জাত, ক্রিমিসমুখিত এবং সৃর্য্যাবর্ত, 
অনস্তবাত, শঙ্খক ও অর্দাবভেদকসংজ্বক | 
শিরোরোগ শব্বে শিরোগত শূলরূপ পীড়া 
বিশেষ বুঝিতে হইবে । 
সর্ধব এব শিরোরোগাঃ সন্গিপাত সমুখিতাঃ | 
টৈশিষ্ট্যাদ দোষলিঙ্গ।নাং কীর্তিতা খধিভিঃ পৃথক্‌॥ 


পপ 


তবে দোষলিঙ্গের বৈশিষ্ট্য হেতু পৃথক্‌ 
পৃথক বিভক্ত করা হইয়া! থাকে । 





নিদানচিকিৎসিতসথানম | 


সকল প্রকার শিরোরোগই ত্রিদোযোৎপন্ন, | 





৪৩১ 


সপ িশিপীপী শা শা সপীপপাশশীপিপাপ্িশসস শিশ্ন 9৮৯ ৯ - ০১ কপ পা 


বাতিকস্য শিরোরোগস্য লক্ষণমূ : 


যস্তানিমিত্বং শিরসো কজশ্চ 

ভবস্তি তীত্রা নিশি চাতিমাত্রম্‌। 

বন্ধোপতাপৈঃ প্রশষো ভবেচ্চ 

শিরোহভিতাপঃ স সমীরণেন । 

ভবেদিতি শেষঃ। অনিমিত্বম অতর্কি-5বি প্র- 

কুষ্ঠ নিমিত্বম্‌। নিশি চাতিমাত্রং রাত্রৌ শৈত্যেন 
বায়োরাধিক্যাৎ। উপতাপঃ স্বেদনম্‌। শিরোইভি- 
তাপঃ। শিরঃগীড়া। 


বাতিক শিরোরোগের বিপ্রকুষ্ট কারণ 
বুঝিতে পারা যায় না, অর্থাৎ বিবেচনা হয় 
যে, যেন বিনা কারণে হঠাৎ উৎপন্ন হইল। 
ইহা রাত্রিতে বুদ্ধি পাইয়া থাকে, কারণ 
রাত্রিতে শৈতাহেত বায়র আধিক্য হয়। 
এইরূপ শিরঃগীড়া বন্ধন ও স্গেদক্রিয়াঘার! 
উপশম প্রাপ্ত হয়। 


সস 


পৈতিকস্য তস্য লক্ষণমূ। 


যন্ঠোষ্মঙ্গ।রচিতে। যটথেব 

ভবেচ্ছিরো দহাতি চাক্ষি নাসম্‌। 

শীতেন রান্রো৷ চ ভবেৎ প্রশাস্তিঃ 

শিরোহভিতাপঃ স তু পিত্তকোপাৎ॥ 
দহাতীতি পদমার্ষম্‌। 


পৈস্ভিক শিরোরোগে মস্তক যেন 
প্রজ্জলিত অঙ্গারবাপ্ড এবং চক্ষুঃ ও নাসিকা 
যেন দগ্ধ হইতেছে এইরূপ বোধ হয়। 
শীতসংযোগে এবং রাত্রিতে ইহার অনেক 
উপশম হইয়া থাকে । 





শ্লৈম্িকস্য লক্ষণমূ। 


শিরে! ভবেদ যন্য কফোপদিগ্ধং 
গুরু প্রতিষ্টবমতো! হিমঞ্চ। 


পরশ পাল পক 





৪৩২ 


১১ 


শুনাক্ষি নাস! বদনঞ্চ যন্ত্য 
শিরোহভিতাপঃ স কফপ্রকোপাৎ ॥ 


শ্ৈষ্মিক শিরোরোগে মন্তক কফলিগ্ত, 
গুরু, স্তব্ধ ও শীতল এবং চক্ষুঃ, নাসিকা 
ও মুখে শোথ উৎপন্ন হয়। 


পপ 





সান্নিপাতিকস্য লক্ষণমূ। 


শিরোহভিতাপে ত্রিতয় প্রবৃত্ত 
সর্বাণি লিঙ্গানি সমুতবস্তি ॥ 
সান্নিপাতিক শিরোরোগে উল্লিখিত 
বাতজাদি ত্রিবিধ শিরোরোগের লক্ষণ সমস্ত 
মিলিত হুইয়! প্রকাশ পায়। 


রক্তজস্য লক্ষণমূ। 


রক্তাত্মক: পিত্তপমানলিঙ্গ : 
স্পর্শীসহত্বং শিরসো ভবেচ্চ ॥ 
পৈত্তিকাদ ভেদমাহ স্পর্শাসহত্বমিতি | 


রক্তজ শিরোরোগ পৈত্বিক শিরোরোগের 
স্তায় লক্ষণবিশিষ্ট জানিবে, অধিকস্ত ইহাতে 
মন্তক কোন দ্রব্যের স্পর্শ সহিতে পারে ন!। 


ক্ষয়জস্য লক্ষণমূ। 


বসা বলাসক্ষতসম্ভবানাং 

শিরোগতানামতি সংক্ষয়েণ। 

ক্ষয়প্রবৃত্তঃ শিরসোইভিতাঁপ: 

কষ্ট। ভবেছুগ্রকজোহতিমাত্রম ॥ 

সংস্কেদনচ্ছর্দনধূমনট্ৈ- 

বস্গৃবিমোক্ষৈষ্চ বিবুদ্ধিমেতি ॥ 
অঙ্গ: ভ্রমতি তৃদ্যেত শিরো বিভরাস্তনেত্রত!। 
ৃঙ্ গাত্রাবসাদশ্চ শির়োরোগে ক্ষয়াতবকে | 

| ক্ষতসভ্ভবং কধিবমূ। 


পপ পা 
স্পা শপে পাশাপাশি পিসী পাশা শালি শী শশা শিট পাপী ািাাীাপিশ্পিশাটাা 


আয়ুর্ব্রেদবিজ্ঞানয্‌ | 





_ মস্তকের বসা, কফ ও রক্তের অতিশয় 

ক্ষয় হওয়াতে যে শিরোরোর্গ উৎপন্ন হয়, 
তাহাকে ক্ষয়জ শিরোরোগ বলে। ইহা 
অতিদারুণ যন্ত্রণাপ্রদ ও কষ্টসাধা | ' ইহাতে 
গাত্রঘূর্ণন, মস্তকে সুচীবেধবৎ পীড়া, নেত্রের 
বিভ্রান্ততা, মুচ্ছা এবং গাত্রের অবসরতা 
এই সকল লক্ষণ উপস্থিত হয়। এইরপ 
শিরঃপীড়া স্বেদক্রিয়া, বমি, ধূম, নম্ত ও 
রক্তমোক্ষণদ্বার। বৃদ্ধি প্রাপ্ত হয় । 


ক্রিমিজস্য লক্ষণম্‌। 


নিষ্বচিতেযন্য শিরোইতিমান্রং 
সংভক্ষামাণং স্কুরতীৰ চান্তঃ | 
স্রাণাচ্চ গচ্ছেক্রধিরং সপুয়ং 
শিরোই২ভিতাপঃ ক্রিমিভিঃ সঘোরঃ ॥ 
সংভক্ষ্যমাণং ক্রিমিভিরিতি শেষঃ| স্ফুরতীব 
মনাক্‌ চলতীব। ঘ্রাণাচ্চেতি চকারেণ ক্রিমি- 
নির্গমোহপি বোধ্যতে । 


ক্রিমিজ শিরোরোগে মস্তক ক্রিমি 
কর্তৃক ভক্ষামাঁণ, সুচীবেধবৎ পীড়ায় অতিশয় 
পীড়িত এবং অস্তঃস্ফুরণ যুক্তবৎ হয়। 
ইহাতে নাসিকাদিয়া রক্ত, পৃয় ও কখন 
কথন ক্রিমি নির্গম হয়। 


ুর্য্যাবর্ত খাস্য লক্ষণমূ। 


হধ্যোদয়ং বা প্রতি মনামন্গা- 
মক্ষিক্রবং কুক্‌ সমুৈতি গাড়ম্‌। 
বিবদ্ধতে চাংশুমতা সহৈব 
হুর্ধ্যাপবৃত্তে। বিনিবর্ততে চ ॥ 
শীতেন শাস্তিং লভতে কদাচি- 
ছুষেন জন্তঃ স্ুখমাপু যাচ্চ । 

তং ভাক্করাবর্তমুদাহরস্তি 
সর্ধাত্বকং কষ্টতমং বিকারম্‌। 





































শর 


হুর্ষোদয়ে প্রাতমর্দং মন্দং যথা স্যাৎ তথা 
রুজ| অক্ষিক্রবং সমূুপৈতি, আশুমতা সুধ্যেণ সহ 
গাঢ়ং যথা ভবতি তথা বঞ্ধতে চ শীতেন কদাচিৎ 
শীস্তিং লভতে কদাচিছুফেন বা। শীতে উঞ্জে চ 
| ইতি সপ্তম্যস্তে পদে স্বীকৃতে শীতে কর্ণি উষ্জে 
কন্ধণি হা কৃতে শাস্তিং ন প্রাপ্রয়াদিত্ার্থ: | 
ভাস্করাবর্তঃ স্ুষ্যাবর্তঃ | 


সুর্য্যাবর্তনামক শিরোরোগে প্রাতঃকালে 
চক্ষুঃ ও ভরতে অল্প বেদন] প্রতীতি হইয় 
সুধ্যের আবর্তনের সহিত ক্রমশঃ ইহ বৃদ্ধি 
পাইয়া মধ্যান্ে, অতিপ্রবল হয়, পরে 
বেলার হ্রাস অনুসারে মন্দীভূত হইয়া 
সুর্যের অন্তগমন হইলে নিবৃত্তি প্রাপ্ত হয়। 
ইহার কখন শীতক্রিয়াদ্ধারা কখন বা 
উষ্ঃক্রিয়াদ্বারা শান্তি হয়, কখন বা শীত 
বা উষ্ণ. কোন ক্রিয়ার দ্বারাই উপশম 
প্রাপ্ত হয় না। এই পীড়| সান্লিপাতিক, 
অতিকষ্টগ্রদ ও ছুশ্চিকিৎস্ত। 


আশিস পিপি পিল 


অনস্তধাঁতস্য লক্ষণম্‌। 


দোধাস্ত ছুষ্টান্ত্রয় এব মন্যাং 
সংগীড্য ঘাঁটান্ত রজাং জুতীব্রাম্‌। 
কুর্বস্তি যোহক্ষি ভ্রবি শঙ্খদেশে 
স্থিতং করোত্যাশুড বিশেবতস্ত ॥ 

. গগুস্য পার্থ তু করোতি কম্পং 
হন্ুগ্রহং লোচনজাংশ্চ রোগান্‌। 
অনস্তবাতং তমুদাহরস্তি 
দোধভ্রয়োখং শিরসো বিকারম্‌ ॥ 


অনস্তেযু বহুষু অঙ্গেযু বাত ইব অনস্তবাতঃ। 
প্রথমতঃ ভ্রয়ে! দোষাঃ মন্তাং গ্রীবাশিরাদ্ধয়ং সংগীড্য 


অনস্তরং শীস্তং চক্ষুরাদিষু ব্যাধেঃ স্থিতিততবতীত্যর্থঃ | 
অয়ঞ্চ অন্থয়ঃ | যো ব্যাধিঃ অক্ষি ত্রবি শঙ্খদেশে 
| বিশেবতঃ গণ্ম্য পারে আশু ঘাটায়ামুৎপত্ত্যনস্তর- 


(চ, ৫৫) 


গসিতস্থানযৃ। 


ঘাটান্জু গ্রীবাপশ্চাদ্ভাগেষু জতীব্রাং রুজাং কুর্ববস্তি । - 





৪৩৩ 


মেব স্থিত্তিং করোতি তথা কম্পাদিকঞ্চ করোতি 
তম্‌ অনস্তবাতং বদস্তি ভিষজঃ। 

অনস্তবাত নামক শিরোরোগের লক্ষণ 
এইরূপ যথা, প্রথমতঃ কুপিত বাতাদিদোষত্রয় 
মন্যানামক গ্রীবাস্থ শিরাদ্বয়কে গীড়িত করি! 
গ্রীবার পশ্চান্তাগে অতিতীব্র বেদন। উৎপাদন 
করে। পরে শীঘ্র চক্ষুঃ) ত্র, শঙ্খাস্থি ও 
গণ্ডে ব্যাধির স্থিতি হয় এবং কম্প, হনুগ্রহ 
ও নানাপ্রকার নেত্ররোগ উপস্থিত হইয়' 
থাকে। এই গীড়া ত্রিদোষজাত। অনস্ত 
অর্থাৎ নানা অঙ্গে ধাতব ব্যাপ্ত হয় বলয়] 
ইহাকে অনস্তবাত বলে। | 





*জ্কস্তা লক্ষণমূ | 
রক্তৃপিত্তানিল। ছুষ্টাঃ শঙ্খদেশে বিমুচ্ছিতাঃ | 
তীব্রকগ্দাহরাগং ঠি শোথং কুর্ববন্তি দারণম্‌ ॥ 
সশিরে। বিষবদবেগী নিরুধ্যাশু গলং তথা । 
ব্রিরাত্রাজ্জীবিতং হস্তি শঙ্থকে| নাম নামত | 
ত্র্যহং জীবতি ভৈষজ্যং প্রত্যাখ্যায় সমাচরেৎ ॥ 

রক্তপিভ্ডানিলাঃ অন্র কফোহপি যোজ/ঃ কৃতান্থ- 
বাত্রঃ কষপিত্তরক্তিরিতি সুশ্রুতবচনাৎ।  বিমৃ- 
চ্ছিতাঃ প্রবৃদ্ধাঃ | ত্রিরাত্রা ভ্রিরাত্রিমধ্যে মারয়- 
তীতি বাঁবং। | 

শঙ্ঘকনামক শিরোরোগে রক্ত, পিতৃ, বাঁষু 
ও কফ কুপিত ও প্রবৃদ্ধ হইয়া শঙ্খ ( ললাট ) 
দেশে উপস্থিতি পূর্বক তীব্র বেদনা, দ্বাহ ও 
রক্তিমাধুক্ত প্রবল শোথ উৎপাদন করে। 
এই ব্যাধি বিষবৎ বেগব'ন্‌ হইয়। শীস্ত্র মস্তক 
ও ককে আক্রান্ত ও নিরুদ্ধ করিয়া তিন 
দিবসের মধ্যে জীবন হরণ করে। যদি 
দৈবাৎ তিন দিবস অতীত হইয়1 যায়, তাহ! 
হইলে গীড়ার অসাধ্যতা খ্যাপনপূর্বক 
চিকিৎসান্র প্রবৃত্ত হইবে। 


ঞ্ 
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একা আল ০, এ ০১ ৯৯৭ 


রর লক্ষণমূ। 


কুক্ষাশনাগ্যধ্যশনাৰশ্বা প্রাগ্বাতমৈথুনৈঃ | 
বেগসম্ধারণায়াসব্যায়ামৈ; কুপিতোহ নিল: ॥ 
কেবলঃ গকফো। বাদ্ধং গুহীত্বা শিরসো বলী | 
মন্তান্রশঙ্খ কর্ণা'ক্গ ললাটাদ্দেযু বেদনাম্‌ ॥ 
শন্পাশনিনিভাং কুধ্যাৎ তীরং সোহবভেদকঃ | 
নয়নং বাথবা শোব্রমতিবৃদ্ধে। বিনাশয়েহ | 
সশ্ুতে ত। যন্টোত্তমাঙ্গদ্ধমতীব জস্তোঃ 

সম্ভেদততোদভ্রমশূলছুষ্টম | 

পর্মাদ দশাভাদথবাপ।কম্মাৎ 

তশ্যান্ধভেদ; ভিতয়াদ ব্যবস্টেং | 


শত পাপ শীল এপি পপি শশীপা স্পেস পসপ পাপা পি 


ূ 


র্‌ 
ূ 
ূ 
: 
ৰ 
ূ 
ূ 
ৃ 


অবশ্য অবশ্যারঃ | আঁপ্াসঃ অতিচলন- 
ভারোদ্বনাদি: | ব্যায়ামঃ মগ্লশগঃ। শন্ত্রাশনি- ! 
নিভাং শন্বাঘাভেনের বজপাজ্েনের ধেদনাম। 


শন্তারণিনিভামিতি পাঠে অরণিনা অগ্রযথাপককা্ঠ-. 


| হণ্রেণ মন্থনবত পীড়। অথব। লব্গণয়া অগ্নিষোগেনেব 
গাড়া বোধ্য। | 

রুক্ষ আহারাদি, অজীর্ণসন্ে ভোজন, 
] হিমসংষোগ, পূর্ববায়ুসেবা, অতি মৈথুন, 
মলাদ্দির বেগধারণ, অতিরিক্ত পরিশ্রম ও 
ব্যায়াম এই সকল কারণে বায়ু কুপিত ও 
বলবান্‌ হইয়া স্ব়ংমাত্র অথবা কফের সহিত 
| মস্তকের অদ্ধাংশ আশ্রয় করিয়া মন্তা, ভ্রু, 
শঙ্খ, কণ, চক্ষুঃ ও ললাটের অর্ধিন্তাগে 
শস্্রাঘ(তবৎ অথবা অগ্নিসংযোগ বা বজপাত- 
তুল্য অতিতীব্র বেদন1 উপস্থিত করে। ইহার 
নাম অদ্ধাবভেদক অর্থাৎ আধকপালিয়। | 


ইহা অতিপ্রবৃদ্ধ হইলে চক্ষুঃ ব কর্ণ নষ্ট 


করে। স্ুশ্ররতে অগ্ধাবভেদকের লক্ষণাদি 
এইরূপ কথিত হইয়াছে। যথা মস্তকের 
একার্ধ :বিদারণবৎ, সুচীবেধবৎ, ঘূর্ণনবৎ ও 
| শুলবৎ পীড়ায় আক্রান্ত হয়। পক্ষান্তে, দশা- 
] হান্তে অথবা অনিয়মিতরূপে হঠাৎ গীড়ার 
আক্রমণ হইয়া থাকে। ইহা ত্রিদোষ- 
| জাত পীড়া। রি 


ৰ 
র 
ূ 


ইহ] ভ্রিদোষজ। 


আযান ॥ 


২ শি পি শীত শশীশিশীশিশাশিপপিশিিশীশিটি শীত পিপি ১৯ ৯৯ পর পাপ পাজি 


ূর্ববচনাহুদারে অদ্মীবভেদক কেবল 


বাতজ বা বাতগ্নেম্সজ বলিয়া প্রতিপন্ন হই 
তেছে, কিন্ত মহধি সুশ্রত বলিয়াছেন যে 
ইহার মীমাংসা এই, ইহা | 
ভিদোষজ তাহাতে কোন সংশর নাই, তবে 
দোষলিঙ্গের প্রকর্ষ বশতঃ বাত বা বাত 
শ্লেক্মজ বলির উল্লিখিত হইয়াছে মাত্র। 





তন্্রবিঙ্গষৌক্তন্ মানোবিঘাতজন্ত 
শ্রোঁরোগন্য শিদানং 
সম্প্রাপণ্তিলক্ষণপ | 


ঈর্ষয়া কোপশোকাভ্যাং শান্জাদেরতিন্তয়া | 
বারুঃ প্রকুপিতঃ কুধ্যাৎ পীডাং শিরসি দারুণাম্‌ ॥ 
মন্তিষ্কং শোণিতং নীত্ব।! কতা তন্তাপি বৈকৃতম্‌। 
শঙ্খয়োশচ ভ্রবোরক্ষো সুথা শীষভলাদিযু ॥ 
জনয়েদ্‌ বেদনাং ঘোরাং ভ্রমধোগঞচ দারণম্‌। 
হান্দরয়।ণাং হরেচ্ছক্তিং শ্বুত্ংশং করোতি চ॥ 
টি 'উ1খোন শিরোরোগেণ পাড়ি ঃ। 
শরুোতি পুমাংশ্চস্ত।ং হাদ ধারয়িতুং ণম্‌ ॥ 
ঈধা, ক্রোধ, শোক ও শান্ত্রাদির অতিশয় 
চিন্তাধারা বাধু 'প্রকুপিত হইয়া দারুণ 
শিরোরোগ উৎপাদন করে। এ বাদু রক্তকে 
কুপিত করিয়া মন্তিষ্ষে লইয়া উহার বিক্কৃতি 
উৎপাদনপুর্বক শঙ্ঘঘয়, ত্রদ্বর়। নেত্রদ্ধয় ও 
মন্তকের তালুগ্রভৃতিতে ঘোর বেদনা ও! 


তমোরোগ উৎপাদন এবং ইন্দ্রিয়শক্তি ও 
স্মরণশক্তির হাস করে। ইহার নাম 
মনোবিঘাতজ শিরোরোগ। এই গড়ায় 


গীড়িত ব্যক্তি কোন এক চিন্তা অধিকক্ষণ 
হৃদয়ে ধারণ করিয়া থাকিতে পারে না। 


খপ 











উঠা রজতের 
॥ 


নিদানচিকিৎসিতস্থানমৃ ৪৩৫ 


শিরে(রোগন্ত চিকিৎসা | ূ ককফজে লজ্ঘনং হেদো কক্ষোফৈ পাচনাত্মটকঃ। 
তীক্ষাবপীড়বৃমান্চ তীক্ষ(শ্চ কবলগ্রহা: ॥ 


কফজে লঙ্ঘন, স্বেদ, রুক্ষ পাঁচন, 
তীক্ষ নত্য, ধূম ও তীক্ষ কবল ব্যবস্থা করিবে। 








বাতিকে শিরমোরোগে শ্নেহস্বেদান্‌ মলাবণান্‌। 
পানান্নমুপনাহাংশ্চ কৃধ্যাদ্বাতাময়াপহান্‌ ॥ 

কুষ্ঠমেরগুমূলঞ্চ লেপাত কাঞ্জিক যোজিতম্‌। ূ 
শিরোহর্তিং নাশরত্যা শু চূর্ণ; ব। মুচকুল্দজম্‌ ॥ 

বাতিক শিরোরোগে মেহ, ম্বেদ, নন্তঃ | শরিবদিলেপঃ। 

*] বাযুনাশক অন্নপান ও প্রলেপ ব্যবস্থা করিবে। | 

কুড় ও এরগুমূল এই উভয় দ্রব্য অথবা 

॥ কেবল মুচকুন্দফুল কাজিতে বাঁটিয়া প্রলেপ 

৷ দিলে শিরঃপীড়। নিবারণ হয়। 





ূ 
| শারিবোংপল কুষ্ঠানি মধুকং চান্সপেধিতম্‌। 

ূ সপিটম্থল যুতো লেপ: সুয্ঠাবর্তীদ্ধীভেদয়োঃ | 

|. শারিবাদিভি: সমভাগৈহ কাঙিকপিট্ট দ্বত- 
| লেন সঠিটভুলেপিঃ। 

ৃ 

| 

] 


১০ 


শিরোবস্তিঠ | 


আশিরো ব্যায়তং চশ্ কৃত্া হুল মৃক্ছিতম্‌। 
তেনাবেষ্ট্য শিনোহধস্তাখ মাধকক্ষেন লেপয়েহ ॥ 
নৈশ্চল্যেনোপবিষ্টস্ত ভৈলৈকষৈঃ প্রপূরয়েঘ। 
ধারয়েদাকজঃ শাস্তেষাম: বামান্ছিমের বা! | 
শিরোবস্তিজয়ত্যেষ শিরোরে।গং মরুদ্ভবম্‌। 
হনুমন্যাক্ষকর্ণ্তি মদ্দতং মন্তকম্পনম্‌ ॥ 
মন্তক সদৃশ আয়ত ৮ অঙ্কুলি উন্নত 
একটা চর্ম বেষ্টন দ্বারা রোগীর মস্তক বেষ্টিত 
করিয়া এ বস্তির নিয়ে মস্তকের উপরিভাগে | 
মাধকলাই বাঁটিয়া প্রলেপ দিবে। পরে | 
ঈষদুষ্ণ তৈলদ্বারা এর চর্শবন্তি পূর্ণ করিবে, | সুর্ধাবর্তে নগ্তাদি প্রদান করিয়া এবং 
যাবৎ স্বাস্থ্য লাভ না হয় তাবৎ পর্যান্ত বস্তি ; গুড়ের সহিত ঘ্বত ও দ্বতদংযুক্ত পিষ্টক 
ধারণ করিয়া থাকিতে হইবে । ৪ দণ্ড বা | ভোজন করাইবে। 
এক প্রহর পথ্যন্ত বস্তি ধারণ করিয়া নিশ্চল ; নুখ্যাবর্তে শিরা বেধো লাবণং ক্ষীরমপিষ! 
ভাবে উপবিষ্ট থাক1 উচিত। ইহাতে বাষু | হিতঃ ক্ষারঘৃতাভ্যাস স্তাভ্যাধধৈৰ বিরেচনম্‌॥ 
জনিত শিরোরোগ, মস্তককম্পন এবং হনু, ৰ হূর্ধযাবর্তে শির বিদ্ধ করিয়া রক্তমোক্ষণ 
| মন্তা, চক্ষুঃ ও কর্ণের গীড়া উপশমিত হয়। ূ ও দুগ্ধোখ স্বৃতের নম্ত ব্যবস্থেয়। প্রত্যহ 
পৈত্তে.ঘুতং পয়ঃ সেকাঃ শীতলেপাঃ সলাবণাঃ। | যবক্ষার ও দ্বৃত ভোজন এবং মধো মধ 
জীবনীয়ানি সপপীংষি পানান্নধাপি পিত্রন্ুৎ ॥ তদ্বারা (যবক্ষার ও -ৃতদারা) বিরেচনে 
_ পৈত্তিক শিরঃগীড়ার দ্বৃত, ছুর্ধ, জলসেচন, | উপকার হয়। : 


শীতল প্রধেপ, নম্ত, জীবনীয় গণের সহিত | কৃতমালপল্পব রসে খরমঞ্ধরীকল্পসিদ্ধ নবনীতম্‌। 
সিদ্ধ ঘ্বত ও পিত্বস্্ন অন্পপান বাবস্থেয়ু। নস্তেন জয়তি নিমুং কুষ্যাবর্তং জছুর্বারমূ॥ 


অনন্তমূল, উৎপল, কুড়, হষ্টিমধু এই 

সমুদায় দ্রবা কাজিতে বাটিয়া ঘৃত ও তিল- 
ৃ তৈলের সহিত প্রলেপ ধিলে স্ধযাবর্ত ও 
1 অদ্ধভেদ (আধকপাপিয়! ) নিবারণ হয়। 
| সুর্ধা বর্তভবং বীজং তছসেন স্থপেধিভম | 
ূ _ বেদনান।শনে। লেপঃ স্বধ্যাবর্তীদ্ধভেদয়ো: ॥ 
ৰ হুড়হুড়ের বীজ, হুড়হুড়ের রসে পেষণ 
৷ করিয়! প্রলেপ দিলে ুর্যাবর্ত ও অর্াব- 
ূ ভেদকের বেদনা নিবারণ হয়| 

নুর্ধ্যাবত্তে বিধাতব্যং নস্যকম্মাদি ভেষম্‌। 
পায়য়েৎ সগডড়ং সপি ঘ্বতিপূপা'শ্চ ভোজয়েৎ ॥ 








৪৩৬... আয়ুর্ধ্বেদবিজ্ঞানম্‌ । 








সৌদালপত্ররস ৪ সের, নবনীত ১ সের, ূ ভিলা কন্ধং সনলদং সক্ষৌদ্র লবণান্ধিতম্‌। 

আপাঙ্গবীজ ২ পল একত্র পাক করিবে। ! তেনান্ঠ লেপয়েৎ শীর্ষ ম্দভেদং ব্যপোহতি ॥ 
নন্তে সুধ্যাবন্ত রোগ প্রশমিত হয়। ৃ 

ইহার ন্তে সুর্যাবর্ত রোগ প্রশমিত হ নিস্তষ কৃষ্ণতিল ও জটামাংসী পেষণ 


ৃ 

ূ 

| 

দশমূলীকযায়ন্ত সগিঃ সৈদ্ধব সংযুতম্‌। (করিয়া মধু ও পদৈন্ধব লবণের সহিত 
মা মর্ধাবনেদ ্্যাবভ শিরোহর্িজিং॥। . মিলিত করিয়া মন্তকে প্রলেপ দিলে 
দশমূলের কাথে ঘৃত ও দৈম্ধব প্রক্ষেপ ! অর্ধাবভেদক নিবারণ হয়। 

দিয় তাহীর নন্ত গ্রহণ করিলে স্ধ্যাবন্ত 
রোগের উপশম হয়। 

শিরীষ মূলকবীজৈরবন্দীড়ঞ্ যোজয়েং। . 
অবলীড়ে। হিভো বা স্থাদ্বচাপিপললিভিঃ কৃত; ॥ বড় ক একত্র বাঁটিয়া | 
। উষ্ণজলে গগুল্য়া নম্ত লইলে অর্ধাবভে্ক 
রোগ নষ্ট হয়। 


| সবিড়ঙ্গং তিলং কৃষ্ণং সমং কৃত্বা প্রপেষয়েৎ। 
| নশ্তকন্মণি দাতব্য মদ্দিভেদং বিনাশয়েৎ। 


শিরীষ ও মুলার বীজ «অথবা বচ ও. 
পিপুল নস্তে: প্রযুক্ত হইলে উক্ত রোগের | 
উপশম হয়। 


জাঙ্গলানি চ মাংসানি কারয়েছুপনাহকম্‌। 
ভেনাস শামাতে ব্যাধি; কুধাবতীঃ জদারণঃ ॥ 


দগবচন্লী মৃত্তিকায়াশ্চ, এ মরিচ চুর্ণয়োঃ | 

সমা শং মিলিতং কৃত্ব] নস্তমদ্ধী বভেদহৃৎ 

দগ্ধচুল্লীর মৃত্তিকা চূর্ণ ও মরিচ চুর্ণ 
বাতনাশক ভ্রবোর সহিত শশকাদির ; সমানাংশে মিশ্রিত করিকা নম্ত গ্রহণ 

মাংস সিদ্ধ করিয়া সৈ্ধব লবণের সহিত । করিলে অর্ধাবভেদক (আধ কপালিয়া ) | 

যথাস্থানে প্রলেপ দিলেও এ মাংসরস পান | নিবারণ হয়। 


. পি রর ্ 
করিলে শধ্াযাবর্ত রোগের শান্তি হয়। ূ অনস্তবাতে কর্তবং তরধ্যাবর্তহিতে। বিধিঃ | 
ভৃঙ্গরাজরস শ্ছাগক্ষীরাস্তরোহক তাপিতঃ। । শিরাবেধণঠ বভব্যোহন্তবাত প্রশাস্তয়ে। 


ভৃঙ্গরাজের রস ২ তোলা ও ছাগছুগ্ধ। অনস্তবাতে শিরাবেধ, বাতপিত্বস্ন আহ! 
২ তোলা মিশ্রিত করিয়া রে'দ্রে উত্তপ্ত । রাদি এবং হুর্যাবর্তের স্থায ক্রিয়া কর্তবা। 
করিবে। ইহার নন্তে হুধ্যাবর্ত রোগ নষ্ট হয় | ক্ধ্যাবর্তে হিতং যচ্চ শঙ্খকে ম্বেদবার্জতম্‌। 


এষ এব বিধিঃ কৃতৎ্ম্ঃ কাব্যশ্চাপ্ধীবভেদকে ॥ স্গিরসপিঃ প্রশংসস্তি নস্তং পানঞ্চ শঙ্খকে ॥ 
অর্ধাবভেদ্দকের চিকিৎসা হৃুষ্যাবর্তের শঙ্খক নামক শিরোরোগে স্বেদ ক্রিয 
হ্যায়। ভিন্ন হূর্য॥াবর্তোক্ত সমস্ত ক্রিন্বা এবং হুগ্ধোথ 
পিবেৎ সশর্করং ক্ষীরং নীরং বা নারিকেলজম্। | স্বতের নম্ত ও পান ব্যবস্থ্রে। 
নুশীতং বাপি পানীয়ং সপির্ববা নস্ততত্তয়োঃ ॥ শতাবরীং কৃষ্ণতিলান্‌ মধুক ংনীলমুতপলম্‌। 


সূর্য্যাব্ত ও অর্ধাবভেদক রোগে সশর্কর ূর্ববাং পুনর্নবাঞাপি লেপং সাধ্ববতারয়েংৎ॥ 
দুগ্ধ, নারিকেলজল ও শীতল পানী দ্রবা পান ; শীততোয়াবসেকা্চ ক্ষীরসেকাংস্চ শীতলান্‌। 
করিলে উপকার.হয়। এই উভয় রোগে] শঙ্খক রোগে শত্মূলী, নিম্বক্‌ কৃষ্ণ তিল, 
স্বতের লন্ত উপকারী । যষ্টিমধু, নীলোৎপল, দুর্বা ও পুনর্নবা এই 





নিদানচিকিৎসিতস্থানম্‌ । ৪৩৭ 








সমুদায় বাটিয়া মস্তকে প্রলেপ দিবে এবং ধানিলঙ্কা, লঙ্কা ও সিজশাটা একত্র 
শীতল জল ও তুগ্ধ দ্বারা মস্তক সেচন ; বাটিয়া বেদনাস্থানে প্রলেপ দিলে প্রবল 
করিবে। বেদন! নিবারণ হয় । 
কঞ্ষৈশ্চ ক্ষীরবৃক্ষাণাং শঙ্ঘকম্য প্রলেপনম্‌ ॥ 

বট ও অশ্রথ প্রভৃতি ক্ষীরীবক্ষের ছাল 
বাটিয়া মন্তকে প্রলেপ দিলে শঙ্খথক রোগের 
উপশম হয়। 





ূ 
ূ .... 
| শতধোৌতঘূ হাভাঙ্গ: মর্কহীর্ষবিক রন্ুৎ | | 
 ভথা চন্দনকণ রলেপনঞ হিং মম ॥ 

মন্তকে শতধোৌত ঘ্বৃত অথবা কপুরের 
সহিত দ্বষ্ট প্েতচন্দন লেপন করিলে শিরঃ- 
ক্রোঞ্চ কাদশ্ব হংসানাং শরাব্যাঃ কচ্ছপ 5। গীড়ার শান্তি হয়। 
রসৈঃ সংবুংহণশ্যাথ ভল্ত শঙ্খক সন্ধিজাঃ। 
উদ্ধীস্তিশ্রঃ শিরা: প্রাজ্জো ভিদ্যাদেব ন ভা দদেখ ॥ 

বক, কলহংদ, হংস, শরাইপক্ষী ও 
কচ্ছপ এই সমুদায় জন্তর মাংসের যুষ 


| 

ৃ 

| 

ৃ 

কি দারমিতাং ছুদ্ধে কোলমানাং পলাষইটকই। 

র 

র 
পান করাইয়া শঙ্খপন্ধির উর্ধান্থ শিরাত্রয় 

| 

ৃ 

: 

| 

| 


গপর্ধেকত্র বিনতে ঘনভাং ৩২ সদানষ়েছি। 
ভক্ষণাদথ নিভ্যং হি শিঝেরোগো বিনশ্াতি ॥ 

দারুচিনি ১ তোলা এবং ছুদ্ধ ১ সের 
একত্র পাক করিয়া ঘনীভূত ক্ষীর প্রস্তুত 
করিবে। ইহা প্রত্যহ কিঞ্চিৎ কিঞ্িৎ ভক্ষণ 
কারিলে শিরোরোগের শাস্তি হয়। 


বিদ্ধ করিবে। 


গিরিকর্ণীফলরমং মূলঞ্চ নণ্ঠঘাচরেৎ। 

মূলং বা বন্ধরেং কর্ণে শীঘ্বং হস্তি শিরোব্যথ[ম্‌ ॥ 
সেবনং বণিখেনঞ হবিতালক। চাথবা | 
সর্ববান্‌ শখগদান হি জানা; কম্মমত্ঘবঙ ॥ 


অপরাজিতার ফলের রসের অথবা 
উহার মূলের নম্ত গ্রহণ করিলে কিংবা 
উহার শিকড় কর্ণে বান্ধিলে শিরঃগীড়ার 
শান্তি হয়। | 
গুঞ্জাকরঞ্জবীজঞ্চ তয়ো: কক্কে! জলে কৃত; | । করিলে শিরোরোগের পনংস হয়। 
| মরিটৈস্ গরাজৈশ্চ শীন্রং হস্তি শিরোব্যথাম্‌ ॥ ৃ 

কুচ ও করগ্বীজ জলে বাঁটিয়! নী 
লইলে শীঘ্ব শিরঃপীডা উপশমিত হয়, 
] তদ্রপ মরিচ ও ভূপ্গরাজের নস্তেও উপকার 
দর্শে। | যষ্টিমধুচর্ণ ১ মাষা এবং বিষ ৩ রতি 
নাগরকন্ধ বিমিশ্রংক্ষীরং নশ্তেন যোজিতং পুংসাম্॥ | একত্র উত্তমরূপে মর্দিত ও |মশ্রিত করিবে। 
নানাদোষোভূতাং শিরোরুজাং হাস্ত তীব্রতরাম॥ | এই চূর্ণ সর্প পরিমাণ লইয়া নাসকায় 

শু'ঠ বাঁটিয়া দুধের সহিত নন্ত গ্রহণ : স্তস্ত করিলে সমস্ত শিরোরোগ নষ্ট হয়। 
করিলে নানাদোষোৎপন্ন শিরংপীড়ার | মনোবিধাতজে কার্যে নিখিলো বৃ'তণো বিধিঃ | 
নিবৃত্তি হয়। হিতে মাংসরপণ্ঢান্র পয়ন্চ পরমং হিভম্‌ ॥ 


এক বা অদ্ধরতি পরিমাণে অহিফেন 
কিংবা সিকি বৃতি পরিমাণে হবরিতাল সেবন 


যষ্টিমধুকমাষঃ স্টাচ্চতুর্থাংশং বিষং ভবেৎ। 
তয়োশ্চণং সুন্থস্মং হাত তচ্চং সযপোন্সিতমূ ॥ 
নাপিকাভ্যন্তরে স্থস্তং সর্ববাং শ্ধব)থাং হরেৎ। 
দুষ্ট গ্রয়েগো। যোগোহ্রমন্থভাবি।ভরাদৃতঃ ॥ 











৪৩৮ আয়ুর্ব্বেদবিজ্ঞানম্‌। 


শিপ 








চপ পপ ০০ পলা ০০৭ ও বা পপ ০০৯. ৮পপাস০পাসপ০ 


মনোবিধাতজন্ত শিরোরোগে সমস্ত | ভাবনা দিয়া ছুই রতি পরিমাণ বটী, 
বুংহণবিধি কর্তব্য । ইহাতে মাসের যূষ ও | করিবে। অন্ুপান হরীতকী ভিজান জল। 
দুগ্ধ বিশেষ হিতকর। ৷ ইহা সেবনে সর্বপ্রকার শ্রোরোগ 
৷ প্রশমিত হয় 


ষড় বিন্দাখ্যঞ্চ ঘত্তিলং দশমূলাদিকং তথ| | 
ময়ুরাদ্ধং তথ। মপিহংসাদ্াদিকমেৰ চ ॥ 
শিরঃশুলাব্রিবক্ঞাখে 1 রমশ্চৈবংবিধানি চ। 
রসং গন্ধকমদ্রপ্চ লৌহং কষমিহং পৃথক্‌। ভেষগানি শিরোকন্ু সর্বাস্বে ভিতানি তি ॥ 
স্বর্ণ, শাণমিততধব দার্বথ্যঞ্চ বিষং তথা! ॥ 
ভূঙ্গরাচাস্তস। সম্যঙ মদ্দমিত। বিচ্গণ) | 
বপ্সিকাদ্ধদিভীঃ কৃষযাদ ধটাশ গাংশুশোধিতাঃ ॥ 
শিরোরে!গভবে। নান রমোহয়ং হরনিশ্মিতা | 
হরেং সকীান্‌ শিরেবোগান দ্বামে যদি সেবিত) ॥ 


ূ 
ৰ 
শিরোরোগহরো। রসঃ | ৰ 
ৃ 
ৰ 


ষড়বিন্দু ও দশমূল প্রভাতি তৈল, ময়ূরাদ্ত 
1 ও হুংসান্ত প্রভৃতি ঘ্বতত এবং শিরঃশুলা[ত্র- 
৷ বর ইত্যাদি ৪ষধ সমস্ত বিবিধ শিরোরোগ 
| নষ্ট করে। , 


রসঃ শ্বামকুঠারো যক্তহ্থা নস্তং বিশেষতঃ । 
শিরঃশুলং হরত্যেব সংশযোহত্র ন ব্ছতে ॥ 

স্বাসাধিকারোক্ত শ্বাসনুঠার রস নামক 
ওষধের নস্তে শির;শুল গ্রশমিত হয়। 


পারদ, গন্ধক, অভ্র ও লৌহ প্রত্যেক | 
২ তোলা, স্বর্ণ অন্ধ তোল! এবং সেঁকে। | 
অর্ধ তোল] একত্র ভঙ্গরাজের রসে মদন পু 
করিয়া অদ্ধরতি পরিমিত বটিক। ক 


বৌদ্রে শুকাইবে। এই বাটকা গীড়ার : 
বিরাম কালে জলাদির সহিত সেবন িণ ৃ 
শিরোরোগের ধ্ৰ:ম হয়।  শিরোরোগে পথ্যাপথ্য নির্ণয়; | 


শ!লিং যবং মাংসরসং বার্তীকু্* পটোলকম্‌। 
, ৷ ভ্রাক্ষাদাডিমথজ্জ্রফলানি চ পয়স্তথা ॥ 
মিহিরোদয় ব্টী। ূ নিশাপানং নদীন্নানং গঞ্ধদব্যনিষেবণম্‌। 

৷ শিরোরোগেষু সব্বেয় ভিতমুক্তং যথাঘথম্‌ | 





লৌভমভ্ং সুবর্ণ বিদ্ধমং রাজপটুকম্‌। ৃ 
সরবং সম: প্রদাভব্যং গিন্দুরঞ্ দবিতাগিকম্‌॥ |. শালিততুল, যব, মাংসযূষ, বেগুন, 
এরগুমূলজেটনব রসেন পরিভাবয়েং। পটোল, কিন্মিন্‌, দাড়িম, থেভুর, হুগ্চ, 
কাখৈস্তথ| জটামাংস্ঠ। বটা রক্তিদবয়াত্মিক ॥ নিশাপান, নদীন্নান ও গন্ধদ্রবা স্বে! এই. 
পথ্যাপয্োহন্থপানেন বটায়ং মিহিরোদয়!। ৰ সমুদায়, শিরঃগীড়ায় যথাবথ ব্যবস্থেয় | ৃ 
অদ্ধাবভেদকং হস্তি গীতা বাতমনস্তকম ॥ 

সুধ্যাবর্তং তথা শঙ্খপেকঞ্চ দ্বিদৌষজম্‌ | 
ত্রিদোষজং শিরোরোগং নাধ্যাসাধ্যং ন সংশয় ॥ 


| জরব্যাণি নাতিতীক্ষানি ছুজ্জরাণি চ যানি বা। 
1 তান্নিষ্টপ্রদান্তত্র তীক্ষাশ্চ নিখিলা; ক্রিয়াঃ ॥ 


অতিতীক্ক ও হূর্জর দ্রব্য সমস্ত এবং সকল 

লৌহ, অন্র, হব, প্রবাল, রাজপট্, । প্রকার উ্রক্তিয়া ইহাতে অনিষ্টকর। | 
প্রত্যেক ১ তোলা, রসগিন্দুর ২ তোল" ৃ 
এরগমুলের রসে ও জটামাংসীর কাথে। 








নিদানচিকিসিতস্থানম্‌ | তর ৪৩৯ 


পপ পপ -প পপ পপ পপি ০০ শপ আপ পপ 


ম স্তফ্কারোগাঁধিকার$ | 
যটসপ্ততিতমোহ্ধ্যায়ঃ | 1. এই পীড়া উৎপন্ন হইবার পুর্বে জিহবা! 


কফলিপ্ত, নিদ্রাধিকা, দৌর্ধল্য, ছুগন্ধ শ্বাস 


ঈর্ঘ মঘুরোগাধিকার: নিগম এবং মলকাঠিস্ত এই সকল লক্ষণ 
উপস্থিত হয়। 

তন্ত নিদানং সম্প্রাপ্ডিশ্চ | রিতার 
মগ্ঠাতিপানদভিশৈতাষেগাদ হি 
বিকুদ্ধভোজ্যদনিলপ্রাদাষাহ । শিরছে। বেদন। ঘোন। শ্রতেদৃষ্টেশ্ট হীরা । 
ছুট্টানুপনাদর্ভিঘাভতশ্চ মু্রান্গত' কৃষ্ণাবটত্বং ধমনী বেগণাহিশশি | 
তথান্মাদ্য ক্রিমিসস্ভব।চ) ॥ তগৃক্গো্ক]। তথা ছর্দিব্ষম। চ কশীনকা। 
শিরোগতন্নেহস্্রতোৌ ক্রনেণ তচপিত্বং মুখবৈবরযং নিদায়াং দন্তঘষণম | 
সরীয়নে ভোয়মতিপ্রকাহম | 1 বঠ$রোঠ5 নামায়! আক্ষেপে। বন্ড নে || 
শীষঘুনামা গদ এফ পুরৈবঃ ৃ পর্মাঘাত; প্রলাপশ্চ শামানুগদলক্গণম্‌ ॥ 


প্রকীর্ভিত: কষ্ট ইরো ভিষগভি: ॥ 


এই গীড়ায় অতিশয় শিরোবেদন1, শ্রবণ 
প্রায়শঃ শৈশবে ব্যাপিবিবিধাতিতসেবণাং 


] 
1 ও দর্শনশক্তির তীক্ষতা অর্থাৎ শব্শ্রবণে ও 
তথা ছান্তোদগতেরেষ রো । অ.লোকদর্শনে চকিত হইয়া উঠে, অল্প 
অতিরিক্ত মগ্ভপান, অধিকশৈত্যসংযোগ, : মৃত্রনিম, কৃ্ণবর্ণ কঠিন মলপ্রবৃত্তি, নাড়ীর | 
বিরুদ্ধ ভোজন, সদোষবাযুসেবন, বিক্কৃত ! দ্রুততা, ত্বক রুক্ষ ও উক্ত, বমি, চঙ্গের 
জলপান, মস্তকে আঘাতলাগা এবং অন্তরে! তারার বিকৃতি, ক্রোধশীলতা, মুখের বিবর্ণত। 
কৃমিসঞ্চয় এই সকল কারণে মস্তিষ্কের! নিদ্রাবস্থায় দন্তঘণ, ওষ্ ও নাসিকায় কও) 
আবরণে ক্রমশঃ জলসঞ্চিত হইতে থাকে, জল ; আক্ষেপ, নেত্র রক্তপূর্ণ ও প্ক্তবর্ণ, পক্গাথাত 
নিয়ত সঞ্চিত হইয়া ক্রমে অধিক পরিমিত : ও প্রলাপ এই সকল লক্ষণ উপস্থিত হয়। 
হয়। এই পীড়ার নাম হ্রীর্যামু। ইহা অতি। 
কষ্টসাধ্য গীড়া। 


ূ 
] 
ূ 
| 
] 
ূ 
এই গীড়া অধিকবয়ঙ্ক উট 
ূ 


তশ্ চিকিৎসা । 


ভেষজং রেচনং বচ্চ ঘন ্রস্য গ্রবর্তনম্‌। 
রক্তদেযহরং যচ্চ তচ্ছীধান্ুগদে শুভম্‌ ॥ 


॥ অপেক্ষ। শিশুদিগেরই বাহুলা পরিমাণে হইয়] 
্‌ থাকে । বিবিধ অহিতসেবা এবং দস্তোদগমের 
এ কাল, এই গীড়ার কারণ। শীর্ধাম্বরেগে বিরেচক, মুক্নকারক এবং 
|  রক্তদোষনাশক ওষধ প্রয়োজা। 

ূ মুণ্ডয়িত্বা শিরস্তচ্চ চ্ছাঁদয়েছুষ্চবাসসা । 

এ তিন্ত পুর্ববরূপম্‌ | 1 পায়য়েন্সারিকেজন্থ শ্লেহধাপি নিরন্তরম ॥" 


জিহবা লিপ্তাতিনিদ্রত্ব দৌর্ধবল্যং শ্বাসপুতিতা । রোগীর মস্তক মুণ্ডন করিয়া সর্ধ্বদ। 
গাঁঢ়বিট্তা চ তন্িংস্ত ভবিষ্যতি ভবিষ্যতি ॥  ; উষ্বস্রদ্বারা আবৃত করিয়! রাখিবে। প্রত্যহ 














৪৪৩ 





বাতিক তৈল পানে 
হইতে পারে। 


সেবয়েদ্রপটণ্থ স্তোকগাত্রং বিচক্ষণ) ॥ 


এই গীড়ায় রসচুর্ণ সেবনদারা বিশেষ 
উপকার দর্শে। 
প্রয়োজ্য। 
পীতমূলীং ধরিবৃচ্ছ্যমে পথ্যামামলকীং শান । 
অনস্তাং ঘধুক" সুস্ত? পলক: বটরোভিণাম্‌। 
হরিদে দে ধিজাভধ ক্কাথযিত্। ঘথাবিণি | 
যবঙ্ষাবেণ সভিভং পারয়েদ শান্য়ে ॥ 

রেস্টচিনি, তেউড়ীমূল, শ্তামালত।, হরী- 
তকী, আমলা, শট, অনস্তমূল 
ধন্য), কটকী, হরিদ্রো, রনির 
মিশ্রিত করিয়া সেবন করিলে এই গীড়ার 
শস্তি হয় 


৫ 
সলিলশোষণং চর্শমূ। 
রমচ্ণং যবক্ষ।রং পীতমূলীং ভিজা ভকম্‌। 
ভাগীমেলাং তথা জ্ীমভয়ামিন্রবারণীম ॥ 
মমাংসেন প্রগৃহাথ প্রযুগ্ধ্যাৎ পছমা। সত | 
শীধান্বে, তন্সিরাকুধ্যাচ্চ ৭; সলিলশোফণমূ ॥ 
রসচ্র, যবক্ষার, রেউচিনি, গুড়তক্‌, 
তেজপত্র, বড়এলাইচ, ছোটএলাইচ, বাঁমন- 
হাঁটা ও রাথালসাঁর মূল প্রত্যেক সমভাগ 


চূর্ণ । উত্তমরূপে মিশ্রিত করিবে। মাত্রা 
২ রতি হইতে ৬ রৃতি। জল বা ছু্ধের 


সহিত সেবনীয়। 


কৃষ্কুমাগ্তং ঘুতম্‌। 
কুদ্ধুমং শারিবাং দ্রাক্ষাং জীবস্তীমভয়াং বিড়ম্‌। 
পত্রং পটোলমূলঞ্চ সলিষ! পাচয়েভিষক্‌ ॥ 


, যষ্টিমধু, মুখা, | 
গুড়ত্বক, 
এলাইচ ও তেঞ্গপত্র ইহাদের ককাথে যবক্ষার ৷ 


গীড়ার উপশম ূ 


ূ 
র 
: 
ৃ 
| 
] 
| 
ৃ 


আয়ুর্ষ্বেদবিজ্ঞানমূ । 
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/সপপস্পস ৬০ 


অস্য মাত্রাং প্রযুঞ্পীত রা ব্যাধেবলাবলম্‌ । 
সর্ধধান্‌ শীর্বগদান্‌ হস্াৎ কুস্কুমা্যাভিধং দ্বৃতম্‌। 





গবাদৃত ১ সের। কন্ধার্থ কু্কুম, অনস্ত- ৃ | 
মূল, দ্রাক্ষা, জীবস্তী, হরীতকী, বিটুলবণ, 


অল্পমাত্রায্স দিবসে ২৩ বার তেজপত্র ও পটোলমুল প্রত্যেক ২ তোঁল। : 


' পাকার্থ জল ৪ সের। 
৷ করিবে। 


_ যথানিয়মে পাক 
এই দ্বত পান করিলে সকল 


প্রকার শিরোরোগের শাস্তি হয়। 





রসতৈলম্ম। 
ধুক্ত.লং ধার্তকীং মুর্ববাং মধুরুং মধুকং বিড়ম্‌। 
ন।গরং নীলিনীং কুষ্ণাং কটফলং কট্রকং জলম্‌ ॥ 
শাণমানেন নিক্ষিপ্য কট ভৈলশরাবকে | 
সংবৃতে মুঝরে ভাঙে নিশাঃ সপ্ত চ যাপয়েৎ ॥ 
ততঃ কন্বান্‌ বিনি্ব ত্য কজ্জলীমদ্কীধিবীম্‌। 


তত মংমিশ্র্য শিরসি মুখ্ডিতে তত এ্রযোজয়েৎ ॥ 


রসটলমিদং তন্তাৎ শীর্ষান্থাাশু ন সংশষঃ। 
ব্যাধিতানাং হিভার্থীয় ভরেগৈতৎ সমীরিতম ॥ 


১ সের সর্ধপতৈলে, ধুতুরাবীজ, ধাইফুল, 


তীযডান, বষ্টিমধু, বিট্ুলবণ, শু, নীলমুল, 


পিপুল, কটুফল, কট্‌ুকী "ও বালা প্রত্যেক 
অদ্ধ তোলা পরিমাণে প্রক্ষেপ দিয়া আবুত 


মৃদ্তাণ্ডে ৭ দিবস রাখিবে। পরে বন্ধ সকল 


ফেলিয়া দিয় এ 'তৈলে কজ্জলী ১ তোল। 
মিশ্রত করিবে। 
করিয়া এই তৈল লেপন করিলে শীর্ধামু : 


রোগীর মস্তক মুগ্ডন 


ধা চপ 


রোগের শাস্তি হয়। শর 


খা রর ওর আনার 


ক জী ঘা 


০ ৬৬, 


বহ্নিভাস্করে! রসঃ | 


স্ুবর্ণমভ্রং বৈক্রাস্তং রজতং শাণমাণকম্‌ ॥ » 
লৌহং রসং গদ্ধকঞ্চ মাক্ষিকং কষসম্পিতম্‌॥ 
রক্তচিত্রকত্তোয়েন তথ! ত্রাঙ্গ্যা রসেন | 
ভ্রিসগ্তকৃত্বঃ সভাব্য কু্ধ্যাহব মিন] বটাঃ ॥ 








নিদানচিকিৎসিতস্থানমূ । ৪৪১ 


প্র প+-০-পা 





রসোহয়ং সর্ধবথা হস্তি মঙ্কিকোদকমাশ্ ঢ £ 
অন্তাঁংশ্চ শিরসো রেগান্‌ বহ্িস্তণগণানিৰ ॥ 
বহ্িবপ্তাসতে যন্মাধীধ্যেণৈষ রসোত্তম£। 
খ্যাত; পৃথীতলে তগ্মাদাখ্যয়। বহিভান্করঃ ॥ 
মস্তিষ্কোদকং শীধাম্বু। 


শীতলত্বং শরীরস্য বৈকৃতই বচনস্থ্য চ। 
তথা পক্ষবধং স্যাচ্চ গদোইসৌ শীরবেপনঃ ॥ 
মন্তকে কোনগ্রকার আঘাত লাঁগিলে 
তজ্ঞন্ত মুষ্ছা, বমির বেগ, বমি, জড়তা; 
তলত ্পন্দনশক্তির হাস, দৌর্কল্য, চঞ্চলতা, কম্প, 
অর্চ তোলা, লৌহ, পারদ, গন্ধক, স্বর্ণমাক্ষিক ; কর্ণনাদ, মুখমণ্ডলের মলিনতা, চক্ষের তারার 
প্রত্যেক ২ তোলা, এই সমুদায় চিতামুলের ; আয়তন বৃদ্ধি, নাড়ীর বলহানি, শরীরের 
এবং ব্রঙ্গীশাকের রসে ২১ বার করিয়া ভাবন! | শীতলতা, ব;ঃক্যের বিকৃতি এবং পক্ষাঘাত 
দিয়া ২ রঃ রর ঝটিকা করিবে। ইহা  এস্্রু সকল লক্ষণ উপস্থিত হয়।. এই পীড়ার 
সেবন কৰিলে শীর্ধাধু এবং অন্ঠান্ত শিরোরোগ ৷ নাম মস্তিফবেপন। 
প্রশমিত হয়। | 
নৈবং শাস্তিং গতে ব্যাধো মস্তিষ্কাং সলিলং হরেৎ। 
তরিকৃচ্চা্কেন লঘুন! বত্ততঃ কুশলো! ভিষক্‌। 


| 
এই সমুদয় ক্রিষ। নিক্ষল হইলে অকিক্ষু্র ৰ 


_ ৮ শা শিপ শশী শি শািশীিটি শা পাশা 
পাশপাশি 


অথাস্ত চিকিৎসা । 





মনঃস্থ্ধ্যকরং কম্ম কাধ্যং মস্তিষ্ববেপনে। 
শিরন্যঞ্জেহতিশীতেন ভোয়েন সেচনং হিতম্‌ ॥ 


মস্তি বেপন রোগে মনের স্থৈধ্যসম্পাদক 
ক্রিয়া কর্তব্য। মন্তক উষ্ণ হইলে উহাতে 
ৰ স্থশীতল জল সেচন করিবে। 
| মস্তিষ্ষবেপনধ্বংসি দক্তীদ্ষেহেন রেচনম্‌ ॥ 


| ত্রিকৃচ্চক অস্ত্রধারা মস্তক বিদ্ধ করিয়! মন্তিফ : 
| হইতে জল বহিষ্করণ করিবে । এই উপায়: 
সর্বশেষে অবলম্বনীয়। 





অত্র পথ্যাপথ্যবিধিঃ। 

লঘু পুষ্টিকরং সর্ববং পানমন্্ং রস যৎ। ৃ ৰ 
মস্তিফান্থুনি তৎ পথ্যং বিপরীতং হিতায় ন॥ এই পীড়ায় জরপাষের তৈল দেবন 
এই গীড়ায় লঘু, পুষ্টিকারক ও সারক । করাইয়া বিরেচন করিলে উপকার দর্শে। 

| অক্লপানীয় পণ্য, ইহার বিপরীত, অহিতজনক। ; বিশেষতঃ মুচ্ধাবস্থায় এই তৈল ২৩ বিন্দু 
1 পরিমাণে জিহ্বার লাগাইয়া দিলে বিরেচন 





নীরা তিত রঃ হইয়া! আরাম লাভ হয়। 
. গত ৯ ৈ 
॥ প্‌ প্ত ততমোহ্ধ্যায়ঃ | সজল! বললাভায় মৃতসঞ্জীবনী শর। | 


মন্তিফবেপনস্ত নিদানং লক্ষণঞ্চ। বললাভার্থ সঙ্জল মৃতসগীবনী সুর] 
রিতা এবং অন্থান্ত বলকারক ওধধ প্রয়োজ্য | 

শিরশ্যভিহতে তৈস্তৈমৃক্ছি হল্লাসবাস্তয়ঃ। 

জা লাকা মো কলা চিত বহযম্মণ! হরেচ্ছৈত্যমঙ্গানাং কুশলো৷ ভিষক্‌। 

বেপথুঃ কর্ণনাদশ্চ মলিনত্বং মুখস্য চ। শরীর শীতল হইলে অগ্নিতাপছারা 

পৃথুত্বং তারফায়াশ্চ ধমনী বলবর্জিত] | তাহার নিবারণের চেষ্টা করিষে। 


ৃ 
| 
মন্তিবেপনাধিকারঃ ] ূ প্রয়োক্তব্যা যথামাত্রং ব্ল্যমন্থচ্চ ভেষযজম্‌ ॥ 
ণ 
র 
| 












৪৪২ আমুর্বেদবিজ্ঞানম্‌ |. রি 


৪ ০ শি শীত তত স্পা 


ত্রিবৃতাং হ্বর্ণপত্তীঞ্চ মুক্তকং মধুকং বলাম্‌। শিরসোহতিরুজা তীর দৌর্কুল্যং ভ্রমমূচ্ছনে | 
হরিকে দ্বে নাগরঞ% ব্রিবলাং কটুরোহিণীম্‌ ॥ পক্ষাঘাতস্তথাক্ষেপ স্ততে! মরণমেব চ। 
ককাথয়িত্ব। প্রয়ো ক্তব্যং শীর্ষবেপনশাস্তয়ে ॥ ছেহের প্রকৃতি এবং অৃষ্ট বশতঃ: 


তেউড়ীমূল, সোনামুখী, মুতা, যষ্টিমধু, | শিশুদিগের এবং কখন কখন যুবাদিগের' 
(বড়েলা, হরিদ্রা, দারুহরিদ্র', শঠ, হরীতকী, ূ মন্তিফ এবং করোটি বৃদ্ধি পাইয়া থাকে ।! 
আমল!, বহেড়1 ও কফটকী ইহাদের ক্লাথপাঁনে ূ যদি মস্তি ও করোটি উভয়েরই বুদ্ধি হয়, 
মস্তিষ্ক কম্প গীড়ার শাস্তি হয়। তাহ। হইলে প্রায় কোন জক্ষণ দেখিতে 
ূ পাওয়া যায় না। আর যদ্দি করোটির বৃদ্ধি 
| না হইয়া কেবল মস্তিষ্কের বৃদ্ধি হয়, তাহা 
হইলে করোটি দ্বারা মন্তিক্কের নিপীড়নহেতু 
1 বিবিধ বেদনা, অতিতীব্র শিরঃপীড়া, দৌর্বল্য, 
বাতবা ধিভরং সর্ববং ভেষজং তস্য শাঙুকৃৎ ॥ | ভ্রম, মুচ্ছা, পক্ষাঘাত ও আক্ষেপ হইয়। 
ইহাতে বিবেচনামত বাতব্যাধিনাশক | পশ্চাৎ মৃত্যু হইয়া থাকে । 
সমস্ত উষধই প্রয়োগ করা যাইতে পারে। হাদমায়াতি মস্তি্ধং দেতদোফাদদৃষ্তঃ | 
র একপাশে ত্রসেৎ তচ্চেন্ন শীঘ্রং ভীবনক্গয়ঃ | 
সমস্তাদ্ধ সনাৎ তস্য প্রাণাস্তত্বরয়৷ ভবেৎ। 
অত্র পথ্যা দিব্যবস্থা। দেহদোষ ও অদৃষ্টহেতু মন্তিষের হাস | 
পয়োমাংসরসাদ্ঞ্চ স্নাযুনীং বলবদ্ধকম্‌। হইয়া থাকে। এক পারে হাস হইলে শী 
অন্নপানাদিকং যচ্চ সুজরং স্বাছু সারকম্‌ ॥ জীবনান্ত হয় না, কিন্তু সর্বাদকে হাস হইলে 
শীধবেপথুরোগিভ্যে। হিতং তন্গিখিলং মতম্‌। শীঘ্রই মৃত্যু ঘটিয়া থাকে । 
বিপরীতং বিজানীয়াৎ কদাচন ন শশ্মাদম ॥ 
দুগ্ধ ও মাংসরস প্রভৃতি স্নায়ুর ৰলবঞ্ধক | 
আহার এবং নুপাঁচা, শ্বাদঘ ও সারক অন্ন মস্তিক্ষরাদ্ধেশ্চিকিৎসা । 
পানীয় এই পীড়ায় হিতকর। ইহার 
বিপরীত অনিষ্টকর জানিবে। 


বলাক্কাথেন সিন্দরং শীর্যবেপথুনাশনম্‌ ॥ 


বেড়েলার রাথের সহিত রসসিন্দুর সেবন 
করিলে মস্তি কম্প নিবারিত হয়। রি 

















মন্তলুঙ্গন্ত সংবৃদ্ধির্জাঁয়তে মরণায় হি। 
নৌম্ধং গতর চেৎ সেব্যং তথাপি চ রসায়নম্‌ ॥ 


মন্থিষবৃদ্ধিরোগ অবশ্ঠই মরণের জন্ত.] 


মস্তিফচয়াপচয়াধিকারঃ । হইয়া থাকে এবং যদিও ইহার কোন ওবধধ 


নাই, তথাপি ইহাতে রসায়ন ওধধ সেবনে : 





দেহস্বভাবাদ্‌ দিষ্্যা চ বদ্ধতে মন্লুঙ্গকঃ। ফল গাওয়া যায়। 
করোটিরপি বালানাং যুনাঞ্চাপি কদাচন | পেয়মন্র পঞ্চগব্যং ত্বৃতং মবুযুতং তথা ॥ 

ট বাহাখর্ভারও 
মস্তিষ্ক করোটেশ্চ যদি বৃদ্ধিদ্ধ য়োর্ডবেৎ। এই লীড়ায় পঞ্চগব্য ত্বত এবং মধুসংযুক্ত | 
ন চিহ্ছং দৃশ্ঠতে কিঞ্চিৎ প্রায়শঃ সমবদ্ধনাৎ ॥ বত গান কর্তব্য। | 
মন্তিষ্শ্যৈব চেদ্বৃদ্ধিন করোটেম্তথা ভবেৎ। 


তদ] নিপীড়নাৎ তণ্য জায়স্তে বিবিধ! ক্ষ; ॥ টি 








মন্তিক্হ্রাঁসম্য চিকিৎসা । 


মস্তিঞন্য যদি ভাসে মরণায়ৈব জায়তে | 
তথাপ্যত্র সদ! সেব্যং ভেষজং পরিবৃংভণম্‌ ॥ | 


মন্তিফহ্বাসরোগ হইলে তাহা মরণেরই জন্ 
উপস্থিত হইয়াছে জানিবে। ইহাতে সর্ধদ। 
বুংহণ ওঁষধধ সেবনীয়। 





চন্দনাদিকাথ2। 


চঙ্গনদ্বিতয়ং মূ ঠ্যামাদ্ন্দং নিশাদ্য়ম্‌। 
লাক্ষা বাংশী গেরিকঞ্চ জীবন্তী মধুকং বরী ॥ 
বাজিগন্ধা বঢা কৃষ্ণ! কাকো'লী জীবকধভৌ |. 
ককাথ এযাং পিবেছ প্রাভর্মস্তিক্ষহাসশান্তয়ে | 


শ্বেতচন্দন, রক্তচন্দন, মুর্বামূল, শ্বামা- 
লতা, অ+স্তমূল, হরিদ্রা, দারুহরিদ্রা, লাক্ষা, 
বংশলোচন, গেরিমাটা, জীবস্তী, যষ্টিমধু, 
শতমূলী, অধগন্ধা, বচ, পিঁপুল, কাকোলী, 
জীবক ও খষভক ইহাদের ক্কাথ মস্তি 
হাসরোগে উপকারক । 


অত্র বাঁতাময়োক্তানি তৈলানি চ ঘ্বৃতানি ঢ। 
অপশ্মারগদোক্তানি তথা সেব্যানি সর্বদা ॥ 


_. এই গীড়ায় বাতব্যাধি* ও অপন্মাররোগ- 

নিবারক তৈল ও স্বৃত সমস্ত ব্যবহাধ্য। ূ 
মস্তিষ্বন্য চয়ে হাসে দেহস্য পোষণং লঘু । 

| পানমন্নং স্থায় স্যাদ্দিপরীতং ন শম্মণে ॥ 


মস্তিক্ববৃদ্ধি ও মন্তিফহাসরোগে লঘু অথচ 
দ্বেহপোষক অন্ন পানীয় উপকারক। ইহার 
বিপরীত বর্জনীয়। 


ইতি মস্তিফচয়াপচয়াধিকারঃ। 








নিদানচিকিৎসিতস্থানম্‌ । 


উষ্ণতাঙোগ এবং সৈম্ভগণের বহুপরিচ্ছ্দ 


88৩ 


অক্টসপ্ততিতমোহ্ধ্যায়ঃ | 


ংশুঘাতাধিকারঃ। 
অংশুঘাতম্য নিদানং লক্ষণঞ্চ । 


চণ্ডাংখোরংস্ুন। শীষ তণ্তে চণ্ডেন জাফ়তে। 
অংশুঘাতাভিধে ব্যাধি প্রাণিনাং প্রাণপীড়নঃ ॥ 
তৃষ্জাতিঘোর। ত্বগৃক্ষ। শ্রমে নেত্রন্ত রক্তত। | 
মৃত্রবেগন্ মৃচ্ছায়ে। হরাসে। বিষমা ধরা ॥ 
শ্বাসকৃচ্ছ,ং স্প্শহানিয়াঙ্ষেপশ্চাত্র সম্ভবেং | 
প্রায়; কাবাবকদ্ধানাং ভটানাং জায়তে চ সঃ। 
স অংশুঘাতঃ। 
সুর্যের প্রখর উত্তাপ অধিকক্ষণ ব্যাপিয়া 
মন্তকে লাগাইলে অংশুঘাত নামক পীড়া 
জন্মে। ইহাতে অতিশয় তৃষ্ণা, ত্বকের 
রুক্ষতা, ভ্রম, চক্ষুঃ রক্তবর্ণ, মৃত্রের বেগ, 
ূচ্ছা, বমনের বেগ, নাড়ীর গতিবৈষম্য, 
শ্বাসকৃচ্ছ, স্পর্শশক্তির হানি এবং আক্ষেপ 
এই সকল লক্ষণ উপস্থিত হয়। এই গীড়ার 
বাঙ্গাল1 নাম সব্দিগন্মি। 


কারারুদ্ধ ব্যক্তিদিগের বিশেষতঃ সৈম্ত- 
গণের বাহুল্যরূপে এই পীড়া হইতে দেখাযায়। 
কারারুদ্ধ ব্যক্তিদিগের সন্কীর্ণগৃহে বাস ও অধিক 


ধারণ 9 রৌদ্রভোগ এই গীড়ার কারণ। 





অস্ঠারিষ্টং লক্ষণমৃ। 


নীলিমা হস্তপাদণ্ত ধমন্টাঃ ক্ষণলুপ্তত।| | 
বিক্ষেপণঞ্চ গাত্রাণাং মরণা য়াংস্তঘধাতিনঃ | 
অংশুঘাতিনঃ অংশুধাতরোগিণঃ | 
এই গীড়ার হস্তপাঁদের নীলিম!, নাড়ীর 
ক্ষণে ক্ষণে লোপ এবং অঙ্গসকলের অতিশয় 
আক্ষেপ মৃতাস্থচক চিহ্ন। 


১০ 
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বাপ 


₹শুঘাতম্য চিকিৎসা | 


অঙ্গাবরণবাঁপাংসি দূরে নিঃক্ষিপ্য যত্বুতঃ। 
পরচ্ছায়ে প্রবহদ্ধাতে গম্ধাঢ্যে মনসঃক্রিয়ে | | 
বিবিক্তে ব্যক্তনভদি বিহঙ্গগণনাদিভে | ূ 
শায়েখ লুখশয্যায়ামংশুঘাতিনমন্নস। ॥ 
শীতাগুমেকং কুধ্যাচ্চ চন্দনাম্ব চ পায়ছেত ॥ 
নাধিকং পায়য়েদম্ু সহস। কুশলো। ভিষক্‌। 
আচ্ছাদয়েৎ সর্ববনঙ্গং শীততোয়ার্ বাসসা ॥ 





অংশুঘাতরোগাক্রাস্ত ব্যক্তির অঙ্গবস্ত্ 
সকল ঝটিতি দুরে নিক্ষেপ করিয়৷ ছায়াধুক্ত, 
বায়ুপ্রবাহবিশিষ্ট, স্থগন্ধব্যাপ্ত, চিত্বতৃপ্তিকর, | 
জনতারহিত, বিহঙ্গরব্শ্রবণযোগ্য, আকাশ-। 
প্রকাশ স্থানে শয়ন করাইয়! সর্বদা তালবৃস্ত 
ব্জন এবং শীতলজলদেচন করিবে। ূ 
চন্দনমিশ্রিত জল মুহুমুনহুঃ অল্প অল্প পান: 
করিতে দিবে। রোগী তৃষ্তায় কাতর হইয়া! 
অতি ব্যাকুলভাবে প্রার্থনা করিলেও তাহাকে ূ 
সহস! অধিক 'অলপান করিতে দিবে নাঃ | 
তাহাতে বিপদ সম্ভাবনা জানিবে। অল্প, 
পরিমাণে পুনঃ পুনঃ দেওয়াই কর্তব্য। ; 
শীতলজলে বস্ত্র ভিজাইয়৷ তন্বারা তাহার । 
সর্বাঙ্গ অবগুষ্ঠিত করিয়! রাখিকে। 
সহশ্রধারয়। শ্বানমংশুঘাতগদাপহম্‌ ॥ ] 
সহশ্রধারায় স্নান করাইলে এই গীড়ার ূ 
শাস্তি হয়। ূ 


দস্তাস্ভবেন তৈলেন রেচনং হিতমুচ্যতে ॥ ৃ 


এই পীড়ায় জন্পালের তৈল গেবন 
করাইয়া বিরেচন করাইবে। 


অত্যুষ্ণেনাস্তসা সিক্তং বস্তমূর্ণাময়ং পৃথু। 
ততে। নিহ্ৃ ততোয়ঞ্চ শ্রীবাসপৃষতা বৃতম্‌ ॥ 
উ্ণমেব চ ঘাটায়াং নিধায়ান্যেন বাসসা৷ । 
গুক্ধেন বাপি কদলীদলৈর্নতিদৃঢ়ং ততঃ 
বন্ধাতিদাহং যাবচ্চ সংরক্ষেদতিযত্বতঃ | 
অনেন বিবিন! মৃষ্ছা নশ্থাতোব হি সত্বরম্‌ ॥ 








আয়ুর্বেদ বিজ্ঞানম্‌ । 


শপ চা গা পর 


এই পীড়ায় মুঙ্ছা উপস্থিত হইলে 
তন্নিবারণার্থ নিয়লিখিত প্রক্রিয়া করবে। 
ধথ। উর্ণানির্মিত একখণ্ড স্থুলবন্ত্র অত্যুষ্ণ 
জলে সিক্তকরিয়া এ জল নিউড়াইয়া তাহাতে 
বহুপরিমাণে টার্পিণতৈলের ছিটা দিয় 
গ্রীবাদেশে স্থাপিত করিয়া একখণ্ড অন্ত 
শুধ্ষবস্ত্র বা কদলীপত্রদ্থারা আচ্ছাদিত করিয়া 
বান্ধিয়া রাখিবে। রোগী যখন জালাম় 
অস্থির হইবে, তখন খুলিয়া দিবে। এই 
প্রক্রিয়ায় মূচ্ছা নিবারণ হয়। 
অঙ্গানামুন্মণে নাশে ধমন্যান্ড ব্যতিক্রমে। 
স্বেদেো বিধেয়ে! যোজ্যা চ মৃতসঞ্ীবনী সুর! । 

দেহের উষ্ণতার ত্রাস এবং নাড়ীর 
বাতিক্রম হইলে স্বেদপ্রদান কর্তব্য। এই 
অবস্থায় মৃতসজীবনী সরা প্রয়োন্য। 


রত্বেশ্বরে। রসঃ | 


বজং বৈক্রাস্তম্রঞ্চ সিন্দুরমপি মাক্ষিকম্‌। 
মৌক্তিকং হেম রৌপাঞ্চ সমমিক্ষুজবারিণ! ॥ 
শতাবরীরসেনাপি বিদাধ্যাঃ স্বরসেন ঢ। 
বিভাত্য বটিকাঃ কুষ্যাত্রক্তিকাপ্রমিতা৷ ভিষক ॥ 
ভ্রিফলাজলযষোগেন রসে রত্েশ্বরো হরেৎ। 
মস্তিক্ষম্নায়ুজান্‌ ব্যাধীনংশুঘাতং বিশেষতঃ ॥ 
হীরক, বৈক্রান্ত,। অভ্র, রসসিন্দুর, 
স্ব্মাক্ষিক, মুক্তা, স্বর্ণ ও রৌপ্য প্রত্যেক 
সমভাগ। ইক্ষু, শতমূলী ও তৃমিকুম্মাণ্ডের 
রসে পৃথক পৃথক ভাবনা দিয়া একরতি 
প্রমাণ বটিক! করিবে। অনুপান ত্রিফলার 
জল। ইহার দ্বার মস্তিফরোগ, ন্না়ুরোগ, 


বিশেষতঃ অংশুঘাত শীঘ্র নিবারিত হয়। 


অংশুঘাতে প্রকর্তৃব্যো বিধিমু প্ছানিস্থদনঃ। 
-শুঘাত পীড়া যুচ্ছারোগোক্ত চিকিৎস! 


করিবে।, 


নানি জিডি 





মহাশিশিরপানকম্‌ | 


শর্কর! দ্বিপলোন্মানা চন্দলঞ্চাদ্ধকাধিকম্‌। 
জঙ্বীরজশ্চ পলিকো! রসো৷ বর্যাশ্চ তৎসম: ॥ 
শাণঞ্চ মধুরীতৈলং প্রস্থাদ্ধপ্রমিতেহস্তসি। 
ম্শ্িয়িত্বা সমালোন্য সভ্তোকং স্তোকং মুহুমুনঃ ॥ 
অংশুঘাতগদাক্রান্তং পায়য়েৎ স্ুখদং হিতম্‌। 
মহাশিশিরনামেদং পানকং হরিপোদিতম্‌ | 


চিনি ২ পল, ঘ্ুষ্টচন্দন ১ তোল, 
গৌড়ালেবুর রস ১ পল, শতমূলীর রস 
১ পল এবং ম্বৌরীর তৈল অর্ধ তোলা 
এই সমুধায়, ২ সের জলে উত্তমরূপে মিশ্রিত 
ও বিলোড়িত করিয়া মুহুমুহছু অল্প অল্প 
পান করাইলে অংশুধাত গীড়ার শান্তি হয়। 


অংশুঘ।তে নিবৃত্তেপি মিথ্যাহারবিহান্রিণঃ | 
অপনম্মাবাদয়ঃ প্রায়! জায়ন্তে বহবে। গদাঃ ॥ 


নিদানচিকিৎনিতস্থানম্‌ । 





88৫ 


-স্পাপপীশীপশশ লি? শশী 





তন্মুক্তোহতে। হিতং নিত্যং সেবেতাবললাভতঃ। 
মনঃ গ্রীতিপ্রদং কম্ম বিদধাত নিরস্তরমূ ॥ 
অংশুঘাত গীড় নিবৃত্ত হইলেও অনুচিত 
আহার বিহারাদি দ্বারা অপন্মার প্রভৃতি 
বহু ব্যাধি উৎপন্ন হইতে পারে। অতএৰ 
উহার উপশমের পর যাবৎ না সম্যক 
বলল৷ভ হয়, তাঁনৎ নিত্য হিতসেবন এবং 
মনের গ্রীঙিজনক কর্মের আচরণ করিবে । 





অত্র পথ্যাপথ্যব্যবস্থ। | 
অন্নপানাদিকং স্িগ্কং বলপুষ্টি প্রদং সরম্‌। 
ঠিতং শ্যাদংশুঘাতিভ্যো বিপরীত মন শন্মণে ॥ 
বলপ্রদ, পুষ্টিকর, সারক ৪ সিঞ্ধ 
অন্নপানীয় এই গীড়ায় ভিতক্র, ইহার 
বিপরীত অনিষ্টোৎপাদক। 


---7775৯৯৯২৮লিশি 


স্ত্রীরোগাধিকারং | 


উনাশীতিতমোধধ্যায়ঃ। 
প্রদররোগাধিকারঃ। 


তত্রাদে৷ প্রদরস্ঠ বিপ্রকৃষ্টং 
নিদানম্‌। 


বিরুদ্ধমগ্ঠাধ্যশনাধজীর্ণাদ্‌ 

গর্ভপ্রপাতাদ তিমৈথুনাচ্চ। 

যানাধ্বশোকাদতিকর্ষণাচ্চ 

ভারাভিঘাতাচ্ছয়নাদ্‌ দিব! চ॥ 

তং গ্লেম্মপিত্বানিলসন্গিপাতৈ- 

শ্তুঃপ্রকারং প্রদরং বদস্তি ॥ 

অত্র বাতপিত্তয়োরাদৌ হ্লেম্মণোইভিধানং 

শ্ৈম্বিকেতিপ্রবৃতিবোধনার্থম্‌ । 


বিরুদ্ধ আহার, অতিরিক্ত মগ্পান, ভুক্ত 
অন্নের পরিপাক ন! হইতেই পুনর্ধার ভোজন, 
অজীর্ণদোষ, গর্ভপাত, অতিমৈথুন, অশ্বাদিতে 
বা পদব্রজে অধিক ভ্রমণ, শোক, অধিক 
কর্মণক্রিয়া, অধিক ভারবহন ও দিবানিদ্রা 
এই সকল কারণে গ্ৈক্মিক, পৈত্তিক, বাতিক |. 
ও সান্লিগাতিক এই চারিপ্রকার গ্রদররোগ 
উৎপন্ন হইয়া থাকে । 





তন্ত সামান্যং লক্ষণম্‌ । 


অস্যগ্দরং তবে সর্ধং সাঙ্গমর্দং সবেদনম্‌ ॥ 
( অস্থগ্ররম্‌ অন্যগ্ৰার্ধ্যতে চ্যাব্যতেহনেনেত্য- 
স্থগ্ররম্‌ অঢপ্রত্যয়ান্তম। সবেদনং সশূলম্‌ )। 
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সপ পাই আলাপ পাপী পতল তা শি সীপিপসপালালত পল শী শিস সপ 
পপ পা সম এ 


অঙ্গর্দ ও শুজের সহিত প্রদর সমস্ত 
উপস্থিত হইয়া থাকে। 


(উস ত 


শ্লৈম্মেকন্তা প্রদরস্ত লক্ষণমূ। 


আ'মং সপিচ্ছা প্রতিমং সপা$ 
পুলাকঙোয়প্রতিমং কাত, | 
আমম্‌ অপক্ৃরসযুক্তম। আপিচ্ছা প্রতিমং 
শালল্যাদিনিধ্যাসতুল্যং পিচ্ছিলমিভ্যর্থ। সপা$ 
মহশব্দোহত্রেষদর্থঃ তেনেষতপাণ্ড! পুলাকতোয়- 
প্রতিমং কফাত্ত, পুলাকন্ভচ্ছরধান্তং তদ্ধাবনতোয়- 
তুল্যমিত্যর্থঃ | কণিরং অ্রবেদিত্যর্থ;। 
শ্রৈষ্মিক প্রদরে অপর রসযুক্ত, পিচ্ছিল, 
ঈষৎ পাওুবর্ণ এবং আগ্ড়াধোয়৷ জলের 
ন্তায় শোণিত নির্গত হইয়া থাকে । 


পপি পাপা আস 


পৈত্তিকস্ত লক্ষণমূ। 

সপীতনীলাসিতরক্তমুষ্জং 

পিত্বাতিযুক্তং ভূশবেগি পিস ।হ ॥ 

সপীতনীলাসিত রল্তং পীতাদিবরযুক্তমূ 
পিতার্তিযুক্তং দাহযুক্তং। ভৃখবেগি বারাবারং 
প্রবৃত্তিযুক্তম্‌। 

পৈত্িক প্রদরে গীত, নীল, কৃষ্ণ ব! 
রক্তবর্ণ, উষ্ণম্পর্শ, দাহাদি পিত্তজ্জপীড়াযুক্ত 
এবং বারংবার প্রবুত্তিশাল রক্ত ক্রুত হয়। 





বাতিকস্য লক্ষণম্‌। 
কক্ষ +ণং ফেনিলমলপমল্ং 
বাতাৎ সতোদং পিশিতোদকাভম্‌ ) 
পিশিতোদকাভং মাংসধাবনতোয়াভম্‌। 
বাতিক প্রদরে রুক্ষ, অরুণবর্ণণ ফেনযুক্ত, 
সুচীবেধবৎ বেদনার সহিত মাংসধোয়! জলের 
স্যার অল্প অল্প রক্ত নিঃস্যত হয়। 


পপি কাছ শক্ত পতি শাস্িশীতিশস্শি 


আয়ুর্বেদ বিজ্ঞানম্‌ | 


সি শপ তল পদ পাপী পপি ৭5 সি সপ প ৯০ শপ পপ পাপ 


সান্লিপাতিকল্ত লক্ষণম্‌। 


সক্ষদ্রস্িহরিতালবর্ণং 

মজ্জ প্রকাশং কুণপং ত্রিদোষম্‌। 
'তথ্ণপ্যসাধ্যং প্রবদস্তি তজজ্ঞা 

ন তত কুব্ৰীত ভিষক্‌ টিকিৎসান্‌ ॥ 


সান্নিপাতিক প্রদরে মধু, ঘ্বত বা হরি: 
তালের স্তায় বর্ণবিশিষ্ট, মজ্জাভ ও শবগন্ধযুক্ত 
শ্বাব নির্গত হয়। ইহা অপাধ্য। অতএব 
চিকিৎসকের ইহার চিকিৎসায় প্রবৃত্ত হওয়া 
উচিত নহে। 


রী 


এরা ওটি এও) উজার 


তশ্যাতিপ্ররৃতভ।বুপদ্রবানাহ । 


তশ্যাতিবৃত্তৌ দৌর্বল্যং ভ্রম মৃচ্ছ। মদস্তৃষা। 
দাহঃ প্রলাপঃ পাঙুত্বং তন্দ্রা রোগাশ্চ বাতজাঃ ॥ 

প্রদরে আাবের আধিক্য হইলে দৌর্বলা, 
ভ্রম, যুচ্ছা, মদ, তৃষ্ণ, দাহ, প্রলাপ ও 
দেহের পাত্তা এবং আক্ষেপাদি বাতজ 
পীড়া সমস্ত উপস্থিত হয়। 


অপাঁধ্যপ্রদরব্যাধিমতীমাহ। 
শশ্বং অবস্ীমাআাবং তষ্জাদাহজ্রান্িতাম্‌। 
ছুববলাং ক্ীণরক্তাঞ্চ তামসাধ্যাং বিনিদ্দিশেৎ ॥ 


যে প্রদররোগিণী নিরস্তর আাব নি.ক্ষত 
করে, তৃষা, দাহ ও জরে গীড়িতা, বলশুন্তা 
এবং ক্ষীণরক্ত1 হয়, তাহার আরোগ্যলাভের 
সম্ভাবন। নাই। 


চিকিশুসানিরৃত্যর্থং শুদ্ধার্তব- 
লক্ষণমাহু। 


মাসান্নিম্পিচ্ছদাহাতি পঞ্চরাত্রান্ববন্ধি চ। 
নৈবাতি বছুলানল্লমার্তবং শুদ্ধমাদিশেৎ ॥ 











৮৯ পপ 


নিশ্িচ্ছদাহা্ডি অপিচ্ছিলমদাহশুলম্‌। এতেন 
বিকৃতবাতাদিলক্ষণরহিতমিত্যর্থ; | পঞ্চরাত্রা- 
নবদ্ধি প্রভৃতপ্রবৃত্তা পঞ্চরাত্রান্থুবন্ধ ততে। মধ্যম 
প্রবৃত্ত্যা পঞ্চরাত্রানুবন্ধি ততঃ পরং কস্তাশ্চিচ্চেৎ, 
শ্রবতি তদা স্বল্প প্রবৃত্য। ষোড়শ দিনানি যাঁবং 
ভদপি শুদ্ধমেব | 


ষে খতুশোণিত পিচ্ছিল নহে, যাহার 
নির্গমনে দাহ ও শূল নাই, যাহ! পাঁচদিন 
পর্য্যন্ত স্থায়ী হয়, নিতান্ত অধিক ব' নিতান্ত 
অন্ন নহে এবং প্রতিমাসান্তে নির্গত হয়, 
তাহা বিশুদ্ধ জান্হিব। 


নিগানচিকিৎনিতস্থানম | ৪৪৭ 
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১ তোলা মধু সংযুক্ত করিয়া পান করিলে 
উপকার দর্শে। : 


পিবেদৈণেয়কং রক্তং শরামধুসংযুতম্‌ ॥ 


শর্করা ও মধুর সহিত এণনামক হরিণের 
রক্ত পান করিলে এ গীড়ার শাস্তি হয়। 


কুশমূলং সমুদ্ধ ত্য পেষয়েৎ ত$লামুন]। 
এতত গীত্বা ত্র্যহান্সারী প্রণ্রাং পরিমুচ্যতে ॥ 


স্পা শাপলা তি পিশীপপি শশী পাশাপাশি সী ্পীসপপাাপশাটা শশা শপ শী প্পশসপী শপ ০ ১ পি 


কুশের মূল তুল জলের সহিত বাটিয়া 
পান রর প্রদরের শাস্তি হয়। পৈত্তিক 
প্রদরে ইহ! উপকারক। 


শোণিত সমাক্‌ প্রবৃত্ত হইলে ৩ দিবস: 


স্থায়ী হয়, মধ্যমরূপ নিঃক্রত হইলে € দিন: 
থাকে এবং তাহা অপেক্ষা অল্প নির্গত 
হইলে ১৬ দিন পধ্য্ত থাকিতে পারে, 


ইহাও বিশুদ্ধ। 
শশান্যক্প্রতিমং যচ্চ যদ্ব| লাক্ষারসোপমম্‌। 
তদাত্তবং প্রশংসত্তি য্চাপ্সচ বিরজ্যতে । 

যে খতুশোণিত শশরক্ত বা লাক্ষার 
জলের হ্যাক বর্ণবিশি্ হয় এবং যাহার 


দ্বারা রঞ্তিত বস্ত্র জলে প্রক্ষালিত হইলে 
সম্যক্‌ পরিষ্কৃত হয় অর্থাৎ রক্তের দাগ থাকে! 


না, তাহা বিশুদ্ধ । 





শ্পীলিপীপ 


প্রদরস্ত চিকিৎসা । 


দা সৌবচ্চ লাজাজীমধুকং নীলমুৎ্পলম্‌। 
পিবেৎ ক্ষৌত্রযুতং নারী বাতা হ্বগ্দরপীড়িতা ॥ 
সৌবচ্চ'লজীরকবস্টিমধুনীলকমলপুষ্পাণ্যোং 
প্রত্যেকং মামদ্বয়ং সর্বমেকীকৃত্য দা কষচতুষ্টয়েন 
পিষ্ট! তত্র মাধাষ্টকং মধু ক্ষিপ্ত পিবেৎ। 


বাতপ্রদরে সচল লবণ, জীরা যষ্টিমধু, 


নীলোৎপলপুষ্প প্রত্যেক ২ মাষা, ৮ তোলা! 


দধির সহিত পেষণ করিয়া এবং তাহাতে 


উডম্বরকলস্তাশু মরিচেন সমন্িতম্‌। 
পীতং শ্লেম্মভবং হস্তি প্রদরং নাজ সংশয় ॥ 


| বজডুমুরের রস মরিচচুর্ণের সহিত সেবন 
। করিলে শ্লৈম্সিক প্রদরের উপশন হয়। 


। সপ 


দার্বব্যা দিকাথ। 


দ[ব্বীরস!ঞনবৃষান্দকিরাতবিব- 
ভল্লাতকৈরবকৃতো মধুনা কষায়ঃ। 
পীতে। জয়ত্যতিবলং প্রদরং সশূলং 


সাপ পীপপপপীশীিশি স্পা পা শিত ৩55 


পীতাসিভ ঠারুণবিলো ভিত নীলশুরুম্‌ ॥ 


ৃ দারুহরিডা, রসোত, বাকসছাল, মুতা, 

৷ চিরাতা, বেলশুঠ, ভেলার মুটী (অসহত্বে 
রক্তচন্দন) মিঃ ২ তোলা, জল অর্ধ সের, 
। শেষ অর্ধ পোয়া। এই ক্লাথ মধুর সহিত 
| পান করিলে পীত, কৃষ্ণ, অরুণ, লোহিত, 
1 নীল ও শুরুবর্ণ, শুলযুক্ত অতিপ্রবল প্রদরও 
| প্রশমিত হয় । 


অশোকবন্ধলক্কাথশৃতং ছুগ্ধং স্ুশীতলম্‌ | 
ৰ যথাবলং পিবেৎ প্রাতসী ব্রাম্থগ্রনাশনম্‌ | 


অশোকমূলের ছাল ২ তোলা, হ্ধ 
| ৯৬ তোলা, জল ৬৪ তোলা । একত্র পাক 











৪৪৮ আয়্বেবদবিজ্ঞানম | 


করিয়া ছুগ্জাবশেষ থাকতে নামাইয়া তাহা; 
পান করিলে প্রবল প্রনরের প্রশম হয়। 

অলা বুফলচর্ণন্য শর্করাসহিতস্ত চ। 

মধুনা মোর্দকং কৃত্ব। খাদেছ প্রদরশস্তয়ে ॥ 


ূ 
ূ 
ূ 


লাউশস্ত চূর্ণ, চিনি ও মধু এই সকল 
দ্বারা যথাবিধি মোদক প্রস্তুত করিয়া সেবন 
করিলে প্রদরের নিবৃত্তি হয়। 


অপামাগশ্ত সংপিষ্টং মূলং মরিচসংযুতম |. 
তোয়েন গীতং শনয়েদতিরক্তক্তিং প্রবম্‌ ॥ 
অজাতপুষ্পল্যাপামাগস্য মূলং গ্রাহাম । 

অভাবাজ্ঞ।তপুষ্পস্টাপি | বশে! দৃষ্টকলোহয়ং 
প্রয়োগ: । 

আপাঙ্গের মূল ১ মাষা ও মরিচ ১০ টা | 
একত্র জল দিয়া বাটিয়া সেবন করিলে: 
রক্তশ্রাব নিবারিত হ্য়। অধিক রক্তআবে ৷ 
দিবসে ২ বার সেবা, ২৩ দিনেই আশ্যধ্য : 
উপকার লাভ হয়। 


| 
ণ 


খড়গবত্তিঃ | 


রসালবীভচণ্ত ভাগাশ্চত্বারএব চ॥ 

্বতেন সহ সংমদ্য ব্তী রক্কিষড়াজ্মিক। | 
সুলমূল। চ স্ুশ্মাগ্র। সগ্ঠোজাত। স্তকোমল! ॥ 
যোনমৌ প্রবেশিত। তৃর্ণং রন্তআবাদিকং জয়েৎ ॥ 


। 

ৃ 

অয়ষ্টঙগন ধৃস্ত রসারাণাং ভাগ একশ | . ূ 
ূ 

! 

! 


লৌহ অথব। হিরাকস ভক্ম, সোহাগ! 
ও কনকসার প্রত্যেক ১ ভাগ, আমকে শীচুর্ণ 
৪ ভাগ, ঘ্বতে মর্দন করিয়া ৬ রতি, 
মাত্রার স্থুলমূল ও হুক্ষাগ্র স্থুকোমল বস্তি 
প্রস্তুত করিয়া । যোনিমধো প্রযুক্ত হইলে 
রক্তআব, জরায়ু শুল, যোনিবাপৎ প্রস্ৃতি 
সত্বর বিনষ্ট হয়। বর্তিকা পুর্ধে প্রস্তত 
করিয়া রাখিবে না, আবশ্তক হইলে সন্ত 
প্রস্তুত করিয়াই প্রয়োগ করিবে। 


1 
ৃ 
[ 
। 
] 
| 
! 


পপ পশ্পাসিপী পপ? পাশ কী শত ৯ শীত 








তৃম্যামলকচূর্ণন্ত পীতং তওঁলবারিণা । 
দিনত্রয়াস্তরেণৈব স্ত্রীরোগং নাশয়োদবরম্‌ ॥ 


ভূ'ইআমল চূর্ণ ১ মাষা, তওুলজলের সহিত 


সেবন করিলে আত্ড প্রদরের শাস্তি হয়। 


যোনিদাহাপহঃ প্রোক্তঃ সিতয়ামলকীরসঃ ॥ 
চিনির মহিত আমলকীর রস ॥* তোলা 


ৰ পান করিলে যোনিদাহ নিবারণ হয়। 


রক্কপিত্তবিধানেন প্রদরাংশ্চাপুযুপাচরেৎ। 

রক্তাতিসারবন্বাথ রক্তাশোৌষৎ তখৈব চ। 

অস্থগ্ররে বিশেষেণ কুটজাষ্টক ইফ্যতে ॥ 

প্রদররোগে রক্তপিত্ত, রক্তাতিসার ও 

। রক্কার্শের স্তায় চিকিৎসা করিবে। ইহাতে 
কুটজাষ্টক বিশেষ উপকারী। 

অশোকাছং ঘৃতকৈব স্যগ্রোধ[দ্য ঘৃতং তথ| | 

সিতকল্যাণকঘ্বতং চল নাছ্প্ঃ চর্ণকং ॥ 

তথ। প্রদরারি লৌহং চূর্ণং পুষ্যান্থগং তথা । 

শিলাঙতু ব্টা চৈব স্ত্রীরোগে প্রদরাময়ে। 

বিবিচ্য ভিষজা যোজ্যং পীতং প্রদরশাস্তয়ে ॥ 


এই পীড়ায় অশোক দ্বত, স্তাগ্রোধাছ্ 


 দ্বৃত, সিতকল্যাণ দ্বৃত, চন্দনাদি চূর্ণ, প্রদ্দরারি 


জোহ, পুষ্যান্ছগ চূর্ণ ও শিলাজতু বটিকা 


৷ ইত্যাদি ওষধ বিবেচনাপূর্বক প্রয়োজ্য। 


ক্ষতদ্বং পোষণং যচ্চ তদল্সমিহ শশ্মণে । 
বিপরীতং বিজানীয়াদ বঙ্জনীয়ং বিশেষতঃ ॥ 
গ্রদররেগে ক্গতদ্দর ও পুষ্টিকারক অন্ন 
হিতকর, ইহার বিপরীত বর্জনীয় জানিবে। 





যোনিব্যাপদধিকারঃ । 


যোনিরোগাণ।ং নিদানানি সংখ্য। চ। 


বিংশতিব্যাপ্দে। যোনো নির্দিষ্ট রোগসংগ্রহে । 
মিথ্যাচারেণ তা: স্ত্রীণাং প্রহৃষ্টেনার্তবেন চ। 
জায়ন্তে বীজদোষাচ্চ দৈবাচ্চ শৃণু তাঃ পৃথক্‌॥ 





নিদানচিকিৎসিতস্থানম্‌ । 


অনুচিত আহার, বিহার, রজেগপোষ, 
পৈতৃক বীজদে'ষ এবং ছুরদৃষ্ট বশতঃ ধোনি 


রোগ উৎপন্ন হইয়া থাকে । যোনিরোগ 
১০ প্রকার। প্রত্যেকের নাম ও লক্ষণ 
পৃথক্‌ পৃথক লিখিত হইতেছে। 





উদ্ারুভায়া লক্ষণমূ। 

সা ফেনিলমুদাবৃ! রজঃ কৃচ্ছেণ মু্চতি ॥ 
মা যোনিও। 
উদ্দাবৃত্তা যোনি অতিকষ্টের 
রজজ:আাব করে। 


সহিত 
অর্থাৎ যে যোনি হইতে 


অতি যাতনার সহিত রঞ্জো নি:ক্রত হয়, 


তাহার নাম উদাবৃত্তা। 


বন্ধ্যায়া বিপ্লুতায়াশ্চ লক্ষণমূ। 
বন্ধ্যা নিরার্তব| জেয়। বিপ্লুত| নিত্যবেদন! ॥ 


আর্তবহীন ফেনিকে বন্ধ্যা ও সর্বদা! 
বেদনাবুক্ত যোনিকে বিপ্লুতা বলে। 





পরিপ্নীতায়৷ লক্ষণমূ। 
পরিপ্নুতায়াং ভবতি গ্রাম্যধর্্দ কজ। ভূশম্‌ ॥ 
মৈথুনকালে যে যোনিতে অতিশয়. কষ্ট 


হয়, তাহার নাম পরিপ্লতা। এই রোগাক্রাস্ত 
স্ত্রীলোকের! শ্বামিসহবাসে অতিশয় ভয় করে। 





বাতলায়। লক্ষণমূ। 
বাতলা কর্কশ! স্তব্ধ! শূলনিস্তোদপীড়িতা ॥ 


যে যোনি কর্কশ, কঠিন এবং শূল ও 
সচীবেধবৎ পীড়ায় পীড়িত হয়, তাহার 
নাম বাতল!। যদিও এই পাঁচটি রোগই 


৷ ও বিমপ্দিত হয় 


৪৪৯ 


পেস শা পি পপ শপ পিন শপ, 





পপ 





বাতজ, তথাপি শেষোক্তটীতে বায়ুর লক্ষণ 
বিশেষরূপে ব্যক্ত থাকাতে, উহার বাতল! 
নাম প্রদত্ত হইয়ছে। 





ঢচতক্ষ্পি চাগ্যান্ত ভবন্ত্যনিলবেদনাঃ ॥ 
নিলব্দনাস্তোদাদরঃ | বাতলাধাস্ত অতি- | 
বাভতবেদন। (বাদ্ধব7া | 





উদ্দাবৃত্তা, বন্ধ্যা, বিপ্লীতা ও পরিগ্র তা 
৷ প্রথমোক্ত এই চাবিপ্রকার যোনিতে তোদাদ্দি 


ূ 
৷ বাতবেদন! বর্তমান থাকে। পরস্ত বাতলা 
| সকল প্রবলরূপে 


। যেংনিতে এ বেদনা 
' বিষ্যমান থাকে । 


১০০০ পলা 


ৰ লোঁহিতক্ষয়ায়৷ লক্ষণস্‌ । 
| সদা" ক্ষরতে রক্ত মন্তাঃ স। লোচিতক্ষয। ॥ 


যে যোনি হইতে দাহের সহিত রক্ত 
্রিত হয়, তাহার নাম লোহিতন্গয়া । 


দস আপি পপ জি 


প্রজ্রংসিন্যা লক্ষণমূ। 


প্রশ্নংসিনী অংসতে ঢ ক্গোভিত। দুপ্প্রজায়িনী ॥ 
ক্ষোভিতা বিমদ্দিতা | অংসতে স্বস্থানাচ্চ- 
বতে। ছুপ্রজায়িনী ছুষ্ট গ্রজননশীল। | 


প্রশ্রংসিনী যোনি ্বস্থান হইতে চ্যুত 
এবং অতিকষ্টে গর্ভ 
মোচন করে। 


বামিন্যা লক্ষণমূ। 


সবাতমুদিগরেহ্ীজং ৰামিনী রক্তসংযুষ্ঠম্‌॥ 


বামিনী যোনি বায়ুর সহিত রক্তমিশ্রিত 
শুক্র নিঃসারিত করে। | 





চ, (৫৭) 





৪৫ আয়ুর্রবেদবিজ্ঞানম্‌ । 


পিপল পিক ০ পপর পপ পপ পপ পপ পপ পপ পপ 





পুক্রদ্থ্যা লক্ষণমৃ ! ূ অচরণায়া লক্ষণম্‌ : 
স্থিতং স্থিতং হস্তি গভং পুত্রপ্থী রক্তসংঅ্রবাৎ ॥ মৈথুনেইচরণা! পূর্বং পুরুষাদতিরিচ্যতে ॥ 
পুল্লশকদোহত্র অপভ্যোপলক্ষকহ | অভিরিঢ্যাতে রজে। মুঞ্চতীত্যর্থঃ | 


অচরণা যোনি পুরুষসঙ্গের পূর্বে 
রজঃতাগ করে। 


ষে স্ত্রীর মধো মধ্যে গর্ভনঞ্চার হয় এবং 
রক্তশ্গরাব হইয়া প্রতিবার তাহা নষ্ট হয়, 


স্পা টি শাটািশীশাশীটা 





তাহার যোনিকে পুজন্বী বলে। 28 
অতিচরণায়। লক্ষণমূ। 
পিত্লায়। লক্ষণম্‌। ব্ভশশ্চাতিচরণ। ভয়োবীধাং ন তিঠতি |. 
অন্যর্থং পিতুল। যোনির্দাহপাকজরান্িত। ॥ বভশং বারংবারমতিরিদানে | ভয়োঃ অচ- 
যে যোনিতে অতিশয় দাহ ও পাক ূ হর | 
এবং তজ্জন্ত জর উপস্থিত হয়, তাহার অতিচরণা যোনি বারংবার রজঃত্যাগ 
নাম পিভ্তলা। করে। অতএব অচরণা € অতিচর্ণা উভয় 
ঢস্ছপি চাদ্যান্ পিত্তলিঙ্গোচ্ডায়ো ভবেহ ॥ যোনিতেই বীধ্য অবস্থিত হইতে না! পারিয়া 


নির্গত হইয়া পড়ে। 


লোহিত্গয়া, প্রঅংসিনী, বামিনী ও. 
পুলদ্বী এই চারিপ্রকার যোনিতেই দাহাদি | 
পিত্তলিঙ্গ বর্তমান থাকে, কিন্ত ক শ্লেম্সলায়া৷ লক্ষণম্‌ । 


পিসি 


যোনিতে তাহার প্রবলরূপে অবস্থিতি করে। 


শ্লেক্মল। পিচ্ছিল খোনিঃ করুযুস্তাতিশীতলা ॥ 
শলেন্সলা যোনি পিচ্ছিল, কণ্ুযুক্ত ও 
অতিশয় শীতল হয়। 
চত্্ষ।প চাগ্চাস শ্লেম্মলিঙ্গোচ্ছয়ো ভবেৎ। 
অত্যানন্দা, কণ্নিনী, অচরণা ও অতিচরণা 
এই চাওপ্রকার ষোনিতেই কফলিঙ্গ সকল 
বর্তমান থাকে, কিন্তু শ্লেশ্বলা! যোনিতেই 
প্রবলভাবে অবস্থিতি করে। 


অত্যানন্দায়! লক্ষণমূ। 
অত্যানন্পা ন সম্তোষং গ্রাম্যধশ্মেণ বিদ্তি ॥ 
অত্যানদা! যোনি অল্প মেথুনে সন্তে।ষ 
প্রাপ্ত হয় না অর্থাৎ এই রোগাক্রান্ত নারীর 
অন্পটমথুনে তৃপ্তিসাধন হয় না। ইহাদের 
তুষ্টির জন্ত অতিমৈথুন আবশ্তক। 














1 
কণিন্যা লক্ষণমূ। ৰ যণ্ত্যা লক্ষণমূ। 
কর্িন্ভাং কর্ণিকাষোনৌ শ্রেম্মাস্থগ্ভ্যাং প্রজায়তে ॥ ূ আনার্ভবাইস্তনী যস্তী খরষ্পর্শ! চ ৈথুনে ॥ 
কফ. ও রক্তত্বারা যোনিতে কনিক1। . অস্তনী ঈষংস্তনৌ যন্তাঃ সা। 
অর্থাৎ গ্রস্থিবিশেষ উৎপন্ন হইলে এ যোনিকে যে স্ত্রীর খতু হয় না, স্তন অতি সামান্ত 
কণিনী বলে। উঠে এবং মৈথুনকালে যোনি খরম্পর্শ বোধ 


শি হয়, তাহার যোনিকে বণ্তী বলে। 








নিদানচিকিৎসিতস্থানম্‌ | ৪৫১ 


পক 





অগ্ন্যা লক্ষণম্‌। ৰ উদাতৃতা, বন্ধযা, বিপলুতা, পরিপ্তা ও 
। বাতলা এই পীাচপ্রকার যোনি বাতহষ্টা। 
লোহিতক্ষয়া, প্রত্রংসিনী, পুভ্রদ্মী ও পিত্ুল! 
এই পা্প্রকার পিত্ৃহ্টা। অত্যানন্দা, 
কণিনী, অচরণা, অতিচরণা ও শ্লেশ্মল 
এই পাচগ্রকার কফতুষ্টা এবং যণ্ডী, অগুনী; 
মহাযোনি, সুচীবন্তা ও ত্রিদোধিণী এই 
পাঁচপ্রকার ত্রিদোষদুষ্টা। অতএব বিংশতি- 
প্রকার যোনিরোগ উল্লিখিত হইল। 





মহাম্যেগৃহীতায়! বালায়। অগুনী ভবেহ ॥ 

মহাম্টেঃ পুরুষস্তেন গৃহীতায়া খালায়াঃ 
সুঙ্মফোনিচ্ছিদ্রায়াঃ অগুনী অগুবল্লপ্বমান। 
যোনির্ভবতি । 

হুক্ুযোনিচ্ছিদ্রবিশিষ্টা অন্পবরস্কা রমণী | 
মহামেদ্র পুরুষকর্তৃক উপগতা হইলে তাহার 
যোনি অগণ্ডবৎ লঙ্ধমানা হয়। এই যোনির 
নাম অগ্ডনী। 





৫ যোনিরোগাণাং চিকিৎসা | 
মহ।বোনিসুচিবক্তয়োলক্ষণমূ। 
যোনিব্যাপংস্স ভূয়িষ্টং শশ্যাতে কশ্ম বাতজিৎ। 


বিবৃভাতি মহাযোনিঃ শুটীব্ক্ত 1তিসংবৃতা ॥ 
নু, বস্ত্যভ্যঙ্গপরীষেক প্রলেপাঃ পিটধারণম্‌ ॥ 


অতিবিস্তত যোনিকে মহাযোনি এবং 
অতিসংবৃত। ধোনিকে হৃচীবস্তা৷ বল! যায়। 








যোনিব্যাপৎ সমস্তে বিশেষরূপে বায়ু- 
৷ শীস্তিকর ক্রিয়ার অনুষ্ঠান এবং বন্তিক্রিয়া, 
| ৷ অভ্যঙ্গ, সেচন, প্রলেপ ও স্সেহযুক্ত তুলা 
ব্রিদোধিণ্য। লক্ষণমূ। র বা বন্ত্রথও যোনিতে প্রয়োগ কর্তব্য। 


| সর্বলিঙ্গসমূখান। সর্বদোষ প্রকোপজা ॥ বচোপকুধ্চিকাজাজীকুষ্ণাবৃষকসৈদ্ধবম । 


অজমোদাং যবক্ষ1রং চিন্রকং সিতয়। সহ ॥ 
ত্রিদোধিণী যোনিতে বাতাদি তিন 25858 
পিষ্ট প্রসন্নয়ালোড্য খাদেং তদ দ্বতভর্তিতম্‌ | 
দোষেরই লক্ষণ বিগ্যমান থাকে । 


এ যোনিব্যাপত্তিহ্ৃদ্রোগগ্ুল্ার্শেবি'নবৃত্তয়ে ॥ 
চতক্য্ষপি চাগ্ঠান্গ সর্ববলিঙ্গোচ্ছয়ো ভবেং ॥ 


বচ, কৃষ্ণজীরা, জীরা, পিপুল, বাসক ছাল, 
ষ্তী, অগুনী, মহাঁখোনি ও স্থচীবন্তু। ; দৈম্ধবলবণ, বনযমানী, যবক্ষার, চিতামূল 
এই চারিপ্রকার যোনিতেই জিদদোষের. লক্ষণ | এই সমুদীয়ের সমভাগ চূর্ণ ঘ্বতে ভাজিয়। 


বিদ্তমান থাকে বটে, কিন্তু শেষোক্ত | চিনি ও স্ুরামণ্ডের সহিত নেবন করিলে 
ত্রিদোষিণী যোনিতেই বিশেষরূপে দেখিতে | যোনিব্যাপৎ, হৃত্রোগ, শুল্ম ও অরশের 





পেশ 


পাওয়া যায়। শাস্তি হয়। 
পঞ্চাসাধ্যা ভবস্তীহ যোনয়ঃ সর্দোষজীঃ ॥ গুড়ুচীত্রিফলাদস্তীকষায়েঃ সেচনং হিতম্‌ ॥ 
পঞ্চ যপ্তী প্রভৃতয়ঃ। যোনিরোগে গুল, তিিফলা ও দত্তীর ককাথ 


বণ্তী, অগ্নী, মহাযোনি, সুচীবন্তা ও | সেচন করিলে উপকার দর্শে। 
ত্রদোষিনী এই পীচপ্রকার লঙ্গিপাতছ্ষ্ট | নতবার্তীকিনীকুষ্ঠসৈদ্ধবামরদারুতি; 1 
যোনি অনাধ্য। তৈলাৎ প্রসাধিতাৎ কাধ্যঃ পিচুর্যোনৌ রুজাপহঃ | 





































৪৫২ আয়ুর্বেদ বিজ্ঞানম্‌ । 


শশশীশ্ীপ্িপীশিপী শ্পাশীপীতি পাশ পতিত পিসী সিল শাপলা সপ শা কস পা 





০ পিপি এপি নক র পপ হা আপা শত লং পপ পা ও 





তগরপাঁছুকা, বুহতী, কুড়, সৈন্ধবলবগ | ও উষ্ণ করিয়া ম্বেদ প্রদ:ন করিলেও 
ও দেবদাকুর সহিত বথাবিধি পকুতৈলে | উপকার দর্শে। 
সিক্ত তুলা বা বন্ত্রখণ্ড যোনিতে ধারণ করিলে | প্রত্রংসিনীং ঘবৃতাভাক্তাং ক্সীরস্বিন্নাং প্রবেশয়েৎ। 
বিশেষ উপকারলাভ হয়। | পিধায় বেসবারেণ ততো বন্ধং সমাচরেৎ |, 
. পিত্তলানাস্থ ঘোলীনাং সেকাভ্যঙ্গপ্চিক্রিয়াঃ। শুষঠীমরিটকৃষণভিরপাঞ্চকাভাজিণাড়িমৈঃ | 
শীতাঃ পিত্তহরাঃ কাধ্যাঃ স্নেহনার্থং ঘ্ৃতানি ঢ॥ ৰ পিঞ্ললী লসংযুক্ৈবেদবারঃ সু বুধ! 


পিত্দুষ্ট যোনিতে শীতল ও পিত্তপ্রশমক |  প্রঅংসিনী যোনিতে ঘ্বত মাথাঃয়া উ্ণ 
সেচন, অভ্যঙ্গ, পিচুক্রিয়া (স্গেহাক্ত তুল! | ছঞ্চের থে দিয়া বেসবারের প্রলেপদ্ারা 
বা বন্ত্রধ্ড যোনিতে ধারণ) এবং ; আচ্ছাদন করিয়া উত্তমরূপে বান্ধিয়া রাখিবে। 
নিীক রণার্থ ঘুতপান বাবস্থেয়। শুঠ, মর্রিচ, পিপুল, ধন্যা, জীরা, দাঁড়িমফল 
যোন্কাং বলাসদুষ্টায়াং সর্ববং রক্ষোঞ্মৌষধম্‌ ও পিপুলমূল এইগুলি সমানভাগে একত্র 
1 বাটিলে বেসবার প্রস্তত হয়। 
কফছুষ্ট মোনিতে রুক্ষ ও উষ্ণ ওষধ রা দিয়ান 

ইনডোর ঘোল্সা্থ পু়্লাবিশ্যাং শোধনক্ব্যনিশ্মিতৈ | 

| এ ৃ মগোমৃত্রৈ: মলবটণঃ পিট গুঃ সংপূরণং হিতম ॥ 

পিল্ললা। মরিটচর্মাবৈ; শতাহৰ কুষ্ঠ সৈঙ্ধাবে। শোৌঁধনদ্রবাঁণি নিশ্বপত্রাদীনি । 
ব্তিন্তল্যা প্রদেশিন্া যোনৌ শ্লেম্মবিশোধিনী ॥ 
প্রদেশিগ্ঠা তুল্য দৈখ্যেণ পরিণাহেন ঢ। 








সপ স্প্প্পে পপ শিপ 


যোনি হইতে পুয় নিঃহ্ত হইলে 
নিশ্বপত্রাদি শোধনদ্বা, গোমুত্র ও সৈদ্ধব 
পিপুল, মরিচ, মাধকলাই, শুলফা, কুড় | লবণের সহিত ব'টিয়া পিও করিয়া যোনিতে 
ও সৈন্ধবলবণ এই সকল দ্রব্য পেষণ করিয়৷ | পুরণ করিবে। 
তর্জনী অঙ্গুলি ন্যায় স্কুল এ দীর্ঘ বন্ড প্রস্তত | বামিন্লা" পৃতিফোন্াঞ্চ কর্তৃব্যঃ ম্বেদনক্রমঃ | 


করিয়া কফছুষ্ট যোনিতে প্র্শে করাইবে। বামিনী « পুতিযোনিতে স্বেদক্রিয়া 


হিংস্সাকন্ক বাঙার্ডভ। কোষ্চমভ্যজ্য ধারয়েৎ। ] ব্যবস্থেয়। 
পঞ্চবন্ধস্য পিত্বার্তী শ্াামাদীনাং কফোত্তরা ॥ নল্লকীজিঙ্গিনীজস্ব দবত্বকপঞ্চপল্লাবি:। 

বাতছষ্ট যোনিতে কণ্টকারী বাটিয়া | কষায়ৈঃ সাধিত: দ্েতঃ পিছু: ্যানিপ্তাপহঃ ॥ 
ঘ্বতৈর সহিত ঈষৎ উষ্ণ করিয়া লেপন নল, চোরকীচ ক, জামছাল, ধবছ1ল 
করা কর্তব্য। এইরূপ পিত্ৃহষ্ট যোনিতে এবং আম, জাম, কয়েতবেল, টাবালেবু 
বটাদি পঞ্চ ক্ষীরীবৃক্ষের এবং কক্ষছুষ্ট | ও বেল ইহাদের পত্র। যথাবিধি ইহাদের 
যোনিতে শ্যামাদির বন্ধ ধারণীয়। কাথ প্রস্তত ও তাহার সহত 'তৈলপাক 
মৃবিকমাংসসংযুক্তং তৈলমাতপভাবিতম্‌ । করিয়া তৃলাদিসংযোগে বিপ্লুতা যোনিতে 
অভ্যঙ্গাদ্ধত্তি যোন্যশঃ স্বেদ্তন্মাংট নন্ধবৈঃ | প্রয়োজ্য। 

তিলতৈল 1৭ পোয়া, মুধিকমাংস ./* | কর্ণিন্তাং বর্ডিক কৃুষ্ঠপিঞরল্যর্কো গ্রনৈষ্বটবঃ। 
ছটাক। রৌজ্রে ভাবন! দিয়া যোনিতে | বস্তমূত্রে কৃতা ধাধ্যা সর্বঞ্চ কফম্মদ্ধিতম্‌ 
মর্দন করিলে ফেন্র্শের শান্তি হয়। ইহাতে কর্ণিনীযোনিতে কুড়, পিপুল, আকন্দ- 
এ মাংস ও সৈম্ধবলবণ একত্র পোর্টপীবদ্ধ | আটা, বচ, ও সৈম্ধবলবগ এই সকল ত্রব্য 
































নিদানচিকিৎসিতস্থানম্‌ | ৪৫৩ 


স্পা পা পপ ০ পাল তপন প 
পা শা শশীিিপাস্িী লিপি শিস পপ 


ছাগমৃত্রে পেষণ করিয়া বর্তি করিয়া যোনিতে | আতুবাদশনে নারী মংস্তান্‌ সেবেত নিত 
প্রবেশ করাইয়া দিবে এবং কগ্স্ কিয়া কাঞ্জিক্চ তিলান্‌ মাধান্ুদশ্রিচ্চ তথা দধি | 


সকলের অনুষ্ঠান কিবে। খতুআাব না হইলে সেই নারীর নিত্য 
তুবরীদলমিদ্ধেন সিন্ধেন শতপুষ্পয়। | ৷ উত্তম মতন্ত, কাঞ্জিক, তিল, মাষকলায়, 
কৈলেন লেপাৎ সংভিন্ন। যোনিরাশ্র প্রশামাতি ॥ | উদশ্বিৎ (অর্ধীজল যোগে মথিত তক্র) ও 


অড়রপজ্জ অথবা গুল্ফাঁর সহিত সিদ্ধতৈল | দধি এই মকল সেবনীয়। 





ক সপ শাদা পপি 


লেপন করিলে বিদীর্ঘযোনি প্রনঃস যুক্ত হয়। ইঙ্গাকুবীজদম্তীচপল! গুড়ম/নকিরাবববশুকৈ: | 
পেটিকামূলজেপেন যোনিভিন্না প্রশাম্যতি ॥ সন বষ্ ৈবর্তিযোনিগত! কুস্তমসংজননী ॥ 
ঝীপিটেপারির মূল বাটিয়! প্রলেপ দিলে কিরাবং স্রাধীজম। 
বিদীর্ঘযে।নি সংযুক্ত হয়। | তিতজাউবীজ্ঞ, দস্তীমূল, পিপুল, গুড়, 
স্তষবীমূললেপেন প্রবিষ্ট! তু বির্ভবেৎ। মদ্নফল, স্ুরাবীজ ও ববক্ষার এই সমুদায় 
যোনিমৃধাবসাভ ক্গান্মঃস্তা প্রবিশেদপি ॥ । দ্রব্য সিজের আটাপয়া মর্দন ৪ তাহাতে 


উচ্ছের মূল বাঁটিয়া প্রলেপ দিলে প্রবিষ্ট | বস্তি প্রস্তুত করিয়া যোনির মধ্যে প্রবিষ্ট 
যোনি -বহির্গত এবং মুধিকের বসা মর্দন | করিয়া দিলে খাতুআঁব হয়। 


করিলে নিঃস্থতযোনি পুনঃ প্রবিষ্ট হয়। মকাঞ্জিকং জবাপুষ্পং ভূষ্টং জ্যোতিম্মতীদলম্‌। 
লোধ্বতু্বীকল'লেপে। যোনিদা্যং করোতি চ। দুর্ববাপিষ্টঞ সম্গ্রাশ্থ পুষ্পিণী রমণী ভবেৎ ॥ 
বেতসমূলনিঃকাঁথক্ষালনঞ্চ তখৈব ঢ ॥ দূর্ববাপিষ্টং ত$লযোগাৎ। 
লোঁধ ও ল উশস্ত একক্স বাটিয়া প্রলেপ কাজির সহিত জবাফুল বাঁটিয়া, জতা- 
দিলে অথবা বেতমূলের ক্ষাথ দ্বরা ক্ষালন | ফট্‌কীর পত্র তাজিয়া অথবা তওুলের সহিত 
করিলে যোনির দৃঢ়ত! সম্পাদিত হয়। ৷ দুর্বার পিষ্টক প্রস্তুত করিয়া ভক্ষণ করিলে 
বচ' নীলো২পলং কুষ্টং মরিচানি তখৈব চ। ৷ রজঃপ্রবৃতি হয়। 
অশবগন্ধা হরিদ্রা চ গাঠীকরণঘুদ্তমম্‌। অশ্বগন্ধ/কমায়েণ সিদ্ধং দুগ্ধং ঘৃতান্বিভম্‌। 


বচ, নীলোৎপল, কুড়, মরিচ, অশ্বগন্ধা! | খতৃম্বাতাঙ্গনা প্রাতঃ পীত্ব! গভং দধাতি হি ॥ 
ও হরিত্রা এই সমুদায় বাঁটিয়া প্রলেপ দিলে খতুন্বাত। নারী অশ্বগন্জীর কাথের সহিত 
যোনি দৃঢ় হয়। .. (ছুপ্ধ ও প্বত সিদ্ধ করিয়া প্রাতঃকালে পান- 
পঞ্পল্লবষ্ট্যাহ্বমালতীকুন্মৈস্ব তম্‌। করিলে গর্ভোৎপত্তি হয়। 
রবিপক্ষমন্তথ! বা যোনিগন্ধনিবারণম্‌ ॥ 

আম, জাম, কর়েতবেল, টাবালেবু ও 
বেল ইহাদের প্জ এবং যষ্টিমধু ও মালতীপুষ্প 
এই সকল ককদ্রবোর সহিত রৌদ্রে ৰা খতুনাতা নারী পুষ্যানক্ষতে উদ্ধৃত 
অগ্নিতে স্বত পাক করিয়া যোনিতে মর্দন | লক্ষণার মূল ছুঞ্ড ও দ্বতকুমারীর শীসের 
করিলে উহার হূর্গন্ধ নিবারণ হয়। সহিত বাটিয়। খাইলে গর্ভোৎপত্তি হয়। 


পুষ্যোদ্ধ তং লক্ষ্মণায়! মূলং দুগ্ধেন কন্যা |, 
পিষ্টং পীত্ব। খতুন্নাতা গর্ভ: ধত্তে ন সংশয়; ॥ 
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০. সিকপরত বনপা পরপর পাপ শপ সি সপ সত ৮ এল ৯ 


টার মধুকং ৫ কেশরং রং নীলমৃৎপলম্‌ | 
বলা পয়সা পীত্বা নারী গর্ভং দধাতি ভি ॥ 
সমষ্টিপাদমানয়! সিভয়] পেয়ম্‌। 


বটাস্কুর, যষ্টিমধু, নাগেখর, নীলোৎপল ! 
ও বেড়েলা সমভাগ, সমষ্টির চতুর্থাংশ 
চিনি। উপযুক্ত পরিমাণ দুগ্ধের সহিত পেষণ 
করিয়া পান করিলে বন্ধার গর্ভ হয়। 


হেয়ো বৌপ্যস্য ব। চুর্ণং গব্যেনাজ্যেন সংযুতম্‌। 
ংমেব্য মাসাংদ্ত্রীন্‌ নারী গর্ভং ধত্তে ন সংশয়ঃ ॥ 


এপ শপীপিত তা 


তিনমাস ব্যাপিয়। ন্বর্ণ বা রৌপাচুর্ণ 


(তন্ম) গব্যদ্বতের সহিত সেবন করিলে 
গর্ভোৎপত্তি হয়। 


ওজন রজরটি 


কুমারিক। বটী। 


কন্ঠাসারং কেশরং ভোগিফেনং 
সর্ববং ভুল্যং বঙ্গ দেবপ্রিয়ে চ। 
ক্ষিপ্ত খল্পে ম্দয়েৎ জীবনেন 
মাত্রা রস্তী দ্বেহনুপানং জলঞ্চ ॥ 
যোনিব্যাপৎ বাধকৌ বেদন শ্চ 
শুলং তুর্ণং হস্তি গর্ভাশয়োশ্খম্‌ । 
মন্কল্লোখং শূলমেযা কুমীরী, 
রোগানন্যান্‌ তূলরাশিং যথাগ্নিঃ ॥ 


মুলববর, হীরাকস, বঙ্গ, কাবাবচিনি ও | 


অহিফেন প্রত্যেক সমভাগ। জলে মর্দন 
করিয়া ২ রতি মাত্রার বটিকা প্রস্তত 
করিবে। অনুপান জল। ইহ সেবনে 


প্রদর, বাধকবেদনা) যোনিব্যাপৎ, জরাযুশূল 
ও মন্বল্নশ্ল প্রভৃতি জরাদি উপব্রব সংযুক্ত 
থাকিলে সত্বর নিবারিত হন়। 


(আরজ 


জয়াদি বটী। 


মূলং রক্তোপলতবং.বিজয়াারমেব চ। 
অপামাগন্য মূল: কম্তাসারং সমং সমম্‌ ॥ 





আযুর্ব্ষদবিজ্ঞানমূ | 


৩ শীল পশীসপাশাপিপপীসসকা তা সপ পাপ পাপ -০পপ সা পালা? পপ জপ পপ 


দয়া বটাঃ কৃষ্যাৎ রতিতবমিতাঃ গুভাঃ। 
সেবনাদাণড নশ্থাস্তি বেদনা: কটিসম্ভবাঃ ॥ 

জরায়ু শূলং বাধাঞ্চ তথা কষ্টরজাংসি চ| 

জয়াদি বটিক! নাম মহাদেবেন ভাবিতা ॥ 

বিজয়াসার, রক্তোৎপলের মুল, আপাং 

মূল ও মুসববর সর্বসমভাগে মাড়িয়া ২ রতি 
মাত্রায় বটিকা করিবে। ইহা সেবনে 
তৎক্ষণাৎ জরায়ুশূল ও কটিবেদনা নিবারিত 
এবং বাধক ও কষ্টরজঃ প্রভৃতি গীড়া সত্বর 
নষ্ট হয়। 


]. 


পলি কা 


টঙ্গনং হিঙ্নু কাঁসীসং কন্ঠাসারং সমাংশকম্‌ । 
কুমারী স্বরসেনৈব চণকপ্রমিতা বটী | 
রজোবোধং কষ্টরজে। বেদনাশ্চ তদুস্তবা; | 
রজঃপ্রবর্তিনী নাম বটা তুর্ণং বিনাশয়েৎ। 
ভাধিতা নীলক্েন বহ্ছিঃ কাষ্ঠচয়ং যথা ॥ 


সোহাগা, হিং, হীরাকস ও মুসৰবর 
সমস্ত সমভাগ। ঘ্বতকুমারীর রসে মর্দন 
করিবে। মাত্রা ২ রতি। ইহা সেবনে 
রজোরোধ, কষ্টরজঃ ও তজ্জনিত বেদনাদি 
সত্বর প্রশমিত হয়। 


রজংপ্রবর্তিনী বটী | 





গজ আর টে 


ছিন্নাসারশ্চতৃর্ভাগঃ হেমসারৈক ভাগিকঃ। 

তখৈক ভাগোহহিফেনসারন্ত ঘৃতম্দিত; ॥ 

হড় রক্তি প্রমিতা বন্তিধোনিমধ্যে প্রয়োজিতা | 

রক্তশ্াবং তথা যোনিব্যাপদং প্রদরাদিকম্‌ ॥ 

জয়ে কুগুলিনী বন্তত্ত ৭ হুর্ষ্যো যথা তম; ॥ 

গুলঞ্চের চিনি অর্থাৎ পালে ৪ রতি, 

কণক ধুতুরার সার ১ ভাগ, অহিফেন সার 
১ ভাগ, ত্বতে মর্দন করিয়া ৬ রতি মাত্রায় 
ফলবর্তি প্রস্তত করিবে। ইহা জরাহুমুখে 


ূ 
কুগুলিনী বন্তিঃ | 
| 
ূ 
ূ 








নিদানচিকিৎসিতস্থানম্‌ । 
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প্রয়োগে রক্তশ্রাব, যোনিব্যাপৎ, প্রদররোগ ; কিঞ্চিৎ মৃতসঞ্জীবনী সুরা অথবা মধুর 


ও তজ্জনিত বেদনা সত্বর প্রশান্ত হয়। 





শিখর্ধ্যাদিবর্তিঃ | 


অপামার্গমূলচূর্ণং ফণিফেনস্ সারকঃ। 
খদিরং চূর্ণগোধূমং সর্ধং রক্তিমিতং ভবেৎ ॥ 
ঘ্বতেন সহ সংলিপ্য শুভা: কুত্ব! চ বন্তিকাম্‌। 
যোনো প্রবেশতঃ শীত্বং রক্তত্রাবাদিকং জয়েৎ ॥ 
আপাংমূলচুর্,॥ অহিফেনসার, খদির, 
গোধ্মচূর্ণ (ময়দা) প্রত্যেক ১ রতি। 
ঘ্বতের সহিত মর্দন করতঃ বর্তি প্রস্তত 
করিয়া যোনি মধ্যে প্রবেশে রক্তাবরোধ 
করে। ইহার দ্বারা রক্তপ্রদর ৭ বিবিধ 
যোনিব্যাপৎ রোগ নিবারিত হয়। 





কনকমারঃ | 


বন্ধ্ধুস্ত র পত্রাণাং বন্তরনিম্পীছিতং রসম। 

জলম্বেদনযন্ত্রেণ স্্যসম্তপনেন বাঁ ॥ 

_ গাটীকুষ্যাৎ তথা যাবনুদ্র। তত্রঞ্কিতা ভবেৎ। 
ততোহবতাধ্য মধুনা সুরয়া বাথ যোজয়েৎ ॥ 
মুতসঙ্মীবনী নায়্য। রক্ষয়েদতি যত্্রতঃ | 
রক্তিপাদমিতান্মাত্রা ভেয়া রক্তিদবয়াত্মিক। ॥ 
হরে কনকসারোহয়ং ধন্বস্তুরিবিনিশ্মিতঃ | 
রোগান্‌ জরায়ুজান্‌ ফোনিব্যাপদং শুলমেব চ॥ 
মক্কলসংজ্ঞকং কৃচ্ছ মামবাতং স্তদাকণম্‌। 
শ্বাসং হব্রোগ মখিলং তৃলরাশিমিবানলঃ ॥ 
বহিঃ সংলেপনাদেষ বেদনাঃ সত্বরং জয়েৎ। 
মেরৌ লেপন মাত্রেণ ঘশ্াক্রাস্তত্ত দেভিন:। 
সত্বরং লাশয়েদ ঘশ্বং ঘোরং সৃধ্যো যথ। তমঃ। 

বন্ধ্যং অপুষ্পফলম্‌। 

অফল ও অপুষ্প কণকধুতুরার পত্রের 
রস বস্ত্র ছার! ছাকিয়া লইয়া জলম্মেদন 
বস্ত্র বা! সুর্যের উত্তাপে এরূপ গাঢ় করিবে 
যেন উচ্থাতে মুদ্রার দাগ লাগে। পরে 





সহিত মিশ্রিত করিয়া রক্ষা করিবে। 
মাত্রা ১ রতির ৬ ভাগের ১ ভাগ হইতে 
১ রতি। ইহা দেবনে যোনিব্যাপৎ, জরায়ু 
শূল ও মকল্পশূল নিবারিত হয় এবং আমবাত 
ও কষ্টসাধ্য শ্বাস প্রতিকত হম্ম এবং ইহার 
বাহিক প্রলেপে সর্বপ্রকার বেদনা ও 
হৃত্রোগাদি বিদুরিত ও ঘশ্মীক্রান্ত ব্যক্তির 
মেরুদণ্ডে ইহ! লেপন করিলে সত্বর ঘর 
নিবারিত হয়। 


সন্থিদাসারঃ। 


স্থিদামঞ্জরীপত্র স্বরসং বন্শোধিতমূ। 
জলম্বেদনষগ্থেণ গাডমেবং প্রকল্পয়েৎ ॥ 
যাখম্ুদাস্কণং তত্র ভবেছ। গোলকং তথা । 
রক্তিপাদ মিতাদদ্ধ রক্কিমাত্রং প্রদ|পয়েহ ॥ 
দ্বিঞিবারং সেবনেন স্ত্রীণাং শুলং জরায়ুজম্। 
যোনিশুলং দ্রুতং হন্সাং সন্থিদাসারনামকঃ ॥ 
প্রোক্কে। গহননাথেন ফলবত্তি প্রয়োগতঃ। 
মাত্রয়! রুক্তিমিতয়া যোনিব্যাপৎ প্রণশ্বাতি ॥ 
আমবাতশ্চ ছুঃসাধ্যস্তমকশ্বাম এব চ। 

তথা চায়ানকঃ শীঘ্ং সিংহাক্রান্তে। বখা করী ॥ 
সম্বিদামঞ্জরীপত্রস্বরস[ভাবতোহ্থব!। 

শুদ্ধ মঞ্জরী পত্রাণাং কাথে! দেয়া! বথাবিধি ॥ 


শিদ্ধির পত্র ও মঞ্জরীর স্বরস স্থুলবন্ত্র 
ছার! ছাকিরা জলম্বেদন যন্ত্রে একপ গাড় 
করিবে যে, তাহাতে মুদ্রার চিহ্ন লাগতে 
পারে বা বর্তল বাধিতে পারা যায়। মাত্র 
এক রূতির ৮ ভাগের ১ ভাগ হইতে অর্দ 
রতি। ইহা দিবসে ২৩ বার সেবন করিলে 
স্্রীদিগের জরাযুশুল ও যোনিশূল আশু 
নিবারিত হয়। ইহার এক রতি মাত্রায় 
ফলবন্তি রূপে ব্যবহার করিলে নানাপ্রকার 
যোনিব্যাপৎ রোগ উপশমিত হুয়। জঅধিকস্ 
ইহা! পেবনে দুঃসাধ্য আমবাত, তমকম্াস | 








৪৫৬ আয়ুর্ধ্বেদবিজ্ঞানম্‌। 





ও ধশুষ্টঙ্কারাদি রোগ প্রশমিত হস্স। স্বরসা| ফযোনিকন্দম্য নিদানং লক্ষণঞ্চ | 
না 3 
রর রে জর ্ রর পু ৭ ৃ দিবাস্বপ্লাদতিক্রোধাদ্ধ্যায়ামাদতিমৈথুনাত। 
থাকি: তিতা ঢাকা তবে না ক্ষতাচ্চ নখদস্তাগ্যর্বাতাগ্যাঃ কুপিতা থ| ॥ 
রর ট ৰ পূয়শোণিভসঙ্কাশং লকুচাকুতিসমিভম্‌ । 
সরস লও | জনয়স্তি বদ। ঘোনোৌ নান্। কন্দং স যোনিজঃ ॥ 
তি | | লকুচাকৃতিসন্নিভং লকুচাকারং  গুঢকমত্র 
ূ 
[ 





প্রঘ্ধোগ করিবে দিবানিদ্রী, অতিক্রোধ, অধিক ব্যায়াম, 
 অতিমৈথুন অথবা নখদস্তাদিদ্বারা ক্ষত এই 
গর্ভপ্রদভেষজকথনাবসরে সকল কারণে বাতাদি দেযত্রয় কুপিত হইয়! 


গর্ভাজনকভেষজমাহ । ৷ যোনিতে পুয়রক্তাভ লকুচাকার (মাদার 
| ফলের গ্ভায় আকৃতিবিশিষ্ট) মাংসগুড়ক 


রসাপ্নং ভৈমবতী বয়স্থা (উৎপাদন করে। ইহার নাম যোনিকন্দ। 


চরণণকৃতং শীতজলেন পীতম্‌। 

বজোবিনাশং নিয়তং করোতি 

শক্কাত্র কা! গভসমাগমন্য ॥ | বাতজাদি ভেদেন তশ্ত রূপম | 

রসাঞ্জন, হরীতকী, আমলকী এই সমুদায় 

চূর্ণ করিয়া শীতল জলের সহিত সমভাগে সেবন 

করিলে রজোলোপ ও গর্ভোৎপত্তির আশঙ্ক। 
নিবারণ হয়। ইহ] খতুন্নানদিবসে সেব্য। 


পাঠাপত্রমৃতুন্নাতা পীত্বা। গং ন পারয়েহ ॥ 





রুক্ষং বিবর্ণং স্কুটিতং বাতিকং তং বিনিদ্দিশেত । 
দাতরাগজরযুতং বিছ্বাৎ পিত্তত্মকগ্ড তম্‌ ॥ 
ৃ নীলপুম্প প্রতীকাশং করুমস্তং কফাত্মকম। 
| সর্ধলিঙ্গনাযুক্তং সন্গিপাত্থাত্বকং বদেই ॥ 
বাতিক কন্দ রুক্ষ, বিবর্ণ ও স্ফুটিত হয়। 
খতুনান করিয়া আকনাদির পত্র জলদিয়া | পৈত্তিক কন্দ দাহ ও রক্কিমাযুক্ত এবং 
পুম্পিণী পয়স! পীত্বা! পিপ্ললীং টঙ্গণং বিডম্‌। কর বশিষ্ট। সাম্নিথাতিক কন, সর্বলক্ষণধুক্ত 
ন গভং পারয়েজ্জাতু ভিষগ্ভিরিতি নিশ্চিতম্‌॥ | হইয়! থাকে । 
খতুমতী নারী পিপুল, সোহাগার খই সনির 
ও বিটুলবণ ইহাদের সমভাগ চূর্ণ জলদিয়া 


সেবন করিলে তাহার আর গর্ভ হয় না। যোনিকন্দস্য চিকিৎসা | 
সারনালং জয়াপত্রং পুষ্পিণী ঘা ভ্র্যহং পিবেং। গেরিকাত্রাস্থিজন্তত্ববজন্যপ্জন কট্কলাঃ। 
তত্রোপ্ত; বিকলং বীজং বীজমুপ্তং যখোধরে ॥ পূরয়েদ যোনিমেতেষাং চট্ণ: ক্ষৌত্রসমন্থিতৈঃ ॥ 


খতুমতী স্ত্রী, খতুর প্রথম তিন দিবস | ভ্রিফলায়াঃ কষায়েণ সঙ্গষৌত্রেণ চ সেবয়েৎ। 

কাজির সহিত সিদ্ধিপত্র বাঁটিয়! সেবন করিলে ! প্রীমদা যোনিকদ্দেন ব্যাধিন! পরিমুচ্যতে ॥ 
গর্ভোৎপত্তি হয় না। গৈরিক, আত্রান্থি, বিড়ঙ্গ, হরিদ্রা, হুর্মমা 
৭ ও কটুফল ইহাদের চূর্ণ মধুর সহিত মর্দন 





নিদানচিকিৎসিতস্থানয্‌ | ৪৫৭ 


করিস! যোনিতে পূরপ এবং মধুষুক্ত ভ্রিফলার :  মাঠসকেন ভবেদ্‌ যন্ত্র খতুক্নানদ্য়ং তথ।। 





কাথের সহিত সেবন ব্যবস্থেয়। | মলিনা রক্তযোনি: স্তাৎ যঠীবাধকযোগতঃ ॥ 

আখোর্মাংসং সপদি বছধা খগ্ুখত্তীকৃতং তং... -ব্টীবাধকে নেত্রে, হস্তে, বিশেষতঃ 
তৈলে পাচ্যং তবতি নিশ্বতং যাবদেতন্ন সম্যক্। . যোনিতে জালা এবং লালাধুক্ত রজঃআ্াৰ 
যা ঠলাক্তং বসনমনিশং যোনিভাগে দধান। । হইয়া থাকে। ইহাতে কখন কখন মাসের 
হস্তি ব্রীড়াকরভগকলং নাত সঙ্গোহবৃদ্ধি ॥ ৷ মধ্যে ছইবার খতুপ্রবৃত্তি এবং যোনি মলিন 


মৃষিকের সগ্তোমাংদ থণ্ড খণ্ড করিয়া: ও রক্তবর্ণ হয়। 
ষথাবিধি তৈলের সহিত পক করিবে। সি 
এই তৈলে বন্ত্রগ্ড সিক্ত করিয়া নিরন্তর : অস্কুরহ্ত লক্ষণমূ। 
যোনিতে ধারণ করিলে এই লজ্জাজনর : 


রী রি উদ্বেগো গুরূত। দেভে রক্তম্লাবো৷ ভবেদ বছুঃ 
ডার শান্তি হয়। * 


ৰ নাতেরধো ভবেচ্ছলং ঢাঙ্কুরঃ সতু বাধকঃ ॥ 
 খ়হীনা চতুর্াসং ত্রিমাসং বা ভবেদ্‌ যদি । 
তন্ত্রবিশেষোক্তন্ত বাঁধকন্ত লক্ষণমূ। ; কশাগী বরপাদে চ জগী চাকযোগতয 
|. অস্ক্রনামক বাধকে উদ্বেগ, দেহের 
| গুরুতা, অধিক রজ্জঃআব ৭ নাভির অধোভাগে 
. শুল এই সকল লক্ষণ উপস্থিত হয়। ইহাতে 
রক্তমাদ্রী, ষষ্ঠী, অস্কুর ও জলকুমারক : কখন কখন ৩;৪ মাস খতুবন্ধ থাকে এবং 
এই চারি প্রকার বাধক আছে। বাধকরোগ : হস্তপদে জাল! উপস্থিত ও রোগিনা কুশাঙ্গী 





রক্তমাদ্রী তথা ঝষ্টাস্কুরে। জলকুমারকঃ । 
ব।ধক। ইতি চত্বারঃ প্রজাজননবাপকা ॥ 


সম্তানোৎপত্তির বাধা প্রদ হইয়া থাকে । 

তন্ন রক্তমাদ্র্যা লক্ষণমূ | জলকুমারস্ত লক্ষণম্‌। 
ব্যথা কট্যাং তথ! নাভেরধঃ পার্খে স্তনেহপি চ। র সশূল। চ সগর্ভা চ শুদেহাল্নরক্তিকা | 
রক্তমাত্রীপ্রদোষেণ জায়তে ফলহীনত! ॥ 15815557555 
মাসমেকং দ্বয়ং বাপি খতুযোগে। ভবেদ বদি ।. : থা কৃশাঙ্গা ভবেং স্ুুলা বহুকালমৃত্ত্তথা। 
রক্তমাদ্রীপ্রদোষেণ ফঙ্পহীন! তদা ভবেং | : ুরুস্তনী স্বপ্পরক্ত! জলকুমারদৃষণাৎ। 


ৃ গর্ভে জাতেহপি তন্য পতনং স্যাহ। 
রক্তমা্রী বাধকে কটিতে, নাভির নিয়ে, : 


পার্খে ও স্তনে বেদনা এবং কখন কখন: জলকুমার রোগাক্রাত্ত। স্ত্রীর দেহ শু 
এক বা ছই মাস ব্যাপিয়া ক্রমিক রজো | ও নীরক্ত হয়, ইহাতে হদিও গর্ভোৎপত্ি 
নিঃসরণ হইয়া থাকে। এইরূপ পীড়া: হইতে পারে, কিন্তু শূল উপস্থিত হইয়া 
সম্তানোৎপত্তির বাধক। । তাহার পতন হয়। এই গীড়ায় বহুকাল 
| ৷ ব্যাপিয়া খতু হয়, কিন্তু অতি অল্লপরিমাণে 
ষ্যা নাকি! | আব হইয়। থাকে এবং কৃশাঙ্গী রোগিণীর 

নেত্রে হস্তে তবেজ্জালা যোনো টৈব বিশেষতঃ । ূ দেহ স্থূল ও স্তনছয় পীনোরত হয়। 
লালাসংযুক্তবক্তঞ্চ ব্ঠীবাধকফোগতঃ ॥ | | 








চ. (৫৮) 





৪৫৮ আয়ুর্বেদ বিজ্ঞানম্‌ |. 


স্পতিশীতি পিপি পিসীর তত পিতা পি পপসীপপরহ ৯০ প্র ও আপ ৮-৯ পপ 
পপ ০৯০৯০ পিপল শাল পশস্পী পা সপ 


এ বক কিরন | নীরা, কৃষদীরা, পিপুল, শ্ামাবতা, 
ৰ ৷ হরিদ্রা, দারুহরিদ্রা, বাসকছাল, সৈম্ধবলবণ, 
রসাপনং বিডং বহ্ছিং শীতেন পয়সা! সহ । যবগ্ষার ও যমানী ইহাদের চূর্ণ গব্য্থতে 


| চ্যতে 
পীত্বা বাধকরোগেণ সছ্যে। নারী প্রমুচ্যতে ॥ কিঞ্চিৎ ভাজিয়। চিনির সহিত যথাবিধি 


রঙ্গোত, বিটলবণ ও চিতামূল ইহ দের ৷ মোদক, প্রস্তুত করিয়! সেবন করিলে সকল 
চূর্ণ শীতল জলের সহিত মেবন করিলে বাধক : প্রকার বোনিরোগের শান্তি হয়। 
রোগের শাস্তি হয়। ৃ 
মরিচেন প্রজাবত্যা মূলং গী ঠাম্তস! সহ । ৃ 
গীত্বা বাধকনির্বক্ত! নারী গভং দধাতি ভি ॥ | ভ্রিফলাছ্যং ঘৃতমৃ। 

প্রজাবতী ওলটকম্বলইতি বস্তা; (প্রসদ্ধিঃ। রি রি 

ানিরিরা কাতুই ? ব্রিফলাং ত্রিবৃতাং শুঠীং শুষটাং সপুনর্নবাম্‌। 

ওলটকথ্বলের মূল ২ মাষা 9 মরিচ | বিদারিকাং হরিদে দে রাঙ্্াং মেদাং শতাবরীম ॥ 
অর্ধ মাষা শাতল জলের সহিত ?লবন করিলে: ক্ধাৰুতয দৃতপ্রস্থং পচেং ক্ষীরে চড়গুণে। 
বাধক রোগের শান্তি এবং গভোৎপত্তি । ৬ংসিদ্ধং পাধয়েন্নারীং খোনিখোগপ্রশা গয়ে ॥ 
হইগা থাকে । গবাদ্ধত ৪ মের। ছুগ্ধ ১৬ সের। 
অস্তভবপ্তি বাপ ফোনে: সর্ধেখপি বাধকাঃ। : কন্ধার্থ হরীতকী, আমলা, বহেড়!, তেউড়ী, 
অতস্তাসাং বিধানেন ভিষগেতান্পাচরেৎ ॥ শা, গুলঞ্চ, পুনর্নবা, ভমিকুন্মা, হরির, 


মু ই এ হা ঠা দারুহরিদ্রা, রাস্সা, মেদ ও শতমূলী মিলিত 
বাত, হা হয় হা লোরা রারিহি জা করিবে! ইহা 


বাধক তাহাদের অন্ততুতি হইতে পারে। 
অতএব যোনিব্াপদের ন্যায় বাঁধকের : দেবন করিলে যোনিরোগের শাস্তি হয়। 








ঠিকিৎস। করিবে। । যং কুমারকল্পদ্রমং কলকল্যাণকং তথা । 
| বিষুধ্যাত্র প্রযুধ্ধীত তথ। সোমাখ্যকং ঘ্ৃতম্‌ ॥ 
সমন্তযোনিরোগাণাং চিকিৎসা | 1 এই রোগে কুমারকলপক্রম, ফলকল্যাণ 


ও সোমদ্বৃত বিবেচুনা করিয়। প্রয়োগ করিবে। 
ষোনিরোগবতী নারী কুর্ধ্যান্নাতিরতো মতিম্‌। 
তৃয়সীং বিকৃতিং যোনেধতঃ সা জনয়েদ্ধবম্‌॥ | 

স! অতিরতি: অত্যাসক্িঃ। অন্র পধথ্যাপথ্য ব্যবস্থা! ৷ 


যোনিরোগাক্রাস্তা রমণীর অধিক রতি- বুংহণং পোষণং বহ্ছেদীপনধানুলোমনম্‌ । 


ক্রিয়ায় রত ৃ হওয়া উচিত নহে, কারণ | আন্না পানং যোনিরোগে সেবেতাগ্ঠিবর্জয়েৎ ॥ 


ভ্রীরকদ্িতয়ং কৃষ্ণ শ্বামানস্ত মিশাঘয়ম্‌। 
| ১ অগ্নিদীপক অন্নপ 
বারাদৈদ্ধবপথ্যা্চ যবক্গারে! ঘমানিকা । রা নীয় হুপথ্য, ইহার বিপরীত 


এবাং চূর্ণ, স্বতে কিঞ্চিদ ভৃষ্ট1 খণ্ডেন মোদকমূ। 
কৃত্বা খাদেদ হথাবহ্কি যোনিরোগাঘ্বিমুচ/তে ॥ | ইস 


! 








নিদানচিকিৎসিতস্থানম্‌ । 


যোনিকণ্ুধিকাঁরঃ 
তস্যা নিদানম্‌। 


যোনোৌ বলাসে সংক্ুদ্ধে জরায়ুবিকৃতেস্তথা । 
বক্তিদ্বারেইব্ব,দে জাতে দর্নামগদতোইপি চ ॥ 
যোৌনেঃ শিরাণাং প্রস্তেবাতবত্যাশ্চ বোষিতঃ। 
রজঃপ্রবৃত্তিময়ে পুরুষেণাতিসঙ্গমাং ॥ 
গত প্রাগুভষে চাপি যোনিকণঃ প্রচায়ভে । 
বাদ্ধক্য এব নারীণাঁং স। বাছুল্যেন সম্ভবেহ ॥ 
যোনিতে কুপিত কফ সঞ্চিত হইলে, 
] জরায়ুর পীড়া বশতঃ, যোনিদ্বারে অর্ধ,দ 
| জন্মিলে, অর্শঃ হইলে, যোনিস্থ শিরার 
প্রসরণহেতু, বাতপ্রকৃতিক নারীর বরজঃ- 
প্রবৃত্তি সময়ে, অধিক পুরুষসঙ্গ করিলে 
এবং গভ্ডের প্রথমাবস্থায় যোনিকও্‌ রোগ 
উৎপন্ন হইতে পারে। 


তস্য লক্ষণমৃ। 
যোনৌ কঙঁশ্চ ভোদশ্চ যৌন্গ্যং শুদ্কত্বমেব চ। 
যোনিকুগদস্তৈতল্লক্ষণং ভিষজো বিছুঃ | 
উদ্চানুপশয়ো ব্যাধিঃ শীতোপশয় এব হি ॥ 
যোনিকগুরোগে যোনিতে অতিশয় কর্ড, 

হচীবেধবৎ পীড়া, রুক্ষতা ও গুতা হইয়া 
থাকে । এই পীড়া উষ্ণ সেবায় বৃদ্ধি .এবং 
শীত সেবায় হাস প্রাপ্ত হইয়া থাকে । 


তশ্তাশ্চিকিৎসা | 


যোনিকুগদে দেয়মাদৌ িগ্চবিরেচনম্‌। 

ভেষজং রক্তদোষদ্বং বলদায়ি রসায়নম্‌ ॥ 
যোনিকওুরোগে প্রথমতঃ নিগ্ধ বিরেচন 

এবং রক্তদদোষনাশক, বলপ্রদ ও রসারন 

বধ ব্যরস্থা করিবে। 


৪৫৯ 


৯০৮ পপ পি সা পপ পপ পপ 


অনস্তাং সারিব'ং লোধ্রং ভ্রিবৃতীমিভপিঞ্লীম্‌ । 
ক্কাথয়িত্বা পিবেৎ ভোয়ং যোনিকওপ্রশাস্তয়ে ॥ 


অনস্তমূল, গ্তামালতা, লোধ, তেউড়ীমুল 





পক বিশাস সপ 


ও গজপিগ্পলী ইহ দের কাথ পানে যোনিকতুর 
শাস্তি হয়। 


সস 


শিবকরী বটা। 


লৌহষ্ধামুতসারাখ্যং ফণিফেনং ঘনং বিড়ম। 

বহছিতোয়েন সংমর্দ্য মাষমান্রাং বটীং চরেৎ। 

ব্টী শুভকরদী হোষ। যোমিকপ প্রশান্তি কৃৎ ॥ 
অমৃতসার লৌহ, অহিফেন, অভ্র ও 

বিটুলবণ প্রত্যেক সমভাগ, চিতার রসে 

মর্দন করিয়া উপযুক্ত অনুপানের সহিত 

ব্যবস্থা করিবে। 





টঙ্গনাদি চুর্ণমূ। 


টঙ্গনং পঞ্চলবণং তুগাঙ্সীরীং শিলাজতু । 
নাগরং মুস্তকং বহ্ছিং পন্মকং নীলমুৎপলম্‌ ॥ 
জীবন্তীং মধুকং দ্রাক্ষাং গুড়চীং চননদ্বয়ম্‌। 
্যিত্বাস্তসা নারী পিবেং কগুপ্রশাস্তয়ে ॥ 


সোহাগার খই, পঞ্চলবণ, বংশলোচন, 
শিলাজতু, শু, মুতা, চিতামূল, পদ্মকাষ্ঠ, 
নীলোৎপল, জীবস্তী, যষ্টিমধু, দ্রাঙ্গা, গুলঞ্চ, 
শ্বেতচন্দন ও রক্তচন্দন প্রত্যেক সমভাগ 
চুরণ করিয়া জলের সহিত -সেবন করিলে 
যোনিকণুঁ রোগের শাস্তি হয়। 


যোনিকুগদে যোনৌ শীততোয়াভিষেচনম্। 
লেহস্বেদশ্চ কর্তব্যো বপ্তিশ্চোত্তসংজ্ঞিতং ॥ 
এই গীড়ায় যোনিতে শীতল জলাতিষেক, 
গেহস্থেদ ও উত্তরবস্তি ব্যবস্থেয়। 
যোনিবাপঙ্গগদোক্তানি ভেবজানীহ যোজয়েখ ॥ 


গতরাতে রাতে 





৪৬০ আয়ুর্ব্বেদবিজ্ঞানমূ । 





এই গীড়ায় যোলিবাপৎ গীড়োক্ত উধধ উপসর্গ হয়। উদ্বেগ, অগ্রিহ্থানি, নিদ্রার 
সকল গ্রয়োগ করিবে।  অল্পতা, বন্তিদাত, পৃষ্ঠবেদনা, বেদনাহেতু 
যদ বদ বহ্ছিকরং পাচ্যং তথ। বাতানুগপোমনম। ; অধিক ভ্রমণে অশক্তি, (দীর্্বল্য, বর্ণহানি 
অন্নং পানধাত্র যোজ্যং বিপরীতং সখায় ন॥ ও উৎসাহনাশ এই সকল লক্ষণ উপস্থিত 
এই গীড়ায় অগ্রিকর, স্পপাচা ও : হইয়া থাকে। 
বাতান্ুলোমক অন্নপানীয় ব্যবস্থা করিবে। 
তন্বিপরীত পারত্যাজ্য। | 


যোন্যাক্ষেপাধিকারঃ । নাগাদেন গদ+ সাধ্য; শস্ত্রেণাযং গ্রসান্যতে। 
টি টি ১ | | 
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যোন্যাক্ষেপন্ত চিকিৎসা । 


যোন্যাঁক্ষেপস্ত নিদানং লক্ষণঞ্চ । ;  উধধদ্বারা এই পীড়ার প্রতিকারের 
মফতে বিশুণে যেনো স্পশঞাতিপ্রবুদ্ধহ।। সম্ভাবনা নাই, শত্ত্রবিশারদ চিকিৎসক শস্তদ্বারা 
বিক্ষেপণং মুখগ্যস্থান্তংস্পশে হাত্রবেদনা ॥ ইহার প্রতিকার করিবেন। 
57717175575 পায়য়িতব। সুরাং ভীত্রাং গদ্দিনীং সব্যশায়িনীম্‌ 


যদি গাচ্ছেদ্বল।দুভা তাং সাতিব্যথিতা ভবেং ॥ 
নোপমপতি হত্তারং মদ সাধ্বমবিহবল]। 
পভ্যা তিস্তা দুখোন ভ্যমাজ্ন ইচ্ছতি ॥ 
উদ্বেগে বঙ্ছিহানিশ্ঠ নিপ্রার্লতং তথ। ভ্রমাং। নে রি 
বস্তিদাতো। ব্যথা পৃষ্ঠেহশ ক্কশ্চদক্রমণেহপি ঢ ॥ 075 
দৌব্বলা" বর্ণহানিশ্চ ৪থেহসাত এ সংক্ষয়ত। শস্ব প্রয়োগের পূর্বে রোগিণীকে তব্রস্ুর 
দাস্তাক্ষেপগদট়ৈ 51; প্রোক্ক। আকুতয়ো বুধ ॥ পান করাইয়া যোনির মধ্যে শন প্রবেশ 
যোনিতে বায়ু বিগুণ হহলে ধৌন্তাক্ষেপে করাইয়া ভীমান্‌ নামে যোন্তঙ্গকে ছেদ ৪ 

নামক রোগ .উৎপন্ন হয়। এই গীড়ায় যোনির মুখ বিদীরণ করিয়া তুলার দ্বারা 
যোনিমুখের আক্ষেপ 'এবং উহার স্পর্শশক্তির রুদ্ধ করিয়া বন্ধন করিয়া রাখিবে। 
অতিশয় প্রবলতা হইয়া থাকে। এ স্থান 
স্পর্শ করিলে তীব্র যাতনা উপস্থিত হয়। 
এই শীড়ায় গীড়িতা নারী রতিক্রিয়া সহা ৃ 
করিতে পারে না, স্বামিকক্ুক বলাতকৃতা  মুজ্জাবক্নৌধ হুহলে শলাকার দ্বারা তাহা 
হুইলে অত্যন্ত ব্যথিতা হয়। ভয়ে স্বামীর প্রবর্তন করিবে। অধিক বেদনা হইলে 
নিকট যাইতে পারে না এবং সর্বদা ভয়ে অহিফেন সেবন করাইবে। 
বিহ্বল হইয়া থাকে। এইরূপ স্ত্রীলোককে পুনর্ঘতদয়াস্তে তাং পায়য়িতবা স্তরাং ভিষক। 

| চলিত কথায় হুড়কা বলে। স্বামী তির্ষার তৃলং নিঃসাধা যোনিস্থং মুখং যোনে: সাধ্য চ॥ 
করিলে ছুঃখে. আপনার মৃত্যু পর্যন্তও: তদধ:কর্ভনং কুয্যাদনুল্য্ধপ্রমাণতঃ। 
ইচ্ছা করে। এই পীড়ায় ক্রমে অন্যান্ত । ইত্যেবং কম্মণা ব্যাধিধোন্াক্ষেপঃ অশাম্যতি ॥ 


উত্তানামথব। কৃত্বা মোন শঙ্ং প্রবেষ্ঠ ঢ ॥ 
হীনন্তং তবরয়াচ্ছিছ্ঠ মুখং যোনেবিদাধ্য চ। 
তুলেনারুধ্য বরীয়াল্লঘুহস্তশ্টিকিৎসকঃ ॥ 


অবরোবে তু মৃত্রন্য বশয়েৎ তচ্ছলাকয়।। 
বেদণাং বারয়েদ্ধৈদ্কঃ কণিকেন প্রয়েগতঃ ॥ 





হা পপি (০০০০৭ 


নিদানচিকি 





ইহার ছুইদিন পরে পুনর্বার রোগিণীকে : 


সুরাপান করাইয়া যোনি হইতে পূর্বের 
তুলা বহি্কত ও অগ্কুলি দ্বারা যোনির মুখ. 
প্রসারিত করিয়া তাহার অধোভাগে অর্ধাঙ্থুল 
পরিমীণে কর্তন করিবে। এইরূপ ক্রিয়ার | 
হারা যোন্াক্ষেপ রোগের শাস্তি হয়। 
অত্র পথ্যং ঘৃত্তং দুগ্ধং গোধূম ঢণকাদয়ঃ। ৰ 
যুশ্ভাগাদিসন্ভুত উগ্রবীধ্যং হিতং ন হি॥ ৃ 
এই গীড়ায়, গ্বত, ছুপ্ধ, গম. ৪ ছোলা, 
প্রভৃতি শস্ত এবং ছাগাদির মাংসের, 
যুষ এই সকল পথ্য। উগ্রবীর্ধ্য দ্রব্য! 
হিতকর নহে। | 


| 


যোন্যস্কুররদ্যধিকারঃ। 
যোন্যন্কুরবৃদ্ধের্নিদানমূ । 


দুষ্টবাতেন রক্তম্ত দোষাচ্চ করকম্মণ! 
যোন্বস্কুরহ্) সংবৃদ্ছিজায়তে পরমোতৎকটা ॥ 
ুষ্ট বাযুদ্বার৷ রক্ত দূষিত হইলে এবং; 
অধিক হস্তমৈথুন করিলে ভগান্ধুরের বৃদ্ধি 
হয়। ইহা অতি কষ্টদান্বক ব্যাধি। 


শপশপীশিত ৩৩৩ 





তন্তাশ্চিকিৎস। | 
রোগিণীং চেতনাহনাং কৃত্বাচ্ছিল্দ্যাদ ভগাকুরম্‌। 
বনীয়াদপি বন্ধন্া পথ্যেনৈনাঞ্চ বর্তয়েৎ ॥ 
রোগিণীকে স্ুরাপান দ্বারা চেতনাশুন্য | 
করিয়া ভগাস্ুরের ছেদন এবং পশ্চাৎ 
বন্ধনী দ্বারা বন্ধন করিবে ও তাহাকে 
সর্বদ] স্পথ্য দিবে।  * 


1 





গসিতস্থানম্‌। 


 শীতলতা, 





৪৬৯ 


পিপীলিকা সপ, ৮ ০ 


জরায়ুরোগাধিকারঃ | 
জরায়ুরোগন্ত নিদানম্‌। 


নৈরস্তয্যেণ গভন্য সম্ভবাৎ আবতোহল্য ঢচ) * 
শৈত্যাদার্রাভিবাসাচ্চ পাপোপদংশতস্তথ। ॥ 
অন্িব্যবায়সতঃ পাপমেহিনা সহ সঙ্গমাং । 
জরায়ুরোগে। জায়েত লঙ্গাণ্যস্ত নিশীমম ॥ 


নিরন্তর গর্ভোৎপন্তি, উহার আ্রাব, 
আপ্রস্থানে অপিক কাল বাস, 


ক পাত ৯০০০০ পট পা পপ 


ইপসগিক উপদংশ, অতি মৈথুন এবং 
ওপসগিক মেহাক্রান্ত পুরুষের সহিত পঙগম 
এই সকল কারণে জরাধুরোগ জন্মে। 





তন্ত লক্ষণমূ । 


জঞগোহগ্রিমান্গাশাস্তান্ত নীলতবং জিকতোদনম্‌। 
ব্যথ। নিয়োদরে বস্তাবুষ্ত্বং গৌরবং তথা ॥ 
মুুমূ এপ্রবৃক্তিশ্চ যোনিতঃ ক্েদসংঅভিঃ | 
মলশ্যাতি প্রবুতিশ্, ততভত্তদাধ এব চ॥ 
দুর্ণামানি ঢ পৌর্বল্যং শিরোরুগ্‌ বমথুস্তথা | 
জ্র/যুরোচগ জায়ন্তে আকার এবমাদয় ॥ 
আকার! লঙ্গখানি। 


জরাযুরোগে জর, অগ্নিমান্দা, মুখ 


নীলবর্ণ, ত্রিকে বেদনা, নিয়োদরে বাথা, 
বস্তিতে উষ্ণতা ও ভারবোধ, মুহুমুহঃ 
ুত্রপ্রবৃত্তি। যোনি হইতে ক্রেদ নির্গম, | 
প্রথমে মলের অতি প্রবৃত্তি ও 
তাহার 
: ছুর্বলতা, মন্তকে বেদনা ও বমি এই সমস্ত 
এবং অন্ান্ত লক্ষণ উপস্থিত হইয়া থাকে । 


পশ্চাৎ 


রোধ, অশৌরোগের উৎপত্তি, 


ওরা আরা বারাটা 


জরায়ুরোগন্ত চিকিৎস!। 


| জরায়ুরোগে প্রথমং দেয়ং শ্লিপ্ধবিরেচনম্‌। 
। হিতোইত্রোত্তরবস্তিশ্চ স্ুখোষেনাস্তসা তথা ॥ 





৪৬২ 


জরাযুরোগে প্রথমে গিপ্ক বিরেচন এবং : 
উষ্ণ জলের উত্তরবন্তি ব্যবস্থেয় । | 
অধোদেশন্য সুলিলে চোষ্চে সংমক্জনং ভিতম ॥ 
* এই পীড়ায় উষ্ণজলে কটিপর্যস্ত মগ্ন করিয়া, 
বসিয়া! থাকিলে বিশেষ আরাম লাভ হয়। 
অতমীবীজককেন তগ্চেন সহ সগিষ!। 
পুটলেপো হিতঃ প্রোন্ত উদরাপে' মনীফিভিত ॥ 


তের সহিত মসিনা বাটিয়া উব্ঝ 
করিয়া নিয়োদরে পুটলেপ দিলে উপকার; 
দর্শে। গুধধ বন্থগাবুত করিয়া অঙ্গে: 
বসাইয়া রাখাকে পুটলেপ বলে। ৃ 
নারিকেলজটহলেন রস্পিন্দুরাগেবনম | 

জরায়ুরোগ' এময়েং ভতথ। পথ্যানুবভনম ॥ 

নারিকেলতৈলের সহিত রসসিন্দুর 

সেবন এবং পথ্যান্ুবন্তন করিলে জরাযুরোগের 
শাস্তি হয়। 


শারিবাদি চূর্ম্‌। 


শারবাদয়মপিষ্টাতিবৃদদ।ক্গাবরী বলা: । 
শতপুদ্পকণাদ্ধন্দ দারুদ[কনিশ। নিশাঃ ॥ ৃ 
ক্গারঞয়ং চঙজাতং হখ। লবণ পঞ্চকম্‌।" | 
ধ্লরর: মুস্তকপ্ধ মধুকং বিশ্বভৈষজন ॥ 
টণায়াহ। পাবেলারী প্রাতঃ প্রাতঃ প্রসরয়।। 
জরাখুবোগ্ প্রশমং বাতানেন ন সংশয়ঃ ॥ 
অনস্তমূল, শ্যামালতা, মঞ্জি্া, তেউড়ী, 
্রাক্ষা, শতমুলী, বেড়েলা, শুল্ফা, পিপ্ললী, 
গব্দপিপ্পলী, দেবদারু, দ!রুহরিদ্রা, হরিদ্রা, 
যবঙ্ষার,। সাচিক্ষার, সোহাগ, গুড়ত্বক্‌, : 
তেজপত্র, এলাইচ, নাগেশ্বর, পঞ্চলৰণ, ' 
ত্রিফলা, ব্টিমধু ও শু'ঠ প্রত্যেকের সমভাগ : 
| চূর্ণ একত্র করিয়া স্রামণ্ডের সহিত সেবন 
| করিলে জরায়ুয়োগের শাস্তি দয় ূ 


225- 





আয়ুর্ষ্বেদবিজ্ঞানম্‌ । 


-াশীশীক্টি লিও ত 


ণ 
| 
1 


অত্যন্ত বেদনা, যু অল্প ও লোহিতবর্ণ, 


০ শশী শী শশী পপ পপ শশী শপিসসপ্পা পিপিপি 





গ্রমদানন্দো রসঃ | 
আয়ে! নৌপ্যং তথা ভেম রসং গন্ধং শিলাজততু। 
বহিদবেণ সম্মর্দ্য রক্তিমানা বটাশ্চরেৎ ॥ 
নাম্াসৌ৷ প্রমদদানন্দো রসে! হাশু বিনাশয়েৎ। 
ভ্রিফলাভোয়যোগেন গদান্‌ সর্ববান্‌ জরায়ুজান্‌ ॥ 


লৌহ, বৌপা, ম্বর্ণ, পারদ, গন্ধক ও 


শিলাজতু প্রত্যেক সমভাগ, চিতার রসে 
' মর্দন করিয়। ১ রতি প্রমাণ টিকা করিবে। 


অন্ুপান ত্রিফলার জল। ইহ] সেবন করিলে 
সকল প্রকার জরাযুরোগের "শাস্তি হয়। 
জরায়ু'রাগিণা নারী নচ সেবেত পুরুষম্‌। 
ন খাদেছুগ্রবীধ্য।ণি ন।পি কুষ্যাদতিশ্রমম | 
জরামুরোগবতী নারীর পক্ষে পুরুষসঙ্গম, 
উগ্রবীধ্য দ্রব্য ভক্ষণ এবং অধিক 
পরিশ্রম নিষিদ্ধ । 


অগ্াঁধারগদাধিকারঃ। 


অগ্ডঁধারগদন্ত নিদানমৃ। 


রমণাভিশয়াচ্ছৈতাযাদভিঘাতাদ্বিষাদপি | 
ভাগ্ডাধারগদঃ কৃচ্ছো জায়তে চাহিতাশনাৎ ॥ 
অধিক পুরুষসহুবাস, শীতল দ্রব্য সেবন 
অভিঘাত, বিষসেবন এবং অহিত ভোজনহেতৃ 
অগ্ডাধারের পীড়া হইয়া থাকে : 


অগ্ডাধারগদস্য লক্ষণনৃ । 
উদযোকব্যথা কৃচ্ছু। মূতরস্াল্লত্বরক্ততে । 
জরারোচকহাল্লানা অরতিধলসংক্ষয়ঃ ॥ 
ধমনী বেগিনী ক্ষুদ্র! জিহ্ব! রক্তোজ্্বলা তথা । 
অপ্ডাধারগদক্তৈতাঃ প্রোক্তা আকৃতয়ো বুধৈঃ ॥ 


অগডাধারপীড়ীয় উদরে ও উরুদেশে 


(০১১১১ 





নিদানচিকিৎসিতস্থানমূ | 


সপ পপ এপ 


জর, অরুচি, বমনের বেগ, চিত্তের অধীরতা, 
বলক্ষয, নাড়ী বেগবতী ও জ্ুদ্রা এবং । 
জিহবা রক্তবর্ণ ও উজ্জল এই সকল লক্ষণ 
উপস্থিত হইয়া থাকে। 


সা 


তম্ত চিকিৎসা | 


বলপ্রবদ্ধকং যদযৎ পবনস্তান্ুলোমনম,।. 
অগ্াধারগদে তত্তৎ প্রয়োক্তব্যং ভিষগবরৈঃ ॥ 
অগ্ডাধাররোগে বলবর্ধক ও বাতান্বলোমক 
ওঁষধ সকল প্রয়েজায। 


সপ 


5 | 


পটোলাদিকা 


পটোলং মধুকং দ্রাক্ষাং ধন্টাকং বিশ্বভৈষজম | 

পীতমূলীং বলাং বান্সাং মূর্বামিন্দ্রধবং বিড়ম ॥ 
কণাদ্বন্দং নিশাদন্মিন্্রপুষ্পং ভ্রিজাতকম্‌ । 
কাথয়িত্বা পিবেভোয় মঙ্খাধারগদে মদ ॥ 

পটোলপত্র, যষ্টিমধু, দ্রাক্ষা, ধন্য, শুঠ, 

রেউচিনি, বেড়েলা, রাস্সা, মূর্বা, ইন্দ্রযব, 
বিটুলবণ, পিপুল, গজপিঁপুল, হরিদ্রা, 
দারুহরিদ্রা, লবঙ্গ, গুড়ত্বক, এলাইচ ও 
তেজপত্র ইহাদের কাথ পান করিলে অগ্ডাধার 
গীড়ার উপশম হয়। 


ডু 
বিষঞ্চ মধুন! জ্ঞেয় মণ্ডাধারগদে ভিতম ॥ 


মধুর সহিত সর্পপরিমিত মিঠাবিষের চূর্ণ 
সেবন করিলে যাতনার নিবৃত্তি হয়। 





যোধিদ্ল্ভে। রসঃ | 


নিশ্দুরমভ্রং রৌপ্যঞ্চ বৈক্রাস্তং হেম টঙ্গনম্‌। 
বর।স্তসা ভাবয়িত্ব! বন্পমাত্রা বটীম্চরেৎ ॥ 
ঘোবিদ্বল্লভনামায়ং রসোহগাধারসম্ভবান্‌। 
নিহস্তি নিখিলান্‌ রোগান্‌ হর্ক্ষো হুরিণানিব ॥ 


৪৬৩ 


+ ৭ সপ ৯ পাশে পাপা পপ পি পপ 


রগসিন্দুর, অভ্র, রৌপ্য, বৈক্রাস্ত, স্বর্ণ 
ও সোহাগার খই প্রতোক সমভাগ লইয়৷ 
ত্রিফলার কাথে মাড়িয়৷ ২ রতি প্রমাণ 
বটিকা করিবে। ইহা সেবন করিলে 
অগ্ডাধারের পীড়ার শাস্তি হয়। 





 চন্দনাছ্যং চূর্ণমূ। 

চঙগনদিতয়ং মূর্ববা নীলিগেলাদয়ং মুর | 

কণাছরং ত্রিবৃদ্দ_ক্ষ1! মাংসীমধূকমৃস্তকম্‌ ॥ 

এতং সব্বং চর্ণপ্িত্ব! ডিশ্বাধারগদাপতম । 

ছষেঃণ পরস| নারী পিধেন্িহ্যং স্খাধিনী ॥ 

শ্বেতচন্দন, রক্রচন্দন, মূর্কবামূল, নীলমূল, 

ছোটএলাই5, বড এলাইচ, একাঙ্গী, পিপুল 
গঙ্গপিপুল, তেউী, দ্রাক্ষা, জটামাংসী, 
বষ্টিমধু ও মুতা প্রত্যেকের সমভাগ চূর্ণ 
একত্র করিয়া ৪ রতি হইতে ১ মাষা মাত্রায় 
উষ্ণছপ্ধের সহিত সেবন করিলে অগ্াধার 
গীড়ার শাস্তি হয়। 


গর্ভন্ত আঅ।বপাতয়োনিদানম্‌ । 


গ্রামযধশ্ন ধ্রগমনযানায়াসপ্রপীড়নৈ:। 
জ্বরোপবামো২্পতন প্রঠারাজীর্ণধাবনৈঃ ॥ 
বমনাচ্চ বিরেকাচ্চ কুস্থনাদগভ্ভপাতনাং | 
তীক্ষবীষ্যোঞ্চকটর কতিক্তক্ষনিষেবণাৎ ॥ 
বেগাভিঘাভাদ্বিষমাদাসনাচ্ছয়নাদ্য়াৎ | 
গভে পততি রক্তন্য সশূলং দর্শনং ভবে ॥ 
গর্ভে পততি ইত্যাদি * গর্ভস্য আবপাতয়ে : 
পূর্বরূপম্‌॥ পততি আ্রাবেণ পাতেন বা পতিষ্যতি । 
অত্যন্ত পুরুষসঙ্গ, পথপর্ধ্যটন, যানে গমন, 
পরিশ্রম, গর্ভপীড়ন, জবর, উপবাস, উল্লম্কন, 
প্রহার প্রাপ্তি, অভ্ীর্ঘ, বেগেগমন, বমন, 
বিরেক, কুম্থন, গর্ভপাতক উঁধধ সেবন এবং 


তীক্ষৃবীর্ধ্, উদ্কবীর্ধয, কটু, তিক্ত ও রুক্ষত্রব্য 





ৃ ৪৬৪ আয়ুর্ষেদবিজ্ঞানম্‌। 


পপ পলক ১১ পাসে পপ িসীশপিপাপিসপীসপীপিপীশ শী পিসী শশী পিপি এক শীলা 


সেবন, মলমুত্রাদির বেগধারণ, আঘাত প্রাপ্তি, ৃ গর্ভআ্বাবস্য চিকিগুস! | 
ূ 

বিষমভাবে উপবেশন, বিষমভাবে ও. গুধবিবণ্য! গর্ভতো! রক্তং শ্রবেদ্‌ যদি মুহমূ্:। 
ভন্ব এইগুলি গর্ভপাতের কারণ। গর্ভপাতের : ন্সিরোধায় সা দুগ্ধমুপলাদিশৃতং পিবেং 
উপক্রমে শুলের সহিত রক্শ্রাব হইয়া! থাকে । উৎপলা দগণে। যথা 
একই সশূল রক্তশ্লাব, গর্ভশ্নাবের ৭ গর্ভপাতের : উৎপলং নীলমারক্তং কহ্লারং কুমুদং যথা । 
পূর্বাবূপ। . হেতাজোজঞ মধুকমূৎ্পলাদেরয়ং গণ: ॥ 

সংশীলিতো হরতোধষ দাহং তৃষ্তাং হছদাময়ম্‌। 
রকপিত্ৃঞ্ মৃচ্ছাঞ্চ তথাচ্ছর্দিমরোচকম্‌ ॥ 


তন্ত আঁবপাতয়োর বধিঃ | গর্ভ হইতে মুহুমুহুঃ রক্তশ্রাব হইতে 
থাকিলে, তাহার রোধের জন্ত নীলোৎপল, 
 রক্তোৎ্পল, কহলার, কুমুদ, শ্বেতপদ্প ও 
আঢতথাং শাসাং চতর্থমাসপধ্যন্তং গর: বরিদধু মিলিত ২ তোল ছু ১৬ তোলা 
([পিদন* শোণিভকপে। গত নতি । শো ণিহমিতি এবং জল ৬৪ তোলা একত্র পাক করিয়া 
রিভার তা গা নার  ছগ্ধাবশেষ থাকিতে ন[মাইয়৷ তাহা পানকরা 
রি 2. ব্যবস্থেরে। উৎপলাদিগণ নিরন্তর সেবিত 
চতুর্থমাস পর্যান্ত টি নির্গমনকে ৷ হইলে দাহ, তৃষা, হদ্রোগ, রক্তপিত্, মুচ্ছ ও 
গর্ভত্রাব এবং তাহার পর গর্পাত বলা; বমন প্রশমিত হইয়া থাকে। 
যায়। চারিমাস পধ্যস্ত গড শোণিতন্ধপ । 


থাকে, তাহার পর কঠিনশরীর হয়। তরলা- | 


আঢতৃ্থং ততো মাসাং প্রজরবেদ গভবিজ বঃ | 
ততঃ স্থিতশনীরশ্ পাতঃ পঞ্চমঘষ্টরো ই ॥ 


বস্থাক় নির্গমনহেত আবশন্দ এবং কঠিনদেহ গতপাতস্তেপদ্রবাও। 
হইয়। নির্গমনহেতু পাতশব্দ ব্যবহৃত হয়।  প্রজংসমানে গর্ভে শ্তাদ্‌ দাই: শুলক পার্খবয়োঃ । 





পু্ঠরুক্‌ প্রদরানাহৌ মৃত্রসঙ্গশ্চ জায়তে ॥ 
প্রশ্রংসমানে পততি। 


রি 9 | 
গর্ভপাতম্ দৃষ্টান্তঃ | .. দাহ, পার্্শূল, পৃষ্টবেদনা, প্রদর, আনাহ 


গডোহভিঘাতবিষমাশনপীডনাঘ্োঃ ও মৃত্ররোধ এইগুলি গর্ভপাতের 
পন্কং দ্রমাদিব ফল্পং পততি ক্ষণেন উপদ্রব । 
যথ। বৃস্তলগ্ন: পরুং ফলমভিখাতেনাকাল এব | দিসি 


পততি,তথ। গভোহপাভিথাভাদিন! অকালে পততি। । 
যেমন বৃস্তলগ্ন পৰ্ক ফল অভিঘাত দ্বারা র গর্ভন্ স্থানাস্তরগমনে উপ ছ্রবাঃ। 
অক!লে বৃক্ষহইতে পতিত হয়, সেইরূপ ৃ স্থানাৎ স্থানাস্তরং তশ্মিন্‌ প্রয়াত্যপি চ জায়তে। 
গর্ডও অভিধাত, বিষমাহার ও গীড়ন প্রস্তৃতি | অ মপক্কাশয়াদৌ তু ক্ষোভ: পূর্বেইপুযুপত্্রবাঃ ॥ 
কারণে ক্ষণমধে আরালে পতিত হয়। | গর্ভ স্বস্থান হইতে স্থানাস্তরে গমন 
- ূ করিলে তৎকালে আমাশয় ও পক্কাশর 


শি $ রর 








গর্ভপাতের উপদ্রব সকল উপস্থিত হয়। 





তম্ত চিকিৎসা | 
্িগ্ধশীতক্রিয়ান্তেষু দাহাদিযু সমাচরেৎ ॥. 


গর্ভপাতের উপদ্রব দাহাদি উপস্থিত 
হইলে স্সিগ্ধ ও শীতল ক্রিয়া সকল কর্তবা। 


কুশকাশোরুবুকাণটু মূলৈগোক্ষুরকশ্য ঢ। 
শৃতং দুপ্ধং সিতাযুক্তং গভিণ্যাঃ শুলহ্বৎ পরম্‌ ॥ 


কুশ, কাশ, এর ও গোক্ষুর ইহাদের 
মূল মিলিত ২ তোলা, দুগ্ধ ১৬ তোল৷ ও 
জল ৬৪ তোল একত্র পাক করিয়া হপ্ধাবশেষ 
করিবে । ইহা চিনির সহিত সেবন করিলে 
গভিণীর শুল নিবারিত হয়। 
শ্বদংগ্রামধুকক্ষুত্রাক্ানৈঃ সিদ্ধং পয়ঃ পিবেং। 
শর্করামধুসংযুক্তং গভিগীবেদনাপহম্‌ ॥ 

গোক্ষুরমূল, যষ্টিমধু, কণ্টকারী ও 
অল্লানাথ্য পুষ্প মিলিত ২ তোলা, দুপ্ধ ১৬ 
তোল! ও জল ৬৪ তোলা। যথাবিধি পাক 
| করিবে। ইহা চিনি ও মধুর সহিত দেৰন 
করিলে গভিণীর বেদন। নিবারণ হয়। 
সমঙ্গাং ধাতকীপুষ্পং গৈরিকঞ্চ রসাঞনম্‌। 
সঞ্জরসং তথাজাজীং মধুকঞ্চ কিচুর্ণয়েৎ | - 
তচ্চ্ণং মধুন! লিহাদ্‌ গর্ভপাত প্রশাস্তয়ে ॥ 


 লঙ্জালুস্থূল, ধাইফুল, গেরিমাটী, বসোত, 
ধূনা, জীরা ও যষ্তিমধু ইহাদের চূর্ণ মধুর 
] সহিত অবলেহ করিলে গর্ভপাত নিবারণ হয় । 
কশেরৎপলশূঙ্গাটকক্কং বা পয়সা পিবেৎ। 
কন্ধং বচারসোনাভ্যাং হিঙ্কুসৌ বর্চলান্বিতম । 





নিদানচিকিৎ সিতস্থানযূ | 
প্রভৃতিতে ক্ষোভ এবং দাহ ও পার্বশুলাদি 


সমঙ্গ। লঙ্জালুঃ | 





৪৬৫ 





কেশুর, উৎপল ও পানিফল হছুগ্জের 
সহিত বাঁটিয়া সেবন করিলে আনাছের 
শাস্তি হয়। এইরূপ বচ, রসোত, হিং ও 
সচল লবণ বাটিয়া খাইলে এবং ছুদ্ধ পান 
করিলে উপকার দর্শে। 


 কুশাদি পঞ্চমূলানাং কক্কেন বিপ্্টচৎ পয়ঃ | 


তত পয়ে! গুব্বিণী পীত্ব! মৃত্রসঙ্গা দবিমূচ্যতে ॥ 


কুশাদি পঞ্চমূলের সহিত যথাবিধি সিদ্ধ 
ছুগ্ধ পান করিলে মুত্ররোধ দূরীরুত হয়। 





অতঃপরং মাসানুমাসিকমুচ্যতে ৷ 


প্রথমে মাসি গর্ভে তু যদ] ভবতি বেদন1। 

চন্দনং শতপুষ্পা চ শর্করা মদয়ন্তিকা ॥ 

এতানি সমভাগানি পিষ্ট তগুলবারিণ। | 

পায়য়েৎ পদ্মসালোডা গভিণীং মাত্রয়া ভিষক ॥ 

তথা তিলান্‌ পল্মকঞ্চ শালুকং শালিতওলান্‌। 

ক্গীরেণ পিষ্ট। ক্গীরেণ সিতাক্ষৌত্রান্বিতেন চ ॥ 

আলোডা পায়য়েন্নারীং ততঃ সম্পদ্যতে শুভম্‌। 

তশ্মিন স্ুজীর্ণে দাতব্যং ভোজনং ক্ষীরসংযুতম্‌ ॥ 

প্রথমমাসে গর্ভে বেদনা উপস্থিত হইলে 

শ্বেতচন্দন, শুল্ফা, চিনি ও মল্লিকাপুষ্প 
তওুল জলের সহিত বাঁটিয়া ছুগ্ধে গুলিয়া! 
গভিণীকে পান করাইবে। ' অথব। হিল, 
পদ্মকা্,। শালুক ও শালিতওুল দুগ্ধের 
সহিত পেষণ করিয়া! চিনি, মধু ও ছুগ্ধের 
সহিত মিশ্রিত করিয়া পান করিতে দিবে। 
ইহা জীর্ণ হইলে দুগ্ধাক়্ ভোজন করাইবে। 

ঘ্বিতীয়ে মাসি গর্ভে তু যদ ভবতি বেদন]। 

তদোৎপলন্য কন্ন্ত সশূঙ্গাট কশেরুকম্‌ ॥ 

তগুলোদকপিষ্টস্ত পায়য়েৎ তুলাম্ুন! । 

নিবার্ধ্য গর্ভশুলঞ্চ স্থিরং গভভং করোতি চ॥ 


দ্বিতীর়মাসে বেদনা উপস্থিত হইলে 


আনাহে তু পিবেদ ছুগ্ধং গুর্বিণী স্ুখিনী ভবে ॥ | পদ্ম, পানিফল ও কেগ্ুর তওুলজলে পেষণ 





650৭৯) 





৪৬৬ 





করিয়। তই জলেরই সহিত সেবন করাইবে। 
ইহাতে গর্ভশৃল নিবারিত হইয়া! গর্ভ স্থিরভাব 
প্রাপ্ত হয়। 


তৃতীয়ে ক্ষীরকাকোলী কাকোল্যামলকীফলম্‌। 
পিষ্টমুফ্োদকেনৈতৎ পায়য়েদগভিনীং ভিষক্‌ ॥ 
শাল্যন্নং পয়সা জীর্ণে ভোজয়েদমু গভিণীম্‌। 
তথা পল্মোৎপলং কুষ্ঠং শালুক্চ সমাংশিকম্‌ ॥ 
সিভোদকেন পিষ্ট 1 তু ক্ষীরেথালোড্য পারয়েছ। 
তেন শুলং নিবর্তেত ন গর্ভো ব্যথতে গ্রবম্‌ ॥ 


তৃতীয়মাসে ক্ষীরকাকোঙগী, কাকোলী 
ও আমলকী একত্র পেষণ করিয়া! উঞ্ণ জলের 
সহিত গভিণীকে পান করাইবে, ইহা 
পরিপাক প্রাপ্ত হইলে ছগ্ধের সহিত 
শালিতগুলের অন্ন ভোজনকরিতে দিবে। 
অথবা পদ্ম, কুড় ও শালুক চিনির জলের 
সহিত পেষণ করাইয়া! পান করাইবে। 
ইহাতে গর্ভশুল নিবারিত হয়। 
চতুর্থে তু বিধানজ্ঞঃ পায়ছ্েদিদমৌষধমূ | 
পিষ্েরোৎপলঞ্চ শালুকং কণ্টকারীব্রিকণ্ট কম্‌ ॥ 
যথাগ্নি মাত্রয়! কালে গভিণীং পয়সা সহ। 
তথ! গোক্ষুরকং সিংহীবালকং নীলমুৎপলম্‌ । 
পিষ্ট| ক্ষীরেণ পাতব্)ং গর্ভশুলনিবারণম্‌। 

চতুর্থমাসে উৎপল, শালুক, কণ্টকারী 
ও গোক্ষুর অথব। গোক্ষুর, কণ্টকারী ও 
বাল ছুদ্ধের লহিত বাঁটিয়৷ পান করাইবে। 
ইহাতে গর্ভশুল নিবারিত হয়। 


পঞ্চমে মাসি গে তু যদা ভবতি বেদনা। 

তত্র নীলোৎপলং বীরাং শিষ্ট। ক্ষীরেণ পাঁচনম্‌ ॥ 

ঘৃতক্ষোন্্রা্থিতং গীত্ব! গর্ভশ্ত চ কজাং হরেৎ। 

তথ। নীলোংপলং নারী কাকোলী সমভাগিকম্‌ ॥ 
শীততোয়েন পি চ ক্ষীরেণালোড্য পায়য়েখ। 
অনেন িখিনা গর্ভ: স্থিরঃ স্াদ্‌ কুক প্রশাম্যতি ॥ 


পঞ্চমমাসে বেদনা উপস্থিত হইলে 
নীলোৎপল ও ক্ষীরকীকলা পেষণ করিয়া 


আয়ুর্বেদ বিজ্ঞানমৃ। 


দুধ, গ্বত ও মধুর সহিত পাঁন করিতে 
দিবে। অথবা নীলোৎপল ও কাকোলী 
সমভাগে পেষণ ও শীতল জলের সহিত 
আলোড়ন করিয়া পান করাইবে, ইহাতে 
বেদনাদি নিবারিত হইয় গর্ভ স্থির হয়। 


ষ্ঠে মাসি বদা গর্ভে বেদন! জায়তে তদা। 
মাতৃলুঙ্গন্ত বীজানি প্রিয়নু চন্দগোৎ্পলম্‌ ॥ 

শ্গীরেণালোনয পাতব্যং গভখুলনি ধারণম্‌। 
তথ! পিয়ালবীজানি মৃদ্বীক। লাজশক্তবঃ ৷ 
এতত স্ুশীতলং কালে গীত্বা চ জুখমশ্ততে ॥ 


যষ্ঠমাসে গর্ভে বেদন। উপস্থিত হইলে 
টাবালেবুর বীজ, প্রিয়ঙ্বু, চন্দন ও উৎপল 
হুপ্ধের সহিত পেষণ করিয়! সেবন করাইবে। 
অথবা পিয়ালবীঞ্জ, দ্রাক্ষা ও খইচুর্ণ শীতুল 
জলের সহিত পান করিতে দিবে। ইহাতে 
গর্ভের ব্যথ! নিবারিত হয়। 


সপ্তমে শতগুজীঞ্চ মুণালসহিতং পিবেৎ। 

পিষ্ট? ক্ষীরেণ শূলার্ভ! গভিণী য! সুখাথিনী ॥ 
কপিখং ক্রমুকাম্ম লং সলাজং শর্করাযুতম্‌ | 
শীভতোয়েন সংপিষ্টং ্পীরেণালোড্য পায়মেখ। 
পীত্বা হস্ত্যবল। শীন্রং শুলং গর্ভনমুক্তবম্‌ ॥ 


সপ্তমমাসে শতমুলী ও পদ্মমূল হঞ্ধের | 
সহিত বীটিয়া পটন করাইবে। অথবা 
কয়েতবেল, স্থপান্িমূল, থই ও চিনি শীতল 
জলের সহিত সেবন করিতে দিবে । ইহাতে 
গর্ভশূল নিবারিত হয়। | 


অষ্টমে তু যদ! মাসে গর্ভে ভবতি বেদনা । 
তদা শিষ্ট। তু ধন্যাকং পাযয়েত্তগুলাহুনা। 
শৃলং নিবর্ততে তেন গর্ভ; সংধারধ্যতে স্্িয়াঃ ॥ 
এবং পলাশস্য দলং সুপিষ্টং 
সংপীয় তোয়েন সুশীতলেন। 
অত্যস্তঘোরাষ্টমমাসগর্ভ- 
ব্যথাতুর। যাস্তি সখং তরুণ্যঃ ॥ 





নিদানচিকিৎসিতস্থানম্‌ । 


অষ্টমমাসে বেদনা উপস্থিত হইলে তডুল- 
জলের সহিত ধন্তা ঝাটিয়া সেবন করাইবে। 
অথবা সুশীতল জলের সহিত পলাশপত্র 
বাটিয়া পান করিতে দিবে। ইহাতে 
গর্ভবেদনা দুরীকৃত হয়। 
গভ্ভিণ্য। নবমে মাসি যদ ভতবতি বেদন!। 
এরগুখুলং কাকোলীং পিষ্ট 1 শীতোদকেন চ | 
গীত্বা শুলাদিমুচ্যেত তদ! নারী ন সংশয়ঃ।, 
তথ৷ পলাশবীজঞ্চ সকাকোন্ীকুকণ্টকম্‌। 
ভক্তেন বারিণ! পিষ্ট 1 গর্ভশুলং ব্যপোহতি ॥ 
নবমমাসে প্বেদলা উপস্থিত হইলে 
এরগুমূল ও কাকোলী শীতল জলের সহিত 
অথবা পলাশবীজ, কাঁকোলী ও বাঁটামূল 
কাজির সহিত বাটিয়৷ মেবন করাইলে গর্ভশূল 
নিবারিত হয়। 
অখবা দশমে মাসি বেদনা জায়তে যদ । 
তদা নীলোৎপলং যষ্টিমধুকং মুদগসংযু্তম্‌ ॥ 
সসিতং চীন্তসা গীত্বা ক্ষীরেণালোড্য পায়য়েৎ। 
দোষঞ্চ নাশয়েদেষ শুলং গর্ভসমুদ্ভবম্‌ ॥ 
দশমমাসে বেদনা হইলে নীলোতপল, 
বষ্টিমধু, মুগ ও চিনি, জল ব1 ছু্ধের সহিত 
বাঁটিয়া সেবন করাইবে। ইহাতে গর্ভের 
দোষ ও বেদনা নিবারিত হয়। 
তথা চৈকাদশে মাসি গর্ভে ভবন্তি বেদনা । 
মধুকং পদ্মকঞ্চেব মুণালং নীলমুৎপলম্‌ ॥ 

. শীততোয়েন পিষ্ট] তু ক্ষীরেণালোড্য পায়য়েৎ। 
তেটনব বেদনাতীব নাশমায়াতি সত্বরমূ ॥ 
ক্ষীরিকামুৎপলং কুষ্টং সমঙ্গামু্গকং সিতা 
পিবেদেকাদশে মাসি গভিনী শুলশাস্তয়ে ॥ 

একাঁদশমাসে বেদনা উপস্থিত হইলে 
ষষ্টিমধু, পদ্মকাষ্ট, মৃণাল ও নীলোৎপল শীতল 
জলে পেষণ করিয়া ছুপ্ধমহ মিশ্রিত করিয়া 
পান করাইবে অথবা ক্ষীরকাকোলী, উৎপল, 
কুড়, বরাক্রাস্তামূল ও চিনি এই সমুদায় দ্রব্য 

] শ্ীতলজলে বাঁটিয়া সেবন করাইবে। 





৪৬৭ 
সিতা বিদারী কাকোলী তথা ক্ষীরবিদারিক1। 
গভিশী ছাদশে মাসি পিবেচ্ছুলগ্মমৌষধম্‌ ॥ 


দ্বাদশমাসে চিনি, ভূমিকুম্মাণ্ড, কাকোলী 
ও ক্ষীরকাকোলী এই সমুদ্ায় বাঁটিয়া সেবন 
করিলে গর্ভশুলের শাস্তি হয়। রর 
কুশকাশোরুবৃকাণাং মূলৈগৌক্ষুরকন্ত চ। 
শৃতং ছুগ্ধং সিতাযুক্তং গভিণ্যাঃ শৃলম্ুৎ পরমূ ॥ 
কুশ, কাশ, এরগড ও গ্রোক্ষুর ইহাদের 
মূল ক্ষীরপাকবিধির নিয়মান্ুসারে হুগ্ধের 
সহিত পাক করিয়া চিনি দিয়া সেবন 
কৰিলে গর্ভশুল নিবারিত হয়। 
কশেক শক্সাটক জীবনীয়- 
পদ্যোৎপলৈরগু শতাবরীভিঃ | 
সিদ্ধং পয়ঃ শর্করয়। বিগিশ্লং 
সংস্থাপদেদগর্ভমুদীর্ণবেগম্‌ ॥ 
গর্বের লক্ষণ উপস্থিত হইলে কের, 
পানিফল, জীবনীয়গণ (জীবক, খষভক, 
মেদ, মহামেদ, কালোলী, ক্ষীরকাকোলী, 
মুগানি, মাধাণি, জীবন্তী, যষ্টিমধু), পক্ম- 


কেশর, উৎপল, এরগুমূল ও শতমূলী এই 


সকলের সহিত সিদ্ধ হুপ্ধ, চিনির সহিত 
পান করিতে দিবে। 


মধুনা ছাগছুপ্ধেন কুলালকরকর্দমঃ। 
অবশ্যং স্থাপয়েদগর্ভ: চলিতং পানযোগত; ॥ 
ছাগছুগ্ধ 1 পোয়া, মধু ২ মাধা এবং 
কুস্তকারকরমর্দিত হগ্ডিকার মৃত্তিকা ৪ মাধা 
একত্র করিয়া পান করিলে গর্ভপাত 
নিবারণ হয়। 
গর্ভে শুক্কে তু বাতেন বালানাঞ্চাপি 'শুধ্যস্তাম্‌। 
সিতামধুককাশ্মধ্যৈহিতমুখখাপনে পয়ঃ | 
বাযুঘবারা গর্ভ বা বালক শুষ্ক হইলে 
চিনি, যষ্টিমধু ও গাস্তারীফলের সহিত সিদ্ধ: 


দুগ্ধ পানার্থ ব্যবস্থা করিবে। ইহ! পুষ্টিসাধক। 





শায়রকদবিজ্ঞানম | 





ঙ ঙ ঞ$ | ূ 

চঙ্গনং শাবিবা লোপ্বং মুন্বীকা রাদিতম্‌। মুঢ়গ ভাধিকারঃ | 

ক্কাথং কুত্বা প্রঙ্গাতব্যং গতিণ্যা জ্বরনাশনম্‌ | ূ গা গিরি 
ৰ । মুঢ়গর্ভস্ত নিদানসম্প্রাপ্তি ং 

_ গর্ভাবস্থায় জর হইলে রক্তচন্দন, অনস্ত- ্ঃ দুর্বাকং 

মূল, লোধ,* দ্রাক্ষা, এই সমুদায় দ্রব্যের লক্ষণমূ | 

ককাথ চিনির সহিত পান করিতে দিবে 1 মুঢঃ করোতি পবনঃ খলু মুঢগর্ভং 

এরগুমূলমমূত। মঞ্িষ্ঠ। রক্তচ্দনম্‌ । শুলধ যোনিজঠরাদিষু মৃত্রসঙ্গমূ। 


ভূগ্নোইনিলেন বিগুণেন ততঃ স গর্ভঃ 
সংখামতীত্য বনুধা সমূপৈতি যোনিম্‌॥ 
এরগুমুল, গুলঞ্চ, মঞ্জি্ঠা, রক্তচন্দন, অন্যাঘমর্থঃ। পবনঃ স্বহেতুভিছু ষ্ট: ততো 
দেবদারু ও পদ্মকাষ্ঠ এই সমুপায়ের কাথ | মৃটঃ রুদ্ধগতিঃ মূঢগভং কদ্ধগতিং গভং ষোশ্াদিষু 
পানে গভিণীর জরশাস্তি হয়। শূলং মৃত্রসঙ্গঞ্ করোতি। ততঃ শেন অনলেন 
বিগুণেন কদ্ধগতিনা স গর্ভঃ ভুগ্নঃ কুটিলীকৃতঃ 
চতুভিঃ প্রকারৈর্ধাতীত্যর্থ অষ্টভিরপরে তৎ- 
সংখানিরাসার্থমাহ সংখ্যামতীত্য উক্তাং সংখ্যা- 
আমছাল ও জামছালের কাথ খইচুর্ণের | মতিক্রম্য বতিঃ প্রকারৈঃ যোনিং সমুগৈতি | 


সহিত সেবন করিলে গভিণীর গ্রহণী বায়ু, গ্রকুপিত ও রুত্বগ্তি হইয়া গর্ভের 


দারুপদ্মযুতঃ ক্কাথে! গভিথাা জরনাশনঃ। 


আশ্রজণৃত্বচঃ রাখ; লেহয়েম্লাজশক্তভিঃ | 
অনেন লীটমাপ্রেণ গভিণী গ্রহণী; জয়েৎ ॥ 


শান্ত হয়। গতিরোধ, যোনি ও উদরাদিতে শূল ও 
সম্প্রাপ্তে চাষ্টমে মাসি মৈথুনং পরিবর্ষ্য়েৎ । মৃত্তররোধ, করে। এঁ দ্বিগুণ বাযুদ্বারা গর্ভ 
যদি গচ্ছতি ত্রর্র্ধোঃ কামমোহাদচেতনঃ ॥ 'কুটিলীকৃত হইয়া চারি বা অষ্টপ্রকারে অথবা 
বিপছ্যতে তদ] গে! গঞ্ভিণী ঢ বিনশ্যাতি | অসংখ রূপে যোনিদ্থার প্রাপ্ত হয়। 


মুকোইন্ধো বধিরো! বাঁপি জায়তে কুন্ত এব বা । 


আর অাগচে তাতী আরা 


গর্ভ অষ্টমমাসে উপস্থিত হইলে, মৈথুন ; তরে 
অবশ্ত পরিভাজা। ইহার বিপরীতাচরণে তত্র প্রথমতশ্চতুরঃ প্রকারানাহ । 


গর্ভ ও গঙিনীর “বিনাশ অথব] মুক, অন্ধ, 
বধির বা কুজ সন্তান ভূমষ্ঠ হয়। 


সঙ্কীলকঃ প্রতিথুরঃ পরিখোহশ্থ বীজ- 
তেম্বাহুচরণৈ: শিরস! চ ফোনৌ। 
সঙ্গী চ যো ভবতি কীলকবৎ স কীলো' 


গর্ভচিস্তামণিগর্ভবিলাসরস এব ঢ। দৃশ্যোঃ খুটরঃ প্রতিখুরঃ স হি কায়লঙ্গী ॥ 
তখ! লবঙ্গাদিচুর্ণং রসো৷ গভবিনোদক:ঃ | ূ গচ্ছেডূজদ্বয়শিরা; স চ বীজকাখ্যে। 
গর্ভপীষুষবল্পী চ রসশ্চৈবেন্দুশেখর; ॥ যোনো স্থিতঃ স পরিঘঃ পরিঘেণ তুল্য; ॥ 
তৈলং গর্ভবিলাসাখ্যং গর্ভিনী রোগশাস্তয়ে | সংশকোহত্র চ্ছন্দোইন্বরোধাৎ কপ্রত্যয়োহপি 
ভেষজাগ্ঠেবমাদীনি বৃদ্ধ 1 দেয়ানি যত্তুতঃ ॥ স্বার্থে তেন কীল ইতি নাম। ততন্ত লক্ষণমাহ 


গর্ভচিত্তামরগ ও গর্ভবিলাস রস প্রভৃতি | উদ্ধবাহচরণৈরিতি _ উথিতৈর্বাহচরণশিরোভিঃ 


ঙ যোনৌ যঃ সঙ্গী ভবতি স কীলঃ কীলকাখ্যে, মূঢ- 
নিতেন বগালিরাযা। গর্ভ; | দৃটগতা্বহির্গ তৈঃ খুৈঃ খুরসাধন্দ্যাৎ খুর- 
শকেনাত্র হস্তৌ পাদ চ গৃহেতে। তেন হত্তদয- 








পদঘযৈর্বহির্গ তৈঃ প্রতিখুর; স হি কায়সঙ্গী হস্ত- 
পাদেতরকায়েন সক্তে। ভবদ্ধি | যে গর্ভঃ ভূজদ্বয়- 
শিরাঃ ভূজদ্বয়মধ্যে শিরো ত্য , এতাদৃক্‌ গচ্ছেন্সি:- 
সরে, তচ্ছেষেণ শরীরেণ * সক্কো ভবতি স 
বীজকাখ্য: ৷ পরিখবদ যোনাবিত্যাদি । ভোজোই- 


প্োতা গতয়ঃ পঠতি তথাহি। উদ্ধীবাশির:- 
পাদৈরদ্ধ্যাদ্‌ যে'নিমুখপ্ত যঃ। প্রতিকীলোপম- 
স্থিত্যা স কীলকেতিসংজ্ভিত; ৷ অধস্তাৎ পার্খতো 


বাপি তৈবাকুঞ্চিতোহপি বা। যো নিঃস্ৃত্য 
মুখং যোনেজ্ঞে য়ঃ প্রতিখুরস্ব সঃ ॥ যোনিদ্ারাত্ত, 
নির্গচ্ছেদ যশ্চৈকঃ সশিরোভূক্তঃ। তমাহুব্শীজকং 
নাম মৃঢ়গর্ভচিকিৎসকাঃ & যৌনিমাবৃত্য বস্তিষ্ঠেৎ 
পরিঘে! গোপুরং যথা ৷ তথান্তর্গভমায়াস্তং বিদ্কাং 
পরিঘসংজ্ঞকমিতি | 


কীল, প্রতিখুর, পরিঘ ও বীজক এইট 
চ'রি প্রকার মুঢগর্ত প্রথমতঃ লিখিত 
হুইতেছে। উথিত বাহু, চরণ 9 মস্তক 
দ্বারা যোনিতে কীলবৎ সংসক্ত গর্ভকে 
কীলকাখ্য মুঢ়গর্ভ বলা যায়। ভ্রণের 
হস্তদ্বয় ও পদছ্য় বহির্গত হইয়া অঙ্গ যদি 
যোনিতে সংসক্ত হয়, তবে তাহাকে প্রতিখুর 
মুঢ়গর্ত বলে। বদি ভুজদ্বয় ও তন্মধো 
অরস্থিত মস্তক নির্গত হয় এবং অন্ত অঙ্গ 
যোনিতে সংসক্ত হয়, তবে তাহাকে বীঞ্ক- : 
নামক মুঢ়গর্ভ বলা যায়। যে গর্ভ পরিঘের 
স্ত'য় যোনিতে সংলগ্ন ইইয়। থাকে, তাহার | ূ 
নাম পরিঘ। ূ 


সাত কাজসেমজজে 


অফ্টৌ৷ প্রকারানাহ। 


দ্বারং নিরুধ্য শিস! জঠরেণ কশ্চিৎ 
কশ্চিচ্ছরীরপরিবর্তনকুক্তকায়; | 
_একেন কশ্চিদপরস্ত ভূক্তদ্বয়েন 
তি্ধগ্গতো ভবতি কশ্চিদবান্মুখোইন্যঃ | 
পার্ীপবৃতগতিরেতি তখৈব কশ্চি- 
দিত্যষ্টধা ভবতি গর্ভগতিঃ প্রশ্থুতো ॥ 


নিণানচিকিৎসিতস্থানম্‌ । 








৪৬৯ 


পাপী শপ শী শপ আত পপ পর লি পল 


অয়মর্থঃ। কশ্চিৎ শিসা যোনিম্ারং নিকধ্য 
সন্তে। ভবতি, জঠরেণ তন্মিরধ্য কশ্চিৎ কুক্তেন 
কায়েন কুক্তেন পৃষ্ঠেন বা সক্তো। ভবতি, কশ্চি- 
দেকেন ভুজেন নিঃক্তেন সক্কো ভবতি, কশ্চিদুজ- 
ছয়েন তিধ্যগ্ভৃত্বা সক্তো ভবত। অন্যঃ 
গ্রীবাভঙ্গাদধোভ়ীতেন মুখেন সক্কো ভবতি। কশ্টিং 
পার্ষেন অপবৃত্তা নিরুদ্ধা গতির্যস্তয এবংবিধে। 
যোনিদ্বারমেতি যাতি | 

কোন ভ্রণ মস্তকদ্বারা যোনিদ্বার রুদ্ধ 
করিয়া এবং কেহ বা জঠরঘারা রুদ্ধ করিয়া! 
যোনিতে সংলগ্ন থাকে । কেহ বা কুক 
অভ্ন্তরকায়দ্বারা, কেহ বা কুল্জপৃষ্টদ্বারা 
ংসক্ত হয়। কাহার একভূঁজ, কাহারও 
বা ছুইটাভূজ নির্গত হইয়া তিথ/গ্ভাবে লগ্ন 
হয়। কোন ভ্রণ গ্রীবাভঙ্গহেতু অধোমুখ 
হইয়! সংসক্ত হয় এবং কোন ভ্রণ পার্খবনিরুদ্ধ 
গতি হইয়া যেনিদ্বারে উপস্থিত হয়। 





অপাধ্যমুটগভিণীলক্ষণম্। 


অপবিদ্ধশির] যা তু বীতাঙ্গী নিরপত্রপ। | 
নীলোদগতশিরা তস্তি সা গর্ভং সঢচ তাং তথ] | 
অপবিদ্ধশিরাঃ অবনতশিরাঃ শিরোহপি ধার- 
ফিতুং ন শক্তেতি যাবৎ । নিরপত্রপা লজ্জাশৃষ্টা 
| নীলোদগতশিরা কুক্ষৌ স্টীল উদগতা শিরা 
যশ্যা; সা। 


যে গভিণীর মস্তক অবনত হইয়া পড়ে, | 
সর্বাঙ্গ শীতল হয়, লজ্জা! থাকে না এবং 
কুক্ষিতে নীলবর্ণ শিরা উদগত হয়, গর্ভের 
সহিত তাহার মৃত্যু হয়। | | 





সৃতস্য গর্ভস্য লক্ষণমাহ। 


গর্ভাম্পন্দনমাধীনাং প্রণাশঃ স্তাবপাঁডতা । 
ভবেছুচ্ছাসপূতিত্বং শনতাস্তম'তে শিশো ॥ 





আয়ুর্বরবেদবিজ্ঞানম্‌ | 


আক্ষেপ, শ্বাস ও কা'সাদি উপজ্ূব, গভিগীর 
মৃত্যুর কারণ। 





৪৭০ 


গর্ভ।স্পন্গনং গর্ভস্তাচলত্বম । আবীনাং প্রণাশঃ ৰ 
প্রসববেগনানামভাবঃ | অখবা! আবীশব্দেন প্রসব- ূ 


চে 


লিঙ্গানি মৃত্রকফ প্রসেকাদীনি কথ্যস্তে তেযাং নাশ; । 
শুনতা অস্ত তশ্য শিশোরচ্ছ্নতা। 


উদরমধ্যে জগ নষ্ট হইলে গর্ভের 
অস্পন্দন, প্রসববেদনার ও মৃত্রকফ প্রসেকাদি 
প্রদবচিহ্ত সকলের ন।শ, শ্বাসদৌর্গন্ধ্য এবং 
অন্তমূত শিশুর স্কীতিহেতু গভিণীরও উদর 
স্কীত হইয়! থাকে । অতএব মৃতগভ 
অবিলগ্গেই কর্ণীয়। 


গর্ভস্ত মরণে হেতুমাহ | 
মানসাগস্থতিমাতুক্পভাপৈঃ প্রপীড়িভঃ। 
গর্ভো ব্যাপগ্তে কৃক্ষৌ ব্যাধিভিশ্চ গ্রপীড়িতঃ। 
উপতাপেো ছুঃখং। মানস উপতাপো বন্ধৃধন- 
ক্ষয়াদিনল। আগস্তকপভাপঃ প্রহারাদিনা। ব্যাপ- 
গাতে জিয়তে। 


ধনবনধুনাশাদি মানসিক ছুঃখ, প্রহারাবি 
আগন্ত দুঃখ এবং ব্যাধিদ্বারা পীড়িত হইয়] 
কুক্ষিমধ্যে গড“ বিনষ্ট হয়। 





অপরমসাধ্যগভিণীলক্ষণমাহ | 


যোনিমংবরণ: সঙ্গংঞ্কুক্ষৌ মক্ল্প এব চ। 
হস্থ্ঃ ভ্রিয়ং মুঢখভাং যথোক্তশ্চাপ্যুপদ্রবাঃ 
যোনিসংবর্ণং ব্যাধিবিশেষ;। সঙ্গ: কুঙ্গো 
গর্ভস্থ লগ্নতা অপ্রবৃত্তিরিতি যাবৎ। কৃল্সো মকল্পঃ 
রক্তমারতজঃ শূলবিশেষঃ | যছাপি প্রস্থতায়। মকল্ল- 
শৃলমুক্তং তথাপি স্শ্রতে প্রজাতায়াশ্চেন্ি চকা- 
রেণাপ্রস্থভায়া অপি মকল্পশূলং ভবতি ইতি 


| বোদ্ধব্যমূ। উপদ্রবাঃ আক্ষেপককাসম্থাসাদয়ঃ। 


»যোনিসংবরণনামক ব্যাধি, 
গভের আত্যন্তিক লগ্নতা, 


কুক্ষিতে 
রক্ত ও 


বায়ুর প্রফোপঞ্জাত মকষ্পনামক শুল এবং 





যোনিসংবরণস্ত নিদানাদিকম্‌ | 


বাতলান্তন্গপানানি শ্রাম্যধন্দং প্রজাগরম। 
অত্যর্থং সেবমানায়াং গভিণ্যাং ঘোনিমার্গগঃ ॥ 
মাতরিশ্বা প্রকুপিতে! যোনিদ্বারস্য সংবৃতিম্‌। 
কুরে রুদ্ধমা্গত্বাৎ পুনরস্তর্গতোহনিলঃ ॥ 
নিকণদ্ধ্যাশয়দ্বারং পীড়য়ন্‌ গর্ভসংস্থিতিম্‌। 
নিকদ্ধবদনোচ্ছ্াসে! গভভশ্চাস্ত“বিপদ্ধাতে ॥ 
রুজ| সংকধ্য হৃদয়ং নাশয়ত্যথ গঞ্ভিণীম্‌) 
যোনিসংবরণং নাম বাধিমেনং প্রচক্ষতে | 


গর্ভাবস্থায় অধিক বাতপ্রকোপক অন্ন- 
পানীয় সেবন, মৈথুনীচরণ ও রাব্রিজাগরণ 
করিলে যোনিমার্গগত বাষু প্রকুপিত হইয়! 
যোনিদ্বার রুদ্ধ করে এবং মার্গরোধহেতু 
এ অন্তর্গত বাদু গর্ভাশয়েন্স হ্বারকে পীড়িত 
ও রুদ্ধ করে। এইরূপে জণ রুদ্ধবদন ও 
রুদ্ধশ্বাস হইয়া আশু বিনষ্ট হয় এবং বেদনা- 
দ্বার গভিণীর হৃদয়কে রুদ্ধ করিয়া তাহারও 
জীবন নাশ করে। এই পীড়ার নাম 
যোনিনংবরণ 


মুঢ়গর্ভন্য চিকিৎসা | 


য'ভিঃ ম্কটকাঁলেহপি বহেব্যো নাঁধ্যঃ প্রসাবিতা:। 
সমাগ্‌ লব্ধং:ষশস্তাস্্ নাধ্যঃ কুষু্রিমী: ক্রিয়াম্‌॥ 
গর্ভে জীবতি মৃঢে তু গর্ভং যত্বেন নিহ্‌রেৎ। 
হস্তেন সপিষাক্তেন যোনেরস্তর্গতেন সা ॥ 

মৃতে তু গর্ভে গভিণ্যা যৌনৌ শন্ত্ং প্রবেশয়ে 
শনরশানরার্থবিদুষী লঘৃতত্তা ভয়োজ্বিতা] ॥ 
সচেতনস্ত শন্ত্রেণ ন কথঞ্চন দারয়েৎ। 

স দীর্যযমাণে জননীমাত্মানধশপি মারযেৎ॥ 








নিদানচিকিৎ সিতস্থানম | 





নোপেক্ষেত মৃতং গর্ভং মুহুর্তমপি পণ্ডিতঃ। 
তদাশড জননীং হস্তি প্রভৃতান্নং যথা পশুম্‌॥ 
প্রভৃতাননমতিমাত্রম্ম্‌। 


যেসকল ধাত্রী সঙ্কটাবস্থাতেও বহুনারীকে 
প্রসব করাইয়াছেন, এবং সম্যক হশোলাভ 
করিম্াছেন, তাহারাই প্রসব করাইতে 
যোগ্যা। মুঢ়গর্ভ জীবিত থাকিলে ত্বৃতাক্ত 
হস্ত যোনিমধ্যে প্রবেশ করাইয়া সন্তান 
নিঃসারণ করিবেন । গর্ডবিনষ্ট হইলে শঙক্স 
শাসত্রার্থপপ্ডিতা, লঘৃহস্তা ও ভয়শৃত্তা! ধাত্রী 
যোনিমধ্যে শন্ত্রপ্রয়োগ করিবেন। সচেতন 
গর্ভ বিদারণ করা নিতাস্ত অকর্তবা, কারণ 
উহ বিদীর্ণ হইলে শ্বপ্ং বিনষ্ট হয় এবং 
জননীকেও বিনষ্ট করে। মৃত গর্ভ নিঃসারণে 
ক্ষণমাত্র উপেক্ষা করিবে না, কারণ তাহাতে 
জননীর প্রাণনাশ হইবার সম্ভাবন!। 


যদ যদন্গং হি গর্ভস্য যোনৌ সক্তন্ত তস্ভিথক্‌। 
সম্যগ্‌ বিনিহ্রেচ্ছিত্বা রক্ষেন্নারীং প্রযত্বতঃ ॥ 


জ্রণের যে ষে অঙ্গ যোনিতে সংসক্ত হয়, 
[সেই সেই অঙ্গ শস্্গ্ারা ছেদন করিয়া 
নিঃসারণ করিবে । শন্ত্রপ্রয়োগকালে যাহাতে 
গর্ভিনীর কোন আঘাত না লাগে, তদ্দিষয়ে 
বিশেষ বত্ববান্‌ হইতে হইবে। 


শঙ্চুন। নিহরেদ গর্ভমথব। যৌগ্মশস্কন। 


শঙ্কু অথবা যৌগাশস্থুদ্বারা মুড়গর্ড আকর্ষণ 


করিবে। 
এবা নিষ্ব তশল্যানাং নিঞ্চেছুষ্েন বারিণ!। 
ততোহভ্যক্তশরীরাযা যোনো স্রেহং বিধারযেত। 
এবং মৃদ্ধী তবেদ্‌ যোনিস্তচ্ুলফোপশাম্যতি ॥ 


এইরূপে মুঢ়গর্ভ আকর্ষণ করিয়া উষ্ণজল 


সেচন, শরীরে দ্বৃতাভ্ঙ্গ এবং যোনিতে 
| স্গেহ প্রয়োগ করিরে, ইহাতে যোনি মৃদু 
| ও টি শাস্তি হ্য়। 





৪৭১ 


তুণ্থীপত্রং তথা লোখং সমভাগং স্পেষয়েৎ। 
তেন লেপে! ভগে কাধ্যঃ শীঘ্র স্তাদ্‌ যোনিরক্ষণম্‌ ॥ 
লাউপত্র ও লেধ সমান ভাগে জলে 
পেষণ করিয়। লেপন করিলে শীত্ যোনির 
ক্ষত নিবারণ হয়। 
প্রস্থুতা বনিত। বুদ্ধকুক্ষিহীপায় সংপিবেৎ। 
প্রাতর্মথিতসংমি শ্রং ভ্রিসপ্তাহাৎ কণাজটাম্‌। 
প্রস্থতা নারী, প্রবৃ্ধ কুক্ষির তাস জন্য 
প্রত্যহ প্রাতে তন্কের সহিত পিপুলমুল 
সেবন করিবে। ইহ! তিন সপ্তাহ ব্যাপিয়া 
সেবনীয়। 
যা শুতে যোড়শে বর্ষে তত্র বা ধতগভিক1। 
মৃত্যুন্তন্যাঃ মপুজ্বাগাস্তৎপিতৃশ্চাপি সম্মত; ॥ 
যে নারী ধোড়শবর্ষে গর্ভধারণ বা প্রসব 
করেন, সেই নারীর, তাহারগর্ভন্থ সস্তানের 
এবং এ সন্তানের পিতার মৃত্যু হয়। ইহ 
জ্যোতিঃশান্ত্রের মত। 
সর্ববোৌষধ্যঘুন! স্লানঃ সর্বাং দৈবীং ক্রিয়ামপি। 
প্রধতেন প্রকুনবাত তদ্দোষস্ত প্রশাস্তয়ে ॥ 
দোষের শাস্তির জন্য সর্রবৌধধি জলে 
সান ও শাস্ত্রনির্দিত দৈব কর্ম সকল বর্তব্য। 


মকল্লস্য নিদানং সম্প্রাপ্ডির্ক্ষণঞ্চ | 


বনিতায়াঃ প্রন্থতায়। বাতে। রক্ষেণ বন্ধিতঃ| 


, তীক্ষোফ্শে বিতং রক্তং রুদ্ধ গ্রস্থিং করোতি হি ॥ 


নাভ্যধঃ পার্শবযো বসতো বস্তিমৃদ্ধনি চাপি বা। 
ততম্চ নাভৌ বাস্তৌ চ তবেচ্ছলং তথোদরে ॥ 
ভবেৎ পক্কাশয়াগ্মানং ূতরস্শ্ঠ জীয়তে | 
এতত্িবগৃভিকদিতং মক্ষল্লাময়লক্ষণম্‌ ॥ 
মক্কল্পশূলং প্রস্থতায়া অপ্রন্থতায়াশ্চাপি ভবতি। 


প্রহ্তা নারীর রুক্ষব্রিয়াঘারা বঞ্ধিত 


বায়ু তীক্ষোষ্চগুণশোধিত রক্তকে রোধ 
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পে পপ এপ কাপ পলিপ পা 


করিয়৷ নাভির অধোভাগে, পারে, বস্তি । 
অথবা বস্তিমূদ্ধায় গ্রন্থি উৎপাদন করে। 
ইহাতে নাতি, বস্তি ও উদরে শুল, পকাশয়ে 


পেন তপপ্কাসপি শপ পেপসি 


আুর্বেবদবিজ্ঞানম্‌ | 





র শীতসেব! তাহার পক্ষে নিতান্ত অনিষ্কর। 


ূ 
ৰ 


অযোগ্য আচরণত্বারা প্রশ্থুতা নারীর যে 
পীড়া উপস্থিত হয়, তাহা কৃচ্ছ্রসাধ্য বা 


আশখ্ান এবং মুত্ররোধ এই সকল লক্ষণ! অপাধা জানিবে। অতএব সর্বতোভাবে 


উপস্থিত হয়। এই পীড়ার নাম মকল্লশূল। 
ইহা। প্রসবের পূর্বেও হইতে পারে। 





মকল্পন্ চিকিৎসা । 


সঞুপিতং যবক্ষারং পিবেৎ কোষ্জেন বারিণ! | 
স্সিষা ব। পিবেম়্ারী মক্কল্পশ্য নিবৃত্তষে ॥ 


উষ্ণজল বা ঘ্বতের সহিত নি 

সেবন করিলে মক্কল্পশুলের শাস্তি হয় 

পিগ্নলী পিপ্ললীমূলং মরিচ রি | 

নাগব্ং চিত্রকং চন্যং রেখুকৈলাজমোদিকাম্‌। 

সধপে। হি ভাগী চ পাঠেন্দ্রবজীরকাঃ | 

মহানিম্বশ্চ মুর্বব। চ বিষ! তিক্ত বিড়ঙ্গকম্‌ ॥ 

পিপ্পল্যাদির্গণে! হোষ কফমাকতনাশনঃ | 

ক্বাথমেধা: পিবেম্ারী লবণেন সমনন্থভম ॥ 

গুলশুলজ্রহরং দীপনপণামপাঢচনম্‌ । 

মন্কলশূলগুল্মপ্বং কফানিলইরং পরম্‌ ॥ 

পিপুল, পিপুলমুল, মরিচ, গঞ্জপিপ্পলী, 

ঁঠ, চিতামূল, টই, রেণুক, এলাইচ, 
বনযমানী, সর্ষপ, হিং, শামুনহাটা, আকনাদি, 
ইন্্রযব, জীরা, মহানিমছাল, মূর্ব্বামূল, 
আতইচ, কটুকী, বিড়ঙ্গ এই সকলের ক্কাথ 
সৈন্ধবলবণের সহিত সেবন করিলে মরুল্লশুল, 
গুল এবং বাতশ্শৈক্মিক বিবিধ পীড়া 
প্রশমিত হয়। 
: প্রন্থতা যুক্তমাহারং বিহারঞ্চ সমাচয়েৎ। 

ব্যায়ামং মৈধুনং ক্রোধং শীতমেবাঞ্চ ধঞ্জয়েৎ ॥ 

মিথ্যাচারাৎ স্তিকায়! যে ব্যাধিরুপজায়তে | 

সকৃদ্াখ্যোইসাধ্যো বা ভবেৎ তৎ পথ্যমাচরেৎ ॥ 


উপযুক্ত আহার বিহার 
মৈথুন, ক্রোধ ও 


ও 


সতত -শিশীশাশিশীশীস্শীটা শশা শাপ্পীটা শোক শ্ীশীশাশীত শিট 





ূ 












| 


ৃ 





পথ্যাবলম্বন করা উচিত । | 





সুতিকারোগন্ত নিদানম। 


মিথ্যোপচারাৎ সংকেশাদ্িষমাজীর্ণভোজনাহ । 
স্তিকায়াস্থ ঘে রোগা জায়ন্তে দারুণাশ্চ তে ॥ 
মিথ্যোপচার।ৎ অন্ুচিতাচরণাৎ প্রবাতাদি- 
সেবনাৎ। সংক্রেশ্াস্তে উতক্লেহস্তে দোষা অনেনেতি 
সংরেশে। দোষজনকমাত্রম | দারুণাঃ কষ্টসাধ্য; | 
বাত্যাসেবনা্দি অনুচিত আচরণ, দোষ- 
জনক ক্রিষা, বিষমাঁশন ও অজীর্ণসত্বে ভোজন 
এই সকল কারণে প্রহ্ছুতা নারীর যে 
সকল রোগ উপস্থিত হয়, তাহারা অতি 
কষ্টসাধ্য জানিবে। 
অঙ্গমন্দে। জ্বর: কম্পঃ পিপংসা গুরুগাত্রতা | 
শোথঃ শূলাতিসারো চ হ্ুতিকারোগলক্ষণম্‌ ॥ 
অঙ্গমর্দন, জর, কম্প, পিপাপা, গাত্রভার্‌, 
শোথ, শূল ও অতিসার এই সকল সতিকা 
রোগের লক্ষণ জানিবে। 
জ্বরাতিনারশোথাশ্চ শূলানাহবলক্ষয়াঃ।. 
তন্দাকচি প্রসেকাদ্যা বাতশ্লেম্মসমুত্তবাঃ ॥ 
কৃচ্রসাধ্া হি ষে রোগ! ক্ষীণমাংসবলাশ্রিতাঃ। 
তে সর্ষে স্থৃতিকানায়া৷ রোগাস্তে চাপুযুপন্্রবাঃ ॥ 
সুতিকাভবত্বেন স্ুতিকানাম্না তে রোগাঃ 
আশ্রয়া শ্রিতয়োরভেদোপচারাৎ। যে চাপ্যুপন্জবা 


ইতি ত এব জ্রাদয় উক্তানাং রোগাণামন্ততমং 
প্রধানীকৃত্যোপবদ্রবাশ্চ ভবস্তীত্যর্থঃ ৷ 


প্রস্থতা নারীর জর, অতিসার, পেথ, 
শুল, আনাহ, বলক্ষয়। তন্ত্র, অরুচি ও 
প্রসেক এই সকল বাতক্লৈস্মিক ব্যাথি 











পাত ইক আল কক পতিত ০৩ পাশাপাশি শা 


সৃতিকা রোগ বলিয়া উক্ত হয়। রোগিনীর 
বলমাংসক্ষয় হইলে উহারা অতি কষ্টসাধ্য 
হইক়া-থাকে। 








ও আসো 


সৃতিকারোগন্ত চিকিৎসা । 
সুতিকারোগশাস্ত্যর্থং কুষ্যাদ বাতভরীং ক্রিয়াম্‌। 
: দশমূলকুতং ক্কাথং কোফঃং দৃগ্চাদ্‌ ঘৃতাপ্বিতম ॥. 

সৃতিকারোগের প্রশমনার্থে বাতনাশক 
ক্রিয়! কর্তব্য। ইহাতে ঘ্বতসংযুক্ত ঈমদুষঃ 
দশমূলের ক্লাথ উপকারী । 





হ্তিকাদশমূলমূ। 
শালপণী পুগ্নিগণী ৃভভীদ্য়গোক্ষুবম। 
দাসী প্রসারণী বিশ্ব গুড টী ঘুস্তকং তথ! । 
নিতত্তি সুতিকারোগং জরং দাতলম'ম্বতম্‌ ॥ 
শালপানি, চাকুলে, বুহতী, কণ্টকারী, 
গোক্ষুর, নীলবীটিমূল, গন্ধভাঙুলে, শুঠ, 
গুলঞ্চ ৪ মুত ইহাদের ক্ধাথপানে স্থতিকা- 
জরের শাস্তি হয়। 
সভাচরকুহঃ কাখ।ঃ পিপ্ললীচুণসংযুতঃ | 
দীপনে। জরদোবামক্তিকীরোগনাশনঃ ॥ ্‌ 
ঝাঁটিমূলের কাথ $পপুলচূর্ণের সহিত 
দেবন করিলে সুতিকারোগের শাস্তি হয়। 
তদ্রোংকটাগ্ং লেহঞ% ঘ্বতং তদ্রোৎকটা দিকম | 
সৌভাগ্য শুঠীনামানং মোদকং জীরকাদিকম। 
হুতিকারিং রসধণপি বুদ্ধ যুগ্ন্যাৎ তদাময়ে ॥ 
স্থতিকারোগে বিবেচনা করিয়া] ভদ্রোথ- 
কটাগ্ত লেহ, ভদ্রোৎকটাদি ঘ্বৃত, সৌভাগ্য- 
শুষ্ঠীমোদক ও জীরকাদি মোদক প্রয়োগ 
করিবে। 
প্রস্থতা সার্ধমাসান্তে দৃষ্টে বা পুনরার্তবে । 
হৃতিকানামহীন! শ্যাদিতি ধবস্তরেরে্মতম্‌ ॥ 


চ, (৬৭) 


নিদানচিকিৎসিতম্থানম্‌ | 


পাপী পিপি িলিতশ ০ শাসিত 
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পপি পি তত শি শাপীপীসীপাপিশপাসস 


| প্র্ততা নারী দেড়মাসের পর অথবা! 
পুনর্বার রজোদর্শন হইলে শ্তিকাশঙ্কা হইতে 
ূ বিমুক্ত হয়েন। 
| উপদ্রববিভীন। চ বলবঙ্চিমদক্ি া। 

ূ উদ্ধং চত্তুষ্ট্যো ম সেতাঃ পরিহারং বিবজ্জয়েং ॥ * 
1. প্রস্থতানারী উপদ্রববিীন ও বলবহিষুক্ত 
ৃ হইলে চারিমাসের পর নিয়ম ত্যাগ করিতে 
পারিবেন। 

| 

| 


স্তনরোগাধিকারঃ। 


স্তনরোগস্থ সংপ্রাপ্তিঃ। 
সঙ্গীরৌ বপাছগ বা দোষ: প্রাপা স্নো স্িয়াত। 
বং মাংসপ সন্গুণ। ক্ননো গর কলতে ॥ 
বাতাদিদোষ ছুগ্ধযুক্ত বা দুগ্ধহীন সুনকে 
আশ্রয় 'এবং রক্ত ও মাংসকে দূবিত করিয়া 
স্তনরোগ উৎপাদন করে। 
পঞ্চান।মপি ভেষাং ভি রক্তজং বিদপিং বিনা । 
লক্ষণ।নি সমানানি বাভবি্রধিলক্ণৈ ॥ 
পর্ধানাং বাতপিভবধফসনিপাভাগঞ্কজানাম্‌। 
আগন্তস্তনরোগোহভিঘাতেন শলেন চ বোদ্ধব)১। 
রুক্তজন্যামভুবঃ স্বভাবাহ। 
পূর্বে যে ছয়প্রকার বিদ্রধি উক্ত 
হইয়াছে, তাহাদের মধ্যে রক্ত বিদ্রধি 
ত্যাগ করিয়! অবশিষ্ট বাতিক, পৈত্তিক, 
| শলৈশ্মিক, সান্লিপাতিক ও আগন্তজ এই 
পাঁচপ্রকার বিদ্রধি স্তনে হইয়া থাকে। 
ইহাদের লক্ষণ পৃর্বকথিত বাহ্বিদ্রধি সকলের 
হ্যায় জানিবে। 
গুরুভিবিবিধৈরন্নৈঘ 4ষ্দেেষৈ: প্রদৃষিতম্‌। 
| ক্সীবং ধাত্র্যাঃ কুমারশ্য নানারোগায় কল্পতে ॥ 
বিবিধ গুরু অন দ্বারা হুষ্ট দোষ কর্তৃক 
বিকৃত দুগ্ধ, বালকের নানারোগের হেতু হয়। 
অতএব ছুগ্ধের দোষ অবশ্য শোধনীয়। 


শাসিত শি শিশীটিশটি ্ 


পপি 





পস্পপশাশ শিপ শপ পাশপাশি পাশাপাশি ৩ 


৪৭৪ _আয়ুর্ধেদবিজ্ঞানম্‌। 


টির রানা িাতারানির 
কষায়ং লিলি স্তন্ং গং মাকুতদৃবিতম্‌ ॥ ৃ শতনরোগে স্তনে পিতৃত্ব ও শীতল দ্রব্য- 
কট্্ললবণং গীহরাজীমৎ পিততসংযুন্ম ॥ | সকল প্রলেপাদিরূপে প্রয়োগ করিবে। 
কফছুষ্টং ঘনং তোয়ে নিমজ্জতি চ পিচ্ছিলমূ। ! জলৌকা দ্বারা রক্তনিঃসারণ বিশেষ হিতকর। 


বিলিঙ্গং দুনবঙ্গং বি্যাৎ সর্ধলিঙ্গং ভ্রিদোষজম্‌ ॥ | স্তনে স্বেদক্রিয়া নিষিদ্ধ । 

* বাতদূষিত ছুগ্ধ কথাদ্নাস্থাদ হয় ও জলে ৰ লেপো। বিশালামূলেন হগ্ডি গীড়াং সনোখিতাম। 
ভাসে। পিতদুষিত দুগ্ধ কটু, অন্ন বা লবণাশ্বাদ ূ নিশাকনককন্কাভ্যাং লেপ: প্রোক্তঃ স্তনার্তিহা ॥ 
এবং পীতবর্ণরাজীযুক্ত হয়। কফছুষ্ট দুগ্ধ; রাখালশসার মূল অথবা হরিদ্রা ও ধুড়রাপত্র 
ঘন ও পিচ্ছিল হয় এবং জলে ডুবিয়া ষায়। ৷ বাঁটিয়া প্রলেপ দিলে স্তনরোগের শাস্তি হয়। 
উভয়বিধ লক্ষণ দর্শনে দ্বিদোষদূষিত এবং ] নিরীক্ষ্য বিকৃতস্তলাং দোষম' লোচ) বৈ ভিষক্‌। 
সর্ধবিধ লক্ষণ দর্শনে সাল্লিপাতিক বলিয়। ! তদ্দোষশমনং পানমন্নমৌধধমাচরেৎ ॥ 
জানিবে। বিকৃত স্তন্ত দর্শন করিয়া লক্ষণানুসারে 
অদৃ্টপণাণুনিক্ষিপ্রমেকীভনতি পাগ্ুরম। | দোষ শির্ণয় করিয়। তদ্দোষের প্রশমক অন্ন, 
মধুরাববর্ণক প্রসন্নং ভং প্রশস্থাতে ॥ পানীয় ও বধ ব্যবস্থা করিবে। 


যে দুগ্ধ জলে নিক্ষি্ড হইলে জলের সহিত ! বৃণীরং বিধিং কুধ্যাং দৃষ্ট হছুগ্ষৌ স্নো স্রিয়াঃ ॥ 
একীভূত হইয়া যায় এবং যাহা পাঞুবর্ণ, | | স্তনে ছুপ্ধের অভাব হইলে বুংহণীয় বিধি 
মধুর, প্রকৃত বর্ণবিশিষ্ট « নিন্মল তাহা ! ব্যবস্থা করিবে । 
নির্দোষ জানিবে। ূ 


১০০০ 


পপ পপ স্পা সপপ পপ শী পাপা ০ 





1 ২এরওচতরাররট 


অশীতিতমোইধ্যায়ঃ | 


সপ 


স্তনরোগন্ সংপ্রাপ্তিঃ| 


শোথং ভনোখিতমবেক্ষ্য বি ভষগ্‌ বেদথ্যাদ্‌ 
খ্ধিদ্রধাবভিনহং বুধ! বিধানম্‌ | 

আমে ব্দিহিনি তখৈব চ তস্ত পাকে 
তস্তাঃ স্তনৌ সতন্মেব ভি নিছু'ভীত ॥ 


স্তনে শোথ দর্শন হইলে বিদ্রধির ন্তাঁয় 
ক্রিয়া করিবে। বিদ্রধির আমাবস্থায়, 
পচামানাবস্থায় ও পক্কাবস্থায় যে যে ক্রিয়! 
উক্ত হইয়াছে, ইহাতেও সেই সকল কর্তব্য । 
শুনরোগে সতত স্তনদোহনপুর্র্বক ছৃগ্ধ নিঃসারণ 
করা কর্তব্য । 
পিতদ্বানি তু শীভানি দ্রব্যাণ্যত্র প্রয়োজযনেৎ। 


জলৌকোভিররের্ং ন স্তনাবুপনাহয়েৎ ॥ 
উপনাহয়েৎ স্বেদয়েং। 


বালরোগাধিকারঃ | 


বালরোগাণাং নিদানমৃ। 


ধাত্রযান্ত গুরুভির্ভোজ্যেধিষমৈর্দোষলৈস্তথা | 
দোঁধা দেহে প্রকুপ্যস্তি ততঃ স্তন্তং প্রদুষ্যুতি ॥ 
মিথ্যাহারবিহারিণ্যা ছৃষ্টা বাতাদয়ন্্রয়: | 
দূষয়ন্তি পয়ন্তেন জায়স্তে ব্যাধয়ঃ শিশোঃ ॥ 


গুরু, বিষম ও দোঁষফজনক আহার ও 
অযোগ্য আচরণদ্বার! ধাত্রীর দেহে বাতাদি 
দোধত্রয় প্রকুপিত হইয়! স্তম্তকে দুষিত করে। 
এ বিকৃত স্তন্তপানে শিশুর নানা পীড়া জন্মে। 


বাতছষ্টং শিশু: স্তস্তং পিবন্‌ বাতগদাতুরঃ 
ক্ষামন্বরঃ কৃশাঙ্গ; স্যাত্বদ্ধাবিগ্ন [ত্রমাকুতঃ টিটি টা পিসদর কাাদও আাহমবিক্মবাজর 





নিদানচিকিৎসিতস্থানম্‌ । 


বাতহ্্ট স্তনদ্ধ পানকরিলে শিশুর 
বাতজ পীড়া, স্বরের ও দেহের ক্গীণতা এবং 
মল, মৃত্র ও বায়ুর নির্গমরোধ হয়। 
স্বিশ্নো ভিন্নমলো বালঃ কাম্লাপিত্তরোগবান্‌। 
তৃষ্ণীলুরুষ্ণমর্বাঙগঃ পিতৃদুষ্টং পয়ঃ পিবন্‌ ॥ 
পিত্ৃহুষ্ট স্তন্ত পানকরিলে শিশুর স্বেদ- 
নির্গম, মলভেদ, তৃষ্ণা, সর্বাঙ্গের উষ্ণত। এবং 
কামক্কা ও অন্ান্ত পৈত্তিক রোগ উপ- 
স্থিত হয়। 
শ্নেমদুষ্টং পির, কঃ লালালুঃ শ্লেক্মরোগবন্‌। 
নিদ্রার্দিতো। জড়ঃ শুনে। বক্রাক্ষস্ছর্দনঃ শিশুঃ ॥ 
কফছুষ্ট স্তন্ত পানকরিলে শিশুর শ্রৈক্মিক- 
রোগ উপস্থিত হইয়! লালান্ত্রাব, অত্যন্ত নিদ্রা 
জড়তা, শোথ, চক্ষের বক্রতা (রক্তাক্ষ 
ইতিপাঠে রক্তৃতা ) ও বমি উপস্থিত হয়। 
জরাছ্/ ব্যাধয়ঃ সর্ব্বে মহতাং মে পুরেরিতাঃ 
বালানামপি তে তদ্বদ বোদ্ধব্যা ভিমগ্তততমৈঃ ॥ 
বালানামেৰ ঘে রোগা ভবস্তি মহতাং ন চ। 
তালুকণ্টকমুখ্যান্তানবধারয় বন্ততঃ ॥ 
পূর্বে সাধারণতঃ যে জরাদি ব্যাধি উক্ত 
হইয়াছে, বালকদিগেরও সেই সকল্‌ হইয়া 
থাকে। কিন্ত তালুকণ্টক প্রভৃতি কতকগুলি 
রোগ বালকদিগেরই হয়, বয়ঃপ্রাপ্ত ব্যক্তি- 
দিগের হয় না। এক্ষণে সেই সকল লিখিত 
হইতেছে। . 


তত্রাদে .তালুকণ্টকমাহ্‌ 


তালুমাংসে কফ ভ্ুদ্ধঃ কুকতে ালুকণ্টকম্‌। 
তেন ভালুপ্রদেশশ্ত নিয়ত মৃদ্ধি,জায়তে ॥ 

তালুপাতাত স্তনদ্ধেষঃ কৃচ্ছাৎ্পানং শকুদ্দবম্‌। 
তৃড়ক্ষিকগ্ঠান্যরুজ? গ্রীবাছুদ্ধরতা বমি; ॥ 
| তালুমাংসে কফ বিকৃত হইয়া তালু- 
| কণ্টক কোগ উৎপাদন করে। ইহাতে মস্তক 


৪৭৫ 





৮ শিপ পসরা 


বগি! যায়। এই পীড়ায় শুন্টত্বেষ, কষ্টে 
স্তন্ত পান, মলের তরলতা, তৃষ্ণা, চক্ষে, 
কে ও মুখে বেদন1, মস্তকের অবনমন এবং 
সতম্তবমন এই সকল লক্ষণ উপস্থিত হয়। 





মহাপন্মমাহ। 


বিসপন্ত শিশোঃ প্রাণন1শনে বাশ্ুশীধজ2। 
পদ্মবর্ণে। মৃহাপদ্মরোগেো! দোষত্রয়োস্ভবঃ | 
শঙ্ঘ।ভ্যাং হৃদয়ং যাতি হদয়াচ্চ ঞদং ব্রজেৎ ॥ 

পদাবর্ণে। লোহিতপদ্মবর্ণঃ . তত্র শীর্ষজে। 
বিসপঃ শঙ্গাভ্যাং হৃদমুং যাতি হৃদয়াচ্চ গুদং 
ব্রজে২। এবং বস্তিজো গুদং যাতি গুদতে। হৃদয়ং 
হৃদয়াচ্ছিরো যাতীতি বোদ্ধবাম্‌। 

শিশুর বস্তি ও মন্তকে লোহিতপদ্মব্ণ, 
ত্রিদোযোডব, মহাপদ্বনামক প্রাণনাশক 
বিসর্পরোগ উৎপন্ন হয়। শিরোজাত বিসর্প 
শঙ্ঘদিয়| হৃদয় ও জ্দয় হহতে গুহো আইসে। 
এবং বন্তিজাত বিসর্প প্রথমে গুহো, গুহ 
হইতে হৃদয়ে ও হৃদয় হইতে মন্তকে যায়| 





কুকুণকমাহ। 


কুকৃণকঃ ক্ষীরদোযাচ্ছিশৃনামক্ষিবজত্মবনি। 

জায়তে সকজং নেঞ্ং করুর অবেন্ুহঃ ॥ 

শিশুঃ কুধ্যাল্ললাটাক্ষিকূটনামাবঘধণম্‌। 

শক্তো নার্কপ্রভাং দ্রষ্টং ন বস্ধেনীলনক্ষমঃ ॥ 

বিকৃত ছুপ্ধপানে শিশুর কুকুণক নামক 

নেত্ররোগ উৎপন্ন হয়। ইহাতে চক্ষে বেদনা, 
কত ও উহা হইতে মুহুমুহুঃ শ্রাব নির্গত 
হয়। শিশু কপাল, চক্ষুঃ ও নাসিক] ঘর্ষণ 
করে এবং ুর্যকিরণ দশন বা চক্ষের 
পাতা উন্মীলন করিতে পারে না। 











৪৭৬ বদন | 
































পারিগভিকমাহু ী ূ : শিরোরোগ, পোথকী, অতিষ্যন্দ, বমন ও 
 বিসর্প এই সকল রোগের হেতুদ্ুত। 
বালগ্রহা অনাঢারাৎ পীডঃস্তি শিশুং বত । 
তম্মাং ছুপমর্গেভ্যে। রক্ষেদ্বালং প্রবন্তঃ ॥ 


নাভ কুনারে। গিণাঃ স্তঙগং প্রায়ঃ পবনপি | 
কাস।প্লিসাদ বমধুহজ্জাকাশ্যার চিত্র ॥ 

যুক্গানে। কোবৃদ্ধ্য। ঢ তমানুঃ পারিগডিকম। | 

রোগ: পরিভবাখাঞ যুগ্স্যাৎ ভত্রাগ্লিদীপনম্‌ ॥ : স্কন্টাদি বালগ্রহগণ অনাচারদোষে শিশু- 

পিবন্নগীতি অপিশন্দাদপিবন্নপি ।  দিগেরু গীড়া উৎপাদন করে, অভএব এ 

গবতী জননীর স্তস্তপান করিলে তথবা ; উপসর্গ হইতে বালকদিগ্রকে বতপূর্্বক 


স্তনের অভাব হইলে বালকের কাস, । রক্ষা করিবে। 

অগ্নিহানি, বমি, তন্জা, কৃশতা, অরুচি ও ভ্রম । কুলেষ যেখু নেজ্যপ্তে দেবাঃ পিহর এব ঢ। 
উপস্থিত এবং উদরের বুদ্ধি হয়। এ গীযড়ার : ব্রাঙ্গণাঃ সাধকো বাপি খ্রবোহতিথযস্তথা ॥ 

নাম পারিগর্ভিক বা পরিভব। চলিত কথায়! নিবৃত্তশৌঢাচারেছু ভথা কুৎসিভবৃদ্তিষু। 

ইহাকে এড়েলাগা বলে। নিবৃত্ততক্ষাবলিযু ভগ্রকাঠস্তাগৃহেষু চ। 

৮ তৈ বালাংশ্চ ভাংস্তান্‌ ভি গ্রহ। হিংসভ্ত্যশহ্থি তা 


০৮ স্পা পেশ শশা ৩ 


শ্লুদ(ব,গ চ কথখিতে অজগপ্যতিপূতনে ॥ 
শিশুদিগের অজগল্লী ও অহিপুতন নামে 
আর ছুহটী রোগ হইয়া থাকে। উহাদের 
লক্ষণ ক্ষুদ্ররোগাধিকারে লিখিত হইবেক। 
বাতেনাখ্লাপিত। নাভিঃ মকজা ভুঙ্িরুঢ্যতে | 
বঝালশ্য গুদপাকাখ্যে। ব্যাধিং পিতেন জায়তে ॥ 


যে সকগ বংশে দেবচা, পিতৃলোক, 
ব্রাঙ্গণ, সাধু, গুরু « অতিথিগণের পুজা 
হয় না, শোৌঁচাচার নাই, ভিক্ষাদান ও 
বলক্রিয়া নাই, কুৎসিতবুত্তি সংসক্ত থাকে 
এবং ভগ্রকাংস্তপাত্র গৃহে রাখা হয়, গে 
সকল বংশের বালকগণকে বালগ্রহগণ 
তত্গাস্তরে তুপ্ডি ও গুদপাক নামক | অশঙ্কিত হইয়া হিংসা করে। 
আর ছুইটী বালরোগ কথিত হইয়াছে। 
বাযুদ্বারা আখ্াপিত ও বেদনাযুক্ত' নাভিকে 
তুণ্ড বলে। এবং গুদপাকরোগ পিত্তহেতু 
সমুভূত হইয়া থাকে । 





সামান্য গ্রহহুষ্টানাং রোগানাহ। 


ক্ষণাছা্বজনে বালঃ শগণাং ত্রশ্ততি রোদিতি। 
নখৈদ স্তৈদারয়তি ধাত্রীমাত্স।নমেব ঢ ॥ 
উদ্ধ' নিরীক্ষতে দস্তান্‌ খাদে কৃজতি ভষ্থতে। 
ভ্রবৌ ক্ষিপতি দস্তোষ্ঠং ফেনং বমতি চাসকৃৎ ॥ 

দস্তোনেদঃ শিশোও সর্ধরোগাণাং কারণং শ্বৃতম্‌। | ক্ষীমোহতি নিশি জাগর্তি শুনাক্ষে ভিষ্টবিটন্বরঃ | 

বিশেষাজ্ছবরবিড় ভেদক।মাক্ষেপশিরোরুজাম। মাংসশোণিত্তগন্ধী চন চ*ক্লাতি যথা পুরা ॥ 

পো'থকী স্ান্সবাক্তীনাং বিসপন্ত চ জায়তে ॥ । ছুর্বলে! মলিনাঙ্গশ্চ নষ্টসংজ্ঞম্চ জাতে । 

কারণমিত্যান্বয়ঃ । পোথকী বজ্ম রোগবিশেষঃ। ; সামান্থগ্রহজঞ্শ্য লক্ষণং সমুদাহতম্‌ ॥ 

শিশুদিগের দস্তোতেদক।লে নানারোগ | বাক হ্বন্দাদি গ্রহকর্তৃক আক্রান্ত হইলে 

উপস্থিত হয়।; দস্তোস্তেদ, সমস্ত রোগের । কখন উদ্বিগ্ন হয়, কখন ভয় পার, কখন | 
বিশেষতঃ জর, অতিসার, কাস, আক্ষেপ, | বারোদন করে। নখ ও দস্তদ্বারা ধাত্রীকে | 


২৮৩ শা ২ ও তাপে শশা শিশীীটাশিশীশী পপি শিপ তি সসীপপীপাপসপাপপাসপপিস পপি পল পিন শ 


শী সিল সনিডেত 


অথ দন্তে।ভেদকান্‌ রোৌগানাহ। 


সপ সপ স্পেস্ীস্ীসপ প্প্পীলশী পপ পপ পপ পাপ শা 2 পা ওপাশ ও পাপ পা ০০ 








 লিগানচিকিংসিতস্থনস। | ৪৭৭ 


শীত ৭ পিপি? শিস পপি পদ ১০ তিন 19225 শি এ ৮ ০ শপ পিশীশপা পাপজ্িক 


কপ পপ পা পপ পলা পপ পপ ৩ তা এতশত - শাশশ্াশীশীশ্শিতশি 


৪ আপনাকে আঘাত করে। উ্াদিকে ফেন নিরশম হয়। খি এরূপ করচরণ চালনা! 
চাহিয়া থাকে, দস্তদ্বারা দন্তঘর্ষণ, অস্পষ্ট রব ; করে, বোধ হয় যেন নৃত্য করিতেছে। 

ও ভ্ভ্তণ করে। জর, দস্ত ও ওষ্ঠ বিক্ষিপ্ত 
এবং বারবার ফেন বমন করে। অতিশয় 
কাজা হইয়া পড়ে, রাত্রিতে ঘুমায় না। 
উহার চক্ষুঃ স্ফীত হয়, দ্রবমল তেদ হইতে 
থাকে, গাত্রে মাংস ও শোণিতের গন্ধ 
নির্গত হয়, পুর্কের স্তাক্স আহাব্রশক্তি থাকে 
না, এইরূপ শিশু ক্লুমশঃ অতিবলহীন, মলিন- 
দেহ ৪ সংজ্ঞাভীন হইয়া পড়ে। 





শকৃনিজুষ্ট্য লক্ষণম্‌ | 

অস্তাঙ্গে। ভয়ুকিতে। বিহঙ্গগন্গি 

মাআাবপ্রণপরিপীড়িভঃ সমস্তাঁৎ। 

শ্োটেশ্চ প্রচিচতন্থঃ সদাতপাকৈ- 

বিশ্রেয়ো ভবতি শিশু ক্ষাতঃ শকুন! | 

শকুনীগ্রহকর্তুক আক্রান্ত শিশু শিথিলাঙ্গ, 

ভয়চকিত, গাত্রে পক্গিগন্ধযুক্ত, সমস্থাৎ 
শ্রাবযুক্ত ব্রণদ্বার৷ পীড়িত 'এবং দাহ ও 
পাঁকবুক্ত ক্ষোটক সমূহদ্বারা ব্যাপ্তদেহ 
হইরা থাকে । 


যা রোহান উব 


বিশিষ্ট গ্রহজুষ্টানাং লক্ষণানি । 
তত্র স্কন্দগ্রহজুষ্টস্তা লক্ষণম্‌ । 


অস্তাঙ্গঃ ্তজগন্ষিকঃ স্তনদ্িড 

ফক্রাস্ত্ো হতচরণৈকপক্ষনেত্রঃ। 

উদ্দিগ্নঃ সসলিলচক্ষুরল্লবেদী 

ন্ন্দার্ভো ভবতি চ গাচসুষ্টি বন্কঃ ॥ 

স্বন্গ্রহ'ত শিশু অরস্তাঙ্গ, রক্তগন্ধমুক্ত, 
স্তন্যদ্বেলী, বক্রমুখ, উদ্বেগযুক্ত, সজলনেত্র ও 
অল্পরোদনশীল হর ৭ দুট়মুষ্টিবন্ধন করিয়া রেবতী গ্রহাক্রান্ত শিশুর মুখ রক্তবর্ণ, 
থাকে । ইহার চরণ, একটা নেত্র ও অর্দাঙ্গ । মল হরিতবর্ণ, দেহ পাঞও বা শ্তামবর্ণ, মুখে 
ক্রিয়াহীন হয়। 9 তৃস্তে বেদনা ৪ পাক ও সর্বাঙ্গে ব্যথা 

- হয় এবং শিশু কর্ণ 9 নাসিক হস্তদ্বার! 
স্কন্দাপস্ম।রজুষ্টস্ত লক্ষণমূ। ধারণ করিতে থাকে । 


সস 





__--- শী শশী শশা শক া্শিশীীোশাশাশশীশীটা পাশপাশি পাশাপাশি শী 


পি (২৬, 
রেবতীজুষ্টন্ড লক্ষণম্‌। 
বন্তালে। ভরিতমলোহতিপ।উদেহঃ 
শব। ব| মুখকবপাঁকবেদনাভও । 
গঙ্গাতি বাখিহতন্ুশ্চ কর্ণনাসং 
বেবত্য] শমভিগীড়িতঃ কুমার; ॥ 








নিঃসংভ্ঞো ভবতি প্ুনলভেত সাজ্ঞাং 

সংস্তব্ধঃ করচরণৈশ্ঠ নৃতা তীব | পৃতনাজুষন্ত লক্ষণ । 

বিশ তরে স্থজতি চিরেণ জন্তমাণঃ অতীসারো জরস্তৃষ। তিষ্যকপ্রেক্ঈণরোদনম্‌। 

ফেনং বা সুজি তৎসখাভিজঃ: | নঃনিদ্রসতথোদিগ্নো গ্রস্তঃ পৃতনয়া শিশুঃ | 
ততসখাভিজ্ই্ঃ বন্দনা পস্মা যুক্ত; | পৃতনাক্রান্ত শিশু অতিসার, জর ও 


স্বন্দাপন্মর নামক গ্রহকর্তক আক্রান্ত | তৃষ্ণাতঘ্ারা পীড়িত, সর্দদ1 উদ্বিগ্ন ও নিদ্রাশুন্ত 
শিশু কখন সংজ্ঞাশূন্ত হয়, কখন সংজ্ঞালাত ; হয় এবং তি্্যগ্ভাবে দৃ্টিক্ষেপণ ও 
করে এবং কথন স্তব্ধ হইয়া থাকে । দীর্ঘ | রোদন করে। 
সময়ান্তে মলমূত্র ত্যাগ, ভূ! ও মুখদিয়া শী? 











৪৭৮ 


চি 


অন্ধপৃতনাজুষন্ত লক্ষণম্‌। 
পিঃ কামে! জরস্তৃষ্া বসগন্ধোহতিরোদনম | 
স্তন্যদ্েযোহতিমারশ্চ অন্ধপূৃতনয়। ভবেৎ। 
* অন্ধপৃতলাক্রান্ত শিশুর বমি, জর, তৃষ্ণা, 
গাত্রে বসাগন্ধ প্রকাশ, অধিক রোদন, 
স্তন্তে ছ্বেষ ও অতিসা'র হইয়া থাকে । 





শীতপুতনাজুক্টস্ত লক্ষণমূ | ; 


আক্রন্দভ্যভিটকিতঃ স্তবেপমাণঃ 
সংলীনে। ভবতি ব্যথান্কুজযুক্তঃ | 
অস্ত[ঙ্গো ভশমঠিশারধ্যতে চ শীভাখ 
, তং জয়াদ্থিষগথ শীতপৃভনাত্তম্‌ ॥ 
শীতপৃতনাক্রান্ত শিশু চিত ভইয়া ক্রন্দন 
করে, কম্পিত ও লীনবৎ হয়, অন্মে বেদন! 
ও অন্ত্রকুজন উপস্থিত হয়, অঙ্গ শিথিল 
হইয়া যায়, শিশু শীতে অতিশয় শীর্ণ 
হইয়া পড়ে। 


আলি 


মুখমুণ্ডিকীজুষ্টম্ত লক্ষণমূ। 
প্রসম্নবর্ণবদন; শিরাভিরভিসংবৃতঃ | 
মৃত্রগন্ধী চ বহবাশী মখমুণ্ডিতিকা গ্রহী 
মুখমুগ্ডিতিক। গ্রহাক্রাস্ত শিশুর বদন 
প্রসন্ন হয়, এ শিশু শিরাজালে ব্যাপ্তদেহ, 
গাত্রে মৃত্রগন্ধযুক্ত ও বহুভোজী হয় । 
যঃ ফেনং বমতি বিনম্যতে চ মধ্যে 
সোদ্ধেগো বিহসতি চোদ্ধবীক্গমাণত। 
কৃজেচ্চ প্রয়ত মগো রসাস্রগন্ধী 
নিঃমংজ্ঞো ভবত স নৈগমেয়জ্্ 1 
নৈগমেয় গ্রহাক্রান্ত শিশুর ভেদ ও বদন 
হয়, দেহের মধ্যভাগ অবনত ও উদ্বেগযুক্ত 
হয়, হান্ত করে, উর্ধদিকে চাহিয়া থাকে, 


আমুর্বেবেদবিজ্ঞানম্‌ । 








নিরন্তর অব্যক্ত ধ্বনি করে ও সংজ্ঞাহীন হয় 
এবং গ্রাত্র হইতে বসা ও রক্তের গন্ধ নির্গত 
হইয়া থাকে। 
অঙ্গ প্রত্যঙ্গত্শেমু কজ। যত্রাস্্য জায়তে । 
মুহুমু ভঃ স্পশতি তং স্পশ্যমানে চ রোদিতি ॥৯ 
নিমীলিতাক্ষে। মূদ্ধন্তে রোগে নো ধারয়েচ্ছিরঃ | 
বস্তিস্কে মুত্রসঙ্গার্ভঃ ক্ষুধা তূড়পি গচ্ছতি ॥ 
নিধন রঙ্গ বৈকল্যাচ্ছদ্া খন নাম্্কুজনৈঃ। 
কোষ্ঠে ব্যাধীন্‌ বিজানীয়াৎ সব্বত্রস্থাংশ্চ রোদনৈঃ | 
শিশোন্তীবামতীব্রা্ রোদনালক্ষয়েদ্রজম্‌ ॥ 


শিশুর বে অঙ্গে পীড়া হয় মুহুমুন্ঃ সেই 
অঙ্গম্পর্শ করে, অন্তে এরস্থান স্পর্শ করিলে 
পোদন করে। মন্তকে রোগ থাকিলে 
মুদ্রিত নেত্র হইয়া থাকে ও নস্তক ধারণ 
করিতে পারে না। বস্তিস্থরোগে ভাল প্রশ্রাৰ 
হয় না ও ক্ষুধাতৃষণা থাকে শা। মলমুত্র- 
রোধ, বমি, আগ্বান ও অন্ত্রশবদ্ধারা কোষ্ঠগত 
ব্যাধি লক্ষ করিবে। রোদনদ্বারা সার্বাঙ্গিক 
ব্যাধি লক্ষণীয়। গীড়া কঠিন বা সহজ 
হইয়াছে, তাহ রোদনদ্বারা বুঝিবে। 


বালরোগাঁণাঁং চিকিৎসা । 


ভ্রিবিধঃ কথিতো ঝুলঃ ক্ষীরান্নোভয়বর্তকঃ | 
স্বাস্থাং ভাভ্যামতুষ্টাভ্যাং দ্ষ্টাভ্যাং রোগমত্তবঃ ॥ 
্গিরপস্তৌষধং ধাত্রযাঃ ক্গীবান্নাদশ্য চোভয়োঃ | 
অন্ধেন বা শিশোৌ দেয়ং ভেষজং ভিষজা সদা | 


বালক ত্রিবিধ, যথা হুৃগ্ধজীবী, ছুপ্ধান্নজীবী 
ও অন্নজীবী। যতদিন পর্য্যন্ত কেবল ছৃপ্ধপান 
করিয়া শিশুর ভীবন রক্ষা হয়, তাবৎ 
তাহাকে হগ্ধত্রীবী বলাযার, হুপ্ধ ও অন্ন 
উভয়দা'রা যাবৎ বর্তন হয়, তাবৎ তাহাকে 
ছুপ্ধা্রজীবী বলে, তৎপরে যখন আর 
ছুপ্ধপানের বিশেষ আবশ্তাকত৷ থাকে না, কেবল 
অন্নদ্বারাই তাহার প্রাণরক্ষা হইতে পারে, 














নিদানচিকিংসিতস্থানম্‌ । ৪৭৯ 


সস শপ পাপা 


তদবধি তাহাকে অন্নজীবী বলাধার। তী ছুগ্ধ ূ দিবে, ইহাতে নাভির শোথ ও বেদনাদি 
ও অন্নের দৌষেই বালকের পীড়া হইস্া নিবারিত হয়। | 
থাকে, ছুগ্ধ ও অন্ন নির্দোষ থাকিলে বালকের | নাভিপাকে নিশালো ধপ্রিয়্গুমধ: শৃতম্‌। 
প্রায় পীড়া হয় না। দুগ্ধজীবী শিশুর পীড়া | টঠৈলমভ্যঞ্জনে শস্তমে ভবাপ্যকূরণনম্‌ ॥ 

হইলে ধাত্বীর ওধধ সেবনাপ্দ আবশ্তক, ৷ 


ূ নাভিপাকে হরিদ্রা লোঁধ, প্রিয়ঙ্গু ও 
জা নি তা ৬০ ৃ বষ্টিমধুর সহিত সিদ্ধতৈল নাভিতে লেপন 
258 নি শন সে রে । অথবা ই সকল দ্রবোর চূর্ণ নাভিতে 
বালকের পীড়া হইলে ধাত্রীর উষধ সেবনের | প্রয়োগ করিবে। 


প্রয়োকন নাই, অন্নের সহিত ওঁষধ মিশ্রিত | 


ভেমজং পূর্বগদ্ি্ং নরাণা: যজ্জরাদি 
করিয়া শিশুকে সেই অন্ন ভোজন করাইবে। পূর্ব দ্দি্ং নরাণা: যঞ্রাদিযু। 


1 কাধ্যং তদের বালানাং মান্র। তত্র কনীয়সী ॥ 


মাত্রয়া লজ্যেদ্ধাত্রীং শিশোর্নে ইং বিশোবণম্‌। । তত এব দোষ! দযাযাশ্চ অরাছা! ব্যাধয়শ্চ তে। 
রে রে রর | বা ৩৭ 
সর্বং নিবার্যতে বালে ভ্তন্তন্ক ন নিবাধাতে ॥ । অভন্তদের £ভয্ঙজাযং নাজ্া তর কনীম়পী ॥ 


2 
মান্য! লঙ্ঘয়ে লঘ ভোজয়েও। | পুর্বে পুর্ণবয়স্ক ব্যক্তিদিগের জরাদিতে 


শিশুর গীড়া হইলে ধাত্রীকে লঘুভোজন থে সকল ওষধ বিহিত হইয়াছে, বালক- 
করাইবে, শিশুর পক্ষে উপবাসাদি ব্যবস্থেয় । দিগেরও (সেই সকল ব্যবস্থেয় জানিবে। 
নহে। শিশুর অপর সমস্ত নিষেধ করা; কারণ ব!লকদিগেরও সেই সকল দোষ 
যাইতে পারে, কিন্তু কদাচ স্তন্ত বারণ করা | ও সেই সকল দুষ্য বর্তমান এবং সেই 


যাইতে পারে ন|। (জরাদিই হইয়। থাকে । অতএব ওষধ? 
ৃ ১১ ৯3 ৫ ০ 

যো বালোহটিরজাহঃ স্বন্যং ন গৃহাতি চন মচটৈব | 1 তদ্রাপহ হতবে, তাহাতে সন্দেহ কি? তবে 

ধাত্রীমধুঘৃতপথ কফেনাঘষ -যঙ্জিহবাম্‌ ॥ ' অতি অন্পমাত্রায় প্রয়োজ্য। 


অচিরজাত শিশু যদি স্তন্তপান না করে, ৰ বিরেকবস্তিবমনান্যতে কুধাচ্চ নাত্যয়াং | 
তাহা হইলে আমলকী 9 হরীতকী রণ, অভায়া২ বিনাশকরকষ্াদুতে বিন। বিরেক- 
করিয়! ঘ্বত মধুর সহিত মিশাইয়৷ তদ্দারা ! বস্তিবমনানি ন কুধধ্যাৎ। 
শিশুর জিহব| ঘর্ষণ করিবে 1 শিশুদিগের পক্ষে বিরেচন, বস্তিকরিয়। 
্ন্তাভাবে পযস্ছাগং গব্যং বা তদগণং পিবেৎ ॥ | ও বমন নিষিদ্ধ। তবে যদি প্রাণসঙ্কট ব্যাধি 
ত্ ছৃগ্মের অভাব হইলে শিশুকে ছাঁগ | উপস্থিত হয়, তাহাহইলে ন্লিবারপার্থ 
বা গব্য দুগ্ধ পান করাইবে, ইহাতে শিশুর | তাহাও কর্তব্য। | 
জীবন রক্ষা হয়। | ভদ্রমুস্তাভয়ানিত্বপটোলমধুকৈঃ কৃতঃ | 
মুৎপিণ্ডেনাগ্সিতপ্তেন ক্গীরমিক্তেন সোম্মণ। | ূ কাথঃ কোষ্ঃ শিশোরেষ নিঃখেষাজ্জরনাশনঃ ॥ 
স্বেদয়েছুশখিতাং নাভিং শোথস্তেনোপশাম্যতি ॥ | মুতা, হরীতকী, নিমছাপ, পটোলপত্র 
যদি নাভিতে শোথ হয়, তাহ! হইলে র 9 যষ্টিমধু ইহাদের ঈষদূষঃ কাথ, শিশুর 
কোন মৃত্তিকাপিণ্ড অগ্নিতে তণ্ত করিয়া | 255385 
হঞ্ধে ডুবাইক্া 'উষ্ণ উষ্ণ নাভিতে স্বেদ। 2 





আহ্ুর্বেদ বিজ্ঞানম্‌ | 





চতুর কা । 


ণংক্ষৌদ্রেণ সংযুতধম | 
[সং বমি ভলেহ ॥ 


৭ কীকড়াশৃঙ্গী 


ঘনকৃষ্া রণাশ শি চ 
শিশোজ কাতিনারদ্ং কাসং 


র 


, পিঁপুল, আতউচ 


৫ রণ মধুর সহিত সেবন করাইলে 


শিশুর জরাতিসার, শ্বান ও বমি 


নিবারণ হয়। 
বিশ্বঞ্চ পুম্পাণি চ ধাতকীখনা 
জঙগং সলোধং গজশিপ্পলী ঢ। 
ক্বাথাবলেচৌ মধনা বিসিলো 
বালেষু ফোজ্যাবতিমারিতেষু ॥ 


কাস, 


শিশুর অতিসার হইলে বেলশ্ু'ঠ, ধাইকল, 
বালা, লোধ « গজপিপ্ললী ইহাদেগ কাথ 
ও অবলেহ মধুযোগে সেবন করাহৰে। 
সনঙ্গাধাতকীলোপ্রমারিবা ভঃ তং জলম। 
দুদ্ধরেহপি শিশোদেয়ম ঠীমারে মমানিকম্‌ ॥ 
সনগ্ধ। লক্ষ পুমূলম । 


লজ্জালুক্ষপের মুল, ধাইকুল, লোধ ৭ 

করাইলে ছুদ্ধর অতীপার?৭ প্রশমিত হয়| 

বিড়ঙ্গাাজমোদ]1 ৮ পিপ্ললীশগুলানি চা 

এষামালোডা চর্ণামি শখতপ্রলেন বারিণ। 

আমে প্রবৃত্তেহতিনারে কুমীরং রি ॥ 
বিড়ঞ, বন্যমানি ৭ পিপুল ইহ।দের 

চূর্ণ অন্ন উষ্ণজপের সহিত পান করাইলে 

আমাতিসারের শান্তি হয়। 

মোচারস; সনঙ্গ। ঢ ধাতকী পঞ্মকেশরম্‌। 

পিষ্টেরেতৈমবাগুঃ স্বাদ্রক্জা হীমারনাশিনী ॥ 

.. মোচরস, লজ্জালুমূল, ধাইফুল ও প্পা- 

কেশর মিঅিত ১ তোলা, পুরাতন হুক্্মতওুল 


৷ গ্রহ ণী, 


্  পাও্ডুরোগের শান্তি « অমির দীপ্রি হয়। 
অনন্তমূল, ইহাদের ক্ধাথ মধুর সহিত সেবন 


চূর্ণ ১ তোলা এবং জল ১১ তোলা। এই. 
সমুদায় একত্র পাক করিয়া যবাগু প্রস্তত ৃ 


| করিবে। এই ষবাগু রক্তাতিসার প্রশমক। 


শি তত সত এ কক এজন 4 সর সপে শা শী সন 


নাগবাতিবিষামুসত বালকেন্্রবৈঃ শৃতম | 
কুমারং পারয়েপ্রাতঃ সর্ম'তীসারনাশনম ॥ 
শু, আতইচ, মুতা, বালা 9 ইন্দ্রযব 
ইহাদের ক্লাথ পান করাইলে সর্ববিপ 
অভীসারের শান্তি হয়। উহা প্রাতে দেন। 
লজাঃ সন্রীমধুকাঃ শর্করা ক্ষৌদ্রমেব চ। 
ত$লোদকঘোগেন ক্ষিপ্র: হণ্তি প্রবাহিকাম্‌ ॥ 
খইচুর্ণ, যষ্টিমধুচুর্ণ, চিনি ও মধু একত্র 
করিয়া তওুলজলের সহিত সেবন করাইলে 


1 শিশুর প্রবাহিকা প্রশমিত হয়। 


রন] সরলে' দারু বুহভী গজপিপ্পলী । 
পুর্সিপণী শভাহ্বা চ লীঢ। মাক্ষিকসপিষ! | 
হন্তি মারুহাত্তিং সকানলাম। 
পম রি বালান; মব্ববে।গনুত ॥ 


দাপম 1] হণী 


হরিড্রা, সরলকাষ্ট, দেবদারু, বৃহতী, 
৷ গঞ্জপিগ্নলী, চাকুলে ও শুল্ফা ইহাদের 


চুণ মধু ৭ স্বুতের সহিত লেহন করাইলে 
বাতীময়, কামল!) জরাতিসার এ 


পৌর[তিবিষ। বাপ! কণ! শঙ্গীরসং লিভেহ। 
মধুন। মৃচ্যতে বালং কাসৈঃ পঞ্চভিকখিটিতঃ ॥ 
কুড়, আতইচ, বাসকছাল, পিপুল, ও 
কাকড়াশূঙ্গী ইহাদের ক্কাথ মধুর সহিত পান 
করাইলে কাসের শাস্তি হয়। 
দ্াক্ষাবাসাভয়াকৃষ্ণচর্ণং ক্ষৌদ্রেণ সপিষ! 
লীঢং শ্বাসং শিহন্ত্যাশু কাস তমকং তথা । 
্রাক্ষা, বাসকছাল, হরীতকী ও পিঁপুল 
ইহাদের চুর্ণ মধু ও ঘ্বৃতের সহিত মেবন 
করাইলে শ্বাস ও কাসের শাস্তি হয়। 
চুর্ণং কটুকরোহিণ্যা মধুন। স্রহ যোজয়েৎ। 
হিক্কাংপ্রশমর়েত দ্িপ্রং ছদ্দিধাপি চিরোখিতাম্‌ ॥ 


কট্‌কীচুর্ণ মধুর সহিত সেবন করাইলে 


৷ হিন্কা ও বমি নিবারণ হয়। 
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আম্রাস্থিলাসসিদ্ং সক্ষৌদ্রং ছর্দিনুস্তবেং ॥ মুখপাকে অখখের ত্বক ও পত্র বাঁটিয়া 
আত্রকেশী, খইচূর্ণ ও সৈদ্ধবলবণ মধুর | মধুর সহিত মিশাইয়া প্রলেপ দিবে। 
সহিত সেবন করাইলে বমি নিবারিত হয়। পিপ্ললীত্রিফলাচর্ণ স্বৃতক্ষৌদ্রপরিপ্ন তমূ। 


গীতং গীতং বমেদ বস্থ স্তন্যং তম্মধুলপিষ! | বালে। রোপিতি বস্ত্মৈ সীঢং দগ্যাৎ সবুখাবহম্‌ ॥ 


দ্বিবার্তীকীকলবসং পঞ্চকো লঞ্চ লেতয়েৎ ॥ শিশু যদি সর্বদ1 রোদন করে, তাহ! 
শিশু যদি পুনঃ পুনঃ পীতন্তন্য পুনঃ পুনঃ হলে তাহাকে পিপুল, হরীতকী, আমলা ও 

বমন করে, তাহা হইলে তাহাকে মধু 'ও ূ বহেড়ার চূর্ণ ঘ্বত 9 মধুর সহিত মিশ্রিত 

ঘ্বতের সহিত বৃহতী ও কণ্টকারীর ফলের ৃ করিয়া লেহন করাউবে। 

রস অথবা পঞ্চকোলের ( পিপুল, পিপুলমূল, | হরীতকা বচাকুষ্ঠ কক্কং মাক্ষিকসংযুত্তম্‌। 

টই, চিতামূল 9 *শু'ঠ ইহাদের) কা পান ; গীত! কমার: স্তস্টেন মুচাতে ভালুক্টকাৎ ॥ 

করাইবে। 

ঘবভেন সিন্ধুবিশৈলাচিস্ভাগীরঙগো লিভন্‌। 

আনাহং বতিকং শুলং ভন্াৎ ভোয়েন বা শিশুঃ ॥ 
সৈম্ববলবণ, শুঠ, এলাইচ, হিং ও বামন- 

হাটা ইহাদের চুর্ণ স্বত বা৷ জল্গের সহিত সেবন আলেপনং শ্লেম্মহরা সুখোষ্ং 

করাইলে আনাহ ৪ বাতশুলের নিবৃত্তি হয়। কুকণাকে কাঙাম়দাহরস্তি 1 


বিল্বমূলকষাযেণ লাঙা: টৈৰ সশর্করাম্‌। |. হরীতকী, আমলা, কহেড়া, লোধ, 
সিরা রত পুনর্নবা, শুঠ, বৃহতী ও কণ্টকারী এই সকল 

বিন্বমূলের কাথে খই ৪ চিনি গুলিয়া ; জলে বাঁটিয়! অল্প উষ্ণ করিয়! প্রলেপ দিলে 
শিশুকে পান করাইলে বমি 9 অতীসার ; কুকৃণক রোগের শাস্তি হয়। 


হরীতকী, বচ ও কুড়চুর্ণ মধুর সহিত সেবন 
| করাইলে তানুকণ্টক রোগের শান্তি হয়। 
দলাত্রকং লোখধপুনর্নবে ঢ 
সশঙ্গবেরং বৃহতীদ্বয়ঞ । 


নিধারণ হয়। দস্তপালীস্ মধুন! চূর্ণেন প্রতিসারযে। 
গৃহধূমনিশাকুষ্ঠরাজিকেন্দ্বটবঃ শিশোঃ | ধাতকীপুষ্পপিপ্পল্যোর্ধান্রীকলরসেন ব। ॥ 
লেপস্তক্রেণ হস্ত্যাশ্ড সিধাপাগ্লীবিচচ্চিকাঃ ॥ দস্তেতেদের লক্ষণ, বুবিলে দস্তপালীতে 


গৃহের ঝুল, হরিদ্রা, কুড়, রাইসর্ষপ ও | মধুর সহিত ধাইফুল ও পিপুলের চূর্ণ ঘর্ষণ 

ইন্দ্রযব তক্রের সহিত বাঁটিয়! প্রলেপ দিলে | করিবে। আমলকীর রসদ্বার। দস্তপালী 

| সিখ, পামা ও বিচচ্চিক। প্রশমিত হয়। মর্দনও হিশুকর। | 
সারিবা তিল লোধাণাং কষায়ে। মধুকস্ চ। দস্তোতবেষু রোগেষু ন বালমতিযস্ত্রয়েং। 
সংআবিণি মুখে শস্তে! ধাবনার্থং শিশোঃ সদা ॥ | স্বয়মেবোপশাম্যস্তি জাতদস্তন্য তে. গদাঃ ॥ 


অনন্তমূল, তিল, লোধ ও যষ্টিমধু ইহাদের | দস্তোতেদ জন্য পড়ায় বিশেষ চিকিৎসা 
কাধত্বারা মুখ ধৌত করাইলে মুখস্রাব | অবলম্বন করিয়া! শিশুকে অধিক যন্ত্রণা! দিবার 
নিবারণ হয়্। আবস্তকত! নাই, দত্ত উঠিলে আপন! আপনিই 


অশ্বত্ব'গলক্ষৌপ্রৈমু থপাকে প্রলেপনম্‌ ॥ । সেই সকল উপসর্গের নিরৃত্তি হয়। 








চ, (৬৯) 





চিক 


বিভীতকফলং কৃষ্ঠং হরিতালং মনংশিলা। 
এভিস্ভৈলং বিপক্তব্যং বালানাং পৃতিকর্ণকে ॥ 


বহেড়া, কুড়, হরিতাল ও মনছাল এই | প্রলেপ 3 অবলেহ ব্যবস্ধেয়। 
মকলের সহিত তৈল পাক করিয়া কর্ণে 


গুরণ করিলে পৃতিকর্ণ রোগের শাস্তি হয়। 


স্বর্ণ গৈরিকস্যাপি চর্ণানি মধুনা সহ। 
লী স্ুথমবাপ্পোতি কিপ্রং ভিকাদদিতঃ শিশু: ॥ 


মধুর সহিত শ্বর্ণগৈরিক চূর্ণ অবলেহনে : শান্তি হয়। 


শিশুর হিক্ক! নিবারণ হয়। 
প।(রিগভিকরোগে তু পূজাঠে বহ্ছিদদীপনম্‌ ॥ 


পারিগঞ্ভিকরোগে অগ্রিদীপক উধধ সকল 


ব্যবহ্ছে । 


কণোষণসিতাক্ষৌ শ্্ৈলাটৈ্কবৈঃ কু: 
মুন্রগ্রছে প্রয়োক্তব্যঃ শিশনাং লেহ উত্তম | 


শিশুর মুত্ররোধ হইলে পিপুল, মরিচ, 

চিনি, মধু, ছোটএলাইচ ও দৈদ্ধবলবণ এই 
সমুদয় দ্রব্য মধুযোগে 'মবলেহন করাইবে। 

ুষ্টমন্নাদিভিরড়ঃ স্তপ্থাং সংপিবতং শিশোঃ 

যদ] প্রকুপিতং পি্তং গুদং সমভিধাবতি ॥ 

তদ। সঞ্জায়তে তত্র জলৌকোদরসন্নিভঃ | 

ত্রণঃ সদাতো ব্যক্তোম্সা তদাস্থা আচ্জরঃ পর ॥ 

ভরিতং পীহকং বাপি বর্চস্তেন ভবেদ্ধ_বম্‌। 

ত্রণঃ পশ্চাকজে। নাম ব্যাধিঃ পরমদারুণঃ ॥ 


মাতার কদন্না্দি ভোজন জন্য বিকৃত 
স্তনহুগ্ধ পানহেতু শিশুর দেহস্থ পিত্ত প্রকুপিত 
হইয়া গহদেশে উপস্থিত হইয়া জৌকের 
উদরের ভ্ত'য় ব্রণ উৎপাদন করে। ইহাতে 
দাহ ও উন্মার উদ্ভব ও জবর উপস্থিত হয় এবং 
পীত বা হরিতবর্ণ মল নির্গত হইতে থাকে । 
এই ব্যাধির নাম পশ্চারুজ, ইহা অতি 
কষ্টদায়ক পীড়া । 


চঙগনং শারিবে দ্বেচ শখিনীতি সমাযুতৈঃ | 
পশ্চারুজে প্রলেপোইয়মবলেছশ্চ শশ্যাতে ॥ 


আয়ুর্বেরবেদবিজ্বানমূ । 


সপীশিপ শীলা 





পশ্চারজরোগে রক্তচন্দন, অনন্তমূল, 
শ্তামালতা ও চোরক'চকী এই সমুদায়ের 


দাড়িমন্ঠ|চ বীজানি জীরকং নাগকেশরম্‌। 
টণিতং শর্করাক্ষৌদলীং তৃষ্ণানিবারণম্‌ ॥ 
দাড়িমবীক্ত, জীরা ও নাগেশ্বর ইহাদের 
চূর্ণ চিনি ও মধুর সহিত অবলেহনে তৃষ্ণার 


বীক্ষা ব্যাধিপঃ দোষ বঙ্গেশ্চাপি বলাবলম্‌। 
ভেধজানি প্রযুপ্তীত ঝালেবু ভিষপ্তত্তমঃ ॥ 
ব্যাধি, দোষ ও বহ্ছির বলাবশ দেখিয়] 
উপযুক্ত উষধ ব্যবস্থা করিবে । 





বাঁলযকুদরিলৌহঃ | 


সৃহত্পুটিতক্চান্রং লৌহশ্চৈব তথা রসঃ | 
জন্ধীরবীঙ্গাতিবিষ্বে মূলং প্লীহাদিসস্ভবম্‌ ॥ 
বক্তচনন নশ্বপ্বঃ প্রশ্যেকশ্চ সমাংশকঃ। 
গুড় চীন্বরমেনৈব ধান্তদ্বয়মিত! বটী ॥ 
বালানাং খক্কৃতং ঘোরং জরং প্রীহানমেৰ চ। 
শোথং বিবন্ধ' পাওুধ কাসং মুখগদং তথ ॥ 
উদরং নাশয়েদাশড ভাস্করস্তিমিবং যথা । 
বালষকুদরির্নাম লৌহঃ শ্রীশিবভ বিত: ॥ 


সহস্র পুটিত শভ্র ও লৌহ, বড়গুধ 

বলিজারিত রম, আতইচ, জন্বীর বীজ, 
শরপুংখমূল, রক্তচন্দন ও পাষাণভেদী প্রত্যেক 
সমভাগ । গুলঞ্চের রসে মন্দিত করিয়া! অর্দ 
রতি মাত্রায় বটা করিবে। ইহা! সেবনে | 
বালকদিগের যকৃত, প্লীহা, জর, শোথ ও 
পাওু প্রভৃতি রোগ সমস্ত সত্বর প্রশমিত হয়। 

অশ্বগন্ধাৃতং বাঁলচাঙ্গেষ্যাখ্যং ঘৃতং তথা। 

দ্বতং কুমারকল্যাণ মষ্টমঙগলনামকম্‌ ॥ 

তৈলং লাক্ষাদিকং নাম রসে! বালগদাস্তকঃ | 
এবমাদিন্ৌধধানি বালরোগহরাণি হি ॥ 











নিদানচিকিৎসিতস্থানমূ। ৪৮৩ | 


৭ পপ 











ছশ্বগন্ধা ঘৃত, বাঁলচাঙ্গেরীঘ্বত, কুমার- | ইহাতে কঠিন যবাকার অর্থাৎ যবের 
কল্যাণ ঘ্বৃত, অষ্টমঙ্গল স্বৃত, লাক্ষাদি তৈল [ন্যায় মধ্যে সবল এবং মাংস সংশ্রিত পিড়কা | 
ও বালরোগান্তক রস ইত্যাদি উধধ | হয়। ইহা কফবাতজ। 
বালরোগ প্রশমক । 
বলিশাসীষ্টকশ্মাণি কাধ্যাণি গ্রহশাস্তয়ে ॥ 


গ্রহশাস্তির জন্য বলি শাস্তিকন্ম প্রভৃতি 








অন্ত্রালজ্য। লক্ষণনূ। 


দৈবানুষ্ঠান কর্তব্য। ূ ঘনামবক্রাং পিড়কা মুন্নতাং পরিমগুলাম্‌। 

শিশুদিগের পীড়ায় কুমারতন্ত্রকথিত সমস্ত ূ এই গীড়ায় অপকডুম্বুর সদৃশ বর্ণবিশিষ্ট 
ক্রিয়া অনুষ্ঠেয় । * । অবক্র, গোলাকার, উন্নত, ঘন এবং মুখে 
শক্রং মিত্রং ন জানাতি শুভং বাপ শুভঞ্চ যঃ। ৷ অল্প পুয়যুক্ত পিড়ক। হয়। ইহা! কফবাতজ 
তং শিশুং বন্ততো রক্ষেদীক্ষ্য ধর্্ং সনাতনম্॥ ; এবং স্নাঘু সংশ্রিত। 


যে আপনার হিতাহিত ও শত্রু, মিত্র । 
জানে না, এমন শিশুকে সর্বদ] যত্্পূর্ববক : 
রক্ষা করিবে। ইহার বিপরীতাচরণে অতি: বিবৃতায় লক্ষণমূ। 
গুরুতর অধর্্ম হয়। র 


হাত ও জে হাজত 


(হলনা 


কাশীতিতমোধ্ধ্যায়ঃ 
অথ ক্ষুদ্ররোগাধিকারঃ। 
. অজগল্লিকায়! লক্ষণম্‌ | 


পরিমঞ্জলাং পিত্তকাতাং বিবৃতাং নাম তাং বিছুঃ ॥ 
ইহাতে পক উডভুম্বরসদৃশ বর্ণবিশিষ্ট 
গোলাকার অত্যন্ত দাহযুক্ত পিড়ক1] হয়। 
ইহা পিত্তজনিত এবং এইহেতু শীত্র পাকে 
ও ইহাদের মুখ বিবৃত থাকে । 
নিগ্কাঃ সবর্ণ। গ্রথিতা নীরুজ& মু্গসন্িভীঃ | | 
কফবাতোখিতা। জ্ঞেয়া বালানামজগল্লিকাঃ | 
ূ কচ্ছপিকাঁয়। লক্ষণমূ | 
এই রোগে মুগপ্রমাণ স্বাভাবিক বণযুক্ত, ৰ 
নি, গ্রথিত, বেদনাশৃন্ত পিড়ক! প্রকাশ হয়। ূ গ্রথিতাঃ পঞ্চ বা ঝড় বা দাকুণা: কচ্ছপোপিমাঃ । 
ইহা কফবাঁতোখিত এবং প্রায় বালকদিগের ৰ কফানিলাভ্যাং পিড়কা জ্রেয়া কচ্ছপিকা৷ বুধ: ॥ 
| হইয়া! থাকে। : ূ ইহাতে গ্রন্থিগুলি কচ্ছপাঁককতি অর্থাৎ 
| শী 1 মধ্যে উন্নত এবং প্রান্তে নিয় হয় এবং 
যব্প্রখ্যায়! লক্ষণম্‌ | পাচ কিংব। ছয়টা একত্র গ্রথিত থাকে । 
এই রোগ কফবাতজ এবং অতি ভয়ানক । 


ূ 
| বিবৃত্ান্তাং মহাদাহাং গক্কোড ্বরসঙ্লিভাম্‌। -- 
| 
| 
| 





৷ ষবাকার! স্বকঠিন। গ্রথিতা মাংসসংশ্রিতা। 
_ শীড়ক কফবাতাভ্যাং যবপ্রখ্যেতি সোচ্যতে ॥ 

















৪৮৪ ] আয়ুর্ব্বেদবিজ্ঞানম্‌ | 


বল্পীকন্ত লক্ষণম |. 1. ইথাতে রবর্ণ বেদাযুক বরলাফার 


ৰ উতমনন মগুল প্রকাশ হয় এবং উহ! ক্ষুত্র 
গ্রীবাংসকক্ষাকরপাদদেশে | ক্ষুদ্র পিড়কা সমূহ দ্বারা আচিত থাকে । 


সন্ধে! গলে বা ত্রিভিরেব দোষৈঃ | কাভানি 
গ্রন্থি: স বঙ্গমীকবদক্রিয়ায়াং ৃ | 
জাত; ক্রমেণৈব গভঃ প্রবৃদ্ধিম্‌ | র ' ূ 
মুখেরনেটৈ: আতি তোদবদ্ধি- ৃ পাঁধাণগার্দতস্ত লক্ষণমূ। 
ধিসর্পবৎ সর্পতি চোন্নতাটগ্রঃ | | 
বন্মীকমান্ছ ভিষজে। বিকারং 
নিশ্রত্যনীকং চিরজং বিশেহাং ॥ 
কঙ্ষা বাছমলম্। [| এই পীড়ায় হন্ুর সন্ধিস্থানে স্থির পাষাণবৎ 
এই রোগে শ্রীবা, স্বন্ধ, কক্ষ, হস্ত, | কঠিন দিগ্ধ অল্প বোনাযুক্ত শোথ হয়। 
। ইহ] বাতগ্লেক্সজনিত | 


| বাতন্নেসমুদ্ভূতঃ শবযতুঠনুদন্ধিজঃ | 
| স্থিরো মঙ্গরজঃ সিগ্ধে। জ্ঞেয়ঃ পাষাণগদ্দিভঃ ॥ 
] 


পদ, গলা এবং সন্ধিস্থানে বল্গীকবৎ অর্থাৎ 
অবগাড় মূল এবং প্রচুর শিখরযুক্ত গ্রন্থি 
উৎপর হয়। ইহা ভ্রিদোষজ। ইহা অচিকিৎ- পনসিকায়! লক্ষণম্‌ | 

সিত থাকিলে ক্রমে বৃদ্ধি পাইয়া! অনেক মুখ ; বর্ণস্তাভাস্তরে জাতাং পিড়কা মুগ্রবেদনাম্‌। 
স্বারা বেদনার সহিত শ্রাব নির্গত করে ও | স্থিরাং পনপিকাং ভান্ বিছ্যাদস্তঃপ্রপাকিনীম্‌ ॥ 
উন্নত অগ্রের দ্বাব্ন। বিসপের স্তাঁ। বিস্তৃত হর। ইহাতে কর্ণের মধো উগ্র বেদনাধুক্ত 
এই ব্যাধি দীর্ঘকালের হইলে অচিকিত্স্ত | স্থির প্ডক1 হয় «বং উছা অন্তভাঁগে পাকে। 
হইয়। উঠে। 





পপ অী 


পেস 





--- জালগর্দভম্ত লক্ষণমূ। 


ইন্্রবিদ্ধায়! লক্ষণমূ । বিসপবৎ সপতি বঃ শোথস্তম্নরপাক বান । 
দাহজ্বরকরঃ পিত্তাৎ স জ্েয়ো জালগঞ্দভঃ ॥ 


। 
পধ্মুকণিকবন্মধ্যে পিড়কাভিঃ সমাচিতাম্‌। ঘ 


ইন্জবিদ্বাস্ত তাং বিষ্ঠাঙথাতপিত্োশ্িতাঁং ভিষক। এই রোগে স্চর্মের উপর দাহজনক 


শ্তাব বা রক্তবর্ণ পাতলা! শোথ হয়। ইহ! 

যেরূপ পন্মধীজকোষের বীজ্জ সমূহ | বিসর্পের স্তায় বিস্তৃত হয়, কিন্তু পাকে 
মণ্ডলাকারে সংস্থিত থাকে, সেইরূপ ত্বকের | না। এই রোগ পিত্ত এবং ইহাতে 
উপর এই রোগে পিড়কা উপচিত হয়।, অত্যন্ত জর ও দাহহম। লোকে ইহাকে 





ইহ বাতপিত্ব সম্ভৃত। অগ্নিবাত কছে। 
শর্দভিকায়া লক্ষণমূ। ইরিকেল্লিকায়৷ লক্ষণমৃ। 
মগ্ুলং বৃত্তমূত্সন্নং সরক্তং পীড়কাচিতম্‌। পিড়ক। মুত্তমাঙগস্থাং বৃত্তামুগ্রকুজাজরাম | 


কজাকরীং গপ্দভিকাং তাং বিস্যান্বাতপিত্তজাম্‌॥ ) সর্ববাত্মিকাং সর্ধলিঙ্গাং জানীয়াদিরিবেক্জিলাম্‌ ! 


নিাচিকিৎসিতস্থানম | 


চাপা পট পন জট সপ লা পা কপ 


ইহাতে জর হইয়া মস্তকের উপর 
বর্$লাকার উগ্র বেদনাধুক্ত পিড়কা হয়। ূ 
ইহা ব্রিদোষ্জ এবং কুপিত বাতাদির 
র্বিঙ্বিশিষ্ট। | 
বাহুপার্াংসকক্ষেযু কৃষ্ণস্ফোটাং সবেদনাম | [ 
পিত্রপ্রকোপ সন্ভভাং কক্ষামিতাভিনিদ্দিশেহ ॥ 

বাছ, পার্খ, স্কন্ধ এবং কক্ষে কৃষ্কবর্ণ 
বেদনান্বিত ক্ষোটক হইলে তাহাকে কক্ষা 
কহা যায়। ইহ! পিত্তজ। 





] 

! 

| 
গন্ধনান্ো লক্ষণয্‌ | ূ 
একামেতাদৃশীং দুষ্ট পিডকাং ক্ষোট সন্নিভাম্‌ ' | 
ত্বগ্গতাং পিত্তকোপেন গন্ধনামাং প্রচক্ষ্যতে ॥ | 

গন্ধনামেতি তশ্তাঃ প্রসিদ্ধিঃ। 

কক্ষা সদৃশ একটা ক্ফোটক ত্বকের 
উপর প্রকাঁশ হইলে তাহাকে গন্ধনামা! কহে। 
উহ পিত্ৃঞ্জ। 


ৎ আকাল বাপ্পি পি 


অগ্নিরোহিণ্য। লক্ষণম্‌ । 


কক্ষভাগেযু যে কোটা জায়স্তে মাংসদারণাঃ। 
অস্তর্দাহ জ্বরকর! দীপ্তপাবুকসন্লিভাঃ ॥ 
সপ্তাহ-ছ। দশাহাদ্ব! পক্ষাদ্ব। স্বস্তি মানবম । 
তামগ্সিরোহিণীং বিদ্যাদসাধ্যাং সর্ববদোষজাম্‌ ॥ | 

কক্ষে মাংস বিদারণকারী জলস্ত অগ্নি; 
সদৃশ স্ফোটক হইলে উহাকে অগ্রিরোহিণী | 
কহ] যায়। ইহাতে অন্তর্দাহ ও জবর হয় 
এবং এই রোগ চিকিৎসিত না হইলে সপ্তাহ | 
দশাহ বা পক্ষ মধ্যে প্রাণ নষ্ট করে। 
ইহ! অিদোষজ। 


পপ সা ৯ ৮ পপ ০ পপ 5০ সি 


মাংসে বায়ু ও 


৪৮৫ 





চিন জিজ | 


নখমাংসমখিষ্ায় বায়ুঃ পিতৃ দেঠিনাম | 
কুরুতে দাহপাকো। চ তং ব্যাধিং চিগ্লমাদিশেৎ ॥ 


অস্ুলীর প্রীস্তভাগে নখের সন্নিহিত 
পিত্তের ছারা দাহ এবং 
পাক উৎপন্ন হইলে উহাকে চিগ্ল কহে। 
এই রোগ অন্ুলীবেষ্টক ন'মেও প্রসিদ্ধ আছে। 


কুনথস্ লক্ষণমূ | 
তদেবারভবৈদোষৈঃ পরুষং কুনখং বদেহ ॥ 
ইহ। চিগ্প অপেক্ষা! দোষের অল্লত্ব হেতু 
নখ পরুষ এবং বিবর্ণ হইলে উহাকে 
কুন কহে। 


অনুশব্যা লক্ষণমূ। 
গন্ভীরামল্পসংরস্তাং সবর্ণামুপরিস্তিতাম্‌। 
পাদন্তানুশয়ীং ভান্ত বিছ্াদত্তঃ প্রপাকিনীম্‌ ॥ 
গম্ভীর অল্প শোথযুক্ত 
স্বাভানিকর্ণ পিড়কাকে 


পদের উপরে 
অন্তঃপাঁকবিশিষ্ট 
অন্ুশয়ী কহে। 


বিদারিকায়! লক্ষণম্‌ | 


বিদারীকন্দবছ তং কক্ষাবজগণসদ্ধিযু। 
বিদারিকেতি তাং বিদ্যা সর্বঙ্গাং সর্বলক্ষণাম্‌ 
কক্ষ এবং বজ্ণ সন্ধিতে ভূমিকুম্মা্ 
সদৃশ কঠিন বর্তলাকার শোথ হইলে উহাকে 
বিদারী কহে। ইহা ত্রিদোষজ এবং সর্ব | 
লক্ষণ যুক্ত | . 

























৪৮৬... আযূ্বেদবিজ্ঞানূ। 








বালুকা বা.কণ্টকাঁদির দ্বারা পদে আঘাত 
বা ক্ষত হইলে ক্ষুদ্র কুলের হায় উচ্চ 
গ্রন্থি উৎপন্ন হয়। ইহাকে কদর কহে। 
ভোজ বলেন কদর হস্তেতেও হইয়া থাকে । 
ইত অবগাঢ় খর, মাংসকীলের নায় দৃশ্য 
হয় এবং শলোর হ্য'য় বেদন! উৎপন্ন করে। 


শর্করার্বব,দস্য লক্ষণম্‌। 


প্রাপা মাংস শিরান্নয়ু শ্লেগ্মামেদ স্তথ[নিলঃ | 
গ্রস্থিং করোত্যসৌ ভিন্ন! মধুদপির্বসানিভম্‌ ॥ 
শবত্যাত্রাবমনিল স্তত্র বৃদ্ধিং পুনর্গতঃ। 
মাংসং সংশোষ্য গ্রথিতাং শকরাং জনয়েত্ততঃ ॥ 
দর্গন্ধি ক্রিন্নমত্যর্থং নানা বর্ণং তাত১ শিরা । 
স্বস্তি রক্তং সস! তাং বিছ্যাচ্ছর্করাবর্ব দম্‌ | 
এই রোগে কক্ষ এবং বায়ু কর্মঘক মাংস, অলসন্য লক্ষণমূ। 
শিরা, আমু এবং মেদ দূষিত হইয়া গ্রন্থি 
উৎপন্ন তয়। এ গ্রন্থি বিদীর্ণ তইয়। মধু, 
ঘৃত এবং বসা সূৃশ আব নির্গত করে। ূ 
অতিআব হেতু বারু পুনঃ বৃদ্ধি পাইয়। ১৫ 
মাংস শোষণ করিয়া শকরার গ্ায় কঠিন ৷ 2 বি রা 
্রস্থি উৎপন্ন করে এবং ত্ধাস্থিত শিরাসদূহ | কু, দাই এবং রানি বিশিষ্ট হয়। এই 
হইতে অত্যান্ত ছূ্ণন্ধ পচা নানাবর্ণাবশিষ্ট | রোগকে ভাষাতে গাকুই কহে। 
ক্লেদ নির্গত হয়, কখন বা সহস। রক্তমাব হয়। 
শা ইন্্রলুগুস্ত লক্ষণম্‌। 


পাঁদদার্ধ্য। লক্ষণম্‌। রোনকৃপান্থগং পিং বাতেন মহ মৃচ্ছিতিম্‌। 
প্রচাাবয়তি রোমাণি ততঃ গ্লেম্মা শোণিতঃ ॥ 
কুণদ্ধি রৌমকৃপাংস্তক ভতোহঙ্বোষামসম্ভবঃ | 
তদিক্লুপ্তং খালিত্যং কজ্যতে চ বিভাব্যতে ॥ 
বায়ুর সহিত পিত্ত কুপিত হইয়া রোমকুপ 
গত হইলে কেশ ক্ষরণ হয়, তদনন্তর শ্লেশ্মা 
এবং রক্ত রোমকুপ্র সমুহ বন্ধ করে এবং 
এই হেতু অন্ত রোম এ স্থানে জন্মে না। 








রিনলাঙগুল্যস্তরৌ গাদো কওুদাহরুজাহ্িতৌ। 
৬ 


ছুষ্টকর্দম সংস্পশাদলসং তং বিভা বয়েৎ ॥ 


ইহা ছুষ্ট কর্দমের সংস্পর্শ হেতু পদস্থিত 





পরিক্রমণণীলম্তা বায়ুরত্যর্থ ক্ষয়ে; | 
পাদয়োঃ কুরুতে দারীং পাদদারীং তমাদিশেহ ॥ 

যে সকল ব্যক্তি অধিক পদর্রজে ভ্রমণ | 
করে, তাহাদের পাদদ্বয় অত্যন্ত রুক্ষ হহয়| | 
বিদারিত হয় অর্থাৎ ফাটে। এই রোগকে | 
পাদদারী কহে। বিপাদিক1 কুষ্ঠ হইতে | 


ইহার এই প্রভেদ। বিপাদিকাতে পা স্ফুটিত 
ইহায় এই ৃ বত | এই রোগকে ইন্দরলুণ্ত, খালিত্য এবং রুজা। 


হন ও তীর বেদন৷ জন্মে। হহাতে বিদারণ 
রা ,ভ 
মাত্র হইয়া থাকে। পদ ফাটিবার পূর্বের কহা। বায়, ভাষাতে ইহাঁকে টাক কছে। 
1 








স্ফোটক হয় না। 


দারুণকম্থ লক্ষণমূ। 


কদরস্থ লক্ষণমৃ। দারণ! কর! রুক্ষ কেশভূমিঃ প্রপাট্যতে 


শকরোম্মথিতে পাদে ক্ষতে বা কণ্টকাদিভিঃ। ককশারুত কোপেন বিগ্াদ্দারুণকত্ত তম্‌॥ 


গ্রন্থি ফোলবহুৎসন্জে! জায়তে কদরং হি তত ॥ এই রোগে কেশতৃমি কঠিন, রুক্ষ ও 
শর্করাত্র বালুকা। উৎমম্: উন্নত: । | কতুযুক্ত হয় এবং উহার উপরের ত্বক্‌ ফাটে। 








ইহা কফবাতসম্ভব, লোকে ইহাকে রুসী | 
থব| খুষকী কহে। 


শপ ক শি 


অবূংষিকাঁয়। লক্ষণমূ । 


অবূংষি বজবক্তাণি বনু ক্লেদীনি মৃদ্ধি, তৃ। ূ 


ৃ | 
কফাক্গক্‌ ক্রিমিকোপেণ নণাং বিগ্ভাদরুংমিকাম্‌ ॥ ূ 


এই রোগে মন্তকের উপরে বহুমুখবিশিষ্ট ূ 
এবং বছ ক্রেদযুক্ত বণ সমূহ ৃষ্ট হয়। | 
ইতাঁ কফ, রক্ত ও ক্রিমিকোপ হইতে | 


উৎপন্ন হয়। 


পাপী 


ক্রোধশোকশ্রনকৃতঃ শরীরোদ্ম। শিরোগতত | 
পিত্তঞ্ কেশান্‌ পঢভি পলিতং তেন জাঁয়তে ॥ 
ক্রোধ, শোক এবং শ্রমহেতু দেহস্থিত 
অগ্নি এবং পিত্ত শিরোগত হইয়া কেশকে 
গুক্লবর্ণ করে, ইন্াকেই পলিত বা পাক! 
চুল কহে। এই নিদান কেবল অকালজাত | 
পলিতের পক্ষে নিদ্দি্ হইয়াছে। বৃদ্ধাবস্থায় ূ 
পলিত বয়সের ব্বধর্মে হইয়! থকে । ূ 


ূ 
ঃ 
পলিতম্ত লক্ষণম্‌। 
ূ 








মুখদুষিকায়া লক্ষণমূ । 

শালালগীকণ্টক প্রখ্যাঃ কফমাকতরক্তজাঃ | 

যুবানপিড়কা যুনা'বিজ্ঞেয়া মুখদৃষিকাঃ । 

যুধানপিড়ক! পৃষোদরাদিত্বান্নকারলোপঃ ॥ 

যুবা ব্যক্তিদিগের মুখে শাল্সলীকণ্টক 

সদৃশ অর্থাৎ মূলে স্থল এবং আগ্রে সুঙ্্ম যে 
(পিড়ক। হয়, তাহাকে মুখদুষিকা কহা 
| যার। ইহা রক্ত কফ ও বাতাত্মক, ভাষাতে 

ইহাকে বয়্োত্রণ কহে। 





নিদানচিকিৎসিতস্থানম্‌ ॥ 


৪৮৭ 


পিপি পাপা শী 


পদ্মিনীকণ্টকম্তা লক্ষণমূ। 


কণ্টকৈরাচিতং বৃত্বং মগুলং পাও কওুরম্‌। 
পদ্মিনীকণ্টক প্রত স্তদাখাং ককবাঁতজম ॥ 


চর্খের উপর বর্ত,লাকার, পাব 


কণ্তুক্ত এবং পদ্মকণ্টকসমৃশ, কণ্টক দ্বার! 


আবৃত মণ্ডল নির্গত হইলে উহ্থাকে পদ্িনী- 
কণ্টক কহে। লোকে ইহাকে পদ্মকাট। 
কহে। ইহ] কফবাতজ। 





্ 
জতুমণেলক্ষণন্‌। 

সমমৎসন্নমরুছ্ং মগুলং কফরক্তজম । 
সহজং লক্ষ চৈকেধাং লক্ষো। জতুমণিস্থ সঃ | 

ত্বকের উপর কুষ্ণবর্ণ কিঞ্চিছুন্নত মশ্যণ 
মগ্ডলাকাঁর চিহ্ৃকে জতুমণি কহে। উহা! 
জন্মের সহিত উৎপন্ন হয়। ফোন কোন 
পণ্ডিতের মতে অঙ্গবিশেষে উৎপত্তিভেদে 
ই$1 শুভাশুভ ফলপ্রদ চিজ্বিশেষ। ইহার 
প্রচলিত নাম জটুল। 





মাঁষকম্য লক্ষণমযৃ। 
অবেদনং স্থিরঞ্চেব যন্সিন্‌ গাত্রে প্রদুশ্থাতে। 
মাষবং কৃষ্ণঘুতৎমন্নমলিনাম্মাধকন্ত তম ॥ 
ইহাতে মাষকলায়সদৃশ কৃষ্তবর্ণ উন্নত 
বেদনারহিত অচল পিড়ক| গাজে দৃষ্ঠ 
হয়। এই রোগ বাতজ। ইহার বাঙ্গালা 
নাম আচিল। 





তিলকালকস্ত লক্ষণমূ। 


কৃষ্ণানি তিলমাত্রাণি নীরুজানি সমানি চ। 
বাতপিত্ত কফোদ্রেকাৎ তান্‌ বিগ্ভাত্তিলকালকান্‌ ॥ 








রা আফুর্বেদবিজ্ঞানম্‌। 
রে অত, বেদনাহীন, ক্কফবর্ণ তিল ৰ পরিবপ্তিকায়! লক্ষণমূ। 


পরিমাণ চিহ্ন উৎপন্ন হইলে তাহাকে 
তিলকালক কহে। ইহ ত্রিদোষসম্ভব। 
ভাষাতে ইহাকে তিল কছে। 


ূ মর্দনাৎ গীড়নাত্বাতি-ততৈবাপ্যভিঘাততঃ | 

ূ ম্টেচশ্ম যদা বায়ুর্ভজতে সর্ববতশ্চরন্‌ ॥ 

| তদ1 বাতোপ্ষ্টত্বাৎ তচ্চন্্র পরিবর্তৃতে । 
সি ৷ মণেরধস্তাৎ কোধশ্ গ্রস্থিরপেণ লম্বতে ॥ 
ৰ পরিবর্তিকেতি তাং বিগ্ভাং সকজাং বাতসম্ভবামূ। 
ৰ 


সক; কঠিনা বাপি সৈব শ্রেম্মসমুখিতা ॥ 

অতিমর্দন, গীড়ন অথবা অভিঘাত 
এই রোগে গাত্রের অনেক অংশ কখন "ই প্রিরণিত সান নি কে 
বা শ্ব্ল অংশ ব্যাপিয়া শ্তাব অথবা কুষবর্ণ | আশ্রয় করিলে এ চর্ম" স্ফীত এবং শিক্লা্রে 
বেদনাহীন মণ্ডল প্রকাঁশ হয় ইহাঁকে : অধোভাগে গ্রস্থিরপে লম্মমান হয়। এই 
চ্ছ ছোত্র বা ঢু'ল কহে। (রোগ বাতিক্ধ হইলে বেদনাধুক্ত এবং 
৮৫ ( কফানবন্ধা হইলে কঠিন ও কণ্ডু 
| সমন্বিত হয়। ইতরভাষ।য় পরিবর্তিকাকে 
মুদ কহে। 


ন্যচ্ছস্য লক্ষণমূ্‌। 


মহদ্ব। ঘদি বা চাল্পং শ্যাবং বা যদি বা দিতম্‌। 
নীরজং লং গারে গচ্ছমিভ্যভিধীয়তে ॥ 


ব্যঙ্গস্ত লক্ষণম্‌। 
ক্রোধায়াসপ্রকুপিতো বাধুঃ পিতেন সংযুতঃ। 1 
মুখমাসাস্ত সহসা মণগ্ডলং বিজ ভাতঃ | 
নীকজং তন্ত্ুকং শ্বাবং মুখবাঙ্গং তদদিশেৎ ॥ 
ক্রোধ কিংবা অতিরিক্ত পরিশ্রম হেতু 
প্রকুপিত বায়ু পিত্তের সহিত যুক্ত এবং; 


মুখে উপস্থিত হইয়া সহসা বেদনাশৃন্ শ্তাববর্ণ | যন্তাবপট্টযিতে চর ভাং বিগ্বাদবপাটিকাম। 
মণ্ডলাকার ক্ষুদ্র ক্ষুদ্র চিহ্ন মুখে উৎপন্ন 


করে, এই রোগকে যুখবান্গ কহা যয়।| অল্লায়তন বিশিষ্ট যোনিতে হর্ষ অথবা 
লোকে ইহাকে মুখছোদ্র কছে। ৷ বলপুর্বক গমন কারিলে, অথবা হস্তাভিঘাত 
দ্বারা কিংবা বলপুর্বক চর্ম উণ্ট। করিয়! 
দিলে যগ্যপি মেদ্রকোষ হইতে উর্ধবর্তি 
ৰ হইয়া থাকে অর্থাৎ মুদ্রিত না হয়, 
1 তবে উহাকে অবপাটিকা কহে। 
উপরিউক্ত বাঙ্গের লক্ষণবিশিষ্ট কৃষ্ণবর্ণ 
চিহ্ন বাদাগ গাত্রে অথবা মুখে প্রকাশ | | | ৰ 
হইলে উহ্থাকে নীলিকা কহে। লোকে!  নিরুদ্ধপ্রকশম্ত লক্ষণমূ। 
ইহাকে কালিঞুর কহিন্া থাকে । | বাতোপস্থষ্টে মেটে ৫ব চণ্খব সংশ্রয়তে মণিম্‌।. 
0. শা ৃ্‌ ূ - মণিশ্চর্মোপনন্ধস্ত মূত্র ম্োতো৷ কণদ্ধি চ ॥ 





অল্লীয়ঃখাং যদ] হর্যালাদগঙ্ছেৎ জ্রিয়ং নরঃ। 
হস্তাভিখা ভাদথবা চশ্মণুাদঘষ্িতে বলাৎ ॥ 


ৰ 
| 
| অবপাটিকায়! লক্ষণমৃ: 
| 
| 
র 





নীলিকায়। লক্ষণম্‌। 


কৃষ্ণচমেবং গুণং গাত্রে মুখে বা নীলিকং বিদুৎ ॥ 








নিদানচিকিৎসিতক্ছানম্‌। 





নিরুদ্ধপ্রকশে তশ্মিন্‌ মন্দধারং সধেদনম্‌। 
ত্রং প্রবর্ততে জন্তে। মণি বিত্রিরতে ন চ। 
নিরুছপ্রকশং বিদ্তাং সরুজং বাতসম্ভবম্‌ ॥ 
নিরুদ্ধপ্রকাশং ইত্যন্ত স্থানে নিকদ্ধপ্রকশং 
পদমার্যম। 


এতাদৃশ অবপাঁটিকার চর্ম ষগ্পি মণিকে 
দৃঢ়রূপে আশ্রয় এবং মৃত্রআোতকে সংকোচ 
করে, তবে উহাকে নিরুদ্ধপ্রকশ কহ! 
যায়) এই রোগে মৃত্র মন্দধারে বেদনার 
সহিত বহির্গত হয় অথব। মণির মধো প্রবেশ 
করিতে ন। পারিয়! এককালে রুদ্ধ হয়। 
| এই নিরুত্ধপ্রকশ ব্যাধি কখন কখন স্তত্ 
বাতকর্তৃক উৎপন্ন হয়, অর্থাৎ প্রথমতঃ 
অবপাটিকা ন। হইয়! বায়ু কর্তৃক মেদুদ্বার 
ক্রমে সম্কুচিত হয় এবং রোগী শূলযুক্ত 
হইয় কষ্টে মূত্র ত্যাগ করে। 


(হজ ভযসওি 


সন্গিরুদ্ধগুদন্ত লক্ষণমূ। 


বেগসন্ধারণাদ্বায়ু বিহতে| গুদসংশ্রিতঃ | 
নিকণদ্ধি মহাক্রোতঃ সুক্মদ্বারং করোতি চ॥ 
মার্গম্ত,সৌন্্যাৎ কৃচ্ছেণ পুরীষং তশ্য গচ্ছতি । 
সমগিরুদ্ধগ ॥দং ব্যাধিমেতং বিদ্ভাৎ সুদাকণম ॥ 


মলবেগ বিধারণ হেতু অপান বাধু, 
মলবাহিনী স্রোতকে রুদ্ব*করে এবং উহার 


ছাব্নকে সন্কৃচিত ও সুক্স করে, গুহ্দ্বারের 


সুঙ্মত্ব হেতু কষ্টে পৃরীষ নির্গত হয়। এই 
দারুণ ব্যাধিকে সন্নিরুদ্ষগুদ কহে। 


অহিপুতনস্থ লক্ষণমূ | 
শক ভ্রসমাযুক্তেইধৌতেৎপানে শিশোর্ভবেং 
'] স্বিন্নে বান্নাপ্যমানে বা কু রক্তকফোন্তবা ॥ 
কওুযনাত্ততঃ ক্ষিপ্রং স্কোটন্রাবশ্চ জায়তে। 
একীভূতং ব্রণং ঘোরং তং বিষ্তাদহিপুতনম্‌ ॥ 


৷ উহাতে রক্ত ও কফোন্তব কও তন্মে। 


৪৮৯ 





অত্যন্ত ঘর হইয়া অথব। মলমুত্র লাগিয়া 


শিশুদিগের মলদ্বার নিরম্তর অপরিস্কৃত 


থাকিলে এবং উহা স্নান ঝা ধৌত না করিলে, 
উহা 
চুলকাইলে সহসা স্ফোটক উৎপন্ন হইয়া 
আব নির্গত হয় এবং ক্ষত সমূহ একত্র 
মিলিত .হুইয়৷ যায়। এই ভয়ানক ব্যাধিকে 
অহিপৃতন কঙ্কে । 


বৃষণকচ্ছ। লক্ষণমূ। 

ম্নানোত্সাদনহীনঞ) মলে। বৃষ্ণসংস্থি ত: | 
ধদা প্রক্িগ্যতে স্বেদা কণডং জন্য়তে তদা ॥ 
কওুয়নাত্ততঃ ক্িপ্রং স্ফোটঃ শ্রাবশ্চ জায়তে। 
প্রান্ত বৃষণকচ্ুস্তাং শ্লেম্মরক্ত প্রকোপজাম্‌। 

যে সকল মনুষ্যেরা নান অথবা! অঙ্গ 
পরিফার না করে, তাহাদের অগুকোবস্থিত 
মল! ঘর্থের দ্বারা ক্রিন্ন হইয়া! কণ্্‌ অম্মায়। 
উহ! চুলকাইলে শীস্্র ক্ফোটক ও শ্রাব নির্গত 
হয়, এই রোগকে বুধণৃকচ্ছু কহে। ইহ 
শ্লেযমরকজ। 


গুদভ্রংশম্য লক্ষণমূ। ; 


প্রবাহনাতিসারাভ্যাং নিগচ্ছতি গুদে। বহিঃ । 
রুক্ষতূর্ববলদেহম্য গুধভ্রংশং তমাদিশেৎ ॥ 


অতিশয় কুস্থন এবং অধিক মলভেদ 
হেতু রুক্ষ ও ছূর্বলদেহ ব্যক্তির খুহাবলি 
বহিগ্ঠত হইলে তাহাকে গুদত্রশ কহ যায়। 
প্রবাহিক। এবং অতিসার রোগ অধিকদিন 
স্থায়ী হইলে প্রায় এই উপসর্গ ঘটিয়! থাফে। 





শুকরদংট্রম্য লক্ষণমূ। 
সদাহে। রক্তপর্যস্তত্বক্পাকী তীব্রবেদনঃ। 
কঙ্মান্‌ জরকারী চ স যাচ্ছকরদংব্কঃ 1 





৪৯০ 





এইয়োগে জর, দাহ এবং চরে কণ্ড্‌ 
তীত্র বেদনা ও পাকযুক্ত শোথ উৎপন্ন 
হয়। ইহ] বিসর্গলক্ষণবিশিষ্ট এবং প্রান্তে 
রক্তিমাবর্ণ হইয়া! থাকে। লোকে ইহাকে 
'বরাহদাত কছে। 


ক্ষুদ্ররোগাণাং চিকিৎসা | 


তত্রাজগল্লিকামামাং জলৌকাভিষ্বপাঁচরেৎ। 
শুক্তি সৌরাহিকা ক্ষার কক্ধৈস্চালেপয়েনুস্ঃ ॥ 
নবীন কণ্টকার্ধযাশ্চ কণ্টকৈর্বেধমাত্রতঃ। 
কিমাশ্চর্ধযং বিপচ্যাশ্ত প্রশাম্যস্তজগলিকা: ॥ 
অঞ্গল্লিকা রোগের অপক্কাবস্থায় জৌক 
বসাইয়। রক্তমোক্ষণ এবং ঝিনুকণূর্ণ, 
সৌরাষ্মৃত্বিকা' ও যবক্ষাঁর দ্বারা পুনঃ পুনঃ 
প্রলেপ দ্বেওয়া কর্তব্য। তরুণ কণ্টকারী 
বৃক্ষের কণ্টক দ্বারা বিদ্ধ করিলে উহা! 
পাকিয়া শর প্রশমিত হয়। 
বৃষমূল বিশালাভ্যাং লেপ হস্ত্যজগল্লিকাম্‌ ॥ 
বাসকমুল ও রাখালশসার মূল বাটিয়া 
প্রলেপ দিলে অজগল্লিকা রোগ নষ্ট হয়। 
কঠিনাং ক্ারযোগৈশ্চ জ্রাবয়েদজগল্লিকাম্‌ ॥ 


অজগল্লিক। অতি কঠিন হুইলে ক্ষারযোগে 

তাহা বিদীর্ঘ করিবে। 

শনম্মবিদ্ধি কক্ষেন জয়েদস্ুশয়ীং ভিষক্‌। 
বিবৃতামিন্দ্রবিদ্ধাঞ্চ গর্দভীং জালগর্ধভম্‌ ॥ 
ইরিবেষ্লিকাং গন্ধমালাং জয্বেৎ পিত্ৃবিসর্পবং। 
মধুরৌষধসিদ্ধেন সপিষা শময়েদ ব্রণম্‌ ॥ 

. অনুশরী রোগে কফজ বিদ্রধির ভয় 
এবং বিবৃতা, ইন্্বিন্ধা, গর্দতিকা, জালগর্দভ, 
ইরিবেল্লিকা ও গন্ধমাল! রোগে পিত্বিসর্পের 
. | স্তার চিকিত়া সবার ক্ষত শু্ধ করিবে। 


রক্তা বুসেকৈর্বতিঃ স্বেদটন রপতর্প রঃ | 

জয়েদ বিদারিকাং লেপৈঃ শিগু দেবক্রমোদ্তবৈ: ॥ 
পনলিকাং কচ্ছপিকামনেন বিধিন| ভিষক্‌। 
সাধয়েৎ কঠিনানন্তান্‌ শোথান্‌ দোষসমৃত্তবান্‌ ॥ 


বিদারিকা রোগে পুনঃ পুনঃ রক্তমোক্ষণ, 
ঘ্বেদ প্রদান, শোষণক্রিয়া এবং. সঙ্জিনামুলের 
ছাল 9 দেবদারুর . প্রলেপ প্রদান করিবে। 
পনসিক1, কচ্ছপিক। এবং অন্ান্ত কঠিন 
শোথে এই প্রণালীতেই চিকিৎসা করিবে। 


অন্ত্রালজীং কচ্ছপিকাং তথা পাধাণগর্দভম্‌। 
ন্ুরদাকঠুশিলাকুষঠঃ স্বেদয়িত্বা প্রলেপয়েৎ। 
কফমারুত শোথস্বো! লেপ: পাষাণগঞ্দভে ॥ 


অন্্রালজী, কচ্ছপিকা ও পাধাণগর্দত 
রোগে দেবদারু, মনছাল ও কুড় বাটিক 
প্রলেপ দিবে । পাঁষাণগর্দতে বাতগ্শলৈম্মিক 
শোথগ্স প্রলেপ প্রশস্ত । 


শন্তেগোদ্ধ.তয বন্দীকং ক্ষারাগ্লিভ্যাং প্রসাধয়েৎ। 
মন:শিলাল ভল্লাত সুন্ষ্লাগুকচন্দনৈঃ ॥ 
জাতীপল্পব কহ্ৈশ্চ নিম্বটৈলং বিপাঁচয়েখ। 
বঙ্সীকং নাশয়েত্তদ্ি বহুচ্ছিদ্রং বহুদ্রবম্‌ & 
সশোথং ব্রণগন্ধঞ্ প্রবৃদ্ধং মন্রন্জ স্থিতম্‌ | 
হস্তপাদস্থিতধ্চাপি বন্ীকং পরিবর্জজয়েৎ ॥ 


ধল্গীক রোগ হইলে তাহা অন্তরার 
উৎপাটন করিয়া ক্ষার ও অগ্নি প্রয়োগ 
করিবে এবং মনছাল, হরিতাল, ভেলা। 
ছোট এলাইচ, অগুরু, রক্তচন্দন, জাতীপত্র 
এই সকলের কন্ধ দ্বারা নিমের তৈল পাক 
করিয়া তাহা উহাতে লেপন করিবে। | 
ইহাতে বহুচ্ছিত্র ও বহুপুয়বিশিষ্ট বন্দীফ, 
নষ্ট হয়। শোথযুক্ত, র্ন্ববিশিষ্ট অতিশয় | 
বৃদ্ধিপ্রাপ্ত, ম্ধোৎপর এবং হস্ত বা পদে. 
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নিদানচিকিৎসিতস্থানম্‌ | 





পাদদারীষু তু শিবাং বেধয়েত্বলশোধিনীম্‌। 
স্নেহস্বেদোপগন্পৌ তু পাদৌ চালেপয়েন্ুঃ | 
মধুচ্ছিষ্ট বস! মজ্জ স্বৃতক্ষারর্বিমিশ্রয়েৎ ॥ 


পাদদারী রোগে তলশোধিনী শির! বিদ্ধ 
করিয়া শ্সেহস্বেদ প্রদান এবং মোম, বসা, 
মজ্জা, ঘ্বৃত ও ক্ষার দ্বারা প্রলেপ দিবে। 


গুড় লবণ ঘৃতং চেত্তিস্তিড়ী যুক্তমেতদ্‌ 
দ্বিগ্ুণমিহ বিদধ্যাম্মারমেকত্র কৃত্বা। 

দিন কতিচিদখেদং কিঞ্চিদাশোধ্য লেপাৎ 
ক্ষুটিত পদতলং স্তাথে পদ্মপত্রাভমাশ ॥ 


গুড়, সৈম্ধব, ঘ্বত ও তেঁতুলছাল প্রত্যেক 
১ ভাগ, সমষ্টির দ্বিগুণ পরিমিত গোমুত্রে 
বাটিয়া কিঞ্চিৎ শুকাইয়া বিদীর্ণ স্থানে 
গ্রুলেপ দিবে, কিছুদিন এইরূপ করিলে 
আরোগ্য লাভ হয়। 


সর্ভাখ্য সিদ্ৃদ্ভবয়োশ্চ,ং মধুষ্ঠতপ্ল,তম্‌। 
নির্খ্য কটুতৈলাক্তং হিতং পাদপ্রমার্জনম ॥ 


: ধূনা ও সৈন্ধবলবণ, মধু ও কটুতৈলে 
মিশ্রিত করিয়া পায়ের বিদীরস্বানে প্রলেপ 
দিবে। 


- উপোদিক। সর্ষপ নিশ্ব মোচ- 
কর্কারুকের্বারুকভম্ম তোয়ে। 
তৈলং বিপন্কং লবণং*সকক্কং 

তত পাদদারীং বিনিহস্তি শীঘ্রম্‌ ) 


পৃইপত্র, শ্বেতসর্ষপ, নিমছাল, মোচা, 
কুমুড়া, কীকুড় এই সমুদ্ায় ভন্ম করিয়। 
| ক্ষারঞল প্রস্তুত করিবে, সেই ক্ষারজলে 
| লবণের সহিত তৈল পাক করিয়৷ তরু! 
|ধীপন করিলে পাদদানী য়োগ 
| উপশমিত হয়। : 
| অলসেইটৈশ্চিরং সিভো। চরণে পরিলেপর়েৎ। 
পটোলাবিষ্ট কালীল ভ্রিফলাভিমুছমুর্থঃ ॥ 





কু তদ্থারা চিগ্স্থানে বারংবার প্রলেপ দিবে। 


1. কুনখস্চেৎ ভদা ভ্ঞাতঃ শৈলোহপি প্লবতে জলে |. 


অলস রোগে অন্নপ্বারা অনেকক্ষণ পর্যাস্ত 
প1 ভিজাইয়া রাখিয়। পটোলপত্র, হীরাকস 
ও ভ্রিফল! বাটিয়া মুক্মুছঃ প্রলেপ দিবে। 


করঞ্বীজং বজনী কামীসং মধুকং মধু । 
রোচনা হরিতালঞ্চ লেপোইয়মলসে হিতঃ ॥ * 


করঞজবীজ, হরিজ্রা, হীরাকস, যষ্টিমধু 
মধু, গোরোচনা, হরিতাল এই সমুদ্রায়ের 
দ্বারা প্রলেপ দিলে অলস রোগ নষ্ট হয়। 
লাক্ষাভয়ারসালেপঃ কার্য্যং রক্তত্য মোক্ষণম্‌। 
বৃহতীরস সিদ্ধেন তৈলেনাত্যজ্য বৃদ্ধিমান্‌। 
শিলা রোচন কাসীস চূটর্বা প্রতিসারয়েৎ ॥ 


লাক্ষা ও হরীতকীর রস লেপন, 
রক্তমোক্ষণ, বৃহতীর রসে সিদ্ধ তৈল লেপন 
এবং মনছাল, গোরোচনা ও হীরাকস এই 
সমুদায়ের চূর্ণ দ্বারা ঘর্ণ করিলে অলস 
রোগের উপশম হয়। 
দহেৎ কদরমুদ্ধ ত্য তৈলেন দহনেন বা ॥ 


কদররোগ হইলে উহা! অন্ত্্বারা উৎপাদন | 
করিয়! উঞ্ণতৈল কিংবা অগ্রিতবারা দগ্ধ করিবে। 
চিপ্নমুষ্ণানুনা স্বিশ্ন মুতকৃত্যাত্যজ্য তং ব্রণম্‌। 
দত্ত সর্জরসং চূর্ণং বুদ্ধ! ব্রণবদাচরেৎ ॥ 
চিপ্পরোগে উষ্জলের হ্যেদ, এ স্থান 
ছেদন এবং তৈলাদি লেপন করিয়া ধূনা 
চূর্ণ লাগাইয়া দিবে। পরে বিবেচনা করি! 
ব্রণ চিকিৎসা! করিবে । 


স্বরসেন হরিপ্রায়াঃ পাত্রে কৃষ্তায়সেভয়াম্‌। 
ঘষ্টং তজ্জেন ক্ষেন লিম্পেচ্চিপ্নং মুহ্ুমু ছঃ । 

লৌহপাত্রে হরিজ্রার রস নিপীড়িত 
করিয়া হরীতকী ঘর্ষণ করিয়া 


ঞ 





নখকোটাপ্রবিষ্টেন টঙ্গনেন প্রশাম্যতি। 
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তিনি পেশা পি তা ২? 


ও পপ পি 


নখমধ্যে লোহাগাচর্ণ প্রবেশ করাইলে । 


কুনখ রোগ নিবারিত হয়। 


কাশ্মরধ্যাঃ সপ্ততিঃ পতৈঃ কোমলৈঃ টা | 


অন্গুঙ্লীবেষ্টকঃ পুংসো ফ্ুবমাশ ব্যপোহতি ॥ 


গাস্তারীবক্ষের ৭ টা কোমল পত্রদ্ধার। 
বে্টন করিয়া বাস্িয়া রাখিলে অঙ্গুলীবেষ্টক 


॥ রোগের ধ্বংস হয়। 


নিষ্বোদকেন বমনং পদ্সিনীকণ্টকে হিতম। 
নিষ্বোদক কৃতং সপিঃ সক্গৌত্রং পান মিষাতে ॥ 
পদ্মিনীকগ্টক 
পান করাইয়া বমন করাইবে, ইহাতে 


] য়ে বিজ্ঞান । 








রোগে নিমছালের কাথ 


চে 


করখবীন, ব্িফলা ও তিক্তদ্রব্যের সহিত 
ঘ্বত পাক করিয়া! অহিপৃতন রোগে বাবহার 
করিবে। ইহাতে রসাঞ্ন অর্থাৎ রসোত 
সেবন করাইলে এবং তন্দারা প্রলেপ দিলে 
উপকার দর্শে। 


গুদভংশে গুদং স্রেহৈরভ/জ্যাশু প্রবেশয়েখ। 
প্রবিষ্টং স্বেদয়েচ্চাপি বন্ধং গোল্ষণয়া ভূশম্‌ | 
গোসন্ফষণাবন্ধনবিশেষঃ | মলনির্গমার্থ; সচ্ছিদ্রেণ 


। চক্দ্ণা কৌপীনবন্ধঃ কাধ্যঃ। 


গুদত্রংশ রোগে বহির্গত গুহাংশে তৈল 
মর্দন করিয়া উহা প্রবিই করিয়া দিবে, 


নিমছালের কাথের সহিত ঘ্বত পাক করিয়া প্রবিষ্ট হইলে ম্বেদ প্রদান করিয়া গোস্ষণা- 


| তাহা মধুর সহিত প!ন করিতে দিবে। 


পঙ্গানাল কৃত ক্ষারং পঞ্চিনীং হস্তি লেপনাং । 
নিপ্বারগ্বধ ক্ধৈ বা মুকত্বর্তনং হিতম্‌ ॥ 


পন্মের ভাটা দগ্ধ করিয়। সেই ক্ষার 
সবার! প্রলেপ দিলে অথবা নিমছাল ও সৌদাল 
পত্র বাটিয়৷ তন্ধারা পুনঃ পুনঃ মর্দন করিলে 
পল্মিনীকপ্টক রোগের উপশম হয়। 
নীলী পটোলম্লাভাং সাজ্যাভ]াং লেপনং হিতম্‌। 
জালগদ্দত রোগে তু স্যো হস্তি চ বেদনাম্‌ ॥ 
নীলবৃক্ষ ও পটোলমুল বাঁটিয়া ঘ্বতের 
সহিত মিশ্রিত করিয়া তদ্দারা প্রলেপ দিলে 
| জালগর্দভ রোগের বেদন! দূর হয়। 
অহিপূতনকে ধাত্রা।ঃ পৃর্বং স্তগ্াং বিশোপয়েহ। 
ভিফল। খদির কাখৈ ত্রণান।ং ধাবনং সদা | 
অহিপুতন (€ শিশুর গুহক্ষত ) রোগে 
প্রথমতঃ ধান্রীর ( স্তন্তদায্লিনী ) স্তনহুগ্ধের 
দোষ সংশোধন করিবে এবং ভ্িফলা ও 
খদিরের কাখ দ্বারা বারংবার ক্ষত ধৌত 
করিয়! দিবে। | 
করঞ্জ ভ্রিফলা তিকৈ) সপিঃ সিদ্ধং শিশোহিতম্‌। 
রস।জনং বিশেষেখ পানালেপনয়োহিতম্‌ ॥ 


বন্ধন করিবে। গোস্কণা বন্ধনের অর্থ সচ্ছিদ্র 
চর্শঘবার। গুহাদেশে কৌপীন বন্ধন করা। 
এঁ ছিদ্র দ্বারা মল নির্গম হয়। 


কোমলং নলিনীপত্রং যঃ খাদেচ্ছর্করান্বিতম্‌। 
অচিরেণ শমং যাতি গুদভ্রংশো রুজান্থিতঃ | 


চিনির সহিত কোমল প্পত্র ভক্ষণ 
করিলে শীঘ্র গুদভ্রংশ ও তজ্জন্ত যাতন! 
নিবারণ হয়। 


বৃক্াম্নানল ঢাঙ্গেরী বিশ্ব পাঠা ধবাগ্রজঙ্ণ। 
ক্ষারেণ শীলয়েৎ পায়ুন্রংশার্তোইনলদীপনম্‌ ॥ 


মহাদা, চিভামূল, আমরুল, শু, 
আকনাদি, যবতণ্ডুল এই সমুদায় দ্রব্য 
ষবক্ষারের সহিত মধ্যে মধো সেবন করাইলে 
উপকার দর্শে। 


গুদঞ্চ গব্যবসয়া আক্ষয়েদবিশঙ্কিত: 1 ». 
ছুণ্রবেশো! গুদভ্রংশো বিশত্যাশড ন সংশয়ঃ ॥ 
গরুর বসা দ্বারা হৃহির্গিত গুহাংশ 
মর্দন করিলে উহ! শীস্ত প্রবিষ্ট হুয়। 


মুষিকাণাং বসাতিরা গুদে সম্যক প্রলেপনম্‌। 
দ্বিশ্নমুষিকমাংসেন অথব! স্বেদয়েদ গুদমূ্‌ &. 











বাঁ 


নিদানচিকিৎসিতস্থানমূ । ১8৪৯৩ 


পিসী পািসপসপ্পাপিশ সি শ্পাপিতল শি পাশাপাপপপসি সপ স্পীপিপপীশশিপি শপ পিসি পাশ 


ইন্দুরের বসা দ্বারা গুহাদেশে প্রলেপ এরগুনাল চূর্ণ অথবা সাপের খোলস 
দিলে অথবা ইন্দুরের মাংস সিদ্ধ করিয়া ভন্ম হারা ঘর্ষণ করিলে মশক রোগ নষ্ট হয়। * 
তদ্দারা স্বেদ প্রদান করিলে উপকার দর্শে। ; যুবানপিড়কাং স্চ্ছ নীলিকা ব্যঙ্গ শর্করা; । 





গোটৈলাভ্যক্ততঃ শীত্রং প্রবিশেনিরগগতো গুদ: ॥ শিরাবেধৈঃ প্রলেটৈশ্চ জয়েদভাঙ্গনৈস্তথা ॥ 
গরুর বসাদ্বারা মর্দন করিলে নির্গত প্রথমতঃ যৌবন কালীন মুখব্রণ, স্বচ্ছ, 
গুহাংশ শীঘ্ব প্রবিষ্ট হইয়া যায়। নীলিকা, ব্যঙ্গ ও শর্করা রোগে শিরাবেধ, 
প্রলেপ ও উপযুক্ত তৈলাদি মর্দন ব্যবস্থ। 
চাঙ্গেরীব্বতম্‌।  করিবে। 


লোখ ধান্থা বচা লেপস্ত।রণ্যপিড়কাপহ্হঃ | 
তদ্ধদ গোরোচনা যুক্তং মরিচং মুখলেপনম্‌। 
বমনঞ্চ নিহস্ত্যাশু পিড়কাং যৌবনোস্তবাম্‌ ॥ 


আতা লিজ সি যৌবন জ্ঞাত মুখব্রণে লোধ, ধনিয়া, বচ 

ও ৃ ২১! এই সমুদায় কিন্বা গোরোচনা ও মরিচ চূর্ণ | 

কুলশু'ঠের কাথ ৪ সের, অগ্ন দধি ৪ সের 

কণ্ঠ ৮, পোয়া, যবক্ষার :/, পোয়া। ! একত্রিত করিয়া গুলেপ দিবে। ইহাতে 
| বমন করাইলে বিশেষ উপকার হয়। 


এই দ্বৃত পান করিলে গুদত্রশ নিবারিত হয়্। | 
ব্যঙ্গেষু চাঞ্জু নত্বগ বা! মঞ্তরিষ্ঠা বা সমাক্ষিকা। 


লেপঃ সনবনীতা বা শ্বেতাশ্বখুরজা মসী ॥ 


মুষিকাগ্তাং তৈলমৃ। বঙ্গ রোগে অঙ্জুনছাল বা মঞ্রিষ্ঠা 
ক্সীরে মহতৎপঞ্চমূলং মৃষিকা মন্ত্রব্জিভাম্‌। । মধুর সহিত এবং শ্বেত অশ্বের খুর ভন্ম 
পক্কা তম্মিন্‌ পচেতৈলং বাতৌষধ সংযু্মূ। র নবনীতের সহিত প্রলেপ দিবে। 
গুদত্রংশমিদং তৈলং পানাভ্যঙ্গাৎ প্রসাধয়েৎ ॥ রক্কচন্দন মরি কুষ্ঠ লোষ্ ক্রিয়লবঃ। 
- বুহৎ পঞ্চমূল ও নিষ্ষাশিতান্ত্র  মৃষিক, ; বটাঙ্কুরা মন্থুরাম্চ ব্যঙ্গস্ব। মুখকাস্তিদাঃ | 
ছুধ্ধে পাক করিয়া সেই ছৃপ্ধ এবং বাতদ্ব বটাঙ্কুরাঃ বটশ্য অভিনবপত্রমুকুলাঃ | 
ড সস 
উষধের সহিত সিদ্ধ তৈল ওহদেশে | রক্তচন্দন, মঞিষঠা, কুড়, লোধ, প্রিয়, 
মালিস এবং পান করিলে গুদভ্রংখ' রোগ বটের অচিরোতপন্ন পত্র (কুঁড়ি ), মুহরির 


চাঙ্গেরী কোল দধ্যক্ন নাগর ক্ষারসংযুতম্‌ । 
ঘৃত মুতকথিতং পেয়ং গুদভ্রংশরুক্তাপহম্‌ | 
শুষীক্ষারাবত্র কক্কৌ শিষ্টন্ত দ্রবমিষ্যতে ॥ 




















1 





উপশমিত হয়। ডাইল এই সমুদায় বাঁটিয়। প্রলেপ দিলে 
চন্দমকীলং জতুমণিং মশকাংস্তিলকালকান্‌। মেচেতা দুরীক্কৃত হইয়া মুখের বর্ণ উজ্জল হয়। 
উৎকৃত্য শস্্েণ দহে ক্ষারাগ্নিত্যামশেষত: ॥ ব্যঙ্গানাং লেপনং শস্তং রুধিরেণ শশস্তা চ। 
চন্মকীলক, জতুমণ্, মশক ও তিলকালক দৃষ্টফলমেতৎ। 
শত্তত্ার৷ কর্তন করিয়া ক্ষার ও অগ্নিারা শশকের রক্ত লেপন করিলে মুখবাঙ্গ 
নিঃশেষ রূপে দ্ধ করিবে। | দুরীকৃত হয়। 
 ক্ষযুনালাতত, চর্ণেন ঘর্ষো৷ মশক নাশনঃ | _ কেবলান্‌ পয়সা পিষ্ট তীক্ষান্‌ শাল্মলিকণ্টকাম্‌। 


নিশ্মোকভন্মঘধান্া মশ; শাস্তিং ব্রজেদ্প্রুতম্‌ ॥ আপিপ্তং ত্র্যহমেতেন ভবেৎ পল্মোপমং মুখম্‌ ॥ 




































৪৯৪ * 


৩ লিন প্রলেগ দিলে পদ্মের ন্যায় মুখের 
্ীহয়। 
মস; স্সিষা ভূৃষ্টের্লিপ্তমাশ্যং পয়োহস্থিতৈ? । 
সপ্তরান্রাদ তবেৎ সত্যং পুগুরীকদলপ্রভম্‌ ॥ 
মুকুরির ডাইল স্বতে ভাজিয়া দুগ্ধের 
সহিত বাটিয়া ৭ দিন মুখে জেপন করিলে 
মেচেত| প্রভৃতি দুরীকৃত হুইয়৷ মুখের 
| শ্রীবুদ্ধি হয়। 
মাতুলুঙ্গজটা সপিঃ শিলা গোশকুতো রস: । 
মুখকাস্তিকরে। লেপঃ পিড়কাতিঙলকালজিৎ ॥ 
ট/বালেবুর মূল, দ্বৃত, মনছাল, টাট্কা 
গোবরের রস এই সমুদায় একত্র মর্দন 
করিয়৷ প্রলেপ দিলে মুখের ব্রণ ও তিলকালক 
রোগ নষ্ট হয়। 
নবনীত গুড় ক্ষৌদ্র ফোলমজ্জ প্রলেপনম্‌ । 
ব্যঙ্গজিদ্‌ বকুণত্বগ্‌ বা চ্ছাগক্ষীর প্রপেষিতা ॥ 
নবনীত, গুড়, মধু ও কুলআটির শম্ 
এই সমুদ্রা় একত্র মর্দন করিয়া অথব! 
বরুণছাল ছাগছু্ধের সহিত বাঁটিয়া প্রলেপ 
দিলে ব্যঙ্গরোগ দুরীক্কত হয়। 7 
জাতীফল কন্বলেপো। নীলী ব্যঙ্গাদি নাশনঃ | 
সায়ঞ্চ কটুতৈলেনাভ্যঙ্গো বন্তু প্রসাধন; ॥ 
জায়ফল বাঁটিয়া লেপন করিলে নীলিক1 
ও বাঙ্গাদিরোগ নিবারিত হয় এবং সায়ংকালে 
মুখে কটুতৈল মাথিলে মুখ উজ্জল হয়। 
কালীয়কো পলা ময়দধিলর বদরাস্থি মধ্যকলিনীভিঃ। 
লিপ্তং ভবতি হি বদনং শশিপ্রভং সপ্তরাত্রেণ ॥ 
ফালীয়ক (নুগদ্ধি কাঠ বিশেষ অথবা 
দারুহরিদ! ), 
কুলআটির শঙ্ক ও প্রিয় এই সমুদয় বাটিয়া 





সৌন্দর্ঘযবিপিষ্ট হয়। 


উৎপল, কুড়, দধির সর, 


প্রলেপ দিলে ৭ দিবসের মধ্যে মুখ অতিশয় 





ক প্র প পপ্পপ প 
পপ 


তীক্ষ শিমুল কাট! জলের সহিত বাটিয়া | তৃষর়হিত মন্থণ বর্ণ পা লোধুলেপেন । 


ভবতি মুখং পরিনির্জিতচামীকরচারুসৌভাগ্যম ॥ 


নিস্তঘ যবচূর্ণ, যষ্টিমধু, লোধ এই সমুদয় 
একত্র পেষণ করিয়া প্রলেপ দিলে পরম 
রমণীয় মুখজ্যোতিঃ উৎপর হয়। 
রঙ্ষোস্ব শর্ববরীদ্য় মঘিষ্ঠা গৈরিকাজ্য বস্তপয়ঃ। 
সিচ্কেন লিপ্তমাননমুদ্যদ্বিধু বিশ্ববদ্‌ বিভাতি ॥ 


স্বেতসর্ষপ, হরিদ্রা, দারুহরিদ্রা, মণ্রিষ্ঠা, 


'গেত্রীমাটী, ঘ্বৃত ও ছাগছুপ্ধ এই সমুদায়ের 


দ্বার প্রলেপ দিলে মুখের শেঃভা! বৃদ্ধি হস়্। 


পরিণত দধিশরপুংখৈঃ কুবলয়দল কুষ্ঠ চন্দনোশীরৈঃ 
মুখকমল কাত্তিকারী ভূকুটী তিলকালকান্‌ জয়তি। 


শরপুঙ্খ, নীলোৎপলগপত্র, কুড়, চন্দন, 
বেণারমূল এই সমুদায় বাটিয়া মুখে মাথিলে 
তিলকালক প্রভৃতি রোগ দূর হইয়া মুখের 
শোভা বৃদ্ধি হয়। 
অর্কক্ষীর হরিদ্রাভ্যাং মর্দয়িত্বা বিঙ্লেপনাৎ। 
মুখকাঞ্চণং শমং যাতি চিরকালোস্তবং গ্রুবম্‌ ॥ 
আকনের আটা ও হরিদ্রা একত্রে 
পেষণ করিয়। মুখে প্রলেপ দিলে মুখের 
কুষ্ণবর্ণ দূরীকৃত হয়। 
হরিপ্ৰাছ্য ষষ্ট্যাহ্ব কালীয়ক কুচন্দনৈঃ। 
প্রপৌপ্রীক মণ্ডিষ্ঠা প্রাস্ম পদ্ম কুস্কুমৈ: | 
কপিখ তিন্দুক প্রক্ষ বটপত্রৈ: পয়োহস্িতৈঃ। 
লেপয়েৎ কক্ষিটতরেভিস্তৈলধভ্যঞ্গনং পচে ॥ 
পিপ্লবং নীলিকাং ব্যঙ্গাংস্তিলকান্‌ মুখদৃষিকাম্‌। 
নিত্যসেবী জয়েৎ ক্ষিপ্রং মুখং কুষধ্যান্মনোরমম্‌ ॥ 


হরিদ্না, দারুহরিদ্রা, যষ্টিমধু, কালীয়ক, 
রক্তচনদন, কুড়, মঞ্জিষ্ঠা, পল্মপ্র, পল্পকাষ্ঠ, 
কুমকুম, কয়েতবেলের পত্র, গ্াবপত্র, পাকুড়- 
পত্র, বটপত্র এই সমুদায় হুদ্ধের সহিত বাঁটির! 
প্রত্যহ প্রলেপ দিলে অথৰা এই সমুদয়: 
কক্ষের সহিত তৈল পাক করিয়া তাহা 











নিদানচিকিৎসিতস্থানম্‌ । 


লেপন করিলে পিপ্লুব, নীলিকা' ব্যঙ্গ, তিলক 
ও মুখদুষিকা পীড়া প্রশমিত হয়। 





সারিবাদি কাথঃ) অর্কশ্চ। 


সারিবাদ্বয়য্ট)াহ্ব ত্রিবূদেল! যমাঁনিকাঃ । 
ভালমূলী বরী প্রাক্ষা বিদারী কটুরোহিণী ॥ 
ফল-রয়ঞচ জীবস্তী ককাথ এষাং রসায়ন; | 
রক্তদোষহরঃ সর্বক্ষদ্রাময়নিস্দনঃ ॥ 
ময়ুরাখ্যেণ যন্ত্রেণ যগ্েষাং আাব্যতে বস । 
স পীযুষনিভো। জেুয়ঃ সর্ববব্যাধিহরঃ শুভঃ ॥ 


শ্তামালতা, অনস্তমূল, যষ্টিমধু, তেউড়ী 


৪৯৫ 





মঞ্জিষ্ঠাগ্যং তৈলম্‌ । 


মগ্রিষঠ। মধুকং লাক্ষা মাতুলুঙ্গং সফষ্টিকম্‌ 
কর্ষপ্রমাণৈরেতৈস্ত তৈলশ্য কুড়বং তথ। ॥ 
আজং পয়ন্তদ্িগুণং শনৈ মৃ্ধগ্রিনা পঢেৎ। 


 নীলিকা পিড়ক1 ব্যঙ্গানভ্যঙ্গাদেব নাশয়েৎ ॥ * 


মুখং প্রপন্নোপচিতং বলীপপিত বঞ্জিতম্‌। 
সপ্তরাত্রং প্রয়োগেণ ভবে কনকসন্নিভম্‌ ॥ 


তিলটতৈল অর্দ সের, ছাগধদ্ধ ১ সের। 
কন্ধার্থ মঞ্জি্ঠা, মউল, লাক্ষা, টাবালেবুর 
মূল, যঞ্টিমধু প্রত্যেক ২ তোপা। ইহ 
পান ও মর্দন করিলে নীলিক1, পিড়ক1 


এলাইচ, যমানী, তালমুলী, শতমূলী, কিস্মিস্‌ ; ও ব্ঙ্গরোগ দৃরীক্কত হ্য়। 


ভূমিকুষ্বাণ্, কটুকী, হরীতকী, আমলা, 
বহেড়া ও জীবন্তী ইহাদের কাথ পান করিলে 
রসায়নক্রিয়! সাধিত, রক্রদদোষ নিবারিত 
এবং সমস্ত ক্ষুদ্ররোগ প্রশমিত হয়। 

এ সারিবাদি কয়েক দ্রব্যের রস ধণ্দ 
মযূরাখ্য যন্ত্রে চুয়াইন্না লওয়া হয়, তাহা! হইলে 
উহ সর্বব্যাধিনাশক এবং অমৃততুল্য উপকারী 
হয়। ইহাকে সারিবাদি-অর্ক কছে। 





কনকতৈলমৃ। 


মধুকশ্য কষায়েণ তৈলম্ত স্থুড়বং পচে। 

কক্ধেঃ প্রিয়ঙগু মগ্রিষঠা চন্দনোৎপলকেশরৈঃ | 
কনকং নাম ততৈলং মুখকাস্তিকরং পরম্‌ ॥" 
আভীকরু নীলিক। ব্যঙ্গ শোধনং পরমগ্চিতম্‌ ॥ 





কুস্কুমোদ্যং তৈলম্‌। 

কু্কুমং চন্দনং লাক্ষা মধ্রিষ্ঠা মধুযুট্রীক। | 
কালীয়ক মুশীরঞ্চ পদ্মকং নীলমুৎপলম্‌ ॥ 
গগ্নোধপাদা: প্রক্ষ্য মূলং পদ্মশ্য কেশরম্‌। 
দ্বিপঞ্চমূল সহিতৈঃ কযায়ৈঃ পলিকৈ: পৃথক্‌॥ 
জলাঢকং শিপক্তব্যং পাদশেষমথোদ্ধরেৎ। 
মন্্িষ্ঠা মধুকং লাক্ষা পত্তঙ্ন মধুষ্তিকে ॥ 
কর্ষপ্রমাণৈরেতৈস্ত তৈলশ্ কুড়বং পচে ॥ 
অজাক্ষীরং দ্বিগুণিতং শনৈমূ ঘগ্সিনা! পচেং ॥ 
সম্যক পক্কং পরং হোতমুখবর্ণ প্রসাদনম্‌। 
নীলিক। পিড়ক! ব্যঙ্গানভ্যঙ্গাদেব নাশয়েৎ ॥ 
সপুরাত্র প্রয়েগেণ ভবেৎ কাঞ্চন সন্গিভম্‌ | 
কন্কুমা্মিদং তৈলমস্থিত্যাং নিম্মিতং পুরা ॥ | 

কষায়ার্থং পঠিতমপি কুঙ্কুমং সিদ্ধতৈলে 


তিলতৈল অর্ধ সের। ক্কাথার্থ বষ্টিমধু । প্রক্ষিপত্তি বৃদ্ধাঃ । 


১ সের, জল ৮ সের, শেষ ২ সের। কক্দ্রব্য 
প্রিরসু। মঞঝ্রিষ্ঠা, রক্তচনদন ও পদ্মকেশর 
প্রত্যেক ২ তোলা। পাকাথ জল ২ সের। 
| এই তৈল লেপনে আতীরু, নীলিকা ও 
(ব্যঙ্গ দুরীকৃত হইস্া মুখের কান্তি বৃদ্ধি হয়। 


তিলতৈল অর্ধ সের। ক্কাথার্থ রক্তচন্দন, 
লাক্ষা, মঞ্জিষ্ঠা, যষ্টিমধু, কালিয়াকা্ঠ, 
ব্যানার মূল, পদ্মকাষ্ঠ, নীলোৎপল, বটের 
ঝুরি, পাকুড় বৃক্ষের মূলের ছাল, পদ্মকেশর 
ও দশমূল প্রত্যেক ১ পল, জল ১৬ সের, 
শেষ ৪ সের। কক্ষার্থ মরিষ্ঠা, মউল, লাক্ষা ; 











৪৯৬ 


আয়ুর্বদবিজ্ঞানম্‌ । 





রক্তচন্দন, হন্টিমধু প্রত্যেক ২ তোলা। 
ছাগহঙ্ধ ১ সের। পাক সিদ্ধ হইলে কুক্কুম 
৮ তোলা প্রক্ষেপ দিবে । এই তৈল মর্দনে 
নীলিকা, পিড়কা ও ব্যঙ্গরোগ দূর হইয়া 
মুখজ্যোতি! পরম রমণীয় হয়। 





কুক্কুমাগ্ং তৈলম্‌ 


বৃদ্ধমং কিংশুকং লাঙ্গ! মঞ্জিষঠা রক্তচন্মনম। 
কালীয়কং পল্পকঞ্চ ম।তুল্লঙ্ষন্যা কেশরম ॥ 
কুনডং মধ্বষ্টি ঢ কলিনী মনয়ুস্তিক।। 

নিশে দ্বে রোচন! পন্মমুৎপলঞ্চ মনঃশিলা ॥ 
কাকোল্যাদি সমাযুক্তি রেতৈরক্ষমটম্তিযক.। 
লাক্ষা রস পয়োভ্যাঞ্চ তৈপপ্রস্থং বিপাচয়েৎ ॥ 
কুক্কুমাগ্যামিদং টলমভ্যঙ্গাং কাঞ্চনোপমম্‌। 
বরোতি বদনং সগ্ভ:ঃ পুষ্টি লাবণ্য কাস্তিদম। 
সৌভাগ্যলক্্মী জননং বশীৰরণ মুত্তমম্‌ ॥ 


তিলতৈল ৪ সের। লাক্ষার ক'খ 
৮ সের, ছাগছুপ্ধ ৮ সের। কন্ধার্থ কুম্ুম। 
পলাশপুষ্প, লাক্ষা, মঞজিষ্ঠা, রক্তচন্দন, কৃষ্ণ 


অগুরু, পদ্মকাষ্ঠ, টাঁবালেবু পুষ্পের কেশর, 


কুহ্ুমপুষ্প, হিমধু, প্রিয়, যু'ইপুশ্প, হরিদ্রা, 
দারুহরিদ্রা, গোরোচন।, পন্মপুষ্প, সু"দিপুষ্প, 
মনছাল, কাকোলী, ক্ষীরফাকোলী, খদ্ধি, 
বুদ্ধ/ জীবক, খধভক, মেদ ও মহামেদ 
প্রত্যেক ২ তোলা। ইহা মুখে মাখিলে 
মুখের শোভা! বৃদ্ধি হয়। 


বর্ণকম্ৃতম্। 

 মধুকং চন্দনং কন্ধু দর্যপং পদ্মকং তথা। 
কালীয়কং হক্িত্র! চ লোখ্রমেভিশ্চ কক্ষিতৈ; ॥ 
বিপচেদ্ধি খ্বতং বৈভ্তস্তংপকং বন্তগালিতম্‌ । 
পাদাংশং কুস্কুমং,সিকখং ক্ষিণড। মন্দানলে পচে ॥ 


তৎ দিদ্ধং শিশিরে নীরে প্রক্ষিপ্যাকর্ষয়েত্ততঃ। 
তদেতদর্ণকং নাম ত্বতং বক্ত প্রলাদনম্‌ ॥ 
অনেনাভ্যাসলিপ্তং হি বলীভূতমপি ক্রমাৎ। 
শিষ্কলঙ্কেন্দুবিশ্বাভং ম্যা্িলাসবতীমুখম ॥ 
কুঙ্কুম সিক্থয়োর্মিলিত্বা পাদাংশঃ | সিক থকন্ 
দ্রবীকরণার্থং স্বল্প পাকং দত্বা শীতল জলে কিয়ৎ- 
ক্ষণং স্থাপন্িত্বা শীতলং সং অনুগুপ্তং নিধাপয়েৎ। 


দ্বত ৪ মের। কন্ধার্থ যষ্টিমধু, রক্তচন্দন, 

কঙ্ধু (ধাগ্ত বিশেষ ), শ্বেত সর্ষপ, পদ্মকাষ্ঠ, 
কৃষণগুরু, হরিদ্রা, লোধ, মিলিত ১ সের। 
যথানিয়মে পাক করিয়া বন্দর! ঘ্বৃত ছীকিয়া, | 
লইবে। পরে উহাতে কুসুম %ৎ পোয়া 
ও মোম ** পোয়া প্রক্ষিপ্ত করিয়া পুনর্ধবার 
পাক করিবে, অতি অল্প পাক দিয়া কিয়ৎক্ষণ 
শীতল জলের উপর এ দ্বতপাত্র স্থাপন 
করিয়। পরে নির্জন স্থানে রাখিবে, মধ্যে 
মধ্যে এই স্বত লেপন করিলে বিলাসবতী 
রমণীর মুখ নিফলঙ্ক চন্দ্রবিশ্ববৎ সৌন্দর্য্য- 
শালী হয়। 

অবংষিকায়াং কধিরেহবসিক্তে 

শিরাব্যধেনাথ জলৌকসা ব|। 

নিম্বানুসিক্তে শিরমি প্রলেপো। 

দেয়োহশ্ববর্চোরসসৈদ্ধবাভ্যাম ॥ 


অরংবিকা ( শিরোব্রণ ) রোগে প্রথমতঃ | 
শির! বিদ্ধ করিয়া অথবা জৌক বসাইয়া 
রক্তমোক্ষণ করিবে । নিমছাল ৮ তোলা, | 
৪ সের জলে পাক করিয়া ১ সের থাকিতে 
নাষাইয়া তদ্দবারা মস্তক ধৌত করিয়া 
অশ্ববিষ্ঠার রস এবং সৈম্ধবলবণ একজ 
করিয়া তদ্বারা প্রলেপ দিবে। এই রোগের 
প্রথমে মস্তক মুণ্ডন করা আবশ্তক। 


পুরাণমথ পিখ্যাকং পুরীষং কুকুটন্ত বা। 
যত্রপিষ্ট: প্রলেপোরং শীত্রং হ্তাদরংবিকাম্‌॥ 








নিদানচিকিৎসিতস্থানম্‌ । ৪৯৭ 


পপ সপ্ত ৬০৯- ১ 


পুরাতন সার্প খইল অথবা কুন্তুটের ৰ মধুর সহিত প্রলেপ দিলে উপকার দর্শে। 
বি গোমুত্রের সত বাটিয়া প্রলেপ, দিলে ূ কতকঞ্চলি মাষফকলাই ২১ দিন পর্যান্ত 
শীঘ্র অরূংধিক1! রোগ প্রশমিত হয়। | কাঞজ্জিতে ভিজাইয়া রাখিয়া পরে তাহ! 
অবংসীঘ্বং ভূষ্টকুষ্টচর্ণং তৈলেন সংযৃতম্‌। | বাঁটিয়া প্রলেপ দিলে 9 এই রোগ দূরীকৃত হয়। 
খোলকে কৃষ্টং ভৃষ্ট1 কটুতৈলেন সহভন্ম লেপঃ ॥ | দহ নীলোতপলকেশর যষ্রিমধূ তিল সমমাদলকম্‌ 

খোলায় কুড় ভাজিয়া ভম্ম করিবে, ধী। চিরজাতমপি শীষে দারুণ রোগং শমং নয়তি ॥ 
ভম্ম কটুতৈলের সহিত মিশ্রিত করিয়া নীলোৎপলের কেশর, ঝষ্টিমধু, তিল, 


চে 


ব্রণস্থানে প্রলেপ দিবে, ইহাতে অরূংষিকা আমলা এই জমুদায় একত্রে বাঁটিয়া প্রলেপ 
নষ্ট হয়। (দিলে দীর্ঘকালোৎপন্ন দারুপক রোগ 
| 


রর উপশমিত হয়। 
দ্বিহরিদ্রাগ্যং তৈলম্‌ । 


হরিদ্রাদ্ঘয় ভনিশ্ব ত্রিফলারিষ্ট চন্দনৈঃ | ৮ 
এনটত্তলমরংষীণ ২ সিশ্কমভাঞ্জনে ভিতম্‌ ॥ ' কেশদদ্ররোগে ভ্রিফলাদ্যং তৈলম্‌। 
কটুতৈল ৪ সের। কক্ধার্থ হরিদ্রা, । প্রিফলায়োদজো। যষ্টি মার্কবোহপল শারিবৈঃ | 

দারুহরিদ্রা, চিরাতা, ত্রিফলা, নিমছাল, . সসৈদ্ধবৈ: পচেত্তৈলমভ্ঙ্গা দ্রক্ষিকাং জয়ে ॥ 
রক্তচন্দন প্রতোক ১ পল, জল ১৬ সের।; তৈল ৪ সের। কন্ধার্থ ভ্রিফলা, লৌহ- 
এই তৈল মস্তকে লেপন করিলে অরূংষিকা : চূর্ণ, যষ্টিমধু, ভূঙ্গরাজ, নীলোতপল ৪ অনস্তমূল 
রোগ উপশমিত হয়। 

দারুণে তু শিরাং বিধোৎ সিগ্ধশ্িষ্নাং ললাটজাম্‌। 
, অবপীডরশিরোবস্তীনভ্যঙ্গাংশ্চাবঢারয়েহ ॥ 


' সমদায়ে ১ সের। পাকের জল ১৬ সের। 
| এই তৈল মর্দন করিলে দারুণক রোগ 


ূ ৷ নিবারণ হয়। 
দারুণক রোগে ললাটদেশে নেহথেদ 


প্রদানানস্তর তত্রস্থ শিরা বিদ্ধ করিয়া রক্ত: 
মোক্ষণ করিবে, ইহাতে অবগীড়, শিরোবস্তি, বহ্িতৈলমৃ। 

ও তৈলাদি লেপন কর্তব্য । 1 চিত্রকং দস্তীমূলঞ্চ কোধাতকী সমস্বিতম্‌। 

॥ কোন্রবাণাং তৃণক্ষারপানীয়ং পরিধাবনে ॥ | | কন্ধং পিষ্ট পচেত্তৈলং কেশদপ্রু বিনাশনম্‌ ॥ 


কোদধাগ্ঠের তৃণ ভন্ম করিয়া তাহা; চিতামূল, দত্তীমূল, ঘোষালত! এই সমুদায় 
জলে গুলিয়া সেই ক্ষারজল দ্বারা মত্তক : ককক্রব্য ঘারা যথানিয়মে তৈল পাক করিবে। 


ধৌত করাইবে। ূ তাহা মর্দন করিলে কেশদাদ- নষ্ট হয়। 
কার্যে! দারুণকে মৃদ্ধি, প্রলেপো মধুসংযুতঃ | | 
পিয়ালবীজ মধুক কুষ্টমাটৈ: সটসম্ধবৈঃ | 


| 

র | 
কাঞ্জিকস্থান্ত্িনগ্ডাহং মাধ! দীকণকাপহাঃ ॥ ] গুপ্জাতৈলম্‌ | 

র 

| 








দারুপণক রোগে পিয়ালবীজ, য্রিমধু, কুড়, ; গুঞ্জাফলৈ: পচেত্লং ভূঙ্গরাজরসেন তু । 
| মাফকলাই ও সৈন্ধৰ একত্র পেষণ করিয়! | কঙুদারণজিৎ কুষ্ঠ কপাল ব্যাধিনাশনম্‌ ॥ 





চ, (৬৩) 





৪৯৮ আয়ুর্েরবদবিজ্ঞানম্‌ 
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তিলতৈল ৪9 সের, ভীমরাজের রস ১৬ ৰ প্রত্যেক ১ পল। কন্তদ্রবা সকল ছুগ্ধের 
সের। কক্ার্ কুঁচফল ১ সের। এই তৈল | সহিত কুটিয়া পাক করিবে। এই তৈল 
মর্দনে কণ্ড ও দ্বারুণক প্রভৃতি রোগ । মাথায় মাখিলে কেশ পতন নিবারিত হয়। 


নষ্ট হয়। | মন্ান্তস্ত, গলগ্রহ, শিরোরোগ, কর্ণরোগ ও 
ই । চক্ষুরোগ প্রভৃতিতে ইহার নম্ত ও অভ্যঙ্গে 
স্ল্নভূঙ্গরাজতৈলম্‌ ণ ূ বিশেষ উপকার দর্শে। ইহা! মদ্দনে ইন্দ্রলুণ্ত 


(টাক) প্রভৃতি রোগ উপশমিত হইয়! 


সর ছিচলোংগল শা কেনের নো জারিতাহর। 
লৌহপুরীষ সমধিতকারি । | 


তৈল মিদং পঢ দাকণহারি 
কুঞ্চিত কেশ খন স্থির কারি ॥ 
তিলতৈল ৪ সের। করন্কার্থ ভীমরাঁজ, 
ত্রিফলা, নীলোৎপল, অনস্তমূল, মণ্ডর এই 
সমুদায়ে ১ পের। পাকের জল ১৬ সের। 
এই তৈল মাথায় মাথিলে দারূণক রোগ | 
ৃ 





প্রাপীগুরীকাঁগ্যং তৈলম্‌ । 


গ্রপৌগুরীক মধূক পিগ্সলী চন্দনোৎপলৈঃ। 
কাধিটকত্তৈল কুড়ব সৈদ্বিরামলকী রসঃ। 
সাধাঃ সম প্রতিমধঃ স্যাৎ সব্বশীষ গদাপহঃ ॥ 

তিলতৈল ॥০ সের, আমলকীর রূস 
১ নের। কন্ধার্থ প্রপৌগুরীক, বষ্টিমধু, 
] 
কী ! পিপুল, রক্তচন্দন, নালোৎপল প্রত্যেক ৪ 
মহাভৃঙ্গরাজ তৈলম্‌ | 277 

' ভোল)। এহ তৈলের নস্তে সকল প্রকার 

শিরোরোগ নষ্ট হয়। 


নষ্ট হইয়া কেশের সৌষ্ঠব সম্পাদিত হয়। 





আনপদেশসন্ভ তং গুভাতা আাকবং আভম | 
সধৌতং জ্জরীকৃতা স্ববসং ভা টাইরেহ ॥ 


চতুতুণেন তেনৈব লং প্রশ্থং বিপাচয়েং |. লিউ 
ক্ষীরপিষ্টেরিমৈর্রবো: সংঘোজ্য মভিমান্‌ ভিষক ॥ ! মালত্যাছ্যং তৈলম্‌ ৰ 
মঙজিষ্ঠা পধাকং লোখং চন্গনং গৈরিকং বল।। 

রজন্যৌ কেশরঞৈব প্রিয়ঙুর্মধুষষ্টিক। | মালতী করবীরাগ্নি নক্তমাল বিপাচিতম্‌। 


প্রপৌপুরীকং গোপী চ পলিকান্তত্র দাপয়েং। ) তৈলমভ্য্নে শস্ত মিন্লৃপ্তাপহং পরম্‌। 
সমাক্‌ পককং ততো জ্ঞাত! শুভে ভাণ্ডে নিপাপয়েৎ। : ইদং হি ত্বরিতং হস্তি দারণং দাকণং নৃণাম্‌। 
কেশপাতে শিরোদুষ্টে মন্যাস্তস্ভে গলগ্রহ্থে | | তিলটতৈল ১ সের। কক্কার্থ মালতীপতর, 


শিরঃ কর্ণাক্ষি রোগেষু নস্যেহভ্যঙ্গে চ যোজয়েৎ ॥ করবীমূল, চিতামূল, ডহরকরঞ্জ বীজ প্রত্যেক 


কভাগ্রান তান্্রপ্ধান কঢান্‌ কর্ধাৎ বহংস্তথা। 
কৃষি রান হরিষ্কান্‌ কচান্‌ কৃধা বসতখা। 1 ৪ তোলা, পাকের জল ৪ সের। এই তৈল 
খালিত্যমিস্দ্রলুপ্তপ তৈলমেতদ্‌ ব্যপোহতি ॥ 


মাথায় মাথিলে ইন্্রলুপ্ত ও দারুণক রোগ 
তিলতৈল ৪ সের। আনুপদেশোৎপনন 


ৰ ত 
স্থধৌত তৃঙ্গরাঞ্জের রস ১৬ সের।. কন্ার্থ দূরীকুত হয় 
মঞজিষ্ঠা, পদ্মকা্ঠ, লোধ, রক্রচন্দন, গেরিমাটা, + ধাত্র্যাভ্রমক্জলেপাত স্তাৎ স্থিরোরুন্িদ্ধকেশতা ॥ 
বেড়েলা, হিজরা, দার্হরিজ্া, নাগেশ্বর, | আমলকী ও আমের মজ্জ। বাটিয়। প্রলেপ 
প্রিযঙ্ু, যষ্টিমধু, প্রপৌগ্রীক, শ্যামালতা ' দিলে কেশ সকল স্থির, শ্রে্ঠ ও দ্গিধ হয়। 











নিদানচিকিৎসিতস্থানম | ৪৯৯ 


শক পা শিশসিলশ ৭ তি? আপীল শাম পট ০০৮ ৮৭০০ পপা পপাপ্ানহা আা্ডজারজারকী 


ইন্লুপ্তে শিরাঁং না শ্লা কাসীস তৃ্খকৈঃ | প্রলেপ দিবার পূর্বে স্থান ধুতুয়াফল দিয়া 
লেপয়েৎ পরিতঃ কক্ষে শ্তৈলধাভ্যঞ্জনে চিতম্‌' | ঘর্ষণ করিবে। 

কুটন্নট শিখী জাতী করঞ্জ করবীরজৈঃ ॥ ষ্টত ককশৈঃ পৈরিজলগ্ুজ সপ্তনম | 

টাক রোগে তংস্থানের শিরা বিদ্ধ করিয়া | চণিতৈরমরিি: কা্যমিন্লুণ্ত বিনাশনম ॥ 

মনছাল, হীরাঁকস ও তু'তিয়া এই সমুদ্দায় 
একত্র মর্দন করিয়া প্রলেপ দিবে এবং 
কৈবর্তমূতা, আপাঙ্গমূল, জাতীপত্র, ডহর- 
করঞ্বীজ ও করবীমুূল এই সমুদায় কন্ধের 
সহিত তৈল পাক করিয়া সেই তৈল দিয়! 
মালিশ করিবে। 

অবগাঢ পদঞ্চের প্রচ্ছয়িত। পুনঃ পুনঃ 
গুঞ্জাফলৈশ্চিরং লিস্পেৎ কেশভমিং সমস্ততঃ ॥ 


করকশ পত্ব দ্বারা টাকস্বান ঘর্ষণ করিয়া 
সেই স্থানে মরিচ চূর্ণ ঘর্ষণ করিবে। 
ছাগক্ষীর রসাঞ্চন পুটদগ্ধ গজদস্ত মসীলিগ্তাঃ। 
জায়স্তে সপ্ত দিনাৎ খল্যামপি কুধি'তাশ্চিকুবাঃ ॥ 
ছাগদুপ্ধ, রসাঞ্জন, পুটদগ্ধ গজদস্ত ভক্ক 
এই সমুদায় একত্র মিশ্রিত করিয়া ৭ দিন 
প্রলেপ দিলে টাকস্থানে পুনর্বার কেশ 


উৎপন্ন হয়। 
টাকস্থান ক্ষতবিক্ষত করিয়া গোমুত্র 


পিষ্ট রক্তবর্ণ গুঞজাফল দ্বারা প্রলেপ দিবে। 
হস্তিদস্ত মসীং কৃত্বা মুখ্যধৈব রসাঞ্জনম্‌। 
লোমানগনেন জায়স্তে নণাং পাণিতলেঘাপি | 


মধুকেন্দীবর মূর্বা তিলা্য গোক্সীর ভঙ্গলেপেন। 
আঁচরাদ ভবস্তি কেশা ঘনদৃঢমুলায়ভানৃজবঃ ॥ 
যষ্টিমধু, নীলোৎপল, মুগরা মূল, তিল, 
দ্বত, ছৃপ্ধ, ভূঙ্গরাজ এই সমুদায় «একত্র বাটিয়া 
প্রলেপ দিলে ঘন, দৃঢ়মূল, কৃষ্কবর্ণ ও কুঞ্চিত 
কেশ উৎপন় হয়। 


পুটদগ্ধ হস্তিদস্ত ভন্ম ও রসাঞ্জন একক্র 
মিশ্রিত করিয়া প্রলেপ দিলে টাকস্থানে 
পুনর্বার কেশোতক হয়। 
হস্তিদস্ত মীং কৃত্বা তৈলেন সহ যোজয়েৎ । 
হস্তেম্পি প্রজায়স্তে কেশ। নাস্তত্র সংশয়ঃ ॥ 
হন্তিদস্তভম্ম তৈলের সহিত মিশ্রিত 
করিয়া প্রলেপ দিলে টাকন্রোগ দূরীকৃত হয়। 
ভন্নাতক বৃততীফল গুঞ্জামূল ফলেভ্য একেন |, 
মধু সহিতেন বিলিপ্তং শরপতিলুপ্তং শমং যাতি ॥ 
ভেলা, বৃহতীফল, কুঁচমূল বা কুঁচফল 
বাটিযা মধুর সহিত মিশ্রিত করিয়া! প্রলেপ 
দিলে টাক নিবারণ হয়। 
গুঞ্া ফল রস পিষ্টং গুঞ্জামূল মিল্দলুপ্তস্য 
কনকফল নিথুষ্টস্য সতোয়ং দাতব্যং প্রচ্ছিতস্য সদা ॥ 


কুঁচের মুল কুঁচফলের রসের সহিত পেষণ 
করিয়া জলের সহিত টাকম্থানে প্রলেপ দিবে, 


সনহাগ্ং তৈলমৃ। 


ন্নভীপয়ঃ পয়োইকশ্য মাকবে। লাঙ্গলী বিসম্‌। 
মৃত্রমাজং সগোমৃত্রং রক্তিকা সেন্দ্রবারুণী ॥ 
সিদ্ধার্থং তীক্ষতৈলঞ গর্ভং দত্ব! বিচক্ষণ: | 
বন্ছিনা মুছুন! পক্কং তৈলং খালিত্য নাশনম ॥ 
কৃষ্মপৃষ্ঠ সমানাপি রজা। য| রোমতস্বরী। 
দিগ্ধা সানেন জায়েত খক্ষ শারীর লোমশ! ॥ 


কটুতৈল ৪ সের। ছাগমুত্র ৮ সের, 
গোমুত্র ৮ সের। কন্কার্থ সিজের আটা, 
আকন্দের আটা, ভূঙ্গরাজ, ঈশলাঙগলা, মৃণাল, 
কুচ, রাখালসসার মুল, শ্বেত সর্ষপ প্রত্যেক 
১ পল। এই তৈলের দ্বারা মালিশ করিলে 
টাক নিবারিত হয়। 


সপাপপশাশাপপাশ শা সী ্পপ পাাপপ পপ লাস পপেপ্পিসসেস্পেস্পেপ্প্পস্প্পী পাপ পপ শিপ ািশীীিিিশোি্শীতীশী টি শিস শি 





৫০৩ 


া্বেদবিজ্ঞানম। | 


২ পাপে শি সিসিক তা পিসি পি পাপী পপি ক সাপ 


সা পি ৮০০৯ ৭৯ ০ ৮ পপ 


বটাবরোহ কেশিন্কো শ্চ নানি পাঁচি ভম্‌। 
ড় চী স্বরসে চৈল মত্যঙ্গাং কেশরোহণম্‌ 


সর্মপতৈলের সহিত কিঞ্চিৎ গুলঞ্চের 
রস, বটের ঝুরি ও জটামাংসী চূর্ণ মিশ্রিত 
*করিয়! হূর্য্য পরু করিয়া লউবে। এই তৈল 
মর্দনে কেশোদ্তব হয়। 


চন্দন,গ্ভং তৈলম। 


চন্দন? মধকং মুর্বা জিদল। নীলমুৎপলম্‌। 
কাস্তা বটাবরেহস্ট গড টা বিঘমেব ঢ॥ 
শ্লৌহচণং তথা কেশী শারিবে ছে হাখৈৰ চ। 
মার্কবস্বরসেনৈব টঠতলং মুদ্ধগ্িণ। পচেত ॥ 
শিরল্যপচিত1; কেশ। জায়স্তে ঘন কুধি1:। 
শ্রিষ্কাশ্চ দঢমূলাশ্চ তথা জমরমলিভা; | 
নস্কেনাকাল পলিতং নিহগ্ত্তিল মুন্তমন ॥ 
তিলতৈল ৪ সের। ভূঙ্গরাজ রস 
১৬ সের। ককার্থ রক্তচন্দন, যষ্টিমধু, মূর্ববা 
মূল, ভ্রিফলা, নীলোৎপল, প্রিয়, বটের ঝুরি, 
গুলঞ্চ, মৃণাল, লৌহচুর্ণ, ভূতকেশী, শ্তামালতা, 
অনন্তমূল মিলিত ১ সের । উহার নম্ত লইলে 
ও কেশে লাগাইলে কেশ সকল ঘন, কুঞ্চিত, 


দৃঢ়মূল, কুষ্ণবণণ ও বৃদ্ধিশীল হয়। ইহাতে 


কেশের অকান পন্কতা নিবারিত হয়। 





যষ্ঠীমধ্বাদ্যং তৈলমৃ। 
তৈলং সমষ্টিমধূটঃ ক্ষীরে ধাত্রীকলৈ; শতম্‌ 
নন্তে দত্তং জনয়তি কেশান্‌ শ্মহ্ষীণি চাপাখ ॥ 


তৈল ১ সের। ছুধ্ধ ৪ সের। 
বিমধু ৮ তোলা, আমলকী ৮ তোলা । 


ইহার নম্ত গ্রহণ ও মর্দন করিলে কেশ ও: 


স্মশ্রু উৎপর় হয়। 


কন্ধার্থ 


কেশ্রঞগ্জকঃ | 


ভ্রিফল। নিলীনীপত্রং লৌহ ভূঙ্গরজঃ সমম্‌। 
অবিমুত্ধেণ সংযুক্তং কুষীীকরণ মৃত্তমম্‌ ॥ 

ত্রিফলা, নীববৃক্ষের পত্র, লৌহ ও 
। ভীমরাজ 'এই সমুদায় সমানভাগে লইয়া 
| মেবমুত্রের সহিত মর্দন করিয়া কেশে 


1 
| মাখাইলে কেশ সকল অতান্ত কষ্ণবর্ণ হয়। 
ৃ 
ূ 
| 


শপ পাশপাশি শশী এ শিশ ত শত শিপ 


জিফলাচর্ণ সংযুক্তং লৌতচুর্ণং বিনিক্ষিপেৎ। 
ঈষং পন্ষে নারিকেল ভূঙ্গরাজ রসান্ছিতে ॥ 
ম/মদেকন্ত নিক্ষিপ্য সমাগ্ণুর্তীৎ সম়দ্ধরেহ। 
ভতঃ শিরে মগুয়িত্া লেপং দত্ত ভিষপ্ররঃ ॥ 
সংবেষ্টা কদলীপত্রে মৌচয়েং সগুমে দিনে । 
ক্ষালযেং ভ্রিদল! ক্কাথেঃ শ্গীরমাংসরসাশিনঃ | 
কপাল রঞ্জনকৈতৎ কুষফীকরণমুত্তনম্‌ ॥ 


।. ঈষৎ পক্ক একটী নারিকেলের মধ্য 
_ ভীমরাজের রস, লৌহ ও ভ্রিফলাচূর্ণ নিহিত 


করিয়া গর্ভের মধ্যে এক মাস পুতিয়া 
| রাখিবে। ইহাতে উ নারিকেলাদি পচিয়া 
যাইবে। পরে মস্তক মুগ্ডন করিয়া উহার 


দ্বারা প্রলেপ দিয়া কদলীপত্রে বেষ্টন করিয়া 
বান্ধিয়া রাখিবে। ৭ দিবসের পর এ প্রলেপ 
। তুলিয়া ভ্রিফলা'র ক্লাথে মস্তক ধৌত করিবে। 
উক্ত ৭ দিবস ছুপ্ধ ও মাংসের যুষ পথ্য। 
ইহাতে কৃষ্ণব্ণ কেশ উদ্ভূত হয়। 
উৎপলং পয়স! সাদ্ধং মাসং ভূমৌ নিধাপয়েহ। 
কেশানাং কৃষ্ীকরণং স্নেহনঞ্চ বিধীয়তে ॥ 
নীলোৎপল পুষ্প ছুগ্ধের সহিত পেষণ 


শপাশীশীশাত 


করিয়া এক মাস গর্ভে নিহিত করিয়া 
রাখিবে। ইহা কেশে মাথিলে কেশ সকল 
| জিপ্ধ ও কৃষ্ণবর্ণ হয়। 


৷ ভৃঙ্গপুষ্পং জবাপুষ্পং মেষছুগ্ধ প্রপেষিতম | 
তেনৈবালোড়িতং লৌহপাত্রস্থং ভূমাধঃ কৃতম্‌। 
৷ সপ্তাহাছুদ্ধ তং পশ্চাদ ভূঙ্গরাজ রসেন তু। 

। আলোড্যাজ্যেন চ শিরো! বেষ্টযিত্ব। বসেমিশাম্‌ ॥ 








প্রাতস্ক ক্ষালণং কাধ্যমেবং স্যানুদ্ধ রঞঙ্জনম। 
এবং সিন্দুর বালাম শঙ্গ ভূঙ্গরসৈঃ ক্রিয়। ॥ 


ভীমরাজ পুষ্প ও জবাপুষ্প মেষহুপ্ধের 
সহিত পেষণ করিয়৷ পুনর্ধার তত্বারাই 


আলোড়ন করিয়া লৌহভাগ্ডে পুরিয় ৭ দিবস 


নি্দানচিকিৎসিতস্থানমূ । 


| 


গর্ভের মধ্যে নিতিত করিয়া রাখিবে। ৭. 


দিংসের পর গর্ভ হইতে তুলিয়া ভীমরাজের 
রস ও দ্বতের সহিত আলোড়ন করিয়। মস্তকে 
লেপন করিয়। সমস্ত রাত্রি রাখিবে, প্র।তঃ- 


কালে মস্তক ধৌত করিয়। ফেলিবে। ইহাতে 


কেশ সকল *লোহিত বর্ণ হয়। এইবপ 
মেটেসিন্দর, বালা, আত্্কেশী, শঙ্ঘচুরণ ও 
ভীমরাজের রস এই সমুদায়ের দ্বার মস্তক 
লিপ্ত করিলে পূর্বোক্ত ফল হয়। 


দগ্ধপৌর শঙ্গচর্ণ কাঞ্িক রস সংবুভংতি সীসকং দৃষ্ট।। 


লেপাৎকচ।নকদলাবদ্ধীন শুভান্করোছিনীলতরান্‌ ॥ 
রামকপ্পুরনামক তৃণভন্ম, শঙ্গচূর্ণ, সীদা 





নিশ্বশ্ত তৈলং প্রকৃতিস্থমেব 
নস্ত্রে। নিষিক্তং বিধিন! বথাবং । 
ম।মেন গোক্ষীর ভূজো নরস্থয 
ববাগ্নভূতং পলিতং শিহপ্তি ॥ 
একমাস কেবল নিমের তৈলের নম্ত গ্রহণ 
ও গবা ঢগ্ধ পান করিলে অতিশয় শুক্ুবর্ণ 
কেশও পুনর্বার কফণবর্ণ হয়। 
শ্গীরাং সনার্কবরসাং দ্ধিপ্রস্থে মধুকাং পলে। 
টলশ্ কুডবং পক্কং তম়স্তং পলিতাপহম্‌ ॥ 
তিলতৈল অদ্ধ সের, ছুগ্ধ ৪ সের, ভীম- 


রাজের রস & সের। কক্কার্থ বষ্টিমধু ৮ তোলা । 
| এই তৈলের নন্ত গ্রহণ করিলে কেশের পরুতা 


এই সমুদায় কাজির সহিত পেষণ করিয়া : 
কেশে লেপন করিয়া আকন্দ পত্র ছার। বন্ধন : 


করিফ়া রাখিলে শুভ্র কেশ নীলবর্ণ হয়। 
লৌহ মল কক্ষে; স্বাকুন্সমৈর্ণরঃ সদা স্নায়ী | 
পলিতানীহ ন পশ্যতি গঙ্গান্্রারীব নরকাণি ॥ 


প্রত্যহ স্নান কালে লৌহমল ও জবাপুম্প 


একত্র পেষণ করিয়া মুথায় মাখিলে কেশের : 


পক্কতা নিবারণ হয়। 

নিশ্বশ্ত বীজানি হি ভাবিতানি 

ভূঙ্গন্ত ভোয়েন তথাখন*ঠ | 

তৈলত্ত ভেষং বিনিহস্তি নম্য।ৎ 

ুগ্ধান্ুভোক্তুঃ পলিত: সমূলম্‌ | 

ভীমরাজ ও অশনবৃক্ষের রসে নিমের 

বীজ ভাবনা দিয়া! তাহ! হইতে তৈল নিম্পীড়ন 
করিয়া লইবে। এই তৈলের নন্ত গ্রহণ ও 
দুপ্ধান্ন ভোজন করিলে কেশের পক্কতা 
নিবারণ হয়। 


। নিবারণ হয়। 


মহানীলতৈলম্‌ । 
আদানীবল্ল্য। মুলাণি বুষ্শৈরীয়কস্ত ঢ। 
সুরসল্গা চ পত্রাণি ফলং রুষ্শণস্তা চ॥ 
মার্কবঃ কাকমাটী চ মধুকং দেদার চ। 
পৃথক্‌ দশপলাংশ।নি পিপ্পল্যদ্তিফল[নম্‌ ॥ 
প্রপৌত্রীকং নঞ্জিঠা লোখং কৃষ্ণা গুবূংপলম্‌। 
আম্ান্থি কর্দম; কুষ্ণে। মৃণালা রক্তচন্দনম্‌ 
নীলী ভল্লাতকাস্থীনি কামীসং মদমৃসন্তিক। | 
সোমবাজ্যশনং শন্্রচণং পি শীত চিত্রকৌ। ॥ 
পুষ্পাণ'জ্ঞন কাশায্যে। রাজস্ব ফলানি চ। 
পৃথক্‌ পপপলৈভাটগঃ স্সপিষ্টেরাঠকং পচে ॥ 
বিভীতকস্ত তৈলশ্ ধাত্রীরস চত্ুষ্ড ণম। 
কুধ্যাদাদিত্য পাকং ব। যাবৎ শুষ্ক ভবেদ্রস: ॥ 
লৌহপাত্রে ততঃ পৃতং সংশ্ুদ্ধ মুপযোজয়েং । 
পানে নস্যক্রিয়ায়াঞ্চ শিরোহভ্যঙ্গে ততৈব চ ॥ 
এতচ্চক্ষ্য মারুষ্যং শির: সর্বরোগনুৎ | 
মহানীলমিতি খ্যাতং পলিতস্বমন্তৃত্তমম্‌ ॥ 


বহেড়ার তৈল ১৬ সের। আমলকীর 


রস ৬৪ সের। কন্কার্থ ঘোষালতার মূল, 
কালঝাঁটার মুল, তুলসীপত্র, ক্ল$শণের ফল, 








৫০২ 


ভীমরাজ, কাকমাচী, ষ্টিষধু, দেষদাক 
প্রতোক ১০ পল, পিপুল, ভ্রিফল!, রসাঞ্জন, 
প্রপৌগুরীক, মঞ্িষ্ঠা, লোধ, কৃষ্ণাগুরু, 
নীলোৎপল, *আত্রকেশী, কৃষ্ণকর্দম, মুণাল, 
রক্তচন্দন, নীলকাষ্ঠ, ভেলা মুটী, হীরাঁকস, 
মল্লিকাপুষ্প, সোমরান্ধী, অশনছাল, লৌহচুর্ণ, 
মদনছাল, চিতামূল, অজ্জুনপুষ্প, গাস্তারীপুষ্প, 
আম্কল ৭ জামফল প্রত্যেক € পল। 
যথাবিধানে পাক করিবে । অথবা সমুদায় 
রদ শোষণ পর্যান্ত হু্যপক করিয়া লইবে। 
পাক সম্পন্ন ভইলে ছাঁকিয়। লৌহপাত্রে | 
রাখথিবে। পান, নম্ত ও মস্তকে মর্দনার্থ । 
প্রয়োজা। ইহাতে সকল প্রকার শিরোরোগ : 
€ কেশের অকাল পরুত। নিবারণ হইয়! 
চক্ষুর তেজ ও আমুর্বৃদ্ধি হয়। 


ও” পাস 


ভূঙ্গরাজঘ্বতম্‌। 


কউঙ্গরাজ রসে পকং শিখিপিত্ডেন কঙ্ষিতম্‌। 
ঘ্বতং নশ্তেণ পলিতং হন্তাৎ সপ্তাহ যোগতঃ ॥ 
দ্বত ১ সের, ভীমরাজের রস ৪ সের। 
কন্ধার্থ ময়ূরপিত্ত ১৬ তোলা । সপ্তাহ এই 
স্বতৈর নন্ত গ্রহণ করিলে কেশের অকাল । 
পরুতা নিবারণ হয়৷ ৃ 
কাঞ্জিক পিষ্ট শেলুদল মক্তনি সচ্ছিদ্র লৌহগে। র 
যদক পাভাং পততি তৈলং হমন্া মক্ষণাং 
কেশা নীলাপিসংক।শা: সগ্ধঃ শিগ্ধা ভবস্তি ঢ। 
নয়ন শ্রবণ গ্রীবা দস্তরোগাংস্চ হত্তযদঃ ॥ 
বহুবার ফলের মজ্জা কীজিতে পেষণ 
করিয়া! সচ্ছিত্র লৌহপাত্রে রাখিবে, এ পাত্র ৃ 
রৌত্রে ধরিলে তাহ! হইতে যে তৈল চুয়াইয়! 
পড়িবে, তাহার নম্ত ও অভ্যঙ্গ ত্বারা কেশ 
নীলবর্ণ এবং চক্ষু, কণ, গ্রাবা ও দত্ত সন্বন্থীয় 
পীড়া উপশমিত হয় । 








া্কদবিভঞান্‌ ॥ 


কাসীসং রোচন। তৃখ খ হরিতাল রসানৈ:। | 
অন্নপিটট্টঃ 'প্রলেপোইয়ং বৃষণকচ্ছৃতিপৃতয়োঃ ॥ 


হীরাকস, গোরোচনা, তু'তিয়া, হরিতা1ল, 
রসাঞ্জন এই সমুদদীয় দ্রব্য কাজিতে পেষণ 
করিয়া প্রলেপ দিলে বৃষণকচ্ছু ও অহিপূতন 
রোগ উপশমিত হয়। 
পটোলপত্র ভ্রিফল। রসাঞ্জন বিপাটিতম্‌। 
পীতং ঘবৃতং নাশন্তি কৃষ্ামপ্যহিপৃতনাম্‌ ॥ 
পটোলপত্র, ত্রিফলা 9 রসোত «এই 


৷ সমদায় দ্বারা ঘ্ৃত পাক করিয়া তাহ। পান 
। করিলে অহিপৃতন রোগ নষ্ট হয়। 


রঙ্তনীম।্কবমূলং পিষ্টং শীতেন বারিণা ভুলাম্‌। 
হন্ত বিগপং সেপাদ বরাহদশনাহ্বয়ং ঘোরম্‌ ॥ 
হরিদ্রা ও ভীমরাজের মুল শীতল জলের 
সহিত বাটিয়া প্রলেপ দিলে শুকরদংগ্বক রোগ 
প্রশমিত হয়। 
নাড়ীচবীজকক্ক; পীতো গব্যেন সপিষ। প্রাঃ | 
শনয়তি শুকরদং্ং সদাঁহপাকজ্ৰরং ঘে।রম্‌ ॥ 


নালিতার বীজ বাটিয়া গব্য ঘ্বৃতের সহিত 
প্রাতে সবন করিলে শুকরদংদ্ক রোগ 
উপশমিত হয়। 
বিসপোক্তঃ প্রতীকারঃ কাধাঃ শুকরদংঘ্ুঁকে ॥ 


শৃকরদংছ্ইক রোগে বিসর্পের গ্যায় 


। চিকিৎসা করিবে। 


সিসি 


মধুণাদি | 


মধুণ্ধং ভ্রিভাগং বসায়। দ্বিভাগং 
তথা নারিকেলোস্ভবং ৫তলমেকম্‌। 
অরালন্ত ভাগং দ্রুতং বহ্িতাপৈ- 
স্তুতো। বন্রণ্ডে বিলগ্নং বিদ্যধাং। 
ক্ষতং সর্বরূপং নখোখঝ চিপ্পা- 
দুল বেষ্টকৌ চ মধুখাদি হস্তি॥ 








নিদানচিকিং নচিকিৎসিতস্থানম্‌ | 


মোম ৩ ভাগ, মেষের বসা : ২ ভাগ, 
নারিকেল তৈল ১ ভাগ ও ধূনা ১ ভাগ এই 
সমস্ত একত্রে মৃছ অগ্নিসস্তাপে গলাইয়। 
লইবে। এই মলম বন্ত্রথণ্ডে লাগাইয়। ক্ষত- 
স্থানে প্রয়োগ করিলে নথকুনী, আহ্বুলহাড়া 
ও সর্বপ্রকার ক্ষত সত্বর প্রশমিত হয়। 


করি উনি সী এন 


ক্ষারঘ্ৃতম্‌ । 

মু্ষকং কুটজং গুপ্চাং চিত্রকং কদলীং বুষম্‌। 
অর্কন্ন হাবপানার্গমশ্বমারং ব্ভীতকম ॥ 
পলাশং পারিভদ্রঞ্চ নক্তমালঞ্চ সন্দহেৎ। 
ততঃ প্রস্থং সমাদায় ক্ষারন্য ফড়গুণান্তস। ॥ 
ত্রিঃসপ্তকুত্বে। বিজাবা পচেত সপিস্তদশ্নুনা। 
ককং ক্ষারত্রয়ং দত্ব। নাতিতীত্রেণ বহ্ছিনা ॥ 
ক্ষারসপিরিদং হন্থান্‌ মশকং তিলকালক্ম। 
পদ্মিনীকণ্টকং চিগ্লমলমং দ্র সিখ্ুনী | 

ঘণ্টাপারুল, কুড়চি, কুঁচ, চিতা, কদলী, 
বাক, আকন্দ, মনসাসিজ, আপাঙ্গ, করবী, 
বহেড়া, পলাশ, পালিধা « করঞ্জ ইহাদের 
গাছ খণ্ড খণ্ড করিয়! পমান সমান ভাগে 
লইয়! একত্র দগ্ধ করিবে। পরে এই ভম্ম 
২ মের, ১২ সের জলে গুলিয়া ক্রমান্বয়ে 
১২ বার ছাকিবে। এই ১২ সের ক্ষারজল 
ছার! যবক্ষার, সাচিক্ষার্ও সোহাগ! মিলিত 
১ পের কক্ক দিয় ৪ সের গব্য ঘ্বৃত. পাক 
করিবে। অনতিতীত্র অগ্নিতে পাক কর্তব্য । 
এই স্বতের মর্দন মশক, তিলকালক, 
পদ্মিণীকণ্টক, চিপস, অলস, দদ্র ও পিখা 
রোগের শাস্তি হয় । 


পরার 


অৃতান্কুরবটী | 


অমৃতং পারদং গন্ধং লৌহমভ্রং শিলাজতু । 
গুঞ্জামাত্রাং বটীং কৃত্যান্দাসিত্বামৃতাস্তসা ॥ 


৫০৩ 





২ ভাগ, | এবামতাকুরবটী গীত! ধাত্র্যস্তসা সহ। 
ক্ুদ্ররোগানশেষাংস্ত গদান্‌ পিত্তাত্রকোপজান্‌ ॥ 
জরং জীর্ণং প্রমেহঞ কাশ্যমগ্রিক্ষরং তথ] । 
নাশয়েজ্জনয়েৎ পুষ্টিং কাস্তিং মেপাং শুভাং মতিম্‌ ॥ 


বিষ, পারদ, গন্ধক, লৌহ, অভ্র 


শিলাঙ্গতু এই সমুদাঁয় সমান ভাগে লইয়া 


গুলঞ্চের রসে মাড়িয়া ১ রতি প্রমাণ বটিকা 
করিবে । অন্ুপান আমলকীর রস। ইহা 
সেবন করিলে বিবিধ ক্ষুদ্র রোগ, পিত্ত ও 
রক্তের প্রকোপ জন্ত পীড়া, সমস্ত জীর্ণ 
জর, প্রমেহ, কার্য ৭ অগ্রিক্ষয় এই সমুদায়ের 
নিবৃত্তি হইয়া পুষ্টি, কান্তি, মেধা 9 শুভ 
মতি উৎপন্ন হয়। 


চন্দ্রপ্রভারমঃ | 


চন্দপ্রভাং ভূগাঙ্গীনীং সৈম্ধাবঞ্চ শিলাজভু । 

কৌশিকধাক্ষমানক হেমারত বৌপ্যম হুকম ॥ 

মাঙ্সিকং শাণমারঞ্ মধুনা পরিম্ধয়েহ | 

ততো দ্বিবঙ্খমানেন বটিকাং পরিকল্পয়েহ ॥ 

অন্থপান বিশেষেণ যোজিতোহয়ং মহারসঃ। 
সর্বান্‌ ক্ষু্রগদান্‌ হস্তি প্রমেহানতি দুস্তরান্‌। 
বাভব্যাধীনশেষাংসচ পিতৃজান্‌ কফসম্ভবান্‌। 

চির প্রন্মগ্রিপ দরীপয়েক্জনয়োদ বলম ॥ 

সোমরাজী বীজ, বংশলোচন, মৈন্ধৰ 

লবণ, শিলাজতু ও গুগৃগুল প্রত্যেক ২ 
তোলা, স্বর্ণ, পিত্তল, রৌপা, অভ্র ও স্বর্ণ- 
মাক্ষিক প্রতোক অর্ধ তোলা, এই সমস্ত 
দ্রব্য মধুর সহিত মাড়িয়া ৪ রতি প্রমাণ 
বটিক! প্রস্তত করিবে। ব্যাধি ও দ্বোষাদি 
বিবেচনা করিয়! অনুপান বাবস্থা করিবে। 
ইহ! (সবন করিলে বিবিধ ক্ষুদ্ররোগ এবং 
প্রমেহ প্রভৃতি নান! গীড়ার শাস্তি হয়। 


চেনার 





৫০৪ আয়ুর্ধবেদবিজ্ঞানম্‌ | 
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| বি 


কুহুমাদি ঘৃতম্‌ | সহাচরঘ্বতম | 


কুদ্কুমেন নিশাত)াঞ কণয়া বহ্ছিবারিণ। ' 
স্বৃতং পক: নিরাকুধ্যানীলিকাং মুখদৃষিকাম ॥ 
নি ধর ব্যাপান কদসনুবাণি। , কান দত্ধ। পঞ্চকোলং ক্রিমিকং পটপঞ্চকম্‌। 
শিরোহর্তিং নাশয়েচ্চাশু লাবণাং জলয়েং পরম॥ | ক্ষারত্৫ং বৃশ্চিকালীং সিন্দুরমপি গৈরিকম্‌॥ 
জগতামুপকারায় দক্সাভ্যাং বিহিতস্ত্িদম | ৷ হন্াদেতদ ঘৃতং ন্তঙ্ং নীলিকাং তিলকালকম। 
পানেওভাঙ্গে তথা নঙ্টে যুক্তা। ঘাজ্াং বিচক্ষণৈঃ ॥ ৰ অঙ্গলীবেষ্টকং পাদদানীঞ মুখদমিকাম ॥ 
মুঙ্ছিত ঘ্বত ১ সের। চিতামুলের কাথ 
৪ সের। কক্কার্থ বুহ্বুম, হরিদ্রা, দারুহরিদ্রা 


সহাঢর তুলাক্কাথে কাথে চ দশমূলজে 
শিরীবঞ। কষায়ে চ ঘ্বৃতপ্রস্থং বিপাচরেহ ॥ 


গবা ঘ্বত ৪ সের। ক্কাথার্থ গীত বাটা 


৭ সিপুল প্রতোক & তোলা। এই দ্বত ১২॥১ সের, জল ৬৪ সের, শেষ ১৬ সের। 
বাবহারে নীলিকা, মুখদুষিকা, সিধব প্রভৃতি দশমূল মিশ্রিত ১২॥ৎ সের, জল ৬৪ সের, 
ত্বগ্রোগ, কফজ বাধি সমস্ত « শিরোরোগ শেষ ১৬ সের। শিরীষছাল ১২।০ সের, 
বিনষ্ট 'এবং মনোহর কান্তি উৎপন্ন ভয়। জল শ৭ সের, শেম ১৬ সের। কন্থার্থ 
চা বিবেচনা পূর্বক পান, অভ্যঙ্গ ও পিপুল, পিপুলমূল, উই, চিতামূল, শু, 


নস্তে প্রয়োজা। । বিড়ঙ্গ, পঞ্চলবপ, যবক্ষার, সাচিক্ষার, 
২০ ৷ সোহাগা, ব্ছাটীমূল, মেটেসিন্দুর ও গেরিমাটা 
সপ্তচ্ছদাদিতৈলম্‌ । ্‌ মিশ্রিত ১ দের। যথাবিধি পাক করিবে। 
সপ্রচ্ছদণ্ঠ বাসায়াঃ পিচমদ্দিত চাস! | এই দ্রতের মদনে শ্রচ্ছ, নীলিকা, তিল- 
টভলপ্রস্থং পটেই ককৈমিশাদাববী ফলবিকিত॥  কানক, অঙ্গুলীবেষ্টক, পাদদারী ও মুধদ্যিক] 
ব্যোষেক্ষঘব মঞ্চি। খদির শর সৈ্ষবৈঃ|  নিরাকৃত হয়। 


পল্সিনীকণ্টকং চিপ্পং কদরং ব্যঙ্গ নীলিকে। 

কালগর্দভকধৈতৎ ত্বগ্‌ গদাংশ্চ বিন।শয়েৎ ॥ ূ 

| তিনতৈল ৪ সের। ছাতিমছাল, বাসক-  ক্ষুদ্রারৌগেষু পরখ্যাপথ্য নির্ণয়ঃ | 
ছাল ও নিমছাল ইহাদের প্রত্যেকের কাথ 
১৬ সের। কক্কার্থ হরিদ্রা, দারুহরিদ্রা, 
ঃ আমলা, ০ ৬ পিপুল, | ব্যাণি ক্ষুদ্ররোগেষু হিতান্যেবংবিধানি চ। 

মরিচ, ইন্্যব, মঞ্জিষ্ঠা, খদিরকাষ্ট, যবক্ষার বিপর্ীতানি সর্বাণি বজ্জনীয়ানি যত্বতঃ ॥ 

ও সৈদ্ধব মিলিত ১ সের। গোমৃত্র ১৬: ৃ | রত 

সের। যথাবিধি পাক করিবে। ইহ] মর্দন ৃ সা, অহনা বর িয। 

করিলে পদ্রিনীকণ্টক, চিপ্প, কদর, বাঙ্গ,: রক্তশোধক এবং ত্রিদোষ প্রশমক ভ্রব্য সকল 

নীলিকা, জালগর্দভ ও বিবিধ ত্বগ্রোগ | ক্ষুত্ররোগ সমস্তে হিতকর। ইহার বিপরীত 
নিবারিত হয়। অনিষ্টজনক | ূ 


বান্তান্থলোমনং যচ্চ শকুণ্ন প্রবর্তনম্‌। 
শোধনং শোণিতশ্যাপি ভিদোধগ্বানি যানি চ॥ 


2 ১১০১5 


ূ 

] 
(8 2 তা র সই ্ 
| 


ফর 


নিদানচিকিৎসিতস্থানম্‌। ৫০৫ 


















সস ক পপ সপ ০৯ পা ০৯৫৮৮ ০ পি সস 
১০. আত পা পসরা 


1 
ফলবিষদ্বারা অওকোষে' শোথ, দাহ ও 
আহারে দ্বেষ হয়। 





তি পপপালা 


শ্বীতিতমোহ্ধ্যায়ঃ | 
বিষাধিকারঃ। 
তত্র বিষস্য দ্ৈবিধ্যমাহ | 


পুঙ্পবিষস্থ কার্য্যমূ । 


| 
ূ 
ূ 
1 
ূ 
। বেত পৃশ্পবিষৈশ্ছদ্দিরাখানং মৃচ্ছনং তথ ॥ 
স্কাবরং জঙ্গমকৈব দ্বিবিধং বিষমুচ্যে | ০ রি 
মূলাগ্াত্মকমা্ধং স্তা পরং সপ্দানি সম্ভব ॥ পৃ্পবিষগারা বমি, আথান ও মৃচ্ছা হয়। 
] 
র 
ৃ 
| 





স্থাবর ও জঙ্গম ভেদে বিষ ছুই প্রকার । 
স্থাবর বিষ বিষাক্ত বৃক্ষের নূলাদি সম্ভৃত এবং 
জঙ্গম বিষ সর্পাদি সম্ভৃত। | 


তকৃসারনির্ধ্যাসবিষাণাঁং কার্ধ্যাণি । 


ত্বক্সারনির্যাসবিষৈরপভুত্তির্ভবস্তি হি। 
আস্বাদৌরন্ধা পারুষাশিরোরুক্কফসংশ্রবাঃ ॥ 
ত্বকৃবিষ, সাঁরবিষ ও নির্ধযাসবিষ সেবিত 
হইলে মুখদৌর্সন্ধা, পরুষতা, শিরোবেদনা! ও 
কষ্কত্রাব এই সকল লক্ষণ উপস্থিত হয়। 





স্থাবরবিষস্য দশাশ্রয়াঃ | 
মূলং পত্রং ফলং পুম্পং ত্বক ক্ষীরং সারমেৰ চ। 
নিধাসে। ধাতব কন: স্থাবরন্যা শ্রয়া দশ ॥ 
স্থাবর বিষের দশটা আশ্রয়, বথ৷ মুল, 
পত্র, ফল, পুষ্প, ত্বক, ক্ষীর, সার, নির্ধ।স 
ধাতু ও কন্দ। 





ক্ষীরবিষ্ত কাধ্যমূ। 
| ফেনাগমঃ ক্লীরবিষৈধিড ভেদো গুরুজিহবতা ॥ 


ক্ষীরবিষদ্বারা ফেননির্গম, মলভেদ ও 
জিহ্বার গুরুত৷ উপস্থিত হয়। 





শশা গন 


মূলবিষস্য কাধ্যম্‌ | 
উদ্দেষ্টনং মূলবিষৈর্মোহঃ প্রলপনং তথা ॥ 


মুূলব্ষি সেবন করিলে উদ্দেষ্টন,। মোহ 
ও প্রলাপ উপস্থিত হয়। ৪ 








| 
ৰ ধাতুবিষস্য কার্যম্‌ । 
হৃংপীড়নং ধাতুবিষেমূচ্ছ। দাহম্চ তালুনি | 
প্রায়েণ কালঘাতীনি বিষান্ছেতানি নির্দিশেৎ ॥ 
এতানি মূলাদি নববিধ বিষাণি। 


পত্রবিষস্ কার্য্যম্‌ | ধাতুবিষদ্বারা হৃদয়ে পীড়া, সৃচ্ছা ও 
তালুতে দাহ এই সকল লক্ষণ উপস্থিত হয়। 
জম্তণং বেপনং শ্বাসো নৃণাং পত্রবিষৈর্ভবেৎ ॥ এই নয় প্রকার বিষ (মুল, পত্র, ফল 


পত্র বিষদ্বারা জনতা, কম্গপ ও শ্বাস পু ত্বক সার, নিধ্যাস, ক্ষীর ও ধাতৃবিষ ) 








উপস্থিত হয়। সগ্ভোমারক না হইয়া প্রায় কালঘাতী হই! 
টিটি থাকে । অর্থাৎ ইহারা সেবিত হইলে ক্রমশঃ 

য়া | 
ফলবিষস্ত কার্ধ্যম্‌ | দেহের হানি করিয়া কিছুকাল পরে প্রাণ 


নাশ করে। 





ৃ 


মুগ্ধশোথঃ ফলবিধের্দাহো ভবেষশ্চ ভোজনে ॥ 





চ, (৬৪) 








৫০৬ আয়ুর্বেদ বিজ্ঞানমূ । 


কন্দবিষস্ত কার্য্যমূ । 


কঙ্গজান্যগ্রবীর্য্যাণি যান্থাক্তানি ত্রয়োদশ । 
সর্বাণ্যেতানি কুশলৈজ্ঞেয়ানি দশভিতৈঃ 0... 
স্বাবরং জঙ্গমং বাপি কৃত্রিমধাপি বদ্ধিষম । 
সগ্ো নিহস্তি তত সর্ববং গুটৈশ্চ দশভিযু তম্‌ ॥ 
আয়োদশ প্রকার কন্দবিষ অতি উগ্রবীর্ধ্য 
এবং দশ প্রকার গুণযুক্ত। ম্থাবর, জঙ্গম 
ব| কৃত্রিম বিষ যদি দশগুণযুক্ত হর, তাহ! 
হইলে তাহার! সগ্চেো। মারক হইয়। থাকে । 





বিষন্ত দশ গুণাঃ। 


কক্ষমু্ংং তথা তীক্ষং লুপ্মমাশ্ড ব্যবায়ি চ। 
বিকাশি বিশদধচব লঘপাকি চ তে দশ ॥ 


রুক্ষ, উষ্ণ, তীক্ষ, সৃপ্ম, আশু, ব্যবায়ি, 
বিকাশি, বিশদ, লঘু ও অপাকি এই দশটা 
বিষের গুণ। 


তৈগণৈর্বিষস্ত কার্যমাহ । 


তদৌক্ষযাং কোপধেছ্বাযুমীষ্জ্যাংপিশুং সশোণিতম | 
তৈক্ষ্যাগ্সতিং মোহয়তি মন্বন্ধাংশ্ছিনতি চ ॥ 
শরীরাবয়বান্‌ সৌন্ষম্যাং প্রবিশেদ্বিকরোতি চ ॥ 
আশুত্বাদাশ্ড তং প্রোক্তং ব্যবায়াংপ্রকৃতিং হবে । 
বিকাঁশিত্বাৎ ক্ষপয়তি দোষান্‌ ধাতৃন্‌ মলানপি। 
অতিরিচ্যতে টবশগ্াদ্‌ ছুশ্চিকিৎশ্বাঞ্চ লাঘবাৎ। 
দুর্জরকাবিপাকিত্বাং তম্মাৎ ক্লেশয়তে চিরম্‌ ॥ 


বিষ কুক্ষগুণঘ্বারা বাযুকে এবং উষ্ণ 
গুণস্থার। শোণিত ও পিত্তকে কুপিত করে। 
তীক্ষতাহেতু বুদ্ধির মোহ ও মর্মবন্কের 
শিথিলতা উপস্থিত করে। ্ুক্তাহেতু 
দেহের অবয়ব সমস্তে প্রবেশ করিয়া বিকৃতি 


সপ পপ জা সি ৯ ০৯ ১০৮ এপ পাত লী ৮৯ ৮০৭ টিপ াসপি পিসি সস ও আপা পপ ৯ জপ উজ 


ৃ 








করে। বিকাশিত্বহেতু দে।ষ, ধাত্‌ ও মলকে 
ক্ষয় করে। বৈশগ্তহেতু অতিবিরেচন করায় 
এবং লদুত্বহেতু হুশ্চিকিৎস্ত হয়। অবি- 
পাকিত্বহেতু ছুর্জর হয় এবং দীর্ঘকাল ক্লেশ 


1 উৎপাদন করে। 


স্থাবরবিষাঁণাং সামান্যং কা্যস্‌ । 
স্থাবরঞ্চ জ্বরং হিক্কাং দস্তহর্ষং গলগ্রহমূ। 
ফেনচ্ছন্দ্য কচিশ্বাসান্‌ মূর্ছাঞ্চ কুকতে বিষম । 
স্থাবর বিষসমস্ত সামান্ততঃ জর, হি 
দস্তহর্, গলরোধ, ফেনবমি, অরুচি, শ্বাস 
৪ মুছা উপস্থিত করে। 





জঙ্গমবিষাণাং কার্য মৃ। 


নিদ্রাং তন্দাং ক্মং দাহমপাকং লোম্হর্ষণম্‌ । 
শোথবৈৈবাতিসারঞ্চ জঙ্গমং কুকতে বিষম্‌ ॥ 

জঙ্গম বিষ নিদ্রা, তন্দ্রা, ক্লান্তি, দাহ, 
অপাক, লোমাঞ্চষ শোথ ও অতিসার 


উপস্থিত করে। 


বিষলিগুশস্ত্রহতম্য লক্ষণমূ। 


সঃ ক্ষতং পচ্যতে যন্ত জস্তোঃ 
অবেড্রক্তং পচ্যতে চাপ্যভীস্ষম্‌। 
কৃষ্ীভূতং ক্লিন্নমত্যর্থপৃতি 
ক্ষতান্মাংসং শীধ্যতে চাপি যন্থা ॥ 
তৃষ্ণা মুঙ্ছা জ্বরদাহৌ চ যল্থয 
দিপ্ধাহতং তং পুরুষং ব্যবস্যেৎ । 
লিঙ্গান্তেতান্তেব কুষ্যাদ মিত্তৈ- 
দর্ত: ক্ষেড়ো বা ব্রণে যস্য চাপি ॥ 


যাহার অঙ্কক্ষত সন্থঃ পাকপ্রাপ্ত হয 


উৎপাদন করে। রাগত্বহেতু আশু ক্রিয়া; এবং নিরন্তর রক্তত্রাব কণে, ক্ষত হইতে 
করে এবং বাবায় গুণত্বারা প্রকৃতি হরণ । কুষ্ণবর্ণ পচ! মাংস গলিত হইয়া! পড়ে এবং 





চে 





| নিদানচিকিৎসিতস্থানম | 


তৃষা, মৃচ্ছা, জর ও দাহ উপস্থিত হয়, 
সেই ব্যক্তিকে বিষলিপ্ত শস্ত্রধারা আহত 
জানিবে। শত্রকর্তৃক কৌশল ক্রমে কাহারও 
ক্ষতে বিষ প্রদত্ত হইলেও এ সকল লক্ষণ 
উপস্থিত হুইয়! থাকে । 


বিষপীতন্ত লক্ষণমূ । 
সমীতং গৃহধুমাভং পুরীষং যোহতিসাধ্যতে। 
ফেনমুদ্ধমতে চাপি বিষপীতং তমাদিশেৎ ॥ 
যে ব্াক্তির*“পীতবর্ণ বা ঝুলের ন্যায় 
| বর্ণযুক্ত মল নিঃসারিত হয় এবং ফেনবমন 
হইতে থাকে তাহাকে, বিষপান করিয়াছে 
বলিয়া স্থির করিবে। ূ 





বিষদীতূর্লক্ষণম্‌ | 


ইঙ্গিতজ্ঞো মনুষ্যাণাং বাব চেষ্টামুখবৈকৃতৈঃ | 
জানীয়াদ্বিষদাতারমেতি্লিঙ্গৈশ্চ বুদ্ধিমান ॥ 
ন দদাতাত্তরং পৃষ্টে! বিবন্ুর্মে হমেতি ঢ। 
অপার্থং বহু সন্ধীর্ণং ভাতে চাপি মুঢ়বৎ ॥ 
অঙ্গুলীঃ স্ফোটয়েছুববীং বিলিখেং প্রহসেদপি । 
বেপথুস্চাণ্ত ভবতি ভ্রাস্তশ্ৈকৈকমীক্ষতে ॥ 
বিবণবক্তে। ধ্যামশ্চ নখৈঃ কিঞ্িচ্ছিনত্তি চ। 
আলভেতাসকৃদ্দীনঃ করেণঞ্চ শিরোরুহান্‌॥ 
নিধিধা হ্ুরপদ্বারৈর্বাক্ষতে চ পুনঃ পুনঃ ॥ 
বর্ততে বিপরীতঞ্চ বিষদাতা বিচেতন; ॥ 
ধ্যামো দগ্ধসমানবর্ণ;ঃ। আলভেত স্পৃশশেং। 
বিপরীতং যথা শ্যাদেখং বর্ততে। 


শত্রগণ, নরপতি বা অন্ত শত্রদিগের 
প্রাণনাশার্থ নানাপ্রকারে বিষপ্রয়োগ করে, 
বিষদাতাকে চিনিবার জন্ক লক্ষণ সমস্ত 
লিখিত হইতেছে । বাক্য, চেষ্টা ও মুখের 
বিক্রিয়া ছারা উহাকে চিনিতে পারা ষায়। 
বিষদ্দাত। ব্যক্িকে কিছু জিজ্ঞাসা করিলে 


এপ পপ পপ 
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উত্তর দেয় না, বলিতে উপক্রম করিয়! মূর্ছছ 
যায়, মুঢ়ব হইয়া অর্থহীন অস্ফুট বহু 
বাকা বলে, অঙ্গুলি শ্দুটিত করে, মৃত্তিকা" 
বিলেখন করে এবং অকারণে হান্ত করে। 
কাপিতে থাকে, ত্রস্ত হইয়া এক এক 
ব্যক্তিকে দর্শন করে, তাহার মুখ বিবর্ণ হয় ও 
দগ্ধ বাক্তির গ্ায় বর্ণবিশিষ্ট হয়। নখের দ্বারা 
কোন দ্রব্য ছেদন করে, পুনঃ পুনঃ হস্ত দ্বারা 
কেশম্পর্শ করে, অধথাদ্বার দিয়া নির্গননেচ্ছু 
হইয়া পুনঃ পুনঃ সেইদিকে ও ইতস্ততঃ 
চাছিতে থাকে । এইরূপে বিষদাত৷ বিপরীত- 
রূপে বর্তায় এবং অচেতন হইয়া পড়ে। 





অথ সর্পাঃ। 


বাতপিন্তকফাত্মানে। ভোগিমঞলিরাজিলা: | 

বথাক্রমং সমাধ্যাতা দ্ধযস্তরা ছন্দরূপিণঃ ॥ 

ফিণনে। ভোগিনে। জেয়াঃ সংখ্যাতানক্তেহত্র 

বিংশতিঃ। 

মগুলৈধিধিধৈশ্চিত্রাঃ পৃথবো মন্দগামিনঃ ॥ 

যট্‌তে মণ্ডলিনো জ্ঞেয়। জলনার্কবিষাঃ ম্মতাঃ। 

স্নিগ্ধা বিবিধবর্ণাভিস্তিয্যগৃদ্ধধ রাজিভিঃ। 

বিচিত্রা ইব যে ভান্তি রাজিলাস্তে হি তেইপি সট্‌॥ 

এতে মথাক্রমং বাতপিত্তকফাত্মানঃ | দ্যন্তবাঃ 
দ্বেঅস্তনে ভেদৌ যেষাং তে দ্বান্তরাঃ, তখা ভোগ্গনঃ 
কুষ্ণসর্পাৎ মগ্ুলিম্তাং গোনস্যাং জাতা: মঞলিনো 
গোনসাং ভোগিনাং ফণিষ্কাং কৃষ্ণসপ্যাং জাতাঃ 
এব্মন্রেংপি জাতিসঙ্কর! উহ্যাঃ | 
বিষধর সর্প প্রধানতঃ তিন প্রকার 

যথা, ভোগী, মণ্ডলী ও রাজিল। ভোগীর্্প 
ফণাবান্‌ ও সংখ্যায় ২* প্রকার। যেসকল 
সর্প মগ্ডলাকার চিহ্ন সমূহদ্বারা চিত্রিত, 
স্থলকায় ও মন্দগামী, তাহাদিগকে মগ্ডলী 
বল৷ যায়। মণ্ডলী সর্প ছয় গ্রকার। ইহাদের 
বিষ অগ্নি ও হৃর্য্যের স্যার তেজঃসম্প্ন। যে 
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সকল সর্প উর্ধ ও ) তির্্যকৃদিকে বিবিধবর্ণ 
রেখান্বারা চিত্রিত ও চিকণ তাহাদিগকে 
রাজিল বলে, ইহারাও ছয় প্রকার। ভোগীর 
অপর নাম ফণী বা! কুষ্ঃসর্প, মণ্ডলীর নামান্তর 
গোনস বা গোখুর। এবং রাজিলের নামান্তর 
চিত্রসর্প। ভোগীদর্প বাত প্রতিক, মণ্ডুলী- 
সর্প পিত্ৃগ্রকৃতিক এবং রাজিলসর্প কফ- 
প্রকৃতিক। ইহাদের পরস্পর সংযোগে 
বিবিধ সন্বর জাতি উৎপন্ন হইয়াছে । সন্কর 
সর্প সকল ন্দপ্রকৃতিক, অর্থাৎ যে ছুই 
প্রকারের যোগে উহাদের উৎপত্তি; ই 
ছই প্রকারের প্রকৃতির মিলনই উহা্গের 
প্রকৃতি জানিবে। 
ংশলক্ষণমাহ । 

দংশো ভে।গিকতঃ কষ সর্ধবাতবিকারকুৎ । 
গীতে। মগুপিন; শোথে। মুছু; পিহ্ববিক'রবান্‌ ॥ 
রাজিলোণ্ধো ভবেদদংশ; স্থিরশোথন্চ পিচ্ছিল; | 
পাও; স্গিষ্ধোইতিসান্দ্রান্থক্‌ সর্ধবশ্নেষ্মবিকারকূত ॥ 

ভোগীসর্পে দংশন করিলে দষ্টস্থান কৃষ্ণবর্ণ 
এবং বাতিক বিকৃতি সমস্ত সংঘটিত হয়। 
মগ্ডলিসর্পদ্টস্থানে মুছুশোথ ও পৈত্তিক বিকার 
সকল উপস্থিত হয়। রাজিলদ্ট স্থানে কঠিন, 
পিচ্ছিল, পাতুব্ণ ও চিকণ শোথ হয়, এ 
স্থানের রক্ত অতি গাঢ় হয় এবং সমস্ত প্রকার 
শ্লৈক্মিক বিকৃতি উপস্থিত হহয়। থাকে । 





দেশবদেশে কালবিশেষে চ 
দষ্টম্তাসাধ্যত্বমাহ। 


অশ্বখদেবায়তনশ্বশান- 
বল্পীকসন্ধ্যা্ত চতুষ্পথেষু। 
যাম্যে চ পিত্র্যে পর্িবজ্জনীয়া 
খক্ষে নর মন্মন্গ যে চদই্াঃ। 
যাম্যে ভরণ্যাং, পিত্র্যে মঘায়াম্‌। 


য়্কোদিজ্ঞানম | 


শীত এপাশ 


- শি পাশপাশি শপ পিপি পাশপাশি ক এপাশ পিপাকপাশপিত ২ প্লাস তি 


অধথখমূলে, দেবগৃহে, শশানে, বন্দীকে, 
চতুষ্পথে, সন্ধ্যাসময়ে, ভরণী ও মধঘানক্ষত্রে 
এবং মর্দস্থানে সর্পে দংশন করিলে জীবনাশা 
পরিত্যাজয। 
দব্বীকষাণাং বিষমাশু ভপ্ডি 
মেঘানিলোঞ্ে দ্বিগুণীভবতি। 
সর্ববাণি বিষাণি দ্বিগুণীভবস্তি ইত্যর্থঃ | 


উল্লিখিতরূপ স্থানে ও সময়ে দবর্ীকর 
সপে দংশন করিলে অতি শীপ্র জীবননাশ হয়। 
মেধোদয়ে, বাধুপ্রবাহে ও উঞ্ণচকালে বিষ 
সকল দ্বিগুণ বীর্য্যসম্পন্ন হইধা থাকে । | 


হারার পচ পরার ওর 


দব্বাকরলক্ষণমাহ | 


রথাঙ্গলাঙ্গলচ্ছনস্বস্তিকাহশবাৰিণঃ | 
জেেয়া দববীকরাঃ সপাঃ কণিনঃ শীদ্থগামিন; ॥ 
যে সকল ফণীর ফণে চক্র, লাঙ্গল, স্বস্তিক 
ও অস্কুশ চিহ্ন থাকে 'এবং যাহ র! ভ্রুতবেগে 
গমন করে, তাহাদিগকে দবর্বীকর বলা যায়। 
অজীর্ণপি ভাঁতপপীড়িতেবু 
বালেধু বৃদ্ধেষু বৃ ক্ষিতেযু। 


ক্ষীণে ক্ষতে মেহিনি কুষ্ঠ জুষ্টে 
কঙ্ষেহবলে গভব্তীল্ত চাপি ॥ 


অজীর্ণ, পিত্ত ও আতপদ্বারা পীড়িত 
ব্যক্তি, বালক, বৃদ্ধ, ক্ষুধিত, ক্ষীণদেহ, ক্ষতাঙ্গ, 
মেহরোগী, কুষ্টরোগী, রুক্ষদেহ, হুর্ধল ও 
গভবতীনারী সর্পকর্তৃক দষ্ট হইলে শীস্্র জীবন 
ত্যাগ করে। 


শস্তরক্ষতে যন্ত ন রক্তমস্তি 
রাজো। লতা ভিশ্ ন সম্ভবস্তি। 
শীভাভিরদ্তিশ্চ ন রোমহধো 
বিষাভিডুতং পারবঙ্জয়েত্বম্‌ ॥ 
জিঙ্ষং মুখং যস্য চ কেশপাতো 
নাসাবসাদশ্চ সকণ্ঠতঙ্গঃ | 








নিদানচিকিৎসিতস্থানস। পি 


কৃষশ্চ রক্ত; স্বয়থুশ্চ দংশে 
হন্বোঃ স্তিরত্বঞ্চ বিবর্জনীয়ম্‌ | 
কেশপাতঃ আকর্ষণাৎ । নাসাবসা৪ নাপায়া 
নতত্বম। কগভক্গঃ গ্রীবাধারণাশক্কিঃ | 
স্থিরত্বং হনুছয়স্তম্তঃ | 


সর্পদষ্ট ব্যক্তির অঙ্গে অস্ত্রাঘাত করিলে ৷ 


যদি রক্তত্রাব ন] হয়, লতাহার লে আঘাত 
করিলে রেখ! উখিত না হয়, শীতল জলের 
ছিটায় লোমাঞ্চ ন! হয়, “যাহার মুখ বক্রীভূত 
হইয়া! যায়, আকর্ণ করিলে কেশ খসিয়া 
আইসে, নাসিক নত হইন্না পড়ে, মন্তক- 
ধারণের শক্তি থাকে না, দষ্টন্থানের শোথ | 
কৃষ্ণ ও রক্তবর্ণ হয় এবং হনুদ্বয়ের স্তস্ত হয়, 
তাহার মৃত্যু আসন্পতর জানিবে। 


বঞ্তিথন। যশ্ত নিরেতি বক্তৃ*দ 
রক্তং অবেদৃর্ধীমধন্চ যন্তয | 
দং্রানিপাতাংস্চতুরশ্চ পশ্টোদ 
বস্য।পি বৈদ্যাঃ পরিবর্জনীয়; ॥ 
বর্তির্ধনেতি নানারূপা বন্তিং। মশ্ত চ নাসা- 
মুখলিঙ্গগুদাদিভো! রক্কং শ্বেত | ট্যঃ পস্টো- 
দিত্যপ্বয়ঃ । স পরিবন্ঞনীমুঃ ইত্যার্থ; | 


যাহার মুখদিয়া বপ্তিকাকার দৃঢ় পদার্থ 
সকল নির্গত হয়, নাসিক, মুখ, লিঙ্গ ও 
গুহাদি দ্বার! রক্ত নিঃক্রত হয়, অথব। দ্টস্থানে 
চারিটী দস্তপাত দৃষ্ট হর, তাহার মৃত্যু নিশ্চিত। 


উন্মত্তমত্যর্থমুপদ্রুতং বা 
হীনম্বরং বাপ্যথৰা বিবর্ণম্‌। 
সারিষ্টমত্যর্থমবেগিনঞ্চ 

জ্ঞাত্বা নরং কশ্ম ন তত্র কুধ্যাৎ ॥ 


উন্মত্ত, নান উপদ্রবে উপদ্রত, হীনম্বর, | 
কৃফীতৃতবেহ, নাসাভঙজগাদি অরিষ্ট লক্ষণযুক্ত 
ও বেগবর্জিত দষ্টব্যক্তির লীবনাশা নাই। 








হন্থোঃ । 
] 
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দৃষীবিষলক্ষণমাহ | 


জীর্ণং বিষস্ৌষধিতিষতং বা 
দাবাগ্নিবাতাতপশোধিতং বা। 
ভাবতে! বা গ্ণবিপ্রশ্গীনং 
বিষং হি দৃধীবিষতামুঃপতি ॥ 
জীর্ণমতিপূরাণম্। বিষপ্ৌষধিভিহতং নিবাঁবা- 
রুতম্‌। ম্বভাবতো বা গুণবিপ্রহীনং শ্বভাবাদেৰ 
দশানাং গুণানা মধো এক দ্বিত্র্যাদিগ্ণহীনম্‌। 
স্কাবর বা জঙ্গম বিষ অতি পুরাণ হইলে, 
ৃ বিষস্ব ওষধিদ্বারা হতবীর্ধ্য হইলে, দাবানল, 
| বাঘুও আতপদ্বার শোধিত হইলে এবং যে 
বিষ ম্বভীবতঃ পূর্বোক্ত দশটা গুণের মধ্যে 
র । কোন এক, দুই, তিন ব| ততোইধিক গুপ- 
ৰ ৷ বিহীন, তৎসমন্তকে দূষীবিম বলা যায়। 


চিট 











দুষীবিষস্ত কার্য্যমাহ । 


বী্যাল্লভাবাল্স নিপাতয়েৎ ভৎ 
কফান্বিতং বধগণানুবন্ধি | 
তেনাদিভে| ভিন্নপুরীষ বো 
বৈগন্ধাবৈরশ্তযুতঃ পিপামী ॥ 
মচ্ছাং ভরমং গনগদবাগ্রমিণঃ 
বিচেষ্টমানোহ্রতিমাপ্রম়াদ বা॥ 
ন নিপাতয়েৎ ন মারয়তি । কফান্সিতং কফেন 
মঙ্দীকুতৌফ্যাদিগডণং | ববগণান্বন্ধি কফেলাগ্নে- 
মান্দ্যাদিত্বাদপাকাচ্চিরস্থায়িতয়া । দুমীব্ষজদদ্র- 
1 রোগবতাং ভিন্নপুরীমবর্ণ; ভিন্নপুরীষে। ড্রুতমলঃ 
।ভিন্নবর্ণে বিবর্ণঃ। বিচেষ্টমীনঃ বিকুদ্ধাং চেষ্টাং 
। কুর্বন্‌ মৃদ্ছাদীন্‌ ব্যাধীন্‌ লভতে। 
| দুষীবিষ অল্লবীধ্য বলিয়া প্রাণনাশক হয় 
। না। ইহার উঞ্ণতাদিগুণ কফ্বারা মন্দীভূত 
ূ হয়, ইহ] বন্ছবর্ষপর্য/স্ত অন্ধবস্থী থাকে । ইহার 
| দ্বারা গীড়িত ব্যক্তিয় মল দ্রবস্ব প্রাপ্ত ও 
| দেহের বর্ণ বিকৃত হয়। মুখে ভ্রন্ধ ও বিকৃত 
1 রুস উৎপল্ন ও পিপাসা উপস্থিত কয়। ইহার 


শিপ শীশিশিশিশী? ৭ শশী ০ শশী লাশ  ৮০০ 











ক শপ পপ পর 


সাপ পাশ পা পাপ শপ পি? » পপ 


ঘা মদ ভম, গাগদ বচন, বমি, বি্কত | দুষীবিষন্ত প্রকোপসমন্নমাহ। 
দেহচেষ্টা ও বনু ব্যাধি উপস্থিত হইয়া থাকে। হু রি 


কোপন্ত শীতানিলছুদ্দিনেষু 
আমাশয়স্থ্ে কফবাতরোগী ত্য পর্ব শৃণু তন রগম্‌। 
পক্কাশয়স্থেছনিলপিত্তরোগী । ঙ 
ভবে সমুক্স্ত শিরোইঙ্গকট্‌কো দৃষীবিষ শীতবায়ুপ্রবাঁহকালে ও মেঘাচ্ছন্ন 
বিলুনপক্গন্য যথা বিতঙ্গ: ॥ দিনে প্রকুপিত হয়। 
সমুদ্ধত্তশিরোইঙ্গকট্কঃ সমৃদ্ধস্তাঃ শিরোরুহাঃ 
কেশা; আঅঙ্গকহাণি গ্লোমানি যস্য সঃ। এতদপি | 
লিঙ্গং পৰকাশয়ন্থে দূধীবিষে বোদ্ধব্যম। কৃপিতম্থ দুষীবিষস্থ পূর্বরূপমাহু | 
দূধীবিষ আমাশয়গত হইলে বাতষ্মৈম্মিক নি্রাপুরুত্ব্ বিভ্ন্তণক 
রোগ সমস্ত সংঘটিত হয়, পক্কাশয় প্রাণ্ত বিশ্লেষহর্ষ বথবাঙ্গ মদ; | 


| হইলে বাতপৈত্তিক পীড়া নকলের উত্তৰ এবং প্রকুপিত দূষীবিষের পূর্বরূপ এই সকল। 
কেশ ও লোম সকলের ক্ষয় হওয়াতে রোগী | যথা, নিপ্রাধিক্য, দেহভার, জুস্তা, গান্রশৈথিলা, 
দেখিতে পক্ষহীন পক্ষীর স্তার হইয়া থাকে ।  লোমাঞ্চ ও অ্রমর্দ | 
স্বিতং রসাদিছ্থ তদ যথোক্ষান্‌ 
করোঠি ধাতুপ্রভবান্‌ বিকারান, 
যথোক্তান্‌ সঞ্রুতে ব্যাধিসমু্দেশীয়োক্তান্‌। 
|]  দৃষীবিষ রস ও রক্ত প্রভৃতিকে আশ্রয় 
করিলে সুশ্রুত গ্রন্থের ব্যাধিসমুদ্দেশীয় নামক 
অধ্যায়ে কথিত লক্ষণ সমস্ত উপস্থিত হয়। 
যথা, রসস্থ হইলে অন্নে অশ্রন্া, অপরিপাক, 


০ 


তহ্তা রূপমাহ্‌ | 


ততঃ করোতান্নমদাবিপাকা- 
বরোচকং মণ্ডলকোঠজন্ | 
মাংসক্ষয়ং পাণিপদে প্রশোথং 
মৃচ্ছাং তথা চ্ছপ্দিমথাতিসারম ॥ 


পাশাপাশি ীস্পী পপ পপ পপ 


জর, হল্লাস, গুরুতা, হুদ্রোগ, পাওরোগ ও দুষীবিষং শ্বাসভৃমাজবাংস্চ 
অকাঁলপলিত ইত্যাদি ; রক্তগত হইলে কুষ্ট, কুষ্যাৎ প্রবৃদ্ধিং জঠরস্য চাঁপি ॥ 
বিসর্গ, পিড়কা, নীলিকা, ইন্দ্রলু্ড, প্রীহা, অন্নে ভুক্তে পৃগফলেনেব মদ: | 


বিদ্রধি, অর্শঃ, অর্বদ ও রক্তপিত্ত প্রভৃতি) | দুষীবিষ পূর্ববূপ ঘটাইয়া পশ্চাৎ অন্নমদ 

ংসপ্রাপ্ত হইলে অধিমাংস, অর্বদ, অর্শঃ, | (আহারান্তে, গুবাকভক্ষণের স্তায়) মদ, 
গলগুপ্তী, ওষ্টপ্রকোপ, গলগণ্ড ও গণ্ডমালা ; অন্নের অপরিপাক, অরুচি, মণ্ডল ও কোষ্ঠ- 
প্রভৃতি; মেদ:ম্থ হইলে গ্রন্থি, বৃদ্ধি, গলগণ্ড, ৰ রোগ, মাংসক্ষয়। হস্তপদে শোথ, মৃক্ছছা, 
অর্কদ, ওষ্ঠরোগ, মধুমেহ ও অতিম্বেদ | বমি, অতিসার, শ্বাস, পিপাসা, জর ও ভঠবের 
প্রভৃতি; অস্থিগত হইলে অধিদস্ত, অস্থিশূল | বৃদ্ধি এই সকল উৎপাত উপস্থিত করে । 
কুনখ প্রভৃতি; মজ্জস্থ হইলে মৃদ্ছা ও পর্ব | 
গৌরব প্রভৃতি এবং শুক্রগত হইলে ক্লেব্য, 
শুক্রাপ্মরী ও শুক্রমেহ প্রভৃতি পীড়া সকল দুষীবিষাভেদেন বিকারভেদমাহ । 
উৎপন্ন হস্ব। উন্মাদ মন্যজ্জনয়েৎ তথান্ত- 

2252 ] দানাহমন্থাৎ ক্ষপষেচ্চ শুক্রমূ। 











নিদানচিকিৎসিতস্থানম্‌ । 


গদগছামন্তজ্জনয়েচ্চ কৃষ্ঠং 
তাংস্তান্‌ বিকারাংশ্চ বপ্রকারান্‌ ॥ 
অন্ুদৃদূধীবিষং তাংস্তান্‌ বিকারান্‌ বিসর্প- 
বিশ্ফোটকাঁদীন্‌। 
কোন দুষীবিষ উন্মাদ, কোন দুষধীবিষ 
আনাহ, কোন প্রকার দূধীবিষ শুক্রনাশ, 
কেহ গদগদতা, কেহ কুষ্ঠ এবং কোন 
প্রকার দুধীবিষ বা বিসর্প ও বিক্ফোট প্রসৃতি 
পীড়া উৎপাদন করে। 





দৃধীবিষস্ত নিরুক্তিমাহ | 


দুধিতং দেশকালারদিবান্ব পৈরতীক্ষশ£। 
ষম্মাৎ সন্দৃযয়েদ্ধাতুংস্তম্মাদ্দধীবিষং শ্মতম্‌ ॥ 
দেশঃ আনূপাদিঃ | কালে। ছুদ্দিনাদিঃ | অন্নং 
কুলখতিলম্ন্রাদি। ধাতুদূষকত্বান্দ,ষীবিষম্। 
অনুপাদি দেশ, দুর্দিনার্দি কাল, তিল 
মহরাদি অন্ন এবং দিবানিদ্রা এই সকল 
কারণে নিতা দূষিত হইয়! ধাতুসকলকে 
দূষিত করে বলিয়া এইরূপ বিষের নাম 
দুষীবিষ হইয়াছে। ৰ 


০০ পপ পাপ পপ শপ সা 


ভি ূ 
দুষীবিযস্থা সাধ্যত্বাদিকমাহ। | 


সাধ্যমাত্মবতঃ সগ্যো যাপ্যঞ মংবৎসরোখিতঃ | 
দৃধীবিষমসাধ্যং শ্যাং ক্ষীণত্যাহিতসেবিনঃ ॥ 


সত্ববান্‌ ও চিকিৎসায় যত্ববান্‌ ব্যক্তির 
সেবিত দুধীবিষ প্রতীকাধ্য। বর্ষাভ্যন্তরীণ 
দৃধীবিষ যাঁপ্য, ক্ষীণধাতু ও অহিতসেবী 
ব্যক্তির পক্ষে ইহা অসাধ্য জানিবে। 


কৃত্রিমং বিষং দ্বিবিধম্‌ একং সবিষং দৃষীবিষ, 
সংজ্ঞম্‌ অপরমবিষং তরদেব গরসংজ্ঞম | 'তথাচ 
কাশ্যপসংহিতায়াম্‌ -- 
সযোগজক্ দ্বিবিধং দ্বিভীয়ং বিষমুচ্যতে। 
দৃষীবিষস্ত সবিষমবিষং গর উচ্যতে ॥ 


৫১১ 





কৃত্রিম বিষ ছুই প্রকার। এক সবিষ, 
অপর নির্বকিষ। সবিষ কৃত্রিম বিষকে 
গর বলে। 





তত্র দুষীবিষমভিধাঁয় গরং 
দর্শয়িতৃমাহ | 


সৌভাগ্যার্থং স্তিয়; স্বেদরজোনানাঙ্গজান্‌ মলান্‌। 


 শক্রপ্রযুক্তাংশ্চ গরান্‌ প্র়চ্ছস্ত্যন্নমিশিতান্‌ ॥ 


সবিয়ঃ মৌভাগ্যার্থং শক্রপ্রযুক্ক্যা বা সবিযাবিষ- 
ভত্তনাং স্বেদাদিজাতান্‌ মল!ন্‌ অল্মেন প্রযচ্ছন্তি । 

স্ীলোকেরা সৌভাগার্থ অর্থাৎ পুরুষকে 
বশ করিবার জন্ত সবিষ বা নির্বিষ জন্তর 
শ্বেদ, চূর্ণ ও নানাঅঙ্গের মল অন্গের সহিত 
অজ্ঞাতসারে স্বামীকে ভোজন করিতে দেয়। 
বৈরনির্ধযাতনের অন্তও এরূপ গর প্রদত্ত 
হইয়া থাকে। শ্বীলোকের! গাত্রের ধর্ম, 
খতুশোণিত 9 অঙ্গের মলদবারাও পুরুষকে 
বশ করিবার চেষ্টা করে। 





গরকার্ধ্যমাহ | 


তৈঃ স্যাথি পা$ঃ কৃশোতল্লাগ্নিগরন্চাশ্টেপিজায়তে | 
মন প্রধমনায়ানং তস্তয়ে'ঃ শোথবন্তবঃ ॥ 
জঠরং গ্রচণীদোষে। ষক্ষ্। গুলাং ক্ষয়ো জর: | 
এবংবিধন্ট চান্ন্ত ব্যাধেল্গিঙ্গানি দরশয়েং) 

তৈঃম্বেদরজঃপ্রভৃতিভিঃ। গরশ্চান্তোপজায়তে 
ইতি অন্নাপাকাৎ জঠবাবস্থিতন্বেদাদিরেব গরং। 
অতএব তগ্যোদরাময়ঃ কাব! বক্ষ্যমাণমন্ 
প্রধমনা দলক্ষণে| ব্যাধির্গরঃ । মন্শপ্রধমনং মর্খ- 
ব্যথা ক্ষয়ো ধাতুক্ষয়ঃ। 

উল্লিখিত -ম্বেদরজঃ প্রস্ৃতি উদ্রগত 
হইলে অন্ের অপরিপাকহেতু গররূপে 
পরিণত হয়। ইহাতে পাঞ্রোগ, কৃশতা, 
অগ্নির অল্পতা, ধর্ম, বেদনা, আখ্যান, হত্তছয়ে 








৫১২ আয়ুর্ক্বেদবিজ্ঞানমূ। 


(চারার ] 

শোথ, উদররোগ, প্রহণীদোষ, যক্ষা, গুলা, লুতানাং দংশলক্ষণমৃ।, 
ধাতুক্ষয়। জর এবং এইরূপ অন্তান্ত গীড়া 1 তাভিদষ্টে দংশকোথ: প্রবৃত্তিঃ ক্ষতজন্য চ। 
সমূভ্ূত হইয়! থাকে । | জরো দাহোহতিসারশ্চ গদাঃ স্যশ্চ ত্রিদোষজাঃ ॥ 


ূ পিড়কা বিবিধ/কার। মগ্ুলানি মহাস্তি চ। 
শাথ। মহাস্তে। মৃদবেো রক্তাঃ শ্রাবাশ্লাস্তথ! | 





লুতানামুৎ্পভিং নিরুক্তিং. | সাঙাঙ্গয র্ৃভানামেতদ্‌ দংশ্ লঙ্গণম্‌॥ 
চং ূ দংশকোথঃ দংশমধ্যে পৃতিভাবঃ। 
সংখ্যাঞ্চাহ। লুতায় (মাকড়সা! ) দংশন করিলে দট্ট 


বন্মাল্প নং তৃণং প্রাপ্ত। মুনেঃ প্রস্বেদবিনবঃ | স্থানে পুতিভাব, রক্তআ্রাব, জর, দাহ, 
তেভ্যে। জাত'স্তথা লুতা ইত্যাখ্যাতাস্থ ফোড়শ ॥ অতিসার, সাল্লিপাতিক নানাপীড়া, বিবিধা- 


অর স্তঙ্রতঃ। কৃতি পিড়কা, বৃহৎ বৃহৎ মগ্ডলাকার চিন্ত 

বিশ্বামিত্রে। নৃুপবরঃ কদাচিদ্রমিসত্তমম্‌। ূ এবং বন্ুস্থানে শোথ হয়, ও শোথ সকল 
বশিষ্ঠং কোপয়াম।স গত্বাশ্রমপদং কিল ॥ চলনণীল, কোমল, রক্ত বা শ্যাববর্ণ ও 
কুপিতন্ত মুনেস্তশ্ত ললাটাৎ স্থেদবিষ্ণব;। অতি বুহৎ হয়। 
অপতন্‌ দর্শনাদেব হ্াধস্তাৎ তীব্রবচ্ঠসঃ ॥ দংশমধ্যে তৃ যৎকৃষ্ণং শ্যাবং বা! জালকাবৃতম্‌। 
লনে তৃণে মহর্ষেশ্ব ধের্থে সম্ভ তেইপি চ। দগ্চাকৃতি ভশং পাকক্লেদশোথজ্ান্থিতম | 
ততো জাতাত্তিমাঘোরা নানার পা মহাবিধাঃ ॥ দূলীবিষাভিলভাভিক্তদদষ্টমিতি নিদ্দিশেহ ॥ 
তালামস্টৌ কষ্টসাধা। বঙ্জ্াশ্চার্টো চ কীর্িতাঃ॥ | দষ্ট অঙ্গ যদি কৃষ্ণ বা শ্তাববর্ণ, জালাবৃত 

তত্র চিত্রমগুলপ্রভৃতয়োইষ্টৌ কষ্টসাধ্যাঃ । ও দগ্ধবৎ হয় এবং অতিশয় পাক, ক্রেদ, 
সৌবর্ধিক প্রত হয়োহষ্টাবসাধ্যাঃ | ৷ শোখ 9 জর উপস্থিত হয়, তাহাহইলে 


এইরূপ পৌরাণিক বৃত্তান্ত আছে, কোন র লুতাতে দংশন করিয়াছে জানিবে। 
সময়ে বিশ্ব'মিত্র রাজা, মহষি বশিঠের আশ্রমে | 
গমন করিয়া তীহার ক্রোধ উৎপাদন করেন, সৌবর্ণকাদিদক্টলক্ষণমাহ। 
মহষির ধেমুর ভক্ষণের জন্ত কতকগুলি 


ছিন্ন তৃণ সঞ্চিত ছিল, এ লুন (ছিন্ন) 


তৃণসকলের উপর কু্ধ খাবি বশিষ্ঠের ললাট- প্রাণাস্তিকে! ভবেদ্‌ দাহং শ্বাসহিক্কাশিরোগ্রহাঃ ॥ 
হইতে স্বেদবিস্টু সকল নিপতিত হয়, পরে সৌবর্ণিকাদি লতায় দংশন করিলে শ্বেত, 


মছধির দৃষ্টিপাতমাত্র তীত্রতেজাঃ কষ্টপ্রদ | কষ, রক্ত বা গীতবর্ণ পিড়কার উৎপত্তি, 


বিবিধাক্কৃতি মহাবিষসম্পন্ন জন্বসকল উৎপন্ন | জর, শ্বাস, হিকা, শিরোগ্রহ বা শোষ এবং 
হয়। উহাদের নাম লুতা (মাকড়সা )। অতিশয় দাহ উপস্থিত হইয়া প্রাণনাশ হয়। 


লূতা ১৬ প্রকার। তন্মধ্যে চিত্রমগ্ল প্রভৃতি 
৮ প্রকারের বিষ কষ্টসাধ্য, অবশিষ্ট ৮ আখুবিষলক্ষণমাহ । 


প্রকারের বিষ অপ্রতিকাধ্য। আদংশাচ্ছোণিতং পাওুমগুলানি অরোইকচিঃ। 
| পলোমহর্বশ্চ দাহ্চাপ্যাধুদৃষীবিষার্দিতে | 





শোষং শ্বেতাসিতা রক্তা পীতা চ পিড়ক1 জ্বরঃ। 














নিদানচিকিৎসিতস্থানম্‌ ॥ 


মৃষিকে দংশন করিলে দষ্টস্থান হইতে 
রক্তস্রাব, পাওুবর্ণ মগডুলোৎপত্তি, জর, অরুচি, 
লোমাঞ্চ ও দাহ এই সকল লক্ষণ উপস্থিত হয়। 





প্রাণহরঘুষিকবিষকার্ধ্যমাহ্‌ | 


মৃচ্ছাঙ্গশোথবৈবর্ণ্যং ক্লেদশব্দাশ্রতিজ্রাঃ | 
শিরোগুরুত্বং লালাস্ক্ছদ্দিশ্চাপাধ্যমৃষকাৎ। 
অঙ্গশোথোইত্র মূনকাকারো বোদ্ধব্যঃ | 
প্রাণনাশক মুষিকে দংশন করিলে মুষ্্া, 
মুয়িকের ন্যায় অকৃল্িবিশিষ্ট অঙ্গস্ফীতি, বর্ণের 
ব্যত্যর়, ক্রেদনির্গম, বধিরতা, জর, মস্তকভার, 
লালাশ্লাব ও রক্তবমন এই সকল লক্ষণ 
উপস্থিত হইয্থা প্র।ণনাশ হয়। 





কুকলাসদষ্টস্য লক্ষণমৃ। 


শোথস্য কাশ্যমথবা নানাবর্ণত্বমেব চ। 
মেহোইথ,বর্চসো ভেলে দষ্টন্য কৃকলাদটৈঃ ॥ 
কৃকলাসে দংশন করিলে নানাপ্রকার 
বর্ণযুক্ত মৃছশেোথ, মুঙ্ব। ও মলভেদ এই সকল 





৫৯৩ 

অসাংধ্যবৃশ্চিকৈস্তেযামেবানুবৃত্তেঃ ৷ হাদাদিযু 
উপহতঃ হৃদাদিকাধ্যরহিতে| ভবতি। অত্যর্থং 
বেদনার ইত্যন্বয়ঃ | 


অসাধ্য বৃশ্চিকে (বিচ্ছৃতে) দ শন 
করিলে হৃদয়, নাসিক ও জিহ্বার কা্যরোধ,, 


ংসম্থলন ও ঘোর যাতনা উপস্থিত হইয়া 
প্রাণনাশ হয়। 


কণভদফ্টস্ত লক্ষণম্‌ | 
বিসপ: শ্বয়থুং শুলং জরশ্ছদ্দিরথাপি বা। 
লক্ষণং কণভৈরদ্টে দংশশ্চৈবাবশীধ্যতে ॥ 
কণভনামক কীটে দংশন করিলে বিসর্প, 


শোথ, শুল, জবর, বমি শু দট্স্থানের পচন 
এই সকল লক্ষণ উপস্তি হয়। 


মি 


উচ্চিটিঙগদ্ম্য লক্ষণমৃ। 


কৃষ্ণলোমোচ্টিঙ্গেন স্তবূলিঙ্গে! ভূশান্তিমান্‌। 
দষ্টঃ শীতোদকেনেব সিক্তান্তঙ্গানি মন্্তে | 
কৃফ্লোম। অধিকতরকৃষ্ণরোম। উচ্চিটিঙ্গঃ 


লক্ষণ উপস্থিত হয়। কীটবিশেষ; | 


পরার 


বৃশ্চিকবিষন্তয লৃক্ষণমৃ। 
দহত্যগ্সিরিবাদো তু ভিনত্তীবোর্ধমাশ্ড চ। 
বৃশ্চিকস্ত বিষং যাতি পশ্চাদ্দংশেহবতিষ্ঠতে |" 
বুশ্চিকের বিষ প্রথমে অগ্নির ন্যায় দাহ 
উপস্থিত করে এবং অশ্রে ভ্রতবেগে উর্ধে 
যাইয়া পশ্চাৎ দষ্টস্থানে উপস্থিত হয়। 


_অসাধ্যবশ্চিকদষ্টন্য লক্ষণমূ। | ভবতি। 


দষ্টোহসাধ্যৈন্ত ্দ্তবাণরমনোপহতো নরঃ | 


অতান্ত কৃষ্ণবর্ণ লোমবিশি্ট উচ্চিটিঙ্গে 
ংশন করিলে অতিশয় যাতন! ও লিঙ্গের 


স্তব্ধত উপস্থিত হয় এবং বোধহয় যেন 
অঙ্গ সকল শীতলছ্গলে সিক্ত হইর। আছে । 





সব্ষমণ্ুকদ্উন্ত লক্ষণম্‌ | 


একদং্রার্দিতঃ শুন; সরজঃ শতক; সতৃট্‌। 
সনিদ্রশ্ছপ্দিমান্‌ দষ্টে! মণডটঃ সবিধৈর্ভবেৎ 
একদং্রার্দিতঃ স্বভাবাদেকয়ৈব দংয়া দগ্টো 


সবিষ মণ্ডুক একটা ঘত্তঘারা দংশন 


মাংটসঃ পতন্তিরত্যর্থং বেদনার্তো জহাত্যন্থনূ॥ | করিলে দষ্ট ব্যক্তির আঙ্গে শোখ, অতিশয় 


চ, (৬৪) 








৫১৪ 


ও বমি এই সকল লক্ষণ উপস্থিত হয়। 





মত্ল্যবিষস্ত কার্ধ্যমাহ। 
মংল্যান্্ সবিষাঃ কুমু্রাহং শোথং কজং তথ! ॥ 
সর্ব মংস্ত দংশনে দাহ, শোথ ও বেদনা, 
উপস্থিত করে। 
জলোকোবিষকার্ধ্যমাহ | 


কও শোথং জরং মুঙ্ছাং সবিষাস্ত জলৌকস: ॥ 
কুযু্টরিতি শেষ 


জলৌকার বিষদ্বারা কণ্ডু, শোথ, জর 
ও মুচ্ছ! উপস্থিত হয়। 
গৃহগোধিকাঁবিষকার্্যমাহ | 


বিদাহং শ্বয়থুং তোদং প্রন্থেদং গৃহগোপিকাঃ ॥ 
কুযুতরিতি শেষ । 


গহগোধিক অর্থাৎ টিকৃটিকীর বিষদ্বারা 


এই সকল লক্ষণ উপস্থিত হয়। 





শতপদীবিষকাধ্যমাহ | 
দ্ংশে স্বেদং কজং দাহং কুষ্যাচ্ছতপদীবিষম্‌ ॥ 
শতপদীর বিষন্বারা দষ্টস্থানে স্বেদ ও 
[ বেদন। উপস্থিত হয়। 
মশকবিষকাধ্যমাহ। 
কণুমান্‌ মশক্ৈরীযচ্ছোথঃ স্যান্সজ্মবেদনঃ ॥ 


দাহ, শোখ, থতীবেধবৎ যাতনা! ও ঘর্নির্গম 


আয়ুর্ষেবেদবিজ্ঞানম্‌ | 


বেদনা, বর্ণ গীত, পিপালা, অধিক নিদ্রা 


৮ তি পাপা 


মণকদষ্টগ্থানে কণুবিশিঃ্, অল্প বেদনা- 
যুক্ত ঈষৎ শোথ উৎপন্ন হগ়্। 





অপাধ্যমশকলক্ষণমাহ । 
অসাধ্যকীটসদৃশমসাধ্যং মশকক্ষতম্‌ ॥ 
অপাধ্যকীটসদূশম্‌ অপাধ্যৈঃ কীটেলু তাদিভিঃ 
কৃতং যং ক্গতং তৎসদৃশবেননম্‌। 
অসাধা লুতাদি কীটের দংশনের ন্তায় 
অসাধ্য মশংকর দংশন জানিবে। 





মক্ষিকাদংশলক্ষণমাহ | 


সগ্তঃ সংআবিণী শ্যাবা দাহমৃচ্ছাজরান্ধিততা। 
পিড়কা মন্সিকাদংশে তাসান্ত স্থগিকান্রহৃৎ ॥ 

তামাং সুশ্রতোক্তানাং ষ্জরীং মক্ষিকাণাং মধে) 
স্গিকানায়ী মক্ষিকা অশ্ন্থৎ প্রাণনাশিনী শীঘ্রং 
জীবিত হরতীভার্থত | 

মক্ষিকাঁয় দংশন করিলে দষ্টস্থীন শ্াববর্ণ 
শ্রাববিশিষ্ট এবং দাহ, মুচ্ছ। ও জ্বর উপস্থিত 
হয়। তন্মধো স্থগিকানামী মক্ষিক শীত্ত 
প্রাণনাশ করে। 


ব্যাত্রাদিব্ষাণাং কার্য্যমাহ | 


চতুষ্পান্তিষ্বিপান্ির্া নখৈদ স্তৈশ্চ যত কৃতম । 
শুতে পচ্যতে তত্ব, শ্রবতি জরয়ত্যপি ॥ 

চতুষ্পাস্তিরব্যাঘ্রাদিভিঃ। দ্বিপান্তিঃ বনমন্তুষ্যা- 
নিভিঃ। শুয়তে শূুনং ভবতি। 

ব্যাপ্বাদি: চতুষ্পদ জন্ত এবং বনমানুষাদি 
ভ্বিপাদ জন্তদিগের কৃত ক্ষত স্ফীত ও 
শোথবিশিষ্ট হস এবং উহ্াহইতে আব নির্গত 
ও জর উপস্থিত হপ়। 


জাতের ভেজা রত লগত সরি 





ন্নানানিহরিচ গানঃ | ্ ৫১৫ 


শিশির. 








বিষোজঝিতস্য লক্ষণমূ । বিষসেবনকারী ব্যক্তির যে যে দোষের 
রিতা চিহ্ন দেখিবে, সেই সেই দোষের বিপরীত 

বা ী গুণসম্পন্ন ওধধ দ্বারা চিকিৎসা করিবে। 

মন্নাভিকামং 'সমমুত্রবিট্কম্‌। 

প্রসঙ্নবর্ণেক্দিয়চিতচেষ্টং মুত্বকপত্রপৃষ্পাণি বীজঞ্চেতি শিরীষতঃ। 

বৈচ্ঠোইবগচ্ছেদবিষং মন্ুষ্যম ॥ গবাং মৃত্রেণ সস্পি্ং লেপাদ্বিষহরং পরম ॥ 

প্রসন্নদোষং প্রকৃতিস্থদোষং শেষং সুগমম্‌ । কোন অঙ্গে বিষ সংযোগ হইলে 'শিরীষ 


দোষ ও ধাতুর প্রক্কৃতিতে অবস্থিতি | বৃক্ষের মূল, ছাল, পত্র, পুষ্প ও বাজ 
অন্লাভিলাষ, স্বাভাবিক মলমূত্র নির্গম এবং একত্র গোমুত্রে পেষণ করিয়া প্রলেপ দিবে। 
| বর্ণ ইন্রি়, চিত্ত ও চেষ্টার প্রদ্নত। এই | দৃষীবিষাতং সগিগবমৃদ্ধধশধশ্চ শোধনম্‌। 


পায়য়েদগদং মুখ্যমিদং দৃষীবিষাপতম্‌ ॥ 
সকল লক্ষণ দৃষ্ট হইলে মনুষ্যকে নির্বিষ পা দাড়ি 
বধার্ত রোগীকে 
হইয়াছে বলিয়া জানিবে। স্নেহ প্রয়োগ করিয়া 


উদ্ধাধঃ শোধন ও অগদ সেবন ব্যবস্থা করিবে। 
পিপ্পলীধ্যানকং মাংসী লোখমেলা স্ুবচ্চিকা | 
মরিচং বালকঞ্চেল। তথা কনকগৈরিকম্‌। 
ক্ষৌড্রযুক্তং কষায়ো ইয়ং দৃধীবিষমপোহতি ॥ 





স্থাবরবিষন্য চিকিৎসা । 


পপ সপস্পেপপপা পাপ পিসী? 


স্থাবরেণ বিষেণার্তং নরং যত্বেন বাঁময়েৎ। ধ্যামকং রোহিষং তদভাবে উশীরং দেয়ম। 
বমনেন সমং নাস্তি য্তস্ত্য চিকিৎসিতম্‌ ॥ কনকগৈরিকমত্যন্তমারক্তং গৈরিকম্‌ সোনাগেরি 
বিষমত্ার্থমুফ তীক্ষঞ্চ কথিতং ফতঃ।. ইতি লোকে । 


অতঃ সর্ববিষেষক্তঃ পরিষেকশ্চ শীতলঃ ॥ 


উষ্্যাং তৈক্ষ্যাদ্বিশেষেণ বিষং পিত্তং প্রকোপয়েৎ। 
বমিতং সেচয়েৎ তক্মাচ্ছীতলেন জলেন চ॥ মূল), জ্টামাংসী, লোধ, ছোটএলাইচ, 


পায়য়েম্বধুসপির্ভ্াং বিযদ্পং ভেষজং দ্রুতম্‌। সৌবচ্চল, মরিচ, বালা, বড়এলাইচ ও 
ভাক্তমন্সং রসং দগ্ঠাৎ সিতয়া চ সনস্বিতম॥ স্বর্ণগেরি ইহাদের কাথ মধুর সহিত সেবন 
| করাইলে দূষীবিষের শাস্তি হয়। 


পিপুল, রোহিষতৃণ, (অভাবে বেণার 


শা 


যে ব্যক্তি স্থাবরবিষ সেক্ন করে, তাহাকে ূ 
বমন করাইবে, বমনের তুল্য িষনিবারক ৷ | 
ওঁধধ আর নাই। বিষ স্বভাবতঃ অতিশয় জঙ্গমবিষস্থ চিকিৎসা । 


উষ্ণ ও তীক্ষ, অতএব সর্বত্র শীতল সেচন - 
ক্রিয়া কর্তব্য। বিষ উষ্ণতা ও তীক্ষতা তত্রাদে সর্পবিষ চিকিৎসা । 
গুণদবারা পিত্রকে কুপিত করে, অতএব | সর্্বরেবাদিতঃ সপ্পিঃ শাখাদষ্টশ্য দেহিনঃ। 
বমনাস্তে শীতল জল সেচন হিতকর। মধু; দংশস্যোপরি বরীয়াদরিষ্টাম্চত্রঙ্গুলে। 
ও স্বতের সহিত বিষপ্ব গুধধ সেবন এবং | ন গচ্ছতি বিষং দেহঘৰিষ্টাতির্নিবারিতম্‌ ॥ 

4 চিনির সহিত অল্লরস ভোজন ব্যবস্থেয়। যে কোন বিষধরসর্পে হস্তে বা পদে 


যস্য যন্য চ দোষ পশ্যেল্িঙ্গানি ভূরিশঃ | ংশন করিলে তৎক্ষণাৎ দ্টস্থানের চারি 
: তন্ক তন্তোৌযখৈঃ কৃরধ্যাত্বিপরীতগুণৈঃ ক্রিয়াম্‌ ॥ অঙ্গুলি উপরে 'অতিদৃঢ়রূপে তাগা বাদ্ধিবে। 





০৯০০৪ আচ পু 





৫১৬ ূ নবিজ্ঞানমূ। 


ইহাতে বিষ, ভাগা অতিক্রম করিয়া দেহে | দষ্টন্থান লেখন করিয়া! অগদনামক উষ- 


ব্যাপ্ত হইতে পারেন! । বারা প্রলিধ করিবে। চন্দন এবং বেণার 
দহেদ দংশমথোংকৃত্য যত্র বন্ধো ন জায়তে। মূল সংযুক্ত জলবারা সেচন ক্রিয়াও কর্তব্য। 
আচ্ষণচ্ছেদদাহা; সর্বত্ৈব তু পূজিতাঃ ॥ পায়য়েদগদাংস্তাংস্তান্‌ ক্ষীরক্ষৌন্ ঘ্বৃতাদভিঃ | 


দষ্টস্থান উৎকর্তন করিয়া! তাগার কিছু | তদভাবে হিতা বা স্তাৎ কৃষ্ণ বল্সীকমৃত্তিকা ॥ | 
নিয় হইতে দহন করিবে । অথবা এ স্থান; হুগ্ধ, মধু ও দ্বৃত প্রভৃতির সহিত অগদ 
সম্)ক্ক্ধপে চুষিয়া রক্তার্দি বাহির করিবে। ! সকল সেবন করাইবে। অগদের অভাবে 
চুষণ, ছেদন ও দহন ক্রিয়া সর্বত্র হিতকর। : কুষ্খবর্ণ উইমৃত্তিক! সেবনীয়। 
দেবব্রদ্ষষিভিঃ প্রোক্তা মন্্রাঃ সত্যতপোময়াঃ | ূ কোবিদরশিরীমার্ককটভীবাপি ভক্ষয়েং। 
ভবস্তি নাগ্থ! ক্ষিপ্রং বিষং হন্যুঃ স্ুদুস্তরম ॥ । ন পিবেং তৈলকৌলখমদ্াাসৌ বীরকাণি চ ॥ 
দেহধি ও ব্রঙ্গধি কর্তৃক প্রোক, | ্রবমন্টত, ংকিধিৎ গীত্বা পীত্ব। তছুদ্বমেং। 
সত্যতপোময মন্ত্রনকল ব্যর্থ হয় না, মন্বদ্বারা | প্রায়ো হি বমনেনৈব স্বুখং নিস ঘুতে বিষমূ ॥ 
সতুস্তর বিষ হত হুইয়। থাকে, তাহাতে রক্তকাঞ্চনের ছাল, শিরীষছাগ, আকন্দ- 
সন্দেহ নাই। মূলের ছাল এবং লতাফট্কী ইহাদের কাথ 
পানদ্বারা বমন কর্তব্য । তিলতৈল, কুলখযৃষ 
এবং সৌবীর বা অন্ত গ্রকার মস্ত পেয় নছে। 
ূ অন্তঠান্ত দ্রব বস্তর পুনঃ পুনঃ পানদ্বারা 
পুনঃ পুনঃ বমন কর্তব্য। যেহেতু প্রায় 
বমনঘ্বারা অক্রেশে বিষ নিহত হইয়া থাকে । 


মন্থাত্ববিধিনা প্রোক্তা হীন! বা স্বরবর্ণতঃ | 
যশ্থার সিদ্ধিমায়ান্তি তক্মাদ যোজ্যোইগদক্রমঃ ॥ 


কিন্তু মন্ত্রসকল অবিধিরূপে প্রোক্ত অথবা 
স্বর ও বর্ণহীন হইলে কাধ্কর হয় না। 
অতএব কেবল মন্ত্রের উপর নির্ভর না | শিরীধপুষ্পস্বরসে তাবিতং মরিচং সিতম্‌। 
করিয়া ওষধ প্রয়োগে ও ঘত্ববান্‌ হইবে। ৷ অপ্তাহং সপদ্টানাং নন্তপানাগ্রনে হিতম্‌ ॥ 
সমস্ততঃ শিরাদংশাদ্বিধ্যেত্ত কুশলো ভিষক্‌। সঙ্জচিনার বীঙ্জ অথবা শ্বেতবর্ণ মরিচ | 
শাখাগ্রে বা ললাটে বা বেধ্যান্তা বিস্বতে বিষে ॥ ; এক সপ্তাহ শিরীষ পুষ্পের স্বরসে ভাবনা 
রক্তে নিভিষ্িমাণে তু কৃতন্্ং নিত্রুয়তে বিষম্‌। ৷ দিয় রাখিবে। ইহা নন্ত, পান বা অঞনার্থে 
তন্মাত্বিআ্রাবয়েত্রক্তং সাহাস্য পরম! ক্রিয়া ॥ | যুক্ত হইলে সর্প ব্যক্তি হুষ্থ হয়। 

দ্টস্থানের চারিদিকে শিরাবেধ করিয়া কুলিকমূলনস্েন কালদট্টোইপি জীবতি ॥ 
রক্তমোক্ষণ করিবে, বিষ সর্বদেহব্যাপ্ত হইলে র্ট 
শাখাগ্রের অথবা ললাটের শিরাসকল বিজ্ধ- জতিাব্দায় হুদের নহয়: 
করা কর্তব্য । রক্তনিহ্ত হইলে সমস্ত বিষ ৷ বত স্বাস্থালাভ করে। 
নিহত হয়, অতএব সর্পদষ্ট ব্যক্তির প্রথমতঃ ; গৃহধূম হরিদ্রে দ্বে সমূলং তওুলীয়কম্‌। 











সর্বপ্রযত্ে, রক্তমোক্ষণ কর্তব্য । রক্তমোক্ষণ | অপি বাস্থকিনা দষ্টঃ পিবেঙ্গ ধিদ্বতপ্ন.তম্‌ ॥ 

এবিষয়ে বিশেষ হিতকর। গৃহের ঝুল, হবিত্রা। দারুহরিন্রা এবং 
সমস্তাদগটৈর্দংশং প্রচ্ছয়িত্বা প্রলেপয়েৎ সমূল নটিয়াশাক এই সমুদ্ায় বাটি দধি ও 
চঙ্গনোনঈরযুক্তেন.বারিণ! পরিষেচয়েৎ ॥ ঘ্বতের সহিত সেবন করিলে সর্পবিষ নষ্ট হয়। 











দ্বিপলং নতকুষ্ঠাভ্যাং ত্বতক্ষে দ্রচতুঃপলম্‌। 
অপি তক্ষকদষ্টানাং পানমেতৎ সুখপ্রদম্‌ ॥ 
তগরপাছুকা ও কুড়চুর্ণ প্রত্যেক ১ পল 
এবং দ্বত ও মধু প্রত্যেক ২ পল এই সমুদায় 
একজ্র সেবন করিলে তক্ষকদষ্ট ব্যক্তিও 
স্বাস্থালাভ করে। 
বন্কর্কোটজং মূলং ছাঁগমৃত্রেণ ভাবিতম্‌। 
নশ্যং কাঞজিকসম্পিই্ং দোধোপহতচেহসঃ ॥ 
ছাগমৃত্রে ভাবিত কাকরোলমুল কাজিদিয়া 
বাটিয়া তাহার, নশ্ক প্রদান করিলে সর্পবিষ 
নষ্ট হয়। 
জয়পালভবাং মজ্জাং ভাবয়েনলিশ্বকপ্রবৈঃ | 
একবিংশতিবেলস্ধ ততো! বন্তিং প্রকল্পয়েৎ | 
মন্গষালালয় সৃষ্ট তে নেত্রে তথাপ্ীয়েৎ। 
সর্পদষ্ঠবিষং জিত্ব সপ্লীবয়তি মানবমূ ॥ 
জয়পালের মজ্জা লেবুর রসে ২১ বার 
ভাবনা দিয়! বর্তি প্রস্তুত করিবে। এই 
বস্তি মন্ুষ্যের লালায় ঘর্ষণ করিয়া নেত্রে 
অঞ্জিত করিলে সর্গবিষ বিনষ্ট হইয়া রোগী 
স্বাস্থ্যালাভ করে। | 


বিষশ্য.বমনং পানে ত্বগ্ষোগে সেচনাদিকম্‌ ॥ 


বিষপান করিলে বমনক্রিয়! এবং উহা ত্বকে 


লাগিলে মেচন ও লেপনাদি ক্রিয়া কর্তব্য। 
কোষ্ঠদাকজাখ্ান মৃত্রঙ্গকগন্থিতম্‌। 
বিরেচয়েচ্ছকুদ্বাযুসঙ্গপিত্ীতুরং নরম্‌ ॥ 
কোষ্টে দাহ ও বেদনা, আধ্মান, মুত্ররোধ, 
মলরোধ ও অধোবাযুর অপ্রবৃত্তি এই সকল 
লক্ষণ উপস্থিত হইলে বিরেচন কর্তব্য। 
শূনাক্ষিকৃটং নিদ্রার্ভং বিবর্ণাবিললোচনম্‌। 
বিবর্ণঝাপি পশ্যস্তমপ্রনৈঃ সমুপাচরেৎ ॥ 


নেত্রে শোথ, অধিক নিদ্রাবিঙাব এবং 
চক্ষে আবিলত| ও বৈবর্য উপস্থিত হইলে 
অঞ্জন প্রযোজ্য । 





নিানচিকিৎসিতন্ছানম | 





৫১৭ 


পট ০২০৯ পপ শা ০ ১০ পা আস পি পা শা আন 


শিরোরুগ্গৌরবালস্থাহসুস্তস্তগলগ্রাহে। 
শিরো বিরেচয়েংক্ষিপ্রং মন্াস্তভে চ দাকণে ॥ 
শিরোবেদনা, গাত্রের গুফতা, আলঙ্ক, 
হনুস্তস্ত, গলগ্রহ ও মন্যান্তস্ত উপস্থিত হইলে 
নন্ত প্রয়োগ করিবে। 
নষ্টসংজ্ঞং বিবৃত্তাক্ষং ভগ্নশ্রীবং বিরেচনৈঃ | 
চর্ণেঃ প্রধমনৈস্তীক্ষৈবিষার্তং সমুপাচরেহ | 
বিষার্ত বাঁক্তির সংজ্ঞানাশ, নেত্রবিবৃত্তি 
ও শ্রীবাভঙ্গ হালে তীক্ষ প্রধমন নষ্ 
প্রশ্নোগ করিবে। 
তাড়য়েচ্চ শিরা; ক্ষিপ্রং তস্য শাখ।ললাটজাঃ। 
তা্বপ্স সিচ্যমানাঙ্গ মুদ্ধি, শঙ্েণ শন্ত্রবিৎ। 
কুধ্যাৎ কাকপদাকারং ত্রণমেবং শবস্তি তাঃ ॥ 
সংজ্ঞানাশাদি হইলে শাখা ও ললাটের 
শিরাসকল বেধ করিবে, ইহাতে রক্তমআ্রাব 
না হইলে শস্ত্রত্ধারা মন্তকে কাকপদাকার 
ক্ষত করিবে, ইহাতে রক্তত্রাব হইবে। 
বাদয়েচ্চাগদৈ লিপ্ত দুন্দুভীস্তশ্য পার্বয়ো: ॥ 
তাহার ছই পার্খে অগদলিপ্ত ছন্দুভিসকল 
বাজাইবে। 
লব্ধসংজ্ঞং পুনশ্চৈনমুদ্ধধাধস্চ শোধয়েৎ ॥ 


এইরূপ ক্রিয়া সকলদ্বারা সংজ্ঞালাভ 
হইলে পুনর্ববার বমন ও বিরেচন করাইবে। 
নিঃশেষং নিহরেচ্চাপি বিষং পরমদুঞ্জয়ম। 
অক্পমপ্যবশিষ্টং হি ভূয়ে! বেগায় কল্পতে । 
বিষ অতিদুর্জয় বস্ত, অতএব ইহাকে 
নিঃশেষরূপে নির্থরণ করাই বর্তব্য। কারণ 
অল্লমাত্র বিষ অবশিষ্ট থাকিলেও উহা পুনর্বার 
বেগবান্‌ হইরনা উঠে। 


কুরধ্যাদ্বা সাদবৈবর্ণ্য জরকাসশিরোরুজঃ | 
শোথশোম প্রতিষ্ঠায় তিমিরারুচিপীনসান্‌ ॥ 
তেষু চাপি যথাদোষং প্রতিকশ্ম প্রয়োজয়েৎ। 


: বিষার্ডোপন্জরবাংশ্চাপি ষথান্বং সমুপাচরেত ॥ 









৫3৮ আয়ুর্যবেদবিজ্ঞানম্‌ | 


৬৭ জজ ৮০ পা পপ পপ সপ ০০ পা 


) অবশিষ্ট অল্প বিষ প্রাণনাশকও হইতে [ তেউড়ীমূল, দত্তীমূল, যষ্টিমধু, হরিদ্রা, : 
পারে অথব! দেহের অবসন্নতা, বৈবর্ণা, জর, | দারুহরিদ্রা, কুঁচ, সৌদালআঠা, পঞ্চলবণ ও 
কাস, শিরোরোগ, শোথ, প্রতিহায়, তিমির, ত্রিকটু প্রত্যেক সমভাগ চূর্ণ মধুর সহিত 
অরুচি ও গীনস এই সকল পীড়াও উপস্থিত ] মিশ্রিত করিয়া গোশৃঙ্গে রাখিয়া ও গোশৃঙ্- 


| দ্বারা আবৃত করিয়া এক পক্ষ রাখিবে। 
ঘটন থ 
করিতে পারে। এ ঘটনা হইলে যথাদোষ । স্পষ্ট বা বিষণীত ব্যক্তিকে এই উঁষধ 


চিকিৎসা ও উপন্রব সকলের নিবারণ করিবে। পান, অগ্রন, অভ্যঙ্গ ও নন্তার্থে প্রয়োগ 








এবং ক্রিয়াক্রমৈর্স দ্বৈরোদধীভিশ্চ কুত্ততঃ | করিবে। ইহার বীধ্য ও প্রভাব অতি 
বিষে হৃতগুণে দেহাদ্‌ যদা দোৰঃ প্রকুপ্যতি বলৰান। ইহার দ্বারা বিষবেগ বিনষ্ট হয়। 
তদ| পবনমৃতধ তং শ্নেভাছ: সমুপাচরেৎ। এই ওধধের নাম মহাগদ। 


পিসি রলরবেনে 


তৈলমংস্যুকুলপ্বা্নবঞ্জেমারতনাশটনঃ ॥ 
পিত্তজরহবৈ: পিত্তং কমায় ন্রেহবস্তিভিঃ | 
কফমারগ্বধান্েন সক্ষৌদ্রেণ গণেন তু । অজিতাগদঃ | 





শ্লেম্মসৈরগদৈশ্চাপি তিক্তরুক্ষৈশ্চ ভোৌজনৈঃ ॥ বিড়ঙ্গপাঁঠাত্রিফলাজমৌদা- 
এইরূপ ক্রিন্না সমস্তদ্বারা» মন্্ঘবারা ও হিঙ্গুনি বক্রং ত্রিকটুনি টৈব। 
উষবিষ্থারা বিষ নিহত হইলেও যদি দোষ ূ সর্বশ্চ বর্গো লবণন্ত সুক্মঃ 


চিকিৎনা করিবে। বাষু কুপিত হইলে শৃ্গে গবাং শৃঙ্গময়েণ চৈব 

নেছাদিঘারা এবং তৈল, মস্ত, কুলথ ও ্রচ্ছাদিতঃ পক্ষমুপেক্ষিতম্চ | 

অল্প ভিন্ন বাযুনাশক দ্রব্যদ্বারা, পিত্ত কুপিত রহিত হাবিরিমানা। 

হইলে পিত্বজরত্স কষাম় ও স্নেহবস্তি্থারা গুজতা বিষাণামজিতো হি নায়া ॥ 

এবং কফ কুপিত হইলে মধুষুক্ত বিড়ঙ্গ, আরুনাদি, হরীতকী, আমলা, 
আরগধান্দিগণ, কফস্ব উধধ ও তি, রুক্ষ ; বহেড়া, বনযমানী, হিন্ু, তগরপাছুকা, শুঠ, 
ভোজনদ্বারা চিকিৎসা করিবে। পিপুল, মরিচ, পঞ্চলবণ ও চিতামূল প্রত্যেক 
| সমভাগ হুক্ষচূর্ণ। এই সমুদ্ধায় মধুর সহিত 
মর্দন করিয়৷ এক পক্ষ কাল পূর্ববৎ গোশূঙ্গে 





প্রকুপিত হয়, তাহাহইলে তাহার যথা বধি সচিত্রকঃ ক্ষৌপ্রযুতো। নিধেয়ঃ ॥ 
ূ 
| 


মহাগদাঃ | রাধিবে। এই ওুঁধধ দ্বারা স্থাবর ও 
জঙ্গম ও সমস্ত বিষ বিনষ্ট হয়। ইহার 
ত্রিবৃদ্ধিশল্যে মধুকং হবিজ নাম অজিতাগদ। 
রক্তা নরেন্দ্র! লবণস্য বর্গ; । ূ রি 
কটুত্রিকং চৈব বিচুণিশ্ানি | ৫ 
গে মিমধ্যানসবূতানি ॥ তাক্ষ্যাগদঃ। 
এযোহুগদে। হস্তি বিষং প্রযুক্কঃ। প্রপৌগুরীকং জুরদাকুমুস্তা- 
পানাপ্ননাভ্যঞ্জননন্যযোগৈ: পুষ্লাগতালীশস্মচচ্চিকাশ্চ ॥ 
অবাধ্যবীর্ষ্যো বিষৰেগহস্ত। স্থৌণেক্সকধ্যামকপগ্মকানি 


মহাগদে নাম মহা প্রভাবঃ ॥ 





পুষ্জাগতালীশন্তবচ্চিকাশ্চ ॥ 





নিদানচিকিৎসিতশ্থানম্‌ । 


কুটন্লটৈলামিতসিদ্ৃবারাঃ 
শৈলেয়কুষ্ঠে তগরং প্রিযঙ্গু। 
রোধ্রং জলং কাঞ্চনগৈরিকধ্চ 
সমাগধং চন্দনসৈম্ধবঞ্চ ॥ 
সুক্মাণি চুর্ণানি সমানি কৃত্ব' 
শঙ্গে নিদধ্যান্সধূসংযুতানি । 
এযোইগনস্তার্দ্য ইতি প্রদিষ্টে। 
বিষং নিহগ্ভাদপি তক্ষকস্ ॥ 


পুগুরিয়াকাষ্ঠ, দেবদারু, সুতা, কালিয়া- 
কাঠ, কটুকী, থুনিরা, গন্ধতৃণ, পদ্মকাষ্ট, 
পুল্লাগপুষ্প, তালীশপত্র, হ্বর্জিকাক্ষার, কেশুর, 
এলাইচ, রুষ্ণনিসিন্দা, শৈলজ, কুড়, তগর- 
পাহকা, প্রিয়ঙ্ক, লোধ, বালা, ন্বর্ণগেরি, 
পিপুল, শ্বেতচন্দন ও সৈম্ধব প্রত্যেক সমভাগ 
সুকষচূর্ণ মধুসংযুক্ত করিয়া পূর্বব গোশুঙ্গে 
বাখিবে। এই ওধধ দ্বার! তক্ষকেরও বিষ 
বিনষ্ট হয়। ইহার নাম তার্ষ্যাগদ। 





দশাঙ্গাগদঃ | 


বচাহিন্ুবিড়ঙ্গানি সৈদ্ধবং গজপিপ্পলী । 
পাঠাপ্রতিবিষাব্যোষং কাশ্বাপেন বিনিশ্মিতম্‌। 
দশাঙ্গমগদং পীত্বা সর্ববকীটবিষং জয়ে ॥ 

বচ, হিং, বিড়ঙ্গ, সৈন্ধবলবগ, গঞজপিপুল, 
আকনাদি, আতইচ, স্শঠ, পিপুল ও মরিচ 
প্রত্যেক সমভাগ চুর্ণ। ইহার নাম 'দশাজ 
অগদ। ইহা সেবন করিলে সকল প্রকার 
কীটের বিষ বিনষ্ট হয়। 


বাসর 


কীটবিষ চিকিৎসা । 


সমূলপুম্পান্কুরবন্ধবীজাৎ 

ক্কাথঃ শিনীবাৎ ব্রিকটুপ্রগা6ঃ।. 
সনৈদ্ধবঃ ক্ষৌন্রযুতোহথ পীতো 
বিশেষতঃ কীটবিষং নিহস্তি ॥ 


৫১৯ 


ৰ শিরীষবৃক্ষের মুল, পুষ্প, অস্কুর, বহধল 

ূ ও বীজ ইহাদের ক্কাথে মধু, সৈদ্ধবলবণ ও 

| ত্রিকটুচূর্ণ প্রক্ষেপ দিয় পান করিলে কীটবিষ 
নষ্ট হয়। 


ইন্দুরবিষ চিকিৎসা | 


অগারধৃমমণ্রিষ্ঠারজনীলবণোত্তমৈ2। 
লেপো! জয়ত্যখুবিষং শোণিতআবণং তথা ॥ 
ঝুল, ম্রিষ্ঠা, হরিদ্রা ও সৈম্ধবলবগ এই 

সমুদায়ের প্রলেপ ও রক্তমোক্ষণ দ্বারা 
ইন্দুরের বিষ নষ্ট হয়। 

কুষ্টং ত্রিকটুকং দাবী মধুকং লবগদ্য়ম্‌। 
মালতীনাগপুষ্পঞ্চ সর্ববাণি মধুরাণি ॥ 
কপিখরসপিষ্টোহয়ং শর্করাক্দৌদ্রসংযুতঃ। 

বিমং হস্ত্যগদঃ সব্বং মুমিকাণাং বিশেষতঃ ॥ 


| কুড়, শুঠ, পিপুল, মরিচ, দারুছরিদ্রা, 

মৌলছাল, সৈদ্ধবলবণ, সললবণ, মাঁলতী- 
পুষ্প, নাগেশ্বরপুষ্প ও জীবনীয়গণ এই 
সমুদায় দ্রব্য কয়েতবেলের রসে পেষণ 
করিয়া! চিনি ও মধুর সহিত সেবন করিলে 
ইন্দুরের বিষ নষ্ট হয়। 





বৃশ্চিকবিষ চিকিৎসা । 
উষ্ণং গব্যঘ্বুতধশপি নৈন্ধবেন সমস্থিতম্‌। 
বৃশ্চিকন্ত বিবং হস্তি লেপনাৎ পর্ববতাত্বজে ॥ 
উষ্ণ গব্য ঘ্বৃত সৈম্ধবসংযুক্ত করিক়া 
দংশনস্থানে লেপন করিলে বৃশ্চিকেরু বিষ 
বিনষ্ট হয়। | 
নবতীক্ষীরসমাযোগাদ্‌ বিষং বৃশ্চিকজং হরেৎ ॥ 
_ মনসাসিজ্ের আটা বৃশ্চিক দষ্টস্থানে ২।১ 
ফোঁটা লাগাইলেই বৃশ্চিকবিষ জাল! নষ্ট হয় । 











কুক,রবিষ চিকিৎসা । 
শিরীষশ্ তু বীজং বৈ স্বতীক্ষীরেণ ঘধিতম্‌। 
তল্লেপেন মহাদেবি নশ্যেৎ কুক্কুরজং বিষম্‌ ॥ 





করিয়! ক্রিয়াহীন হইয়া! প্রাণ ত্যাগ করে। 


জলে বা দর্পণে দংশনকারী জন্তর রূপ দর্শন 
করিলে মৃত্যু নিশ্চিত। যে ব্যক্তি জল 
দেখিয়া বা জলের নাম গুনিয়! ভীত হুইয়। 


কুকুরে' কামড়াইলে সিজের আটায় | উঠে, তাহারও মৃত্যু ঞ্রব। এই অরিষ্ট 


শিরীষবীজ ঘষিয়া দংশনস্থানে লেপন করিবে। 





লক্ষণকে জলত্রাস বলে। কোন জীবের 
ংশন ব্যতিরেকেও যদি অকম্মাৎ জলত্রাস 


এ ৷ উপস্থিত হয়, তাহাও মরণের কারণ জানিবে। 
শৃগালাদিবিষকার্ধ্যং তচ্চিকিৎসা চ। | ২ 


শৃগালাম্বতরক্ষ ক্ষব্যাঘ্রাদীনাং যদানিল:। 
শ্লেমবপ্রতুৃষ্টো মুষ্ণাতি সংজ্ঞাং সংজ্ঞাবহাশ্রিত2 ॥ 
তদা প্রজস্তলাঙ্গ লহনুস্বন্ধোহতিলালবান্‌। 
অত্তার্থবধিরোহন্ধশ্চ সোইন্তোগ্যমভিধাবতি ॥ 
শেনোন্ত্তেন দষ্টশ্য দংদ্রিণ। সবিষেণ তু । 

স্মগ্ততা জায়তে দংশে কৃষ্ণপ্চাতিত্রবত্যস্থক ॥ 
দিগ্ধবিদ্কস্য লিঙ্গেন প্রায়শশ্চোপলক্ষিত 2 । 

যেন চাঁপি ভবেদ্্ট্তন্য চেষ্টারাতং নরং ॥ 

বুশ: প্রতিকুর্ববাণঃ ক্রিয়াহীনে! বিনশ্তি | 
দংঘ্রিণ! যেন দষ্টশ্চ তদ্রপং যদি পশ্যতি ॥ 

অপ্স, বা যদি বাদর্শে রিষ্টং তশ্য বিনিদ্দিশেৎ। 
্শ্তত্যকম্মাদ যোহভীক্ষং শ্রত্ব। দুষ্টাপি বা জলম্‌ ॥ 
জলত্রাসন্ত বিদ্যাৎ তং রিষ্টং তদপি কীর্ভিতম্‌। 
অদষ্টে! বা জলত্রানী ন কথঞ্চন সিধাতি। 
প্রন্নপ্তোহথোখিতে। বাপি স্বস্প্ুস্তে! ন সিধ্যতি ॥ 


শৃগাল, কুককর, তরক্ষু, ভল্লক ও ব্যাত্তর 
প্রভৃতি জন্তর বায়ু কুপিত ও কফ কর্তৃক 
হষ্ট হইয়া সংজ্ঞাবহা নাড়ীকে আশ্রয় করিয়। 
সংজ্ঞার বৈলক্ষণ্য উপস্থিত করিলে উহার! 
লাঙ্গলাদি শ্রস্ত করিয়া অতান্ত বধির ও 
অন্ধপ্রায় হইয়৷ লালানিঃস। রণপূর্ব্বক বেগে 
ধাবমান হয়। এ উন্মত্ত সবিষ শৃগ্গালাদিতে 
শন করিলে দষ্টস্থানের স্পর্শশক্তির হানি 
এ স্থান হইতে কৃষ্ণবর্ণ শোণিতম্রাব এবং 
বিষলিপ্ত শম্ত্াহতের লক্ষণ সমস্ত উপস্থিত 
হয়। যে জবস্ততে দংশন করে, দষ্টবাক্তি এ 
জন্তর চেষ্টা ও খবরের পুনঃ পুনঃ অনুকরণ 


কোন সুস্থ ব্যক্তিও যদি নিদ্রা হইতে উিত 
হইয়া অকম্মাৎ অত্যন্ত ভয় পায়, তাহাও 
মৃত্যুর হেতু বলিয়া স্থির করিনে । 


বিআব্য দংশং তৈরদষ্টে স্সিসা পরিদাহিতম্‌ । 
প্রদিহ্াদগটৈঃ সপিং পুরাণং বাপি পায়য়েং ॥ 
অর্কঙ্গীরযুতক্চাস্য দগ্ঠাচ্ছীর্যবিরেচনম্‌ । 

শ্বেতাং পুনর্নবাধচাস্তয দগ্যাদ্ধতরকাযুতম্‌ ॥ 


এ সকল জন্ততে দংশন করিলে দট্টস্থান 
হইতে রক্তআ্রাব করিয়া উষ্ণ ত্বতদ্বার দাহ 
করিয়া অগদদ্বার। প্রলেপ দিবে এবং পুরাতন 
স্বত পান করইবে। আকন্দের আঠার 
সহিত মিশ্রিত তীক্ষ দ্রব্যের নম্ত দিলে এবং 
শ্বেপুনর্নবার মূল ও ধুতৃরার মুল একক্র 
সেবন করাইলে এ সকল জস্তর বিষ নষ্ট হয়। 
কুপীলুবিজয়াসপিঃসেবন।দ্দৈবকশ্দণ| | 
উন্মত্তজন্বকার্দীনাং বিষশবশু বিনশ্যাতি ॥ 

কুঁচিলা, লিদ্ধি ও ঘ্বতসেবনদ্বারা এবং 
দৈবকর্দবার! উন্মত্ত শগালাদির বিষ বিনষ্ট হয়৷ 
পললং তিলতৈলঞ্চ রূপিকায়াঃ পয়ো গুড়; । 
নিহস্তি বিষমালরকং মেঘবৃন্দমিবানিলঃ ॥ 

তিলচূর্ণ, তিলতৈল, শ্বেত আকনের 
আঠা ও পুরাতন গুড় এই সমুদায় দ্বারা 
উন্মত্ত কুন্ধুরের বিষ নষ্ট হয়। 


যদা যশ্য চ দোষম্ত প্রকোপ: পরিলক্ষ্যতে | 
তদা তং প্রতিকুব্বীত পায়য়েদগাংস্তখা ॥ 





নিদানচিকিৎসিতস্থানয্‌ | 


যখন যে দোষের প্রকোপ লক্ষিত হইবে, 
তখন তাহার বথাব্ধি প্রতিকার করিবে 
এবং পূর্বোক্ত অগদ্দ সকল দেবন করাইবে। 





বিষস্তা সমবলচি কি লাধিধিঃ | 


তদগ্যৎ ভতমমবলং দ্রব্যং তদ্ধি বিনাশয়েৎ । 

নতু হীনবলং দ্রব্যং বারয়েছলবত্তরম্‌ ॥ 

আহঃম্ম মুনয়ঃ সর্ধ্বে ভিষজশ্চ পুরাতনাঃ। 
প্রতিধোগিনমালক্ষা প্রতিযোগী নিবর্ততে ॥ 

গ্রতিযোগাত্র মমবলবিরোধী । 
তত়িম্ন অথচ ততন্তল্য বলবিশিষ্ট দ্রব্য 

তাহাকে বিনাশ করিতে পারে। কিন্তু 
হীনবল দ্রব্য বলবন্তর দ্রবাকে বিনাশ করিতে 
পারে না। পূর্বতন খষ এ চিকিৎসকগণ 
বলিয়াছেন যে, সমবল বিরোধীকে দেখিয়া 
সমবল বিঞষোধী নিবৃত্ত হয়। 


মনে কর, কাহাকেও সর্পে দং*ন 


করিয়াছে, তাহার বিষকে নষ্ট করিতে হইবে। ৰ 
এ বিষকে নষ্ট করিতে হইলে তাহার তুলা | 


বলবিশষ্ট দ্রব্যের প্রয়োজন, বিষই এ বিষের! 
সমান বলশালী। 
সর্পদ্বারা দংশন করাইতে হইবে কারণ 
বিষই বিষের তুল্য বলবান্। কিন্তু তাহাতে 
বিষের প্রতিকার হইবে ০ তাহাতে অনিষ্টের 
দ্বৈগুণ্যই ঘটিবে। যদিও এ বিষ পূর্ববিষের 
ন্তায় বলবিশিষ্ট বটে, কিন্তু তদন্ত অর্থাৎ 
তততিন্ঙ্জাতীয় নহে। সর্পবিষ দারুবিষ 
(সেঁকো) দ্বারা নিবারিত হইতে পারে। 
কারণ, দারুবিষ, সর্পবিষ হইতে ভিন্নজাতীয়, 
অথচ সর্পবিষের সভায় বলসম্পন্ন। অতএব 
তত্তি্জাতীত্ব অথচ তত্তল্য বলবিশিষ্ট 
দ্রব্যপার। তদ্বস্তর বিনাশ হয়। 

হরিণা হস্টতে হস্তী হরিণেন কদাপি ন। 
১৫ পরিভুযস্তে শ্বভিরুপ্রৈত্বজৈর্নহ ॥ 


2 2 বন ইউ 





শশী শীশীীপাপপীপাীটিশীপীটি পিপিপি 


তবে কি তাহাকে পুনর্বার | 





৫২১ 


হস্তীকে বধ করিতে নিংহই সমর্থ, হরিণ 
কদাচ নহে। শৃগালগণ, উগ্রকুকুর সমূহ 
কর্তৃক পরিভূত হয়, ছাগসমুহদ্বার! নহে। 


বিষমেকবিধং হন্যাছ্িযমন্তাৎ তথাঞ্চণম্‌ | 

অন! ভিমগভিকুদ্ি্টং বিষগ্ত বিষগৌধধম্‌ 1 * 
একজাতীম্ব বিষকে, তাহার তুলা গুণ 

বিশিষ্ট অন্যজাতীয় বিষ, বিনাশ করে। 

অতএব চিকিৎসকগণ স্থির করিয়াছেন যে, 

বিষের উষধই বিষ । 


সনপাতচ্ছৰে ঘোরে ব্যিং বঙ্ম ণিজাহতে। 
তদ্দিষশ্টা বিনাশায় কুঞ্চসপব্বং ক্ষমম্‌ ॥ 


ঘোর সান্লিপাতঙ্গরে বাধি প্রভাবে দেহে 
বিষ উৎপন্ন ভয়। এ উৎপন্ন বিষকে 
কৃষ্ণদপবিষ বিনাণ করিতে সম্থ। 
স্বয়মুতপছতে দেতে বিষং ব্যাধিপ্রভাবতত | 
ত্লন্গণল্ট জনকং বিমং ভদ্বিনিবারয়েহ ॥ 


ব্যাধি প্রভাবে দেহ মধ্যে স্বয়ং বিষ উৎপন্ন 
হয়, যে বাহা বিষ এ উৎপন্ন বিষের হায় 
(লক্ষণ উপস্থিত করে, তণদ্দারা উহ! বিনষ্ট হয়। 
যান্তেকং জনয়েদ বাং লক্ষণাণি তচোহ হি | 
কুকতে যদি তান্েব দ্বয়ং মমবলং মম্‌ ॥ 


ইতিপুর্বে উক্ত হইয়াছে যে, সমবল 
তান্য দ্রব্দ্ধারা তদ্বস্তর বিনাশ হয়। এক্ষণে 
সমবল কাহাকে বলে কথিত হইতেছে। 
কোন দ্রব্য যেসকল লক্ষণ উপস্থিত করে, 
তত্তিম অপর দ্রব্য যদি সেই সকল লক্ষণ 
উপস্থিত করে, তাহা হইলে এ উভয় দ্রব্যকে 
সমবল বল! যায়। 
একং দেহসমুতপন্নমন্থদ্বাহ্াং বিষং যদদি। 
সমং প্রকুকতে লিঙ্গং তদ্দ্বয়ং সমশক্তিকম্‌ ॥ 


ব্যাধিপ্রভাবে দেহে উৎপর বিষ এৰং 
কোন বাহ বিষ যদ্দি ন১55581557581591 রি 18:18858854504555885 লক্ষণের জনক 
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পবা পাপা 


হয়, তাহাহইলে উহারাও সমবল বলিয়৷ 
কীর্ভিত হর । 

অতে!হতৎসেবিনো ব্যাধ্ধির্ঃ কশ্চিদভিঙ্গায়তে | 
তথ্বাধের্ডনয়িজাসৌ তদগেন হি বাধ্যতে ॥ 





কোনপ্রবা দেবন করিলে যে ব্যাধি 
উপস্থিত হয়, সেই ব্যাধি যদি কাহারও 
সেইদ্রধ্য সেবন ন। করিয়া হইয়া থাকে, 
তাহাহইলে সেইদ্রবা সেবনে তাছার সেই 
ব্যাধির শান্তি হইবে। কারণ সমবল তদন্ত 
দ্রবাদ্ব'রা তদ্বস্তর বিনাশ হয়। 


যদ দ্রব্যং নিঃসরেদ্দেহাং তচ্ছালেনেতরেণ হি। 
প্রবুত্তিং তম্য কধ্যেত বিধিরেধ সনাতনঃ ॥ 
বিপরীতং তদাকরধি সমং তদ্বিনিবারকম্‌। 
নিমমোইব্যভিঢাধ্যেষ জগত্যা পরিদৃগ্ততে ॥ 


যে দ্রবা দেহ হইতে নিঃম্যত হয়, তাহার 
তুল্যগুণসম্পন্ন অন্ত ভ্রব্য দেহদংযুক্ত হইলে 
সেইদ্রব্যের নিঃসরণবোধ হয়। কোন দ্রব্য 
তৎসংযুক্ত বিপরীত দ্রব্কে আকর্ষণ করে, 
সমদ্রবা তাহার আকর্ষক নল! হইয়া প্রতি- 
রোধক হইয়া থাকে। ইহা অব্যভিচারী 
নিয়ম। 
যুক্ষ্যানট়ৈব বপু'ষ যদভাবঃ প্রজাফতে। 
তদভাবশ্য জনকং তঙ্ভাবং নিবারয়েৎ ॥ 


ঠিক যুক্তিদ্বারাই সিদ্ধ হইতে পারে 
যে, শরীরে যে দ্রব্যের অভাব হয়, সেই 
অভাবের জনক বাহ বস্তৃত্বারা এ অভাব 
নিবারিত হইতে পারে। তবে এ দুব্য 
তদন্ত অথচ তৎলমবল হওয়া চাই। 


জলের সহিত জল বা৷ জলার্র বস্ত সংযুক্ত 
হইলে উহা! এ অলকে আকর্ষণ করিতে 
পারে না, কিন্তু গুফবস্ত ভশ্মা্দি উহাকে 
আকর্ষণ করিয়া থাকে । জলা বস্ত্র শুষ্ক 
বাঘুতে থাকিলে এববায়ু বস্ত্স্থ জলসকলকে 


আয়ুর্বেদ বিজ্ঞানম্‌ | 


পপি পপ ও এ 


আকর্ষণ করে, জলাণুপূর্ণ বারু তন্রপ পারে 
না। পাকধস্্ হইতে অল্প নিঃসরণ রোগ 
হইলে যদি অন্সের বিপরীত গুণযুক্ত ক্ষার 
সেবন করাধায়, তাহ! হইলে এ ক্ষারদার! 
পাকযস্ত্রের অন্ন নিঃসরণরোধ না হইর! 
বৃদ্ধিই হইবে, তবে ক্ষারের সহিত নির্গত 
অক্প সকল মিশ্রিত ও ভাবাস্তরাপন্ন হইয়৷ 
তৎকালে যাতনার নিবৃত্তি হুইব'মান্র, 
প্রকৃতপক্ষে পীড়ার শান্তি না হইর| বৃদ্ধিই 
হইবে। অতএব ক্ষার পদার্থ অম্পরোগের 
ওষধ নহে, আশু যাতনা, নিবারক মাত্র । 
আমলকী প্রভৃতির রস যাহ! পাকষন্থ হইতে 
নিঃস্যত অল্নের সমধর্্ী, তাহাই খ্রর্ূপ অল্ল 
নিঃসরণের নিবারক। কারণ সমধর্্ী পদার্থ 
সমধর্মকে আকর্ষণ করেনা । অতএব অস্ত 
গুণযুক্ত আমলকী প্রভৃতির রস অল্ন রোগের 
উধধ। কুষ্ঠরোগ উৎপন্ন হইবার পূর্বে 
গাত্রে পিপীলিঝাদির গতির ন্তায় কওুঁবিশেষ 
উপস্থিত হয়, সহজ দেহে কুঁচিলা দেবন 
করিলেও এরূপ কণ্তু হইতে দেখাষায়। 
অতএব দেহে যে বিষ স্বয়ং উৎপন্ন হইয়া 
কণ্তু উপস্থিত করে, কুঁচিলা তাহার 
সমানধন্ম্ী, কারণ কুচিলাদ্বারাও ধন্ূপ কণ্্‌ 
উপস্থিত হয়। অতএব কুঁচিল! সেবন 
করিলে এর অবস্থান পীড়ার শাস্তি হইবে। 
ভল্লাতক সেবনে গাত্রে কণ্ড ও শোথ বিশেষ 
উপস্থিত হয়, অতএব রূপ কণ্ুজনক ও 
শোথোৎপাদক কুষ্ঠরোগের ভল্লাতকই ও্ষধ। 
কারণ সমবল তদন্য পদার্থের ভ্বার 
তৎপদার্থের বিনাশ হয়। 

এঁ ওঁষধ দ্রব্য সকল অতি অল্প মাত্রায় 
ব্যবহাধ্য। কারণ দেহ এ সকল পদার্থ 
আধক সহ করিতে পারে না। প্র সকল 
সমবল ওষধন্ব্য দেহে ক্রমশঃ অলপ অল্প 


সংযুক্ত হইয়া ক্রমশঃ দেহের তত্তদ্বিধ নিঃসারণ 





নিদানচিকিৎসিতস্থানম্‌ | 
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প্রব্ণতা অর্থাৎ রোগ প্রবণতা নিবারণ সেবিত হইলে তাহার বিপরীত কার্য সাধিত 


করিবে । এক্ষণে জিজ্ঞান্ত কি মাত্রায় 
উহ ব্যবহার্য ? মনে কর, অহিফেন সেবন 
করিলে প্রাণনাশ হয়, কিন্তু আবার এত 
অল্প মাত্রায় সেবন কর! যাইতে পারে যে 
তাহাতে কিছুমাত্র ক্লেশ উপস্থিত হয় না। 
কোন যুবা ব্যক্তি অর্ধ সর্প পরিমাণে 
অহিফেন সেবন করিলে, তাহাতে তাহার 
কিছুমাত্র দেহবিক্কৃতি হইল না, কোনদিন 
এক সর্ষপ মাত্রায় সেবন করিলে, তাহাতেও 
বিকৃতি অন্ভৃত হুইল না; কিন্তু এক সর্ষপ 
অপেক্ষ। অভ্যল্প মাত্র অধিক দেবন করিয়াই 
কিছু ভাবাস্তর অন্গতৃত হইল। এইরূপ 
হইলে এক সর্প পরিমিত অহিফেন, উহার 
পক্ষে মাত্রা জানিবে। অর্থাৎ যে পরিমাণে 
দ্রব্য সেবন করিলে কিছুমাত্র বিকৃতি অনুভূত 
হয় না, অথচ তাহা অপেক্ষা জণুমাত্র আধক 
হইলেই বিরতির অনুভব হয়, তাহাই 
সেই দ্রব্যের মাত্রা। মাত্রা, বালক, বুদ্ধ, 
যুবা এবং স্ত্রীলোকের পক্ষে একরূপ নহে। 


জাতি, অবস্থা, বাসস্থান ও দেহপ্রকৃতি 
প্রভৃতির অনুসারে মাত্রার তারতম্য 
হইয়। থাকে। 


কচি অসগ্ণ কার্ধযা বিপরীতাত্মিকা ক্কচিৎ। 
চিকিৎস! দ্বিবিধা চাপি কাুভেদে প্রশস্তাতে ॥ 


,. কোথাও সমবল চিকিৎসা, কোথাও বা 
বিপরীতাত্িক। চিকিৎসা করিবে। উভয়ই 
প্রয়োজনীয় ও কাধ্যকারক। বিপরীতগুণ! 
চিকিৎসা অগু যন্ত্রণা নিবারক এবং সমবল 
চিকিৎস! প্রকুক্ত রোগনাশক | 

বহুনা যেন যংকাধ্যং সাধ্যতে তন্য চাণুশঃ | 
সাধ্যতে বিপরীতং হি সর্ধবত্রৈষ বিনিশ্চয়ং ॥ 


যে শ্রব্য বহু পরিমাণে দেবিত হইলে 
যে কাধ্য সাধিত হয়, সেই ত্রব্য অণু পরিমাণে 


হইয়া! থাকে। 


অহিফেন অধিক পরিমাণে সেবিত হইলে 
মলরোধক হয়, উহাই আবর অত্যল্প 
পরিমাণে সেবিত হইলে মলের প্রবর্তকৃ 
হইয়া. থাকে। যখন মলরোধ হইয়াছে, 
তখন অবশ্তই জানিতে হইবে যে, অহিফেনের 
সমধক্দী কোন বিষময় পদার্থ শরীরে উৎপন্ন 
হওয়াতেই এরূপ ঘটন। হইয়!ছে, এ বিষের 
নিবারক অহিফেন। অহিফেন অনুমাত্রায় 
দেহস্থ হইলে মলের রোধ হয় না. অথ 
দেহোৎপন্ন বিষের নাশ করিয়া! দেহকে 
স্বাভাবিক অবস্থায় আনয়ন করিলে আপন! 
আপনি মল প্রবৃত্তি হইয়! থাকে। 
ছুর্িবারং কোষ্ঠরোধং ফণিফেনে! নিবারয়েৎ। 
জয়পালভবং বীজং মলভেদে মঠোৌষধম্‌ ॥ 

ছুনিবার কোষ্ঠরোধ অহিফেনদ্বার1 নিবা- 
রিত হইয়া থাকে ।4 ;$আঁধক।. মলভেদে 
জয়পালের বীঙ্গ মহৌধধ। যে পরিমাণ 
ব্যবহারে ভেদ হইয়াছে, সেইরূপ নিম্নমে 
অতি অল্পমাত্রায় ব্যবহাধ্য। 


টৈত্যযোগেন সন্ত।পে। বিনির্ধাতি শরীরতঃ | 
উষ্ণবন্ত্রাদিযোগেন 'তদগঠিঃ প্রতভিকধ্যতে ॥ 


উষ্ণতার বিপরীত ধর্শযুক্ত শৈত্যযোগে 


দেহের উষ্ণতা বহির্গত হয়, কিন্তু উদ 


বস্ত্রাদিদ্বারা উহার গৃতিরুদ্ধ হয় ।, 
জরেণ দেচে সম্ভপ্তে তৈলতোয়নিষেবনম্‌ । 
ন প্রোক্তং ঘুনিভিঃ পূর্বে; স্বেদত্বত্র সুখাবহঃ ॥ 
জরে দেহ উষ্ণ হইলে স্ৈল ও জলসেচন 
বিহিত নহে, উহাতে স্বেদক্রিয়াই হিতকারী। 


ইতি দার্শনিকী যুক্তিশ্চিকিৎসায়াঃ প্রদশিভা। 
এতামাশ্রিত্য মতিমান্‌ বিচরেদিহ কন্মুসু ॥ 





৫২৪ আয়ুর্ববেদবিজ্ঞানমূ । 


প্রদর্শিত হইল, বুদ্ধিমান চিকিৎসক এই যুক্তি 
অবলম্বন করিয়। সর্বত্র ক্রিগ্নুষ্ঠান করিবেন। 


ত্যশীতিতমোইধ্যায়ঃ। 
ক্ষপমুমুরু চিকিৎসা | 


শ্বাসরোরো মনে হেতৃ্রবণে মঙ্জনাদিন। | 
অঃ শ্বাসে মমাণীত্েে প্রাণী প্রাণিতি বহতই ॥ 
উষ্ণ; কায়োহস্তি ঘৈ যাবদঙ্গানি শিথিলানি চ। 


তাবচ্চিকিংস। কর্তব্য! প্রায়ো দ ফাস্ততে। মুতিত ॥ | 


জলমজ্জনাদি দ্বার] যে মৃতু হয়, তাহার 
প্রধান কারণ শ্বাসরোধ । অতএব এরূপে 
মুমূর্ষু ব্যক্তির কৌশলে শ্বাস পুনরানয়ন 
করিয়া যথোচিত সেবা করিলে এ বাক্তি 
পুনঙীবিত হইতে পারে। যাবৎ দেহ উঞ্ 
ও অঙ্গনকল শিথিল থাকে, তাবৎ চিকিৎসা 
কর্তব্য। একদণ্ড অতীত হইলে প্রায় আর 
জীবনাশ| থাকে না। 
জলমগ্নং সমুখাপয ব।বলগ্্যোদ্ধিবন্ম চ। 
মুখানিঃসারয়েকোয়। কফ লালা নিইবরেং | 
জনতাং বারম়েৎ তত যথ। বাযু্ম ছুযাতি ॥ 

জলমগ্ন বাক্তিকে জল হইতে উত্থাপিত 
ও তাহার উদ্ধদ্দেহে অধনামিত করিয়া মুখ 
দিয়! সমস্ত জল এবং কফ ও লালা নিঃসরণ 
করিবে। এ স্থানের বাধু দুষিত না হয়, 
এইজন্ তথায় জনতা নিবারণ করিবে। 





লুপ্ুশ্বাসম্ পুনরানয়নবিধিঃ | 


শামিতশ্তাস্ত পার্থে তু তীত্রনন্তাং নসি ক্গিপেহ। 
অঙ্গুল্যা সংস্পূশেৎ ক শ্লক্ষেন দাকণাথব ॥ 
অনেন বিধিন! বেগে ক্ষবন্থয বমনস্য বা। 
জাতে শ্বাসঃ সমায়াতি বিপন্নম্চাপি জীবতি ॥ 


৭ * সত শাশিশাশা শট শা পিসপিশীশাপি। ২ ০পাসিসত আপাত পাপী 


চিকিৎস। সমন্ধে এই দার্শনিক যুক্তি মুখং বক্ষশ্চ সংঘৃষা তত্র শীতানুমেচনম্‌। 








কুরধাচ্ছাসম্তথায়াতি বিপন্নশ্চাপি জীবতি ॥ 
বিপন্ন ব্যক্তিকে পার্থশায়িত করিয়া 
। তাহার নাসিকাম্ন তীব্র ন্ক প্রদান এবং 
৷ অস্কুলি বা মস্ণ কা্ঠিক! দ্বারা তাহার কণদেশ 
রি করিবে । ইহাতে হাচি বা বমনের 
। উপক্রম হইলে শ্বাসক্রিয়া আগত ও রোগী 
। জীবিত হয়। ৃ 
| অথবা উহার মুখ ও বক্ষঃস্থল উত্তমরূপে 
৷ ঘর্ষণদ্বারা উষ্ণ করিয়া হঠাৎ তাহাতে শীতল 
ভ্রল সেচন করিলে শ্বাসপ্রিয়া পুনঃপ্রবৃত্ত ও 
বিপন্ন বাক্তি জীবিত হইতে পারে। 


| 
| টা 
। এবং শ্বাসো নচেদায়াপ্িযক কুধ্যাৎ ক্রিয়ামিমাম্‌ 
শ্বাসক্রিঘ়্া প্রবুক্তার্থং জিতহস্তঃ কৃতক্রিয়ঃ ॥ 


] 

ৃ 

| এইরূপ ক্রিয়াদ্বারা শ্বাসপ্রবৃত্তি না হইলে 
| নিয়লিখিত ক্রিয়ার অনুষ্ঠান করিবে। 
| ্াবাব্খাযিনং বৈদভখোপধানবক্ষমম্‌ 
র 

ৃ 

| 

ৃ 


পার্খে তত; শায়য়িত্ব। তদ্যুগ্মং পরিপীডয়েখ ॥ 
ধড়ধা বা সপ্তধ! কুধ্যাৎ পলমধ্যে ক্রিয়ামিমাম্‌। 


যাবচ্ছসো ন চায়াতি নাথবা মৃত্যুনিশ্চয়ঃ ॥ 


| রোগীকে অগ্রে উপুড় করিয়া শয়ন 


1 করাইয়া তাহার বক্ষের নীচে বালশ দিবে, 


পরে আবার পার্শশায়ী করিয়া! হস্তদ্বারা 


| ও 
ূ পার্থদ্বয় পরিপীড়ন করিবে, পলমধ্যে এইরূপ 


| ৬।৭ বার করিবে। যাবৎ শ্বাসপ্রবৃত্তি অথব! 

 মৃত্যানিশ্চয় না হয়, ভাবৎ অবির'মে এইরূপ 

ক্রিয়া করিবে। 
কৃত্োপধানপৃষ্ঠং বা হমুত্তানং প্রশাফয়েৎ। 
ততশ্চাকয়েজ্জিহবাং কযেদ্বাহ স্বয়ং. তথা ॥ 
শষ; সমীপ আসীন; কু্যাদ্বস্তাবুরোগতৌ । 
ষট্কৃত্বঃ সপ্তকৃত্বো বা পলে কুধ্যাৎ ক্রিয়ামিমাম্‌। 
যাবচ্ছাসো ন চায়াতি নাথবা মৃত্যু নিশ্চয়; ॥ 





উর 





নিদানচিকিৎসিতস্থানম | ৫২৫ 


শশী পপির পিস 


আর এক প্রকারে ্াসক্রিয়ার আনয়ন ূ উহার কঠরজ্জু শী ছেদন করিয়া প্রস্থানে 

কর! যাইতে পারে। যথা, রোগীর পৃষ্ঠদেশের । উষ্ণ ঘ্বৃত মর্দন করিবে এবং অবিরত পাখার 
নীচে ব'লিশ দিয়া তাহাকে উত্তানভাবে : বাতাস করিতে থাকিবে । এইরূপ ক্রিয়ার 
শয়ন করাইয়া কোন বাক্তিদ্বারা তাহার দ্বারা চৈতন্ত পুনরাগত হইলে তরল আহার 
ভিহ্বা! আকর্মণ করাইয়' স্বয়ং তাভার মন্তকের ! দিবে এবং যাবৎ না সমাক্‌ বললাভ হল, 
দিকে বসিয়া তাহার বাহুদ্ধয় টানিয়! লইবে | তাবৎ পরিশ্রমাদি বারণ করিবে। 
এবং পুনর্বার ফিরাইয়। লইয়া এ হস্তদ্য় ূ ভয়াদতুাৎকটাদ্ব।পি বঙজজাগ্রিপরিত'পভ: | 
তদীয় বক্ষ:স্থলে স্থাপিত করিবে। চু নষ্টসংজ্জং চিকিংসেচ্চ পৃববরীত ম্থমারতঃ ॥ 

| 

| 

ূ 


সপ শা পাপা পিস, 


শ্বাসপ্রবুত্তি অথবা মৃত্রানিশ্চয় ন1 হয়, তাবৎ ; বজাগ্নিপরিতপ্রশ্ত হিতাতিশীতলা কিয়া। 
প্রতিপলে ৬৭ বার করিয়। এইরূপ ক্রিয়া ; বুক্ষাদিপতিতঞ্চাপি চিকিংসেদেবমেব তি ॥ 


অবিরামে করিতে থাকিবে। অতি উৎকট ভয় বা বজাগির প্রচণ্ড 


শ্বাসো নারানতি যদ্ধেবং বাহ সক্থী চ বন্ততঃ। 1 তাপহেতু ক্ষোন বাক্তি নষ্টসংজ্ঞ হইলে এ 
বিমদ্য নিম্ন হস্চোদ্ধী কক্ষ স্ব কারয়েহ। [নিয়মেই চিকিৎসা করবে । বজ্তপ্ত বাক্তির 
নিলৈঃ কক্মভিশ্চৈবং শ্বাসে বৃত্তে চ জীবতি। | পক্ষে অতিশয় শীতল .ক্রিয়া আবশ্তক। 
বিপন্লে পাহয়েদেতং শ্গবাং সলিলসংযুতাম্‌। বৃষ্ষাদি হইতে পতিত ব্যক্তির চিকিৎসা ও 
নিড্রান্গে স্বাপয়েচ্চ পথ্যেনাতশ্চ বরতয্নেহ ॥ | পুবববৎ। 


চতুরশীতিতমোহ্ধ্যায়ঃ। 


ইহাতেও যদি শ্বাসপ্রবৃত্তি না হয়, 
তাহা! হইলে তৎক্ষণাৎ তাহার বাছ ও 
উরুদ্বয়ের নিম্পপিক হইতে উপরদিকে : 
উত্তমরূপে চুঁচিয়া উষ্ণ বালুকান্েদ দিবে। | 
এইরূপ ক্রিয়া সকলের দ্বারা শ্বাস আগত ; 
ও বিপন্নবাক্তি পুনগ্ীবিত হইয়া উঠিলে 
তাহাকে কিঞ্চিৎ সজল সুরা পান করাইবে 
এবং নিদ্রার বেগ হইলে নিদ্রা ধাইতে | ওল বা তুলসীর মূল তান্ুলের সহিত 
দিবে। অতঃপর উহাকে কিছুদিনের জন ৰ ভক্ষণ করিলে বীর্ধাস্তস্তন হয়। 
| 
[ 


সাল শিপ পিপি টিপা পপশীিন। 


বীধ্ন্তস্তাধিকারঃ | 


শূরণং তুলসী মূলং তাশ্বুলৈঃ সহ ভক্ষয়েৎ। 
ন মুধতি নরো বাধ্যমেকৈকেন ন.সংশয়ঃ | 


্থপথ্য ভোজন*ও স.বধানে রাখিবে। 


অনেনৈব বিধানেন চিকিৎসেৎ কুশলো ভিবক্‌। 


উদ্বদ্ধন বিদুক্ত শ্বাসস্তানয়নাদিনা ॥ পু . 
রজ্জুং কণস্ত সংছিগ্ভ সর্সিযোষেন মর্দয়েৎ। কাল বিড়ালের বামপদের অস্থি দক্ষি- 


সম্যগ্বাত প্রবাহার্থং তালবৃস্তং প্রচালয়েৎ। ণাঙ্গে ধারণ করিয়া রতিক্রিয়:য় প্রবৃত 


চৈতন্যে পুনরায়াতে দ্রবং পথ্যং প্রদাপয়েৎ। হইলে বীর্ধ্য ক্ষরণ হয় না। 
যাবৎ সম্যগ্‌ বলং ন স্যাচ্ছমাদিভ্যশ্চ বারয়েৎ ॥ 


কষ্ণমার্জার সব্যাজ্যি, সম্ভবাস্থি রতোগনে। 
দক্ষিণে খ্রিছতে যেন তস্তা বাধ্যস্ত ন চ্যতিঃ ॥ 


_ চটকাগুস্ত সংগৃহা নবনীতেন পেষয়েৎ। 
অবিকল এইরপ শ্বাসসংস্থাপনাদি বিধিতে | হেন লেপয়তঃ পাপে) শুত্রস্তস্তঃ গ্রজাঃতে। 
উদ্বন্বনমুক্ত বাক্তির চিকিৎসা করিবে। | ঘাবন্স স্পৃশতে ভূমিং তাবন্ীধ্যং ন মুধ্চতি ॥ 








৫২৬ আয়ুর্ষ্রেদবিজ্ঞানম্‌ | 


পপ ০ ০ পপ ০4 ০৮৮৮ ৯৯৯০ এপ শি শপ পি পপ শা আলাপ পদে পাপী পপ শী সপ পপ 


চড়,ই গক্মীর চ্ষ নধনীতের সহিত 
পেষণ করিয়া তদ্বারা পাদদ্ধয় লেপন করিয়! 
রতিক্রিদ্ায় প্রবৃত্ত হইলে যাবৎ ভূমিষ্পর্শ 
না করা যায়, তাবৎ বীর্যাপাত হয় না। ূ 


গোশ্গ চ্বারা _লেগন করিলে পুনর্বার 
শক্তিলাভ হয়। 








শক্রবল্লভে। রসঃ | 
নীলোৎপল দিহপস্কজকেশর মধুশর্করাবলিপ্তেন | 
ল্মরতে স্টচিরং রনতে দৃঢ়লিঙ্গো! নাভিবিবরেণ ॥ রস গন্ধক লৌহাত্ররৌপ্যহেমানি মাক্ষিকম্‌। 
শাণমানেন স'গৃহা তুগাক্ষীরীঞ্চ কাধিকীম ॥ 
নীলোৎ্পল, শ্বেতপদ্মুকেশর, মধু ও 1 পলপ্রমাণং বিজয়াবীজধৈকত্র মর্দয়েৎ। 
চিনি এই সমুদায় নাভিরন্ধে, লেপন করিয়া | বিজয় বারিণ! পশ্চান্মীষমাণাং বটাং চরেৎ | 
সত্রীসঙ্গে গ্রবৃত্ত হইলে বহুক্ষণ পধ্যন্ত শক্তিলোপ | এটককা ভক্ষীষৈষ! পেয়ঞ্চান্থ পয়ঃ পলম্‌। 
হয় না। শ্রীশক্র বল্লভে! নাম রসে! বাজীকরঃ পর; ॥ 
বীর্য ভতকরোহত্যার্থং প্রমদামদনাশনঃ | 
গতো হাপ্পরসাং শক্ত বাল্লভ্যং হংপ্রসাদতঃ ॥ 


কুনস্ত তল ১ সের, কিঞুলুক শোধিত পারদ, গন্ধক, লৌহ, অভ্র, 
( কেঁচোচুর্ণ ) ১ পোয়া, পাকার্থ অল ৪ সের। | স্বর্ণ ও স্বর্ণমার্ষিক পে জি তোলা, 
এই তৈল পাদছয়ে মর্দন করিয়া রতিক্রিয়ায় | বংশলোচন ২ তোলা এবং সিদ্ধিবীজ ৮ তোলা 
প্রবৃত্ত হইলে বীন্ন্তস্ত হয়। এই সমুণায় সিদ্ধির কাথে মাড়ির ১ মাহ 
প্রমণ বটিকা করিবে। শয়নের এক বা 
অর্ধ ঘণ্ট পুর্বে একটি বটিক। সেবনীয়। 

রতিক্রিয়ার পূর্বে এক বা অন্ধ রতি | অন্থুপান ছুষ্ধ অর্ধ পোয়া। ইহাতে 
মাত্রায় অহিফেন সেবন করিলে বীর্ধ্য- ৷ বীর্যস্তস্তন হয়। 
স্তস্তন হয়। 


সিদ্বং কু্ন্ভটতলং ভূমিলহাচুর্ণ মিশ্িতং কুরুতে । 
চরণাভ্যঙ্গেন রতে বীস্তস্ভাং দুঢ়ং লিঙ্গম | 


অঠিফেন প্রয়োগেণ বীধ্যস্তস্তো ভবেদ্‌ধ্ুবম্‌ ॥ 


অর্কাদি বটী নাগবল্ল্যাপ্ধং চুর্ণমেব চ4 
গোরেকোনভশঙ্গত্বগ্ভব চুর্ণেন ধূপিতং বন্তরম্‌ কামিনীদ্রাবণরমো৷ রসম্চ শক্রবল্লভঃ ॥ 
পরিধায় ভঞ্জত ললনাং নৈকান্তে। ভবতি হ্ধাত্তঃ ॥ | ভেযজান্যেবমাদীনি বীধ্যত্তস্ত করাঁণি হি ॥ 


গেরুর উন্নত শূঙ্গের ত্বক্‌ চূর্ণ ছারা শক্রবল্পভ রসঝ অর্জকাদি বটিকা, 
ধৃপিত বস্ত্র পরিধান করিয়া রতিকর্মে | নাগবল্যাদি চূর্ণ এবং কামিনীবিদ্রাবণ রূস 
প্রবৃত্ত হইলে বীধ্যপাঁত হয় না। প্রভৃতি ষধ ব্যবহারে বিশেষ ফললাভ হয়। 
যোগজবরাঙ্গবন্ধং মথিতেন ক্গালিতং হত্তি ॥ 


তক্রদ্বারা যোনি ধৌত করিলে হুষ্টবাক্তি পর্চাশীতিতমোধ্ধায়ঃ ৰ 


কৃত শ্রীলোকের রতি শক্তি প্রতিবন্ধ 
নিবারণ হয়। রসায়নাধিকারঃ। 


উন্ুখগো শৃঙ্ষোষ্ভবলেপো! যোগজধবজভঙ্গ হর; ॥ রসায়নম্থ লক্ষণমূ । 


দুষ্ট স্ত্রীলোক প্রত্ৃতিদ্বারা যদি পুরুষের | যজ্জরা-যাধিবিধবংসি বয়ংস্তমতকরং তথ]। 
পুরুষত্বের হানি হয্ব, তাহা হইলে উয্ত | চক্ষুষ্যং বৃংহণং বৃষ্যং ভেবজং ভত্রসায়নম্‌ । 


সপ 








নিদানচিকিৎপিতস্থানয্‌ । 


সির 


অন্বাচ্চ | যজ্জরাব্য ধিবিধ্বংসি ভেষজং তদ্রসায়নম্‌। 
পূর্ব্বে বয়সি মধ্যে বা শুদ্ধকায়ঃ সনাচরেৎ ॥ 
যে উষধ জরা ও ব্যাধিকে নষ্ট করে, 
বয়ঃক্রমে সমানভাবে রাখে অর্থাৎ বয়ো বুদ্ধি 
হইলেও তাহার লক্ষণ উপস্থিত হইতে দেন না, 
চক্ষুকে সুস্থ রাখে, দেহের পুষ্টিপাধন করে 
এবং রতিশক্তি বর্ধিত করে, তাহার নাম 
রসায়ন। প্রথমবয়মে এবং মধ্াবয়সে শুদ্ধদেহ 
হইয়া রসায়ন সেবন করা কর্তব্য । 


নাবিশুদ্ধশরীরশ্য যুক্কো রাসায়নো বিধিঃ | 
ন ভাতি বাসসি মিষ্টে রঙ্গযোগ ইবাহিতঃ ॥ 


অগ্রে বিরেচনাদি দ্বারা! দেহ শোধন 
করিয়া পশ্চাৎ রসায়ন সেবন করা উচিত। 
যেরূপ মলিনবস্ত্রে রঙগযোগ কাধ্যকর হয় 
না, সেইরূপ অবিশুদ্ধদেহে রসায়ন সেবন 
করিলেও উপকার দর্শে না। 
দীর্ঘমায়ুঃ স্মতিং মেধামারোগাং শকুণং বয়ত। 
দেহেন্ছ্িয়বলং কাস্তং নরে। বিন্েদ্রসায়নাং ॥ 

রসায়ন সেবন করিলে দীর্ঘ আয়ুঃ, সৃতি, 
] মেধা, আরোগা, শরুণবয়দ, দেহ ও ইন্দ্রিয়ের 
বলবৃদ্ধি ও মনোহর কাস্তি উপস্থিত হয়। 





নিত্য গ্রাম্যাহাররিহারসেবিনাং 
রসায়নস্যাবশ্য কতা । 


সর্ব শরীরদোধা ভবস্তি গ্রাম্যাদাহার[ৎ। 
অল্প লবণ কটুক ক্ষার শুষ্ক শাক মাষ তিল পলল 
পিষ্টান্ন ভোজিনা', বিজ্ধঢ নব শৃক শমীধান্থ বিকদ্ধা- 
সাধ্য কক্ষ ক্ষারাভিষ্যন্দি ভোজিনাং, ক্লিন্ন গুক 
পৃতি পযুযষিত ভোজিনাং, বিষমাধ্যশন দিবাস্বপ্ন 
ছ্ী মগ্ধ নিতানাং, বিষমাতিমাত্র ব্যায়াম সংক্ষো- 
ভিত শরীরাণাং, ভয় ক্রোধ শোক লোভ মোহায়াস 
বছলানাং। অতো নিমিত্তং হি শিথিলীভবস্তি 
মাংসানি, বিমুচান্তে সন্ধয়ো, বিদহতে রক্তং, 


-বাপ্সোতি। 


৫২৭ 








পিপিপি 


নিষ্যন্দতে চানল্লং মেদেো ন সন্বীয়তেহস্থিযু মজ্জা, 
শুক্রং ন প্রবর্ততে, ক্ষয়মুপৈক্ষ্যোজঃ। স এবংভূতে! 
গ্লায়তি সীদতি নিদ্রা! তন্্রালন্তা সম্িতো নিকৎসাহঃ 
খসিতি, অসমথঃ ঢেষ্ানাং শরীর মানসানা* নষ্ট 
স্থৃতিবৃদ্ধিজ্ঞ'সো! রোগ ণামধিষ্ঠানাকুতো ন স্কংমায়র- 
তক্মানেতান্‌ দোষান্‌ অবেক্ষ্যমীণঃ 
যথোক্তানহিতানপাস্যাহারবিহারান্‌ রঙায়নান চ 
প্রযোক্ত মতি । 

আহারোহত্র উপলক্ষণং  বিহারোহপি। 
আয়াসো যত্বঃ শারীরিকে| মানমিবশ্চ। 


বহুকালাবধি গ্রাম অথবা নগরাদিতে 
বাস করতঃ নিরন্থর অপরিমিত আহার ও 
অযথ| বিহারাদি সেবন করিলে মানবগণের 
শারীরিক ও মানসিক সর্বপ্রকার রোগ 
জন্মিয়া থাকে । ধাহারা নিয়ত অধিক 
পরিমাণে অমর, লবণ, কটু, ক্ষার, শুষ্কদ্রেবা, 
শাক, মাষকলাই, তিল, মাংস, অপুপাদি 
পিষ্টক, নৃতন শমীধান্তের অন্ন, শাস্ত্র নিষিদ্ধ 
দেহধারণের অনুপযোগী রুক্ষ, ক্ষারপ্রধান, 
অভিষ্যন্দি, ক্লিন্ন। গুরুপাক, দর্গন্ষযুক্ত ও 
পর্বাষিত অন্ন ভোজন এবং অপরিমিত ও 
অতিরিক্র, পুর্বভূক্ত অন্ন জীর্ণ না হইতে 
হইতেই পুনর্বার ভোঁজন করেন, দিবাভাগে 
নিদ্র! যান, যাহার! স্ত্রী অর্থাৎ বারাঙ্গনা ও 
ম্যা্দি মারদদকদ্রব্যে অত্যাসক্ত, অপরিমিত 
বায়ামহেতু ক্ষুবদেহ, সর্কদা ভয়, শোক, 
ক্রোধ, মোহ ও শারীরিক এবং মানসিক 
উভয়বিধ প্রযত্ব বশতঃ অতিশয় বাকুলচিত্ 
হইয়াছেন, তাহাদিগের অঙ্গের মাংস ক্রমে 
লোল ও সন্ধি সকল শিথিল হগ্ন এবং শোণিত 
অতিশক্প উত্তপ্ত হইয়া! দেহে ঘোরতর অসহা 
সম্তাপ উপস্থিত করে। অধিক পরিমাণে 
মেদঃল্বয় হয়, মজ্জা অস্থি সকলে সংলগ্ন 
হয় না শুক্র প্রবপ্তিত হয় না এবং বল 
ও বীর্য ক্রমে ক্রমে হয়প্রাপ্ত হইয়া যায়। 








নর : আয়ূ্কেদবিজ্ঞানমূ. 








এইরূপ উৎকট অসম্যক্‌ শোচনীয় অবস্থা ও পু্পের সহিত চোরকীচকির কক্ষ এইগুলি 
উপস্থিত হওয়াতে মানবগণ সর্বদ1 বিষঞ্ন, | প্রাতঃকালে সেবিত হইলে রপান্গনকাধ্য 
অবদন্নচিত্ত, নিদ্রা, তন্দ্রা ও আলশ্তপরতন্ব, ৰ সাধিত হয়। 
হয়! সর্দঘকার্দ্ে নিরুৎসাহ এবং দৌর্কলা | অস্ত: প্রস্থান রবাবন্ুদিতে পিবন্‌। 
বশতঃ অনায়াসপাধ্য কার্দ্যমাধনেও অসমর্থ | বাতপিগগদান্‌ হত্বা জীবেদর্ণতং নরঃ ॥ 
হইয়া পুনঃ পুনঃ দীর্ঘনিংশ্বাস ত্যাগ করিতে প্র্থাষে নিশামল পান রিলে বায়ু ও 
থাকেন। শারীরিক ও মান'সক প্রযত্ব ভিত এর জারা লাল 
সাধনে একেবারে অনমর্থ হইয়! পড়েন । 
্‌ অযুবৃদ্ধিহয়। 

মেধা, বুদ্ধি ও দেহের কাস্তি একেবারে না 
বিলুপ্তপ্রয় হয়। সুতরাং সমস্ত রোগের ক রে 
আকরম্বরূপ হইয়। পরমায়ুর সমগ্র অংশ 1৮৮5 ্ 

অকালে কালগ্রাসে 877777775 
ভোগ করিতে না পারিয়া। অকালে কা সনা; শতং জীবিত বত ॥ 


পতিত হন। অতএব এই সমস্ত ফোষের 
৷ একমাস ব্যাপিয়! প্রতাহ ভূঙ্গরাজের 


রস সেবন ও উপযুক্ত পরিমাণে ছুগ্ধপান 
করিলে বললাভ, বর্ণের ওক্জগ্য ও 
আধুর্্ধি হয়। 
পীতাশগন্ধ| পরসাদ্ধমানং 
ঘুতেন তৈলেন স্থাশ্বুন। ব| 
কুশস্ত পুষ্টিং বপুযো বিধত্তে 
 বালস্ত শস্বস্থয যথা বুট: ॥ 
একপক্ষ ব্যাপিক্ক। দুপ্ধ, ঘ্বত, তিলটতৈল 
বা উষ্ণজলের সহিত অশ্বগন্ধ! সেবন করিলে 


প্রতি দৃষ্টি রাখিয়া উল্লিখিত অহিতকর আহার 
বিহারাদি পরিত্যাগপূর্রক শুদ্ধদেহে রসায়ন 
উষধ সেবন কর! সর্দমতোভাবে বিধেয়। 





শীতে দকং পয়ঃ ক্ষৌদ্রং ঘুতমেকৈব শো দ্বিশ | 
ত্রিশঃ সমস্তমথব! প্রাক গীতং স্থাপয়েদ্য়ঃ ॥ 
শ্বীতলজল, দুগ্ধ, মধু ও স্বৃত এই চারিটীর 
একটা, দুইটী, তিনটা অথব!1 চাঁরিটিই প্রাতঃ- 
কালে সেবন করিলে বয়স স্থির থাকে। 


মাক্ষিকেণ ভূগান্সীরী পিপ্ললা। লবণেন ঢ। 
ভ্রিফল! গিতয়। বাপি যুত্তা সিদ্ধং রসায়নমূ ॥ 


দেছের পুি হয়। 
মধু, পিপুজচুর্ণ ও সৈম্ধবলবণের সহিত | 
বংশলোচন অথবা চিনির সহিত ভ্রিফল! ১ 
সেবন করিলে রসায়নকাধা সাধিত হয়। মহানীলকঞ রস 
14757 পলৈকং নাগভম্মাথ ভাবয়েতিফিপিত্ততঃ$. 
ক্ষীবরেণ যষ্টিমধুকন্ত চূর্ণম্‌। তন্নাগং স্মৃতং স্বর্ণং ভোটলকং বাপি মিশ্রয়েৎ ॥ 
রসে গুড়চ্যাস্থ সমূলপুষ্প্য : দ্বিপলং তন্ম স্ুতন্ত ত্রিপঙ্ং মৃতমভ্রকম্‌ । 


ম্ুঁকপর্ণা ব্রাঙ্গী তদলাভে ঘগ্রিষ্ঠা গ্রাহা ভাংয়েচ্চ পৃথক্‌ কণ্ঠা ব্রদ্ধী নিষ্ত৩িকা শমী । 
তন্তাপি রসায়নত্বাং। মুখী শতাবরী ছিন্না কোকিলাক্ষল্য বীজটৈঃ ॥ 

রহ্গীশাকের অভাবে. মণ্িষ্টার রস ছুগ্ধের | মুষলী বৃদ্ধদারো হগ্মি দ্রবৈরেভিভিষগ্বরঃ | 
লহিত হষ্টিমধুচুপ, গুলঞ্চের রস এবং মূল | ততঃ সংচূর্ণয়েৎ সর্বং তুল্য মেকাদশাভিধম্‌ ॥ 


কক: প্রয়োজাঃ খলু শঙ্খপুষ্প্যাঃ ॥ ূ ত্রিপলং লৌহভম্মাথ সর্বমেকত্র কারয়েৎ ॥ 








নিচ: | 


৫২৯. 





বর! ব্যোষাব বহ্কোল! জাতীফল লবঙ্গকম্। 
পৃজযনেং বৃষপুষ্পা্ৈর্নীলক্ং মহেশ্বরম্‌ ॥ 
দ্বিষুঞ্ং ভক্ষয়েদন্য মৃত্যুপ্তয়মন্স্মরন্‌ | 
ক্যমেকাদশবিধাং গ্রহণীং রক্তপিত্বকম্‌ ॥ 
বিবিধান্‌ বাতজান্‌ রোগান্‌ চত্বারিংশচ্চ পৈত্তিকান্‌। 
হস্তি সব্বাময়ানেষ কামিনীনাং শতং ত্রজেৎ | 
একবিংশতি রাত্রঞ্চ পরিহার্ধ্যং তাজেদিহ | 
যথেষ্টাহারচেষ্টো হি কদপঁদদ্ুশো নরঃ ॥ 
মেধাবী বললবান্‌ প্রীজ্ঞে। বহ্বাশী ভীমবিক্রমঃ | 
পুত্রাধিনী তথা ললারী দিবাংঞুজং প্রস্থয়তে ॥ 
জানাপ্তেযতস্য মাহাত্বং নীলকষ্ঠো ন চাপরঃ ॥ 
তিমি অভাবে রোহিত মংস্তের পিত্তে 
ভাবিত সীসক ১ তোলা, হ্বর্ণ ১ তোলা, 
রসসিন্দুর ১৬ তোলা এবং অভ্র ২৪ তোলা 
একত্র মিশ্রিত করিয়া স্বৃতকুমারী) ব্রাঙ্গী, 
নিসিন্পা, শমী, মুগ্ডিরী, শতমুলী, গুলঞ্চ, 
কুলেখাড়া, তাগ্মুলী, বিদ্ধড়ক ও চিতা 
ইহাদের প্রত্যেকের রসে বা কাথে ৭ বার 
করিয়। ভাবনা দিয়া পরে ত্রিফলা, ত্রিকটু, 
মুতা, চিতামূল, এলাইচ, লবঙ্গ ও জায়ফল 
প্রত্যেক চূর্ণ ১ পল মিশ্রিত ক'রয়৷ ২ রতি 
পরিমাণ বটিক। প্রস্তত করিবে । অনুপান 
দুগ্ধ ও মধু। ইহা ক্ষয়াদি বিবিধ রোগ 
নিবারক, মেপা ও বলকারক এবং শুক্র- 
বর্ধক। ইহা সেবনে পুরুষের শক্তিবন্ধিত 
এবং স্ত্রীলোকের জরায়ুর সকল দোষ খণ্ডন 
হইয়! দিব্য পুল উৎপন্ন হয়। 





শত 


খতুহরীতকী | 

সিদ্ধ খশরকরা শুষ্ী কণামধুগুড়ে ক্রমাৎ। 

ব্ধাদিষভয়া সেব্যা রসায়নগুণৈষিণা ॥ 
বর্ধযাথতুতে সৈন্ধবলবণের সহিত, শরৎ 

খাডুতে চিনির সহিত, হেমস্তে শুষ্ঠীর সহিত, 

শীতধতুতে পিঁপুলেক্ সহিত, বসস্তে মধুর 

মহিত এবং গ্রীষ্মে গুড়ের সহিত হরীতকী 


চ, (৬৭) 


সেবন করিলে রসায়ন ক্রিয়া সাধিত হয়। 
ইহার নাম ধতুহরীতকী। 
ব্যাধয়ে বিনিবর্তৃস্তে ধাতুসামাঞ্চ জায়তে। 
তাক্ষ্যন্তেব ভবেদৃষ্টিস্্িফলায়া নিষেবণাত ॥ 


প্রতাহ ত্রিফল! সেবন করিলে সর্ববাধির 
নিবৃত্তি, ধাতু সকলের সাম্য এবং চক্ষের 


_জ্যোতিবুদ্ধি হইয়। থাকে। 


শ্রীপিদ্ধমোদকশ্চৈব বসম্তকুস্তমাকরঃ | 

পূর্ণচন্দ্ররদো৷ লক্গমীবিলাসাখ্যো রসম্তথা ॥ 

ব্রেলোকা/চিস্তামণিরষ্টবন্রো। 

রমশ্চ সিদ্ধো মকরধ্বজশ্চ । 

নিগুন্তীকলোহমৃতবর্তিকা চ 

মহারসে। লক্ষ্মীবিলাসনাম। ॥ 

বারিলাররসশ্চৈব রসাহ্রডিক| তথ! । 

ভেষজান্টেবমাদীনি রসায়নবরাণি তি ॥ 

সিদ্ধমোদক, বসস্তকুন্থমাকর রস, পূর্ণচ্জর 

রস, লক্ষমীবিলাম রল, ব্রিলোকাচিস্তামণি রস ও 
অষ্টাবক্র রস, সিদ্ধমকরধবক্জ নিগুন্তীকল্প, 
অমৃতবর্তিকা ও মহালক্ষীবিলাস রস প্রভৃতি 
ওষধ উৎকৃষ্ট রসায়ন । 





ভ্রিফলাদি বটা। 


ব্রিকলাং পপটং কর়ীং ভ্রায়স্তীং চ সমাংশিকাম্‌। 
সর্বৈঃ সমং কুগীলুঞ্চং রক্তিদ্বয়মিতা বট ॥ 
নাশয়েচ্ছ্ক্র তারল্যং শোধয়েচ্ছোণিতং ভূশম | 
হরেদিক্দ্িয়শৈথিল্যং বলং বন্ধিধ বন্ধয়েং | 
ভ্রিফলা, ক্ষেতপাপড়া, কট্‌কী ও বলাডুমুর 
প্রত্যেক সমভাগ।. সর্বসমান শোধিত 
কুটলে। একত্রে জল দিয়! মর্দন করিয়া 
২ রতি প্রমাণ বটিকা করিবে। অন্ুপান 
ছঙ্ধ বা জল। ইহ! সেবনে শুক্রতারল্য ও 
ইন্দ্রিয়শৈথিল্য নষ্ট হয় এবং রক্ত বিশোধিত, 
বল ও অগ্নি বন্ধিত হয়। 





2 ৮ ওপার পপ পথ ৯ সপ উস 





৫৩০ 





পিদ্ধমকরধ্বজঃ | 


পলমানং রসং সম্যগ্‌ বহুসংস্কার-সংস্কৃতম্‌। 
তথা পলগ্থর়ং গন্ধং শুদ্ধং হেম দ্বিকাধিকম ॥ 
টকলাসাচলসন্ভুতে সদৃটে চ স্ুচিকণে। 
শোণপ্রস্তরজে খল্লে সর্বং সংস্থাপ্য মি হ্রয়েহ ॥ 
মর্দয়েদ যন্ত্রতে | বৈষ্ো! যানানগ্রৌ নিরস্তরম্‌। 
রক্তকার্পাসপুষ্পন্য শেতাক্কোসকলম্য চ ॥ 
কুমাধ্যাশ্চ রদ; সম্যগ্‌ ভাবরিত্বা পৃথক পৃথক । 
স্বাপশিত্বা কাঢকুপীমধ্যে সর্বং প্রধস্নতঃ ॥ 
রক্তাঙ্গ-নাল সরল খদ্দির শ্রীফলোদুবাম্‌। 
কাষ্ঠেনান্ততমেনৈব নীরসেন 'প্রভাপয়েছ ॥ 
মৃহনানলধোগেন প্রাগ্‌ যাম ঘতয়ং পচেৎ। 
পুনধামদ্বরং পাচাং মধ্যতাপেন বহিনা ॥ 
অগ্নিন। প্রথরেণৈব ভতে। যামগ্য়ং পেত । 
ভূগে। মন্দাগ্নিন! পাচামবশিষ্টদ্িযামকম্‌ ॥ 
স্বাঙগশীতমথোদ্ধ'ভা নবচ তদলোপমম্‌। 

ভঙ্গুর লোঠিভং পিষ্টে দাডিধকুজমোপমম্‌। 
ততোহবভার্ধ। গঞ্ধেন দ্বিগ্ঘণেন বিমন্দমেহ। 
ভানয়েং পূর্ববদ ভূয়; পাচয়েচ্ প্রযত্বতঃ ॥ 
এবং বারছ্য়ং কুষ্যাৎ সম্যক্গৌরধসিদ্ধয়ে। 
মন্নিপাতং জ্ববং ঘোরং মন্দাগ্রিত্বমরোচকম্। 
আমশুলং কটাশুলং হচ্ছুলং পক্তিশলকম্‌। 
কাসং শ্বাসঞ্চ বঙ্দ্াণং শুলং কুষ্টমশেষতঃ। 
গলোথখানক্গবৃদ্ধিধ তথাতীপারমেব চ॥ 
শ্লীগপদং কফবাভোথং চিরজং কুলজং তথ|। 
নাড়ীত্রণং ত্রণং ঘোরং গুদাময় ভগন্দরম্‌ ॥ 
বায়ুং বুবিধং হস্তি ধবজভঙ্গং বিশেষতঃ । 
মেবনাদস্য নশ্যন্তি সর্ব রোগ! ন মংশয়ঃ ॥ 
করোত্যগ্নিং বলং বীধ্যং বলীপলিতনাশনঃ। 
বিধিবৎ সেবিতো হোষ মুবযুমপি জীবয়েৎ ॥ 
স্বেচ্ছাহারবিহারোপি ন কদাচিৎ বিপদ্ঠতে। 
মেধায়ুঃ কাম্তিজনন: কামোদ্দীপনকুম্মহান্‌ 
বৃদ্ধোহপি তরুণস্পন্থ স্ত্রীযু চাপি বৃষায়তে। 
সেবনাদশ্য সম্রাজে। গচ্ছস্তি প্রমদাশতম্‌ ॥ 
ব্রেলোক্যে শুভদং শ্ীমদেতদেব মহৌষধম্‌ । 
মৃত্যু্যয়ে। যখাভ্যাপাপ্য তৃং জয়তি দেহিনাম্‌ 


আয়ুর্ধ্বেদবিজ্ঞানমূ | 





তথায়ং গাধকেন্দ্রন্ত জরামরণনাশনঃ | 

স্বয়ং ট্েপোক্যনাথেন প্রলোক্যহিতমিচ্ছতা ॥ 
সমগিতোহয়ং দিদ্ধেভ্যঃ ককুণার্ডেণ বৈ যতঃ। 
অতোহয়ং ভূবনে খ্যাত; শ্ীনিদ্ধমকরধ্বজঃ ॥ 
ভাখ্বান্‌ যথ! তমে! হন্তি কেশরী করিণং যথা । 
তৃগসংঘং যথা বস্কিস্তথ! রোগানসৌ হরেং ॥ 


বথাবিধি পরিশোধিত পারদ ৮ তোল! 
শোধিত গন্ধক ১৬ তোল! ও বিশুদ্ধ স্বর্ণ 
ভন্ম ৪ তোলা একত্রিত করিয়া টকলাস- 
গিরিসম্ভত স্থকর্ঠিন ও স্থুচিকণ রক্ত প্রস্তর- 
নির্মিত খলে ৮ প্রহর মর্দন করিয়া! পরে শ্বেত 
আঁকোড় ফলের রস, রক্তকার্পাস পুষ্পরস ও 
দ্বতকুমারীর রসে পৃথক পৃথক ভাবনা দিয়া 
শুফ ও চূর্ণ করিয়া একটা সমতল বোতলের 
মধ্যে স্থাপিত করিবে । পরে সাল, সরল 
খদির ও বিষ ইহাদের মধ্যে ধে কোন 
শুক্ষকাষ্ঠ দ্বারা অনবরত ৮ প্রহর কাল জাল 
দিবে। প্রথম ২ প্রহরে মৃদু জাল, পরে 
২ প্রহর মধাম জাল, আর ২ প্রহর থরঙান 
ও শেষ ২ প্রহর পুনর্ধার মৃছু জাল দিয়া 
নামাইবে। (মু জাল হাড়ির তলে, মধাজাল 
তলা হইতে কিছু উর্ধধ পর্যাস্ত এবং হাঁড়ির. 
গলদেশ ছাড়াইয়া৷ উঠিলে তাহাকে খরজ্জাল 
বলে)। পরে শীতল হইলে বোতলের মধ্য 
হইতে ওঁষধ বহিষ্ষরণপূর্বক পুনর্বার উহাতে 
দ্বিগুণ গন্ধক দিয়! পূর্ব্বৎ একত্র মর্দন ও 
পূর্বোক্ত দ্রব্যের রমে ভাবন! দিয়া বোতলের 
মধ্যে রাখি পূর্ব্বৎ বালুকাযস্ত্রে পাক 
করিবে। এইরূপ আর ছুইবর মর্দন, 
ভাবনা! ও পাক করিয়! শীতল হইলে সিদ্ধ 
মকরধ্ৰপ্জ প্রস্তত হইবে । উৎকৃষ্ট ষকরধবজ 
আমের নবপল্পব সদৃশ বর্ণবিশিই ও ভঙ্গুর 
অর্থাৎ হাত লাগিলেই ভাঙ্গিয়া যার এবং 
মর্দন করিল দাড়িস্ব কুন্ধমের স্তায় রক্তবর্ণ 
হইয়া থাকে। ইহা অগ্রুপান বিশেষের 


সাররচগররাররহাতাররহরহররাররররারারাধাহারারহরএাা নাগাল 


] 





সোপ পি্পীসক সা পপ 


সহিত সেবন করিলে সর্বরোগই বিনষ্ট হয়। 
এই মহৌষধ সেবনে রোগী যথেচ্ছ আহার 
বিহার করিলেও কোন ক্ষতি হয় না। 
ইহা! ধ্বন্রভঙ্গের একমাত্র মহৌষধ । যদি 
কোন ওঁষধকে মহৌষধ আখ্যা দিতে হয়, 
তবে ইহাই সেই অদ্বিতীয় মহৌষধ আখ্যা 
পাইবার যোগ্য । অস্তাপি এতাদৃশ উপকারক 
আশু ফলপ্রদ অব্যর্থ মহৌষধ আর দ্বিতীয় 
প্রকাশ হয় নাই। স্বয়ং ভ্রিলোকনাথ মৃত্যা- 
গ্রয় এই ওধধ প্রকাশ করিয়। সিদ্ধলোক 
দিগকে প্রদান করেন, তজ্জন্ত ইহার নাম 
সিদ্ধমকরধবঞ্জ হইয়াছে । ইহা সেবনে জবর, 
সন্নিপাত, গ্রহণী, যেহ, অরুচি, অম্নপিত্ত, শূল, 
বিবিধ স্ত্রীরোগ, শিশু ও বুদ্ধদিগের 
প্রভৃতি ব্যাধি সত্বর প্রশমিত হয়। ইহা 
সেবনে বলীপলিত নষ্ট, বল, বীর্ধ্য, আঘুঃ ও 
মেধ! প্রভৃতি পরিবদ্ধিত হয়। 





ষড়শীতিতমোধ্যায়ঃ | 


বাজীকরণাধিকারঃ। 


বাজীকরণস্য লক্ষণমূ । 


ষেন নারীষু সামর্থ্যং ব'জিবল্পভতে নরঃ | 
যেন বাপ্যধিকং ৰীধ্যং বাজীকরণমেব তৎ ॥ 
বাজং শুক্রং তদস্য।স্তীতি বাজী, অবাজী বাঙ্ী- 
ক্রিযতেৎনেনেতি বাজীকরণম। অথবা রতো 
| বাজীব ক্রিয়তেহনেনেতি বাজীকরণম্‌। 
যে ত্রব্য সেবন দ্বার! পুরুষ বাজী অর্থাৎ 
অশ্খের ন্যায়, শ্ত্রীতে প্রবৃত্ত হইতে পারে 
এবং বদ্ধারা অত্যন্ত গুক্রবুদ্ধি হয়, তাহার 
মাম বাজীকরণ। বাজীকরণের অপর 
| নাম বৃদ্য। 


বিরিচিকিংলিরখানর । 





শট 





এতদকরণে দোষাঃ। 


গ্লানি; কম্পোইবসাদস্তদন্থ চ কৃশতা ক্ষীণতা 
চেন্দিয়াণাং 
শোযোচ্ছামোপদংশজরগুদজগদাঃ ক্ষীণতা 
সর্ধধাতৌ | * 
জায়স্তে ছমিবারাঃপবনপরিভবাঃ ব্লীবতা লিলভঙ্গো 
বামাবশ্থাতিযোগান্তজত ইহ সদা বাজিকণ্রচ্যুতশ্থয ॥ 
যদি অধিক স্ত্রীসঙ্গম করাধায়, অথচ 
বাধীকর গুঁষধধ সেবন না করা যায়, তাহা 
হইলে গ্লানি, কম্প, অবসন্নতা, ককৃশতা, 
ইন্জিয়দৌর্ববল্য, শোষ, উচ্ছ্বাস, উপদংশ, 
জর, অর্শঃ, ধাতুসকলের ক্ষীণতা, ছর্নিবার 


। বাধুপ্রকোপ, ক্লীবতা, লিঙগগভঙগ ও স্তর 
ঝৌদারার টি লিঙ্গতঙ্গ সত্রীর 


আপ্রয্ততা এই সকল ঘটনা উপস্থিত হয়। 
চিন্তয়! জরর। শুক্রং ব্যাধিভিঃ কম্মকর্ষণাৎ। 
ক্ষয়ং গচ্ছত্যনশনাৎ স্ত্রীণাধাতিনিষেবণাং | 
চিন্তা, জরা, ব্যাধি, ক্রেশজনক কর্ম, 
উপবাস এবং অধিক স্ত্রীসঙ্গম দ্বারা 
শুক্রক্ষয় হয়। ্‌ 
যৎকিঞ্িম্ধবং শ্লিগ্ধং জীবনং বৃংহণং গুরু | 
হর্ণং মনসশ্চৈব সর্ববং তদবুষামুচাতে ॥ 
যে সকল দ্রব্য মধুর, নিগ্গ, আযুষ্য, 
ধাতুপোষক, গুরু ও চিত্তের আহলাদজনক 
সেই সকলকে বৃষ্য বা বাজীকর বল! যায়। 


অথ বৃষ্যাশি | 
সবৃতভূষ্টমাষবিদলং ছুষ্ধপিদ্বধ। শর্করাবিমি শ্রম. । 
ভূক্কা সদৈব কুরুতে তরুণীশতমৈথুনং পুরুষঃ ॥ 
মাষকলায় দ্বতে ভাবিয়া ছগ্ধে সিদ্ধ 
করিয়া! চিনির সহিত ভক্ষণ করিলে রতিশক্তি 
বুদ্ধি হয়। 


শতাবরীশুতং ক্ষীরং প্রপিবেৎ সিতয়া যুতম্। 
রমমাণশ্য বিরতিং মৃদ্ধতাং যাতি নেজ্্িয়ম ॥ 








৫৩৭ 


শ্নল জা 


৯ পাপী শিশীসিস্পীি শী পিপিপি পপ দিপা পপ পপ পি 
, কাশ ০ পাপিী পপি পপ লী ০ পাপী পপ এপি পাশ ইত ০ 


শতমূলী ২ তোলা, ছুপ্ধ ১৬ তোলা, : | 
জল ৬৪ তোল|, শেষ ১৬ তোলা। ইহা; বীর্্যহীনকর দ্রব্যাঁণি। 
অত্যন্তমুঞ্চ কটু তিক্ত কষার়মন্ং 


চিনির সহিত পান করিলে রতিশক্তি 
ক্গারঞ্চ শাকমথবা লবণাধিকঞ্চ | 


বদ্ধিত হয়। . 
কামী সদৈব রতিমান্‌ বনিতাভিলাধী 


বুদ্ষশান্মলিতোয়ন্য শর্করামহিতন্ত চ। ্‌ 
প্রয়োগাদেব সপ্তাহাজ্জায়তে রেতসোইনধি ॥ নো ভক্ষয়েদিতি সমস্ত জনপ্রসিদ্ধিঃ ॥ 


পুরাতন শিমূলবৃক্ষের মূলের রল চিনির; অত্যন্ত উষ্ণ, কটু, তিক্ত, কথায়, অঙ্, 
সহিত ৭ দিন সেবন করিলে অত্যন্ত ! 


| ক্ষার, শাক বা লবণ এই সকল ভ্রব্য 


শুক্রবৃদ্ধি হয়। । নিরম্তর ও অধিক পরিমাণে ভোজন 


৷ করিলে বীর্যহানি হয়। 





পাশা সপ পস্পীশী 


লঘুশান্সলিমূলেন তালমূলীং স্চণিতাম্‌। 


সপিষ! পয়স! পীত্বা! রঙে টটকবস্তবেৎ ॥ ৃ 


ক্ষুদ্র শিমুলের মূল ও তালমূলীচুর্ণ ঘৃত 
ও ছুগ্ধের সহিত সেবন করিলে রতিক্ষমতার 
আধিক্য হয়। 
বিদারীক দ্দচূর্ণধ ঘুতেন পয়স। পিবেং 
উড়,ম্বররসেনৈব বৃদ্ধোহপি তকণারতে ॥ 


ভূমিকুক্মাণ্ডের মুলচুর্ণ, হুগ্ধ ঘ্বৃত বা 
যজ্জডুমুরের রসের সহিত সেবন করিলে 
বুদ্ধ বাক্তিরও যুবার হ্যায় রতিসামর্থ্য 


চূ্ণধ্চ নরসিতাখ্যং গোধুমাগ্ধঘ্বতং তথ|। 
অশ্বগন্ধাঘতধৈব গুড় কুম্মাুকং তথা । 
শতাবরী মোদকশ্চ শ্রীকামেশ্বর মোদক? ॥ 
কামাগ্নি স্দীপনকঃ কামিনী মদভঞ্জন:| 
থণ্ডাআত্কং মন্মথাভরসশ্চ মকরধ্বজঃ ॥ 
কামধেন্ুরসশ্চৈব স্বর্ণসিন্দুরক ভতথ|। 

তথৈব লক্ষমণ[লৌহং গুড়িকা সুরন্ুন্দরী ॥ 
তৈলং পল্পবসারাখ্ং শ্রগোপালাভিধং তথা। 
এরমন্তানি তৈলানি মৃতসঞ্জীবনী সুধা ॥ 


,ভেষক্ঞাগ্ভেবমাদীনি শ্রেষ্ঠবাজীকরাণি হি।" 
বছুভাধ্যৈঃ ক্ষীণশুক্রৈঃ সেব্যানি পুকষৈঃ সদা ॥ 

নরদিংহ চূর্ণ, গোধুমাদ্য দ্বত, অশ্বগন্ধা 
ঘ্বত, গুড়কুম্মা্ড,। শতাবরী মোদক 
শ্রীকামেশ্বর মোদক” কামাগ্নিসন্দীপন মোদক, 
কামিনীমদ্দভঞ্জন, থণ্ডআঅ, মন্মথাত্র রস, 
মকরধবজ রস, কামধেনু রস, শবর্ণসিন্দুর রস, 
লক্মণালৌহ, সরনুন্দরী গুড়িকা, পল্লবসার- 
তৈল, শ্রীগোপাল তৈল ও মুতসপ্ীবনী সুধা 
প্রভৃতি গঁধধ সকল বাজীকর। বহৃভার্যা- 
সম্পন্ন ও ক্ষীণশুক্র ব্যক্তিদিগের পক্ষে সর্বদা 
বাজীকর ওষধ সেবন করা উচিত। 


(০ 


উৎপন্ন হয়। 

সপ্তধামলকীচর্ণমীমল।দ্ববিভাবিতম্‌ | 

ঘুতেন মধুনা লীঢা পিবেং শ্গীরপলং নর: | 
বাজীকরণযোগোহয়মুন্তমঃ পরি কীর্তিতঃ ॥ 

আমলকীচুর্ণ আমলকীরই রসে ৭ বার 

ভাবন! দিয়া ত্বত ও মধুর সহিত সেবন 
করিয়া %* অদ্ধ পোয়। গব্য ছুধ্ধ পান করিলে 
বতিশক্তি প্রবল হয়। 


পিপ্রলীলবণোপেতৌ বস্তাণ্ডো গ্লীরসপিষা। 
সাধিতো ভক্ষয়েদ্‌ হস্ত স গচ্ছেৎ প্রমদাশতম্‌ | 
পিপুলচর্ণ, সৈম্ধবলবণ, দুগ্ধ ও দ্বৃতের 
সহিত পন্ক ছাগকোধঘবন্ন ভক্ষণ করিলে 
রতিশক্তির অত্যন্ত বৃদ্ধি হয়। 








নিধানচিকিৎসিত্ান । । ৫৩৩ 


লং পপ পীি শশার শশীশশিশী তি ি৮০৮০৮ পপি 


21 | রহ রক্তার্বব,দ ও । বিসর্প আদি রোগ উপপাতক 


সপ্তাশীতিতমোহ্ধ্যায়ঃ হইতে জানিয়ে! 


শাতাতপোক্ত মহাপাতকানি ই 
তন্ডভব রোগশ্চি। প'তকজ রোগাঃ। 
্রহ্মহত্যা স্তরাপানং স্তেয়ং গুর্বনাগমঃ | দণ্ডাপতানক শ্চিত্রবপূঃ কম্প বিচচ্চিকাঃ | 
মাস্তি পাতকান্সাহু; সংসর্গশ্চাপি তৈঃ মহ ॥ বলা'ক পুত্ধরীকাছ্যা রোগ পাপসমুদ্থবাঃ ॥ 


কুষ্ঠঞ্চ রাঁজবক্্া চ প্রমেহো গ্রহণী তথা । 
ৃত্ররুদ্ছাম্মরী কাসা অতিসার ভগন্দরৌ ॥ 
ুষ্টব্রণং গণ্ডমালা পক্ষাঘাতোইক্ষিনাশনং | : 
ইত্যেবমাদয়ে! বগা মহাপাতোত্বাঃ শ্বৃতীঃ | 
বাঁধস্তে ব্যাধিরপেণ সপ্তজন্মন্গ বৈ নৃণাম্‌ ॥ ূ ডি রা 
অআঅতপাতকত রোগা 
্রহ্মহত্যা, মগ্ভপাঁন, চৌধা ও গুরুপত্ৰী নী | 
গমন এই চারিপগ্রকার পাপকে মহাপাতক । অশ আছ] নুণাং রোগ। অভিপানাগ্কবন্তি হি। 
বলে। এই সকল পাপ্কারি খ্যক্তিগণের | অন্থো চ বনপা! রোগা জায়স্তে রোগনন্করাত ॥ 
সহিত সংসর্গ করিলে মহাপাতক উৎপন্ন আছ ইতি পদ্দেন বহ্বঙ্গব্যাপি শ্বিরং বা 
বণিত হইয়াছে। মহাপাতককারি ব্যক্তির : প্রয়োগাৎ॥ 
কুষ্ঠ, রাজযক্ষা, প্রমেহ, গ্রহণী, মুত্ররুচ্ছ, অর্শরোগ ও বহু অঙ্গব্যাপি শ্বেতকুষ্ঠ ও 
অশ্মন্ী, কাস, অতিসার, ভগন্দর, ছষ্টব্রণ, ; গলৎবুষ্ঠ এইগুলি অতিপাতক হইতে 
গণ্মালা, পক্ষাঘাত ও চক্ষুনাশ এই কর়টার ৰ উৎপন্ন হয়। এবং অন্প্রকার অনেক রোগ 
মধ্যে একটা রোগ হইয়া থাকে। অর্থাৎ । রোগনস্কর হইতে উৎপন্ন হয়। 
এই সকল রোগের যে কোনটার দীর্ঘকাল : ন পাপেন বিনা দুঃখং ব্যাধয়! ভুঃখদ। যতঃ | 
ভোগ হইলে সেই রোগীকে মহাপাতকী ; অতো রোগা হি 'নখিলাঃ পাপাদেব ভবস্তি হি ॥ 
য় 
[২ সদ গে রী ছা 
। ছুঃথখ সকল, ব্যাধি হইতেই উৎপর হয়। 
করিলে ক্রমান্থয়ে সাত জন্ম পধ্যন্ত ক্লেশ দেয়। । 


দণগ্ডাপতানক, চিত্রবপুঃ, কম্প, বিচচ্চিক', 
বল্ীক ও পুগুরীকাদি রোগ পাপ সমূৎপন্ন। 


অনলি 


05 58 হা টি জন পাপী 
পেস 


| অতএব যাবতীয় রোগ পাপ হইতেই উৎপন্ন 





হয় জানিবে। 
উপপাতকজ রোগাঃ। বিহিতন্যাননুষ্ঠানাং নিন্দিতন্ত চ সেবনাহ | 
জলোদর যকৃৎ স্লীহ শূলরোগ ত্রখানি চ। অনিগ্রহাচ্চেন্দ্িয়াণাং মরঃ পভনমুচ্ছতি ॥ 
স্বাসাকীর্ণ জ?চ্ছঙ্গি ভ্রম মোহ গগগ্রহাঃ। শান্্র বিহিত কার্্ের অনুষ্টান না করিলে, 
রক্তার্ব 'দবিসপা্তা উপপাতোস্ভবা গদাঃ ॥ শান নিষিদ্ধ কার্যের আচরণ করিলে এবং 


জলোদর, যরুৎ, দ্লীহা, শূল, ব্রণ, শ্বাস, | ইন্্িয় সকলের দমন না করিলে মানবের 
] অজীর্", জর, ছন্গি, ভ্রম, মোহ, গলগ্রহ, | পাপ উৎপর হয়। 


৬০০ 





৫৩৪ 





খ্যাপনেনাস্থভাপেন তপসাধ্যহনেন চ। 

পাপকুল্মচাতে পাপাৎ তথ! দানেন চাপদ ॥ 
পাপকারী ব্যক্তি, “আমি অনুক পাপ 

করিয়াছি” এইরূপে নিজকৃত পাপ স্বীকার 

করিলে এবং অনুতাপ কণ্রলে, বেদাদি শাস্ত্র 

বিহিত মন্ত্রাদি পাঠকরিলে, এবং আপতকালে 

ধথাশান্ত্র যথাসাধ্য দান করিলে পাপ হইতে 

মুক্ত হইতে প্রারে। 

যে রোগ। নৈব সাধ্যস্তে ভেষজৈধিবিধৈরপি | 

তে প্রাক পাতকজাঃ জের! প্রায়শ্চিত্ত নিবহৃণাঃ ॥ 





পরিশিষ্ট । . 


প্রায়শ্চিন্তং বিধায়াথ কাধ্য। ভেষজকল্পনা । 
এবং ঝটিতি রোগাণাং শাস্তিঃ শ্যান্নার সংশয়ঃ ॥ 


যে সকল রোগ বছবিধ ওঁবধেও 
আরোগ্য না হয়, তাহাদিগকে পূর্বছন্মার্জদিত 
পাতক হইতে উৎপন্ন জানিবে। শান্ত্রনিপদিষ্ট 
সেই পাপের প্রায়শ্চিত্ত করিলে তাহার! 
নিশ্চই আরোগ্য হইবে । অতএব এরূপ 
অবস্থায় প্রথমে প্রায়শ্চিত্ব করিয়া ওধধ সেবন 
করিতে হইবে। তাহা হইলে নিশ্চয়ই শীস্ত 
ব্যাধির নাশ হইবে। 


গসল্বিশ্শিভন্ন 


ওজোমেহাধিকারঃ। * 


অতিঘাতাগ্রিমাঙ্গ্য/মবাভাজী বিল চিকা। 
বিষমজ্রশোথাছৈধস্মকাসাদিভি স্তথা ॥ 
বু্য়োঃ শোণিতক্োভোবিকুতেরমদোযতঃ | 
লমিকাশুক্ত পৃয়াশৈযু ক্তে মৃত্রে তথা নৃণাম্‌ ॥ 
সত্রীণাং গর্ভীগমে চৈব কটুকক্ষারবজ্জিতৈঃ | 
মধুরৌকস্করঙরব.ভক্ষণৈ রতিমাত্রতঃ ॥ " 
গুক্ষপযু)ধিতানাধ ভোজনাদতিভোজনাং । 
নবধাল্াদিগোধূম তংসডিম্বাতিসেবনা ॥ 
দূষিতে শীতলে হোয়ে ম্ানপানাবগাহনাৎ । 
এভিরিদানৈরন্ৈশ্চ দুষিতাদোভ সো! ভবেৎ ॥ 
ওজোমেহঃ স বিজ্ঞের় আয়ুবলনিকৃস্তনঃ | 
শারীবাতিশ্রমবশাং তথান্েনৈব হেভুনা ॥ 
দ্রতং শোণিতসঞ্চারাৎ প্রবৃ ত*চ বিপধ্যয়াহ। 
ওজে৷ বিকৃতিযাপনমং হংসাগুশ্বেতভাগবহং ॥ 
পিষ্টতঙুলবন্ধাথ সহ মৃত্রেণ সংস্রবেং। 
মেদংক্ষয়ো ভবেভত্র জরাবোচকযোস্তথা ॥ 


* ৩৫৪ পৃষ্ঠা ২য় ভুষ্তে মেহাধকাবের পর। 


শোথেহগ্রিমান্দ্যে সঞ্জাতে গদোহসাধ্যো ন সংশক্নঃ। 
অন্থাথা কৃচ্ছুদাধ্যোইসৌ যন্কাদ্‌ জীবতি মানবঃ ॥ 


অভিথাত, অগ্নিমান্দ্য অজীর্ণ, বিস্চিকা, 
বিষমজ্ঞর, আমবাত, কাস, বক্া ও শোথাদি 
পীড়া হইতে এবং রক্তছু্টি, বৃকদ্ধয়ে রক্ত-. 
সঞ্চালনের বিকৃতি, মুত্রের সাহত লসিকা, : 
রক্ত, পৃয় ও শুক্র প্রভৃতির যোগ হইলে, 
সত্রীদিগের গর্ভাবস্থা, কটু ও লবণরদ ত্যাগ 
করিয়া! কেবল ওজস্কর মধুর দ্রব্য ভোজন ও 
অতিমাত্র হংসাদি ডিম্বগুক্ষণ এবং নূতন তওুল 
বা যব গোধুমাদি, গুরু ও পর্যণাধিত দ্রব্য 
ভক্ষণ, বিষমাশন, দুষিত ও অতি শীতল 
জলে স্লান, পান ও অবগাহন প্রভৃতি কারণে 
ওজোধাতু দূষিত হুইয়৷ ওজোমেহের উৎপত্তি 
হয়। অতিরিক্ত শারীরিক পরিশ্রম প্রভৃতি 
কারণে ভ্রুত রক্তসঞ্চলন হইলে শুক্র ও 
ওজের বুদ্ধি হইয়া থাকে, কিন্ত মেদের 
বৃদ্ধি হয় না। ওজঃ বিক্কৃতিপ্রাপ্ত হইয়া 
হংসডিম্বের শুর্লাংশ ও পিষ্ট (পিটুলি) অথব! 





পরিশিষ্ট । ৫৩৫ 





তক্রের গ্তায় হইয়া মুত্র সহ নির্গত হয়। | ইহা সেধনে ওজোমেহ প্রভৃতি বিবিধ মেহ 
তন্বার! শরীর শীর্ণ, পাণ্তবর্ণ ও কৃশ এবং জ্বরারদি উপদ্রব সংযুক্ত হইলেও সত্বর 
মেদের ক্ষয় হয়। পরবে জর, অগ্নিমান্দা, | প্রশমিত হয়। 
শোথখ ও অরুচি প্রকাশ পাইলে পীড়া চিনিয়ে 
অসাধ্য হয়। এই পীড়া সাধারণতঃ কৃচ্ছ- 
সাধা। তবে ইহাতে বহু চিকিৎসা ও যত্ব অজমোদাদি চুর্ণমূ | 

] 

ৰ 





করিলে রোগীকে বাচাইতে পারা যায়। অজমে!দামৃত। শুঠি ৪৮. টী ত্রিফলা ত্রিবৃং | 


বীজং গোক্ষুরজং দাকনিশা শ্যামা নৃপারকম্‌ ॥ 
চর্ণমেষাং মাধমিতং সেবিতং যতো হরেৎ। 
ওজ:পিষ্টাদি'ন্‌ নেহান্‌ দ্রুতঃ ভাঙ্কান্‌ যথ। তমঃ ॥ 





অন্ত চিকিৎসা । 


বিদার্ধা দোষদধ্যাদীন্‌ নিদানং প রবঙ্জবেৎ। বনধমানী, ভ্রিফলা, গুলঞ্চ, শুঠ, তেউড়ী, 


চিকিংসেত গদাক্তান্তং দোষদৃষ্যান্সারতঃ ॥ গোক্ষুরবীজ, দারুহরিদ্রা, শ্যামালতা ও 
অয়ঃ প্রধানমগদ হিতমত্র বিশেষতঃ . | নিশাদল এই সমস্ত চূর্ণ একত্র মিশ্রত. 
বঙ্জনীয়ং রসোন্ভতমৌযধং শিবগিচ্ছ হখু। করিবে। মাত্র ১ মাধা। ইহা সেবনে 
। ওজোত্রামজদৌর্বল্যং দূরীকরধ্যাৎ প্রমত্্তঃ ॥ ওক্ষ£, পিষ্ট, মাঞিঠ, হারিদ্র ও মধুমেহ 


ৰ । রোগের নিদান অর্থাৎ কোন্‌ কারণে । প্রভৃতি সমস্ত মেহ সন্বর প্রশমিত হয়। 

1 উৎপত্তি হইয়াছে এবং দোষ ও দৃধ্যাদি | দাড়িমাদ্যং ঘুতং চন্দ প্রভ! নাম বটী তথ|। 
বিবেচনাপূর্বক নিদান পরিবজ্জন ও দেষ- | মৃক্তাবঙ্গেখবশ্চৈন বমস্তকৃম্বমাকর; ॥ 

। দৃষ্য'হুষায়ী চিকিৎস! করিবে । ইহাতে লৌহ ; চন্দনা দ্যাসবোই িষ্টো দে বদাকসমুদ্তবঃ | 

ূ ও লৌহাদিঘটিত শুঁষধ বাবস্থা করিবে। রস; প্রমেহমিভিরং তৈলং তথা মেহবিঘাতকং। 

: (পারদ ) ঘটত উষধ ইহাতে হিতকর নহে । | ভেষজং চাত্র যুগ্তীত নিত্যং কুশলমিচ্ছ তা ॥ 


শশী 


ওজোহ্াস-জনিত দৌর্ধল্য দূরীকরণের জন্ত ইহাতে দাড়িমাগ্ঘত, চন্দনাসব দেব- 
৷ বিশেষ চেষ্টা করিবে। দার্ধরিষ্ট ও মেহমিহির তৈল প্রভৃতি 
নিরিতি প্রমেহাধিকারোক্ত ওধধ সমস্ত যগাযথ 

ব্যবস্থ। করিবে। 


ৰ চন্দনাদিঃ | 


ূ 
_ চন্দনে নঙগদং দ্রাক্ষা গুড় চী মধূকং ক্ষটা। 


| ধাত্রী চ কাথ এতেধাং ওজোমেহোপশাস্তিকৃৎ ॥ 
তথা হারিপ্র-মাঞ্িষ্ঠ মেহাদীনাং পরোধধম্‌। 
সোপত্রবাণাং কথিতঃ কৃপার্ডেণৈব শঙ্তুন] ॥ 


শ্বেতচন্দন, রক্তচন্দন, বেণার মূল, 
| লঞ্চ, মৌলফুল, কিস্কিন্‌ ও আমলকী 
মিশিত ২ তোলা। জল অর্ধ দের। শেষ 
|অদ্ধ পোরা। প্রক্ষেপ ফটুকিরি ৪ রতি। 


চন্দনণগবঃ 


চন্দনে সরলং দেবদাক দারুনিশ! নিশা । 

ত্রিবং চিত্রকমূলঞ্চাগুর ধাত্রী জুরপ্রিয়াম্‌ ॥ 
শতমূল্যশ্মভিদ বাপাত্বচশ্চ সারিবাদয়ম্‌। 
লগ্ণায়ান্তথা মূলং বাবরী বকুণত্বচৌ ॥ 

প্রত্যেকং পলিকং জ্ঞেয়ং ত্রাক্ষায়াঃ পলবিংশকম্‌। 
ধাতকীং যোড়শপলাং তুলামানাং দিতাং তথা ॥ 





পরিশিষ্ট 


মাক্ষিকার্ধপলং সর্বাং জলগ্রোপদ্বয়ে ক্ষিপেৎ। 
মাগমেকং ভাগুমপধ্যে সপিধানে নিধাপয়েৎ ॥ 
চন্গনাসব ইন্যেব রোগানীকনিক ৪নঃ| 

শুক্রদোষং রজোদোষং মূত্রদোষং সুনারুণম্‌ ॥ 





৫৩৬ 
পটোল, ডুমুর ও করোল! প্রভৃতি হিসকর 
এবং গুরুপাক ও মধুর দ্রেবা, স্ত্রীসেবা, মতা, 
মাংস, রৌন্রসেবন, অগ্নিদস্তাপ, পথপর্ধ্যটন, 
দুষিত বা অতি শীতল জলে নান, পান ও 





নিতস্তি বিবিধান্‌ মেহান্‌ কুচ্ছৃম্টবিধং তথা । 
চতশ্রশ্চাশনী স্তন্ম ত্রাখাতাংস্থয়োদশ ॥ 
অস্তরবৃদ্ধিং পাওরোগং কামলাঞচ হলীমকম্‌ । 
কাসং শ্বাসং তথা কুষ্ঠমগ্রিমাঙ্দ্যমসোচকম্‌ ॥ 
গুপসগিকমেহাংশ্চ নাশয়েদবিকল্পতঃ | 
ভাষিতং শ্রীনতেশেন লোকানাং হিতকারিণ! ॥ 


শ্বেতচন্দন, রক্তচন্দন, দেবার, সরল. 
ক'ঠ, চিতামুল, অগুরু, তেউড়ী, দারুহরিদ্রা, 
হরিদ্রা, আমলা, শতমূলী, বাসকছা'ল, 
 শ্বেতবেড়েলার মূল, শ্ঠ'মালতা, অনস্তমূল, 
কাবাবচিনি, বাবল]র ছাল, বরুণছাল ও 
পাধাণভেদী প্রতোক ১ পল, দ্রাক্ষা ২* পল, 


ধাইফুল ১৬ পল, চিনি ১২॥০ সের, মধু 


৬৯ সের, জল ১২৮ সের। এই সমুদায় 
দ্রবা একত্রত করিয়া একমাসকাল একটা 
আবুতপাতে রাখিবে। তাহাতে আসব 
প্রস্তুত হইবে। এই আসব শুক্র ও 
রজোদোষ নাশক। ইহ] সেখনে সর্বপ্রকার 
মেহ, মুত্ররুচ্ছ, মৃত্রাধাত, অশ্মরী বিশেষতঃ 
সপুর় মেহ, শ্বেত ও রক্তপ্রদর প্রশমিত ও 
মুত্রের জাল! নিবারিত হয়। 





পধ্যাপথ্য ব্যবস্থা | 


লঘু বঙ্গাং পুরাণঞ্চ ধান্সমুদগঘবাদিকম | 
বার্ডাকুঞ্চ পটোলঞ্চ কাকোড়,্বরকং তথা । 
কারবেল্লাদিকং শস্তং বর্জয়েন্নধুরং গুরু । 
সত্রীমাংস মতশ্যানধ্বানমাতপাগ্নিনিষেবণমূ। 
দুধিতাতিশীততোয় ল্লানপানাবগাহনম্‌ ॥ 


সাপ সপে পপ সপোপপাসপপেপসপপা পাপ াপাপাশাপসপাপসস্প্পীসপপপপপপপ 


অবগাহনাদি নিষিদ্ধ । 


লমিকাঁমেহাধিকারঃ | 


অন্ধ নিদানং লক্ষণঞ্চ । 


মধুরাণাং ফলানাধ মূলানাঞ্চ গুড়োন্ুবাম্‌। 
দ্রব্যাণাঞ্চাহিযোগাচ্চ তখৈবাতিপরিশ্রমাৎ ॥ 
মানসশ্রমশীপ্লানাং বর্জয়িত্বা তু কায়িকম। 
গুরু পযুধিত রিম্নাভিয্যন্দিদ্রব্যভোজনাৎ | 
আনুপ মংশ্য মাংসাদি ভোজ্তনাদতিভেোজনাৎ। 
এভিনিদানৈং সংদৃষ্টো যকুৎ পন্কাশয়স্তথা ॥ 
অথবা ল'সকায়াঞচ সংঙ্গাতা: ক্রিময়ঃ ক্রমাৎ। 
রক্তবাহি শিরাতিশ্চ সঙ্গতা মৃত্রযস্ত্রকে ॥ , 
বৃক্কয়োমু ত্রকে'মে চ জনয়িত্বা ক্ষতং তনতম্‌। 
মূত্রমার্গেণ তরলং পুয়রক্তাদিলন্লিভম্‌ ॥ 
সমেদস্বং সলসিকং নরাণা* আবয়েনুক্ঃ। 
সালক্তকপয়ন্তল্যং মূত্রং সমাক, প্রবর্তীয়েৎ ॥ 
কদ!চিজ্জায়তে মৃত্রং পৃয়রক্তাদিভিঘ্ঘনম্‌। 
কুলং সুত্রনিভং তম্মাদধিক] জায়তে ব্যথা ॥ 
দোষদৃষ্যাদিভেদেন মৃস্ ভ্রাসবগ্ধনে । 

তথ! বর্ণবিভেদশ্চ জায়তে মেহিনঃ সদা ॥ 


অধিক পরিমাণে মিষ্ট প্রধান ফল মূলাদি 
এবং গুড়জাত দ্রবা ভোজন, কারিক পরিশ্রম 
না করিয়া অতিরিক্ত মানসিক পরিশ্রম, 
গুরু ও পর্ুঠষিত দ্রব্য ভোজন বা অধিক- 
পরিমাণে বৃহৎ মংস্ত ও আনুপ মাংস তোঞঙন, 
প্রভৃতি কারণে ষরুৎ ও পককাশয় সংদৃষিত 
হইয়া লসিকামেহের উৎপত্তি হয়। অথবা 


ইহাতে লঘু অথ5 বলকারক ভ্রবা, | লিক! ধাতুতে একপ্রকার অতি সুক্ষ ব_ | 
পুরাতন তুল, যব, গোধুম, মুগ, বার্ডাকু, : ক্রিমি জস্মির| উহার ললিকাকোহ হইতে: 











পরিশিষ্ট । 


৫৩৭ 





রক্তবহা নাড়ী দিয়! বৃকদ্ব ও মুত্রকোষে 
গমন এবং তথায় ক্ষত উৎপাদন করাতে 
প্রস্তাব দ্বার দিয়া 'অনবরত সরক্ত পুয়ের 
হ্যায় তরল মেদঃ ও লসিকা এবং কখন 
কখন আরক্তিম ঘন পুয়ের ন্যায় "অথবা 
স্থল স্ত্রবৎ মুত্র নির্গত হইয়া থাকে। ইহা 
নিঃসরণকালে রোগীর অত্যন্ত যন্ত্রণা বোধ 
হয় এবং দোষ দৃষ্যাদি ভেদে মৃত্রের 
পরিমাণের তারতমা এবং বর্ণাদির প্রভেদও 
হইয়া থাকে । ্‌ 


অন্ত বাঁতিকম্য লক্ষণম্‌ | 


বাতজে লসিকামেহে চাক্সগন্ধি সশোণিতিম্‌। 
আমিক্ষাজলবং মৃত্রং মুহুমূত্রয়তে নরম্‌। 
বিশ্রিষ্টাঃ সন্ধয়স্তশ্মিন মলং সন্যঙ ন নিঃসরেছ ॥ 
বায়ুজন্য লসিক1] মেহে ছানার জলের 
স্থায়, আরক্ত ও অল্লগন্ধযুক্ত মূত্র নির্গত 
হয়। শিরোধৃর্ন, সন্ধি সকল বিশ্লিষ্টবৎ 
বোধ হয় এবং মলশুদ্ধি হয় না। 





অন্ত পৈতিকম্ত লক্ষণমূ। 
ঘনং সপূয়ং মূত্র পৈত্তিক্লেহধিকপৃতিমৎ। 
জায়তে চাস্যবৈরস্যং সম্তাপঃ করপ!দয়োঃ ॥ 
পিত্ৃজন্য লসিকামেহে অধিক দুর্গন্ধ যুক্ত 
পুর়মিশ্রিত মুত্র নির্গত হয়। মুখশোষ এবং 
হস্ত ও পদে জালা উপস্থিত হয়। 





অন্ত শ্লৈগ্িকম্য লক্ষণমূ । 
 ক্লৈথ্মিকে লসিকামেহে মূত্র শুর্ুং তখাবিলম্‌। 
. তথ! পযুযষিতে তশ্মির,পধ্যচ্ছমধো! ঘনম্‌। 
 ক্ষুপ্লাশো বঙফষণকটি ব্যথা সম্যগ্‌ প্রজ্তায়তে ॥ 





শ্লেশ্সাজন্ত লসিকামেহে মূত্র শ্বেতবর্ণ 


ও গাঢ় হয়। উহা পরুঠাষিত হইলে উপরাংশ 


ত্রচ্ছ এবং নিয়াংশ ঘন হইয়া থাকে? 
ইহাতে ক্ষুধামান্টয এবং কটী ও বঙ্ষণসন্ধিতে 
বেদনা অনুসৃত হয় । 
অস্য দিত্রিদোষজন্ত লক্ষণমৃ । 
দিত্রিদোষভবে মেহে মিশ্রং লক্ষণমীক্ষ্যতে ॥ 
এই পীড়া দিদোষজ বা"ত্রিদোষ হইলে 
উহাদিগের মিশ্র লক্ষণ সমস্ত লক্ষিত হয়। 





অস্ত সাধ্যাসাধ্যার্দিকযৃ । 


সুসাধোহসৌ ভবেদ্যুনামল্লিকালভবো গদঃ। 
নোচেদসাধে! ছুঃসাধ্যে! ভবেদেষ ন সংশমূঃ ॥ 
কদাচিৎ প্রবলীভূয় প্রশাম্যেৎ পথ্যসেবনাৎ। 
ততঃ পুনবদ্ধমানঃ কালাং কালবশং নয়েৎ ॥ 


এই পীড়া অল্পবয়স্ক ব্যক্তির এবং 
অল্পকাল সমুদ্ভূুত হইলে সাধ্য, নচেৎ কষ্টসাধ্য 
বা অসাধ্য হইয়া থাকে । ইহ! কখন কখন 
একবার প্রবলরূপে আক্রমণ করিয়া মধ্যে 
যাপ্য থাকিয়া পুনর্ধার বুদ্ধি প্রাপ্ত হইয় 
রোগীকে কালগ্রাসে পাতিত করে। 





অস্ত চিকিৎস। । 
তিন্দুকাদি। 


তিন্দু বিবং বিডঙ্গঞ্চ ব্যাস ধাত্রী চ জান্ববী 
বন্দলা রোহিতঞৈৈব খদিরং রক্তচন্দনম্‌ ॥ 
এবাং কাথে৷ হরেম্মেহান্‌ লপিকাখ্যং সদাকণম্‌ । 
তথ] মাপ্রিষ্ঠমেহাদি নানোপত্রবসংযুতম্‌ ॥ 


গাবের ফল, বেলশু'ঠ, বিডঙ্গ, কণ্টকারী, 


ূ আমলা, জামছাল, বাবলাছাল, রোহিতক ছাল, 





চ, (৬৮) 





৫৩৮ পরিশিষ্ট । 


ওরস লা - পাপী পাপ এ ৮৫০৯ পপ সপ সপ শপ পপ ৮৩ ১৯০, 


খদিরকাঠ ও রক্তচন্দন মিলিত ২ তোলা, পথ্যাপথ্যম্‌ । 

জল অর্ধ সের, শেষ অন্ধ পোয়া। ইহা! | রক্তশাল্যোদনং মু্গং যবো বাস্ত.কমেব চ। . 

সেবনে জরাদি উপদ্রব সংযুক্ত লম্সিকামেহ | পলক্যা টব বেত্রাগ্রং কর্কোটা কদলী তথা ॥ 

ও অন্তান্ত বিবিধ মেহ প্রশমিত হয়। হিমালয় প্রদেশে চ বাসো বা সুস্থচিত্ততা । 
2 হিতানেতান্‌ নিষেবেত গুর্ধবভিষ্যন্দি ভোজনম্‌ ॥. 


চন্দনাদিচুর্ণমূ | বর্জয়েৎ যত্্রতো ধীমানায়ুরারো গ্যবৃদ্ধয়ে ॥ 


রক্তাঙ্গ সি লরসঃ রে দ্বাউদখানি চাউল, মুগ, যব, বেতে ও 
সারার জাত 2 2 
কাচাকলা, হিমালয়প্রদেশে বাস এ 


লৌহস্ত ভশ্ম সমমেৰ জর্বম্‌ ॥ 
মাৈকমাষপ্রমিত। বিদেয়। ুস্থচিত্ততা এই সমস্ত হিতকর। গুরুপাক 





প্রোন্তং মহেশেন চ চনাদি । দ্রবা, মত্ত, মাংস, বৌদ্রসেবা, পথপর্ধাট 
র্ণং প্রমেহান্‌ সকলাংস্ড তৃর্ণং ও পরিশ্রম প্রভৃতি অহিতকর। 

সপুয়রন্তং লসিকাখ্যমেহম্‌ ॥ ইতি লসিকামেহাধিকারঃ। 

সোপদ্রবং হস্তি তথাগ্রিমান্দ্যং 

তৃষ্ণাজরারোচকরোগসংঘান্‌। 


অক্পপিতে-_অক্পিতান্তকচুর্ণমূ। 

রক্তচন্দন, গঁদ, প্রিয়ঙু+ জামের বীজ, 
আমের বীজ, ইন্ত্রধব, যমানী, বনষমানী, 
মোচরস, গুল এবং জারিত লৌহ এই 
সকলের সুক্ষ চূর্ণ সমভাগে একত্র মিশ্রিত 
করিয়া এক মাষা মাত্রায় চালনী জলের 
সহিত সেবন করিলে সর্বপ্রকার মেহ 
বিশেষতঃ পুয়, রক্ত ও জরাদি সংযুক্ত ৷ অন্স্রবাখ্যং শু চ্ছুলং পরিণামজুম্‌। 
লসিকামেহ্‌ সত্তবর প্রশমিত হয়। সানথ বন্ধং হরেৎ তুর্ণং াস্বরস্তিমিরং তথা ॥ 


দ্বিজীরকং ষমান্তো চ লবঙ্গং বিজয়াং তথা 
সোমনাথরসো হেমনাথো বঙ্গেশ্বরস্তথা! | জীরা, কৃষঃ শীরা। নী রি 


সর্বং সমং সমাদায় স্ুভৃষ্টং চ বিচুর্ণয়েৎ ॥ 
দবিক্ষারং পঞ্চলবণং সমং পূর্ব্বৈশ্চ যোজয়ে। 
দ্বিত্রিমামিতাং খাদে নারিকেলফলামুনা ॥ 
অন্নপিত্তাস্তকং চর্ণমন্্পিত্তং সুদারণম ॥ 
অগ্নিমাঙ্গ্যং তথাজীর্ণং শূলরোগঞ্চ দারুণম্‌ ॥ 


চন্ত্রপ্রভাখ্য গুড়িকা তটধব চন্দনাসবঃ ॥ লবঙ্গ ও সিদ্ধি প্রত্যেক ১ পল, এই সমস্ত 
তৈলং পহবসারাখ্যং শ্ীগোপালাভিধং তথ!। দ্রবা সুন্দররূপে ভর্জিত ও চণিত করিয়া 
যুজ্যাৎ যুক্তযমুসারেণ ব্যাধো চান্মিন্‌ প্রযত্বতঃ ॥ তাহাতে যবক্ষার, সাচিক্ষার ও পঞ্চলবণ 

এই গীড়ায় সোমনাথ রস, হেমনাথ রস, প্রত্যেক ১ পল মিশ্রিত করতঃ ডাবের 
চত্রপ্রভাদি বটী, বৃহৎ বঙ্গেখ্বর রস, চন্দনাসব, | জলের সহিত ২।৬ মাধা মাত্রায় প্রয়োগ 
পল্লবসারতৈল ও শ্রীগোপাল তৈল প্রভৃতি | করিবে। ইহা দ্বারা অনি কষ্টসাধ্য অন্পিত্ত, 
উষধ সমস্ত বিবেচনাপূর্বক বথাবথরূপে ! শুল, অজীর্ণ ও অগ্রিমান্যাদি পীড়া. সত্ব 
| প্রয়োগ করিবে ।. প্রশমিত হয়। 





মৎস্যং মাংসং তথা বৌদ্রসেবাখানং পরিশ্রমম্‌। 


1” 





পরিশিষ্ট । 


ূ বৃহদ্ধাতাস্তকো! লৌহঃ সেবিতো নিভন্াং হরেং। 


সৃদ্ষেলারিষঃ | 


চবিংশংপলং গ্রাহাং হুন্মৈলায়াস্তথ। ব্রিবৃৎ | 
্ধটপলকং দেয়ং ত্রিফলায়াস্তথা দশ ॥ 
র্দোণে বিপক্তব্যং দ্রোণেহস্কে চাবতারয়েৎ। 

ত মধু তুলামাণং তুলাদ্ধ! শর্করা তথা ॥ 

পু দশপলং প্রদেয়ধাল্পকুটিতম্‌ ॥ 
জমোদ। বিড়ঙ্গঞ্চ শতপুষ্পা যমানিক1। 

বে দ্বৌ ফণিফেনঞ্চ পলার্ধঞ্ণ পৃথক্‌ পৃথক ॥ 
গং ছিপলং দেয়ং মৃত্তাণ্ডে সন্গিধাপয়েৎ। 
সৈহতীতে সমুত্তাধ্য সেবেত পরমং হিতমূ. 
নরপিত্বমজীর্খক ধহিমান্দ্য মরোচকম্‌। 

[লং শোথং জরং হস্তি ভাঙ্বরভ্তিমিরং যথা ॥ 


। ছোট এলাইচ ২৫ পল, তেউডীমূল 

; পল, শুঠ ৬ পল, ত্রিফলা ১০ পল, জল 
সের, শেষ ৩২ সের। ছঁকিয়া লইয়া 
হাতে মধু ১২॥০ সের, চিনি ৬ সের, 
ইফুল ১* পল, বনযমানী, বিড়ঙ্গ, শুল্ফা, 
নী; যবক্ষার, সর্জিকাক্ষার ও অহিফেন 
ত্যেক ৪ তোল এবং লবঙ্গ ১৬ তোলা 
॥ মৃত্তাণ্ডে মুখবন্ধ করিয়া এক মাসকাল 
খিয়া পরে ছীকিয়া লইবে। মাত্র! ১ 
[ালা। ইহা সেবনে অন্নপিত্ত, অজীর্ণ, 
গ্মান্দ্য, শুল, শোথ, উদর, অরুচি ও 
॥ প্রভৃতি আরোগ্য হয়। অধিকন্ত ইহা 
বনে শুলরোগের ০ বন্ত্রণা তৎক্ষণাৎ 
ধারিত হয়। 


তরক্তে-_বৃহদাতরক্তাস্তকলৌহ্‌ঃ। 
কোভাগন্ব়ং দেয়ং প্রত্যেকঞ্চেকভাগকম্‌। 

স গন্ধক মুক্তা খর্পরাণাঞ্চ কাঞ্চনম্‌ ॥ 

গার্ধক তথা! তালং সর্বমেকত্র মিশ্রয়েৎ। 
'গীলোর্ভেকপণ্যাশ্চ জোশপুষ্প্যা রসৈষ্কিধা ॥ 
বয়েদ্ভাববিম্মান্র। জ্ঞেয়া রক্তি্বয়াত্মিকা । 
খ্যাপয়োইনুপানঞ্চ কর্তধ্যং হিতমিচ্ছতা ॥ 


৫৩৯ 


সোপজ্রবং দারুণবাতরক্তং 

পন্ভীর মুত্তীনমখোশদংশম, ॥ 
প্রমেহমত্যুগ্রমথাতিকচ্ছং 

জাতং বিকারং বিবিধং নরাণাম্‌ ॥ 
কাপালমৌড় শ্বরমৃক্ষজিহ্বং 

সিং তথ! মণ্ডলপুপগ্তরীকে । 
কুর্য্যাদ্বিশুদ্ধিং খলু শোশিতস্থয 
বর্ণপ্রকর্ষধ বলাগ্রিবৃদ্ধিম্‌ ॥ 


লৌহ ২ তোলা, রদ, গন্ধক, মুক্তা, 
অভ্র ও ধর্পর প্রত্যেক ১ তোলা, হরিতাল 
ও স্বর্ণ প্রত্যেক অর্থ তোল। এ এই সমস্ত একত্র 
করিয়া কুঁচিলাপত্র, থানকুনী ও ঘলঘসের 
রসে একত্রে তিনবার ভাবনা দিয়া ২ রতি 
মাত্রায় বটিক। করিবে। অনুপান হরীতকী- 
ভিজান জল। ইহা সেবনে গম্ভীর 9 উত্তান 
বাতরক্ত, বিবিধ ওপদংশিক বিকার, 
কাপালকুষ্ঠ, উড়ুম্বর ও খক্ষতিছব প্রভৃতি 
মহাকুষ্ঠ সকল সত্বর প্রশমিত, শোণিত 
শোধিত, বল, বর্ণ ও অগ্নি বন্ধিত হয়। 





দ্বেকালিকন্বরে--লোকনাথ বটী। 


জীবকর্ষভকৌ মেদে চম্পকং নাগরং বিষাম্‌। 
কাসীসঞ্চ সমং সর্ববং সর্ধবতুল্যং রসাঞ্জনমূ ॥ 
ষষ্টীমধু-কবায়েণ রসৈঃ খঞ্জুরপত্রজৈঃ | 
মর্দয়িত্বা বটা কাধ্য। রক্কিত্ব়মিত। শুভা ॥ 
জীবক, খষভক, মেদ, মহামেদ, 
ঠাপাছাল, 5, আতইচ ও হীরাকস প্রত্যেক 
সমভাগ, সর্ধতুল্য রসোত একত্র মর্দন করিয়! 
২ রতি পরিমাণ বটা করিযে। ইহ! সেবনে 
যরুৎ ও ল্লীহাদি সংযুক্ত কষ্টসাধ্য দ্বৈকোলিক 
বিষমজ্বর সত্বর প্রশমিত হয়। 














৫৪০ ডে পরিশিষ্ট । 


মুক্তাবাঙ্গেশ্বরঃ | 

পারদং গন্ধকং লৌহমভং স্বর্ণ মাক্ষিকং। 
বঙ্গং যর্বাং সমং জ্ঞেয়ং মুক্তাভাগদ্বয়ং তথ! ॥ 
কন্তাক্সসেন সংমর্দ্য রক্তিতয়মিত| বটী । 
মুক্তাবঙ্গেশ্বরো নাম মেহরোগ কুলাম্তকুৎ। 
বঙ্ধয়েচ্চ বলং বহ্ছিং মৃত্রকৃচ্চাদিকং হরেৎ ॥ 

পারদ, গম্ধক, লৌহ, ক্র, স্বর্ণ, বর্ণ 
মার্ষিক ও বঙ্গ প্রত্যেক সমভাগ, মুক্ত! 
ছুই ভাগ, একত্র ঘ্বতকুমারীর রসে মর্দন 
করিয়া ২ রতি মাত্রায় বটা করিবে। 
যথাযোগ্য অনুপাঁনসহ সেবনে সর্বপ্রকার 


প্রমেহরোগ নষ্ট, বল ও অগ্নি বন্ধিত হয়। 








প্লীহাস্তকবটা | 
কাসীসং কজ্জলীং চৈব রসোনঞ কুটত্রয়ং । 
সহাসারঞ প্রত্যেকং সমং খল্পে বিমর্দয়েৎ 
গুঞ্জাছয়মিতা কার্য বটাপ্লিহাস্তকাতিধা । -) 
যকৃত্প্রীহং জরং গুলাং তবেত ধ্বাস্তং যথা রবি! 


হিরাকস, কজ্জলী, রন্থন, নি 
রসোত, প্রতোক বরা রা 
করিয়া ২ রতি প্রাণ কটা ন্‌ ্ 
অন্ুপান জল, ইহা সেবনে . শ্লীহা, 
গুল্ম ইত্যাদি পীড়া আরোগ্য হয়। 





শ্ীগোবিন্দপদাীরবিন্দযুগলং ধ্যাত্বাথিলেষ্ প্রদং 


নিত্যানন্দভিষগ্ররস্ত ভুবনে খ্যাতন্ত পৌল্লো ধিয়া। 
শ্রীমপ্রাঞ্জকিশোরনামন্খিয়ঃ পুল্োহস্বিকাবাসবান্‌ 


জগ্রাহ বিনোদনামক তিষগ্‌ গ্রন্থ যথাজ্ঞান্ত 





ভ্রমাৎ প্রমাদাচ্চাজ্ঞানাদসাধ্বত্র কৃতং নু ফখ 1. 
দয়াবস্তে মহাআনঃ সুধিয়ঃ শোধয়ন্ত তত 
ইত্যাঘুর্ধে বিজ্ঞামগ্রস্থঃ কৃষ্ণ প্রসাদতঃ | 
সপ্তাপ্তিমাগতস্তন্মাৎ সফলং মম জীবলম্‌.॥ 





সমাগুশ্চায়ং গ্রন্থঃ। 


